
आर्यावर्ा क््यंतर
अगर ननयत अच्छी होती है तो नसीब कभी भी बुरा नही् होता।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
हरिोई. यूपी के हिदोई मे् ट््क औि
ऑटो रिक्शा के बीच हादसा हो गया।
इस हादसे मे् 10 लोगो् की मौि हो
गई। इसके अलावा 5 गंभीि र्प से
घायल है। मृिको् मे् 6 मरहलाएं औि
2 बच््े, एक लड्की औि एक पुर्ष
शारमल है्। सभी लोग एक ऑटो
रिक्शा मे् सवाि थे। टक््ि इिनी
जोिदाि थी रक ऑटो रिक्शा
उछलकि दूि जा रगिा। रिक्शा
पलटिे ही अंदि बैठी सवारियां बाहि
रगि गई्। सड्क पि लाशे् रबखिी
पड्ी थी्। हादसा बुधवाि दोपहि
रबलग््ाम कोिवाली क््ेत्् के िोशनपुि
गांव के पास हुआ। पुरलस का कहना
है रक ऑटो रबलग््ाम की ओि जा
िहा था। अचानक वह अरनयंर््ति हो
गई औि सड्क पि पलट गई। इसी
दौिान सामने से पूिी िफ्िाि से आ
िहे ट््क ने ऑटो म्े टक््ि माि दी

औि यार््तयो् को कुचल रदया। घटना
के बाद ट््क चालक भाग गया।

जािी की गई जानकािी के
अनुसाि, यह घटना हिदोई के
िोशनपुि गांव मे् हुई, जहां
अरधकारियो् ने बिाया रक अचानक
हुई टक््ि मे् छह मरहलाओ्, िीन
बच््ो् औि एक पुर्ष सरहि दस
यार््तयो् की मौि हो गई। पुरलस ने
बिाया रक उन्हे् घटना की सूचना
दोपहि किीब 12:30 बजे रमली।

बचाव काय्ज किने के रलए
अरधकारियो् की एक टीम िुिंि
घटनास्थल पि पहुंची। घटना मे्
कुल चाि लोग घायल हुए, रजनमे् से
सभी की हालि क्सथि बिाई जा िही
है।  हिदोई के पुरलस अधीक््क
नीिज कुमाि जादौन ने कहा, ‘ऑटो
औि ट््क के बीच हुई टक््ि मे् छह
मरहलाओ् सरहि दस लोगो् की मौि
हो गई। चाि लोग घायल हो गए। वे
खििे से बाहि है्, लेरकन उन्हे् आगे

के इलाज के रलए रजला अस्पिाल
भेजा जा िहा है।’

हिदोई एसपी ने यह भी कहा
रक दुघ्जटना की जांच चल िही है औि
जल्द ही औि अरधक जानकािी जािी
की जाएगी। उन्हो्ने कहा रक जांच के
िहि एक संभारवि कािण यह हो
सकिा है रक मोटिसाइरकल से
संभारवि टक््ि से बचने की
कोरशश म्े डीसीएम वाहन ने
रनयंत््ण खो रदया औि ऑटो को
टक््ि माि दी। 

हिंदी दैहिक
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घर के अंदर नेतन्याहू का
ताबड्तोड् एक्शन,
फैसले से दुननया के
सबसे ताकतवर
ऑनफस को नहलाया!
गाजा। अमेतरका में राषंंंंपतत चुनाव के
बीच इजराइल के पंंधानमंतंंी बेंजातमन
नेतनंयाहू ने बडंा फैसला तलया है।
उनंहोंने इजराइल के रकंंा मंतंंी याव
गैलेंर को हरा तदया है। गैलेंर को
बखंाटसंं करते हुए नेतनंयाहू ने कहा तक
जंग के समय उनंहें रकंंा मंतंंी पर
भरोसा नहीं है। गैलेंर ने पीएम को
जवाब देते हुए कहा तक देश की सुरकंंा
पहली पंंाितमकता है। गाजा मंे जारी
युिंं के दौरान नेतनंयाहू और गैलेंर के
बीच कई बार मतभेद सामने आए।
हालांतक नेतनंयाहू ने उनंहें बखंाटसंं
करने से परहेज तकया। नेतनंयाहू ने
तपछले साल माचंट में जब गैलेंर को
बखंाटसंं करने का पंंयास तकया िा तो
उनके इस कदम के तखलाफ देश में
पंंदशंटन हुआ िा। नेतनंयाहू के ऐलान के
तुरंत बाद गैलेंर ने कहा तक इजराइल
की सुरकंंा हमेशा उनकी सवंंोचंं
पंंाितमकता रहेगी। उनंहोंने कहा तक
इजराइल की सुरकंंा मेरे जीवन का
तमशन िी और हमेशा रहेगी। गैलेंर
और नेतनंयाहू दोनों दतंंकणपंिी तलकुड
पारंंी के नेता हैं। नेतनंयाहू ने कहा तक
उनंहोंने दूतरयों को पारने की कोतशश
की िी लेतकन वो बढंती गई और
सावंटजतनक हो गईं। इससे भी बुरी
बात यह है तक हमारे दुशंमनों ने इसका
आनंद तलया और इससे बहुत लाभ
उठाया। गैलेंर ने मधंय पूवं ट मंे
इजराइल के युिं ं के संबंध में
असहमतत वंयकंत की िी। गैलेंर ने
कहा तक युिंं में थंपषंं तदशा का अभाव
है, जबतक नेतनंयाहू ने दोहराया तक
जब तक गाजा मंे हमास का सफाया
नहीं हो जाता, तब तक लडंाई बंद नहीं
हो सकती।

भारत के अपरानधयो् को
वीजा दे रहा कनाडा, पूव्व
कनाडाई पुनलस
अनधकारी ने खोली
पीएम ट्््डो की पोल
रोरंरो। रोरंरो के पूवंट पुतलस साजंंेंर
(जासूस) डोनालंड बेथंर ने भारत के
तवदेश मंतंंी एस जयशंकर की इस
आलोचना का समिंटन तकया तक
कनाडा में अपंंवातसयों के तलए उतचत
जांच पंंतं ंकयाओं का अभाव है। उनंहोंने
तचंता वंयकंत की तक कनाडा की वीजा
थंवीकृतत पंंतं ंकया तंंुतरपूणंट है, तजससे
आपरातधक पृषंंभूतम वाले और भारत
में संगतठत अपराध से जुडंे लोगों को
देश में पं ंवेश करने की अनुमतत
तमलती है। एएनआई के साि एक
इंररवंयू में डोनालंड बेथंर जो एक
खोजी पतं ंकार भी हंै, उनंहोंने
खातलसंंानी अलगाववातदयों को
कनाडा में राजनीततक थंिान तमलने के
बारे में भारत की तचंताओं का समिंटन
तकया। बथेरं न े कहा तक भारत के
तवदेश मंतंंी न े उललंखे तकया ह ै तक
कनाडा उन लोगों के तलए वीजा
थवंीकतृ कर रहा ह ैजो अपराधी है ंऔर
भारत मे ं सगंतठत अपराध क े सदथयं
ि।े मरेा मानना ह ैतक यह सच ह।ै हमारे
अपंवंातसयों की हमार ेपास तबलकंलु भी
जांच नही ंह।ै ऐसा लगता ह ैतक कनाडा
आन ेवाल ेऔर शरणािंंी का दजांट पाने
वाल ेबहतु स ेलोग, न कवेल भारत से
बसलंक दतुनया भर स,े अपन ेही दशे से
भाग रह ेहै ं कयंोतंक व ेवातंछत अपराधी
है।ं मझु ेलगता ह ैतक यह बडंी सखंयंा में
खातलसंंानी अलगाववातदयों को
कनाडा की ओर आकतषंटत कर रहा है
कयंोतंक व े सरंतंंकत है ं और उनंहे ं यहां
शरण तमलती ह ै और उनका समदुाय
बढ ंरहा ह।ै ओरावा क ेसाि तदललंी के
सबंधंो ंमे ं तगरावर दखेी गई ह ैकयंोंतक
भारत न े बार-बार कनाडा मे ं उगंंवाद
और तहंसा की सथंकंतृत और भारत
तवरोधी गतततवतधयो ं क े बारे में अपनी
गहरी तचंता वंयकंत की है।
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नई शिल्ली, एजे्सी। के्द््ीय
मंर््तमंडल ने एक नई योजना पीएम
रवद््ालक्््मी को मंजूिी दे दी है जो
रवि््ीय बाधाओ् का सामना किने
वाले मेधावी छात््ो् को रवि््ीय
सहायिा प््दान कििी है िारक वह
गुणवि््ापूण्ज उच्् रशक््ा प््ाप्ि कि
सके्। योजना के अनुसाि, जो कोई भी
गुणवि््ा उच्् रशक््ा संस्थानो्
(क्यूएचईआई) मे् प््वेश लेिा है, वह
ट््ूशन िीस की पूिी िारश औि
पाठ््क््म से संबंरधि अन्य खच््ो् को
कवि किने के रलए बै्को् औि रवि््ीय
संस्थानो् से संपार्श्जजक मुक्ि, गािंटि-
मुक्ि ऋण प््ाप्ि किने के रलए पात््
होगा। 

रशक््ा मंत््ी धम््े्द्् प््धान ने अपने
क्टवटि है्डल पि उन छात््ो् के रलए
पीएम रवजयलक्््मी योजना के रवविण

की घोषणा की जो उच्् रशक््ण
संस्थानो् मे् प््वेश लेना चाहिे है्
लेरकन रवि््ीय बाधाओ् का सामना
कििे ह्ै। कोई भी छात्् जो उच्् रशक््ा
संस्थानो् मे् प््वेश सुिर््कि कििा है,
औि पात््िा शि््ो् के अंिग्जि आिा है,
वह पीएम रवद््ालक्््मी योजना के
माध्यम से उच्् रशक््ा संस्थानो् मे्
आगे बढ्ने के रलए रशक््ा ऋण का
लाभ उठा सकिा है। यह योजना हि

साल 22 लाख से अरधक छात््ो् को
कवि किेगी। इस योजना का मुख्य
उदे््श्य गिीब औि मध्यम वग्ज के
लाखो् छात््ो् को सशक्ि बनाना है।

मंत््ी ने कहा रक 8 लाख र्पये
िक की वार्षजक पारिवारिक आय वाले
छात्् 10 लाख र्पये िक के रशक््ा
ऋण पि 3% ब्याज छूट पाने के पात््
हो्गे। उन्हो्ने आगे बिाया रक मेधावी
छात््ो् को रवि््ीय सहायिा एनईपी
2020 की एक प््मुख रसिारिश है।
पीएम रवद््ालक्््मी एनईपी के
काय्ाजन्वयन की रदशा मे् एक औि
ठोस कदम है। एनआईआिएि के
आधाि पि देश के शीष्ज 860
एचईआई मे् प््वेश पाने वाले छात््ो् को
पीएम रवद््ालक्््मी के िहि रशक््ा ऋण
की सुरवधा प््दान की जाएगी। छात््
एक पािदश््ी, छात््-अनुकूल औि

रडरजटल आवेदन प््र््कया के माध्यम
से रशक््ा ऋण प््ाप्ि कि सक्ेगे जो
सभी बै्को् के रलए सामान्य होगी।

उच्् रशक््ा रवभाग के पास एक
एकीकृि पोट्जल पीएम-रवद््ालक्््मी
होगा, रजस पि छात्् सभी ब्ैको् द््ािा
उपयोग की जाने वाली सिलीकृि
आवेदन प््र््कया के माध्यम से रशक््ा
ऋण के साथ-साथ ब्याज छूट के
रलए आवेदन कि सके्गे। ब्याज छूट
का भुगिान ई-वाउचि औि स्ेट््ल
बै्क रडरजटल किे्सी (सीबीडीसी)
वॉलेट के माध्यम से रकया जाएगा।
पीएम रवद््ालक्््मी योजना क्ेद्् सिकाि
की एक नई योजना है जो उन मेधावी
छात््ो् को रवि््ीय सहायिा प््दान
कििी है जो उच्् रशक््ा हारसल किना
चाहिे है् लेरकन रवि््ीय बाधाओ् का
सामना कििे है्।

नई शिलल्ी, एजेस्ी। ट््पं क ेजीि के
साथ ही सबसे बड्ा सवाल य ेरक कय्ा
उनका जीिना भािि क े रलए िायदे
का सौदा लकेि आएगा। इस े लकेि
भाििीय रवदशे मतं््ी एस जयशकंि से
भी सवाल पछूा गया िो उनका जवाब
गजब का आया। ऐस े वकि् मे ् जब
रवशल्षेक अलग अलग अदंाजा लगा
िह ेहै।् कोई टैरिि की बाि कि िहा है
िो कट्ि्वाद को लकेि भािि क ेसाथ
आकि खडे् होन ेवाल ेडोनालड् ट््पं का
भी जमकि रजक्् हो िहा है।
रडपल्ोमसेी औि ट््डे के बीच डोनालड्
ट््पं रकसका चनुाव किेग् ेय ेएक बाि
ह।ै लेरकन इस ेलकेि भाििीय रवदशे
मतं््ी डॉ. एस जयशकंि कय्ा सोच िहे
है ्य ेसमझना जरि्ी ह।ै अमरेिका मे्
िाष्््प्रि चनुाव को लकेि बड् ेपमैाने
पि डोनालड् ट््पं को भि भि कि वोट
पड ्िह ेथ ेिो भािि औि अमेरिका के
रिशि्ो ्के रलहाज स ेट््पं औि हरैिस म्े

कौन जय्ादा बहेिि ह ैइस ेलकेि सवाल
िजे हो गए। ऐसा ही सवाल जब
जयशकंि से पछूा गया िो उनह्ोन् ेकहा
रक भािि न ेअमरेिका के रपछल ेपाचं
िाष्््प्रियो ् क े काय्जकाल क े दौिान
उनके साथ अपन ेसबंधंो ्मे ्लगािाि
प्ग्रि दखेी ह।ै 

जयशकंि न ेअपन ेबयान मे ्कहा
रक अमरेिका के साथ भािि क ेसबंधं
मजबिू ही हो्ग ेचाह ेिाष्््प्रि कोई भी
बन।े जब अमेरिकी अभी भी वोट डाल
िह ेथ,े जयशकंि न ेकहा रक चुनाव से

अमरेिकी नीरि मे ्दीघ्जकारलक रझ्ान
को उलटन े की सभंावना नही ् ह।ै
उनह्ोन् े िाष््््परि जो बाइडने के िहि
अिगारनस््ान स े सैरनको ्की िैनािी
औि उसकी वापसी क ेप्र्ि अमरेिका
की अरनचछ्ा की ओि इशािा कििे हएु
कहा रक सभंविः (िाष््््परि बिाक)
ओबामा क े बाद स े अमरेिका अपनी
वरै््शक प्र्िबद्ि्ाओ् क े बाि े मे्
अरधक सिक्क हो गया ह।ै ऑस्ट््रेलया
औि न्यजूीलैड् क े रवदशे मरं््तयो ् के
साथ एक पनैल चच्ाज के दौिान उनह्ोन्े
कहा रक िाष्््प्रि ट्म्प् इस सबंधं मे्
अरधक सप्ष् ् औि अरभवय्जंक हो
सकि े है।् उन्होन् े आग े कहा रक
अमरेिका को वि्जमान प्श्ासन की
रवचािधािा क ेबजाय िाष््््ीय स््ि पि
अरधक दखेना महत्वपणू्ज ह।ै अगि हम
वास्व् मे ्उनका रवशल्षेण कि िह ेहै,्
िो मझु े लगिा ह ै रक हमे ् एक ऐसी
दरुनया क ेरलए ियैाि िहना होगा।

मुंबई, एज्ेसी। उि््ि प््देश के
मुख्यमंत््ी योगी आरदत्यनाथ आज
महािाष्््् मे् चुनावी प््चाि के रलए
पहुंचे थे। इस दौिान वारशम रवधान
सभा क््ेत्् मे् उन्हो्ने भाजपा के रलए
प््चाि रकया। योगी ने रवपक्् पि
जमकि वाि रकया। योगी ने कहा रक
महािाष्््् मे् भाजपा की रवजय गाथा
रलखने जा िहा है। रवपक्् पि िंज
कसिे हुए उन्हो्ने कहा रक ये
'महाअघाड्ी' नही्, 'महाअनाड्ी'
गठबंधन है। उन्हो्ने सवाल कििे हुए
कहा रक क्या कांग््ेस ने कभी
ईमानदािी से 'भािि' औि 'भाििीयिा'

के बािे मे् सोचा?
योगी ने साि िौि पि कहा रक

सि््ाएं िो आएंगी-जाएंगी। लेरकन
हमािा 'भािि' िहना चारहए औि

'भािि' दुरनया की सबसे बड्ी िाकि
बनना चारहए। उन्हो्ने लोगो् से अपील
की रक बंरटए मि! क्यो्रक जब भी
बंटे थे िो कटे थे। एक है् िो नेक है्,
एक ह्ै िो सेि है्। वही्, अमिाविी म्े
योगी ने कहा रक छत््परि रशवाजी
महािाज ने उस कालखंड मे् जब
औिंगजेब जैसा बब्जि आक््ांिा भािि
मे् शासन कि िहा था, िब उन्हो्ने
उसकी सि््ा को चुनौिी दी थी। 

उन्हो्ने आगे कहा रक मुझे याद
है रक जब 2017 मे् मुझे उि््ि प््देश
का मुख्यमंत््ी बनाया गया िब म्ै
आगिा गया था। आगिा म्े जब म्ै

रनिीक््ण कि िहा था िो मुझे बिाया
गया रक वहां एक मुग्ल संग््ाहलय
बन िहा है। मै्ने कहा रक मुग्ल का
भािि औि आगिा से क्या संबंध है?
हमने कहा भािि का संबंध छत््परि
रशवाजी महािाज से है। इस
म्यूर्ियम का नाम बदलो। यह
संग् ्ाहलय मिाठा औि छत््परि
रशवाजी महािाज का प््िीक बनना
चारहए। उन्हो्ने साि िौि पि कहा
रक सब रमलकि चले् औि देश को
आगे बढ्ाने का संकल्प ले्। ध्यान
िखे्, बाि सबकी सुननी है, लेरकन
बंटना नही् है।

नई शिल्ली, एज्ेसी। नागपुि मे्
'संरवधान सम्मान सम्मेलन' को
संबोरधि कििे हुए लोकसभा सांसद
औि कांग््ेस सांसद िाहुल गांधी ने
कहा रक जब आिएसएस औि बीजेपी
के लोग संरवधान पि हमला कििे है्,
िो वे रसि्क इस रकिाब पि हमला नही्
कि िहे है्, वे भािि की आवाज पि
हमला कि िहे है्। उन्हो्ने कहा रक
हमािी संस्थाएं संरवधान से बनी है्।
यरद संरवधान नही् होगा, िो कोई
चुनाव आयोग भी नही् होगा। उन्हो्ने
कहा रक आिएसएस इस पि
(संरवधान पि) सीधे हमला नही् कि
सकिा। अगि वे इसके रखलाि
सामने से लड्े्गे िो 5 रमनट मे् हाि
जाये्गे। 

कांग््ेस नेिा ने कहा रक
'रवकास', 'प््गरि' औि
'अथ्जव्यवस्था', इन शब्दो् के पीछे

रछपकि वे हमला किने आिे है्।
उन्हो्ने कहा रक हम हि सम्मेलन मे्
अंबेडकि जी, गांधी जी, साहू महािाज
जी समेि कई महान लोगो् के बािे मे्
बाि कििे है्। लेरकन सच््ाई ये है रक
जब हम इनकी बाि कििे है् िो रसि्क
एक व्यक्कि की बाि नही् होिी।
क्यो्रक इन महापुर्षो् की बािो् मे् भी
किोड्ो् लोगो् की आवाज िहा कििी
थी।  वे जब बोलिे थे िो दूसिो् का

दुख, दद्ज उनके मुंह से रनकलिा था,
िभी हम उनको याद कििे है्।

िाहुल ने लोगो् से कहा रक जब
आप अंबेडकि जी की रकिाब्े पढ्े्गे
िो साि रदखेगा रक वे अपनी नही्,
दूसिो् की बाि कि िहे है्। अंबेडकि
जी, गांधी जी ने कभी अपना दद्ज नही्
देखा, वे रसि्क लोगो् के दद्ज की बाि
कििे है्। उन्हो्ने कहा रक जब
रहंदुस््ान ने अंबेडकि जी से संरवधान

बनाने के रलए कहा, िो इसका
मिलब था- संरवधान मे् देश के
किोड्ो् लोगो् का दद्ज औि उनकी
आवाज गूंजनी चारहए। उन्हो्ने कहा
रक संरवधान रसि्क एक रकिाब नही्
है, ये रजंदगी जीने का ििीका है।
संरवधान के पीछे की सोच हजािो्
साल पुिानी है। इसम्े जो रलखा है,
वही भगवान बुद््, महात्मा गांधी, िुले
जी जैसे अनेक महापुर्षो् ने कही है। 

कांग््ेस सांसद ने कहा रक इसमे्
रलखा है रक सभी के बीच समानिा
होनी चारहए, हि धम्ज, हि भाषा, हि
जारि का आदि होना चारहए। जब
QRR-AIO के लोग संरवधान पि
आक््मण कििे है्, िो वे रहंदुस््ान की
आवाज पि आक््मण कििे है्। उन्हो्ने
कहा रक जनिा की बाि सुनिे वक्ि
मेिे पास एक छोटी सी आवाज आई-
जारिगि जनगणना। 

एक हैं तो सेफ हैं... बंटोगे तो कटोगे के
बाद मुखंयमंतंंी योगी का नया नारा

महाराष्््् मे् 'महाअघाड्ी' को बताया महाअनाड्ी गठबंधन

हवा से उडं- उडंकर सडंक पर तगरी लाशंे... हरदोई मंे टंंक और
ऑरो तरकंशा के बीच जोरदार रकंंर, हादसे मंे 10 लोगों की मौत

BL योगी ने जताया
शोक
हादसे पर सीएम योगी ने दुख
जताया है। अतधकातरयों को मौके
पर पहंुचने के तनदंंेश तदए गए।
उनंहोंने घायलों के समुतचत इलाज
की वंयवथंिा करने को कहा है।

नागपुर में आरएसएस-बीजेपी पर बरसे राहुल गांधी, संतवधान
पर आकंंमण का लगाया आरोप, बोले- जातत जनगणना होनी

पीएम तवदंंालकंंंमी योजना को मंतंंतमंडल ने दी मंजूरी,
आपके बचंचे की पढंाई से सीधा कनेकंशन

कोई भी राषंंंंपतत बने...अमेतरका के इलेकंशन
तरजलंर पर आया जयशंकर का बडंा बयान

नई शिल्ली, एज्ेसी। सुप््ीम कोट्ज ने
एक महत्वपूण्ज िैसला सुनािे हुए
कहा है रक लाइट मोटि व्हीकल
(एलएमवी) का ड््ाइरवंग लाइसे्स
िखने वाला व्यक्कि अब 7500
रकलोग््ाम िक के हल्के ट््ांसपोट्ज
वाहन चला सकिा है। यह िैसला
बीमा कंपरनयो् औि ड््ाइविो् दोनो् के
रलए बड्ी िाहि की खबि है। मुख्य
न्यायाधीश डी वाई चंद््चूड् के नेिृत्व
वाली पांच-सदस्यीय संरवधान पीठ
इस पि िैसला सुनाया है।

बीमा कंपरनयां लंबे समय से इस
बाि पि सवाल उठािी िही थी् रक
क्या एलएमवी लाइस्ेस धािक
ट््ांसपोट्ज वाहन चलाने के रलए योग्य
है्। उनका िक्क था रक दोनो् के रलए
अलग-अलग लाइसे्स की

आवश्यकिा होिी है। इस मुद््े पि कई
बाि रववाद हुए औि अदालिो् मे्
मुकदमे भी हुए।

सुप््ीम कोट्ज ने इस मामले पि
लंबी सुनवाई के बाद िैसला सुनाया
है रक एलएमवी लाइस्ेस धािक
7500 रकलोग््ाम िक के हल्के
ट््ांसपोट्ज वाहन चला सकिे है्। इस
िैसले से बीमा कंपरनयो् को अब ऐसे
मामलो् मे् क्लेम देने से इनकाि नही्
कि सक्ेगी। सिकाि ने भी इस िैसले
का स्वागि रकया है। क्ेद्् सिकाि
शीिकालीन सत्् मे् मोटि वाहन
अरधरनयम मे् संशोधन किके इस
िैसले को कानूनी र्प देगी। इस
िैसले के बाद अब ड््ाइविो् को
अलग से ट््ांसपोट्ज वाहन का लाइसे्स
लेने की जर्िि नही् होगी। 

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
लखनऊ। इलाहाबाद हाईकोट्ज की
लखनऊ पीठ ने बुधवाि 06 नवंबि
को सुनवाई के दौिान िाज्य सिकाि
को मौरखक रनद््ेश रदया रक वह
रिलहाल ऐसी कोई कािवाई न किे्
जो कानून सम्मि न हो। इस पि
सिकािी वकीलो् ने भी कानून सम्मि
किवाई किने का आश््ासन रदया।
बिा दे् कोट्ज बहिाइच म्े मूर्िज रवसज्जन
के दौिान हुई रहंसा के बाद जािी
ध्वस््ीकिण नोरटसो् को चुनौिी देने
वाली जनरहि यारचका पि सुनवाई
कि िहा था।

हाइकोट्ज ने िाज्य सिकाि को
चाि रबंदुओ् पि जवाब दारखल किने
औि याची को इनपि आपर््ियां
दारखल किने का समय देकि अगली
सुनवाई 11 नवंबि को रनयि की है।
हालांरक, मामले मे् कोट्ज ने अभी कोई
अंिरिम आदेश नही् रदया है लेरकन,

रिलहाल ध्वस््ीकिण नोरटस मामले
मे् 11 नवंबि िक करथि
अरिक््मणकि्ाजओ् को िाहि िहेगी।

न्यायमूर्िज ए आि मसूदी औि
न्यायमूर्िज सुभाष रवद््ाथ््ी की खंडपीठ
क े समक् ् एसोरसएशन िॉि प््ोटकेश्न
ऑि रसरवल िाइट्स संस्था की
जनरहि यारचका मे ्बहिाइच के करथि
अरिक््मणकिा्जओ ्को बीि े17 अक्िबूि
को जािी धव्स््ीकिण नोरटसो ् को
चनुौिी दकेि इनह् ेिद् ्किन ेक े रनद््शे
दने ेका आग्ह् रकया गया ह।ै कोट्ज ने
िाजय् सिकाि स ेपछूा रक कय्ा नोरटसे्
जािी किने से पहल े वहा ं कोई सव््े

रकया गया था या नही्? क्या रजन्हे्
नोरटसे ्जािी हुई ्व ेलोग रनरम्जि परिसिो्
क ेसव्ामी है ्या नही्? नोरटस जािीकिा्ज
प््ारधकािी इनह्े ्जािी किन ेको सक्म् था
या नही।् इन रबदंओु ्क ेअलावा कोट्ज ने
सिकाि से यह भी पछूा ह ै रक
महिाजगजं बाजाि की रजस सडक पि
बन ेरनमा्जणो ्को ढहाने की नोरटस जािी
हईु,् कय्ा पिूा रनमा्जण या उसका कोई
रहसस्ा अवधै रनमा्जण था या नही्? िाजय्
सिकाि की ओि स ेअपि महारधवकि्ा
रवनोद शाही मुखय् स्थाई अरधवकि्ा
शलैेद्् ्कमुाि रसहं क ेसाथ पशे हएु औि
कोट्ज को वांरछि जानकािी दी।

इलाहाबाद हाईकोरंट ने मौतखक आदेश से
11 तक बुलडोजर कारंटवाई पर लगाई रोक

कांगंंेस ने अमेतरकी राषंंंंपतत चुनाव में जीत पर तरपसंललकन नेता डोनालंड टंंंप को बुधवार
को बधाई दी। पारंंी पंंमुख मसंललकाजंटुन खरगे ने कहा तक वह वैतंंिक शांतत और समृतंंि
के तलए अमेतरका के साि तमलकर काम करने के तलए उतंसुक हंै। खरगे ने एकंस पर
कहा, भारतीय राषंंंंीय कांगंंेस की ओर से हम राषंंंंपतत टंंंप को उनकी चुनावी जीत के
तलए बधाई और शुभकामनाएं देते हंै। कांगंंेस पंंमुख ने कहा, 'भारत और अमेतरका एक
मजबूत वंयापक वैतंंिक रणनीततक साझेदारी साझा करते हंै, जो लंबे समय से चले आ
रहे लोकतांतंंतक मूलंयों, समान तहतों और लोगों के आपसी संबंधों पर आधातरत हैं।'
खरगे ने कहा, 'हम वैतंंिक शांतत और समृतंंि के तलए अमेतरका के साि तमलकर काम
करने को उतंसुक हंै।' 

कांगंंेस ने जीत पर टंंंप को दी बधाई 

राषंंंंपतत चुनाव में टंंंप की ऐततहातसक जीत
पीएम मोदी ने भी दी बधाई
इससे पहले पंंधानमंतंंी नरेंदंं मोदी ने भी जीत पर टंंंप को बधाई दी। मोदी ने एकंस पर
कहा, ‘मैं अपने दोसंं डोनालंड टंंंप को चुनाव में ऐततहातसक जीत पर तदल से बधाई देता
हूं। जैसा तक आप अपने तपछले कायंटकाल की सफलताओं को आगे बढंा रहे हंै। मैं
भारत-अमेतरका के बीच वंयापक वैतंंिक और रणनीततक साझेदारी को और मजबूत
करने के तलए हमारे सहयोग को नई ऊंचाई तक पहंुचाने के तलए उतंसुक हंू। आइए
तमलकर अपने लोगों की भलाई के तलए वैतंंिक शांतत, संथिरता और समृतंंि को बढंावा
देने के तलए काम करते हंै।’

वाशिगंटन। अमरेिकी िाष्््प्रि चुनाव
2024 मे ्डोनालड् ट््पं न ेजीि दज्ज की
ह ैऔि अब वह दूसिी बाि िाष्््प्रि पद
सभंालेग्.े एसोरसएटडे प््से न े चनुावी
रिजल्ट की घोषणा की ह,ै रजसके
अनसुाि ट््पं न े 277 इलकेट्ोिल
कॉलजे वोट जीि ेहै,् जो रक 270 के
बहमुि क ेआंकड् ेको पाि कि गया.
ट््पं न े अपनी प्र्िदं््द््ी डमेोके्र्टक
िाष्््प्रि पद की उमम्ीदवाि कमला
हैरिस को हिाया, रजन्हो्ने 224
इलकेट्ोिल कॉलजे वोट जीि.े जसै-े
जसै े ट््पं की जीि पक््ी हो िही थी
उनह्ोन् े दशे भि म्े रमल ेसमथ्जन पि
आभाि वय्कि् रकया। उनह्ोन् े िाष्््प्रि
चनुावो ्मे ्जीि का दावा किि ेहएु इसे
'अभिूपवू्ज िाजनीरिक जीि' बिायाk।

एलएमवी लाइसंेस धारक चला
सकेंगे हलंके टंंांसपोरंट वाहन, सुपंंीम

कोरंट ने सुनाया बडंा फैसला
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आर्यावर् ा क् ्यंतर ब्रूरो 
हमीरपुर। उत््र प््देश के हमीरपुर
लजिे मे् मीलडयाकल्मगयो् को नंगाकर
पीटने और पेशाब लपिाने का मामिा
अब यहां गम्ाग गया है। समाजवादी
पाट््ी के प््मुख अलखिेश यादव ने
सरकार पर बड़्ी लटप्पणी की तो यहां
पुलिस ने घटना म्े शालमि भाजपा
नेता और नगर पंचायत चेयरमैन
समेत अन्य फरार आरोलपयो् की
तिाश के लिए छापेमारी शुर् कर दी
है। इिर अलखि भारतीय ब््ाह्मण
समाज और मीलडया कम््ी भी
इंसालनयत को शम्गसार करने वािी
घटना को िेकर सड़्को् पर आ गया
है। आज किेक्ट््ेट पलरसर मे् लदन भर
िरना प््दश्गन कर िोग नारेबाजी
करते रहे।

उल्िेखनीय है लक एक हफ्ते पूव्ग
हमीरपुर लजिे के सरीिा कस्बे के
क््ेत््ीय पत््कार अलमत ल््दवेदी और
शैिेन्द्् लमश््ा को नगर पंचायत के
चेयरमैन पवन कुमार अनुरागी ने गंगा
प््साद, अलखिेश राजपूत, लवक््म

यादव, नरेन्द्् लवश््कम्ाग, आर.के.
सोनी, आकाश अनुरागी समेत 8
िोगो् के साथ लकसी के घर म्े बंिक
बना लिया था।

दोनो् पत््कारो् को 3 घंटे तक
नंगा करके पीटा गया था। इतना ही
नही् आरोलपयो् ने पत््कारो् को
तालिबानी सजा देते हुए पत््कारो् को
पेशाब तक लपिाई थी। इस घटना को

सोशि मीलडया मे् कई वीलडयो
वायरि हुए तो मीलडया कल्मगयो् मे्
आक््ोश गहरा गया। पील्ड़त पत््कारो्
की तहरीर पर जलरया थाने मे् चेयरमैन
समेत आठ िोगो् के लखिाफ मुकदमा
लिखा गया।

कार्गवाई न होने पर पीलड़्त
पत््कारो् ने डीजीपी और मानवालिकार
आयोग के अिावा लडप्टी सीएम

बृजेश पाठक से न्याय की गुहार िगाई
थी। मामिा शासन स््र तक पहंुचने
के बाद पुलिस ने घटना म्े शालमि
आरके सोनी समेत 3 आरोलपयो् को
लगरफ्तार कर लिया है, जबलक
चेयरमैन समेत अन्य फरार आरोलपयो्
की तिाश के लिए छापेमारी भी शुर्
कर दी है।

ब््ाह्मण समाज ने इस घटना की
कड़्ी लनंदा करते हुए िरना लदया है।
बता दे् लक ब््ाह्मण पत््कारो् को नंगा
कर पीटने की घटना को िेकर
अलखिेश यादव ने भी सोशि मीलडया
मे् सरकार पर बड़्ी लटप्पणी की है।
लवपक्् के कानून व्यवस्था पर सवाि
करने पर यहां अब पुलिस ऐक्शन
मोड मे् आ गई है।
अहखल भारतीय बंंाहंमण
मिासभा सड़ंकों पर उतरा

अलखि भारतीय ब््ाह्मण
महासभा के लजिाध्यक्् दीपक लमश््ा
ने ब््ाह्मण पत््कारो् को नंगा कर
पीटने और पेशाब लपिाने की घटना

की तीखी लनंदा करते हुए आज
सड़्को् पर प््दश्गन लकया। किेक्ट््ेट
पलरसर म्े िरना देकर प््शासन को
ज््ापन देकर घटना को अंजाम देने
वािो् पर कठोर कार्गवाई की मांग की
है। महासभा के तत्वािान म्े सैकड़्ो्
की संख्या मे् िोगो् ने नारेबाजी करते
हुए कहा लक ऐसी घटनाएं बद्ागश्त
नही् की जाएगी।

मीलडया कल्मगयो् ने भी किेक्ट््ेट
मे् लदया िरनापत््कार महासंघ के
तत्वािान म्े मीलडया कल्मगयो् ने
सड़्को् पर प््दश्गन लकया। सैकड़्ो्
मीलडया कम््ी किेक्ट््ेट के गोि
चबूतरे मे् िरने पर बैठ गए। आज देर
शाम डीएम घनश्याम मीना िरने पर
बैठे पत््कार और मीलडया कल्मगयो् से
लमिे। मीलडयाकल्मगयो् के ज््ापन पर
कार्गवाई करने का आश््ासन देकर
िरना समाप्त कराया। िरने मे्
लजतेन्द्् पांडेय, शलशकांत, असद
खान, श््ीप््काश शुक्िा, उमाशंकर,
सैय्यद उस्मान समेत तमाम िोग
मौजूद रहे।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
लखनऊ। मुख्यमंत््ी योगी
आलदत्यनाथ ने झारखंड और महाराष््््
से चुनाव प््चार अलभयान की शुर्आत
कर दी है। वह बुिवार को महाराष््््
मे् तीन चुनावी सभाएं कर्ेगे। वही्,
यूपी उपचुनाव मे् छठ पूजा के बाद
भाजपा अपनी ताकत झो्केगी। आठ
नवंबर से योगी समेत भाजपा के
लदग्गज चुनावी सभाएं कर्ेगे।

योगी झारखंड के बाद अपने
चुनावी दौरे के दूसरे लदन बुिवार को
महाराष्््् मे् रहे्गे। यहां पर वह वालशम
लविानसभा क््ेत्् मे् प््त्याशी रामचरण

खोड़्े के समथ्गन मे् चुनावी सभा
कर्ेगे। दूसरी सभा लतवसा मे् प््त्याशी
राजेश श््ीराम वानखेड़्े के लिए होगी।
योगी की तीसरी सभा अकोिा लजिे मे्
होगी। यहां वह मूल्तगजापुर प््त्याशी
हरीश मारोलटअप्पा लपम्पिे के लिए
वोट मांगे्गे।
पहंंिमी यूपी से शुरंआत
करेंगे योगी

यूपी लविानसभा उपचुनाव मे्
योगी पल््िमी यूपी से प््चार शुर्
कर्ेगे। उनकी सभाएं आठ नवंबर से
संभालवत है्। वह सभी सीटो् पर आठ,
नौ और 11 नवंबर को नौ जनसभाएं
कर्ेगे। आठ नवंबर को गालजयाबाद,
कुंदरकी और मीरापुर मे् उनकी सभा
प््स््ालवत है। नौ नवंबर को
सीसामऊ, करहि और खैर मे्
जनसभा होगी। 11 नवंबर को
कटेहरी, फूिपुर और मझवां मे्
जनसभाएं कर्ेगे। लडप्टी सीएम केशव
प््साद मौय्ग और ब््जेश पाठक भी

जनसभाएं कर्ेगे।
पंंभारी मंतंंी करंेगे पंंवास

भाजपा के प््भारी मंल््तयो् को
अपने प््भार वािे लजिो् मे् प््वास
करने के लनद््ेश लदए गए ह्ै। फूिपुर
मे् मंत््ी राकेश सचान और दया शंकर
लसंह, कटेहरी मे् स्वतंत्् देव, संजय
लनिाद, दयाशंकर लमश््, कंुदरकी मे्
जेपीएस राठौर, जसवंत सैनी और
गुिाब देवी, गालजयाबाद मे् सुनीि
शम्ाग, ब््जेश लसंह, कलपि देव
अग््वाि, खैर मे् िक्््मी नारायण
चौिरी, करहि मे् जयवीर लसंह,
योगे्द् ् उपाध्याय, अजीत पाि,
सीसामऊ मे् मंत््ी सुरेश खन्ना, लनलतन
अग््वाि चुनाव प््चार कर्ेगे।
सीसामऊ म्े अल्पसंख्यक मोच्ाग के
पदालिकालरयो् की भी तैनाती की गई
है। मझवां मे् अलनि राजभर, आशीि
पटेि, रवी्द्् जायसवाि, मीरापुर मे्
अलनि कुमार, सोमे्द्् तोमर, केपी
मलिक प््चार कर्ेगे।

यूपी उपचुिाव: सीएम योगी आतित्यिाि छठ पूजा
बाि झो्के्गे ताकत, 8 िवंबर से ताबड़्तोड़् रैतलयां

पत्क्ारो ्को िगंा करक ेमारा, तफर पेशाब तपलाया... हमीरपुर म्े तातलबािी
कािं करके िेताजी फरार, गुग्् े तगरफ्तार

आर्यावर् ा क् ्यंतर ब्रूरो
बलरामपुर। बिरामपुर के िलिया
थाना क््ेत्् के मथुरा बाजार क्सथत राम
जानकी लशव मंलदर म्े अष््िातु की
राम, जानकी व िक्््मण की प््लतमा के
साथ ही िड््् गोपाि की मूल्तग
मंगिवार की रात चोरी हो गई। इसके
बाद भड़्के िोगो् ने खुिासे की मांग
को िेकर बुिवार को मथुरा बाजार मे्
दुकाने् बंद कर जाम िगाकर प््दश्गन
शुर् कर लदया। पुलिस ने समझा

बुझाकर मामिा शांत कराया।
मंलदर के संरक््क बीरबि उफ्क

हलरराम कसौ्िन ने बताया लक
मंगिवार की रात करीब 10 बजे के
बीच सैकड़्ो् साि पुराने मंलदर मे् राम,
जानकी, िक्््मण की अष््िातु की
मूल्तग व िड््् गोपाि की प््लतमा चोरी
हो गई। बताया लक उनका बेटा
आशीि जब रात मे् मंलदर का तािा
बंद करने पहुंचा तो देखा लक मंलदर से
मूल्तग गायब थी। पुलिस को सूचना दी

गई। रात म्े ही पुलिस अफसरो् ने
पहुंचकर जानकारी िी। 

बुिवार की सुबह बाजार म्े मूल्तग
चोरी की जानकारी अन्य िोगो् को
हुई। इसके बाद व्यापालरयो् ने दुकाने्
बंद कर सड़्क पर जाम िगाकर
प््दश्गन शुर् कर लदया। व्यापारी चोरी
की गई मूल्तग की बरामदगी की मांग
कर रहे थे बाद म्े पुलिस अफसरो् ने
पहुंचकर आक््ोलशत िोगो् को समझा
बुझाकर शांत कराया।

राम जािकी तशव मंतिर से अष््धातु की मूत्तवयां चोरी,
भड़्के लोगो् िे जाम लगाकर प््िश्वि तकया शुर्

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
सीतापुर। उत््र प््देश के
अंबेडकरनगर से एक ऐसी घटना
सामने आई है, जो िोगो् के बीच चच्ाग
का लविय बनी है। यहां की लनवासी
नूरा ने मुक्सिम पंथ को त्याग लदया है।
उन्हो्ने लनशा बनकर लहंदू रीलत लरवाज
से शादी रचाई। इसके पीछे नूरा का
जो तक्क है, इस पर समाज म्े चच्ाग हो
रही है। लनशा का कहना है लक
बहराइच लहंसा ने उनके जीवन मे् एक
गहरा दुख पैदा लकया। लहंसा से आहत
होकर उन्हो्ने सनातन िम्ग अपना
लिया। 

उन्हो्ने न लसफ्क सनातन िम्ग
अपनाया। बक्लक लहंदू युवक
अलखिेश से लहंदू रीलत लरवाज से
मंलदर मे् लववाह भी कर लिया।
अलखिेश लजिे के ही मछरेहटा गांव
के रहने वािे है्। इस शालद के लिए
लनशा और अलखिेश ने एक लहंदू
संगठन के काय्गकत्ागओ् की मदद िी।

तालक, उनके लववाह मे् लकसी तरह का
व्यविान न पैदा हो। लववाह के दौरान
संगठन के कई काय्गकत्ाग मौजूद रहे।
यि िी बिराइच हिंसा

लजस बहराइच लहंसा ने नूरा के
मन को इतना व्यलथत लकया लक
उन्हो्ने अपना िम्ग बदि लिया।
आइए उसके बारे मे् जानते है्।
दरअसि, बहराइच मे् नवराल््त पव्ग म्े
िाल्मगक यात््ा के दौरान महज झंडा
बदिने की वजह से एक लहंदू युवक
की बेरहमी से हत्या कर दी गई थी।
पोस्टमाट्गम के दौरान उसके शरीर पर
गोिी के 36 छर््े लमिे थे। इस घटना

ने नूरा को अंदर तक झकझोर लदया।
अब उन्हो्ने मुक्सिम पंथ को ही त्याग
लदया है। 
हनशा को घरवालों से िा
भय

सनातन िम्ग मे् आने का मन
बनाया, तो उन्हे् घरवािो् से भय
सतातता था। इसलिए, उन्हो्ने राष््््ीय
लहंदू शेर सेना के राष््््ीय अध्यक््
लवकास लहंदू के संपक्क लकया। उन्हो्ने
सीतापुर लजिे के एक मंलदर प््ांगण मे्
वैलदक परंपरा के अनुसार घर वापसी
करके अपना नाम नूरा से बदिकर
लनशा रखा लिया। 

अहखलेश ने रखा शादी का
पंंसंंाव

इसके बाद लजिे के मछरेहटा
लनवासी अलखिेश ने लनशा से लववाह
का प््स््ाव रखा। इसे लनशा ने
स्वीकार कर लिया। परंतु अलखिेश
को डर सता रहा था लक कही् लनशा
उफ्क नूरा के घरवािे लकसी घटना को
अंजाम न द्े। इस पर लहंदू संगठन के
काय्गकत्ागओ् ने उन्हे् सुरल््कत रखने का
वचन लदया।
सुरकंंा का हदलाया भरोसा

इसके बाद लनशा और अलखिेश
ने रेिवे ट््ैक के पास क्सथत कािी
माता मंलदर प््ांगण म्े लवलि-लविान से
लववाह कर लिया। मौजूद िोगो् ने
उन्हे् सुखी जीवन का आशीव्ागद लदया।
साथ ही सुरक््ा का भरोसा लदिाया।
इस दौरान राष््््ीय अध्यक्् लवकास
लहंदू, प््दीप, लनभ्गय, लववेक व शुभम
आलद मौजूद रहे।

बहराइच तहसंा िे झकझोरा... तो िरूा ि ेतय्ाग तिया
मसुस्लम पिं, तिशा बिकर तहिं ूरीतत तरवाज से रचाई शािी

आर्यावर्ा क् ्यंतर ब्रूरो
चित्क्टू। उत््र प्द्शे ससंक्तृ संसथ्ान
स ेसंचालित गहृ ेगहृ ेसंसक्तृम ्योजना
क े अतंग्गत नवमब्र मासीय बारह
लदवसीय ससंक्तृ लशक्ण् लशलवर केद्््ो्
का उदघ्ाटन आभालिक पटि पर
सम्पन्न हुआ। यह प््लशक््ण 29
नवमब्र तक चिगेा। लजसमे ्प्द्शे के
लवलभनन् जनपदो ्मे ्48 प्ल्शक्क् सरि
संस्कृत भािा लशक््ण कक््ा का
सचंािन करेग्।े

लनदशेक लवनय श््ीवास्व् ने
कहा लक गहृ-ेगृह ेसंसक्तृम ्योजना के
द््ारा ससंक्तृ भािा क े प्ल्त बच््े
जागर्क हो रहे है्। प््ाथलमक
पाठशािा स ेिकेर इनट्र कॉिजे तक
छात् ्एव ंछात््ाए ंउतस्ाह पवू्गक ससंक्तृ
भािा का अधय्यन कर रह ेहै।् उन्होने
बताया लक यह योजना छात््ो ् को
ससंक्तृ पढ़न ेक ेलिए प््रेणादायी तथा
ससंक्तृ भािा मे ् वय्वहालरकता प्द्ान
करन े मे ् कारगर लसद् ् हो रही ह।ै
संस्थान के प््शासलनक अलिकारी
जगदानदं झा न ेकहा लक उत्र् प्द्शे

ससंक्तृ ससंथ्ान की गहृ ेगहृ ेससंक्तृम्
योजना एक लवलशष्् योजना है।
लजसक े द््ारा जनपद ही नही ग््ामीण
स्र् पर संचालित होकर परू ेप्द्शे मे्
ससंक्तृ का प्च्ार प्स्ार हो रहा ह।ै
सरि सस्कतृ भािा का प्ल्शक्ण् प््ापत्
करने के उपरान्त सतत् अभ्याास
अपले््कत ह।ै लजसस े वय्वहालरक रप्
स े ससंक्तृ भािा का पलरमाज्गन होता
रह।े योजना प्म्खु भगवान लसहं
चौहान न ेकहा लक यह ससंथ्ान की
महतव्पणू्ग और महतव्ाकांक््ी योजना
है। लजसके ध्वजवाहक सभी
प्ल्शक्क्गण है।् ससंक्तृ भािा ससंक्लृत
क ेप्ल्त नवचतेना का सचंार करती ह।ै
ऑनिाइन समनव्यक लदवय्रजंन ने
योजना का लवियोपसथ्ापन लकया।
उनह्ोन ेकहा लक इस योजना स ेससंक्तृ
को सीखे ही नही ्अलपत ुइसे आचरण
मे ् िान े की महती आवशय्कता ह।ै
भारत की संस्कृलत की साथ्गकता
ससंक्तृ भािा मे ्ही नीलहत ह।ै प्ल्शक्ण्
प्म्खु श््ी िीरज मठैानी समागत
अलतलथयो ् को िनय्वाद ज््ालपत करते

हएु कहा लक ससंक्तृ भािा क े प्च्ार
प्स्ार क ेलिए यह एक महनीय काय्ग
ह।ै प्द्शे समन्वयक डॉ अलनि गौतम
ने समागतो् का स्वागत करते
प्स्््ालवक का उपसथ्ापन लकया। कहा
लक ससंक्तृ भािा भारतीयो क े लिए
ससंक्लृतः और ससंक्ार का समकन्वत
रप् ह ैजो जीवन को ससुभ्य बनाती
ह।ै y \उद्घाटन सत् ्मे ् लदनशे लमश्,्
महनेद्् ्पाठक, लनतशे श््ीवास्व्, पनूम
लमश््ा, ऋिभ पाठक, शानत्न ु लमश्,्
लशवम गपुत्ा, रािा शमा्ग आलद मोजदू
रह।े सचंािन आनिाइन समनव्यक
महनेद्् ् लमश् ् न े लकया। काय्गक्म् का
आरम्भ िौलकक मगंिाचरण स ेहआु।
लजसका वाचन प््लशल््कका नीतू
सक्सनेा न े लकया। ससंथ्ान गीलतका
लशल््कका अनपुमा लमश््ा न े प्स्््तु
लकया। प्ल्शल््कका लशवा यादव ने
शाकन्त मंनत्् ् के द््ारा काय्गक्म् का
समापन लकया। इस मौक ेपर प््ाथलमक
लवद््ािय छेछलरहा खुद्ग. के
प्ि्ानाधय्ापक.महेद्् ्लसहं सलहत छात्,्
छात््ाए ंमौजदू रह।े

आर्यावर् ा  क् ्यंतर ब्रूरो 
सीतापुर। महोिी कोतवािी क््ेत्् के
अढौरी गांव मे् मंगिवार देर शाम एक
युवक के संलदग्ि पलरक्सथलत मे् गोिी
िग गयी लजससे वह गंभीर घायि हो
गया।पलरजनो् ने उसे सीएचसी भत््ी
कराया है। जहां से लचलकत्सक ने
लजिा अस्पताि रेफर कर लदया है।
लजिा अस्पताि मे् हाित गंभीर होने
के चिते ट््ामा से्टर रेफर लकया गया
है जहां पर उसका उपचार चि रहा
है। अढौरा गांव के सतीश पुत््
ओमकार अपने गांव के ही साथी
रामजीवन के साथ गांव मे् ही थे। देर
रात गांव के बाहर अचानक हुई
फायलरंग की आवाज सुनकर ग््ामीण
मौके की तरफ दौड़े जहां का नजारा
देख दंग रह गए मौके पर सतीश खून
से ितपथ अचेत पड़ा था। उसके पेट
मे् गोिी िगी थी। आनन फानन म्े
पलरजन उसे िेकर सामुदालयक
स्वास्थ्य के्द्् आए। जहां पर प््ाथलमक

उपचार के बाद लजिा अस्पताि रेफर
लकया गया। लजिा अस्पताि मे् हाित
मे सुिार न होने पर लचलकत्सक ने
ट््ामा से्टर रेफर कर लदया है।सतीश
के पुत्् अर्ण ने बताया लक मंगिवार
देर शाम गांव के ही राम जीवन लपता
को घर से बुिाकर अपने घर िे गए।
जहां पर उन्हे् शराब लपिाई इसके बाद
गांव के बाहर िे जाकर गोिी मार
दी। पलरजनो के मुतालबक दोनो एक
दूसरे के दोस्् है् कोई  पुरानी रंलजश
भी नही् है। शराब पीने के बाद लकसी
बात को िेकर लववाद हुआ है लजसपर
रामजीवन ने गोिी मारी है।सूचना
पाकर देर रात मौके पर पहुंची
कोतवािी पुलिस रामजीवन को िेकर
कोतवािी आई। जहां पर उससे
पूछताछ की जा रही है। इंस्पेक्टर
लवनोद कुमार लमश््ा ने बताया लक
आरोपी को लहरासत मे् िेकर पूछताछ
की जा रही है। अभी तक तहरीर नही्
लमिी है।

िो बंिरो् के  शवो् को फूल
माला पहिकर सम्माि पूव्वक

अंततम कराया संस्कार
रेउसा/सीतापुर। बिुवार लबसवा ंरोड
पर नारायण हलेथ् कयेर क े समाने
अज््ात वाहन की टक््र से दो बंदरो्
की मौत हो गई। प््ापत् जानकारी के
अनसुार सथ्ानीय िोगो ् न े रउेसा
हनमुतं लतवारी के को सूचना दी
थानाध्यक्् के लदशा लनद््शेन पर पलुिस
लवभाग स े कनसेट्बेि राम बहादरु
पटिे और पीआरडी कमाडंर सरवन
कमुार द््ारा शवो ् को फिू मािा
पहनकर सम्मान पवू्गक अलंतम ससंक्ार
करवाया। बजेबुानो ्  िावालरश पड़े
शवो ्का सम्मान पवू्गक अलंतम संसक्ार
करवाने वािे थानाध्यक्् हनुमंत
लतवारी और पुलिस लवभाग के
कम्गचालरयो ्की िोग प्श्संा की मौके
पर मौजदू टी एन लमश््ा ने कहा की
थानाध्यक् ् क े लनद््शे पर पलुिस के
जवानो ् न े अलत पनुीत पावन काय्ग
लकया ह ै इसक े लिए रउेसा पलुिस
बिाई क ेपात् ्ह ैश््ी लमश््ा न ेकहा की
रउेसा पलुिस मनषुय्ो ् क े साथ साथ
बजेबुान जनावरो क ेक ेप्ल्त भी ऐसा
भाव रखत ेह।ै

आर्यावर् ा  क् ्यंतर ब्रूरो 
सीतापुर। संतान की दीघ्ागयु और
खुशहािी के लिए की जाने वािी छठ
पूजा के दूसरे लदन बुिवार को खरना
पर लनज्गिा व््त रखकर मलहिाओ् ने
सूय्ग देव की उपासना की। घरो् मे्
शाम के समय गेहूं की रोटी, गन्ने के
रस की खीर आलद से भोग िगाने के
बाद प््साद ग््हण लकया। इससे पूव्ग
बाजारो् म्े छठ पूजा की तैयालरयो् के
चिते पूजन सामग््ी, गन्ने, कोसी,
कपड़े, श््ृंगार का सामान आलद की
खरीदारी के लिए दुकानो् पर िोगो् की
पूरे लदन भीड़ रही। बुिवार को
मलहिाओ् ने लनज्गिा व््त रखकर सूय्ग
देव की उपासना की। मलहिाओ् ने
लवशेि तरीके से गन्ने के रस की खीर

बनाई गई। इसके अिावा गेहूं की रोटी
बनाई् गई। उपवास रखने वािी
मलहिाओ् ने शाम के समय अपने-
अपने घरो् मे् सूय्ग की उपासना कर
गेहूं की रोटी, खीर का भोग िगाकर
प््साद ग््हण लकया। भद््कािी सीलमत
के अध्यक्् पं िनजंय शास््््ी ने बताया
लक संतान की दीघ्ागयु और खुशहािी
के लिए की जाने वािी छठ पूजा का
पव्ग चार लदन तक मनाया जाता है।
बुिवार को दूसरा लदन था। गुर्वार
को तीसरे लदन शाम को मलहिाएं छठ
पूजा स्थि पर एकत्् हो्गी। यहां पर
कृल््तम तािाब बना है। तािाब के
पानी मे् खड़े होकर मलहिाएं डूबते
सूय्ग देव को अर्य्ग दे्गी। शुक््वार को
चौथे लदन तड़के उगते सूय्ग देव को

अर्य्ग लदया जाएगा। इसके लिए छठ
पूजा स्थि पर पहिे से ही साफ.
सफाई कराई जा चुकी है। इसके
अिावा लवलभन्न स्थानो् को फूिो् और
लबजिी की रंग-लबरंगी झािरो् से
सजाया जा रहा है। उिर िोगो् ने

नालरयि, कािा चना, चावि, सुपारी,
िकड़ी की सांच, छाज, डलिया,
कोसी, ढकना, ढकनी, गुड़, गन्ने,
फि, सब्जी आलद की जमकर
खरीदारी की। इससे बाजारो् मे्  पूरे
लदन चहि-पहि रही।

इन पुराणों में छठ पूजा का
हजकंं

छठ पूजा का उल्िेख
लवष्णुपुराण, भगवत पुराण, ब््ह्मपुराण
मे् भी लमिता है। इसे िेकर कई
कथाएं प््चलित है्, रामायण काि से
िेकर महाभारत काि तक इसका
उल्िेख लमिता है। एक कथा के
अनुसार ऋलि अक्क को स्वयं
आकाशवाणी से इस महान पव्ग को
करने की प््ेरणा लमिी थी। वे कुष््
रोग से पीड़ित थे। पीड़ा के कारण वे
अपना शरीर तक त्यागना चाहते थे,
पर तभी आकाशवाणी हुई और उन्हे्
इस पव्ग की मलहमा का ज््ान लमिा,
लजसके बाद ऋलि अक्क ने श््द््ा से इस
व््त को लकया। 

वतंतमान समय में हवदंंालय
की सबसे बड़ी चुनौती छातंंों
की उपसंसिहत- अनवर अली
लहरपुर /सीतापुर। क््ेत् ् के
प््ाथलमक लवद््ािय ईरापुर म्े
लविािय प््बंिन सलमलत की  बैठक
का आयोजन बुिवार को लकया गया।
लजसमे् अलभभावको् ने लवद््ािय को
बेहतर बनाने के लिए साझा प््यासो्
पर चच्ाग की,इस मौके पर माह
अक्टूबर मे् शत-प््लतशत उपक्सथलत
रहने वािे एवं लनपुण िक्््य को प््ाप्त
करने वािे बच््ो् को फूि मािा
पहनाकर तथा पुरस्कार देकर
सम्मालनत लकया गया। बैठक मे्
मौजूद अलभभावको् को संबोलित
करते हुए संकुि लशक््क अनवर
अिी ने कहा लक, वत्गमान समय मे्
लवद््ािय की सबसे बड़ी चुनौती
छात््ो् की उपक्सथलत है। अलभभावको्
के सहयोग से ही इस समस्या का
समािान सम्भव है, सभी अलभभावक
अपने बच््ो् को प््लतलदन लवद््ािय
अवश्य भेजे्। लशक््क सरोज कुमार
वम्ाग ने लशक््ा का अलिकार कानून
एवं नई लशक््ा नीलत की लवशेिताओ्
पर प््काश डािा। 

आर्यावर् ा क््यंतर ब्रूरो
चित््कूट। उत््र प््देश संस्कृत
संस्थान से संचालित गृहे गृहे संस्कृतम्
योजना के अंतग्गत नवम्बर मासीय
बारह लदवसीय संस्कृत लशक््ण लशलवर
के्द््ो् का उद्घाटन आभालिक पटि
पर सम्पन्न हुआ। यह प््लशक््ण 29
नवम्बर तक चिेगा। लजसमे् प््देश के
लवलभन्न जनपदो् मे् 48 प््लशक््क
सरि संस्कृत भािा लशक््ण कक््ा का
संचािन करे्गे।

लनदेशक लवनय श््ीवास््व ने
कहा लक गृहे-गृहे संस्कृतम् योजना के
द््ारा संस्कृत भािा के प््लत बच््े
जागर्क हो रहे है्। प््ाथलमक
पाठशािा से िेकर इन्टर कॉिेज तक
छात्् एवं छात््ाएं उत्साह पूव्गक संस्कृत
भािा का अध्ययन कर रहे ह्ै। उन्होने
बताया लक यह योजना छात््ो् को
संस्कृत पढ़ने के लिए पे््रणादायी तथा
संस्कृत भािा मे् व्यवहालरकता प््दान
करने मे् कारगर लसद्् हो रही है।
संस्थान के प््शासलनक अलिकारी
जगदानंद झा ने कहा लक उत््र प््देश

संस्कृत संस्थान की गृहे गृहे संस्कृतम्
योजना एक लवलशष्् योजना है।
लजसके द््ारा जनपद ही नही ग््ामीण
स््र पर संचालित होकर पूरे प््देश मे्
संस्कृत का प््चार प््सार हो रहा है।
सरि सस्कृत भािा का प््लशक््ण प््ाप्त
करने के उपरान्त सतत् अभ्याास
अपेल््कत है। लजससे व्यवहालरक र्प
से संस्कृत भािा का पलरमाज्गन होता
रहे। योजना प््मुख भगवान लसंह
चौहान ने कहा लक यह संस्थान की
महत्वपूण्ग और महत्वाकांक््ी योजना
है। लजसके ध्वजवाहक सभी
प््लशक््कगण है्। संस्कृत भािा
संस्कृलत के प््लत नवचेतना का संचार
करती है। ऑनिाइन समन्वयक
लदव्यरंजन ने योजना का
लवियोपस्थापन लकया। उन्होने कहा

लक इस योजना से संस्कृत को सीखे
ही नही् अलपतु इसे आचरण मे् िाने
की महती आवश्यकता है। भारत की
संस्कृलत की साथ्गकता संस्कृत भािा म्े
ही नीलहत है। प््लशक््ण प््मुख श््ी
िीरज मैठानी समागत अलतलथयो् को
िन्यवाद ज््ालपत करते हुए कहा लक
संस्कृत भािा के प््चार प््सार के लिए
यह एक महनीय काय्ग है। प््देश
समन्वयक डॉ अलनि गौतम ने
समागतो् का स्वागत करते प््स््ालवक
का उपस्थापन लकया। कहा लक
संस्कृत भािा भारतीयो के लिए
संस्कृलतः और संस्कार का समक्नवत
र्प है जो जीवन को सुसभ्य बनाती
है। उद्घाटन सत्् मे् लदनेश लमश््,
महेन्द्् पाठक, लनतेश श््ीवास््व,
पूनम लमश््ा, ऋिभ पाठक, शान्तनु
लमश््, लशवम गुप्ता, रािा शम्ाग आलद
मोजूद रहे। संचािन आनिाइन
समन्वयक महेन्द्् लमश्् ने लकया।
काय्गक््म का आरम्भ िौलकक
मंगिाचरण से हुआ। लजसका वाचन
प््लशल््कका नीतू सक्सेना ने लकया।

रालोद का अहनहंंित
कालीन धरना िुआ समापंत
सीतापुर। रािोद प््देश महासलचव
आर पी लसंह चौहान के नेतृत्व मे्
कमिापुर सािन सहकारी सलमलत
पर डी ए पी की मांग को िेकर लकए
जा रहे िरने के दूसरे लदन सहायक
लनबंिक सािन सहकारी सलमलतयां
नवीन शुक्िा एन पी के उव्गरक को
ट््क मे् िेकर िरना स्थि पर
पहुंचे। इस दौरान उन्हो्ने िरने पर
बैठे रािोद नेता आर पी लसंह चौहान
भारतीय लकसान यूलनयन राष््् ्शक्कत
के प््देश अध्यक्् मनीि ल् ्तपाठी
और भारतीय लकसान मजदूर
संगठन के लजिाध्यक्् और राष््् ्ीय
प््वक्ता िीरज लसंह िीर् की इफको
के क््ेत् ्ीय प््बंिक लशव शुक्िा से
फोन पर बात कराई लजसमे् लशव
शुक्िा ने बताया लक डी ए म्े
नाइट््ोजन और फास्फोरस  मात्् दो
तत्व होते है् जबलक एन पी के
12ः32ः16 म्े नाइट् ्ोजन
फॉस्फोरस और पोटास कुि
लमिाकर तीन तत्व होते ह्ै और यह
संपूण्ग उव्गरक है जो लक डी ए पी की
अपेक््ा बेहतर काम करती है। 

संकृत भाषा के पंंहत जागरंक
िो रिे छातंं
चित््कूट। उत््र प््देश संस्कृत
संस्थान से संचालित गृहे गृहे संस्कृतम्
योजना के अंतग्गत नवम्बर मासीय
बारह लदवसीय संस्कृत लशक््ण लशलवर
के्द््ो् का उद्घाटन आभालिक पटि
पर सम्पन्न हुआ। यह प््लशक््ण 29
नवम्बर तक चिेगा। लजसमे् प््देश के
लवलभन्न जनपदो् म्े 48 प््लशक््क
सरि संस्कृत भािा लशक््ण कक््ा का
संचािन कर्ेगे। लनदेशक लवनय
श््ीवास््व ने कहा लक गृहे-गृहे
संस्कृतम् योजना के द््ारा संस्कृत भािा
के प््लत बचे्् जागर्क हो रहे है्।
प््ाथलमक पाठशािा से िेकर इन्टर
कॉिेज तक छात्् एवं छात््ाएं उत्साह
पूव्गक संस्कृत भािा का अध्ययन कर
रहे है्। उन्होने बताया लक यह योजना
छात््ो् को संस्कृत पढ़ने के लिए
प््ेरणादायी तथा संस्कृत भािा म्े
व्यवहालरकता प््दान करने मे् कारगर
लसद्् हो रही है। संस्थान के
प््शासलनक अलिकारी जगदानंद झा ने
कहा लक उत््र प््देश संस्कृत संस्थान
की गृहे गृहे संस्कृतम् योजना एक
लवलशष्् योजना है। 

महिलाओं ने छठ पूजा के दूसरे हदन
खरना पर रखा उपवास

छठ पूजा पर सूर्य उपासना का वैज््ाननक व
आध्रात्मिक िहम्व
छठ पव्व की परंपरा मे् वैज््ातिक और ज्योततषीय महत्व भी तछपा है। षष््ी ततति एक
तवशेष खगोलीय अवसर है। इस समय धरती के ित््िणी गोलाध्व मे् सूय्व रहता है
और ित््िणायि के सूय्व की अल्ट््ावायलेट तकरणे् धरती पर सामान्य से अतधक मात््ा
मे् एकत््तत हो जाती ह्ै, क्यो्तक इस िौराि सूय्व अपिी िीच रातश तुला मे् होता है।
ज्योततषाचाय्व पंतित राकेश पाण्िेय िे बताया तक इि िूतषत तकरणो् का सीधा प््भाव
जिसाधारण की आंखो्, पेट, त्वचा आति पर पड़ता है। सूय्व की उपासिा के इस पव्व
का सबसे पहला उल्लेख ऋग्वेि मे् तमलता है।

युवक को संतिग्ध पतरस्सितत मे्
युवक को लगी गोली

संस्कृत भाषा के प््तत जागर्क हो रहे छात््संस्कृत भाषा के प््तत जागर्क हो रहे छात््
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आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
गाजियाबाद। सार्वजकनि और कनजी
ि््ेि्् िे संयुक्त प््यास से शहरी िे््ि्् मे्
पकररार िल्याण समेत अन्य स्रास्थ्य
िाय्वक््मो् िो सुदृढ़ र गुणरि््ापूण्व
बनाने िे उदे््श्य से बुिरार िो
स्रास्थ्य करभाग िे नेतृत्र मे् द चैले्ज
इकनकशएकटर (टीसीआई) र
पापुलेशन सक्रवसेज इंटरनेशनल
इंकडया (पीएसआई इंकडया) िे
सहयोग से स्थानीय एि कनजी होटल

मे् बैठि हुई। 
मुख्य कचकित्सा अकििारी डॉ.

अकखलेश मोहन िी अध्यि््ता मे् हुई
बैठि म्े शहरी ि््ेि्् मे् पकररार
िल्याण िाय्वक््मो् र अन्य स्रास्थ्य
सेराओ् मे् कनजी अस्पतालो् और कनजी
कचकित्सिो् िी अहम भूकमिा पर
चच्ाव हुई। बैठि मे् जनपद िे 25
कनजी अस्पतालो् से 23 प््सूकत एरं
स््््ी रोग करशेरज्् र अन्य स्रास्थ्य
िक्मवयो् ने भाग कलया। बैठि मे् प््सूकत

एरं स््््ी रोग सोसायटी (फेडरेशन
ऑफ ऑब्सटेक् ्टि एंड
गायनेिोलॉकजिल सोसाइटी ऑफ
इंकडया) गाकजयाबाद िी उपाध्यि्् डॉ.
मनीरा अग््राल, एसीएमओ
(आरसीएच) डॉ. अकमत करक््म भी
उपक्सथत रहे।

इस अरसर पर मुख्य कचकित्सा
अकििारी ने जनपद िे नगरीय कनजी
ि््ेि् ् िी हेपेटाइकटस, कनयकमत
टीिािरण, मातृ कशशु स्रास्थ्य िी

करपोक्टि्ग क्सथकत और जन्म खुराि िी
करपोक्टि्ग साझा िी और उसमे् सुिार
िा सन्देश कदया। इसिे साथ ही सभी
स्रास्थ्य संिेतिो् िी करपोट्व हेल्थ
मैनेजमे्ट इन्फाम््ेशन कसस्टम
(एचएमआईएस) पोट्वल पर समय से
साझा िरने िी आरश्यिता पर जोर
कदया। बैठि उपक्सथत कचकित्सिो् से
िहा कि स्रास्थ्य िाय्वक््मो् िो और
बेहतर बनाने िे कलए कनजी सेरा

प््दाताओ् िी अकिि भागीदारी िी
आरश्यिता है। 

उन्हो्ने सभी िो पोट्वल या
सीएमओ िाय्ावलय म्े आंिडे साझा
िरते समय एि बार उसिी समीि््ा
जर्र िरने िे कलए प््ोत्साकहत भी
किया। उन्हो्ने िहा कि पकररार
कनयोजन (बास्िेट ऑफ च्राइस) से
सम्बक्नित आईईसी सामग््ी (पोस्टर-
बैनर) िो कनजी कचकित्सालयो् मे्

कनि्ावकरत स््र पर प््दक्शवत किया जाए
और िाउंकसकलंग िे दौरान उनिा
इस््ेमाल किया जाए। पीएसआई
इंकडया िी िाय्वक््म प््बन्िि िोमल
और महाप््बन्िि कनजी ि््ेि्् नरीन
बंसल ने प््सर पश््ात पकररार
कनयोजन सेराओ् िे बारे मे् जानिारी
देते हुए िहा कि कनजी अस्पतालो् िे
उच्् प््भारी हस््ि््ेप, प््सरोि््र
पकररार कनयोजन सेराओ् से जोडने,

ि््मता कनम्ावण और आंिडो् िे संग््ह
पर जोर कदया जाए ताकि योजनाओ् िे
कनम्ावण मे् उनिा सही इसे््माल किया
जा सिे। राष््््ीय पकररार स्रास्थ्य सर््े
(एनएफएचएस) चार और पांच िे
आंिडो् पर तुलनात्मि चच्ाव भी हुई। 

इस अरसर पर अपर मुख्य
कचकित्सा अकििारी (आरसीएच)
डॉ. अकमत करक््म ने भी िहा कि
स्रास्थ्य िाय्वक््मो् िो सही मायने मे्
िरातल पर उतारने मे् कनजी
अस्पतालो् िी भागीदारी जर्री है।
स्रास्थ्य इिाई पर प््सर पूर्व जांच िे
कलए आने राली मकहलाओ् िी
िाउंकसकलंग बेहतर तरीिे से िरने िा
सुझार भी कदया। डॉ. मनीरा अग््राल
ने कनजी सेरा प््दाताओ् से िहा कि
रह स्रास्थ्य करभाग िी अपेि््ाओ् पर
शत-प््कतशत खरा उतरने िी िोकशश
िर्े ताकि जनपद िी स्रास्थ्य सेराओ्
िो समुदाय ति आसानी से पहुँचाया
जा सिे। उन्हो्ने पीएसआई इंकडया

द््ारा प््दान िी गई आईईसी सामग््ी
और पकररार कनयोजन करिॉड्व
रकजस्टरो् िी भी सराहना िी और
िहा कि आईईसी परामश्व उद््ेश्य िे
कलए बहुत उपयोगी है और रकजस्टर
करिॉड्व िो ि्ेद््ीिृत रखने िे कलए
उपयोगी है्। 

बैठि मे् कजला िाय्वक््म
प््बन्िि अनुराग भारती ने स्रास्थ्य
सेराओ् िे संिेतिो्- कनयकमत
टीिािरण, पकररार कनयोजन सेराओ्
करशेर र्प से प््सरोि््र और गभ्वपात
िे बाद, मातृ स्रास्थ्य, प््सर पूर्व
जांच, एमटीपी, प््िानमंि््ी मातृ रंदना
योजना, यूकरन पोट्वल आकद िी
कनयकमत करपोक्टि्ग िी सलाह दी।
एचएमआईएस िी करपोक्टि्ग क्सथकत िो
भी साझा किया। बैठि मे्
एचएमआईएस ऑपरेटर, मातृ
सलाहिार, सहायि शोि अकििारी,
सीएमओ िाय्ावलय िे िम्वचारी आकद
भी उपक्सथत रहे।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
लखनऊ। उि््र प््देश िे करि्् एरं
संसदीय िाय्व मंि््ी तथा जनपद
लखनऊ िे प््भारी मंि््ी सुरेश िुमार
खन्ना ने छठ महापर्व िे आयोजन
िो देखते हुए बुिरार िो लक्््मण
मेला मैदान घाट पर तैयाकरयो् िा
कनरीि््ण किया। उन्हो्ने अकििाकरयो्
िो कनद््ेश कदया कि घाटो् पर आने
राले श््द््ालुओ् िे सुगम प््रेश एरं
कनिास िे कलए पय्ावप्त व्यरस्था िी
जाए। रैिक्लपि प््रेश एरं कनिास
द््ारो् िी भी व्यरस्था रखी जाए। 

खन्ना ने छठ महापर्व पर सभी
प््देशराकसयो् िो हाक्दवि बिाई देते
हुए सभी उपासिो् से स्रच्छ,
सुरक््ित, जीरो रेस्ट, प्लाक्सटि मुक्त
पर्व मनाने एरं गोमती नदी िो
प््दूरण मुक्त बनाए रखने मे् सहयोग
हेतु अपील िी।

उन्हो्ने छठ पूजा िो लेिर घाटो्
र माग््ो मे् िी जा रही व्यरस्थाओ्,
सुंदरीिरण, घाटो् िी मरम्मत, साफ

सफाई, प््िाश र सुरि््ा व्यरस्था िा
कनरीि््ण किया। उन्हो्ने अकििाकरयो्
िो छठ घाटो् पर सभी व्यरस्थाओ्
िो चाि-चौबंद िरने हेतु जर्री
कनद््ेश कदए। उन्हो्ने िहा कि इस रर्व
भी श््द््ालुओ् िो िोई भी परेशानी
नही् होगी। उन्हो्ने िहा कि श््द््ालु

अपनी मुरादे् पूरी िरने िे कलए सूय्व
भगरान िो अर्य्व देिर पूण्व श््द््ा
और आस्था िे साथ यह त्योहार
मनाते है्। प््भारी मंि््ी ने िहा कि
घाटो् पर साफ-सफाई िी बेहतर
व्यरस्था हो। कसंगल यूज प्लाक्सटि
िा प््योग न हो, िूडा-िचरा इिर-

उिर न फैले, इसिे कलए घाटो् पर
डस्टकबन रखराए जाएं। पूजा सामग््ी
नदी म्े प््राकहत न हो, इसिे कलए
लोगो् िो जागर्ि किया जाए। नगर
िे लोग छठ पर्व िो कदव्य और भव्य
र्प से मनाएं, इसिे कलए घाटो् िा
सुंदरीिरण िराए जाए, कजससे

श््द््ालुओ् िो पूण्व शांकत र खुशी िा
एहसास हो। गहरे पानी मे् जाने से
बचने िे कलए नदी म्े बैकरिेकडंग िी
जाए। साथ ही किसी भी पकरक्सथकत से
कनपटने िे कलए जल पुकलस और
गोताखोर भी तैनात किए जाएं। 

सुरेश िुमार खन्ना ने िहा कि
छठ घाटो् और माग््ो् मे् पय्ावप्त प््िाश
िी व्यरस्था िराई जाए। सभी छठ
सफाई िम््ी, मशीनो्, िाक्मविो् र
अकििाकरयो् िी तैनाती रहे, सभी
अपनी कजम्मेदारी िो मुस््ैदी िे साथ
िर्े। श््द््ालुओ् िे कलए घाटो् पर
शुद्् पेयजल िी आपूक्तव हेतु टै्िरो्
िी व्यरस्था रहे। घाटो् मे् गंदगी न
हो, मोबाइल टॉयलेट िी पय्ावप्त
व्यरस्था रहे। मकहलाओ् और बच््ो्
िी सुरि््ा पर करशेर ध्यान कदया
जाए। कनरीि््ण िे दौरान भोजपुरी
समाज िे प््भुनाथ राय, अपर नगर
आयुक्त,मुख्य अकभयंता एरं नगर
कनगम िे अकििारी तथा अन्य
मौजूद रहे।

लवत् ्मतं््ी न ेिक््म्ण मिेा घार पर तैयालरयो ्का लकया लनरीक्ण्
आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
लखनऊ। सड्ि चौड्ीिरण िे कलए
घरो् िो अरैि र्प से कगराने िे
मामले मे् सुप््ीम िोट्व ने यूपी सरिार
िे अकििाकरयो् िो फटिार लगाई
और 25 लाख र्पये मुआरजा देने िा
आदेश कदया है। इस पर सपा अध्यि््
अकखलेश यादर ने प््देश िी योगी
सरिार पर तंज िसा है।

उन्हो्ने सोशल मीकडया साइट पर
िहा कि जुम्ावना लगानेराली सरिार
पर ही िोट्व जुम्ावना लगा रहा है।
भाजपा राज म्े उि््र प््देश मे् फैली
अराजिता िा िोई और सबूत चाकहए
क्या। अब क्या भाजपा सरिार खुद
पर बुलडोजर चलराएगी।

बता दे् कि सुप््ीम िोट्व ने
अकििाकरयो् िी िार्वराई िो बेहद
िठोर िरार कदया और गैरिानूनी भी
बताया। सुप््ीम िोट्व ने यूपी सरिार
िो कनदे््श कदया कि कजस व्यक्कत िा
घर ध्रस्् किया गया है, उसे 25

लाख र्पये िा दंडात्मि मुआरजा
कदया जाए। साथ ही उच््तम
न्यायालय ने राज्य िे मुख्य सकचर
िो घरो् िी अरैि तोड्फोड् िे कलए
कजम्मेदार अकििाकरयो् िे कखलाफ
अनुशासनात्मि िार्वराई िरने िा भी
कनद््ेश कदया है।

साल 2019 म्े उि््र प््देश िे
महाराजगंज कजले मे् सड्ि
चौड्ीिरण िे कलए अकििाकरयो् ने
एि मिान िो अरैि तरीिे से ध्रस््

िर कदया था। अब अपने फैसले मे्
सुप््ीम िोट्व ने इसे अकििाकरयो् िा
अत्याचारी ररैया बताया। मुख्य
न्यायािीश डी राई चंद््चूड् और
न्यायमूक्तव जे बी पारदीराला और
न्यायमूक्तव मनोज कमश््ा िी पीठ ने
कटप्पणी िी, 'आप बुलडोजर लेिर
रातो्रात मिान नही् कगरा सिते।'
अदालत ने यूपी िे मुख्य सकचर िो
मामले िी जांच िरने िा कनद््ेश 
कदया है। 

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
लखनऊ। प््देश भर म्े लग रहे
प््ीपेड स्माट्व मीटर िी गुणरि््ा खराब
है। इसमे् लगे िई उपिरण मानि िे
अनुर्प नही् है। यह खुलासा पारर
िॉरपोरेशन िी ओर से िराई गई
उच्् स््रीय जांच मे् हुआ है।
िाॅरपोरेशन कनदेशि ने मीटर लगाने
राली तीनो् िंपकनयो् िो नोकटस जारी
किया है। ऐसे मे् स्माट्व मीटर लगाने
िा मामला कफर फंसता नजर आ रहा
है। रही्, इन िंपकनयो् िे उपिरणो्
िी जांच िर उन्हे् मंजूरी देने राले
अकभयंताओ् पर भी तलरार लटि 
रही है।

प््देश मे् 3.45 िरोड् करद््ुत
उपभोक्ता है। अभी ति िरीब 2.75
लाख मीटर लगाए जा चुिे ह्ै। कपछले
कदनो् उपभोक्ता पकररद िे अध्यि्् ने
इनिी गुणरि््ा पर सराल उठाए थे।
उन्हो्ने पांच फ्ीसदी चेि मीटर नही्
लगाने पर आपक््ि जताई थी। इस पर
िाॅरपोरेशन प््बंिन ने आईटी

करशेरज््ो् िी िमेटी बनािर जांच
िराई तो सभी करतरण कनगमो् िी

ओर से लगाए गए मीटरो् मे् खाकमयां
पाई गई्।

जांच मे् गमली् खागमयां
मीटरो् मे् पारर फैक्टर गलत

करिॉड्व िरने िे साथ ही आरटीसी दो
घंटे मे् क््िप िर रही है। इसिा सीिा
असर कबकलंग पर पड्ेगा। िाॅरपोरेशन
िे कनदेशि राकणज्य कनकि िुमार
नारंग ने मीटर लगाने राली िंपनी
जीएमआर, इंटली स्माट्व और पोलकरस
िे सीईओ िो नोकटस जारी किया है।
िंपकनयो् िा जराब कमलने िे बाद
िार्वराई िी जाएगी। पकररद िे
अध्यि्् अरिेश िुमार रम्ाव ने िहा
कि मीटरो् िी गुणरि््ा िो लेिर
जीटीपी अनुमोदन िे समय ही
आपक््ि िी गई थी। प््देश मे् िरीब
90 फीसदी िाय्व यही तीनो् िंपकनयां
िर रही ह्ै। इनम्े चीन िे िॉम्पोने्ट
है्। अब िाॅरपोरेशन िो इन िंपकनयो्
िो िाली सूची मे् डालिर िरोहर
राकश जब्त िरनी चाकहए। इन्हे् मंजूरी
देने राले अकभयंताओ् पर भी िार्वराई
होनी चाकहए।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
लखनऊ। 06 नरमब्र, प्द्शे िे
मखुय् कनरा्वचन अकििारी श््ी नरदीप
करणरा न े बताया कि भारत कनरा्वचन
आयोग िे कनद््शेानसुार अह्वता कतकथ
01 जनररी 2025 ि े आिार पर
प्द्शे मे ्उप कनरा्वचन होन ेिे दकृ््िगत
9 करिानसभा कनरा्वचन ि््िे््ो ् िो
छोडिर करिानसभा कनरा्वचन ि््िे््ो ्िी
मतदाता सचूी िा प््दशे िी िुल 394
करिानसभा कनरा्वचन ि््िे््ो ् मे ् करशरे
सकं््िपत् पनुरीि्ण् िाय्वक्म् चलाया जा
रहा ह।ै उन्होने ् बताया कि कनरा्वचि
नामारकलयो् (मतदाता सूची) िे
पुनरीि््ण िाय्व से सम्बद््
अकििाकरयो्/िाक्मवि िो पुनरीि््ण
अरकि 29 अकट्बूर 2024 स े 06
जनररी 2025 ति कजला कनरा्वचन
अकििाकरयो,् उप  कजला कनरा्वचन
अकििाकरयो,् कनरा्वचि रकजस्ट््ीिरण
अकििाकरयो्, सहायि कनर्ावचि

रकजस्ट््ीिरण अकििाकरयो ्इतय्ाकद िो
भारत कनरा्वचन आयोग िी कबना
अनमुकत ि े सथ्ानानत्करत िरन े पर
रोि लगी है। मुख्य कनर्ावचन
अकििारी न े बताया कि करिानसभा
कनरा्वचन िे््ि््ो ् म े पनुरीि्ण् िाय्वक्म्
ि ेअनसुार मतदाताओ् िे दार ेऔर
अपक््िया ं 28 नरम्बर ति कलया
जायगेा। इस बीच 9, 10, 23 तथा
24 नरमब्र 2024 करशरे अकभयान
कतकथया ंमे ्बी0एल0ओ0 मतदान बथू
पर सभी आरशय्ि फाम््ो ् सकहत
उपकस्थत रहिर नागकरिो ्िी सहायता
िरगेे।् उन्होने ्बताया कि 28 नरम्बर
स े24 कदसम्बर 2024 ति दार्े और
आपक््ियो ्िा कनस््ारण किया जायगेा।
06 जनररी 2025 िो कनरा्वचि
नामारकलयो ् (मतदाता सचूी) िा
अकन्तम प्ि्ाशन िराया जायगेा। मखुय्
कनरा्वचन अकििारी न ेप्द्शे ि ेसमस््
नागकरिो ्स ेअपील िी ह।ै

पुनरीक््ण अवलध मे् लनव्ाशचन
आयोग के लबना अनुमलत के

स्थानान्तरण पर रोकआर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
लखनऊ। लखनऊ ड्ेगू िे 45 नये
मरीज कमल्े । कजसम्े बुिरार
अलीगंज-8, सरोजनीनगर-2,
चन्दरनगर-7, टूकडयागंज-3,
गोसाईगंज-2, कसल्रर जुबली-6,
इक्नदरानगर-7, एनिे रोड-3,
ऐरबाग-2, बी0िे0टी0-2, रेडक््ास-
3) एरं मलेकरया िे 02
(चन्दरनगर-1, अलीगंज-1)
िनात्मि रोगी पाये गये। माह जनररी
2024 से अब ति जनपद मे् डे्गू िे
िुल 2195 एरं मलेकरया िे िुल
475 रोगी पाये गये।

लगभग 1190 घरो् एरं आस-
पास मच्छरजकनत क्सथकतयो् िा
सर््ेि््ण किया गया और िुल ‘‘दो ”
घरो् मे् मच्छरजकनत क्सथकतयां पाए
जाने पर नोकटस जारी किया गया।
नगर मलेकरया इिाई एरं कजला
मलेकरया अकििारी िी टीमो् द््ारा
जनपद िे करकभन्न स्थलो/भरनो् िा
कनरीि््ण किया गया तथा लार्ाव रोिी

रसायन िा कछडिार किया गया।
ि््ेि््ीय जनता िो घर िे आस-

पास पानी जमा न होने, पानी से भरे
हुए बत्वन एरं टंकियो् िो ढंि िर
रखे्, हर सप्ताह िूलर िे पानी िो
खाली िरिे साफ िपडे से पोछ िर
सूखा एरं साफ िरने िे बाद ही पुनः
प््योग मे् लाने, पूरी बांह िे िपडे
पहनने, बच््ो् िो घर से बाहर न
कनिलने, मच्छर रोिी क््ीम लगाने
एरं मच्छरदानी मे् रहने तथा  डे्गू एरं
मच्छर जकनत रोगो् से बचार हेतु
“क्या िरे्, क्या न िरे्” सम्बंकित
स्रास्थ्य कशि््ा प््दान िी गयी।

िखनऊ मे् डे्गू के 45 नये
मरीज लमि्े

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
लखनऊ। मंि््ी ओपी राजभर िे
डायमंड अपाट्वमे्ट पुराना किला सदर
क्सथत फ्लैट से लाखो् िी चोरी हो
गई। दो कसतंबर िी घटना िी करपोट्व
हुसैनगंज िोतराली म्े मंगलरार िो
दज्व िी गई। यह भी तब हुआ जब
मंि््ी िे बेटे अरकरंद राजभर िे
चालि िो चोरी िे माल िे साथ
अंबेडिर नगर से पिड्ा गया। इस
पूरे मामले मे् लखनऊ और अंबेडिर

नगर िी पुकलस िुछ भी बोलने से
ितरा रही है्।

मूलर्प से बकलया कनरासी
संजय राजभर िी ओर से करपोट्व दज्व
िराई गई है। संजय िा िहना है कि
रह 10 रर््ो् से अरकरंद राजभर िे
यहां चालि िी नौिरी िर रहे है्।
उन्हो्ने मेदांता अस्पताल मे् मुंह िे
िै्सर िा ऑपरेशन िराया था। छुट््ी
िे बाद रह पत्नी संग मंि््ी िे फ्लैट
पर रापस आ गए थे और इलाज

िररा रहे थे।
संजय िे मुताकबि दो कसतंबर

िो सुबह नौ बजे मंि््ी िे यहां िाम
िरने राला एि अन्य चालि
अंबेडिर नगर मे् जगदीशपुर िे ग््ाम
मोकहउद््ीनपुर कनरासी रामजीत राजभर
डायमंड अपाट्वमे्ट आया था। आरोप
है कि रामजीत ने पूछा था कि रह
फ्लैट मे् िब ति र्िेगा। संजय ने
बताया था कि रह इलाज िे कलए जा

रहे है् और शाम ति आ आएंगे। रात
मे् 09:56 बजे रामजीत ने फोन िर
फ्लैट िी चाबी िे बारे मे् पूछा था।
संजय िा िहना है कि जब रह फ्लैट
पर लौटे तो सारा सामान कबखरा था।

सोशल मीकडया पर मंि््ी ओपी
राजभर िे घर से िरोड्ो् िी निदी
चोरी िी खबर मंगलरार िो सोशल
मीकडया पर रायरल हो गई। इसिे
बाद मंि््ी िे बेटे अरकरंद राजभर ने

रीकडयो बयान जारी िर इसिा खंडन
किया। िहा कि, उनिे एि चालि
संजय राजभर िे जेरर र निदी चोरी
हुई है। उिर, लखनऊ पुकलस िी
सूचना पर टांडा िोतराली पुकलस ने
आरोपी रामजीत िो उसिे घर से
मंगलरार िो कहरासत मे् ले कलया।
लखनऊ पुकलस अंबेडिर नगर िे
कलए रराना हो गई है। रामजीत िी
पत्नी गीता ने िहा कि मंि््ी
ओमप््िाश िी िार से सुबह िुछ
लोग आए। इसिे बाद रामजीत िो
पीटने लगे। आरोप है कि उनिे साथ
पुकलस भी थी। रे रामजीत िो जबरन
साथ ले गए। उनिे साथ िुछ
मकहलाएं भी आई थी्, जो जबरन गीता
र उनिी बेकटयो् िो भी ले जाने पर
आमादा थी्। 

आरोपी िे पास से कितनी रिम
बरामद िी गई है, इसिो लेिर
पुकलस िुछ भी नही् बोल रही है।

ओपी राजभर क ेफल्टै स ेलाखो ्की चोरी, बेट ेका चालक
गिरफत्ार, दो गसतबंर की घटना की अब एफआईआर

कै्सर के इलाज के वलए इकट््ा की थी रकम
संजय का कहना है लक कमरे से उनके बैग मे् रखे 2.75 िाख र्पये, पत्नी की
सोने की चेन, दो अंगूठी गायब थी। पील्ित ने रामजीत को फोन लमिाया तो उसका
नंबर बंद लमिा। पील्ित ने इसकी सूचना पुलिस को दी। तहरीर भी दी गई थी,
िेलकन तब लरपोर्श दज्श नही् हुई। पील्ित ने रामजीत के साथी धानीगांव, महाराजगंज
लनवासी गोरख साहनी से संपक्क लकया तो उसने रकम और जेवर लदिाने का
आश््ासन लदया, िेलकन बाद मे् उसने भी फोन बंद कर लिया। पील्ित की तहरीर पर
अब रामजीत और गोरख के लखिाफ लरपोर्श दज्श की गई। गोरख खाना बनाने का
काम करता है।

जुम्ाशना िगाने वािी सरकार पर ही कोर्श ने िगाया
जुम्ाशना... अलखिेश यादव ने योगी सरकार पर कसा तंज

जांच मे् खराब लनकिी स्मार्श लबजिी मीरर की गुणवत््ा,
पावर कॉरपोरेशन की उच्् स््रीय जांच म्े खुिासा

शहरी क््ेत्् मे् स्वास्थ्य काय्शक््मो् को सुदृढ़ व गुणवत््ापूण्श बनाने पर मंथन 
स्वास्थ्य ववभाग व द चैले्ज इविविएविव-पीएसआई इंविया के सहयोग से बैठक आयोवजत 

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
लखनऊ। छठ पर्व शुर् हो गया है,
लेकिन ट््ेनो् मे् भीड्भाड् अब भी
िाफी अकिि है। आलम यह है कि
याक््ियो् िो आरक््ित सीटे् कमल नही्
पा रही ह्ै और यही रजह है कि उन्हे्
जनरल बोगी मे् जैसे-तैसे याि््ा िरनी
पड् रही है। रही्, अब छठ िे बाद
रापसी िे कलए भी सीटो् िी मारामारी
शुर् हो गई है।

अगर भीड् िी बात िी जाए तो
ज्यादातर ट््ेनो् िे आरक््ित िोचो् मे्
प््तीि््ा सूची राले याक््ियो् िा ही

िब्जा जमाए है्। स्लीपर बोकगयो् मे्
आरि््ण िराने रालो् िो ही सबसे
ज्यादा समस्या भी झेलनी पड् रही है।
इसिी कशिायते् भी लगातार आ रही
है्, लेकिन व्यरस्था मे् सुिार नही् हो
पा रहा है। िुछ ट््ेनो् िी बोकगयो् मे् तो
लोग शौचालय िे आसपास भी फश्व
भी बैठे कदख रहे है्।

उिर, छठ िे बाद रापसी िे
कलए भी लोग सीटो् िो आरक््ित
िराने िे प््यास मे् जुटे है्, लेकिन
सफलता नही् कमल पा रही। तेलीबाग
िे कशरिुमार बताते है् कि समय पर

कटिट नही् िरा पाए और अब मुंबई
जाने राली ट््ेनो् मे् कटिट ही नही् बन
पा रहे। रह िहते है् कि अब तत्िाल
िा ही सहारा रह गया है। स्टेशन
होिर चलने राली छह ट््ेने् मंगलरार
िो अपने कनि्ावकरत समय से करलंब से
गई्। करजर््ेशन बुकिंग सुपरराइजर
रमेश िुमार ने बताया कि 04497
बकलया से आनंद करहार जाने राली
स्पेशल ट््ेन अपने कनि्ावकरत समय से
पांच घंटा छह कमनट,13006
अमृतसर से हारड्ा मेल 41 कमनट
करलंब, 12355 पटना से तम्मूतरी
अच्वना एक्सप््ेस 42 कमनट, 15076
टनिपुर से शक्कतनगर क््िरेणी
एक्सप््ेस एि घंटा, 04060 आनंद
करहार से जयनगर स्पेशल एि घंटा
39 कमनट देरी से गई ह्ै। साथ ही
15127 बनारस से कदल्ली जाने राली
करश््नाथ, 15128 कदल्ली से बनारस
जाने राली िाशी करश््नाथ अपने
अपने स्टेशन से न चलने पर िई घंटे
करलंब से बताई जा रही ह्ै।

वापसी के लिए भी ट््ेनो् मे् मारामारी शुर्, शौचािय के
आसपास फश्श पर बैठे यात््ी, अब तो बस एक ही सहारा!



योगेद्् ्योगी 
दशे मे ंसतंंा चाह ेजकसी भी रािनीजतक दि की रही
हो, पंदंिूण क ेमामि ेमे ंदशे की रािधानी िाचार
और बीमार रही ह।ै जदलिंी का हाि ए जदि जकसी
को जदखाई नही ं जदया। रािनीजतक दिो ं न े भीिण
पंदंिूण क ेसंकट स ेिझू रही जदलिंी क ेकरोड़ंो ंिोगों
को इस िानिवेा समसयंा स े जनिात जदिान े के
बिाए एक-दसूरे क े ऊपर जिममंदेारी का ठीकरा
फोिऩ ेका काम जकया ह।ै जदलिंी को पंदंिूण मकुतं
करन ेकी जदशा मे ंउठाए गए कदम अभी तक ऊट्
क े मुहं मे ं िीरा ही साजबत हएु है।ं यहा ं तक जक
सपुंंीम कोटंण भी जदलिंी क ेपंदंिूण क ेसामन ेसरकारों
की िुिंपुिं नीजत क े आगे पसं ं निर आता ह।ै
दिंणनो ंबार चतेावनी दने ेक ेबाविदू केदंं ंऔर जदलिंी
राजयं की सरकार एक-दसूरे पर आरोप-पंतंयंारोप
िगाती जदखती है।ं कहन ेको दशे जवशं ंकी पांचवी
बड़ंी अथंणवयंवसंथा बन गया ह।ै जवशं ंसंरं पर रॉकटे
साइंस सजहत कई िंंतेंंो ं मे ं भारत न े झिं े गाढ़ं े है,ं
जकनतं ुदशे की रािधानी पंदंिूण के मामि ेमे ंजवशंं
मे ंबदनाम ह।ै 

सपुंंीम कोटंण न े इसी जसिजसि ेमे ं सुनवाई के
दौरान जदलंिी-एनसीआर में परािी ििाने से बढ़ंते
पंंदूिण के मामिे में सुनवाई के दौरान एक बार जफर
पंिाब सरकार को फटकार िगाई। कोटंण ने कहा जक
पंिाब ने परािी ििाने से रोकने में नाकाम
अजधकाजरयों पर सीधे कारंणवाई करने की बिाय उनंहें
नोजटस िारी कर िवाब मांगा है। यह पहिी बार
नहीं है िब परािी ििाने को िेकर सुपंंीम कोटंण ने
नारािगी िताई हो, हर साि सजंदणयों के मौसम में
परािी ििाने से जदलंिी और राषंंंंीय रािधानी
पजरयोिना िंंेतंं में सांस तक िेना दुभर हो िाता है।
जथंक टैंक सेंटर फॉर जरसचंण ऑन एनिंंी एंि कंिीन
एयर (सीआरईए) की जरपोटंण के अनुसार, 2023 मंे
जदलंिी देश का 8वां पंंदूजित शहर था, वहीं
बायजंनणहाट के बाद जबहार का बेगुसराय देश का
दूसरा सबसे पंंदूजित शहर था। इसके बाद
एनसीआर का गेंंटर नोएिा शाजमि था। जदलंिी और
फरीदाबाद ही नहीं देश के कई अनंय छोटे बड़ंे शहरों
में वायु गुणवतंंा िानिेवा बनी हुई है। देश में
पंंदूिण की संसथजत जकस कदर भयावह है इसका
अंदािा इसी से िगाया िा सकता है जक भारत में
पीएम 2.5 हर साि दो िाख से जंयादा अिनंमों को
गभंण में मार रहा है। जवशंं संवासंथंय संगठन
(िबंिूएचओ) दंंारा वायु पंंदूिण को िेकर िो
गुणवतंंा मानक तय जकए हंै उनके आधार पर देखें

तो देश की सारी आबादी यानी 130 करोड़ं भारतीय
आि ऐसी हवा में सांस िे रहे है िो उनंहें हर पि
बीमार बना रही है, जिसका सीधा असर उनकी आयु
और िीवन गुणवतंंा पर पड़ं रहा है।

जविबंना दजेखए जक िहा ंहम जवकास की बड़ंी-
बड़ंी बाते ं करत े है ं वही ं दशे की 67.4 फीसदी
आबादी ऐस ेिंंतेंंो ंमे ंरहती ह ैिहा ंपंदंिणू का संरं
दशे क े अपन े राषंंंंीय वाय ु गणुवतंंा मानक (40
माइकंंोगंंाम पंजंत घन मीटर) स ेभी जंयादा ह।ै यजद
हर भारतीय साफ हवा मे ंसांस िे तो उसस ेिीवन
क ेऔसतन 5.3 साि बढ़ ंसकत ेहै।ं इसका सबसे
जयंादा फायदा जदलिंी-एनसीआर मे ं दखेन े को
जमिगेा िहा ं रहन े वाि े हर इसंान की आय ु में
औसतन 11.9 विंंो ंका इिाफा हो सकता ह।ै सटंटे
ऑफ गिंोबि एयर जरपोटंण 2024 क ेअनसुार ओजंोन
सबंधंी सभी मौतों मे ंसे िगभग 50 पंंजतशत भारत में
दिंण की गई ंहै,ं और उसके बाद चीन और बागंिंादशे
आत े है।ं विंण 2022 मे ं अमजेरकन िनंणि ऑफ
रसेसंपरेटरी एिं जंंकजटकि कयेर मजेिजसन मे ंपंकंाजशत
एक शोध पतं ंके अनसुार, पंशंातं महासागर की तरफ
कजैिफोजनंणया मे,ं पीएम 2.5 नामक वाय ुपंदंिूक और
भीिण गमंंी दोनो ं के अलपंकाजिक सपंकंक स े िान
िान ेका खतरा बढ़ंा ह।ै यह समसंया पहि ेस ेही
भारत मे ंमानव सवंासथंयं क ेजिए सबस ेबड़ं ेखतरों
मे ंस ेएक बनी हईु ह,ै िहा ँपीएम 2.5 पंदंिूण ने
औसत अनुमाजनत िीवन-काि को 5.3 विंण कम
कर जदया ह।ै  

जंंिजटश मजेिकि िनंणि (बीएमि)े मे ंपंकंाजशत
एक नई जरसचंण के मतुाजबक घरो,ं इमारतो ंसे बाहर
वातावरण मे ंमौिूद वाय ुपंदंिूण भारत मे ंहर साि
21.8 िाख जिंदजगयो ंको छीन रहा ह।ै यजद वजैंंशक
संरं पर दखेे ंतो चीन क ेबाद भारत दसूरा ऐसा दशे
ह ैिहा ंवाय ुपंदंिूण इतनी बड़ंी सखंयंा मंे िोगों की
जिदंजगयो ंको िीि रहा ह।ै दजुनया भर मे ं2019 के

दौरान सभी संंोतो ं से होन े वाि े वायु
पंदंिूण के चिते 83.4 िाख िोगों की
असमय मतृयं ु हो गई थी। इसक े जिए
पंदंिूण क ेमहीन कण और ओिोन िसैे
पंदंिूक जिममंवेार थ।े जवशं ंवाय ुगणुवतंंा
जरपोटंण 2020 मंे कहा गया ह ैजक कोरोना
वायरस क ेकारण िगाए गए िॉकिाउन
की विह स े2019 की तिुना मे ं2020
मे ंभारत की वाय ुगणुवतंंा मे ंसुधार हआु
ह।ै हािाजँक, इस जरपोटंण मे ंबहुत जंंयादा
उतसंाहिनक बात नही ं ह ै कयंोजंक वायु

गणुवतंंा मे ं सधुार क े बाविदू भारत क े 22 शहर
दजुनया क ेशीिंण 30 सबस ेपंदंजूित शहरो ंमे ंशाजमि
है ं और जदलिंी एक बार जफर दजुनया की सबसे
पंदंजूित रािधानी बनी हईु है। जरपोटंण मे ंयह भी कहा
गया ह ैजक वायु पंदंिूण दजुनया भर मे ंिोगों क ेजिए
सबसे बड़ं ेसंवासथंयं खतरो ंमे ंस ेएक ह,ै िो हर साि
िगभग 7 जमजियन असामजयक मौतो ं का कारण
बनता ह।ै इनमे ंस े600,000 मौते ंबचंंो ंकी होती
है।ं   

भारत मे ं वाय ु पंदंिूण की विह स े पंतंयंके
जवतंंीय विंण मे ंभारतीय वयंापार िगत को करीब 95
जबजियन अमरीकी िािर (7 िाख करोड़)ं का
नकुसान उठाना पड़तंा ह,ै िो जक भारत की किु
िीिीपी का करीब 3 पंजंतशत ह।ै यह नुकसान
सािाना कर सगंंहं क े50 पंजंतशत क ेबराबर ह ैया
भारत क े सवंासथंयं बिट का िढ़े ं गनुा ह।ै ििबगंण
एिवाइिसंण और भारतीय उदंंोग पजरसंघ
(सीआईआई) की किंीन एयर फि् की जरपोटंण में
यह िानकारी दी गई। ििबगंण का अनमुान ह ै जक
भारत क ेकामगार अपन ेसंवासथंयं पर वाय ुपंदंिूण के
पंजंतकिू पंभंावों के कारण पंजंत विंण 130 करोड़ं
(1.3 जबजियन) कायंणजदवसो ंकी छुटंंी िते ेहै ंजिसके
6 जबजियन अमरीकी िािर क ेरािसवं का नकुसान
होता ह।ै पंदंिूण स े सवंासथंयं और भारी आजथंणक
नकुसान क ेबाविदू सतंंारढ़ं ंदिो ंकी पंंाथजमकता
इसे समापतं करना नही ंह।ै चुनावों के दौरान अदशृयं
जदखन ेवाि ेसवांणजधक खतरनाक इस मदुंं े पर सभी
रािनीजतक दि मौन रहत ेहै।ं जकसी भी रािनजतक
दि क ेघोिण पतं ंमे ंपंदंिूण जनयतंंणं के उपायो ंके
पंयंासों का सथंान नही ंजमिता। यजद रािनीजतक दि
इसी तरह पंदंिूण क ेहािात की उपिेंंा करत ेरह ेतो
व ेजदन दरू नही ंिब भारत जवजभननं िंंतेंंो ंमे ंतरकंंी
क ेसौपान तय करन ेक ेबाविदू जवशं ंमे ं जपछड़तंा
निर आएगा। 

अपने ही जलाये चचराग को
बुझाकर जा रहे हैं चनंदंंचूड

ब़लाॅग
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राजनीलतक दिो् के एजे्डे मे् नही् है लदल्िी-
एनसीआर का प््दूषण

विडंबना देविए वि
जहां हम वििास

िी बड़ी-बड़ी बाते़
िरते है़ िही़ देश

िी 67।4 फीसदी
आबादी ऐसे क़़ेत़़ो़

मे़ रहती है जहां
प़़दषूण िा स़़र

देश िे अपने
राष़़़़ीय िायु

गुणित़़ा मानि
(40 माइक़़ोग़़ाम

प़़वत घन मीटर) से
भी ज़यादा है।

जब सीिआेई चनंदंचंड़ू न ेसरकार की आिोचना को िोकततंं ंक ेसवंासथंयं क ेजिये अचछंा बताया, िन
आदंोिनों को िोकताजंंंतक अजधकार बताया तथा व ेनागजरक अजधकारो ंक ेपिंं मे ंखड़े जदखाई जदय,े तो
उनहंोनं ेमानों घपु अधंरे ेमे ंएक जचराग रोशन जकया था। िोगो ंको िगन ेिगा था जक ऐस ेनयंायाधीश
स ेसरकार की मनमानी रकंगेी, मानवाजधकार बहाि होगं ेऔर नागजरक उनक ेअजधकारो ं स े पनु:
ससुजंंित होंग।े भारत क ेसवंंोचं ंनयंायाधीश िीवाई चदंंचंड़ू क ेकामकाि का यह अजंतम सपतंाह ह।ै
दशे क े50वे ंचीफ िससंटस क ेरपं मे ंकाम करन ेक ेबाद व ेआन ेवाि ेसपतंाह क ेअंजतम जदन यानी
रजववार, 10 नवमबंर को सवेाजनवतृं ंहो िायेगं।े 11 नवमबंर, 1959 को िनमं ेसीिआेई िीवाई चदंंचंड़ू
पहिे बामबं ेहाईकोटंण मे ंिसंसटस रह।े इिाहाबाद हाईकोटंण क ेमखुयं नयंायाधीश बनन ेक ेबाद व ेसपुंंीम
कोटंण पहंुच ेथ।े दशे मे ंनागजरक अजधकारो ंकी सवंंोचंं कसंटोजियन कही िान ेवािी इस नयंाजयक ससंथंा
क ेमजुखया का पद उनहंोंन े8 नवमबंर, 2022 को समहंािा था। जिस दौरान व ेइस कसुंंी पर बठै ेथ,े
वह एक तरह से अंधरे ेका समय था। दो चनुाव िीतकर पंधंानमतंंंी नरनेदंं ंमोदी जिस पंकंार स ेजनरकंशु
बन बठै ेथ,े उसक ेकारण दशे की सवंधैाजनक ससंथंाए ंकमिोर हो चकुी थीं, जवपिं ंिुिं-पुिं की
अवसथंा स े वाजपस खड़ा होन े की कोजशश कर रहा था, अलपंसंखयंको ं की इमारतो ं तथा नागजरक
अजधकारो ंपर बिुिोजर चि रह ेथ।े जफिहाि मोदी िो तोड़ बहतु कमिोर पड़ ेहंै वह नयंायपाजिका
क ेकारण नही ंवरन नागजरको ंक ेकारण ह।ै सीिआेई चनदंंचंड़ू को कायंणकाि को जकस पंकंार स ेयाद
जकया िायेगा, इस पर जवचार जकय ेिान ेका यह सटीक वकतं ह।ै

उनक ेजपता िससंटस वाईवी चदंंचंड़ू भी 28 अगसं ं1972 को सपुंंीम कोटंण क ेचीफ िससंटस बने
थ े जिनहंोनं ेनयंायपाजिका क ेइजतहास मे ंसबस ेिमंबी अवजध तक इस पद पर बन ेरहन ेका इजतहास
बनाया ह-ै 7 साि 4 माह का। व ेअपन ेजनभंंीक फसैिो ंएव ंिनपिंंीय नयंायदान क ेजिय ेिान ेिाते
थ।े इसजिय ेिब उनक ेपतुं ंिीवाई न ेयह पद समहंािा तो उनस ेआशाए ंहोनी सवंाभाजवक थी ंकयंोजंक
व ेजनषंपिंतंा व जनभंंीकता की एक चमकदार पाजरवाजरक जवरासत िकेर आये थे। वसै ेतो बगैर िर ेऔर
पिंपंात जवहीन नयंाय की जवरासत खदु नयंायपाजिका मे ंउपिबंध ह ैपरनंत ुमोदी-काि मे ंजिस पंकंार से
नयंायपाजिका का वयंवहार रहा ह,ै उसक ेकारण सीिआेई चदंंचंड़ू स ेसवंततंं ंनयंाय की अपिेंंा के जिये
िोग ससंथंा की बिाय ेउनक ेपजरवार की ओर दखेन ेिग ेथ ेऔर याद करत ेथ।े व ेिब इस पद पर
बठै ेतो कई नयंायाधीश, यहा ंतक जक एक पवूंण चीफ िससंटस भी िोगों को जनराश कर चकु ेथे। पद
छोड़न ेक ेबाद जकसी क े जिय ेराजयंसभा मे ंकसुंंी िगन ेिगी तो जकसी को रािभवन की आरामदहे
जिदंगी नसीब हईु। एक तो ऐस ेभी जनकि ेजिनंहोनं ेतयंागपतं ंदकेर भारतीय िनता पाटंंी स ेिोकसभा
का चनुाव तक िड़ जिया और ससंद पहुचं।े

ऐस ेसारे पवूंण 'मी िॉरसंंण' न ेजन:सदंहे अपन ेपशे ेको किंजकत जकया कंयोजंक उनकी किम स ेऐसे
फसैि ेजनकि ेथ ेिो सरकार स ेबढ़कर सतंंाधारी दि यानी भािपा क ेजिय ेिाभकारी साजबत हएु थे।
यहा ंतक जक कछु ऐस ेजनणंणय भी थ ेिो उस सजंवधान की धजंंिया ंउड़ान ेक ेजिय ेभी िान ेगय ेजिसकी
रिंंा का भार एव ंदाजयतवं इनहंी ंमाननीयो ंपर था। सवेा काि क ेबाद िब इन नयंायाधीशों न ेसरकार में
कोई पद समहंािा या रािनीजत मंे पंवंशे जकया तो िोग उनक ेजदये जनणंणयो ंको जफर से उिट-पिट कर
दखेन ेिगे और इसकी िांच करते रह ेजक कंया उनमे ंकोई ऐसा एगंि रहा था जिसन ेभािपा या सरकार
को िाभ जदया हो। एक िि क ेरपं मे ंपरनतं ुभजवषयं मे ंजनिी तौर फायदा िने ेक ेजिय ेहुए ये फैसिे
अतंतोगतवंा भारतीय नयंाय पदंजंत की जवशंंसनीयता को पिीता िगा गय।े हािाजंक जपछिे कछु विंंो ंसे
दशेवासी ऐस ेजनणंणयों और नयंायाधीशों को देखन ेक ेआदी हो चकु ेहंै कंयोजंक िब राषंंंंपजत रह ेरामनाथ
कोजवंद ने तक बगरै ना-नकुरु क े'एक दशे एक चनुाव' क ेजिये बनी कमटेी का अधयंिं ंबनना सवंीकार
कर जिया तो नयंायाधीशों की भिा कयंा जबसात? वसै ेनयंायपाजिका क ेििों क ेबार ेमे ंअब कहा िाने
िगा ह ै जक 'िब सांसद-राजयंपाि बनन ेका अवसर सामन ेहो तो खामखवंाह िि िोया कयंो ंबना
िाय?े' यह भी खयंाि रखा िाय ेजक िब िी वाय चदंंचंिू सीिआेई बन ेतब तक सवंीकार कर जिया
गया था जक नयंायपाजिका सरकार की िबे मे ं ह।ै उनक ेआन ेक ेपहि ेही मोदी एव ंउनक ेमखुयं
जसपहसािार अजमत शाह मनमान ेढगं स ेकई संजवधान जवरोधी या िनजवरोधी कानून बगरै रंकावट के
िा चकु ेथ।े चाह ेकजृि काननू हो या अनचुछंदे 370 की समासपंत आजद, अपनी नागजरकता साजबत करने
क ेजिय ेकागि जदखान ेपर मिबूर करन ेवाि ेकाननू हो ंया नयंाय सजंहता मे ंमनमान ेबदिाव। सरकार
क ेजखिाफ की गयी तमाम याजचकाए ंनयंायपाजिका मे ंऔंध ेमुहं िा जगरती थी। सरकार और मोदी के
जखिाफ बात करना गरैकाननूी ही नही ंएक तरह से पाप हो चिा था। जवरोधी दिो ंकी सरकारे ंजगराई
िाती रही ंतो जनवांणजचत मखुयंमजंंंतयों को शसकंतहीन जकया गया अथवा ििेो ंमे ंिािा िाता रहा। 

अजब-गजब

खले-खले मे ंचीनी लडकंी न ेकराया
डीएनए टसेटं, खलु गया 24 साल परुाना
राज, अब समझ नही ंआ रहा कंया करें

आप सभी ने वो कहावत तो िरंर सुनी होगी जक इशारों को अगर समझो राि को राि रहने
दो। ये कहावत कई मायनों में सच है। हािांजक िोग जवजंंान की तरकंंी के बाद इस बात को
कहां मानते हैं? िोग तो जवजंंान की शसंकतयों का इसेंंमाि कर उन रािों के बारे में िानने की
कोजशश करते हैं, िो उनसे छुपाया गया हो! हािांजक इस दौरान कई बार ऐसे राि देखने को
जमि िाते हंै। जिसको िानने के बाद िोगों के पैरों तिे िमीन जखसक िाती है। ऐसा ही एक
मामिा इन जदनों सामने आया है।

साउथ चाइना मॉजंनिंग पोसंट में छपी जरपोटंण के मुताजबक चीन मंे रहने वािी एक िड़ंकी ने
मिाक-मिाक में अपना िीएनए टेसंट करवाया कंयोंजक वो अपने मां-बाप से जबलंकुि अिग
जदखती थी। जिस कारण िोग उसे काफी जंयादा जचढ़ंाया करते थे। ऐसे में उसने एक जदन अपना
िीएनए टेसंट करवाने के बारे में सोचा। उसके बाद िो जरिलंट उसके हाथ आया वो देखकर
उसके पैरों तिे िमीन जखसक गई।

दरअसि हुआ यूं जक िड़ंकी को उसके ऑजफस के िोग काफी जंयादा जचढ़ंाया करते थे।
िोग उससे कहा करते थे जक वो उतंंरी चीन की िगती ही नहीं है। उसकी नाक बड़ंी है और
होठ भी बड़ें हैं। हािांजक वो हमेशा से िोगों से कहा करती थी जक मंै हमेशा ही जशनजशयांग में
रही हूं, िेजकन िोग कहते थे जक वो दजंंिणी चीन की िगती है।

जिस कारण उसने अपना िीएनए टेसंट करवाया। वैसे तो ये टेसंट उसने मजंाक मंे ही कराया
था िेजकन जरिलंट बहुत ही अिीब था।इस जरिलंट को देखने के बाद िड़ंकी को समझ आया
जक उसका िीएनए माता-जपता से अिग है और वो गुआंकंशी पंंोजवंस से िुड़ंी हुई है और उसका
हेनान से कोई कनेकंशन नहीं था।

अपनी इस बात को िब उसने सोशि मीजिया पर शेयर जकया तो पोसंट फौरन ही वायरि
हो गया। जिसके बाद गुआंकंशी एक मजहिा ने दावा जकया जक वो उसकी बेटी है, जिसे उसने
24 साि पहिे खो जदया था। वे िड़ंकी से जमिने भी आना चाहते हैं। इस पोसंट के वायरि
होने के बाद िोग उसे िैजवक माता-जपता से जमिने की शुभकामनाएं वािे संदेश दे रहे हैं।

लललत गग्ग 
पंजाब में आतंकवाद ही नहीं, तरह-तरह के नशे
एवं डंंगंस के धंधे ने वंयापक संंर पर अपनी पहंुच
बनाई है, जिसके दुषंपजरणाम समूचे देश को भोगने
को जववश होना पड़ रहा है। पंिाब नशे की अंधी
गजियों में धंसता िा रहा है, सीमा पार से शुरं जकए
गए इस छदंं युदंं की कीमत पंिाब चुका रहा है,
जिसने िंबे समय से पंिाब को िकड़ रखा है।
जपछिे दस महीनों मंे पंिाब पुजिस ने 153 बड़े
ऑपरेटरों सजहत 10,524 तसंकरों को जगरफंतार
जकया है। पंिाब ने संथानीय तसंकरों के साथ-साथ
बड़े डंंग नेटवकंक को िजंंित करने में महतंवपूणंण
सफिता हाजसि की। हाि ही मंे 790 जकिोगंंाम
हेरोइन, 860 जकिोगंंाम अफीम और अनंय नशीिे
पदाथंंों के साथ-साथ 13 करोड़ रंपये से अजधक
डंंग मनी िबंत की गई है। इन आपराजधक
अजभयानों की जवतंंीय बुजनयाद पर पंंहार करते हुए
नशे के कारोबार से िुड़े िोगों की 208 करोड़
रंपये से अजधक की संपजंंत िबंत की गई। हािांजक,
अभी पदंंे के पीछे से काम करने वािे पंंमुख तसंकरों
को बेनकाब करने और कानूनन दंजित करने की
सखंत िरंरत है। डंंग की तसंकरी और वंयापक रंप
से नशे की ित पंिाब की सबसे उलंिेखनीय
घातक सामाजिक-रािनीजतक चुनौती बन चुकी है
िो कई पंंकार से पूरे देश की राषंंंंीय सुरिंंा के जिए
खतरा बनती िा रही है। 

पाजकसंंान पोजित इस नशीिे कारोबार की
भयावहता का अंदािा इस बात से िगाया िा
सकता है जक इस साि सीमा सुरिंंा बि ने पंिाब
की पाजकसंंान से िगती सीमा से 183 डंंोन िबंत
जकए। िो विंण 2023 में बरामद 107 डंंोन से कहीं
अजधक हैं। पाक पंंायोजित यह तसंकरी पजरषंकृत एवं
सुजनयोजित  तरीके से की िा रही है, जिसके
जखिाफ सखंत कारंणवाई िरंरी है। खासकर, ऐसे
संवेदनशीि सीमावतंंी राजंय में इस समसंया की
भयावहता को देखते हुए यह आवशंयक हो िाता है
जक इसके जखिाफ एक ऐसी संपूणंण िड़ाई छेड़ी िाए
जिसमें कामयाब होने में अगर कई विंण भी िग िाएं
तो उसे िारी रखा िाए। नशे की समसंया जपछिे
कई विंंों के दौरान और बद से बदतर होती गई है
और जपछिे पंिाब में हुए जवधानसभा चुनावों में यह
एक बड़ा मुदंंा था। कंयोंजक शहरों एवं गंंामीण िंंेतंंों
से हर रोि युवाओं की मौत की खबरें हो या
जवधवाओं का कंं्दन समूचा देश जहिा है। जकतनी
मांओं की गोद उिड़ गई और जकतने वृदंं जपताओं
की सहारे की िाठी टूट गई। नशीिे पदाथंंों का
धंधा सीमाओं से होते हुए देश की रग-रग में पसरता
गया है। 

पंिाब में जबछा डंंगंस का िाि िनिीवन के
जिये बड़ी चुनौती है। पंिाब पाजकसंंान,
अफगाजनसंंान एवं ईरान के तथाकजथत गोलंिेन
केंंसेंट से तसंकरी कर िाई गई नशीिी दवाओं का

एक पारगमन जबंदु (टंंांजिट पंवाईंट) तथा बािार
दोनों ही है। िहां अफगाजनसंंान में उतंपाजदत हेरोईन
की भारत-पाजकसंंान की 553 जकमी िंबी और
अवैध घुसपैठ की संभावनाओं से युकंत सीमा से
तसंकरी की िाती है, अफीम, अफीम की भूसी,
चरस एवं हशीश िैसी अनंय नशीिी दवाएं
आसपास के देशों से आती हैं। भारत एवं पाजकसंंान
सीमा पर अचंछी सड़कों का अभाव भी सीमा पर
िगी बाड़ के नीचे सुरंगों की खुदाई के िजरये भारी
मातंंा में मादक दवाओं की खेप के हसंंांतरण के
काम को आसान बना देती हैं। पंिाब पुजिस की
नशे से िुड़े आतंकवदी तंतंं की िांच करने की
सीजमत िंंमता है, खासकर, इस समसंया का
मुकाबिा करने के जिए आधुजनक पंंौदंंोजगकीय एवं
वैजंंाजनक उपकरणों की उसके पास कमी है। पंिाब
में रािनीजत और डंंगंस का चोिी दामन का संबंध
है, बड़ी रािनीजतजंं पाजंटियों की नशा माजफया एवं
नशीिे पदाथंंों के तसंकरों के साथ काफी जमिीभगत
है और यही विह है जक पंिाब ‘नशीिे पदाथंंों की
रािनीजत’ के युग से गुिर रहा है। इसजिये भी यह
समसंया उगंं से उगंंतर होती िा रही है।

पंिाब में नशे की समसंया पर सुपंंीम कोटंण भी
जचनंता वंयकंत करता रहा है, अपनी नारािगी वंयकंत
करते हुए उसने पंिाब सरकार को फटकार भी
समय-समय पर िगाई है। पूवंण में सुपंंीम कोटंण ने
कहा, ‘पंिाब में नशे की समसंया बढ़ती िा रही है।
नकिी शराब और नशीिे पदाथंंों को रोका िाना
चाजहए। ऐसे तो युवा खतंम हो िाएंगे। गरीब िोग
मर रहे हैं। पंिाब में हर गिी मंे एक भटंंी होती है।
अगर कोई चाहे तो देश को खतंम कर देगा। अगर
बॉिंणर िंंेतंं सुरजंंित नहीं है तो कैसे चिेगा? नशा
माजफया के आगे बेबस कंयों पंिाब सरकार?’
सुपंंीम कोटंण की जचनंता पंिाब में नशे की गंभीर

चुनौती को देखते हुए वाजिब है। जिसके जखिाफ
वंयापक पैमाने पर योिनाबदंं अजभयान वकंत की
िरंरत है। सरकारंे िंबे समय से इसके जवरंदंं
कारंणवाई की बात तो करती रही हंै, िेजकन िमीनी
हकीकत में कम ही बदिाव निर आया है।
जफिहाि पंिाब में नशीिे पदाथंंों के जखिाफ िारी
कारंणवाई आप सरकार की नई पंंजतबदंंता को दशंाणती
है और सतही तौर पर नशे की जखिाफ सफिता के
आंकड़े एक सराहनीय कारंणवाई को दशंाणते हैं,
िेजकन इसके बाविूद समसंया की जवकटता को
देखते हुए ये आंकड़े पयंाणपंत नहीं हैं। वकंत की
िरंरत है जक िगातार भयावह होती संसथजत में
पुजिस को इस खेि की बड़ी मछजियों को बेनकाब
करके नशे के पंंवाह पर रोक िगानी चाजहए। इसके
बाद बड़े नशा तसंकरों के जखिाफ वंयापक संंर का
अजभयान चिाना चाजहए। जिससे समाि में यह
संदेश िाए जक कोई जकतना भी ताकतवर वंयसंकत
कंयों न हो, कानून से ऊपर नहीं है। साथ ही यह
भी जक समाि जवरोधी कायंंों में जिपंत होने के गंभीर
पजरणाम हो सकते हैं। ऐसे ततंवों को रािनीजतक
संरिंंण देने वािी ताकतों को भी बेनकाब करने की
िरंरत है।

पंिाब सरकार की सखंत कारंणवाई का यह
संदेश नशा माजफया को िाना िरंरी है जक इस
कािे कारोबार से िुड़े िोगों की दंिमुसंकत संभव
नहीं है। इसके अिावा सीमा पार से चिाए िा रहे
नशे के कारोबार के जिये पिोसी देश को भी कड़ा
संदेश िाना चाजहए। नशे की तसंकरी में तमाम
आधुजनक साधनों का उपयोग जकया िा रहा है।
हािांजक, बीएसएफ ने पहि करते हुए एंटी-डंंोन
जससंटम िगाए हंै। जिसके साथंणक पजरणाम भी
जमि रहे हैं। पंिाब में नशे की गंभीर चुनौती को
देखते हुए सीमा सुरिंंा को फुिपंंूफ करने की

जदशा में कदम उठाए िाने चाजहये। जिसमंे उचंं
तकनीक व जवजभनंन एिेंजसयों में बेहतर तािमेि
की िरंरत है।

पंंधानमंतंंी नरेनंदंं मोदी ने भी पूवंण में ‘डंंगंस-
फंंी इंजिया’ अजभयान चिाने की बात कहकर इस
राषंंं ं की सबसे घातक बुराई की ओर िागृजत का
शंखनाद जकया है। उनंहोंने जचनंता वंयकंत करते हुए
कहा जक हमारे देश के युवा गुटका, चरस, गांिा,
अफीम, संमैक, शराब और भांग आजद के नशे में
पड़ कर बबंाणद हो रहे हैं। इस कारण से वे
आजंथणक, सामाजिक, मानजसक और आधंयासंतमक
रंप से जवकिांगता की ओर अगंंसर हो रहे हैं।
जवशेितः पंिाब के युवा नशे की अंधी गजियों में
धंसते िा रहे हैं, वे अपनी अमूलंय देह में बीमार
फेफड़े और जिगर सजहत अनेक िानिेवा
बीमाजरयां जिए एक जिनंदा िाश बने िी रहे हैं
पौरंिहीन भीड़ का अंग बन कर। नशे के गंिैमर
की चकाचौंध ने जचनंतािनक संसथजतयां खड़ी कर
दी है। पाजकसंंान नशे के आतंक से अपने मनसूंबों
को पूरा कर रहा है। जचजकतंसकीय आधार पर देखें
तो अफीम, हेरोइन, चरस, कोकीन, तथा संमैक
िैसे मादक पदाथंंों से वंयसंकत वासंंव में अपना
मानजसक संतुिन खो बैठता है एवं पागि तथा
सुपंतावसंथा में हो िाता है। ये ऐसे उतंंेिना िाने
वािे पदाथंण हंै, जिनकी ित के पंंभाव में वंयसंकत
अपराध तक कर बैठता है। मामिा जसफंक संवासंथंय
से नहीं अजपतु अपराध से भी िुड़ा हुआ है। कहा
भी गया है जक िीवन अनमोि है। नशे के सेवन
से यह अनमोि िीवन समय से पहिे ही मौत का
जशकार हो िाता है या अपराध की अंधी गजियों में
धंसता चिा िाता है, पाजकसंंान युवाओं को
जनसंंेि करके एक नये तरीके के आतंकवाद को
अंिाम दे रहा है। 

राष््््ीय सरुक््ा क ेलिए खतरा है पजंाब मे ्नश ेका जाि
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गैग्सट्र पनूम रानी, काशमल खान संग शनकाह,
शफर करती रही ऐस ेकाडं…खलुा काला शचट््ा

आर्यावर्ा संवयददयरय
गाजजयाबाद। उत््र प््देश के
गावियाबाद मे् पुवलस ने एक मवहला
ग््ाम प््धान और उसके पवत को
वगरफ्तार वकया है। मवहला ग््ाम प््धान
और उसका पवत की ग्ैगस्टर िोड़्ी
खाली पड़े् प्लॉटो् पर कब्िा कर लेते।
उसके बाद उन प्लॉटो् को छोड़्ने की
एवि मे् मोटी रकम वसूल लेते। या
वफर गैर कानूनी तरीके से कागि
तैयार कराकर बेच देते। इस काम को
अंिाम देने के वलए पवत- पत्नी ने पूरा
गै्ग बनाया हुआ था। अब दोनो् िेल
ही हवा खाएंगे। इस गै्गस्टर पवत-
पत्नी की कहानी भी पूरी वफल्मी है।

32 वष््ीय पूनम रानी नहाली
गांव की प््धान थी। उसने दूसरे धम्ज
के कावमल खां से शादी कर पहले ही
सनसनी फ्ला दी थी। रही बची कसर
दोनो् के कारनामो् ने पूरी कर दी।

गै्गस्टर िोड़्ी और इनके गै्ग की
निर खाली पड़्े प्लॉटो् पर रहती थी।
पुवलस का कहना है वक प्लॉट पर
कब्िा कर उसके कागि तैयार कराने
और वफर मोटे पैसो् मे् भुनाने के
मामले मे् यह गै्ग एत्सपट्ज था।

पूनम रानी अपने पवत कावमल
खां के हर अपराध मे् पूरा साथ देती
थी। दबंगई ऐसी वक बड़्े- बड़्ो् की
हवा टाइट कर दे। लेवकन अपराधी
चाहे वितना भी शावतर त्यो् न हो,
पुवलस के हत्थे एक न एक चढ्ता

िर्र है। नहाली गांव की प््धान
पूनम रानी और पवत कावमल खां का
भी वही हश्् हुआ। पुवलस ने दंपवत के
वखलाफ गै्गस्टर के तहत कार्जवाई की
और वगरफ्तार कर वलया। वफर कोट्ज मे्
पेश कर दोनो् को िेल भी भेि वदया।

अब इनके वखलाफ आगामी कार्जवाई
िारी है।
पहले भी जा चुके है् जेल

एसीपी मोदीनगर के मुतावबक,
भोिपुर थाना पुवलस ने गांव नहाली
की ग््ाम प््धान पूनम रानी और उसके
शावतर पवत कावमल खां पुत्् उम्मेद पर
गै्गस्टर की कार्जवाई की है। पुवलस ने
दोनो् को को वगरफ्तार कर वलया।
कावमल खां एक शावतर अपराधी है।
उसके वखलाफ धोखाधड़्ी समेत
वववभन्न आरोपो् मे् 12 से अवधक
मुकदमे दि्ज है्। कावमल की पत्नी व
मौिूदा ग््ाम प््धान पूनम रानी भी
अपराध करने मे् पवत का पूरा साथ
देती थी। पवत- पत्नी अपने अन्य
सावथयो् के साथ कूटरवचत कागिो् के
आधार पर कब्िा कर प्लॉट बेचने के
मामले मे् पहले भी िेल िा चुके है्।

आर्यावर्ा संवयददयरय
कानपुर। देश के िाने-माने संस्थान
आईआईटी कानपुर के िंगलो् मे् एक
बार वफर ते्दुए ने अपनी मौिूदगी
वदखा दहशत मचा दी है। त्ेदुए की
आहट से आईआईटी क्ैपस मे् रहने
वाले छात््ो्, अवधकावरयो् और
प््ोफेसरो् मे् डर का माहौल बना हुआ
है, वन ववभाग की टीम त्ेदुए को
पकड़ने के वलए िंगल मे् मांस से भरा
वपिड़ा लगाए हुए है। वन ववभाग की
एक टीम त्ेदुए के सव्चि्ग ऑपरेशन मे्
लगी हुई है।

वन ववभाग ने त्ेदुए को लेकर
इलाके के लोगो् को रात मे् घर से
बाहर ना वनकालने की चेतावनी दी
है। इससे पहले भी कानपुर म्े कटरी
क््ेत्् से ते्दुआ कानपुर वीएसएसडी
कॉलेि से होता हुआ नेशनल शक्ुरा
संस्थान िा पहुंचा था। उसके बाद
उसे आईआईटी कै्पस मे् भी देखा

गया था। करीब 1 साल पहले ते्दुए
की दहशत से नवाबगंि कल्याणपुर
क््ेत्् मे् लोगो् ने रात म्े वनकलना बंद
कर वदया था।
मांसाहार भोजन के साथ
लगारा शपंजड़ा

वन ववभाग की अवधकारी वदवय्ा
न ेबताया वक आईआईटी मे ्तेद्एु की
चहल-कदमी की िानकारी होन े के
बाद वन ववभाग की टीम न ेअपनी सच्ज
टीम को लगाया ह।ै साथ ही मासंाहार

भोिन क ेसाथ एक वपिंड़ाभी िगंल मे्
लगाया गया ह।ै लवेकन दो वदन से
उसकी चहल कदमी वपिंरे क े पास
नही ् वदखाई पड़्ी ह,ै विससे उन्हे्
लगता ह ैया तो वह वनकल गया या
वफर आईआईटी क े िगंलो ् मे ् उसे
पया्जपत् मात््ा मे ् भोिन वमल रहा ह।ै
इसक ेकारण वह वपंिरे मे ्नही ्आ रहा
ह।ै उन्होन् ेबताया वक वन ववभाग की
सच्ज ऑपरेशन टीम के 5 सदस्य
आईआईटी मे ् वपछल े चार वदनो ् से
लगातार सवच्िग् कर रह े है,् लवेकन

तेद्आु पकड़ ्मे ्नही ्आ रहा ह।ै
वन शवभाग की टीम कर रही
HHS के जंगलो् मे् सच्र

वदवय्ा न ेबताया वक ऐसा लगता है
वक त्ेदआु खुल ेमे ्रहन ेऔर घमून ेका
आदी हो गया ह ैऔर वह कटरी की ओर
स ेउनह्े ्रास््ो ्स ेहोता हआु आईआईटी
मे ्आया। वह पहल ेकी तरह ही िगंल
क े रास्् े कही ् चला गया ह।ै उनह्ोन्े
बताया वक सचूना क े बाद लगातार
आईआईटी के िंगलो ् मे ् कांवबगं टीम
कर रही ह।ै विसकी दहशत से भी
तेद्आु या तो वछपा ह ैया वफर िगंल के
रासे्् कही ्और वनकल गया है। लवेकन
तेद्एु के ना पकड ेिाने से आईआईटी
केप्स क ेसाथ अगल-बगल बव््सयो ्मे्
भी दहशत के चलत ेलोग रात मे ्घरो ्से
नही ्वनकल रह ेहै।् वन ववभाग की ओर
स ेक््ते् ्मे ्यह मसैिे कराया गया ह ैवक
रात मे ्इकट््ा होकर वनकले ्वह भी बेहद
िरर्ी काम को।

आर्यावर्ा संवयददयरय
प््यागराज। उत््र प््देश के प््यागराि
मे् पुवलस ने ऐसी गै्ग का भंडाफोड़्
वकया है, िो महि 20 हिार र्पये मे्
शादी का नकली सव्टिवफकेट दे रहे
थे। यह काम एक साइबर क्फे मे्
वकया िा रहा था। पुवलस को िब इस
बारे मे् सूचना वमली तो उन्हो्ने तुरंत
इस साइबर क्फे मे् छापा मारा।
पुवलस ने मामले मे् दो लोगो् को
वगरफ्तार वकया है। उनके साइबर क्फे
से तीन मॉवनटर, 3 सीपीयू, तीन की
बोड्ज और दो व््पंटर भी बरामद वकए
है्। साथ ही तीन फेक मैवरि
सव्टिवफकेट भी वहां से पुवलस को
वमले।

मामला प््यागराि के कै्ट इलाके
का है। यहां अिय इंटरप््ाइिेि नाम
के साइबर क्फे से चल रहा था।
पुवलस को सूचना वमली वक यहां 20
हिार र्पये मे् फेक मैवरि सव्टिवफकेट
वदए िाते है्। पुवलस ने िब छापेमारी
की तो शेषमवण दुबे उफु् रािा और
अवनल प््िापवत नाम के व्यक्तत मौके

पर वमले। दोनो् से पुवलस ने िब
सख्ती से पूछताछ की तो सारी कहानी
का खुलासा हो गया। पूछताछ मे् ये भी
पता चला है वक काफी समय से ये
लोग फि््ी मैवरि सव्टिवफकेट बनाने
का काम कर रहे थे। पुवलस ने दोनो्
के कब्िे से तीन मॉवनटर, 3 सीपीयू,
तीन की बोड्ज और दो व््पंटर बरामद

वकए है्।
मामले का खुलासा कुछ ऐसे

हुआ। इलाहाबाद हाईकोट्ज मे् कई
शादीशुदा िोड़्ो् की तरफ से सुरक््ा
की मांग को लेकर यावचका दावखल
की गई ह्ै। हाईकोट्ज मे् सुनवाई के
दौरान पता चला वक फि््ी दस््ावेिो्
के आधार पर मैवरि सव्टिवफकेट

बनाए िाने का खेल चल रहा है। िो
मैवरि सव्टिवफकेट बनाए िा रहे ह्ै,
उनमे् फेक दस््ावेिो् का सहारा वलया
िा रहा है। शादी करने वाले िोड़्ो् से
मैवरि सव्टिवफकेट के नाम पर 20
हिार र्पये वलए िा रहे है्।

वबना िांच के ही फेक मैवरि
सव्टिवफकेट िारी वकए िा रहे है्। कई

मामलो् मे् तो फि््ी आधार काड्ज और
बथ्ज सव्टिवफकेट सवहत नाबावलग
लड़्वकयो् के बावलग प््माण पत्् बनाए
िाने की भी बात सामने आई थी।
हाईकोट्ज ने पूरे मामले को गंभीरता से
लेते हुए प््यागराि पुवलस
अवधकावरयो् को िांच कर उवचत
कार्जवाई का वनद््ेश वदया था।
मामले मे् क्रा बोले CBO

डीसीपी वसटी ने बताया- इस
वगरोह के संबंध मे् हाईकोट्ज मे्
दावखल एक यावचका को लेकर िांच
की िा रही थी। इसी दौरान वगरोह को
लेकर पुवलस को िानकारी वमली।
गहनता से िब पुवलस टीम ने िांच
की तो फि््ी मैवरि सव्टिवफकेट बनाए
िाने का खुलासा हुआ। अिय
इंटरप््ाइिेि के मावलक अिय
चौरवसया की भूवमका को लेकर भी
िांच की िा रही है। िांच मे् िो
साक्््य सामने आएंगे, उसके आधार
पर अन्य लोगो् के वखलाफ भी
कार्जवाई की िाएगी।

आर्यावर्ा सवंयददयरय
मथरुा.  वृदंावन क े एक मशहूर
कथावाचक न े वहदं ू समाि स े माफी
मागंी ह.ै उन्होन् े भावकु होकर सतं
समाि स ेभी क्म्ा प््ाथ्जना की ह.ै माफी
मांगने वाले कथावाचक आचाय्ज
कौवशक है्. उनका एक वीवडयो
सोशल मीवडया पर तिेी स ेवायरल हो
रहा ह,ै विसमे ्वह रले पटरी क ेबीच
मे ्बठैकर वशववलगं का अवभषके करते
हएु निर आ रहे है.् गदंी रले पटवरयो्
क े बीच वशववलगं का िलावभषके
करन े पर वहंद ू समाि क े लोगो् ने
आपव््त िताई. उनह्ोन् ेसोशल मीवडया
पर इसको लकेर कथावाचक आचाय्ज
कौवशक क ेवखलाफ गसुस्ा िताया.

कथावाचक आचाय्ज कौवशक का
वीवडयो वायरल होन ेपर उनह्ोन् ेमाफी
मागंी ह.ै उनका कहना ह ै वक उनह्ोन्े
यह सब भावनातम्क क्सथवत मे ् वकया
था. उनका कहना ह ै वक वह खदु
वशवभतत् है ् और िब तक भगवान

वशव शकंर का अवभषके नही ्कर लेते
है ् तब तक अनन् तक ग्ह्ण नही्
करत.ेआचाय्ज कौवशक का कहना है
वक उनह्े ् वृदंावन धाम छोड़न े की
धमकी दी िा रही है.्
आचार्र कौशशक को शमली
वृदंावन छोड़न ेकी धमकी

आचाय्ज कौवशक का आरोप ह ैवक
कछु लोगो ्न ेउनस ेवृदंावन छोड़न ेको
कहा ह.ै इस मामल ेको लकेर उनह्ोन्े

अपनी गलती मानते हुए इसे
भावनातम्क कस्थवत बताया ह.ै विसके
वलए उनह्ोन् ेसभी भतत्ो और ब्ि् के
सतंो स े माफी भी मांगी ह.ै माबली
कस्थत तलुसी वन गौशाला पर पत्क्ारो्
स ेरब्र ्होत ेहएु आचाय्ज कौवशक ने
भावकु होत ेहएु कहा वक वह भगवान
वशव क ेअवभषके क ेवबना िलपान भी
ग्ह्ण नही ्करत ेहै.् विस तरह स ेलोग
वीवडयो को दशा्ज कर उनस े वृदंावन
छोड़्ने की बात कह रहे है्, वह उनके

द््ारा चल रहे पुण्य काय््ो् को भी देखे.
आचार्र कौशशक ने मांगी
माफी

उन्हो्ने कहा है वक अगर इस
वीवडयो से वकसी को क््वत पहंुची है
तो वह सभी भत्तो और संत
धम्ाजचाय््ो् से क््मा मांगते है्. उन्हो्ने
कहा वक कुछ लोग उन्हे् डराना चाहते
है्. वह वनडर थे और वनडर रह्ेगे.
उन्हो्ने कहा वक उनकी यह वीवडयो
भावनात्मक क्सथवत म्े बनी थी.
विसके वलए वह बार-बार क््मा प््ाथ््ी
है्. उनका कहना है वक वह अन्न
त्यागकर सच््े ह््दय से गौवंश की
सेवा कर वहंदू सनातनी धम्ज को बढ्ाने
का काय्ज कर रहे है्. कोरोना काल म्े
भी उन्हो्ने लाखो् लोगो् तक अन्न
पहुंचाकर उनकी सेवा की थी. लेवकन
कुछ वहन्दू ववरोधी ताकत उन्हे्
बदनाम कर सनातन को बदनाम
करने की साविश कर रही ह्ै.
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नोएडा। उत््र प््देश के नोएडा क्सथत
गाड्जन गैलवरया माॅल अत्सर चच्ाजओ्
मे रहता है। माॅल मे् युवती के साथ
अश्लील हरकत का मामला सामने
आया है। यहां एक वनिी कंपनी मे्
काम करने वाली युवती ने कंपनी के
डायरेत्टर के वखलाफ छेड़छाड़ और
अश्लील हरकत करने का आरोप
लगाया है। इकसे बाद पुवलस ने
कंपनी के डायरेत्टर को अरेस्ट कर
वलया है।

युवती ने नोएडा पुवलस को दी
िानकारी म्े बताया वक वह
इंवदरापुरम क्सथत वबक्लडंग कंसल्टे्सी
फम्ज मे् काम करती है। कंपनी के
डायरेत्टर भूपे्द्् कुमार रमैया ने
सेत्टर 38ए क्सथत गाड्जन गैलवरया
माॅल के एक रेस्टाॅरे्ट मे् कम्जचावरयो्

के वलए पाट््ी का आयोिन वकया गया
था।
नशे की हालत म्े की
छेड़छाड़

पाट््ी के दौरान रमैया ने नशे की
हालत मे् उसके साथ छेड़छाड़ की
और गलत तरीके से छुआ। पीड़िता ने
कहा वक िब उसने डायरेत्टर की
गलत हरकत का ववरोध वकया तो उसे
नौकरी से वनकालने की धमकी दी।
इसके साथ ही गंभीर पवरणाम भुगतने
की चेतावनी भी दी। इसके बाद युवती
ने सेत्टर 39 थाने म्े मामला दि्ज
करवाया। पुवलस ने आरोपी के
वखलाफ मामला दि्ज कर उसे अरेस्ट
कर वलया। िहां पुवलस ने उसे
मंगलवार को कोट्ज मे् पेश वकया और
िेल भेि वदया।
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गोरखपुर। दीवाली के बाद मौसम ने
पाला बदल वदया है। गम््ी से ठंड की
ओर बढ् चला है। आवतशबािी से
अचानक बढ्े प््दूषण मे् तेिी से आई
कमी ने उसका साथ वनभाया है। 321
माइक््ोग््ाम प््वत घनमीटर तक बढ्
चुका एत्यूआइ (एयर त्वावलटी
इंडेत्स) मात्् छह वदन 242
सूचकांक वगरकर 79 तक आया है।

प््दूषण वनयंव््तत होन से रात की
वसहरन बढ् गई है और देर रात से
सुबह तक कोहरे का बढ्ता प््भाव
वदखने लगा है। पुर्आ हवा ने कोहरे
और पछुआ हवा ने ठंड को बढ्ाने की
विम्मेदारी संभाल ली है। न्यूनतम
तापमान 20 के नीचे आ गया है और
अवधकतम भी 30 के करीब आकर
ठहर गया है।

मौसम ववज््ानी अपने अध्ययन
से कोहरे का दायरा बढ्ने का
पूव्ाजनुमान िता रहे है्। साथ ही ठंड
की रफ्तार तेि होने का आसार िता
रहे है। उनके अनुसार अनुसार
गोरखपुर और आसपास के क््ेत्् मे्

वनचले वायुमंडल मे् पुर्आ हवा चल
रही है। बंगाल की खाड़्ी की ओर से
आ रही यह हवा वातावरण की नमी
बढ्ा रही है और कोहरे के वनम्ाजण का
आधार बना रही है।

ऊपरी वायुमंडल मे् पछुआ हवा
चल रही है। यह हवा पव््िमोत््र
भारत का प््दूषण पूव््ी उत््र प््देश तक
ला रही है और बादलो् के साथ
वमलकर ऊपरी वायुमंडल मे् कभी-
कभी धंुध बना रही है। चूंवक दोनो्
हवा की रफ्तार वफलहाल काफी कम
है, इसवलए धुंध की क्सथवत सुबह देर
तक बनी रह िा रही है। मौसम
ववज््ानी के अनुसार 15 नवंबर के बाद

गोरखपुर और आसपास के क््ेत्् का
तापमान तेिी से वगरने लगेगा।
न्यूनतम तापमान 15 वडग््ी सेक्लसयस
तक पहुंंचेगा और अवधकतम तापमान
26 से 28 वडग््ी के बीच वरकाड्ज वकया
िाएगा। वदसंबर की शुर्आत तक
तापमान के दोनो् स््र मे् दो से चार
वडग््ी सेक्लसयस की वगरावट दि्ज की
िाएगी। तापमान के वगरने मे् आद्ज््ता
की भी भूवमका होगी। यह 65 से 85
प््वतशत के बीच रह सकती है। 15
नवंबर तक अवधकतम तापमान 30
वडग््ी सेक्लसयस और न्यूनतम
तापमान 18 वडग््ी सेक्लसयस के
आसपास वरकाड्ज वकया िाएगा।

आर्यावर्ा संवयददयरय
हाथरस। उत््र प््देश के हाथरस विले
मे् अलीगढ्-एटा नेशनल हाईवे पर
भीषण सड़्क हादसा हो गया। एक ट््क
ने गाय को कुचल वदया, विसके कारण
कई वाहन आपस म्े टकरा गए। इस
हादसे मे् एक मवहला की भी मौके पर
मौत हो गई। करीब 9 लोग गंभीर
घायल हो गए। सभी घायलो् को पुवलस
ने स्थानीय लोगो् की मदद से उपचार
के वलए अस्पताला मे् भत््ी कराया है।
हादसे के चलते अलीगढ् एटा नेशनल
हाईवे पर िाम लग गया।

िानकारी के अनुसार वसकंदराराऊ
कोतवाली क््ेत्् के कानपुर अलीगढ्

नेशनल हाईवे पर गांव विवमसपुर के
पास एक ट््क ने गाय को कुचल वदया।
पीछे से आ रहे वाहनो् की गवत धीमी न
होने के कारण ट्ेपो और बाइक एक-
दूसरे से टकरा गए। इसके बाद एक
कार के चालक ने गाड़्ी सड़्क के
वकनारे खड़्ी कर दी, िबवक उसम्े
सवार लोग उतर कर सड़्क पर खड़े् हो
गए। इसी बीच पीछे से आ रही एक
ईको गाड़्ी ने कार म्े टक््र मार दी।
इको की टक््र से कार म्े सवार
मवहला सुनीता देवी उम्् 55 वष्ज की
मौत हो गई। हादसे मे् कई अन्य लोग
घायल हो गए।

सभी घायलो् को वसकंदराराऊ के््त््

के स्वास्थ्य के्द्् मे् इलाि के वलए लाया
गया। कुछ घायलो् को गंभीर हालत मे्
हायर से्टर रेफर कर वदया गया। वही्
पुवलस ने इस हादसे मे् मृतक मवहला के
शव को कब्िे मे् लेकर पोस्टमाट्जम के
वलए भेि वदया। हादसे की िांच
पड़्ताल शुर् कर दी है।

इस भीषण सड़्क हादसे के कारण
देर रात म्े घंटो् तक अलीगढ् एटा
नेशनल हाईवे पर िाम भी लग रहा।
इस दुघ्जटना मे् 55 वष््ीय सुनीता देवी
पत्नी बृिपाल वसंह वनवासी
कमालुद््ीनपुर विला फ््रुखाबाद की
मौत हो गई। यूपी के हरदोई म्े दद्जनाक
हादसा, मवहलाओ्-बच््ो् समेत 10
लोगो् की मौत, डीसीएम और ऑटो के
बीच वभड़ंत इसके अलावा मुनेन्द््,
माधुरी पत्नी अनुि, गंगा वसंह पुत््
गौरव, रावशद पुत्् रशीद, सरोि देवी
पत्नी गंगा वसंह सवहत अन्य लोग घायल
हो गए। पुवलस ने सभी घायलो् को
उपचार के वलए अस्पताल मे् भत््ी
कराया है।
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सोनभद््। उत््र प््देश के सोनभद्् वन
ववभाग मे् विला गंगा सवमवत के
पवरयोिना प््बंधक महे्द्् गौतम की
पत्नी व््पयंका वकराए के मकान मे्
अचेत अवस्था मे वमली। लोग
तत्काल विला अस्पताल लेकर पहुंचे
तो डॉत्टरो् ने उन्हे् मृत घोवषत कर
वदया। पुवलस ने शव का पंचनामा कर
पोस्माट्जम के वलए भेि वदया है। घटना
के बाद से मृतका के पवत का कोई
पता नही् है और उनका मोबाइल भी
बंद है।

वमली िानकारी के मुतावबक
सीतापुर विले के मे् रहने वाले महे्द््
देव गौतम 32 वष्ज वन ववभाग के
अंतग्जत विला गंगा सवमवत के विला
पवरयोिना की प््बंधक (डीपीओ) के
पद पर तैनात है्। करीब छह महीने से
वह रॉबर्स्जगंि के उरमौरा क्सथत एक
वकराए के मकान मे् पत्नी व््पयंका 28
वष्ज के साथ रहते थे। मृत मवहला के
पवरवार की माने तो शादी के बाद से

ही दोनो् पवत- पत्नी मे् अत्सर वववाद
होता रहता था। वदवाली पर दोनो्
अपने घर गए हुए थे। त्यौहार बीतने
के बाद दोनो् पवत-पत्नी वापस घर
आए और वफर से दोनो् मे् कहासुनी
हो गई। सूचना पर पहुंचे लोढ्ी चौकी
प््भारी संिय वसंह ने घटनास्थल का
वनरीक््ण वकया। मौके से िर्री साक्््य
िुटाए और मृतका के मायके वालो्
को सूचना दी।

मृतका के वपता ने बताया वक
महे्द्् व््पयंका से वरश्ता तोड़्ने और
छोड़् कर िाने का दबाव बने रहे थे।
उन्हो्ने प््ताड़्ना का आरोप लगाया है।
छुट््ी खत्म होने के बाद महे्द्् रवववार
की सुबह कमरे पर लौटे थे तो वही्
शाम को व््पयंका भी अकेले पहुंची
थी्। पड़्ोवसयो् के मुतावबक सोमवार
की सुबह पवत-पत्नी मे् वकसी बात को
लेकर वववाद हुआ। इसके बाद महे्द््
अपने दफ्तर चले गए। वहां से वे कुछ
िर्री काम होने की बात कहकर
वनकल गया।

इस बीच वकराएदार व््पयंका के
चीखने की आवाि सुनकर िब कमरे
मे् पहुंचे तो वह बेसुध होकर नीचे
वगरी थी। पुवलस को सूचना देते हुए
आस-पास के लोग उसे लेकर विला
अस्पताल पहुंचे, िहां उसे
वचवकत्सको् ने मृत घोवषत कर वदया।
प््ारंवभक तौर पर िहर के खाने से
मौत की आशंका िताई गई है।
व् ्पयंका का शव देर शाम तक
अस्पताल मे् पड़्ा रहा। मंगलवार की
दोपहर बाद मे् मविस्ट््ेट की मौिूदगी
मे् पोस्टमाट्जम होगा।
तहरीर के आधार पर होगी
कार्रवाई

रॉबरस््जगिं कोतवाली प््भारी सतेद्््
कमुार राय ने बताया वक वववावहता क ेशव
को कबि् ेमे ्लकेर पोस्टमाट्जम क े वलए
विला असप्ताल की भेि वदया गया है।
मायके वालो ्को सूचना दी गई है। पवरिन
आ गए ह।ै तहरीर और पोसट्माट्जम के
आधार पर आगे की कार्जवाई की िाएगी।
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आगरा। वमग-29 के क्््श हो िाने
की िांच तीन अलग-अलग कमेवटयां
करे्गी। एयरफोस्ज ने कोट्ज ऑफ
इन्त्वायरी के आदेश वदए है्, तो वही्
उड््यन सुरक््ा वनदेशालय वदल्ली की
टीम ववमान दुघ्जटना का सच िानेगी।
आदमपुर की 28 वी् स्त्वाड््न की
िांच कमेटी भी हादसे की विह
िानने के वलए आगरा आएगी। तीनो्
िांच दल अपनी वरपोट्ज रक््ा मंत््ालय
को सौ्पे्गे।

एयरफोस्ज के वरटायड्ज
अवधकावरयो् के मुतावबक वायुसेना
भवन से उड््यन सुरक््ा वनदेशालय का
िांच दल हादसे का कारण िानने के
वलए मौके पर पहंुचता है। दूसरी िांच
एयर हेडत्वाट्जर से बनाई गई

टेक्तनकल कमेटी करती है। यह
कमेटी ब्लैक बॉत्स, इंिन और
पायलट की एयर ट््ैवफक कंट््ोल से
बातचीत का अध्ययन करेगी और
िानेगी वक पायलट की गलती से
हादसा हुआ या ववमान की तकनीकी
खामी के कारण। इसी तरह तीसरी
िांच वमग-29 की आदमपुर क्सथत
28 वी् स्त्वाड््न करेगी। आदमपुर
एयरफोस्ज का िांच दल भी लापरवाही
और तकनीकी खावमयाे् की िांच
करेगा, तावक स्त्वाड््न के अन्य
ववमानो् की पड़्ताल उसी वनष्कष्ज के
मुतावबक की िा सके। स्त्वाड््न
लीडर (वरटायड्ज) एके वसंह ने बताया
वक लड़्ाकू ववमानो् की दुघ्जटना की
िांच के वलए एसओपी (स्टै्डड्ज
ऑपरेशनल प््ॉसीिर) बनाई गई है।

कानपुर मे् ते्दुए की दस््क, लोगो् का बाहर
वनकलना बंद, पकड़ने के वलए वपंरड़े मे् रखा मांस

अलीगढ् एिा नेशनल हाईिे पर गाव्ड़यो् के आगे कूदी गाय,
आपस मे् वभड़्े कई िाहन, मवहला की मौत और 9 घायल

माॅल म्े बाॅस ने दी ऑवफस पाि््ी,
युिती ने कंपनी के डायरेक्िर पर

लगाया छेड़खानी का आरोप

िृंदािन के कथािाचक ने वहंदुओ् से क्यो् मांगी माफी?वमग-29 हादसे का सच... तीन
रांच कमेवियां रुिा रही् रानकारी

वक आवखर क्या हुआ था

गोरखपुर मे् मौसम ने बदला वमरार, साफ
हुई शहर की हिा, कोहरा बढ्ा, पारा वगरा

20000 दो और बन जाओ दूल्हा-दुल्हन, हो गई
शादी! मैररज के नाम पर हो रहे फ््ॉड का भंडाफोड्

सोनभद्् िन विभाग के अवधकारी की पत्नी का शि
संवदग्ध हाल मे् वमला, सुबह दंपती की हुई थी लड़्ाई

मेड तोड़ने को लेकर दो पक््ो्
मे् हुए वििाद मे् आधा दर्जन
के करीब रख्मी, मुकदमा

अजुहा, कौशाम्बी। सैनी कोतवाली
क््ेत् ् के एक गांव म्े खेत की मेड
तोड़ने को लेकर दो पक््ो् मे् आपसी
कहासुनी के बाद वववाद हो गया
विसमे् दो पक््ो् के बीच हुई मारपीट
मे् आधा दि्जन के करीब लोग
िख्मी हो गए , पुवलस ने दोनो्
पक््ो् की तहरीर पर मुकदमा दि्ज
कर घायलो् को मेवडकल के वलए
भेि काय्जवाही म्े िुट गई है।

अिुहा कस्बे के वाड्ज नंबर छः
वनवासी सुभाष पुत् ् चंद् ् वकशोर ने
सैनी पुवलस को तहरीर देकर
बताया वक मंगलवार की सुबह
पड़ोस के रहने वाला एक व्यक्तत
उसके खेत की मेड तोड़ रहे थे
विसका ववरोध करने पर दबंग
अपने पवरवार के लोगो् के साथ
वमलकर गाली गलौच देते हुए
मारपीट करने लगे बीच बचाव के
वलए पहुंचे भाई देवेश , हवरमोहन
व आिी कल्लो देवी के साथ भी
मारपीट कर िख्मी कर वदया।
मारपीट मे् सुभाष , हवरमोहन व
कल्लो देवी िख्मी हो गए। 



“धूम््पान-मुक्त” पीढ़्ी तैयार कर रहे है् कई देि
फरपोटंट के मुताफबक 150 देशों में, 15 वरंट या उससे अफिक आयु के लोगों के बीच,
तंबाकू के उपयोग में सिलतापूवंटक कमी आ रही है। वहीं जंयादातर देशों में िूमंंपान
की दर में भी फगरावट देखने को फमली है। यह तब है फक जब तमंबाकू उदंंोग फसगरेट
और अनंय उतंपादों के उपयोग को बढावा देने के फलए भरसक पंंयास कर रहा है।
हालांफक इस कमी के बावजूद संवासंथंय संगठन ने चेताया है फक "तमंबाकू महामारी"
दुफनया के सामने खडे सावंटजफनक संवासंथंय से जुडे सबसे बडे खतरों में से एक है,
जो अब भी हर साल 80 लाख से जंयादा फजंदफगयों को लील रही है। इनमें से 70
लाख वो हैं जो सीिे तौर पर इसका सेवन करने के कारण फशकार बन रहे हैं। वहीं
फवडमंबना देफखए फक 13 लाख लोगों की मौत इसफलए हो रही है कंयोंफक वो अनंय
लोगों दंंारा फकए जा रहे िूमंंपान के दौरान फनकले िुंए के संपकंक में आते हैं।
डबंलंयूएचओ ने आगाह फकया है फक आने वाले वरंंों में तंबाकू से कहीं जंयादा मौते हो
सकती हैं।

आर्यावर्ा क््यंतर शवशवध6 गुरुवार,  7  नवमुबर, 2024

सिगरेट पीने से बहुत नुकसान होते हैं। हर साल लाखों लोगों की मौत होती
है। 10 से जंयादा पंंकार के कैंसर होते हैं। दुकनया का हर संमोकर जानता है
कक वो जहर पी रहा है। लेककन संमोककंग के इस नुकसान से बिने का तरीका
कंया है? तरीका कसफंक एक ही है। संमोककंग न करना यानी कसगरेट पीना छोड
देना।

हाल ही में कवशंं पंंकसदंं जनंिल ‘द लैंसेट’ पशंबलक हेलंर में पशंबलश एक
संटडी के मुताकबक, अगर साल 2050 तक संमोककंग रेट घटकर कसफंक 5% रह
जाए तो इसके अकवशंंसनीय नतीजे सामने आ सकते हैं। इससे पुरंषों की
जीवन पंंतंयाशा 1 साल और मकहलाओं की 0.2 साल तक बढं सकती है।

उमंमीद की बात ये है कक करसिंिसंि ने अनुमान जताया है कक पूरी दुकनया
में साल 2050 तक संमोककंग रेट घटकर पुरंषों में 21% और मकहलाओं में
लगभग 4% तक हो सकता है। यह भी अनुमान जताया है कक अगर कसगरेट
छोडने के पंंयासों में तेजी कदखाई जाए तो पूरी दुकनया में लोगों की कजंदगी में
लगभग 87.6 करोडं साल और जुडं सकते हैं।
भारत में संमोककंग से हर साल 10 लाख लोगों की मौत 

कवशंं संवासंथंय संगिन (VGN) के मुताकबक, पूरी दुकनया में हर साल
कसगरेट पीने की वजह से 80 लाख से जंयादा लोगों की पंंीमेचंयोर मौत होती
है। वहीं भारत में हर साल संमोककंग के कारण 10 लाख से अकधक लोगों की
मौत हो जाती है। इसमें अगर अनंय तंबाकू उतंपादों के सेवन के आंकडंे भी
जोडं कदए जाएं तो भारत में हर साल लगभग 13.5 लाख लोगों की मौत
तंबाकू के सेवन के कारण होती है।
भारत में 25.3 करोडं संमोकसंस हैं 

दुकनया मंे सबसे अकधक तंबाकू का सेवन करने वाले देशों की कलसंट में
िीन के बाद भारत दूसरे नंबर पर है। कवशंं संवासंथंय संगिन के मुताकबक,
भारत में 15 वषंि या उससे अकधक उमंं के 25.3 करोडं लोग संमोककंग करते
हैं। इनमंे लगभग 20 करोडं पुरंष हैं और 5.3 करोडं मकहलाएं हैं।
अरंसवंयवसंरा को बबंासद कर रही है कसगरेट

जब ककसी देश में शराब और
कसगरेट बैन करने की मांग होती है तो यह ििंाि भी तेज हो जाती है कक
अरंिवंयवसंरा का बडंा कहसंसा इनसे कमल रहे टैकंस पर कटका हुआ है। इसकलए
बैन करना आसान नहीं है। जबकक सि यह है कक शराब और कसगरेट के
कारण हुई बीमाकरयों से अरंिवंयवसंरा पर बोझ बढंता है।  
कैसे होती है कसगरेट की शुरंआत 

कफलंमों में संमोककंग को गंलैमर,
एकंसाइटमेंट और बौकंंदकता से
जोडंकर कदखाया जाता है।
इसकलए ककशोर इस ओर
आककंषित होते हैं।
अमेकरकन कैंसर सोसायटी
के मुताकबक, 10 में से 9 लोग
कसगरेट पीने की शुरंआत टीनएज में ही
करते हैं। इसकलए जरंरी है कक पेरेंटंस
और टीिसंि बचंंों को इस बारे में अवेयर
करें।
संमोककंग से कौन सी बीमाकरयां
होती हैं 

संमोककंग के कारण 10 से जंयादा तरह के कैंसर, हाटंि
कडजीज, संटंंोक और असंरमा का जोकखम होता है। आपको
जानकर आशंंयंि होगा कक दुकनया में सबसे अकधक मौतों
की वजह कैंसर और हाटंि कडजीज ही हैं।

पूरी दुकनया में हर साल लगभग 6 करोडं लोगों की मौत
होती है। इनमें लगभग 1.80 करोडं मौतें हाटंि कडजीज के कारण होती
हैं और 1 करोडं मौतों की वजह कैंसर है।

इन सभी बीमाकरयों और मौतों से बिने का एक ही उपाय है,
संमोककंग शंकवट करना।

कसगरेट कंववट करने के कलए वंया करें? 
सभी संमोकसंि जानते हैं कक कसगरेट का हर एक कश कैसे उनके फेफडंों

और शरीर के सभी अंगों को छलनी कर रहा है। इसके बावजूद वे इसे नहीं
छोडं पाते हैं। इसकी वजह है, कसगरेट में मौजूद 7 हजार से जंयादा केकमकल
कंपाउंडंस और कवशेषकर कनकोकटन।

ये केकमकल साइकोएशंकटव होते हैं और हमारे नवंिस कससंटम को कंटंंोल
करते हैं। कनकोकटन के कारण डोपामाइन केकमकल करलीज होता है, जो हमें
एक सार एशंकटव, एलटंि और करलैकंस मोड मंे ले जाता है। इसकलए कदमाग
कसगरेट का लती हो जाता है। इसके नहीं कमलने पर उलझन, बेिैनी और
झुंझलाहट होने लगती है।

इसकलए कसगरेट छोडंने के कलए सही पंलान बनाना जरंरी है। इसके कलए
जयपुर के नारायणा हॉशंसपटल में रेकडएशन ऑनंकोलॉजी कवभाग की डायरेकंटर
डॉ. कनकध पाटनी ने कुछ तरीके बताए, आइए गंंाकफक मंे देखते हैं।
उदेंंशंय बनाएं किर कंंिगसंस पहचानकर उनंहें अवॉइड करें

सबसे पहले संमोककंग शंकवट करने के कलए एक उदेंंकंय खोजंे। यह कुछ
भी हो सकता है, जैसे आप अपने कारण फैकमली या बचंंों को पैकसव संमोकर
नहीं बनने देंगे। आप अपना जीवन कम-से-कम बीमाकरयों के जोकखम के
बीि संवसंर तरीके से कबताना िाहते हैं।

खालीपन संमोककंग के कलए कंंटगर पॉइंट है। इसकलए खुद को ककसी-न-
ककसी काम में वंयसंं बनाए रखंे। समय कमलने पर कोई कफलंम देख सकते हैं
या मंयूकजक सुन सकते हैं।

अगर खाली समय होने पर कदमाग संमोककंग की तरफ जाता है तो इस
दौरान अपने घर की साफ-सफाई और सजावट का काम कर सकते

हैं। आप देखेंगे कक कुछ कदन
में ही आपका घर

ककतना संुदर हो
गया है। इससे संमोककंग का खंयाल भी िला जाएगा।
कसगरेट छोडंने के िलते पहले ही कदमाग संटंंेस मंे होता है। ऐसे में जरंरी

तंबाकू बैन करने से बच सकती
हैं लाखों कजंदकगयां

स्मोशकंर से हर साल 80 लाख मौते्, डॉक्टर से जाने् ल्कवट करने के 10 तरीके

तम्बाकू एक ऐसा धीमा जहर है जो न केवल
बुजुर््ो् बल्कक युवा पीढ़ी को भी अपना शिकार

बना रहा है। इसकी लत िरीर को अन्दर ही
अंदर खोखला बना देती है। इतना ही नही्

तम्बाकू के सेवन और धूम््पान से कै्सर का
खतरा और मृत्यु की आिंका भी बढ़ जाती है।

ऐसे मे् तम्बाकू के हाशनकारक प््भावो् और
उसपर प््शतबन्ध के फायदो् को उजारर करते हुए

एक नया अध्ययन जारी शकया रया है।

है कक घर और वकंकपंलेस मंे संटंंेस फंंी माहौल कमले। संमोककंग के कलए संटंंेस
सबसे बडंा कंंटगर है। अपने सभी काम एक कदन पहले ही पंलान करंे ताकक
ऐन मौके पर हडंबडंी और संटंंेस न हो।

अगर संमोककंग छोडंने के कारण बहुत बेिैनी हो रही है या अजीब
महसूस हो रहा है तो अपने दोसंंों के सार या फैकमली के सार वकंत कबताएं।
उनसे अपनी मौजूदा मनोदशा के बारे में बात करंे और मदद मांगें।

अगर संमोककंग शंकवट करने के कारण ऑकफस वकंक करना या घर के
काम करना मुशंककल हो रहा है तो कुछ कदन का बेंंक लंे। इस दौरान अपनी
पसंदीदा जगह जाकर सुकून से रह सकते हैं।

संमोककंग शंकवट करने से हो रही बेिैनी की भरपाई दूसरे नशे से न करंे।
इसके कलए शराब या कोई दूसरा नशा कवकलंप कभी नहीं हो सकता है। यह
एक कुएं से कनकलकर दूसरे कुएं में कगरने जैसा है।

संमोक ककए कबना पहला कदन बीतने, एक हफंता बीतने, एक महीना
बीतने और कफर एक साल बीतने के गोलंस बनाएं। इन माइलसंटोन को
हाकसल करने पर खुद को ककसी कंंटप या पसंदीदा िीज से करवॉडंि करंे।

नींद न आने की समसंया के कई
कारण हो सकते हैं। मानकसक तनाव या किंताएं अकंसर कदमाग
को इतना सकंंिय कर देती हैं कक वंयशंकत आराम से सो नहीं
पाता। इसके अलावा िाय, कॉफी, कसगरेट और अनंय
कैफीनयुकंत पदारंंों का सेवन करने वालों को भी नींद कवकारों
की कदकंंत हो सकती है। अधंययनों से पता िलता है कक कुछ
पंंकार की िंंोकनक बीमाकरयों जैसे मधुमेह, उचंं रकंतिाप, कदल
की बीमाकरयां और मानकसक रोग के कशकार लोगों की भी नींद
अकंसर बाकधत रहती है। 

नींद
की समसंयाओं के कारण

नींद न की समसंया (अकनदंंा) एक ऐसी शंसरकत है कजसमें
वंयशंकत को सोने में ककिनाई होती है या रात में अकंसर उसकी
नींद टूट जाती है। नींद की कमी का असर दीघंिकाकलक रंप से
कई पंंकार की संवासंथंय समसंयाओं को बढंाने वाली हो सकती
है। संवासंथंय कवशेषजंं कहते हैं, नींद की बढंती समसंयाओं के
कलए मोबाइल या कंपंयूटर जैसे संिंंीनंस का अकधक इसंंेमाल भी
माना जा सकता है। इन उपकरणों से कनकलने वाली बंलू लाइट
नींद के कलए आवकंयक मेलाटोकनन हामंंोन के उतंपादन को

रोकती है। नींद में सुधार के कलए कुछ उपाय मददगार हो सकते
हैं।
एक ही समय पर रोज सोने की बनाएं आदत

हर कदन एक ही समय पर सोने और जागने की आदत
डालें। इससे शरीर का बायोलॉकजकल कंलॉक कनयकमत होता है,
कजससे नींद की गुणवतंंा बेहतर होती है। इसके अलावा कमरे
को नींद के अनुकूल बनाएं। कमरा शांत, अंधेरा वाला और िंडा
होना िाकहए। अनुकूल माहौल में अचंछी नींद कमलती है।
संकंंीन से बनाएं दूरी

सोने से 1-2 घंटे पहले संमाटंिफोन, कंपंयूटर, या टेलीकवजन
का इसंंेमाल न करें। इन उपकरणों की बंलू लाइट मेलाटोकनन
हामंंोन के संंर को पंंभाकवत करती है, कजससे नींद आने में
परेशानी होती है। मेलाटोकनन एक पंंाकृकतक हामंंोन है जो नींद
को कनयंकंंतत करता है। अकनदंंा के कशकार लोग डॉकंटर से सलाह
लेकर इसका सपंलीमेंट ले सकते हैं। अगर नींद की समसंया
ककसी मानकसक कवकार जैसे अवसाद या एंगंजायटी के कारण है,
तो इसके कलए मनोकिककतंसक से सलाह लें। 
कनयकमत वंयायाम जरंरी

कनयकमत शारीकरक वंयायाम नींद की गुणवतंंा में सुधार करने
में सहायक है। वंयायाम करने से शरीर को रकावट महसूस
होती है, कजससे सोने में आसानी होती है। धंयान रहे कक सोने से
पहले वंयायाम न करें, कंयोंकक यह शारीकरक उतेंंजना बढंा सकता
है। धंयान, गहरी सांस लेने की तकनीक और मांसपेकशयों को
आराम देने वाली एकंसरसाइज सोने से पहले करने से तनाव
कम होता है और नींद में सुधार होता है।

नींद न आने की समसंया बढंा सकती है कई बीमाफरयों
का खतरा, अचंछी नींद पाने के फलए कंया करें?

शरीर को संवसंथ और फिट रखने के फलए अचंछी नींद लेना बहुत आवशंयक माना जाता है। ये मानफसक और
शारीफरक दोनों पंंकार की सेहत को ठीक रखने के फलए जरंरी है। डॉकंटर बताते हैं, फजन लोगों की नींद पूरी नहीं
होती है उनंहें कई तरह की संवासंथंय समसंयाओं का खतरा रहता है।  

एक बार उनके आने के बाद आप भले ही लाइट
बंद कर दंे लेककन उसके बाद भी एक कीडें बलंब के
आसपास किपके रहते हैं। आज-कल के मौसम मंे तो
ये कीडें इतनी जंयादा हो गए हैं कक खाना पीना तक
मुशंककल हो गया है। ऐसे में हर कोई इनसे छुटकारा
पाने का तरीका ढंूढ रहा है।

अगर आप भी इन कीडंों से छुटकारा पाना िाहते
हैं तो हम यहां आपको इसके कलए कुछ आसान तरीके
बताने जा रहे हैं। हमारे बताए हुए कटपंस को फॉलो
करके आप इन गंदे कीडंों से छुटकारा पा सकते हैं।
इसके कलए आपको जंयादा कुछ मेहनत करने की
जरंरत नहीं पडंेगी।
नीम का तेल

नीम का तेल एक पंंाकृकतक कीटनाशक है। इसे
पानी में कमलाकर कछडंकने से कीडें दूर भागते हैं। तो
यकद आपके घर मंे शाम के वकंत कीडें आ जाते हैं तो
इस नुसंखे को अपनाएं।
लौंग और दालचीनी

इनकी गंध कीडंों को दूर रखती है। ऐसे में यकद
आपके घर मंे शाम होते ही कीडें मंडराने लगते हैं तो

इन दोनों िीजों को घर के कोनों में रखंे, ताकक कीडें
इसकी गंध से दूर भागेंगे।
साबुन का पानी

साबुन और पानी का कमशंंण कीडंों को मारने में
मददगार होता है। इसे तैयार करने के बाद सीधे कीडंों
पर कछडंकें। इससे वो या तो भाग जाएंगे या तुरंत ही
मर जाएंगे। 
बेककंग सोडा और चीनी

कजस जगह पर कीडें जंयादा आते हों, वहां इस
कमशंंण को रखंे। इसके इसेंंमाल के कलए इनंहें एक
समान मातंंा में कमलाकर इसे कीडंों के रासंंों पर रखंे।
िीनी कीडंों को आककंषित करेगी, और बेककंग सोडा
उनंहें मार देगा।
कपूर 

पूजा में इसेंंमाल होने वाला कपूर घर से कीडंों
को भगाने के कलए भी बेहद कारगर है। इसके
इसेंंमाल के कलए कपूर का पाउडर, तेल या कफर
कपूर को जलाकर भी कीडंों को भगा सकते हैं। इसके
अलावा आप कपूर का पाउडर या तेल संपंंे पंप में
भरकर कछडंकाव कर सकते हैं।

लाइट जलात ेही आस-पास मडंरान ेलगते
है ंकीडं ेतो इन उपायो ंस ेपाए ंइनस ेछटुकारा
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सरटेल स्टोर भी है एक िेरा प््दाता जब एक
बड्े सरटेल स्टोर ने एक ग््ाहक िे उि बैग के सलए
चाज्ग सकया, सजिमे् उिे खरीदी गई रि््ुएं ले
जानी थी्, तो िेरा मे् कमी और अनुसचत ट््ेड
प््ैप्कटि का आरोप लगाते हुए ग््ाहक मामले को
उपभोक्ता िंरि््ण असधसनयम के तहत उपभोक्ता
फोरम मे् ले गया। इि मामले मे् फोरम के िमि््
सरटेल स्टोर ने कहा सक सरटेल स्टोर उपभोक्ता
िंरि््ण असधसनयम के तहत ‘िेरा’ के दायरे मे्
नही् आते है् और इिसलए उिे इि असधसनयम के
तहत सकिी भी चीज के सलए उत््रदायी नही्
ठहराया जा िकता। हालांसक, फोरम ने इि तक्फ
को नकार सदया और माना सक चूंसक ग््ाहक ने पेपर
बैग के िाथ आइटम खरीदने के सलए भुगतान
सकया। इिसलए ग््ाहक एक उपभोक्ता है और
सरटेल स्टोर एक िेरा प््दाता।

क्या बैग मे् ि््ांड का ‘लोगो’ हो िकता है?
इि मामले मे् चंडीगढ् राज्य आयोग द््ारा पंकज
चांदगोसठया के केि का िंदभ्ग सलया जा िकता है।
उपभोक्ता को एक बैग समला, सजिमे् ि््ांड का
लोगो था। आयोग ने िबिे पहले तो ‘पेपर कैरी
बैग के सलए चाज्ग’ को अनुसचत ट््ेड प््ैप्कटि
माना। दूिरा, उिने कहा, ‘ग््ाहक सजि ि््ांड के
लोगो राले कैरी बैग खरीद रहा है, रह राि््र मे्
ि््ांड का प््चार कर रहा है और इि तरह ि््ांड
एंबेिडर बन जाता है।’ इिके बारजूद स्टोर ने
ग््ाहक िे बैग के सलए चाज्ग सकया है, इिसलए इिे

अनुसचत टे््ड प््ैप्कटि माना गया। आयोग ने स्टोर
को बैग के सलए चाज्ग सकए गए 5 र्पए उपभोक्ता
को रापि करने और 3,000 र्पए की ि््सतपूस्तग
करने के सनद््ेश भी सदए। िाथ ही कंज्यूमर एड
लीगल के खाते मे् 10,000 र्पए जमा करने के
सनद््ेश भी सदए। इिी तरह के एक अन्य मामले मे्
स््तपुरा राज्य आयोग ने भी इिे एक अनुसचत ट््ेड
प््ैप्कटि माना और उपभोक्ता को 10,010 र्पए
का मुआरजा देने का सनद््ेश सदया।

उपभोक्ताओ् का जानने का असधकार
उपभोक्ता िंरि््ण असधसनयम, 2019 की धारा

2(9) मे् उपभोक्ता असधकारो् का सरररण सदया
गया है, सजिम्े "िूसचत सकए जाने का
असधकार।..’ शासमल है। उपभोक्ता आयोगो् के
िमि्् आए िभी मामलो् मे् इि बात पर जोर
सदया गया है सक दुकानो् या स्टोि्ग को कम िे
कम उपभोक्ताओ् को पहले िे िूसचत सकया जाना
जर्री है सक उनिे शॉसपंग बैग के सलए शुल्क
सलया जाएगा।

राष््् ्ीय उपभोक्ता सरराद सनरारण आयोग
(एनिीडीआरिी) ने कहा, ‘उपभोक्ता िंबंसधत
आउटलेट पर जाने या न जाने का सरकल्प चुन
िके्, इिके सलए पूर्ग िूचना आरश्यक र्प िे
होनी चासहए (खुदरा आउटलेट के प््रेश द््ार पर
भी)। िाथ ही उपभोक्ता को खरीदी के सलए
िामान का चयन करने िे पहले कैरी बैग की
असतसरक्त लागत, उिकी मुख्य सरशेषताओ् और
कीमत के बारे मे् िूसचत सकया जाना चासहए।’
इिसलए यसद स्टोर शॉसपंग बैग के सलए शुल्क ले
रहे है् तो उन्हे् कई स्थानो् पर और सरशेष र्प िे
गेट पर उि जानकारी को प््मुखता िे प््दस्शगत
करना आरश्यक होगा। यसद उपभोक्ता को केरल
सबसलंग काउंटर पर ही इि बारे मे् बताया जाता है
तो यह पय्ागप्त नही् होगा। कुल समलाकर, यसद
कोई स्टोर बैग के सलए शुल्क ले रहा है तो उिे
इिके बारे मे् पूरी जानकारी पहले िे ही
उपभोक्ता के िाथ िाझा की जानी चासहए और
‘लोगो’ राले बैग के सलए शुल्क तो स्टोर ले ही
नही् ले िकते।

आपके अधिकार: ब््ांड के ‘लोगो’ वाले
शॉधपंग बैग के पैसे नही् ले सकते स्टोर

शॉजपंग बैग ऑफलाइन शॉजपंग का एक महत्वपूर्स जहस्सा है। कई स्टोस्स ऐसे शॉजपंग बैग्स मुफ्त मे् िेते ह्ै तो
कुछ इसके जलए चाि्स भी करते है्। अब िबजक जिवाली पर स्टोस्स मे् शॉजपंग का के््ि बढने वाला है, ऐसे मे्
िानते है् जक शॉजपंग बैग्स को लेकर उपभोक्ता कानून क्या कहते ह्ै।

नई शिल्ली, एज्ेसी। के छोटे शहरो्
और कस्बो् मे् सनजी खपत और मांग
बढऩे के िाथ त्योहारी िीजन ई-
कॉमि्ग प्लेटफॉम्ग के सलए शानदार
रहा। एक लेटेस्ट सरपोट्ग के अनुिार,
प््ीसमयमाइजेशन के बढ्ते ट््े्ड के िाथ
ई-कॉमि्ग प्लेटफॉम्ग ने महीने भर
चलने राले त्योहारी िीजन मे् िकल
व्यापासरक मूल्य (जीएमरी) 1 लाख
करोड् र्पये िे असधक दज्ग सकया है।

उद््ोग के आंकड्ो् के अनुिार,
यह देश मे् प््मुख ई-कॉमि्ग प्लेटफॉम्ग
पर सपछले िाल की त्योहारी सबक््ी िे
20 प््सतशत िे असधक की रृस््द है।
26 सितंबर िे शुर् हुई त्योहारी सबक््ी
के पहले िप्ताह मे् अकेले 55,000
करोड् र्पये का कारोबार हुआ, जो
कुल सबक््ी का लगभग आधा है।

ई-कॉमि्ग कंिल्टे्िी डेटम
इंटेसलजे्ि ने इि त्योहारी िीजन मे्
सबक््ी मे् 23 प््सतशत िे असधक की
रृस््द का अनुमान लगाया है।

मोबाइल, इलेक्ट््ॉसनक्ि और

फैशन कैटेगरी मे् तेजी आई, जबसक
अन्य कैटेगरी जैिे ब्यूटी और पि्गनल
केयर, होम और प्करक कॉमि्ग लेड
ग््ॉिरी म्े िामान्य र्प िे बेहतर
कारोबार (बीएयू) प््दश्गन रहा।
प्करक कॉमि्ग ने 2023 िे बेहतर
प््दश्गन सकया है। इि बार प्करक
कॉमि्ग ने िमग्् ई-कॉमि्ग रृस््द मे्
लगभग 8 प््सतशत का योगदान सदया
है, जो सक सपछले िाल 5 प््सतशत

था।
त्योहारी िीजन के दौरान

स्माट्गफोन की सबक््ी िबिे ज्यादा
रही, ऑनलाइन सबक््ी िे स्माट्गफोन
की खरीद म्े करीब 65 फीिदी की
सहस्िेदारी रही। प््ीसमयम ि््ांड की
मांग म्े उछाल आया। सटयर 2 और
उििे आगे के शहरो् ने अमेजन के
सलए प््ीसमयम स्माट्गफोन की सबक््ी मे्
70 प््सतशत िे असधक का योगदान

सदया। 85 प््सतशत िे असधक ग््ाहक
गैर-मेट््ो शहरो् िे आए और 50
प््सतशत िे असधक टीरी खरीदारी
सटयर 2 और 3 शहरो् िे हुई।
अमेजन इंसडया के अनुिार, सटयर 2
शहरो् िे बड्े उपकरणो् की मांग मे्
25 प््सतशत की रृस््द हुई, सजिम्े
ग््ाहक एयर कंडीशनर और
रेस््िजरेटर को प््ाथसमकता दे रहे है्।

ि््ांड ने भी त्योहारी मांग को
देखते हुए कई महत्राकांि््ी ग््ाहको्
की जर्रतो् को पूरा करने की
कोसशश की्। पसरणामस्रर्प ि््ांड
सटयर 2 शहरो् और उििे आगे के
कम पहुंच राले ग््ाहको् तक पहंुच
बनाने और लाभ कमाने मे् कामयाब
रहे।

होम और सकचन अप्लायंिेज
जैिी नई कैटेगरी ने प्करक कॉमि्ग
प्लेटफॉम्ग पर पकड् बनाई, सजििे
प्लेटफॉम्ग को अपने औित ऑड्गर
मूल्य और लाभ को बढ्ाने मे् मदद
समली।

ई-कॉमस्स साइट्स ने 1 लाख करोड् र्पये की
जबक््ी िि्स की, त्योहारी सीिन का जमला फायिा

नई शिल्ली, एज्ेसी। पप्बलक िेक्टर
की महारत्न कंपसनयो् एनटीपीिी और
ओएजीिी ने ग््ीन एनज््ी ि््ेत्् मे् काम
कर रही अपनी िहयोगी कंपसनयो्
एनटीपीिी ग््ीन एनज््ी सलसमटेड
(एनजीईएल) और ओएनजीिी ग््ीन
एनज््ी सलसमटेड (ओजीएल) के
माध्यम िे ज्राइंट रे्चर बनाने का
फैिला सकया है। इिका उद््ेश्य
सरन्यूएबल और न्यू एनज््ी िेक्टर म्े
तेजी िे प््ोजेक्ट्ि को आगे बढ्ाना है।  

ऊज्ाग मंत््ालय की ओर िे कहा
गया सक इंसडया एनज््ी रीक-2024
के दौरान 7 फरररी 2024 को ज्रांइट
रे्चर एग््ीमे्ट पर हि््ाि््र करने और
दीपम एरं नीसत आयोग िे आरश्यक
रैधासनक अनुमोदन प््ाप्त करने के
बाद, एनजीईएल ने कॉप््ोरेट मामलो्
के मंत््ालय के पाि ओजीएल के िाथ
50:50 की िाझेदारी मे् एक ज्राइंट
रे्चर बनाने के सलए आरेदन सदया है।

इि ज्राइंट रे्चर के जसरए
िोलर, सरंड, एनज््ी स्टोरेज, ग््ीन
हाइड््ोजन, ग््ीन अमोसनया, ई-
मोसबसलटी, काब्गन के््सडट्ि और ग््ीन
के््सडट्ि मे् मौजूद अरिरो् का लाभ
उठाया जाएगा।

मंत््ालय ने आगे कहा सक ज्राइंट

रे्चर सरन्यूएबल एनज््ी एिेट्ि के
असधग््हण के अरिरो् की तलाश
करेगा। रही्, तसमलनाडु और गुजरात
मे् आगामी ऑफशोर सरंड टे्डि्ग मे्
भागीदारी पर भी सरचार करेगा।

एनजीईएल और ओजीएल के
बीच रणनीसतक िाझेदारी स्थायी ऊज्ाग

पहल को आगे बढ्ाने की सदशा म्े एक
ठोि प््याि का प््तीक है, जो हसरत
भसरष्य के सलए देश के महत्राकांि््ी
लक्््यो् के िाथ सनकटता िे जुड्ा हुआ
है। न्यू एंड सरन्यूएबल एनज््ी राज्य
मंत््ी श््ीपद येिो नाइक ने हाल ही म्े
सरन्यूएबल एनज््ी िे््त्् मे् भारतीय
मैन्युफैक्चसरंग को बढ्ारा देने के सलए
उत्पादन-सलंक्ड प््ोत्िाहन
(पीएलआई) योजना और अन्य
प््ोत्िाहनो् पर उद््ोग प््सतसनसधयो् के
िाथ चच्ाग की।

इि दौरान नाइक ने इंडस्ट््ी
एिोसिएशन को मंत््ालय िे पूरा
िमथ्गन समलने का भरोिा सदया है।
िाथ ही कहा सक भारत को कम
काब्गन अथ्गव्यरस्था बनाने के सलए
िरकार प््सतबद्् है। बैठक मे्
सरन्यूएबल एनज््ी इंडस्ट््ी के
प््सतसनसधयो् मे् असखल भारतीय िौर
उद््ोग िंघ भी शासमल था।

एनटीपीसी और ओएनिीसी ग््ीन एनि््ी सेक्टर म्े
कारोबार के जलए बनाएंगी ज्वाइंट व्ेचर

तेल अवीव, एज्ेसी। ईरान की
राजधानी तेहरान की आजाद
यूसनरस्िगटी ऑफ िाइंि एंड सरिच्ग मे्
एक छात््ा के सनर्गस्््् होकर घूमने के
मामले मे् एक बड्ा खुलािा हुआ है।
िोशल मीसडया और पस््िमी मीसडया
मे् छात््ा के इि कदम को ईरान मे्
लागू इस्लामी ड््ेि कोड के सखलाफ
एक प््सतरोध के र्प मे् देखाया गया
था। हालांसक, ईरान िरकार ने अब
कहा है सक छात््ा मानसिक परेशानी िे
ग््ि्् और उिे इलाज के सलए
हॉप्सपटल भेज सदया है।

इि घटना के बाद सरश्् के कई
िंगठनो् और मसहला असधकारो् पर
बात करने राले लोगो् ने मसहलाओ् के
असधकारो् और सहजाब सनयमो् पर
सरराद को हरा दी थी। सनर्गस््््
मसहला के ईरान के शािन के सखलाफ
सहम्मत िे खड्े रहने राला बताया

गया था। जबसक ईरान असधकासरयो् ने
कहा है, “हम इि मुद््े को िुरि््ा के
नजसरए िे नही्, बप्लक िामासजक
नजसरए िे देख रहे है् और इि छात््ा
के मानसिक इलाज पर ध्यान दे रहे
है्।”

ईरानी िरकार के प््रक्ता
फासतमा मोहाजेरानी ने मंगलरार को

बताया सक मसहला का इलाज सकया
जा रहा है। मसहला के पसत की ओर िे
जारी की गई एक रीसडयो म्े कहा गया
है सक उिको मानसिक इलाज की
जर्रत है।
अंतरराष््््ीय संगठनो् मे्
गुस्सा

ईरान पुसलि ने मसहला के कपड्े
उतारने के बाद उिको सहराित म्े ले
सलया था। सजिके बाद मानर
असधकार िंगठनो् ने ईरान शािन की
कड्ी आलोचना की थी। स््िटेन के
मानरासधकार िंगठन एमनेस्टी
इंटरनेशनल ने एक्ि पर पोस्ट करते
हुए छात््ा की सबना सकिी शत्ग के तुरंत
सरहाई की मांग की।
मकहला कर रही कवद््ोह

सितंबर 2022 म्े ईरानी कुद्ग
मसहला महिा असमनी की मौत के
बाद देश भर म्े सररोध प््दश्गन हुए थे।
महिा असमनी ईरान के सहजाब कानून
की सररोधी थी और उनकी मौत के
बाद कई ईरानी मसहलाओ् ने सहजाब
छोड् कर सररोध सकया था। इन
प््दश्गनो् को िुरि््ा बलो् द््ारा सहंिक
तरीके िे दबा सदया गया था।

वॉशिंगटन, एज्ेसी। पूरी दुसनया म्े
अमेसरका के राष््् ्पसत चुनार की
चच्ाग है। दुसनया के िबिे ताकतरर
मुल्क मे् हो रहे चुनार पर ईरान के
िुप् ्ीम लीडर अयातुल्ला अली
खामेनेई ने चुप्पी िाध रखी है, जो
हैरान करने राला है। इििे पहले
तक अमेसरका मे् जब भी राष््् ्पसत
चुनार हुए खामेनेई ने अपनी
प््सतस््कया जर्र दी। रह अमेसरकी
चुनार का मजाक भी उड्ा चुके है्।
रह सडबेट तक की आलोचना कर
चुके है्।

अमेसरका और ईरान के बीच 36
का आंकड्ा रहा है। डोनाल्ड ट््ंप
और खामेनेई के बीच लड्ाई
जगजासहर है। चुनारो् म्े एक ओर
ट््ंप जहां मजबूत होकर िामने आ
रहे है् तो खामेनेई अपने मुल्क म्े
कमजोर हुए ह्ै। उनका देश
इजराइल िे तनार का िामना कर
रहा है। ईरान म्े आस्थगक िंकट भी
है। ईरान के प् ्ॉक्िी िंगठन
सहजबुल्लाह और हमाि भी कमजोर

हुए है्।
35 साल का शासन और
8 राष््््पकत चुनाव

खामेनेई 1989 मे् ईरान के
िुप््ीम लीडर बने। तब िे अमेसरका मे्
राष््््पसत के 8 चुनार हुए है्। खामेनेई
ज्यादातर मौको् पर अमेसरकी चुनार
की आलोचना सकए ह्ै। रह रहां की
दोनो् बड्ी पास्टियो् डेमोके््सटक और
सरप्पबप्लकन का मजाक उड्ा चुके है्।
खामेनेई अमेसरकी राष््््पसतयो् को मूख्ग

और जोकर तक करार चुके है्।
खामेनेई के िुप््ीम लीडर बनने के
बाद अमेसरका मे् राष््््पसत का पहला
चुनार 1992 म्े हुआ था। पद पर
नए-नए होने के कारण उन्हो्ने तब
ज्यादा कुछ नही् कहा था। लेसकन
1996 मे् जब अमेसरकी चुनार हुए
तब खामेनेई काफी मुखर थे। तब
उन्हो्ने अमेसरकी लोकतंत्् की
आलोचना की थी। अपने पिंदीदा
लेखक, हॉरड्ग फास्ट का िंदभ्ग देते
हुए खामेनेई ने अमेसरकी चुनारो् का

सरश्लेषण सकया था।
फास्ट के उपन्यािो् िंभरतः द

इसमग््े्ट्ि का हराला देते हुए उन्हो्ने
अमेसरका मे् रामपंसथयो्,
िमाजरासदयो् और कम्युसनस्टो् के
दमन की सनंदा की थी। उन्हो्ने कहा,
उनके कुछ उपन्यािो् का फारिी मे्
अनुराद सकया गया है। रामपंसथयो् के
बारे मे् चौ्काने राली जानकारी जानने
के सलए उन्हे् पढ्े्। चुनार के एक
महीने बाद, 6 सदिंबर 1996 को
खामेनेई ने सफर िे छात््ो् के िाथ

अमेसरकी चुनारो् पर चच्ाग की। उन्हो्ने
चुनार प््स््कया का सरश्लेषण करने के
सलए हॉरड्ग फास्ट का हराला सदया।
2000 मे् क्या कहा?

खामेनेई के नेतृत्र मे् अगला
अमेसरकी चुनार 7 नरंबर 2000 को
हुआ, सजिमे् जॉज्ग डब्ल्यू बुश की
जीत हुई। इि िमय तक खामेनेई ने
अपना दृस््िकोण बदल सदया था और
मई 2000 म्े सटप्पणी की थी, म्ै
सकिी कट््र मुप्सलम लेखक को कोट
नही् कर रहा। म्ै पस््िमी लोगो् को
कोट कर रहा हंू। मै् लेखको् का नाम
नही् लेना चाहता, लेसकन अमेसरकी
लेखक बताते है् सक नगर पसरषदो्,
कांग््ेि और राष््््पसत पद के सलए
चुनार कैिे िंचासलत होते है्। इिे
देखने राला कोई भी व्यप्कत कहेगा सक
जनता की राय की लगभग कोई
भूसमका नही् है।

जुलाई मे् उन्हो्ने असधकासरयो् के
िाथ एक बैठक मे् अमेसरकी चुनारो्
को सफर िे िंबोसधत सकया। इि

दौरान खामेनेई ने कहा सक उन्हो्ने
राष््््पसत मोहम्मद खातमी िे कहा था
सक पस््िमी देशो् मे् एक ग््ुप पाट््ी के
सनद््ेशानुिार रोट देता है और यही
इिका अंत है। उन्हो्ने आगे कहा,
यहां (ईरान) लोग अपने असधकासरयो्
िे प्यार करते है्। यहां सिफ्फ रोट का
िंबंध नही् है।

सितंबर 2000 मे् खामेनेई ने
अमेसरका की सकताबो् का हराला देते
हुए कहा सक चुनारो् मे् मीसडया की
क्या भूसमका होती है, ये जानने के
सलए आप इन सकताबो् को पस्ढए।
जासनए शहर और गरन्गर के चुनार
कैिे िंचासलत होते है्। जब राष््््पसत
और कांग््ेि के चुनारो् की बात आती
है तो पैिा मुख्य भूसमका सनभाता है।
लोगो् को दरसकनार कर सदया जाता
है। ये कोई िच््ा लोकतंत्् नही् है।

सदिंबर 2000 मे् खामेनेई ने
अमेसरकी लोकतंत्् की आलोचना िे
परेशान लोगो् को िंबोसधत सकया।
उन्हो्ने कहा सक ये हमारे शब्द नही्
है्। हम जो बाते् कर रहे है् रो

अमेसरकी सकताबो् के हराले िे है। ये
बाते् पि््पाती नही् है्। हां सकताबो् मे्
लेखक दारा करते है् सक लोगो् के
रोट मायने रखते है्, लेसकन राि््र
मे् रे ऐिा नही् करते।
‘बदलाव के कलए ओबामा
को वोट’

2012 मे् खामेनेई ने 2008 मे्
ओबामा की जीत का सजक्् सकया।
उन्हो्ने कहा सक ओबामा बदलार का
दारा करके ित््ा मे् आए थे। अमेसरका
के लोग ओबामा को नही् चाहते थे,
लेसकन उन्हे् बदलार की उम्मीद करते
हुए उन्हे् रोट सदया।

इिके बाद अमेसरका मे् राष््््पसत
का अगला चुनार 2016 मे् हुआ।
टक््र डोनाल्ड ट््ंप और सहलेरी
प्कलंटन के बीच थी। खामेनेई ने तब
कहा सक कुछ महीनो् मे् अमेसरका
अपना प््शािन बदल देगा, लेसकन
इिकी कोई गारंटी नही् है सक अगला
प््शािन सपछली प््सतबद््ताओ् का
िम्मान करेगा।

ट््ंप की धमकी का कदया
जवाब

14 मई 2016 को उन्हो्ने ईरान
परमाणु िमझौते िे हटने की ट््ंप के
असभयान की धमकी का जराब देते
हुए कहा, हम िमझौते का उल्लंघन
नही् कर्ेगे, लेसकन अगर रे इिे तोड्ते
है्, तो हम इिे जला दे्गे। चुनार िे दो
हफ्ते पहले खामेनेई ने अमेसरकी
सडबेट पर सटप्पणी की। उन्हो्ने कहा
सक उनके राष््््पसत चुनार को देखो,
यह दो लोगो् तक िीसमत है। उनकी
बहि देखे्। रे एक-दूिरे के िाथ
कैिा व्यरहार करते है्। इन दोनो् मे्
िे कोई एक राष््््पसत बनेगा। ट््ंप की
जीत के बाद खामेनेई ने सटप्पणी की,
अमेसरका अमेसरका है। सकिी भी पाट््ी
ने हमे् कभी फायदा नही् पहुंचाया।
हम शोक या जश्न नही् मनाते।
अमेसरकी चुनारो् पर खामेनेई की
आसखरी सटप्पणी 20 नरंबर, 2022
को आई। उन्हो्ने कहा सक हर
अमेसरकी राष््््पसत ने हमिे लड्ाई 
की है। 

अमजेरकी चनुाव का मिाक उड्ाते रह ेहै ्खामनेईे, लेजकन इस बार मुहं पर कय्ो ्रखी ह ैउगंली?

ईरान की जिस लड्की ने सरेआम उतार जिए थे
अपने कपड्े, उसे लेकर बड्ा खुलासा

स्पेन। स्पेन के पूर््ी शहर रेले्सिया म्े
29 अक्टूबर को आई भयंकर बाढ् ने
जनजीरन को बुरी तरह प््भासरत
सकया है। लगातार आठ घंटे तक हुई
मूिलाधार बासरश के चलते पूरे शहर
मे् जलभरार हो गया, जो िामान्यत:
पूरे िाल की बासरश िे भी असधक था।
अचानक आई इि बाढ् के कारण कई
लोग िुरस््ित स्थान तक नही् पहुंच
पाए। बाढ् िे प््भासरत पसररार अभी
भी अपने स््पयजनो् के िुरस््ित होने
की उम्मीद लगाए हुए है्। 89 लोगो्
के लापता होने की िूचना है।

मासरया मुग्गुई, सजनके सपता बाढ्
के दौरान लापता हो गए, उन्हो्ने
बताया सक उनके सपता अपनी कार को
िुरस््ित स्थान पर ले जाने के सलए
बाहर सनकले थे लेसकन अचानक आई
बाढ् मे् फंि गए और डूबने िे बचने

के सलए एक पेड् िे लटक गए।
मासरया ने अपने सपता की तलाश के
सलए िोशल मीसडया पर उनकी
तस्रीर के िाथ एक िंदेश भी पोस्ट
सकया है। उन्हो्ने कहा यह एक
रोलरकोस्टर की िरारी जैिा है। कभी
मै् बहुत बुरा महिूि करती हूं और
कभी थोड्ी बेहतर। उन्हो्ने कहा यह
िच म्े पागलपन है, हमे् िमझ नही्
आ रहा सक क्या करे्।” रेले्सिया के
िुपीसरयर कोट्ग ने पुस््ि की है सक 133
मरे लोगो् की पहचान उंगसलयो् के
सनशान या डीएनए जांच िे की गई है।
रही् 62 मृतको् की पहचान नही् हो
पाई है। लापता लोगो् की िंख्या
असधक हो िकती है क्यो्सक कुछ
पसररारो् ने अब तक असधकासरयो् को
िूसचत नही् सकया है। रेले्सिया मे् हुए
सरनाश के बाद स्पेन के राजा सकंग

सफसलप और क्रीन लेसटसजया के दौरे
पर जनता का भारी आक््ोश देखने को
समला। बाढ् पीस्डतो् ने राजा पर
कीचड् फ्ेककर “हत्यारे” और “शम्ग
करो” जैिे नारे लगाए। प््धानमंत््ी
पेड््ो िांचेज, जो राजा के िाथ मौजूद
थे, िे भी लोगो् ने आपदा प््बंधन मे्
सरफलता पर िराल उठाए। बाढ् के
बाद िे राहत के सलए स्पेन की
िरकार ने 10।6 अरब यूरो के राहत
पैकेज की मंजूरी दी है, जो रेले्सिया
की 78 बस््ियो् को राहत देने के सलए
है। प््धानमंत््ी िांचेज ने इिे
BNUHC-19 महामारी के दौरान
उठाए गए कदमो् जैिा महत्रपूण्ग
बताया। इि पैकेज के तहत प््भासरत
घरो् के मासलको् को 20,000 िे
60,000 यूरो का मुआरजा समलेगा
और स्थानीय व्यरिायो् एरं प््शािन

को सरत््ीय िहायता दी जाएगी।
आवश्यक वस््ुओ् की
ककल्लत और स्वास्थ्य
संकट

बाढ ्क ेबाद रलेेस्िया म्े पीने के
पानी और भोजन की कमी हो गई ह।ै
लोग आरशय्क रि््ओु ्क ेसलए लबंी
कतारो ्मे ्खड् ेदखे ेजा रहे ह्ै। राहत
काय्ग मे ् हजारो ् िसैनक, पुसलिकम््ी
और फायरफाइटि्ग जटु ेहएु है।् सर्ासथ्य्
िरुि््ा को धय्ान मे ्रखत ेहएु िरकार
न ेलोगो ्को टटेनि क ेटीक ेलगराने
की िलाह दी ह।ै इि सरनाशकारी
घटना क े बाद िरकार की आपदा
प्ब्धंन तैयासरयो ्पर िराल उठ रह ेह्ै।
जनता न ेमागं की है सक भसरष्य मे ्ऐिी
आपदाओ ्ि ेसनपटन ेक ेसलए पहल ेिे
प्भ्ारी उपाय सकए जाए।ं

कार पाक्क करने गए थे, बाढ् आई तो पेड् पर लटक
गए…अपनो् की वापसी की राह मे् स्पेन के लोग



रऱण िरन और सािंथा अमभनीत
'मसिाडेल: हनी बनी' रेब सीरीज

जल़द ही ओिीिी पर मरलीज
होने राली है। शो

को
लेकर

लोगो़ िे़
काफी उत़सुकता है।

हाल ही िे़ इस शो
का िंुबई ि़े प़़ीमियर
रखा गया था,
मजसिे़ मफल़ि इंडस़ट़़ी

के कई िशहूर मसतारे
नजर आए
थे।
हालांमक,

सबसे हैरानी की
बात यह थी मक इस

काय़जि़़ि िे़ सामकब सलीि नजर नही़
आए। 

प््ीलमयर पर क्यो्
नही् शालमि हुए
िालकब?

प़़ीमियर पर
शामिल न होने के

लेकर तिाि तरह के कयास
लगने शुऱ हो गए है़। िीमडया
मरपोऱस़ज के िुतामबक अमभनेता

कमथत तौर पर टे़़लर िे़ नजर न
आने की रजह से नाखुश है़। इसी रजह
से उऩहो़ने हामलया काय़जि़़ि से परहेज
रखा। ताजा जानकारी के अनुसार सामकब
इस सिय गोरा िे़ है़। 
शो के प््चार िे बनाई दूरी

िीमडया मरपोऱस़ज िे़ ऐसा अनुिान
लगाया जा रहा है मक सामकब की नाराजगी
सबसे पहले इस बात से शुऱ हुई मक टे़़लर
िे़ उनका मकरदार आमखर क़यो़ नही़ मदखाया
गया? साथ ही, उऩहे़ सभी प़़चार गमतमरमियो़ से
भी दूर रखा गया है। अमभनेता ने भी अपने
इंस़िाग़़ाि है़डल पर इस शो का अब तक कोई भी
प़़चार नही़ मकया है। 
लकिके लिए लकया िोशि मीलडया
पोस्ट

इसके अलारा सामकब ने इंस़िाग़़ाि पर हाल
ही िे़ एक पोस़ि भी शेयर की थी, मजसि़े उऩहो़ने
अम़़पय पमरस़सथमतयो़ को शालीनता से संभालने के
बारे िे़ बताया था। लोग इसे मसिाडेल की िीि
के साथ िनिुिार से जोड़ते हुए देख रहे है़।  
इि लदन होगा लिटाडेि का प््ीलमयर

मसिाडेल की बात कऱे तो यह रेब सीरीज

अिेजन प़़ाइि
रीमडयो पर आने राली है। इसे सीता आर िेनन
ने राज और डीके के साथ मिलकर मलखा है।
इसका मनि़ाजण डी2आर मफल़म़स, अिेजन
एिजीएि स़िूमडयोज की ओर से मकया गया है।
ऱसो ब़़दस़ज इस शो के काय़जकारी मनि़ाजताओ़ िे़ से
एक है़।  यह शो 7 नरंबर को प़़ीमियर के मलए
तैयार है।
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रोमहत शेट़़ी की मफल़ि ‘मसंघि अगेन’
मसनेिाघरो़ िे़ िूि िचा रही है। मफल़ि को लेकर
प़़शंसको़ िे़ जबद़जस़़ उत़साह देखने को मिल रहा
है। बॉक़स ऑमफस पर मफल़ि ने अब तक 153.37
करोड़ ऱपये का कलेक़शन कर मलया है। 'मसंघि
अगेन' की सफलता के बाद, मनि़ाजताओ़ ने 'लेडी
मसंघि' नाि का एक नया ट़़ैक जारी मकया है,
मजसिे़ दीमपका पादुकोण पुमलस अमिकारी शस़कत
शेट़़ी की शस़कतशाली भूमिका िे़ नजर आ रही है़।
एक़स पर पोस़ि साझा करते हुए मनि़ाजताओ़ ने
मलखा, “ऱतबा कड़क, मकरदार बेिड़क।”
दीलपका पादुकोण का ‘िेडी लिंघम’
अवतार

मनि़ाजताओ़ ने मफल़ि के अच़छे प़़दश़जन को
ध़यान िे़ रखते हुए दीमपका पादुकोण के ‘लेडी
मसंघि’ अरतार के मलए एक मरशेष ट़़ैक मरलीज
मकया है। इस ट़़ैक िे़ ‘लेडी मसंघि’ बैकग़़ाउंड िे़
बज रहा है और ‘शस़कत शेट़़ी’ (दीमपका
पादुकोण) अपने पुमलमसया स़रैग िे़ नजर आ रही
है़।
दीलपका का लदखा स्वैग

ट़़ैक के शुऱआत िे़ दीमपका अपनी पुमलस
कार से स़िाइल िे़ उतरती है़, जैसे अजय देरगन
मसंघि िे़ एंट़़ी लेते है़। ट़़ैक िे़ दीमपका और अजय
के स़कलप बारी-बारी से मदखाए गए है़, मजससे उन
दोनो़ की सिानताओ़ के प़़दम़शजत मकया जा सके।
इस ट़़ैक िे़ दीमपका का डायलॉग “ि़ै मसंघि नही़
लेडी मसंघि है रे” भी सुनने को मिलता है। मफल़ि
के अऩय एक़शन दृश़यो़ के साथ दीमपका का एक़शन
सीक़रे़स भी देखने को मिलते है़। 
स्टार पॉवर ने खी्चा ध्यान

संतोष रे़की ि़़ारा गाए गए इस ट़़ैक िे़ रमर
बसऱर का संगीत और कुिार के बोल है़, जो
दीमपका के साहसी और उग़़ पुमलस अमिकारी
व़यस़कतत़र को बखूबी दश़ाजते है़। अजय देरगन,
रणरीर मसंह, अक़़य कुिार, िाइगर श़़ॉफ, दीमपका
पादुकोण, करीना कपूर खान और अज़जुन कपूर
जैसे मसतारो़ से सजी इस मफल़ि ने अपनी स़िार
पारर के चलते काफी ध़यान आकम़षजत मकया है। 
‘भूि भुिैया 3’ िे बॉक्ि ऑलिि
पर हो रहा िामना

अजय देरगन की ‘मसंघि अगेन’ बॉक़स

ऑमफस पर काम़तजक आय़जन की
‘भूल भुलैया 3’ से सािना
कर रही है। ‘भूल भुलैया
3’ भी बॉक़स ऑमफस
पर शानदार
प़़दश़जन कर रही
है। काम़तजक की
मफल़ि ने अब तक
बॉक़स ऑमफस से 137 करोड़
ऱपये बिोर मलए है़। दोनो़
मफल़िे़ एक दूसरे से आगे
मनकलने की होड़ िे़ लगी हुई
है़। 

पुलिलिया स्वैग म्े नजर आई् दीलपका
पादुकोण, लनम्ााताओ् ने जारी लकया

‘िेडी लिंघम’ ट््ैक
‘ससंघम अगेन’ के सनम्ााताओ् ने सिल्म के प््दश्ान को देखते हुए दीसपका पादुकोण के सकरदार
के सलए एक सवशेष ट््ैक सरलीज सकया है। ‘लेडी ससंघम’ नाम के इस ट््ैक मे् दीसपका अपना
पुसलससया थ्वैग सदखाती हुई नजर आती ह्ै।

हीरो हीरोइन की कहानी से सवलेन हो गया
नाराज, इससलए प््ीसमयर पर नही् पहुंचे

सासकब सलीम
हाल ही म्े ससटाडेल हनी बनी वेब सीरीज का प््ीसमयर रखा गया था। इस काय्ाक््म म्े शो के
असभनेता सासकब सलीम नजर नही् आए। उनकी अनुपस्थथसत की वजह से अब कयासो् का
बाजार गम्ा हो गया है।

मुंबई, एजेूसी। शरद परार के सम़़िय
राजनीमत से संऩयास लेने के संकेत
पर, मशर सेना (यूबीिी) के नेता
संजय राउत का बयान सािने आता
है। संजय राउत ने कहा मक ऐसा
पहली बार नही़ हुआ है। परार साहब
ने उल़लेख मकया है मक रह संऩयास
लेना चाहते है़, लेमकन उनके सिथ़जक
और उऩहे़ चाहने राले उनसे संऩयास
न लेने का आग़़ह करते है़। उऩहो़ने
कहा मक देश िे़ ऐसा कोई दूसरा
राजनेता नही़ है मजसके पास 60 साल
का संसदीय अनुभर हो। रह हिारे
मलए प़़ेरणास़़ोत बने हुए है़।'

राष़़़़रादी कांग़़ेस पाि़़ी (सपा)

प़़िुख शरद परार ने िंगलरार को
राजनीमत से संऩयास लेने का संकेत
मदया। रमरष़़ राजनेता ने कहा मक
उऩहो़ने 14 बार चुनार लड़ा है और
नई पीढ़ी को मजम़िेदारी सौ़पने की

जऱरत पर जोर मदया। परार ने पाि़़ी
उम़िीदरार और पोते युगे़द़़ परार के
मलए प़़चार करने के मलए बारािती की
अपनी यात़़ा के दौरान यह मिप़पणी
की, जो 20 नरंबर को होने राले

िहाराष़़़़ मरिानसभा चुनार िे़ अपने
चाचा अजीत परार से िुकाबला
करे़गे।

परार ने कहा मक राज़यसभा का
काय़जकाल पूरा होने के बाद रह इस

बात पर मरचार करे़गे मक उऩहे़ अपना
संसदीय पद छोड़ना है या नही़।
उऩहो़ने कहा मक ि़ै सत़़ा िे़ नही़ हूं। िै़
राज़यसभा िे़ हूं और आमखरी डेढ़ साल
बाकी है। िै़ अब तक 14 चुनार लड़
चुका हंू। िै़ और मकतने लोगो़ से
चुनार लड़़ंगा? हर बार आपने िुझे
चुनार मजताया है। िुझे कही़ ऱकना
चामहए। नई पीढ़ी लानी चामहए। पूऱज
िुख़यिंत़़ी ने कहा मक रह सािामजक
काय़ज करना जारी रख़ेगे और इसके
मलए मकसी चुनार की जऱरत नही़
होगी, उऩहो़ने कहा, ''ि़ै लोकसभा िे़
चुनार नही़ लड़़ंगा। िै़ कोई चुनार
नही़ लड़़ंगा।''

नई दिलूली, एजेूसी। राहुल गांिी ने
तेलंगाना िे़ अपने एक बयान िे़ कहा
है मक कांग़़ेस सरकार 50 प़़मतशत
आरक़़ण की कृम़़ति बािा को खत़ि
कर देगी। अब राहुल गांिी के इस
बयान पर भाजपा का पलिरार सािने
आया है। भाजपा के रमरष़़ नेता और
िध़य प़़देश सरकार के िंत़़ी कैलाश
मरजयरग़़ीय ने राहुल गांिी पर
मनशाना सािते हुए कहा मक इसी
रजह से लोग राहुल गांिी को गंभीरता
से नही़ लेते है़। 

कैलाश मरजयरग़़ीय ने राहुल
गांिी के बयान पर कहा मक 'राजनीमत
और नौिंकी अलग-अलग चीजे़ है़।
नौिंकीबाज कभी भी राजनीमत िे़
सफल नही़ हो सकता। राजनीमत एक
गंभीर मरषय है और राहुल गांिी िे़

कभी भी गंभीरता नही़ मदख सकती।
यही रजह है मक जनता उऩहे़ नेता के
तौर पर स़रीकार नही़ कर पा रही है।
हि आरक़़ण के मखलाफ नही़ है़,

लेमकन राहुल गांिी सिाज को जामत
के नाि पर बांिना चाहते है़, रे
जातीय जनगणना के नाि पर
राजनीमत कर रहे है़।'

बंगलूरू, एजूेसी। कऩाजिक के
िुख़यिंत़़ी मसद़़ारिैया िैसुऱ शहरी
मरकास प़़ामिकरण (एियूडीए)
स़थल आरंिन िािले िे़ पूछताछ के
मलए लोकायुक़त पुमलस के सािने पेश
हुए। लोकायुक़त पुमलस की प़़ाथमिकी
िे़ आरोपी संख़या एक के ऱप ि़े
नामित िुख़यिंत़़ी पर एियूडीए ि़़ारा
उनकी पत़नी पाऱजती बीएि को 14
जगहो़ का आरंिन मकए जाने िे़

अमनयमितताओ़ का आरोप है। 25
अक़तूबर को उनकी पत़नी से पूछताछ
की गई थी, मजऩहे़ आरोपी संख़या दो
बनाया गया है। मसद़़रिैया, उनकी
पत़नी, उनके साले िस़ललकाज़जुन
स़रािी, देरराजू और अऩय का नाि
िैसूर स़सथत लोकायुक़त पुमलस ि़़ारा
27 मसतंबर को दज़ज की गई प़़ाथमिकी
िे़ दज़ज है। देरराजू से स़रािी ने जिीन
खरीदकर पाऱजती को उपहार ि़े दी

थी। स़रािी और देरराजू पहले ही
लोकायुक़त पुमलस के सिक़़ पेश हो
चुके है़। इस बीच मरपक़़ी दल भारतीय
जनता पाि़़ी (भाजपा) ने मसद़़ारिैया
के इस़़ीफे की िांग को लेकर मररोि
प़़दश़जन मकया। भाजपा मरिायक
िीएस श़़ीरत़स के नेतृत़र िे़
प़़दश़जनकामरयो़ ने मसद़़ारिैया की
आलोचना की और उनसे िुख़यिंत़़ी
पद से इस़़ीफा देने तथा जांच का

सािना करने को कहा। इस बीच
कऩाजिक हाईकोि़ज ने िंगलरार को
आरिीआई (सूचना का अमिकार)
काय़जकत़ाज स़नेहियी कृष़णा की दायर
उस मरि यामचका पर मसद़़ारिैया और
अऩय को नोमिस जारी मकया, मजसि़े
िािले िे़ जांच का मजम़िा के़द़़ीय
अऩरेषण ब़यूरो (सीबीआई) को
सौ़पने का मनद़़ेश देने का अनुरोि
मकया गया था। कोि़ज िािले िे़ अगली

सुनराई 26 नरंबर को करेगी।
दरअसल, िुख़यिंत़़ी ने एियूडीए
स़थल आरंिन िािले के संबंि िे़
एकल ऩयायािीश पीठ के फैसले को
चुनौती देते हुए 24 अक़तूबर को
हाईकोि़ज की खंडपीठ के सािने
अपील की थी। इससे पहले ऩयायिूम़तज
एि. नागप़़सऩना की पीठ ने 24
मसतंबर को िुख़यिंत़़ी की उस
यामचका को खामरज कर मदया था। 

भोपाल। चंडीगढ़ के श़़ी आशुतोष
मिश़़ा को िाखनलाल चतुऱ़ेदी राष़़़़ीय
पत़़कामरता एरं संचार मरश़़मरद़़ालय
के प़़ोफेसर संजय म़़िरेदी ने िीमडया िे़
मिथ़या िानहामनकारक प़़सारण के
मलए कानूनी नोमिस भेजा है। प़़ोफेसर
म़़िरेदी भारतीय जन संचार संस़थान
(आईआईएिसी) के िहामनदेशक भी
रहे है़।

प़़ो. म़़िरेदी ने अपने अमिरक़ता
प़़िोद सक़सेना के िाध़यि से भेजे गए

नोमिस िे़ श़़ी मिश़़ा को िीमडया ि़े
मिथ़या एरं िानहामन कामरत करने
राले कमतपय सूचनाओ़ का सात मदन
के अंदर खंडन करने की चेतारनी
जारी की है।  सिाचार पत़़ो़ िे़ मिथ़या
एरं झूठी खबरो़ के खंडन ना होने की

स़सथमत िे़ प़़ो.संजय म़़िरेदी ने िानहामन
का आपरामिक प़़करण दज़ज कराने की
चेतारनी भी दी है। उल़लेखनीय है मक
चंडीगढ़ के श़़ी आशुतोष मिश़़ा मपछले
लंबे सिय से प़़ोफेसर म़़िरेदी के
मरऱद़़ मरमभऩन िीमडया चैनलो़ - पत़़ो़
िे़ मिथ़या एरं झूठी खबरो़ को प़़सामरत
करने का काय़ज करते रहे ह़ै और
ऩयायालयो़ िे़ िुकदिा चलाते रहे है़,
मजसिे़ कई सारे िािले खामरज हो
चुके है़। 

आईआईएमसी के पूव्ा महासनदेशक प््ो.स््िवेदी ने
आशुतोष समश्् को भेजा मानहासन का नोसटस

कन्ााटक के मुख्यमंत््ी ससद््ारमैया से एमयूडीए मामले मे् पूछताछ,
लोकायुक्त पुसलस के सामने हुए पेश

राहुल गांधी के आरक््ण वाले बयान पर भड्की भाजपा,
कहा- इसी वजह से लोग उन्हे् नेता नही् मानतेशरद पवार लेने जा रहे राजनीति से संन्यास! संजय

राउि बोले- ऐसा पहली बार नही् हुआ है, लेतिन...


