
आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
लखनऊ। उत््र प््देश के मुख्यमंत््ी
योगी आबदत्यनाथ ने गुर्वार को
अयोध्या म्े राम मंबदर म्े भव्य प््ाण
प््बतष््ा समारोह की अध्यक््ता की।
अनुष््ान सुिह 11 िजे शुर् हुआ और
िगभग 45 से 50 बमनट तक चिा,
बजसमे् पारंपबरक वैबदक मंत््ोच््ार और
अनुष््ान शाबमि थे। यह काय्ाक््म 3

जून से शुर् हुए तीन बदवसीय प््ाण
प््बतष््ा समारोह का अंबतम बदन था।
आज अपना 53वां जन्मबदन मना रहे
योगी आबदत्यनाथ ने मंबदर के भूति पर
रामििा की आरती की। मंबदर के
गभ्ागृह मे् पूजा-अच्ाना करने के िाद
मुख्यमंत््ी राम दरिार की प््ाण प््बतष््ा
के बिए मंबदर के प््थम ति पर पहंुचे
और वहां अनुष््ान शुर् बकया।

गंगा दशहरा का तदि है बेहद
खास

बहदं ूधम्ा शास््््ो ्क ेमतुाबिक गगंा
दशहरा वह बदन ह ैजि राजा भगीरथ
की तपसय्ा स ेपे््बरत होकर पबवत् ्नदी
गगंा भगवान बशव की जटाओ ्से पथृव्ी
पर उतरी थी्। इस बदन को िहतु शभु
माना जाता है। श््ी राम जनम्भबूम तीथ्ा
क््ते् ् ट्स्ट् क े नय्ासी अबनि बमश््ा ने

कहा बक प््ाण-प््बतष््ा समारोह
पवूा्ाहन 11 िजकर 25 बमनट स े11
िजकर 40 बमनट क ेिीच आयोबजत
बकया गया। मखुय् राम दरिार के
अिावा, राम मबंदर पबरसर क ेभीतर
आठ अनय् मबंदरो् का अबभषके भी
बकया गया। ट्स्ट्ी अबनि बमश््ा ने
कहा बक समारोह पूरे धाब्माक
अनषु््ानो ्और वबैदक मतं््ो ् के साथ
आयोबजत बकय े गय।े इससे पहि,े

मखुय्मतं््ी योगी आबदतय्नाथ न ेसोशि
मीबिया मचं एकस् पर प््ाण-प्ब्तष््ा
समारोह की घोषणा की। उनह्ोन् ेअपने
सदंशे मे ्कहा, प्भ् ुश््ी राम की पावन
जन्मभबूम अयोधय्ा धाम मे ्आज श््ी
राम जनम्भबूम मबंदर क ेप्थ्म ति पर
श््ी राम दरिार सबहत अष् ्दवेाियो्
मे ्पबवत् ्दवे बवग्ह्ो ्की प््ाण-प्ब्तष््ा
हते ु आयोबजत काय्ाक्म् का साक््ी
िनन ेका परम सौभागय् प््ापत् हो रहा
ह।ै यह पावन अवसर एक भारत-श््षे््
भारत की नूतन अबभव्यस्कत है।
बसयावर श््ी रामचन्द्् की जय!
अयोधय्ा मे ्नवबनबम्ात मबंदर पबरसर मे्
रामििा की मबूत्ा का पहिा प््ाण-
प्ब्तष््ा समारोह 22 जनवरी 2024
को प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी की
मौजदूगी मे ्आयोबजत बकया गया था।

नई दिल्ली।  राजनबयक संपक्क यात््ा
पर आए सव्ादिीय संसदीय
प््बतबनबधमंिि मे् शाबमि कांग््ेस नेता
सिमान खुश््ीद ने कहा बक बवदेश मंत््ी
एस जयशंकर को उनके अंतरराष््््ीय
काय्ाक््मो् के िारे मे् पूरी जानकारी दी
गई है। खुश््ीद ने कहा बक बवदेश म्े
भारतीय राजदूतो् ने प््बतबनबधमंिि की
िैठको् के िारे म्े जयशंकर को पहिे
ही जानकारी दे दी है, बजसमे् उनसे
बमिने वािे िोगो्, चच्ाा के स््र और
उठाए गए प््मुख मुद््ो् जैसे बववरण
शाबमि है्। खुश््ीद ने कहा बक मंत््ी को
कुछ सामान्य बचंताएं भी िताई गई्,
बजनमे् कई देशो् म्े पारस्पबरक संसदीय
मैत््ी संघो् की कमी शाबमि है। बवदेश
मंत््ी ने बचंता को स्वीकार बकया और
आश््ासन बदया बक मामिे का
अध्ययन बकया जाएगा। 

पहिगाम मे् हाि ही म्े हुए आतंकी
हमिे पर िोिते हुए खुश््ीद ने कहा बक
बवदेशी सरकारो् की ओर से संवेदना
और एकजुटता के संदेश प््धानमंत््ी
और बवदेश मंत््ािय तक पहिे ही
पहुंच चुके है्। उन्हो्ने कहा बक
जयशंकर ने स्पष्् कर बदया है बक
सरकार आतंकवाद के बखिाफ

मजिूती से खड्ी है और उसने बवदेश
मे् भारत की स्सथबत को स्पष्् कर बदया
है। खुश््ीद ने कहा बक कोई भी सवाि
अनुत््बरत नही् रह गया है। उन्हो्ने
कहा बक प््बतबनबधमंिि की प््बतब््कया
की एक व्यापक समीक््ा तैयार की
जाएगी और उसे प््धानमंत््ी को सौ्पा
जाएगा। उन्हो्ने कहा बक प््धानमंत््ी के

साथ सीधे िैठक हो या न हो, मुझे
िगता है बक होगी। हमने जो भी चच्ाा
की है, उसे प््स््ुत बकया जाएगा। 

राजनबयक बमशन की ब् ्िदिीय
प््कृबत पर जोर देते हुए खुश््ीद ने कहा
बक इसका उद््ेश्य आतंकवाद के
बखिाफ एक स्वर मे् िोिना था।
उन्हो्ने कहा बक मुख्य काय्ा बवदेश म्े
भारत का पक्् प््स््ुत करना था। दूसरा
काय्ा राजनीबतक था - आतंकवाद के
बखिाफ एक स्वर म्े िोिना।’ उन्हो्ने
स्पष्् बकया बक उन्हो्ने व्यस्कतगत
पहि पर नही् िस्लक कांग््ेस पाट््ी के
प््बतबनबध के र्प म्े प््बतबनबधमंिि मे्
भाग बिया, बजसने संयुक्त दृब् ्षकोण
का समथ्ान बकया। ‘भारतीय जनता
पाट््ी और अन्य दिो् के िोग थे।
साथ बमिकर हमने एक ही संदेश
बदया।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
लखनऊ। उत््र प््देश की पूव्ा
मुख्यमंत््ी और िहुजन समाज पाट््ी
(िसपा) की मुबखया मायावती ने एक
प््ेस कॉन्फे्््स के दौरान दबित राजनीबत
को िेकर िड्ा ियान बदया। मायावती
ने कहा बक जाबतवादी दिो् के हाथो् म्े
संचाबित ये अवसरवादी और स्वाथ््ी
संगठन एक सोची-समझी साबजश के
तहत बनद््ोष िीएसपी सदस्यो् को
गुमराह कर रहे ह्ै। वे अपनी िैठको्
और काय्ाक््मो् मे् िीएसपी सदस्यो् को
िुिाते ह्ै और कांशीराम और यहां तक   
बक मेरा नाम िेकर कहते है् बक वे
हमारे बमशन को आगे िढ्ाने के बिए
काम कर रहे है्।

मायावती ने कहा बक अगर उनकी
िातो् मे् थोड्ी भी सच््ाई होती तो वे
बवपक््ी दिो् के साथ नही् जुड्ते। इसके
िजाय, वे िीएसपी को मजिूत करने

के बिए खुद को िीएसपी से जोड्ते
और उसका समथ्ान करते... दबितो्
और उपेब््कत वग््ो् को इन जाबतवादी
दिो् से सावधान रहना होगा ताबक वे
देश से िीएसपी को कमजोर करने या
खत्म करने मे् सफि न हो्। उन्हो्ने
कहा बक ये जाबतवादी दि िीएसपी
उम्मीदवारो् को चुनाव जीतने से रोकने
के बिए ईवीएम मे् भी हेराफेरी कर रहे
है्। पूव्ा सीएम ने कहा बक कई अन्य
बवपक््ी दिो् के साथ-साथ हमारी पाट््ी
भी चाहती है बक देश म्े सभी चुनाव

िैिेट पेपर से कराए जाएं। हािांबक
मौजूदा सरकार के रहते ऐसा संभव नही्
िगता, िेबकन उम्मीद है बक सत््ा
पबरवत्ान के साथ ही यह िदिाव शुर्
हो जाएगा। हमारी पाट््ी के सदस्यो् को
इस संभावना पर बवचार करके बनराश
नही् होना चाबहए। देश के मौजूदा
राजनीबतक पबरदृश्य को देखते हुए
ईवीएम प््णािी कभी भी िदि सकती
है... अगर िैिेट पेपर का बफर से
इस््ेमाि बकया गया तो िीएसपी के
अच्छे बदन भी िौट आएंगे।

आर्यावर्ा क््यंतर
हम जानते है़ कक हम क़या है़, पर ये नही़ जानते कक हम क़या बन सकते है़। - कवकलयम शेक़सकपयर
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TOGHM/2014/57034

नई दिल्ली, एजे्सी। सव्ादिीय
प्ब्तबनबधमिंि का नतेतृव् कर रह ेशबश
थरर् न ेकहा बक जो िोग ऐसा सोचते
है ् बक दशेबहत मे ् काम करना पाट््ी
बवरोधी ह ैतो उनह्े ्खदु स ेसवाि करने
की जर्रत है। सव्ादिीय
प्ब्तबनबधमिंि क ेसाथ थरर् बफिहाि
अमबेरका दौर ेपर है।् वहा ंएक इटंरवय् ूमे्
थरर् न े य े िात कही। दरअसि कई
कागं््से नतेाओ ् न े थरर् पर बनशाना
साधा ह ै और उनह्े ् भाजपा का सपुर
प्व्कत्ा िताया ह।ै थरर् न े कांग््से
छोडक्र भाजपा मे ् शाबमि होन े की
अटकिो ्को भी खाबरज कर बदया। 

कागंंंसे छोडिं ेकी अटकलों
पर तदया य ेजवाब

नय्जू एजेस्ी पीटीआई को बदए
एक इटंरवय् ूमे ्शबश थरर् न ेकहा बक
जि कोई दशे की सवेा कर रहा हो तो
मझु ेनही् िगता बक बकसी अन्य चीजो्
क ेिार ेमे ्िहुत बचतंा करन ेकी जरर्त
ह।ै मुझ ेिगता ह ैबक बजस ेिगता ह ैबक
दशेबहत मे ्काम करना पाट््ी बवरोधी है
तो उनह्े ्हमस ेसवाि करने क ेिजाय

खदु स ेसवाि करन ेकी जरर्त है।
कागं््से छोडन् ेकी अटकिो् को खाबरज
करते हएु थरर् न ेकहा बक 'म्ै ससंद
का चनुा हआु प्ब्तबनबध हू ं और मरेे
काय्ाकाि म्े अभी चार साि का वकत्
िाकी ह।ै मझु ेनही ्पता बक ऐसा सवाि
पछूा ही कय्ो ्जा रहा है।'
राहलु गािंी क ेआरोपो ंपर

कयंा बोल ेथररं
कागं््से नतेा राहिु गाधंी ने हाि

ही मे ् अपन े एक ियान म्े आरोप
िगाया बक प््धानमंत््ी मोदी ने
अमबेरकी राष्््प्बत ट््पं का फोन आते
ही आतम्समप्ाण कर बदया। इसे िकेर
पछू ेगए सवाि क ेजवाि मे ्थरर् ने
कहा बक 'िोकततं् ् मे ् य े सामानय्
प्ब्््कया है, जहा ंपाबट्ाया ंएक दसूर ेका
बवरोध करती ह्ै, आिोचना करती ह्ै
और मागं करती है,् िबेकन हम यहां
बकसी पाट््ी क ेबिए नही ्है ्िसल्क हम
यहां भारत के प्ब्तबनबध िनकर आए
है्।' थर्र ने कहा बक उनके
प्ब्तबनबधमिंि म्े पाचं राजनीबतक
पाबट्ायो ्क,े तीन धम््ो ्को मानन ेवािे
और सात राजय्ो ्स ेआन ेवाि ेसासंद

शाबमि है।् थर्र क ेअिावा भारतीय
प्ब्तबनबधमंिि मे ्शाबमि अनय् सासंद
सरफराज अहमद, गबंत हरीश मधुर
िाियोगी, शशांक मबण ब््तपाठी,
भवुनशे्र् काबिता, बमबिदं दवेड्ा,
तजेसव्ी सूया्ा और अमबेरका म्े भारत के
राजदतू रह ेतरनजीत बसहं सधं ूशाबमि
है।् 
'तवदेश मे ंराजिीततक पाटंंी के
िहीं भारत के पंतंततिति'

थरर् न े कहा बक 'भारत मे्
अनकेता मे ् एकता है और अिग-
अिग पाबट्ायो ्और के््त््ो ्स ेआन ेके
िावजदू हम एकजुट भारत के संदशे
क ेसाथ आए है।् जि राष््््ीय बहतो ्की
िात आती ह ैतो मझु ेिगता ह ैबक दशे

एकजटु ह।ै' थर्र ने य ेभी कहा बक
'वे बकसी राजनीबतक पाट््ी के
प्ब्तबनबध िनकर नही् िसल्क भारत के
प्ब्तबनबध िनकर आए ह्ै।' कागं््से
सासंद न ेकहा बक 'देश की सीमाओ्
पर हमार ेराजनीबतक मतभदे खतम् हो
जात े है।् जैस े ही सीमा पार की हम
भारतीय है ् और िाकी चीजे ् िाद मे्
आती है।्'

अमबेरकी राष््््पबत ट््पं के भारत
और पाबकस््ान के िीच सघंष्ा बवराम
क ेबिए मध्यसथ्ता करान ेक ेदाव ेपर
थरर् न ेकहा बक 'अमेबरकी राष््््पबत
क ेप्ब्त हमार ेमन मे ्िहतु सम्मान ह।ै
हम अपन े बिए िस इतना ही कह
सकत े है ् बक हमन े कभी बकसी से
मधय्सथ्ता करन ेक ेबिए नही ्कहा।'

लखनऊ
शुक््वार 6  जून 2025
वर्ष : 10 । अंक: 321
मूल्य : 1 र्पये 
पृष्् : 8

गंगा दशहरा पर काशी,
प़़यागराज मे़ हजारो़ की
संख़या मे़ आए श़़द़़ालु
वाराणसी/ प््यागराि। उत््र प््देश के
काशी और प््यागराि म्े गंगा दशहरा
के पावन अवसर पर गुर्वार को
आस्था का सैिाब उमड पडा। यह
उत्सव ज्येष्् शुक्ि पक्् की दशमी
जतजथ पर मनाया िाता है। मान्यता है
जक इस जदन मां गंगा का अवतरण
स्वग्व िोक से धरती पर हुआ था।
गुर्वार की सुबह तडके से ही
दशाश््मेध घाट सजहत अन्य प््मुख
घाटो् पर श््द््ािुओ् का तांता िगा
रहा।दूर-दराि से आए हिारो्
श््द््ािुओ् ने मां गंगा की आराधना
और पजवत्् स्नान कर पुण्य अज्िवत
जकया। गंगा स्नान के साथ ही
श््द््ािुओ् ने दीपदान, गंगा आरती
और मंत््ोच््ार के माध्यम से गंगा मैया
से सुख-शांजत और मोक्् की कामना
की। घाटो् पर सुरक््ा और व्यवस्था के
जिए प््शासन मुस््ैद रहा।
एनडीआरएफ और िि पुजिस की
टीमे् भी घाटो् पर तैनात की गई्।
काशी की गजियो् से िेकर घाटो् तक
आि का जदन भस्कत भाव और गंगा
मैया की ियकारो् से गंुिायमान रहा।
श््द््ािुओ् का कहना है जक गंगा
दशहरा पर काशी मे् गंगा स्नान का
जवशेष महत्व है, जिससे सभी पापो्
का नाश होता है और मोक्् की प््ास्तत
होती है। गंगा दशहरा वह जदन है िब
गंगा नदी का धरती पर अवतरण हुआ
था, और इसी जदन को मां गंगा के
िन्मोत्सव के र्प मे् मनाया िाता है।
दशाश््मेध घाट के तीथ्वपुरोजहत
जववेकानंद ने समाचार एिे्सी
आईएएनएस से कहा जक ज्येष्् माह
का शुक्ि पक्् है। इस जदन को गंगा
दशहरा के उत्सव के र्प मे् मनाया
िाता है। भागीरथ ने अपने पूव्विो् की
मुस्कत के जिए मां गंगा की आराधना
कर उनको प््सन्न जकया और मां गंगा
को धरती पर िेकर आए। श््द््ािु
दूर-दूर से आते है् और मोक्् पाने के
जिए गंगा िी म्े डुबकी िगाते है्।
गुिरात के रािकोट से आए महंत
जविय महाराि ने बताया जक सनातन
धम्व मे् गंगा दशहरा का बहुत महत्व
है। आि ही के जदन गंगा िी धरती
पर अवतजरत हुई् थी्।

चार देशो़ की यात़़ा के
बाद भारत लौटा एक
और प़़कतकनकधमंडल,
मनीष कतवारी बोले- हम
अपनी बात रखने मे़
सफल रहे
नई जदल्िी। आतंकवाद के जखिाफ
भारत की प्ज्तबद्त्ा के तहत जवदशे दौरे
पर गए प्ज्तजनजधमंडि अब सव्दशे
िौटन ेिगे है।् चार दशेो ्की यात््ा परूी
करन ेके बाद कागं््से सांसद मनीष
जतवारी अपने प्ज्तजनजधमडंि क ेसाथ
भारत िौट आए है।् उनह्ोन् ेबताया जक
उन्होन् ेदजुनया को एक सप्ष् ्सदंशे जदया
ह ैजक पाजकस््ान एक आतकंवादी दशे
ह।ैकागं््से सासंद मनीष जतवारी ने
मीजडया से बात करत ेहएु कहा, सभी
प्ज्तजनजधमंडि िो जवदशे दौरे पर गए
और वहा ंउनह्ोन् ेअपन ेसमकक््ो ्से बात
की। उनह्ोन् ेदजुनया को एक सप्ष् ्सदंशे
जदया ह ैजक पाजकस््ान एक आतकंवादी
दशे ह,ै िो आतकंवाद को बढावा दतेा
ह।ै पाजकस््ान न कवेि दज््कण एजशया
मे ्असस्थरता को बढावा दतेा है, बसल्क
वजै््शक स्र् पर अशाजंत का एक प्म्खु
स््ोत भी ह।ै हम जितन ेभी दशेो ्म्े गए
है,् वहा ंइस बात को रखन ेम्े सफि रहे
है।् मनीष जतवारी न ेचार देशो ्की यात््ा
को सफि बताया। उनह्ोन् ेकहा, हमारे
प्ज्तजनजधमंडि न ेकतर, दज््कण अफ््ीका,
इजथयोजपया और जमस् ्की यात््ा की।
हमन ेभारत का निजरया प्स्््तु जकया
जक पाजकस््ान न कवेि दज््कण एजशया
मे्, बस्लक पूरी दुजनया म्े अस्सथरता
और आतंक का के्द्् है।
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'देशकहत मे़ काम करना पाट़़ी कवरोधी नही़', कांग़़ेस नेताओ़
की आलोचना पर भड़के थऱर

मायावती का आरोप, बसपा को कमिोर करने के
जिए हर हथकंडा अपना रही है् िाजतवादी पाज्टवयां

प््धानमंत््ी मोदी के सामने...ऑपरेशन जसंदूर डेजिगेशन
मे् शाजमि सिमान खुश््ीद ने जदया बड्ा बयान

अयोध्या म्े हुई राम दरबार की प््ाण-प््जतष््ा, मुख्यमंत््ी
योगी आजदत्यनाथ ने जकया दश्वन-पूिन

मुख़यमंत़़ी ने ककया दश़शन-पूजन
योगी आजदत्यनाथ ने अयोध्या स्सथत राम मंजदर मे् श््ी राम दरबार और अन्य देव
जवग््हो् के प््ाण—प््जतष््ा काय्वक््म मे् जहस्सा जिया और दश्वन—पूिन जकया। गंगा
दशहरा के अवसर पर राम मंजदर की पहिी मंजिि पर मय्ावदा पुर्षोत््म भगवान
राम के दरबार और आठ जवग््हो् की प््ाण—प््जतष््ा के अवसर पर मुख्यमंत््ी ने
दश्वन—पूिन काय्वक््म मे् भाग जिया।

नई दिल्ली, एजे्सी। प््धानमंत््ी नरे्द््
मोदी ने बवश्् पय्ाावरण बदवस के
मौके पर गुर्वार को भगवान महावीर
वनस्थिी पाक्क मे् पेड् िगाकर
अराविी ग््ीन वॉि पबरयोजना की
शुर्आत की। इसे एक पेड् मां के नाम
अबभयान का बवस््ार िताया जा रहा
है। अराविी ग््ीन वॉि पबरयोजना के

तहत बदल्िी से िेकर गुजरात तक
फैिी अराविी पव्ात शं््ख्िा मे् पेड्
िगाए जाएंगे। सोशि मीबिया पर
साझा एक पोस्ट मे् पीएम मोदी ने
बिखा बक 'अराविी पव्ात शं््ख्िा इस
धरती पर सिसे पुरानी पव्ात
श््ंख्िाओ् मे् से एक है। यह गुजरात,
राजस्थान, हबरयाणा और बदल्िी को

कवर करती है। इस पव्ात शं््ख्िा को
िीते कई वष््ो् से पय्ाावरण संिंधी
चुनौबतयो् का सामना करना पड्ा है।
अि उनकी सरकार इन चुनौबतयो् को
कम करने के बिए समब्पात है।'
योजिा की शुरंआत पर
कंया बोले पीएम मोदी

उन्हो्ने कहा, 'हमारा ध्यान इस
पव्ातमािा से जुड्े क््ेत््ो् का कायाकल्प
करने पर है। हम संिंबधत स्थानीय
प््शासन के साथ बमिकर काम करे्गे
और जि प््णाबियो् मे् सुधार, धूि
भरी आंधी पर अंकुश िगाने, थार
रेबगस््ान के पूव्ा की ओर बवस््ार को
रोकने जैसी चीजो् पर जोर द्ेगे।'
उन्हो्ने कहा, 'अराविी पव्ातमािा

और उसके आगे, पारंपबरक रोपण
बवबधयो् के अिावा, हम नई तकनीको्
को प््ोत्साबहत करे्गे, खासकर शहरी
और अध्ा-शहरी क््ेत््ो् मे् जहां जगह
की कमी है। वृक््ारोपण गबतबवबधयो्
को बजयो-टैग बकया जाएगा और मेरी
िाइफ पोट्ाि पर उनकी बनगरानी की
जाएगी।' प््धानमंत््ी ने युवाओ् से
इस आंदोिन मे् भाग िेने और धरती
के हबरत आवरण को िढ्ाने मे्

योगदान देने का आह््ान बकया।
अराविी ग््ीन वॉि पबरयोजना तीन
राज्यो् और एक के्द्् शाबसत प््देश
के 29 बजिो् मे् अराविी के
आसपास के पांच बकिोमीटर के
िफर क््ेत्् मे् हबरत आवरण का
बवस््ार करने पर फोकस है। इसके
तहत 29 बजिो् मे् करीि एक हजार
नस्ारी बवकबसत की जाएंगी। इस
मौके पर बदल्िी, हबरयाणा,

राजस्थान और गुजरात के मुख्यमंत््ी
अपने-अपने राज्यो् से इस अबभयान
मे् शाबमि हुए।  सरकार ने माच्ा
2023 मे् अराविी ग््ीन वॉि
अबभयान का एिान बकया था।
इसका िक्््य गुजरात, राजस्थान,
हबरयाणा और बदल्िी मे् िगभग 64
िाख हेक्टेयर भूबम को शाबमि करते

हुए पांच बकमी चौड्ी हबरत पट््ी
िफर जोन स्थाबपत करना है। इसके
भीतर, िगभग 42% भूबम िंजर है।
इस पहि को इसबिए िेहद अहम
माना जा रहा है क्यो्बक वनो् की
कटाई, खनन, पशुओ् के चरने और
मानव अबतक््मण से मर्स्थिीकरण
की स्सथबत और खराि हो रही है।  

पंंिािमंतंंी िे लॉनंच की 'अरावली गंंीि वॉल पतरयोजिा',
'एक पेडं मां के िाम' योजिा का तवसंंार

चार राज़यो़ से लगती है अरावली की 700 ककलोमीटर
की सीमा
गौरतिब है जक अराविी की 700 जकिोमीटर की सीमा चार राज्यो् से िगती है,
जिसमे् जदल्िी, गुिरात, रािस्थान और हजरयाणा की सीमाएं शाजमि है्। इसमे् 29
जििे, चार बाघ अभयारण्य और 22 वन्यिीव अभयारण्य शाजमि है्।

एक पेड़ मां के नाम का दूसरा चरण होगा शुऱ
पीएम मोदी अराविी पव्वत श्ंखिा को हराभरा करने की पहि की शुर्आत के साथ
एक पेड् मां के नाम का दूसरा चरण का भी आगाि करे्गे।  'एक पेड् मां के नाम'
अजभयान एक व्यापक िन अजभयान बन गया है, जिसे पीएम मोदी ने पहिी बार 5
िून 2024 को शुर् जकया था। अब इस अजभयान को 2025 मे् भी आगे बढ्ाया िा
रहा है। पय्ाववरण मंत््ािय के अनुसार, इस अजभयान के तहत अब तक 109 करोड्
पेड् िगाए िा चुके है्।

चार देशों की यातंंा के बाद
भारत लौटा एक और
पंंतततितिमंडल, मिीष
ततवारी बोले- हम अपिी
बात रखिे में सफल रहे
नई दिल्ली।  आतंकवाद के बखिाफ
भारत की प््बतिि््ता के तहत बवदेश
दौरे पर गए प््बतबनबधमंिि अि
स्वदेश िौटने िगे ह्ै। चार देशो् की
यात््ा पूरी करने के िाद कांग््ेस सांसद
मनीष बतवारी अपने प््बतबनबधमंिि
के साथ भारत िौट आए ह्ै। उन्हो्ने
िताया बक उन्हो्ने दुबनया को एक
स्पष्् संदेश बदया है बक पाबकस््ान
एक आतंकवादी देश है।कांग् ्ेस
सांसद मनीष बतवारी ने मीबिया से
िात करते हुए कहा, सभी
प््बतबनबधमंिि जो बवदेश दौरे पर गए
और वहां उन्हो्ने अपने समकक््ो् से
िात की। उन्हो्ने दुबनया को एक
स्पष्् संदेश बदया है बक पाबकस््ान
एक आतंकवादी देश है, जो
आतंकवाद को िढावा देता है।
पाबकस््ान न केवि दब््कण एबशया म्े
अस्सथरता को िढावा देता है।

नई दिल्ली, एजे्सी। राजद नेता
तेजस्वी यादव ने गुर्वार को बिहार के
मुख्यमंत््ी नीतीश कुमार को पत््
बिखकर बवधानसभा का बवशेष सत््
िुिाने की मांग की, जहां समाज के
कमजोर वग््ो् के बिए कोटा िढ्ाकर
85 प््बतशत करने के बिए नए कानून
िाए जा सके्। बवपक्् के नेता यादव
ने सोशि मीबिया पर एक पत्् साझा
बकया, बजसमे् उन्हो्ने राज्य सरकार
पर इस मुद््े पर जानिूझकर
टािमटोि करने का आरोप िगाया।
तेजस्वी ने एक्स पर बिखा बक
महागठिंधन सरकार मे् िढ्ाई गई
65% आरक््ण सीमा को अपनी ही
सरकार मे् संबवधान की 9वी् अनुसूची
मे् शाबमि कराने मे् घोर बवफि रहे

मुख्यमंत््ी श््ी नीतीश कुमार जी को
पत्् बिखा है। 

तेजस्वी यादव ने आगे बिखा बक
िाक्ी हमने जो करना है वो हम
करे्गे। दबित-आबदवासी, बपछड्ा-
अबतबपछड्ा वग््ो् का वोट िेकर
QRR-AIO की पािकी ढो रहे
अवसरवादी सुबवधाभोगी नेताओ् को
भी बिहार की न्यायब््पय जनता के
साथ अच्छे से समझे्गे। उन्हो्ने याद
बदिाया बक 2023 मे् पाबरत बपछिे
कानून को पटना उच्् न्यायािय ने
खाबरज कर बदया था, बजसने यह
बवचार व्यक्त बकया था बक कोटा म्े
वृब््ि बकसी "वैज््ाबनक अध्ययन" का
पािन नही् करती है जो इस तरह की
आवश्यकता को उजागर कर सके।

85% आरक््ण की जिद पर
अड्े तेिस्वी यादव, सीएम

नीतीश को जिखा पत््



आर्यावर् ा क् ्यंतर ब्रूरो 
अमरोहा। अमरोहय मे् बसपय के पूि्ा
वजलयध्रक्् के बेटे अश््नी के
आत्महत्रय के कयरणो् कय वफलहयल
पतय नही् लर सकय है। पुवलस मयमले
को सुलझयने के वलए उसके लैपटॉप
और मोबयइल कय सहयरय लेरी।
वजसके बयि ही इस बयत कय पतय लर
सकेरय वक अश््नी ने रह आत्मघयती
किम क्रो् उठयरय। अश््नी विल्ली मे्
सीए फयइनल ईरर की पढ़्यई कर रहे
थे। शहर की पॉश कॉलोनी आियस
विकयस प््थम म्े रहने बसपय नेतय रयम
अितयर वसंह के बेटे अश््नी ने
सोमियर शयम लयइसे्सी वरिॉल्िर से
रोली मयरकर आत्महत्रय कर ली थी। 

अश््नी के आत्मघयती किम
उठयने के समर रयम अितयर वसंह
पत्नी वकरन लतय, बेटी वशियनी ि भयई
के बेटे के सयथ िियई लेने मेरठ रए
थे। िेर रयत जब िह ियपस लौटे तो

अश््नी को मृत िेखकर उनके होश
उड़् रए थे। अश््नी विल्ली के
मुखज््ी नरर म्े रहकर सीए फयइनल
ईरर की पढ़्यई कर रहय थय। लेवकन
अियनक उसके इस आत्मघयती किम
से हर कोई हैरयन है।

अब पुवलस मयमले की जयंि मे्
जुटी हुई है। मरने से पहले अश््नी ने
कोई सुसयइि नोट भी नही् छोड़्य है।
वजससे उसके इस किम कय रयज
सयमने आ सके। घटनय के बयि पुवलस
ने वरिॉल्िर, अश््नी कय मोबयइल,

लैपटॉप ि िीिीआर कब्जे मे् ले ली
थी। 

वफलहयल पुवलस की जयंि
अश््नी के मोबयइल ि लैपटॉप पर
वटकी हुई है्। िीिीआर से भी
आत्महत्रय के कयरणो् कय पतय लरयने
कय प््रयस वकरय जयएरय। इसके
अलयिय लैपटॉप ि मोबयइल मे् लॉक
लरय होने के कयरण इसकी जयंि आरे
नही् बढ़् सकी है।

एक्सपट्ा के द््यरय ही िोनो् कय
लॉक टूटने के बयि कॉल विटेल ि
सोशल मीविरय एकयंउट से कुछ रयज
बयहर आ सके्रे। आत्महत्रय से पहले
अश््नी की वकन-वकन से बयत हुई है,
इसकय वरकॉि्ा भी तलयशय जय रहय है।
पुवलस की मयने् तो पोस्टमयट्ाम वरपोट्ा
के अनुसयर अश््नी ने शयम के समर
ही आत्मघयती किम उठयते हुए रोली
मयर ली थी। सीओ वसटी शस्कत वसंह
ने कहय वक आत्महत्रय के कयरणो् को

तलयशने कय प््रयस वकरय जय रहय है।

अमरोहा : बसपा नेता के
लरवाल्वर से गोली मारकर
बेटे ने जान दी

अमरोहय मे् बसपय नेतय रयम
अितयर वसंह के बेटे अश््नी (21)
ने लयइसे्सी वरियल्िर से कनपटी पर
रोली मयरकर आत्महत्रय कर ली। रह
वरियल्िर बसपय नेतय कय थय। घटनय
के समर बसपय नेतय तथय अन्र
पवरजन मेरठ ििय लेने रए थे।
अश््नी विल्ली मे् सीए फयइनल ईरर
की पढ़्यई कर रहय थय। घटनय अमरोहय
की आियस विकयस प््थम कॉलोनी की
है।  नौरयंिय सयियत थयनयक््ेि्् के नरय
रयंि खंिसयल कलयं के मूल वनियसी
बसपय नेतय रयम अितयर वसंह इसी
कॉलोनी मे् कयफी समर से रहते है्।
िह और पत्नी वकरन लतय कुछ समर
से अस्िस्थ है्। सोमियर को रयम

अितयर वसंह अपनी पत्नी, बेटी
वशियनी और भयई के बेटे लिलेश के
सयथ ििय लेने मेरठ रए थे। घर पर
बेटय अश््नी ही अकेलय थय। पवरियर
की घर ियपसी से पहले ही वकसी
समर अश््नी ने वपतय के लयइसे्सी
वरियल्िर से रोली मयरकर जयन िे िी। 

पवरजनो् ने बतयरय वक सोमियर
रयत जब मेरठ से लौटे तो मेन रेट
(फयटक) भीतर से लॉक थय। तयलय
ऎसय थय, वजसे बयहर से भी खोल
सकते थे। एक ियबी पवरजनो् के पयस
थी। इससे तयलय खोलकर सभी छत
के वरहयरशी भयर मे् पहुंि रए। बेटे
अश््नी को िहयं न िेख मयन वलरय
वक िह नीिे रेस्टर्म मे् सो ररय
होरय। कुछ समर बयि बेटी वशियनी
नीिे पहुंिी तो भयई को खून से
लथपथ पड़्य िेखय। उसके ियएं हयथ
के पयस वपतय कय वरियल्िर पड़्य थय। 

मृतक के पास से कोई

सुसाइड नोट नही् लमला
वशियनी की िीख वनकल रई।

इस पर पवरियर के सभी लोर िहयं
पहुंिे और अश््नी की आत्महत्रय की
जयनकयरी हुई। सूिनय वमलते ही सीओ
वसटी शस्कत वसंह, इंस्पेक्टर पंकज
तोमर पुवलस के सयथ मौके पर पहुंिे।
एएसपी ने भी घटनयस्थल कय
मुआरनय वकरय। एसपी अवमत कुमयर
आनंि के वनि््ेश पर फोरे्वसक ि
वफंररव््पंट टीम ने मौके से नमूने
वलए।पुवलस ने बतयरय वक मृतक के
पयस से कोई सुसयइि नोट नही् वमलय
है। पवरजन आत्महत्रय कय कयरण नही्
समझ पय रहे है्। मृतक कय मोबयइल
फोन, लैपटॉप और वरियल्िर कब्जे मे्
लेकर जयंि की जय रही है। हो सकतय
है वक फोन से कुछ रयज खुल सके।

कुछ लदन पहले ही लदल्ली
से आए थे अश््नी व

लशवानी
रयम अितयर वसंह की बेटी

वशियनी विल्ली मे् रहकर पढ़्यई कर
रही है। विल्ली मे् ही अश््नी की सीए
की पढ़्यई िल रही थी। भयई-बहन
कुछ विन पहले विल्ली से अमरोहय
स्सथत घर आए थे।

पढ्ाई मे् होलशरार, रहता
था लरजव्ा

पवरजनो् ि पवरवितो् ने बतयरय
वक अश््नी पढ़्यई मे् होवशरयर थय।
शुर्आत से ही उसने सीए बनने कय
लक्््र तर वकरय थय। अब फयइनल
पूरय करने की तैरयरी थी। लोरो् से
कम बोलनय और वरजि्ा रहनय उसकय
वमजयज थय। कोई रह नही् समझ पय
रहय वक खयमोश प््कृवत के अश््नी के
मन मे् िो कौन सय भूियल आरय जो
उसने इस तरह कय किम उठय वलरय।
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आर्यावर् ा क् ्यंतर ब्रूरो 
प््यागराज। उत््र प््िेश के प््रयररयज
की बेटी स्कयई ड््यइिर अनयवमकय शम्या
एक बयर वफर नरय कीव्तामयन बनयने
जय रही है्। अनयवमकय ऑपरेशन
वसंिूर कय फ्लैर हयथो् मे् लेकर 12
हजयर फीट से छलयंर लरयएंरी।
ऑपरेशन वसंिूर की कयमरयबी के बयि
िेश की सेनयओ् के समथ्ान मे् िेश भर
मे् विवभन्न कयर्ाक््म आरोवजत वकए
जय रहे है्। इसी कड़्ी मे् अनयवमकय
शम्या, ने आपरेशन वसंिूर के समथ्ान
मे्, आपरेशन वसंिूर कय झंिय लेकर
आसमयन से छलयंर लरयने कय वनण्ार
वलरय है।

अनयवमकय िेश की सबसे कम
उम्् TRO@-C लयइस्ेस होल्िर है्।
िो भयरत की अकेली मवहलय है्,
वजन्हो्ने स्कयइियइविंर प््वशक््क के
स्कयई ड््यइिर कय वखतयब अपने नयम
िज्ा वकरय है। अनयवमकय शम्या
आपरेशन वसंिूर कय झंिय लेकर
आसमयन मे् लरभर 12000 फीट की

ऊंियई से छलयंर लरयएंंरी। इससे भी
बड़्ी बयत रह है वक अनयवमकय शम्या
रह प््िश्ान वििेशी आसमयन से
कर्ेरी।

आसमान से लदरा था
संसार को कुंभ आने का
लनमंत््ण

आसमयन होरय बै्कॉक कय और

सयहस विखेरय भयरत की बेटी कय।
िुवनरय अनयवमकय शम्या के जवररे
भयरत के परयक््म को िेखेरी।
अनयवमकय शम्या, अपने अलर अंियज
मे् िेश की सेनय और लोरो् कय
मनोबल बढ़्यने कय कयर्ा कर रही ह्ै।
अनयवमकय शम्या मुख्रमंि््ी रोरी की
शैली से बहुत प््भयवित ह्ै। सीएम
रोरी कय नेतृत्ि प््िेश के रुियओ् को

प््ेवरत करतय है। इससे पहले
अनयवमकय शम्या ने “सि्ा वसव््द प््िः
कुंभ ” कय ध्िज लेकर ब्ैकॉक के
आसमयन से ही संपूण्ा संसयर को कंुभ
मे् आने कय वनमंि््ण विरय थय।

पूरे देश मे् रुवाओ् की बनी्
प््ेरणा

अनयवमकय के इस रोरियन को
उत््र प् ्िेश की सरकयर, मेलय
प््शयसन सवहत पूरे िेश ने सरयहय थय।
अनयवमकय शम्या, उत््र प््िेश मे् ही
नही्, बस्लक पूरे िेश मे् रुियओ् की
प््ेरणय बन ररी ह्ै। अनयवमकय भयरत
की नयरी शस्कत कय प््वतवनवध िेहरय
बन िुकी है्। उन्की इन सयहसी
रवतविवधरो् से िेश के लोरो् मे्
अिम्र ऊज्या कय संियर होरय।सयथ ही
िुवनरय रह िेख सकेरी वक िो वजस
भयरतीर समयज की मवहलयओ् को
हीन भयिनय से विखयने कय प््रयस
करती है िह एक झूठ से अवधक कुछ
नही् है।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
गोरखपुर। रोरखपुर के सहजनिय
इलयके म्े मवहलय की हत्रय से सनसनी
फैल रई है। पतय िलय है वक पवत
अंरि शम्या कय पत्नी से उसकी नौकरी
करने को लेकर विियि हुआ।
अियनक पर ऐसय पयरलपन सियर
हुआ वक उसने पत्नी पर ियकू से

हमलय कर विरय। पत्नी जयन बख्शने
के वलए वरड़्वरड़्यती रही, लेवकन
उसने बेरहमी से रलय रेतकर उसे मयर
ियलय। शोर सुनकर जबतक पड़्ोसी
िहयं पहुंिे, मवहलय कमरे के फश्ा पर
मरी पड़्ी थी। रे बयते् पड़्ोवसरो् ने
बतयई्, उन्हे् समर पर नही् पहुंि पयने
कय मलयल थय।

पुवलस के मुतयवबक, िंपती के
कमरे के बरल मे् रहने ियले रुिक ने
बतयरय वक उसकी रयत की िरूटी थी,
िरनय िह विियि छुड़्यकर मवहलय की
जयन बिय लेतय। उसने बतयरय वक
आए विन झरड़्य होतय थय तो शयंत
करियतय थय। इसी तरह मवहलय की
िीख सुनने ियले लोरो् ने भी

घटनयक््म बतयरय।

लव मैलरज के ललए अड़् गई
थी रुवती

मवहलय की मयं ने केस िज्ा करयते
हुए बतयरय वक कक््य आठ मे् पढ़्ने के
िौरयन ही आरोपी बेटी के आरे-पीछे
घूमतय थय। बहलय फुसलयकर उसे
अपने जयल मे् फंसय वलरय। जबवक
बेटी से कहय वक रुिक की हरकत

ठीक नही् है, आरे िलकर परेशयनी
झेलनी पड़्ेरी। लेवकन िह शयिी करने
के वलए अड़् रई थी।

तलमलनाडु से फोन कर
करता था परेशान

िष्ा 2023 के अरस्् मयह मे्
इसको लेकर पंियरत हुई थी। इसके
बयि मंविर मे् िोनो् की शयिी करयनी
पड़्ी। पवत उसे तवमलनयिु लेकर

ररय, कुछ विन बयि िहयं झरड़्य-
लड़्यई करने लरय। आठ मयह पहले
बेटी सहजनियं आकर अपनी बहन के
पयस रहने लरी। इसके बयि
तवमलनयिु से फोन कर िह परेशयन
करतय थय। 

िो मयह पहले िह सहजनियं मे्
आकर कमरय वलरय, जहयं पर बेटी के
सयथ रहने लरय। बेटी िो मयह की
रभ्ािती थी, सोिय पवत सेिय करेरय।
लेवकन रहयं आकर िह नौकरी
छुड़्ियनय ियहतय थय। इसको लेकर
लड़्यई-झरड़्य करने लरय। बेटी बयर-
बयर वशकयरत करती थी।  मवहलय की
मयं ने बतयरय वक हत्रयरोपी को कड़ी से
कड़ी सजय वमलनी ियवहए। वपछले िष्ा
उसने थयने मे् वशकयरत की थी। वफर
पुवलस ने समझय बुझयकर मयमलय
खत्म करियरय थय। इधर, पोस्टमयट्ाम

के बयि मवहलय के शि कय सहजनियं
के कयलेसर स्सथत मुस्कतधयम पर िेर
शयम अंवतम संस्कयर वकरय ररय।

आरोपी पलत बोला क््ोध पर
लनरंत््ण नही् कर पारा

सहजनियं थयने मे् पुवलस
वहरयसत मे् पवत ने बतयरय वक िह
क््ोध पर वनरंि््ण नही् कर पयरय।
सुबह छह बजे कयम पर जयने के वलए
िह ियर बजे उठ जयती थी। जब िह
उठी तो उससे बहस होने पर तेज-तेज
बोलने लरी। मोबयइल िेखने के वलए
मयंरय तो उसने इन्कयर कर विरय।
इसके बयि ियकू से हमलय वकरय तो
िह संघष्ा करने लरी। तब पयरलपन
सियर हो ररय। इसके बयि तयबड़्तोड़्
ियकू से ियर कर उसकी रि्ान पीछे से
रेत िी। अरर कोई बीि बियि मे्

आरय होतय तो पत्नी की जयन बि
जयती। मै् उससे बहुत प््ेम करतय थय।
उसे खोनय नही् ियहतय थय, इसवलए
तवमलनयिु से कयम छोड़्कर लौट
आरय थय।

कन्ााटक रहते है् आरोपी के
लपता

सहजनियं इलयके के एक रयंि मे्
रहने ियले आरोपी के वपतय कन्याटक मे्
पे्ट पयवलश कय कयम करते है्। रयंि
पर उसकी बहन और मयं रहती है्।
हत्रय की सूिनय पर आरोपी की मयं
और बहन भी रोने लरी्। बेटे की
करतूत से िे भी शव्मि्िय थी्। आरोपी
की मयं ने कहय वक हमलोर रयंि मे्
रहते है्। सहजनियं स्सथत वकरयए के
घर मे् क्रय हुआ, इसकी जयनकयरी
नही् है।

आर्यावर् ा  क् ्यं तर ब्रूरो 
बदायूं। बियरूं वजले मे् रंरय िशहरय
पर अलर-अलर घयटो् पर सयत
श््द््यलु स्नयन करते समर िूब रए।
ियर श््द््यलुओ् को बिय वलरय ररय।
जबवक एक रुिक की िूबने से मौत
हो रई। रोतयखोरो् ने उसके शि को
निी से बरयमि वकरय है। एक वकशोर
ि वकशोरी कय लयपतय है। िोनो् की
तलयश जयरी है। 

पहलय हयिसय ियतयरंज थयनय
क््ेि्् के बेलय ियंिी रयमरंरय घयट पर
हुआ। रहयं िशहरय के अिसर पर
स्नयन करते समर तीन िोस्् रहरे
पयनी मे् िले रए, वजससे िह िूबने
लरे। रह िेख रोतयखोरो् ने
बमुस्शकल उनको बयहर वनकयलय।
इनमे् ियतयरंज के ियि्ा ियर वनियसी
अमन (18 िष्ा) पुि्् ठयकुरियस की
मौत हो रई। उसके िोस्् अवखलेश
और रयमबयबू को सकुशल बयहर
वनकयल वलरय ररय। अमन के शि
पोस्टमॉट्ाम को भेजय ररय है। उसके

पवरजनो् कय रो-रोकर बुरय हयल है।   
तहसील सहसियन क््ेि्् के रयंि

धयपड़् वनियसी पूरन कय 12 िष््ीर
पुि्् अन्नू रुर्ियर सुबह करीब नौ
बजे रयंि के ही एक बयलक के सयथ
रंरय मे् स्नयन कर रहय थय। स्नयन के
िौरयन िोनो् बयलक रंरय मे् िूबने

लरे। एक बयलक को ग््यमीणो् ने
सुरव््कत बयहर वनकयल वलरय जबवक
अन्नू लयपतय हो ररय। ग््यमीण बयलक
की तलयश कर रहे है्। एसिीएम
प््ेमपयल वसंह ने बतयरय वक कछलय से
रोतयखोरो् को बुलयरय ररय है। बच््े
की तलयश जयरी है। 

मुजलररा क््ेत्् मे् लकशोरी
डूबी  

कछलय रंरय घयट पर स्नयन
करते समर कयसरंज के थयनय
रंजिुंिियरय क््ेि्् के रयंि वछतैरय
वनियसी रौरि (10 िष्ा) पुि् ्
ियनिीर निी मे् िूब रहय थय,  वजसे
रंरय मे् एनयउंसमे्ट कर रही िोट के
नयविक रोतयखोर ने कूिकर तुरंत
बिय वलरय। उधर मुजवररय थयनय क््ेि््
के सररयर वनियसी वकशोरी नीतू
(16) पुि््ी कैलयश अपनी ियिी
रयमिती ि सहेली जररयव््ि (17)
पुि््ी िोरीलयल एिं रयंि के ही कुछ
लोरो् के सयथ रंरय स्नयन करने आई
थी। रंरय स्नयन के िौरयन उसकी
सहेली ने बतयरय वक नीतू रंरय मे् िूब
रई है। वजसके बयि रयंि से वकशोरी
के मयतय-वपतय रंरयघयट पहुंिे और
वकशोरी की तलयश करयई, लेवकन
वकशोरी कय कुछ पतय नही् िल सकय
है।

आर्यावर् ा क् ्यंतर ब्रूरो 
बदायंू / बरेली। बियरंू के उझयनी मे्
एक िुकयनियर को पत्नी और ससुरयल
पक्् के लोरो् ने पयनी म्े विषयक्त
पियथ्ा वमलयकर वपलयने के बयि रलय
िबयकर जयन से मयरने की कोवशश
की। सयत महीने पुरयने इस मयमले मे्
पुवलस ने कयर्ाियई नही् की तो
िुकयनियर ने एसएसपी से वशकयरत
की। वजस पर अब वरपोट्ा िज्ा कर ली
रई है।

एसएसपी के आिेश पर िज्ा
करयई रई वरपोट्ा मे् रद््ी टोलय मोहल्ले
की कृष्णय कॉलोनी वनियसी सद््यम
हुसैन उफ्क समीर कय कहनय है वक
उसकी शयिी िष्ा 2023 मे् बरेली
वजले के कस्बय वसरौली वनियसी
र्खसयर के सयथ हुई थी। शयिी के
बयि र्खसयर और उसके भयइरो् ने
उसे परेशयन करनय शुर् कर विरय।

आरोप है वक र्खसयर ने सयवजश
के तहत कमरे मे् लरे सीसीटीिी
कैमरे भी तोड़् विए। र्खसयर ने अपने
पवरजनो् के सयथ वमलकर उसे जयन से
मयर िेने कय षड््ंि्् रिय। पयनी मे्

विषयक्त पियथ्ा वमलयकर बेहोश करने
के बयि रलय िबयकर जयन लेने की
कोवशश की।

घर से नकदी जेवर ले गई
पत्नी 

उसे पहले रयजकीर मेविकल
कॉलेज मे् भत््ी करयरय ररय। हयलयत
मे् सुधयर नही् होने पर वनजी क्लीवनक
पर इलयज िलय। समीर कय आरोप है

वक जब िह घर लौटय तो पत्नी
र्खसयर नही् वमली। िह अपने
वरश्तेियरो् के सयथ घर म्े रखे 3.60
लयख र्परे और जेिरयत समेट ले
रई। अब पुवलस ने र्खसयर, उसके
भयई शकील, खलील, रईस वमरयं,
वरश्तेियर अकरम उफ्क जोनी, उसकी
बहन वनरयज बयनो और वनरयज के
पवत आवरफ के वखलयफ वरपोट्ा िज्ा
कर जयंि शुर् कर िी है।

जान बख्शने के ललए खूब लगड़्लगड़्ाई... पलत ने गला काटकर मार डाला, कालतल
ने सुनाई कत्ल की फुल स्टोरी 

पदत-पत्नी के दरश्तो् मे् दहंसा और हत्या की घिनाएं केवल व्यस्कतगत नही् है्। इनकी
जड्े् सामादजक और सांट्कृदतक पदरवत्टनो् मे् दनदहत ह्ै। बढ्ती व्यस्कतवादिता और
समाजीकरर की कमी के कारर सहनशीलता और सामादजक िबाव कमजोर हुए
है्। िूसरी ओर सोशल मीदडया, दवशेषकर मोबाइल फोन लोगो् को ऐसी आभासी
िुदनया की ओर ले जा रहे ह्ै। इसकी पदररदत दहंसा और हत्या के र्प मे् सामने आ
रही है।

- डॉ. मनीष पांडेय, समाजशासंंंंी, डीडीयू

गंगा िशहरा पर हािसे: बिायंू मे् अलग-अलग घािो् पर
सात श््द््ालु डूबे... चार बचाए, युवक की मौत, िो लापता

पदत को बेहोश कर जान से मारने की कोदशश, पत्नी
और ससुरालवालो् ने रची सादजश, दरपोि्ट िज्ट

सेना को सेल्यूि कर्ेगी ये ट्काई ड््ाइवर,12000
फीि पर फहराएंगी ऑपरेशन दसंिूर का फ्लैग

बसपा नेता के बेटे ने दी जान: लैपटॉप और मोबाइल मंे दफंन सीए की खुदकुशी
का राज, लॉक लगा होने के कारण पुललस उलझी

प्लास्टिक, कचरा मुक्त सुलतानपुर
बनाने का दलया संकल्प

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
सुलतानपुर। विश्् पर्यािरण वििस-
2025 के अिसर पर पं0 रयम नरेश
व््िपयठी सभयरयर पवरसर म्े पयवलकय
अध्रक्् के नेतृत्ि मे् शहर के विवभन्न
समयजसेिी संरठनो् के प््मुखो् की
उपस्सथवत मे् समयरोहपूि्ाक आरोजन
वकरय ररय। इसमे् बतौर मुख्र अवतवथ
भयजपय वजलयध्रक्् सुशील व््िपयठी
उपस्सथत रहे तथय संरुक्त समयज
सवमवत के अध्रक्् िय0 सुधयकर वसंह,
संरोवजकय श््ीमती पल्लिी िम्या,
सम्मयवनत संरठनो् से जुड़े हुए िय0
आर0ए0िम्या, िय0 रयजीि श््ीियस््ि,
सरियर बलिेि वसंह, अमर बहयिुर
वसंह, िय0 सीतयसरण व््िपयठी, िय0
िी0एस0वमश््, मिन वसंह, सरियर
महेन्द् ्पयल वसंह, िय0 आशुतोष
श््ीियस््ि, सुिीप पयल वसंह, अर्ण
श््ीियस््ि, संतोष वसंह सी0ए0,
एििोकेट आशीष अग््ियल आवि
सयमयवजक कयर्ाकत्या ि िनविभयर के
अवधकयरीरण उपस्सथत रहे।
पयवलकयध्रक्् ने इस अिसर पर कहय

वक रत िष्ा हमने लरभर 28
सयमयवजक संस्थयओ् के सहरोर से
‘‘स्िच्छ सुन्िर हवरत सुल्तयनपुर‘‘ के
संकल्प को िोहरयते हुए ‘‘एक पेड़ मॉं
के नयम‘‘ िृहद् िृक् ्यरोपण
महयअवभरयन-2024 के अन्तर् ात
‘‘पेड़ लरयओ पेड़ बियओ‘‘ एिं
‘‘पेड़ लरयओ पर्यािरण बियओ‘‘ के
नयरे के सयथ आक्सीजन बै्क के र्प
मे् रोमती निी के तट पर पर्यािरण
पयक्क के उत््रपूि््ी वकनयरे पर 817
पेड़ लरयकर ियल्मीवक उपिन कय
वनम्याण वकरय, नरर के प््मुख मयर््ो् के
विियइिरो् ि िोनो् पटवररो् पर हजयरो्
की संख्रय मे् िृक््यरोपण कय कयर्ा
करयरय ररय, वजसकी सुरक््य हेतु
पयवलकय द््यरय विशेष कम्ाियवररो् की
ड््ूटी लरयते हुए लरभर 85ः पेड़ो्
कय संरक््ण वकरय है। सयथ ही पूि्ा
सयंसि श््ीमती मेनकय संजर रॉंधी जी
की पर्यािरण संरक््ण ि शहर को
हरय-भरय रखने की पहल ि प््रयसो्
को रयि करते हुए विियइिरो् पर वकरे
ररे।

आर्यावर् ा क् ्यंतर ब्रूरो 
सुलतानपुर। बस स्टेशन पवरसर म्े
स्सथत जज्ार हनुमयन मंविर के
जीण््ोद््यर की मयंर को लेकर लघु
उद््ोर व्रयपयर मंिल के अध्रक्् िीपी
रुप्तय एििोकेट के सयथ मंविर के
पुजयरी कर्णय शंकर वतियरी, के के
रुप्तय, प््िीप वमश््य, अरविन्ि िौरवसरय,
वशि कुमयर रुप्तय आवि ने भयजपय
वजलयध्रक्् सुशील व््िपयठी से उनके
आियस पर मुलयकयत कर उन्हे् मंविर
की िुि्ाशय से अिरत करयते हुए उसके
जीण््ोद््यर करयने हेतु एक ज््यपन सौ्पय।
वजलय अध्रक्् सुशील व््िपयठी ने सभी
को आश््यसन विरय वक िे जल्ि से

जल्ि पवरिहन मंि््ी से मुलयकयत कर
जज्ार हनुमयन मंविर के जीण््ोद््यर हेतु
प््रयस कर्ेरे। विवित हो वक बस
स्टेशन पवरसर के उत््री भयर म्े पीपल
के प््यिीन िृक्् के नीिे सैकड़ो् सयल
पुरयनय बजरंरबली कय मंविर स्सथत है
जो वक ित्ामयन समर म्े पूरी तरह
जज्ार हो िुकय। मंविर कय रंुबि
वबजली वररने से ध्िस्् हो िुकय है।
इसके अलयिय मंविर समतल भूवम से
लरभर एक िेढ़ वफट नीिे धंस िुकय
है। बयरीश के समर िहयं पयनी भर
जयतय है। बस स्टेशन पवरसर की नई
वबवलं्िर बनने के बयि से मंविर एक
कोने म्े हो जयने के कयरण पूरी तरह
उपेव््कत हो ररय है। मंविर जयने ियले
मयर्ा पर बसो् कय जमयिड़य लरय रहतय
है, वजससे िहयं भक्त जनो् को आने
जयने मे् बड़ी असुविधय होती है।
प््वतवनवध मंिल ने हनुमयन मंविर म्े
भक्त जन सुरमतयपूि्ाक आ जय सक्े,
इसके वलए बढ़ैरयबीर मयर्ा की तरफ से
एक रेट लरियने की भी मयंर वकरय।

हनुमान मंदिर का जीर््ोद््ार
कराये्गे भाजपा दजलाध्यक््

पेड़ लगाकर सीएमएस ने
की पर्ाावरण संरक््ण की
शुर्आत

सुलतानपुर।
वि श् ्
प र् या ि र ण
वििस पर
’ स् ि शय सी
रय ज की र

मेविकल कॉलेज के मुख्र विवकत्सय
अधीक््क िॉ. आर.के वमश््य ने
कयर्यालर पवरसर मे् िृक््यरोपण कर
पर्यािरण वििस मनयरय। िृक््यरोपण
करते हुए िॉ. वमश््य ने कहय वक
पर्यािरण को संरव््कत करने के वलए
करने के वलए समयज के सभी िर््ो् कय
आरे आनय जर्री है इसमे् रुिको् की
भूवमकय महत्िपूण्ा है। सभी लोर कम
से कम एक िृक्् अिश्र लरयए वजसके
पयस जरह नही् है िह लोर रमले म्े
ही कम से कम एक पेड़ अिश्र लरयए
तभी हम पर्यािरण के सयथ-सयथ
ियतयिरण को भी स्िच्छ सुंिर एिं
प््िूषण रवहत बनयने मे् सफल हो्रे।
िृक््यरोपण मे प््मुख र्प से िवरष््
वनश््ेतक िॉ. वनवशकयंत रुप्तय,
बयलरोर विशेषज्् िॉ. विनेश, तनिीर
बयबू समेत विभयरीर कम्ाियरी मौजूि
रहे।
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आर्यावर्ा संवयददयरय
लखनऊ। सकंग जॉज्ड सचसकत्सा
सवश््सवद््ालय, लखनऊ के रेख्सपरेररी
मेसडससन सवभाग ने सवश्् पय्ाडवरण
सदवस के उपलक्््य मे् अपने सवभाग मे्
ख्सथत रोररी रेख्सपरेररी हब्डल पाक्फ मे्
सवभागाध्यक्् डॉ. सूय्डकान्त की
अध्यक््ता मे् 50 से असधक औषधीय,
फलदार एवं छायादार पौधो् का रोपण
कर पय्ाडवरण सदवस मनाया।

रेख्सपरेररी मेसडससन सवभाग के
सवभागाध्यक्् डॉ. सूय्डकान्त ने
पय्ाडवरण संरक््ण जागर्कता
काय्डि््म मे् बताया सक उत््र प््देश
सरकार द््ारा चलाए जा रहे ‘‘एक पेड्
माँ के नाम’’ असभयान को पुनः गसत
प््दान की गई है। इस असभयान का
उद््ेश्य देशभर मे् हसरत आवरण को
बढ्ाना तथा जलवायु पसरवत्डन जैसी

गंभीर चुनौसतयो् का सामना करना है।
उन्हो्ने प््त्येक पसरवार को इस
असभयान से जुड्ने तथा पौधा रोपण
हेतु पे््सरत सकया। उन्हो्ने खु्द भी
पत्नी  प््ीसत के साथ पौधारोपण सकया
, साथ ही यह भी कहा सक पेड् लगाने
के बाद उसका समुसचत संरक््ण और
देखभाल भी असनवाय्ड है। 

ऑगे््नाइजेशन फॉर कंजव््ेशन
ऑफ एनवायरनम्ेर एंड नेचर
(ओशन) के राष््््ीय अध्यक्् डॉ.
सूय्डकान्त ने कहा सक यसद हम अपनी
जीवनशैली मे् कुछ आदतो् को सुधार
ले्, तो इस सुंदर धरती को बचाया जा
सकता है। धरती हमारी माँ है और

हम इसकी संतान। उन्हो्ने बताया सक
एक सामान्य प्लाख्सरक बैग अपने
वजन से 2000 गुना असधक भार उठा
सकता है, सजससे यह मानव जीवन
की सुसवधा का सहस्सा बन गया है।
परंतु यही सुसवधा आज मानव
स्वास्थ्य, पय्ाडवरण और जीव-जंतुओ्
के जीवन के सलए संकर बन चुकी है।
भारत मे् प््सत व्यख्कत प््सत वष्ड लगभग
11 सकलोग््ाम प्लाख्सरक का उपयोग
होता है, जबसक वैस््शक औसत 28
सकलोग््ाम है।

प्लाख्सरक धीरे-धीरे सवषैले
रसायन छोड्ता है, जो जल, वायु और
समट््ी को प््दूसषत करता है। इसकी

सवघरन प््स््िया मे् 500 से 1000 वष्ड
तक लग सकते ह्ै। इसे जलाने पर भी
यह जहरीली गैसे् छोड्ता है, सजससे
वायु प््दूषण और अनेक बीमासरयाँ
उत्पन्न होती है्। प्लाख्सरक प््दूषण से
होने वाली बीमासरयो् के चलते प््सत
समनर दो लोगो् की मृत्यु होती है।

सचंताजनक तथ्य यह है सक
प्लाख्सरक की 90% से असधक वस््ुएँ
केवल एक बार उपयोग म्े लाई जाती
है् और सफर फे्क दी जाती ह्ै। यह
कचरा नसदयो् और नालो् के माध्यम
से समुद्् तक पहँुचता है, सजससे
जलचरो् का जीवन संकर मे् पड्
जाता है। यूनेस्को की सरपोर्ड के

अनुसार, प््सतवष्ड लगभग 10 करोड्
समुद््ी जीव प्लाख्सरक सनगलने या
उसमे् फँसने के कारण मारे जाते ह्ै।
पशुओ् की आँतो् मे् प्लाख्सरक बैग पाए
गए है्, सजससे उनकी अकाल मृत्यु हो
रही है।

प्लाख्सरक प््दूषण न केवल
वत्डमान पीढ्ी के स्वास्थ्य के सलए,
बख्कक आने वाली पीस्ढयो् के भसवष्य
के सलए भी एक गंभीर संकर है। अतः
अब समय आ गया है सक हम कपड्े,
जूर और कागज जैसे पय्ाडवरण-
अनुकूल सवकक्पो् को अपनाएँ और
एकल उपयोग प्लाख्सरक का पूण्डतः
बसहष्कार कर्े। पय्ाडवरण संरक््ण
केवल सरकार की नही्, बख्कक हम
सभी की सामूसहक सजम्मेदारी है।

इस काय्डि््म मे् रोररी क्लब
ऑफ लखनऊ के पूव्ड ससचव श््ी
अशोक रंडन ससहत  सवभाग से  डॉ.
संतोष कुमार, डॉ. अजय वम्ाड, डॉ.
दश्डन बजाज, डॉ. ज्योसत बाजपेई, डॉ.
अंसकत कुमार, समस्् रेस्जडे्र
डॉक्रस्ड, स्राफ नस््े् एवं
स्वास्थ्यकम््ी उपख्सथत रहे

आर्यावर्ा संवयददयरय
लखनऊ।  सवश्् पय्ाडवरण सदवस
के मौके पर बृहस्पसतवार को श््ीमद्
दयानंद बाल सदन एवं भारत
सवकास पसरषद के तत्वावधान म्े बडे
पैमाने पर पौध रोपण सकया गया।
इस मौके पर बाल सदन के बच््ो् ने
सांस्कृसतक काय्डि््मो् के माध्यम से

पय्ाडवरण संरक््ण का सन्देश सदया।
काय्डि््म का आयोजन बाल सदन
के मंत््ी अजय प््काश एवं श््ीमती
रतन प् ्काश की देखरेख मे्
आयोसजत सकया गया । काय्डि््म मे्
असतसथ के तौर पर भारत सवकास
पसरषद के अध्यक्् एवं अन्य सदस्यो्
ने प््सतभाग  सकया। काय्डि््म म्े

सवसशष्् असतसथ के तौर पर संयुक्ता
भासरया पूव्ड मेयर, अमरनाथ समश््ा -
अध्यक् ् व्यापार मंडल एवं
कन्हैयालाल अग््वाल उपख्सथत रहे।
काय्डि््म के आयोजन का उद््ेश्य
समाज मे् पय्ाडवरण संरक््ण के प््सत
लोगो् के भीतर
जागर्कता पैदा करना रहा।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
लखनऊ। सवश्् पय्ाडवरण सदवस के
अवसर पर प््देश के कारागार मंत््ी
दारा ससंह चौहान ने सजला कारागार
लखनऊ मे् गुर्वार को पौधरोपण
सकया, तथा नवसनस्मडत ओपेन सजम
का उद्घारन सकया। सजला कारागार
लखनऊ मे् सौभाग्य फाउंडेशन द््ारा
आयोसजत पौधरोपण काय्डि््म मे्
मुख्य असतसथ के र्प मे् प््सतभाग कर
उन्हो्ने कारागार पसरसर मे् आम का

पौधा लगाया। इसी ि््म मे्
महासनदेशक कारागार पी0सी0मीना
एवं उप महासनरीक््क कारागार
रामधानी ने भी पौधरोपण सकया।

कारागार मंत््ी ने कहा सक
प््धानमन्त््ी नर्ेद्् मोदी पय्ाडवरण
संरक््ण, मानव स्वास्थ्य के प््सत
अत्यंत संवेदनशील है् और उनके द््ारा
पय्ाडवरण संतुलन बनाए रखने के
सलए सवसभन्न पहल की जा रही है।
उन्हो्ने कहा सक मा0 प््धानमंत््ी  तथा

मा0 मुख्यमंत््ी द््ारा शुर् की गई
पहल ‘एक पेड मां के नाम’ को आगे
बढाना हम सभी का दासयत्व है, तासक
धरती मां हरी-भरी हो सके। उन्हो्ने
कहा सक कारागार पसरसर म्े 200
अलग-अलग प््जासत के वृक्् लगाये
जाये्गे। पौधारोपण करने से कारागार
के अन्दर हरा-भरा वातावरण रहेगा,

सजसका बन्दीगणो् के मानससक एवं
शारीसरक स्वास्थ्य पर अच्छा प््भाव
पडेगा।  इस अवसर पर अधीक््क
बृजेन्द्् ससंह, जेलर ऋख्तवक स््पयदश््ी,
सुरेन्द्् मोहन ससंह, मृत्यंजय पाण्डेय
ससहत सौभाग्य फांउडेशन के
प््सतसनसध, जेल के कास्मडक तथा
सनर्द्् बंदी उपख्सथत रहे।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
लखनऊ। कक्याण ससंह सुपर
स्पेसशसलरी क्ैसर संस्थान मे् गुर्वार
को सवश्् पय्ाडवरण सदवस के
अवसर पर नैशनल मेसडकोज
आग््ेनाईजेशन सेवा भारती तथा
सचसकत्सा सेवा क््ेत् ् मे् काय्डरत
अग््णीय संस्था सम््ार सवि््मसदत्य
सेवा संस्थान द् ्ारा वृक् ्ारोपण
काय्डि््म का आयोजन सकया गया k

सजसमे मुख्य असतसथ के र्प मे्
संस्थान के डायरेक्रर डॉ एम एल बी
भट्् सवसशष्् असतसथ के र्प म्े
श््ीमती रेखा स््तपाठी सनदेशक मेधज
एस्ट््ो फाउंडेशन, एम एस डॉ वर्ण,
तथा संस्थान के संस्थान के सवत््
असधकारी द््ारा पौध रोपड सकया गया
k सम््ार सवि््मसदत्य सेवा संस्थान के
संगठन महाससचव ओम प््काश
पाण्डेय एवं अध्यक्् डॉ नर्ेद् ्

अग््वाल ससहत समस्् असतसथयो् ने
भारत माता एवं सम््ार सवि््मआसदत्य
के सचत्् पर पुष्पाच्डन करके काय्डि््म
की शुर्वात की। इस अवसर पर
संस्थान के सामासजक काय्डकत्ाड
देवेश द््ारा कक्पवृक्् का पौधा रोपण
हेतु दान सकया गया।   सेवा संस्थान
के ससचव आनन्द पाण्डेय  ने 10
व्हील चेयर और 5 स्ट््ेचर क्ैसर
संस्थान मे् दान सदया।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो
लखनऊ।  अंतर्ाडष््््ीय योग सदवस
के 10 वष्ड पूण्ड होने के उपलक्््य मे्
21 जून 2025 को 11वां अंतर्ाडष््््ीय
योग सदवस इस बार और भी भव्य
र्प मे् मनाया जाएगा। इस वष्ड योग
सदवस की थीम "एक पृथ्वी, एक
स्वास्थ्य के सलए योग" सनध्ाडसरत की
गई है। आयुष मंत््ालय, भारत
सरकार द््ारा इस अवसर पर 10
महत्वपूण्ड इवे्ट्स आयोसजत सकए जा
रहे है्। इन्ही् मे् से एक है "योग
संगम" काय्डि््म, सजसके तहत
लखनऊ ख्सथत राजभवन के बड्े
लॉन म्े 1 जून से 20 जून 2025
तक सामूसहक योगाभ्यास आयोसजत
सकया जा रहा है।आयुष सवभाग के
महासनदेशक मानवेन्द्् ससंह ने बताया
सक इस सवशेष योग अभ्यास श््ृंखला
मे् लखनऊ के प् ्मुख आयुष
महासवद््ालयो् व संस्थानो् के छात््,

सशक््क और योग अभ्यासी बड्ी
संख्या मे् प््सतभाग कर रहे है्।
प् ्सतसदन लगभग 1000 लोग
राजभवन म्े सनध्ाडसरत योगा प््ोरोकॉल
के तहत योग अभ्यास कर रहे है्।

प् ्सतभाग करने वाले प् ्मुख
संस्थानो् मे् राजकीय आयुव््ेसदक
कॉलेज, नेशनल होम्योपैसथक
कॉलेज, तकमील उसतब यूनानी
कॉलेज, ससहत गोयल, सरदार परेल,
एन्ि््ाइर, आर.जी.एस., एस.आर.बी.
आयुव््ेसदक कॉलेज, लखनऊ
सवश््सवद््ालय के योग सवभाग तथा
बाबू युगराज ससंह आयुव््ेसदक कॉलेज
शासमल ह्ै। साथ ही, पातंजसल योग
संस्थान, तत्वमसस और आर्ड ऑफ
सलसवंग जैसे संगठनो् के प््सशस््कत
योगाभ्यासी भी सस््िय भागीदारी कर
रहे है्।महासनदेशक ने कहा सक योग
केवल शारीसरक व्यायाम नही्, बख्कक
मानससक संतुलन और आंतसरक

शांसत का भी माध्यम है। दीघ्ड और
स्वस्थ जीवन के सलए योग को दैसनक
जीवन का सहस्सा बनाना जर्री है।
उन्हो्ने कहा सक योग सदवस केवल
एक सदन का आयोजन नही्, बख्कक
यह जीवन म्े योग को अपनाने की
प््ेरणा देने वाला अवसर है।आयुष
सवभाग द््ारा प््देश के सभी सजलो्,
तहसीलो् और ग््ाम पंचायतो् मे् भी
अंतर्ाडष््््ीय योग सदवस के तहत योग
काय्डि््म आयोसजत कराए जाएंगे।
इसके सलए सवशेष र्प से मास्रर योग
ट््ेनस्ड तैयार सकए जा रहे ह्ै, जो
सवसभन्न स््रो् पर लोगो् को प््सशस््कत
कर्ेगे।

अंतर्ाडष््््ीय योग सदवस की यह
11वी् वष्डगांठ उत््र प््देश मे् न केवल
स्वास्थ्य के प् ्सत जनजागर्कता
बढ्ाएगी, बख्कक "एक पृथ्वी, एक
स्वास्थ्य" के वैस््शक सवचार को भी
सशक्त र्प देगी।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
लखनऊ। गोसाई्गंज इलाके मे् एक
अज््ात चोर द््ारा छत का जाल
कारकर दुकान के अंदर घुसकर चोरी
सकये जाने कर मामले मे् पुसलस के
एक बाल अपचारी चोर की सगराफ्तार
कर बाल सुधार गृह भेज सदया। 

गोसाई्गंज पुसलस के मुतासबक
पीसडत मान ससंह सनवासी ग््ाम
दुसनयापत खेड्ा थाना गोसाईगंज ने
बताया सक उसकी परचून की दुकान
ग््ाम सईयागोझ म्े नगराम-सनलमथा
रोड पर ख्सथत है। सदनांक 04
जून.2025 की रास््त करीब 08.00
बजे पीडित प््सतसदन की भांसत अपनी

दुकान बंद करके घर चले गये
गुर्वार की सुबह जब वादी अपनी
दुकान खोलने पंहुचे तो दुकान का
सामान अस््-व्यस्् पड्ा समला व
दुकान मे् रखी नगदी गायब समली। 

इस सूचना पर पुसलस द््ारा
तत्परता सदखाते हुए मौके पर
घरनास्थल पर पंहुचकर मामले की
तफ्तीश सकया गया तो पाया सक दुकान
की छत पर खून पड्ा हुआ था,
सजसके सनशान दुकान के बगल मे्
ख्सथत मकान तक जा रहे थे।

पुसलस द््ारा बगल के मकान मे्
जाकर जांच की गयी तो बाल
अपचारी उम्् करीब 16 वष्ड द््ारा
उक्त चोरी की घरना जनपद
बाराबंकी सनवासी अपनी बुआ के
लड्के के साथ समलकर कासरत सकया
जाना पाया गया। बाल अपचारी की
सनशानदेही पर दुकान से चोरी की
गयी नगदी एवं घरना मे् प््युक्त
आलानकब 01 अदद हथौड्ी व 01
अदद सपलास को बरामद सकया गया

आरय्ावर्ा क््यतंर बर्रूो 
लखनऊ।  गोसाईगजं ब्लॉक मे्
सनयम सवरद्् ्गपुचपु तरीक ेस ेहो रही
सनषप््य्ोजय् सामान की नीलामी  की
जानकारी समलन े पर बल्ॉक प्म्खु
सवनय वमा्ड द््ारा नीलामी रक्वा दी
गई। ठेकदेार सामान लादकर ल ेजा
रहा था सजसे रोक सदया गया।
गोसाईगंज बल्ॉक मे ्गपुचपु तरीक ेसे
सामान की नीलामी की प्स्््िया परूी की
जा रही थी। आवश्यक लोगो ् को
इसकी कोई जानकारी नही ्दी गई। न
ही इसका प्च्ार प्स्ार करवाया गया
था। सनयमानुसार सकसी राष््् ्ीय
अखबार मे ् नीलामी का सवज््ापन
छपवाया जाना चासहए लसेकन सकसी
राष््््ीय अखबार म्े इस नीलामी प््स््िया
का सवज््ापन नही ् छपवाया गया था।
नीलामी प्स्््िया का कोई वीसडयो भी
सामन ेनही ्आया। ठकेदेार को बल्ॉक
प्म्खु द््ारा सामान ल ेजान ेस ेरोककर
कहा गया सक सार ेप्प्त् ्और काय्डवाही
पणू्ड करन े के उपरातं ही प््स््िया पणू्ड
मानी जाएगी। इस संबधं म्े खडं

सवकास असधकारी गोसाईग्जं आसुतोष
कमुार श््ीवास्व् से बात की गई तो
उनह्ोन् ेबताया सक नीलामी की प्स्कया
परूी की गई थी। अगर कोई आपस््त
करता ह ै तो सनरस्् कर दी जाएगी।
नोसरस गजर क ेसबंधं मे ्वह परूी बात
नही बता सक।े

ब्िॉक प््मुख ने र्कवाया दनयम
दवर्द्् होने वािी नीिामी 

ब्लाक प््मुख का
आरोप
ब्िॉक कम्ाचादरयो् की दमिी भगत
के चिते गुपचुप तरीके से पुराने
सामानो् की नीिामी की जा रही
थी। नीिामी को िेकर नोदटस
बोि्ा पर कोई सूचना चस्पा नही की
गई। न ही कोई जानकारी िी गई।
उन्हो्ने आरोप िगाया दक िाखो्
र्पये के समान की नीिामी दसफ्फ
18 हजार म्े कर िी। दजसकी्
जानकारी होने पर सामान की
नीिामी रोक िगा िी।  
विनय िर्मा ब्लमक
प््रुख गोसमई्गंज

छत के जाि को तोड़कर िुकान
की नकिी व समान दकया चोरी

बंदियो् को जेि मे् दमिे साफ हवा और उत््म
स्वास्थ्य: िारा दसंह चौहान 

क्ैसर अस्पताि म्े पौि रोपड़ काय्ाक््म के
साथ व्हीिचेयर व स्टेचर दिये

प्िाख्सटक प््िूषण से एक दमनट म्े होती है् िो मौते् : िॉ. सूय्ाकान्त
एक पेडं  मां के  नाम:
पतंनी  पंंीनत के साथ
Cq. सूयंाकानंत ने
नकया  िृिंंारोपण

ियानंि बाि सिन व भारत दवकास
पदरषि के तत्वाविान मे् वृक््ारोपण

आरय्ावर्ा क््यतंर बर्रूो 
लखनऊ। सरपख्बलकन पार््ी ऑफ
इंसडया (आठवले) उत््र प््देश इकाई
ने वीर सपूतो् के शौय्ड और बसलदान
को नमन करते हुए गुर्वार शाम को
राजधानी की सड्को् पर 'भारत सवजय
यात््ा' सनकाली। यह यात््ा भारतीय
सेनाओ् के अदम्य साहस और राष््््ीय
अखंडता को समस्पडत रही, सजसम्े
देशभख्कत से ओतप््ोत नारो् ने माहौल
को जोशीला बना सदया।यात््ा की
शुर्आत कसमंडा ख्सथत आरपीआई
प््देश काय्ाडलय से हुई और यह
हजरतगंज चौराहा, हलवाससया, नाजा
माक््ेर, लालबाग, नगर सनगम
काय्ाडलय और दार्लशफ्ा होते हुए
पुनः हजरतगंज चौराहे पर ख्सथत बाबा
साहब डॉ. भीमराव अंबेडकर की

प््सतमा पर पुष्पांजसल अस्पडत कर
संपन्न हुई। इस दौरान “पासकस््ान
मुद्ाडबाद” और “पीओके लेकर रहे्गे”
जैसे नारो् से पूरा हजरतगंज गंूज
उठा।यात््ा का नेतृत्व कर रहे
आरपीआई उत््र प््देश अध्यक्् पवन
भाई गुप्ता ने कहा सक यह केवल एक
रैली नही्, बख्कक राष्््् को मजबूत

बनाने का संकक्प है। उन्हो्ने बताया
सक आरपीआई की ओर से प््देश के
प््त्येक सजले मे् भारत सवजय यात््ा
सनकाली जा रही है, सजसका उद््ेश्य
भारतीय सेना के शौय्ड को नमन करते
हुए देश के नागसरको् मे् राष््््भख्कत का
संचार करना है।उन्हो्ने कहा, “आज
की यात््ा ने यह संदेश सदया है सक

आतंकवाद और राष््््सवरोधी ताकतो्
के सवर्द्् देश की जनता एकजुर है।
यह यात््ा सामासजक एकता, संसवधान
की मय्ाडदा और देशभख्कत की भावना
का प््तीक बनकर उभरी है।” उन्हो्ने
सभी काय्डकत्ाडओ् और पदासधकासरयो्
को इस राष््््सनष्् आयोजन के सलए
धन्यवाद देते हुए आह््ान सकया सक वे
इस संदेश को जन-जन तक
पहंुचाएं।मसहला प््कोष्् की काय्डकारी
अध्यक्् शानू मक्ल कौशल ने कहा
सक भारतीय सेना के बसलदान को देश
कभी नही् भूल सकता। इस दौरान
उपख्सथत लोगो् ने भारतीय सेना के
प््सत गहरी श््द््ा व्यक्त की और देश
की अखंडता व संप््भुता की रक््ा के
सलए संकक्प दोहराया।इस आयोजन
मे् लखनऊ महानगर अध्यक्् आरके

गौतम, प््देश ससचव राम अवध,
मीसडया प््भारी राजेश कुमार, युवा
प््कोष्् के प््देश महाससचव नसीर
अली, प््देश मंत््ी मोहम्मद फैजान,
प््देश प््वक्ता डॉ. तहसीलदार
चौरससया, मसहला प््कोष्् की
महानगर अध्यक्् नसीमा कुरैशी,
मंडल सशक््क प््कोष्् प््भारी सरोज
पांडेय, मसहला प््कोष्् की उपाध्यक््
डॉली गुप्ता, युवा प््कोष्् के महामंत््ी
अंसकत श््ीवास््व समेत सैकड्ो्
पदासधकारी और काय्डकत्ाड मौजूद
रहे।भारत सवजय यात््ा के माध्यम से
आरपीआई ने न ससफ्फ सेनाओ् के प््सत
श््द््ा प््कर की, बख्कक यह भी स्पष््
संदेश सदया सक देश की एकता और
अखंडता के प््सत हर नागसरक की
प््सतबद््ता असडग है।

बकरीर से पहले नगर
आयुकंत ने सफाई
वंयिसंथाओं का नकया
ननरीिंंण, अनिकानरयों को
नरए सखंत ननरंंेि
लखनऊ। आगामी बकरीद पव्ड को
देखते हुए नगर आयुक्त गौरव कुमार
ने गुर्वार शाम नगर सनगम की
तैयासरयो् का जायजा सलया। उन्हो्ने
जोन-6 और जोन-2 के अंतग्डत आने
वाले सवसभन्न वाड््ो् का सनरीक््ण कर
साफ-सफाई, कूड्ा सनस््ारण और
स्वच्छता व्यवस्था की समीक््ा की।
नगर आयुक्त ने साफ सकया सक
त्योहार के अवसर पर शहरवाससयो्
को स्वच्छ और हाइजीसनक वातावरण
उपलब्ध कराना उनकी प््ाथसमकता
है। सनरीक््ण के दौरान नगर आयुक्त
ने जोन-6 के बुसनयाद बाग और
कश्मीरी मोहक्ला वाड्ड तथा जोन-2
के सबक्लौजपुरा क््ेत्् और राजा बाजार
वाड्ड का दौरा सकया। उन्हो्ने पाया सक
कुछ स्थानो् पर सफाई व्यवस्था मे्
अपेस््कत सुधार की आवश्यकता है।
इस पर उन्हो्ने ज्ोनल असधकारी,
सैनेररी असधकारी और फूड इंस्पेक्रर
को स्पष्् सनद््ेश सदए सक लापरवाही
कतई बद्ाडश्त नही् की जाएगी।

पयंाािरण नरिस पर
संरनंंित खेती करने िाले
नकसानों को नकया गया
समंमाननत, 96 लाख की
पंंोतंसाहन रानि नितनरत
लखनऊ।  पया्डवरण सदवस के
अवसर पर उत््र प््दशे सरकार द््ारा
पया्डवरणीय जागर्कता को बढ्ावा दनेे
क ेउद््शेय् से एक सवशषे काय्डि्म् का
आयोजन नवीन गक्ला मडंी, सीतापरु
रोड, लखनऊ मे ्सकया गया। काय्डि्म्
की अध्यक्त्ा प्द्शे के उद््ान, कृसष
सवपणन, कृसष सवदशे वय्ापार एव ंकृसष
सनया्डत राजय्मतं््ी (सव्ततं् ् प्भ्ार)
सदनशे प्त्ाप ससहं न े की। उन्होन्े
सरंस््कत खतेी को बढ्ावा दने े वाले
सकसानो ्को 96 लाख रप्य ेस ेअसधक
की प््ोतस्ाहन रासश के चेक सवतसरत
कर उनका समम्ान सकया।काय्डि्म् मे्
मतं््ी न ेकहा सक यह सयंोग ह ैसक यह
आयोजन मुखय्मतं््ी योगी आसदतय्नाथ
क ेजनम्सदन क ेअवसर पर हो रहा ह,ै
सजनह्ोन् ेप्द्शे मे ्औद््ासनकी क््ते् ्को
नई सदशा दी ह।ै सरंस््कत खतेी करने
वाल े सजन सकसानो् को सम्मासनत
सकया गया उनमे ् उदय प्त्ाप ससहं,
दसवदंर ससहं, खशुी ससहं, राहलु स््दवदेी
और खुशवतं कौर शासमल है।् 

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
लखनऊ। भारत के मुख्य चुनाव
आयुक्त ज््ानेश कुमार और चुनाव
आयुक्त डॉ. सुखबीर ससंह संधू तथा
डॉ. सववेक जोशी की अध्यक््ता मे्
चुनाव आयोग ने चुनाव सम्पन्न होने
के बाद इंडेक्स काड्ड और सवसवध
सांख्खयकीय सरपोर्ड तैयार करने की
प््स््िया को पूरी तरह सडसजरल और
तकनीक-संचासलत बना सदया है। यह
नई प््णाली अब तक के पारंपसरक
मैनुअल तरीको् की जगह ले रही है,
जो न केवल समय लेने वाले थे,
बख्कक डेरा की उपलब्धता और प््सार
मे् देरी का कारण भी बनते थे।चुनाव
आयोग द््ारा सवकससत यह आधुसनक
प््णाली ऑरोमेशन और डेरा
इंरीगे््शन पर आधासरत है, सजससे
सरपोस्रि्ग प््स््िया अब तेज, सरीक
और पारदश््ी हो गई है। इंडेक्स काड्ड,
जो एक गैर-सांसवसधक चुनाव पश््ात्
सांख्खयकीय सरपोस्रि्ग प््ार्प है, को
आयोग ने शोधकत्ाडओ्, सशक््ासवदो्,

नीसत सनम्ाडताओ्, पत््कारो् और आम
नागसरको् के सलए सवकससत सकया है,
सजससे उन्हे् सनव्ाडचन के््त्् स््र पर
सवस््ृत और गहन चुनावी जानकारी
सुलभ हो सके।इंडेक्स काड्ड के
माध्यम से उम्मीदवारो् की संख्या,
डाले गए और सगने गए वोर, पार््ीवार
और उम्मीदवारवार वोर शेयर, सलंग
आधासरत मतदान पैरन्ड, क््ेत् ्ीय
सवसवधताएं और सवसभन्न राजनीसतक
दलो् के प््दश्डन जैसे महत्वपूण्ड
आयामो् का सवश्लेषण सकया जाता है।
इन्ही् कार्स्ड के आधार पर लोकसभा
चुनावो् के सलए करीब 35 और राज्य
सवधानसभा चुनावो् के सलए 14
सांख्खयकीय सरपोर््े् तैयार होती है्। इन
सरपोर््ो् मे् राज्य, संसदीय/सवधानसभा
क््ेत््ो् के अनुसार मतदाता सववरण,
मतदान के्द््ो् की संख्या, मसहला
मतदाताओ् की भागीदारी, राजनीसतक
दलो् का प््दश्डन, जीतने वाले
उम्मीदवारो् का सवश्लेषण तथा
सवस््ृत चुनावी पसरणाम शासमल होते

है्।पहले इन सरपोर््ो् को भौसतक फॉम््ेर
मे् मैन्युअली तैयार सकया जाता था,
सजन्हे् सफर ऑनलाइन प््णाली मे् दज्ड
कर सांख्खयकीय सरपोर््ो् म्े बदला
जाता था। यह बहुस््रीय प््स््िया न
केवल समयसाध्य थी बख्कक इसमे्
मानवीय त््ुसरयो् की आशंका भी रहती
थी। अब सडसजरल प््णाली लागू होने
से यह प््स््िया असधक तीव््, भरोसेमंद
और उपयोगकत्ाड अनुकूल बन गई
है।चुनाव आयोग ने यह भी स्पष््
सकया है सक इंडेक्स काड्ड से तैयार
सांख्खयकीय सरपोर््े् केवल अकादसमक
और शोध काय््ो् के सलए है्, जबसक
वैधासनक और अंसतम डेरा संबंसधत
सररस्नि्ग असधकासरयो् द््ारा बनाए गए
वैधासनक फॉम्स्ड मे् रहता है। आयोग
की यह पहल न केवल चुनावी डेरा
के सुव्यवख्सथत संग््हण और
सवश्लेषण को सुदृढ् करती है, बख्कक
लोकतांस््तक शोध और साव्डजसनक
संवाद को भी एक नई सदशा प््दान
करती है।

चनुाव आयोग न ेदिदजटि प्ण्ािी से इिंकेस् काि्ा
और सांखय्यकीय दरपोदट्िग् को बनाया अदिक प्भ्ावी

11वां अंतर्ााष््््ीय योग दिवस: ‘एक पृथ्वी, एक
स्वास्थ्य के दिए योग’ थीम पर उत््र प््िेश मे्

भव्य आयोजन शुर्

लखनऊ में ननकली आरपीआई की भारत निजय
यातंंा, गंूजे ‘पानकसंंान मुरंााबार’ और ‘पीओके

लेकर रहंेगे’ के नारे



िहले नींबू दमरंच बांध कर राफेल का
मजाक उडंाया, अब आतंमसमिंचण

की बात कह सेना िर सवाल उठाया

ब्लाॅग
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आतकंवाद के मकुानबल बदलती अमेनरकी िीनतयो्
क ेदनृ््िगत अब भारत को बिािी होगी िई रणिीनत?

उल्लेखनीय है कि
अफगाकनस््ान िो

आज ताकलबानी
जेहादी लड़ािे चला

रहे है् और
पाकिस््ान मे् भी

मुस्ललम आतंिवादी
लड़ािे सेना िा
अंग बन चुिे है्

कजसिी पुक््ि
ऑपरेशन कसंदूर िे
बाद कनिले जनाजे

से हुई है। 

लोकसभा मे् रवपक्् के नेता राहुल गांधी दावा कर रहे है् रक भारत-पारकस््ान सैन्य संघष्ा
के दौरान अमेररकी राष््््परत डोनाल्ड ट््ंप के फोन पर प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी ने तुरंत
‘आत्मसमप्ाण’ कर रदया। आि््य्ा की बात यह है रक एक ओर कांग््ेस 'ऑपरेिन रसंदूर' की
सफलता का जश्न मनाने और भारतीय सैन्य बलो् के पराक््म को सलाम करने के रलए देिभर
मे् जय रहंद सभाएं कर रही है तो दूसरी ओर उसके िीष्ा नेता कह रहे है् रक भारत ने आत्मसमप्ाण
कर रदया। देखा जाये तो राहुल गांधी ने प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी पर जो सीधा हमला रकया है वह
अप््त्यक्् र्प से भारतीय सैन्य बलो् पर भी हमला है क्यो्रक युद्् के मैदान मे् वही डटे हुए से।
आि््य्ा की बात यह है रक एक ओर पारकस््ान रोज नये नये खुलासे करते हुए बता रहा है रक
भारत ने हमारा ये भी नुकसान कर रदया, भारत ने हमारा वो भी नुकसान कर रदया...मगर राहुल
गांधी कह रहे है् रक भारत ने आत्मसमप्ाण कर रदया। लोकतंत्् मे् एक दूसरे पर राजनीरतक हमले
करना र्वाभारवक है लेरकन हर बार सेना के िौय्ा पर सवाल उठा देना गलत है।

सर्जाकल र्ट््ाइक और एअर र्ट््ाइक के सबूत मांगने वालो् के रलए चूंरक 'ऑपरेिन रसंदूर'
के वीरडयो पहले रदन से ही साव्ाजरनक र्प से मौजूद से, इसरलए राहुल गांधी ने पूरे ऑपरेिन
की सफलता पर ही सवाल उठा रदये है्। राहुल गांधी का आत्मसमप्ाण वाला बयान उस दौरान
आया जब भारत के सात सव्ादलीय प््रतरनरधमंडल दुरनया के 33 देिो् की यात््ा के दौरान वहां
की सरकारो् को आतंकवाद को कतई बद्ााश्त नही् करने की भारत की नीरत से अवगत कराते
हुए र्पि्् कर रहे से रक अगर हमारी धरती पर आतंकवादी हमले होते है् तो हम आतंकवारदयो्
और उन्हे् प््ायोरजत करने वालो् को दंरडत करना जारी रख्ेगे। ऐसे मे् सवाल यह भी उठता है
रक कही् राहुल गांधी ने भारत के इस क्टनीरतक अरभयान को क््रत पहुँचाने के मकसद से तो
यह बयान नही् रदया? सवाल यह भी उठता है रक प््रतरनरधमंडलो् मे् िारमल रवपक््ी नेता रजस
तरह भारत का पक्् दृढ़्ता से रख रहे से कही् उसको देख कर तो राहुल का गुर्सा नही् भड़्क
गया है? सवाल यह भी उठता है रक रवदेि दौरो् पर भारत की सरकार और संवैधारनक संर्सानो्
पर सवाल उठाने वाले राहुल गांधी को कही् रवदेिो् मे् भारत की सरकार की बढ़्ती र्वीकाय्ाता
तो नही् चुभ रही सी?

'ऑपरेिन रसंदूर' की सफलता पर सवाल उठाने वाले राहुल गांधी समेत तमाम नेताओ् को
यह समझना होगा रक रकसी भी सूरत मे् सेना के मनोबल को रगराने का काम कतई नही् करना
चारहए। ऐसे नेताओ् को सरकार की बात पर यकीन नही् है तो उन्हे् सेना की बात सुननी चारहए
जोरक 'ऑपरेिन रसंदूर' की िुर्आत से ही सारी बात्े देि को बता रही है। र्वयं सीडीएस भी
इस बारे मे् रवस््ार से जानकारी दे चुके है्। एक रदन पहले पुणे म्े एक काय्ाक््म को संबोरधत
करते हुए सीडीएस जनरल अरनल चौहान ने और जानकारी देते हुए बताया है रक पारकस््ान ने
10 मई की सुबह कई हमले रकए, रजनका उदे््श्य भारत को 48 घंटे मे् रिकस्् देने का सा,
लेरकन खुद उसने आठ घंटे मे् ही घुटने टेक रदए से और ित््ुता समाप्त करने के रलए उसे नयी
रदल्ली से संपक्क करना पड़्ा सा। जनरल चौहान ने कहा सा रक पहलगाम आतंकवादी हमले पर
भारत की कार्ावाई सीमा पार आतंकवाद के प््रत ‘‘सहनिस्कत की हद’’ रनध्ााररत करने के सास
ही इर्लामाबाद के परमाणु ध्लैकमेल को बद्ााश्त नही् करने की सी।

सारवत््ीबाई फुले पुणे रवश््रवद््ालय मे् अपने संबोधन मे् जनरल चौहान ने यह बात र्वीकार
करने के रलए हो रही अपनी आलोचना को खाररज रकया रक ‘ऑपरेिन रसंदूर’ के प््ारंरभक
चरण मे् भारत ने अरनर्दाि्् संख्या मे् लड़्ाक् जेट रवमान खो रदए। जनरल चौहान ने कहा रक
पेिेवर सेनाएं अर्सायी नुकसान से प््भारवत नही् होती्, क्यो्रक समग्् पररणाम ऐसे नुकसान से
कही् अरधक महत्वपूण्ा होते है्। उन्हो्ने कहा, ‘‘मान लीरजए रक आप र््ककेट टेर्ट मैच खेलने
उतरते है् और पारी से जीत जाते है्, तो रवकेट और गे्द आरद का सवाल ही नही् उठता।’’
सीडीएस ने कहा, ‘‘जब मुझसे हमारी ओर से हुई क््रत के बारे मे् पूछा गया तो म्ैने कहा रक
यह महत्वपूण्ा नही् है, बस्लक पररणाम और आप कैसे काय्ा करते है्, यह महत्वपूण्ा है।’’ उन्हो्ने
कहा, ‘‘दस मई को रात लगभग एक बजे, उनका (पारकस््ान का) लक्््य 48 घंटो् मे् भारत को
रिकस्् देने का सा। कई हमले रकए गए और रकसी न रकसी तरीके से उन्हो्ने इस संघष्ा को
बढ़्ा रदया। 

अजब-गजब

अब भारत में दिखी ये ‘शादित’
मछली, कंया होने वाली है

अनहोनी? इंटरनेट िर दछडंी बहस

बढ़ता प्लास्टिक प््दूषण दुनिया की जनिल
पय्ाावरण समट्या

हाल ही म्े तरमलनाडु के मछुआरो् की जाल म्े एक बेहद दुल्ाभ ओररफि (N`qehrg)
मछली फंसी, रजसने सोिल मीरडया पर खूब हलचल मचा दी है। चांदी के रंग और ररबन जैसी
रदखने वाली यह मछली लगभग 30 फीट तक बढ़् सकती है। इसके रसर पर लाल रंग का एक
खास रफन होता है। आमतौर पर यह मछली समुद्् की गहराई मे् पाई जाती है। लेरकन सतह पर
इसकी उपस्रसरत ने रजज््ासा और रचंता दोनो् बढ़्ा दी है, क्यो्रक कई लोग इसे प््ाकृरतक आपदाओ्
का संकेत मानते है्।

ओररफि या ररबनरफि को Cnnlrc`x Ehrg भी कहते है्। जापान और रफलीपी्स मे् ऐसी
मान्यता है रक यह मछली तभी सतह पर आती है, जब कोई आपदा रनकट होती है। इस मछली
का रदखना यारन भूकंप या सुनामी जैसी प््ाकृरतक आपदाओ् का संकेत हो सकता है। जापानी
लोककसाओ् मे् इसे ‘भूकंप का अग््दूत’ कहा जाता है। इसी कारण ओररफि को ‘प््लय की मछली’
नाम रमला है।

कुछ ऐरतहारसक घटनाओ् मे् इस मछली और बड़्ी आपदाओ् के बीच एक अजीबोगरीब संबंध
देखा गया है। 2011 म्े जब जापान म्े रवनािकारी भूकंप और सुनामी आया सा, तो उससे पहले
दज्ानो् ओररफि देखी गई सी्। 2017 मे् रफलीपी्स म्े आए भूकंप से पहले भी दो ओररफि देखी
गई सी। इसी तरह मेस्कसको म्े भी ओररफि रदखने के बाद एक बड़्ा भूकंप आया सा। इन घटनाओ्
ने लोककसाओ् को और बल रदया है।

हालांरक, वैज््ारनको् ने इस रसद््ांत को रसरे से खाररज कर रदया है। 2019 मे् बुलेरटन ऑफ
रससमोलॉरजकल सोसाइटी ऑफ अमेररका मे् पस्धलि एक र्टडी मे् पाया गया ओररफि की मौजूदगी
और भूकंप के बीच कोई संबंध नही् है। लाइव साइंस की ररपोट्ा के अनुसार, ओररफि तभी सतह
पर आती है जब वह बीमार होती है या रफर तापमान और धाराओ् मे् बदलाव के कारण ऊपर आ
जाती है्। 2018 की एक र्टडी मे् भी पुर््ि हुई रक जलवायु घटनाएं गहरे पानी मे् रहने वाली
ओररफि को ऊपर ला सकती है्। वैज््ारनक योरियाकी ओररहारा का कहना है रक अभी तक ऐसे
कोई प््माण नही् रमले ह्ै रक ओररफि भूकंप का संदेि देती है। अब तरमलनाडु मे् इस मछली के
रदखने के बाद से सोिल मीरडया पर बहस रछड़् गई है।

कमलेश पांडे  
आपको पता होना चारहए रक दरमश्क/अम्मान

से रायटर ने गत 2 जून 2025 रदन सोमवार को
राष््््परत डोनाल्ड ट््म्प के दूत के हवाले से खुलासा
करते हुए कहा है रक संयुक्त राज्य अमेररका ने
सीररया के नए 'आतंकी/जेहादी' नेतृत्व द््ारा हजारो्
रवदेिी रजहादी यानी पूव्ा रवद््ोही लड़्ाको् को राष््््ीय
सेना मे् िारमल करने की योजना को अपनी मंजूरी
दे दी है, बित््े रक यह पारदि््ी तरीके से हो। जैसा
रक तीन सीररयाई रक््ा अरधकाररयो् के हवाले से
कहा गया है रक इस योजना के तहत, लगभग
3,500 रवदेिी लड़्ाके, मुख्य र्प से चीन और
पड़्ोसी देिो् के उइगर, एक नवगरठत इकाई, 84वी्
सीररयाई सेना रडवीजन मे् िारमल हो्गे, रजसमे्
सीररयाई भी िारमल हो्गे। ऐसे मे् सवाल उठता है
रक क्या ये लड़ाके अपनी पुरानी मानरसकता से उबर
पाएंगे?

उल्लेखनीय है रक अफगारनस््ान को आज
तारलबानी जेहादी लड़ाके चला रहे है् और
पारकस््ान मे् भी मुस्रलम आतंकवादी लड़ाके सेना
का अंग बन चुके है् रजसकी पुर््ि ऑपरेिन रसंदूर
के बाद रनकले जनाजे से हुई है। ये तो महज बानगी
है। हकीकत यह है रक पूरी दुरनया के िारतर
अपराधी कही् लोकतंत्् के नाम पर, कही् तानािाही
की आड़ मे्, कही् साम्यवाद की छतरी तले और
कही् धम्ाि्ध िासन की छत््छाया मे् सेना, पुरलस या
अन्य महकमो् म्े घुस चुके है् और पूंजीवादी टूल्स
बनकर लोकतंत्् को कमजोर कर रहे है्।

र्पि्् है रक समसामरयक रवश्् मे्
'आतंकवाद' एक अंतरराष््््ीय एजे्डा बन चुका है,
जो पूंजीपरतयो् की िह पर लोकतंत्् को कमजोर
करते हुए हरसयारो् व सुरक््ा उपकरणो् के सौदागरो्
को बेरहसाब मुनाफे की गारंटी देता है। चंूरक इनके
वैचाररक क्लोन बहुर्रपया बनकर कही् अंडरवल्ड्ा
के मारफया सरगना और उनके खूंखार अपरारधयो्
के तौर पर, कही् वामपंसी नक्सरलयो् के वेि मे्,
कही् जातीय-सांप््दारयक-भाषाई िहंिाह के र्प मे्
हर जगह अपनी गहरी जड़े् जमा चुके है्, इसरलए
इनका गोरखधंधा जमने मे् कभी भी देर नही् लगती। 

चूंरक इसे रोकना भारत के रलए बहुत बड़ी
चुनौती है। क्यो्रक दुरनया का सानेदार अमेररका
कभी सोरवयत संघ (अब र्स) व उसके
सहयोरगयो् को कमजोर करते हुए उनसे ही
रणनीरतक मुनाफा कमाने के रलए बरास््ा
पारकस््ान-अफगारनस््ान-अरब देि इनको
प््ोत्साहन व संरक््ण देता आया है, इसरलए इन

आतंकवारदयो् का भरवष्य उज्््वल है। वैसे तो र्स,
चीन और भारत भी अमेररकी प्ैतरे को कमजोर
करने के रलए अरब देिो् मे् अपनी स्रसरत मजबूत
बनाने मे् जुटे हुए है्, लेरकन रगररगट की तरह रंग
बदलती अमेररकी चालो् के समक्् ये लाचार बन
जाते है्। 

वैसे तो चीन ने पारकस््ान को साधकर
अफगारनस््ान मे् व र्स ने भारत को साधकर ईरान
मे् अमेररका को कमजोर कर चुके है्। इसरलए
अमेररका पारकस््ान पर पुनः मेहरबानी रदखा रहा
है। जबरक 9/11 यानी 11 रसतंबर 2001 को
संयुक्त राज्य अमेररका पर कुख्यात आतंकवादी
संगठन ‘अल-क्ायदा,’ द््ारा रकये गए समस्नवत
आत्मघाती हमलो् की एक श््ंखला से अमेररका
बौखला उठा और आतंकवारदयो् के खात्मे का
रनि््य करके लगभग 24 वष््ो् तक उनकी
मुखालफत की। 

उल्लेखनीय है रक 9/11 को सबेरे, 19 अल
कायदा आतंकवारदयो् ने चार वारणस्जयक यात््ी जेट
वायुयानो् का अपहरण कर रलया और वल्ड्ा ट््ेड
टॉवर को क््रतग््स्् कर रदया। यही वजह है रक
अमेररका के रखलाफ अरब देिो् मे् र्स-चीन को
एक आधार रमल गया। यही वजह है रक 9/11 के
ब््ेक के बाद तेजी से उसके रलए चुनौती बनते जा
रहे चीन के रखलाफ अब एक बार रफर से वह
अपनी पुरानी आतंकवारदयो् को मदद देने वाली
नीरतयो् को नया रवस््ार देने के मूड मे् आ चुका है।
रलहाजा आतंकवाद के मुकारबल बदलती अमेररकी
नीरतयो् के दृर््िगत अब भारत को नई रणनीरत
बनानी होगी, अन्यसा आतंकवाद उस पर भारी पड़
जायेगा।

र्वाभारवक सवाल है रक आरखर रवगत लगभग
अढाई  दिको् यानी 24-25 वष््ो् तक आतंकवाद
का भुक्तभोगी देि अमेररका रफर से आतंकवारदयो्

को मदद देने और पंूजीवादी अंडरवल्ड्ा से जुड़े
सफेदपोि अपरारधयो्-मादक पदास््ो् व हरसयारो् के
तर्करो् से उन्हे् लामबंद कर उनको एक नया और
क्््र सांप््दारयक आधार प््दान करने के रलए क्यो्
आगे बढ़ रहा है। अंतरराष््््ीय मीरडया से रमल रही
छनी-छनाई खबरो् के मुतारबक, अमेररका रफर से
अल-क्ायदा और इर्लारमक र्टेट जैसे आतंकी
संगठनो् को तैयार कर रहा है। क्यो्रक इस बार
उसका रनिाना चीन है!

हालांरक, इस बात मे् कोई दो राय नही् रक यह
पुनः बरास््ा पारकस््ान दर््कण एरिया मे् भी
पसरेगा, यानी भारत व भारतीय उपमहाद््ीप के अन्य
देिो् मे् भी। चंूरक सीररया मे् आतंरकयो् को सबसे
अरधक समस्ान देने वाला देि तुक््ी है, जो अब
पारकस््ान का सहयोगी है। उधर, अमेररका व फ््ांस
जैसे देि एक बार रफर से पारकस््ान/तुक््ी व
सीररया से भरोसे का सम्बन्ध रवकरसत करने लगे
है्, तारक इनके ऊपर र्सी-चीनी प््भाव को कम
रकया जा सके। वही् सवाल यह भी है रक अब जब
सीररया का आतंकवादी िासन चीन म्े प्ैतरा करेगा,
तो क्या भारत मे् असर नही् पड़्ेगा? क्या तुक््ी और
खाड़ी देि यह गारंटी दे्गे रक ये ‘धम्ाभीर् इर्लारमक
िैतान’करे्गे? 

वही्, सबसे सुलगता हुआ सवाल यह है रक
क्या भारत व उसके अरभन्न सहयोगी र्स को इस
मामले मे् गंभीर नही् होना चारहए? क्या भारत की
रवदेि नीरत केवल भारत के भ््ि््, रवचारहीन और
अरभजात्य (इलीट) लोग ही तय करते रहे्गे?
क्यो्रक अफ्ग्ारनस््ान मे् जो अर्सी और नध्बे के
दिक मे् खेल हुआ, उससे हमारा देि भारत आज
तक भी नही् उबरा है। तब से अब तक आधा से
अरधक देि बंदूको् के साये मे् जी रहा है। 

आपको यह भी पता होना चारहए रक जहां
आतंकवादी अमेररकी पूंजीवादी औजार ह्ै, वही्
नक्सली चीनी पूंजीवादी हरसयार। जबरक
अंडरवल्ड्ा सरगना लोकल पूंजीवादी टूल्स। इन
सबका एकमात्् मकसद लोकतंत्् यानी संख्या बल
की आड़ मे् पूंजीपरतयो् के रखलाफ आवाज उठाने
वाले नेताओ्/उनके भक्त नौकरिाहो् के रदलो् मे्
भय पैदा करना और अपना कारोबारी रहत साधना।
इसरलए इनकी मूल प््वृर््त को भारतीय दरलतो्,
ओबीसीज, ईडध्ल्यूएस को समझना होगा और
अपनी ठोस रणनीरत के सहारे इन्हे् भारतीय महाद््ीप
से दूर रखना होगा, अन्यसा भारत को अिांत रखने,
इसे पुनः खंरडत करने मे् दुरनयावी पूंजीवादी ताकते्
सफल हो सकती ह्ै।

लललत गग्ग  
बढ़ते तापमान, बदलते जलवायु एवं ग्लोबल

वॉर्मि्ग की वजह से ग्लेरियर तेजी से रपघल कर
समुद्् का जलस््र तीव््गरत से बढ़ा रहे ह्ै। रजससे
समुद्् रकनारे बसे अनेक नगरो् एवं महानगरो् के
डूबने का खतरा मंडराने लगा है। इंसानो् को
प््कृरत, पृथ्वी एवं पय्ाावरण के प््रत सचेत करने के
रलये रवश्् पय्ाावरण रदवस 5 जून को मनाया
जाता है, जो पय्ाावरण, प््कृरत एवं पृथ्वी के रलए
सबसे बड़ा अंतरराष््््ीय रदवस है। संयुक्त राष््््
द््ारा आयोज्य यह रदवस दुरनया भर के लाखो् लोगो्
को हमारे ग््ह की सुरक््ा और पुनर्स्ाापना के साझा
रमिन के सास एकजुट करता है। बढ़ता प्लास्रटक
प््दूषण दुरनया की एक गंभीर एवं जरटल समर्या
है, इसीरलये 2025 म्े इस रदवस की सीम
प्लास्रटक प््दूषण को समाप्त करने पर के्र््दत है।
कोररया गणराज्य वैर््शक समारोह की मेज़बानी
करेगा। दिको् से प्लास्रटक प््दूषण दुरनया के हर
कोने मे् फैल चुका है, यह हमारे पीने के पानी,
हमारे खाने, हमारे िरीर, हमारे पय्ाावरण मे् समा
रहा है। इस प्लास्रटक कचरे की गंभीर समर्या से
रनपटने का एक वैर््शक संकल्प रनर््ित ही एक
समाधान की रदिा बनेगा। हर साल 430 रमरलयन
टन से अरधक प्लास्रटक का उत्पादन होता है,
रजसमे् से लगभग दो-रतहाई केवल एक बार
उपयोग के रलए होता है और जल्दी ही फे्क रदया
जाता है।

1973 से संयुक्त राष्््् पय्ाावरण काय्ाक््म
(यूएनईपी) के नेतृत्व मे् पय्ाावरण जागर्कता के
रलए यह रदवस सबसे बड़ा वैर््शक अरभयान बन
गया है, जो आज की सबसे गंभीर पय्ाावरणीय
चुनौरतयो् से रनपटने के रलए 150 से अरधक देिो्
के रविाल वैर््शक दि्ाको् को िारमल करता है।
गत वष्ा इस रदवस की मेजबानी करते हुए सऊदी
अरब ने भूरम बहाली, मर्र्सलीकरण और सूखे से
रनपटने की क््मता पर प््काि डालते हुए
सकारात्मक प््यासो् का जश्न मनाया और पय्ाावरण
के मुद््ो् पर काम करने वाले रनजी और परोपकारी
संगठनो् के रलए अरधक समस्ान और रवत्् पोषण
की घोषणा की। यह सव्ारवरदत है रक इंसान व
प््कृरत के बीच गहरा संबंध है। इंसान के लोभ,
सुरवधावाद एवं तसाकरसत रवकास की अवधारणा
ने पय्ाावरण का भारी नुकसान पहुंचाया है, रजसके
कारण न केवल नरदयां, वन, रेरगस््ान, जलस््ोत
रसकुड़ रहे है् बस्लक ग्लेरियर भी रपघल रहे है्,
तापमान का 50 रडग््ी पार करना जो रवनाि का
संकेत तो है ही, रजनसे मानव जीवन भी असुरर््कत
होता जा रहा है। इन वष््ो् मे् बढ़ी हुई गम््ी एवं
तापमान ने न केवल जीवन को जरटल बनाया
बस्लक अनेक लोगो् की जान भी गयी। पूरी दुरनया
मे् बढ़ता प्लास्रटक प््दूषण, जलवायु अराजकता

और जैव रवरवधता रवनाि का एक जहरीला रमश््ण
र्वर्स भूरम को रेरगस््ान मे् बदल रहा है, संपन्न
पाररस्रसरतकी तंत्् को मृत क््ेत््ो् मे् बदल रहा है और
मानव जीवन पर तरह-तरह के खतरे पैदा कर रहा
है। प््कृरत को पस्् करने, वायु एवं जल प््दूषण,
कृरष फसलो् पर घातक प््भाव, मानव जीवन एवं
जीव-जन्तुओ् के रलये जानलेवा सारबत होने के
कारण समूची दुरनया मे् बढ़ते प्लास्रटक एवं
माइक््ोप्लास्रटक के कण एक बड़ी चुनौती एवं
संकट है। रपछले रदनो् एक अध्ययन मे् मनुष्य के
मर््सष्क मे् प्लास्रटक के नैनो कणो् के पहुंचने पर
रचंता जतायी गई सी। दावा सा रक प््रतरदन सैकड़ो्
माइक््ोप्लास्रटक कण सांसो् के जररये हमारे िरीर
मे् प््वेि कर जाते है्। ऐसे तमाम नये राष््््ीय-
अंतर्ााष््््ीय िोध-सवे््क््ण-अध्ययन चेतावनी दे रहे
है् रक हमारी सांसो्, प््कृरत, पय्ाावरण, पेयजल व
फसलो् मे् घातक माइक््ोप्लास्रटक की मौजूदगी एक
गंभीर संकट है। संकट तो यहां तक बढ़ गया है रक
प्लास्रटक के कण पौधो् की प््काि संश्लेषण
प््र््कया को प््भारवत करने लगे है्, रजससे खाद््
श््ृंखला मे् िारमल कई खाद््ान्नो् की उत्पादकता मे्
रगरावट आ रही है। ऐसा रनष्कष्ा अमेररका-जम्ानी
समेत कई देिो् के साझे अध्ययन के बाद सामने
आया है। दरअसल, प्लास्रटक कणो् के हस््क््ेप के
चलते पौधो् के भोजन सृजन की प््र््कया बारधत हो
रही है। इस तरह माइक््ोप्लास्रटक की दखल
भोजन, हवा व पानी मे् होना न केवल प््कृरत,
कृरष, पय्ाावरण वरन मानव अर््सत्व के रलये गंभीर
खतरे की घंटी ही है। रजसे बेहद गंभीरता से रलया
जाना चारहए और सरकारो् को इस संकट से मुस्कत
की रदिाएं उद्घारटत करने के रलये योजनाएं
बनानी चारहए, इसके रलये इस वष्ा की सीम से
व्यापक बदलाव की संभावनाएं है्।

माइक््ोप्लास्रटक हमारे वातावरण का एक
रहर्सा बन चुके है्। प्लास्रटक की बहुलता एवं

रनभ्ारता के कारण मौत हमारे सामने मंडरा रही है।
हम चाहकर भी प्लास्रटकमुक्त जीवन की कल्पना
नही् कर पा रहे है्, प्लास्रटक प््दूषण के खतरो् को
देखते  हुए रवरभन्न देिो् की सरकारो् ने ठान रलया
है रक रसंगल यूज प्लास्रटक के रलए कोई जगह
नही् होगी। भारत मे् प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी पूव्ा मे्
ही देि को र्वच्छ भारत रमिन के तहत प्लास्रटक
कचरे से मुक्त करने की अपील करते हुए एक
महारभयान का िुभारंभ कर चुके है्। प्लास्रटक के
कारण देि ही नही्, दुरनया मे् रवरभन्न तरह की
समर्याएं पैदा हो रही है्। इसके सीधे खतरे दो तरह
के है्। एक तो प्लास्रटक म्े ऐसे बहुत से रसायन
होते है्, जो कै्सर का कारण माने जाते है्। इसके
अलावा िरीर म्े ऐसी चीज जा रही है, रजसे हजम
करने के रलए हमारा िरीर बना ही नही् है, यह भी
कई तरह से सेहत की जरटलताएं पैदा कर रहा है।
इसरलए आम लोगो् को ही इससे मुस्कत का
अरभयान छेड़ना होगा, जागृरत लानी होगी।

िोधकत्ााओ् ने केरल मे् दस प््मुख ब््ांडो् के
बोतलबंद पानी को अध्ययन का रवषय बनाया है।
अध्ययन का रनष्कष्ा है रक प्लास्रटक की बोतल
के पानी का इस््ेमाल करने वाले व्यस्कत के िरीर
मे् प््रतवष्ा 153 हजार प्लास्रटक कण प््वेि कर
जाते है्। रपछली सदी मे् जब प्लास्रटक के रवरभन्न
र्पो् का अरवष्कार हुआ, तो उसे रवज््ान और
मानव सभ्यता की बहुत बड़ी उपलस्धध माना गया
सा, अब जब हम न तो इसका रवकल्प तलाि पा
रहे है् और न इसका उपयोग ही रोक पा रहे ह्ै, तो
क्यो् न इसे रवज््ान और मानव सभ्यता की सबसे
बड़ी असफलता एवं त््ासदी मान रलया जाए?
अमेररका के रजयोलॉरजकल सव््े ने यहां बाररि के
पानी के नमूने जमा रकए। ये नमूने सीधे आसमान
से रगरे पानी के से, बाररि की वजह से सड़को् या
खेतो् मे् बह रहे पानी के नही्। जब इस पानी का
रवश्लेषण हुआ, तो पता चला रक लगभग 90

फीसदी नमूनो् मे् प्लास्रटक के बारीक कण या रेिे
से, रजन्हे् माइक््ोप्लास्रटक कहा जाता है। ये इतने
सूक्््म होते है् रक हम इन्हे् आंखो् से नही् देख पाते।
लगातार पांव पसार रही माइक््ोप्लास्रटक की
तबाही इंसानी गफलत को उजागर तो करती रही
है, लेरकन समाधान का कोई रास््ा प््स््ुत नही्
कर पाई। ऐसे मे् अगर रवश्् पय्ाावरण रदवस पर
प्लास्रटक के संकट का दूर करने की कुछ ठानी है
तो उसका र्वागत होना ही चारहए। प्लास्रटक
प््दूषण की उससे भी ज्यादा खतरनाक एवं
जानलेवा स्रसरत है, यह एक ऐसी समर्या बनकर
उभर रही है, रजससे रनपटना अब भी दुरनया के
ज्यादातर देिो् के रलए एक बड़ी चुनौती है। कुछ
समय पहले एक खबर ऐसी भी आई सी रक एक
रचड़ियाघर के दररयाई घोड़े का रनधन हुआ, तो
उसका पोर्टमाट्ाम करना पड़ा, रजसम्े उसके पेट
से भारी मात््ा मे् प्लास्रटक की सैरलयां रमली्, जो
िायद उसने भोजन के सास ही रनगल ली सी्।
कनाडाई वैज््ारनको् द््ारा माइक््ोप्लास्रटक कणो् पर
रकए गए रवश्लेषण मे् चौ्काने वाले नतीजे रमले
है्। रवश्लेषण मे् पता चला है रक एक वयर्क
पुर्ष प््रतवष्ा लगभग 52000 माइक््ोप्लास्रटक
कण केवल पानी और भोजन के सास रनगल रहा
है। इसम्े अगर वायु प््दूषण को भी रमला दे् तो हर
साल करीब 1,21,000 माइक््ोप्लास्रटक कण
खाने-पानी और सांस के जररए एक वयर्क पुर्ष
के िरीर मे् जा रहे है्। अमेजन एवं रफलीपकाट्ा
जैसे आनलाइन व्यवसायी प््रतरदन 7 हजार रकलो
प्लास्रटक पैकेरजंग बैग का उपयोग केवल भारत मे्
करते है्। इन कम्परनयो् को भी प्लास्रटकमुक्त
दुरनया के घेरे मे् लेने के रलये कठोर कदम उठाने
चारहए। संकट का एक पहलू यह भी है रक लोग
सुरवधा को प््ासरमकता देते है्, लेरकन प्लास्रटक
के दूरगामी घातक प््भावो् को लेकर आंख मूंद लेते
है्।
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आर्यावर्ा संवयददयरय
मुरादाबाद। उत््र प् ्रेश के

मुराराबार लजिे के रहने वािे
इलिहासकार डॉ अनुपम लसंह ने
संिि की शाही जामा मन्सजर और
हलरहर मंलरर मामिे पर 1968 की
गजेलटयर को लरखािे हुए रावा लकया।
उन्हो्ने कहा लक पहिे इस स्थान पर
मंलरर हुआ करिा था, लजसे बार म्े
मन्सजर बना लरया गया था। जो
1968 की अलििेखो् मे् रज्य है।
हािांलक अिी ये मामिा कोट्य मे् चि
रहा है और लववालरि है।

संिि की जमा मन्सजर अक्सर
सुल्खययो् म्े रहिी है। जमा मन्सजर के
हलरहर मंलरर होने का रावा लकया
गया है। मन्सजर मे् मंलरर के लनशान
मौजूर होने का रवा लकया जा रहा है।
जब इस मामिे को िेकर मुराराबार
के इलिहास का डॉक्टर अनुपम से
बाि की गई िो उन्हो्ने बिाया लक
1968 मे् उत््र प््रेश के मुराराबार

के लजिे का रलजस्टर जो िैयार लकया
गया था। इस सरकारी गजेलटयर मे्
संिि जामा मन्सजर के मुख्य पलरषर
की िस्वीर के ऊपर न्सथि हलरहर
मंलरर लिखा गया है। उनका कहना है
लक कोट्य मे् जो िी िैसिा लिया

जाएगा। उससे वह पूरी िरीके से
सहमि हो्गे। िेलकन सच््ाई जानने
के लिए इलिहासकारो् की मरर और
पुराित्व लविाग की टीम की मरर
िेना जर्री है।
1968 के गजेकियर मे् क्या

है?
उत््र प््रेश मे् 1968 म्े

राष््् ्पलि शासन िगा था। िब
मुराराबार लजिे का एक गजेलटयर
जारी लकया गया था। इस एक
गजेलटयर आईएएस अलधकारी इशा

बसंिी जोशी ने िैयार लकया था और
उत््र प््रेश सरकार ने इिाहाबार
गवन्यमे्ट प््ेस से 1968 म्े इसे
पन्बिश कराया था। उस समय उत््र
प््रेश म्े राष््् ्पलि शासन िगा हुआ
था, जो कांग््ेस के अधीन काम करिा
था।
गजेकियर की आकखरी
कॉपी

डॉ अनुपम लसंह ने जानकारी
रेिे हुए बिाया लक उनके पास यह
1968 मे् प््कालशि हुई मुराराबार
लजिे के गजेलटयर की आलखरी कॉपी
है। उन्हो्ने ये कॉपी इिाहाबार से िी
थी, लजसके आधार पर उन्हो्ने शाही
जामा मन्सजर के हलरहर मंलरर होने
का रावा लकया है। हािांलक उन्हो्ने
इस मामिे को लववालरि िी बिाया
और साथ ही ये िी कहा लक कोट्य जो
िी िैसिा करेगा। वह उससे सहमि
हो्गे और उसका सम्मान करे्गे।

आर्यावर्ा संवयददयरय
िखनऊ। उत््र प््रेश के िखनऊ के
आिमबाग थाना के््त्् से एक लरि
रहिा रेने वािी घटना सामने आई
है, जहां मेट््ो पुि के नीचे अपनी मां
के साथ सो रही िीन साि की लरव्यांग
बच््ी के साथ रुष्कम्य लकया गया।
अज््ाि आरोपी बच््ी का मुंह रबाकर
उसे उठाकर िे गए और वारराि को
अंजाम लरया। इसके बार आरोपी
मौके से िरार हो गए। राि को रो बजे
बच््ी खून से िथपथ हािि मे् पड़्ी
लमिी।

ररअसि, ये घटना बुधवार राि
को घटी। जब बच््ी को आरोलपयो् ने
उठा लिया था। बच््ी अपने मािा-
लपिा के साथ आिमबाग मे् मेट््ो
स्टेशन के नीचे रहिी थी। पुलिस के
मुिालबक, राि करीब 2 बजे एक
व्यन्कि ने पलरवार को सूचना री लक
बच््ी खून से िथपथ हािि मे् पड़्ी
है। मािा-लपिा ने िुरंि पुलिस को
जानकारी री। पॉवर िाइन की टीम ने
बच््ी को गंिीर हािि मे् िोकबंधु

अस्पिाि पहुंचाया, जहां से उसे
पीजीआई रेिर कर लरया गया।
अज््ात के कखलाफ

मुकदमा दज्त
घटना मे् बच््ी के प््ाइवेट पाट्य मे्

गहरा घाव होने की बाि सामने आई
है। अस्पिाि म्े उसका इिाज चि
रहा है। डीसीपी आशीष श््ीवास््व ने
बिाया लक घटना के बार थाना
आिमबाग मे् सुसंगि धाराओ् मे्
अज््ाि के लखिाि मुकरमा रज्य कर
लिया है। घटना के खुिासे के लिए
पांच टीमे् गलठि की गई है्, जो
आरोलपयो् की ििाश मे् जुटी हुई है्।
डीसीपी मध्य और अन्य
उच््ालधकालरयो् ने घटनास्थि का

लनरीक््ण लकया।
बच््ी को पीजीआई रेफर

ककया गया
पुलिस ने रावा लकया है लक जल्र

ही घटना का खुिासा कर आरोलपयो्
को लगरफ्िार लकया जाएगा। िोक बंधु
हॉन्सपटि के सीएमएस डॉक्टर अजय
शंकर ल््तपाठी ने बिाया लक बच््ी का
मेलडकि लकया जा चुका है। शुर्आिी
इिाज िी कर लरया गया है। बच््ी के
प््ाइवेट पाट्य पर घाव गंिीर है।
इसलिए उसको पीजीआई रेिर लकया
जा रहा है। पुलिस और पलरवार मौके
पर मौजूर है। पील्ड़ि पलरवार उत््र
प््रेश के उन्नाव का रहने वािा है
और कबाड़् बीनने का काम करिा है।

आर्यावर्ा संवयददयरय
मेरठ। आपने किी रेखा या सुना है
लक एक लिमेि डॉग सांप से लिड़् गई
हो। ज्याराकर िोगो् का जवाब ना म्े
होगा, िेलकन ऐसा हुआ है। ऐसा उत््र
प््रेश के मेरठ मे् हुआ है। यहां एक
पाििू लिमेि डॉग अपने मालिक के
बेटे को बचाने के लिए सांप से टकरा
गई। हािांलक इस रौरान सांप से उसे
डस लिया और उसकी मौि हो गई।
सांप बेहर जहरीिा था। पलरवार वािो्
ने जहरीिे सांप को लकसी िरह डंडे
के सहारे लडब्बे मे् बंर लकया।

ये पूरी घटना मेरठ मे् एक
लकसान के घर मे् घटी। लकसान का
नाम अजय कुमार उि्क कल्िू है। वो
कोल्हू का संचािन करिे है्। बिाया
जा रहा है लक लकसान का 23 साि
का इकिौिा बेटा वंश मंगिवार राि
अपने कमरे मे् सो रहा था। पलरवार
वािे छि पर सो रहे थे। वंश की रेर
राि एक बजे जब नी्र खुिी िो उसने

रेखा लक एक सांप उसकी चारपाई पर
चढ़्ने की कोलशश कर रहा था। वंश
ने सांप से बचने की कोलशश की।

इसी रौरान पाििू अमेलरकन
बुिी नस्ि की लिमेि डॉग लमनी
कमरे मे् आ गई और िो्किे हुए सांप
से लिड़् गई। सांप ने कुलिया को डस
लिया और उसकी मौि हो गई। इसके
बार पलरवार वािो् ने सांप को बाहर
लनकािा। लिर उसे लडब्बे मे् बंर
करके नहर मे् छोड़् लरया गया।
पलरवार वािो् ने इसका वीलडयो िी
बनाया। वही् रे्जस्य को सांप के बारे मे्

जानकारी नही् लमिी।
वफादारी की कमसाल है
घिना

हम सिी सिी सुनिे और जानिे
है् लक कुत््ा सबसे विारार जानवर
होिा है। इस घटना ने एक बार लिर
इस बाि को सही सालबि कर लरया,
जहां लिमेि डॉग ने अपने मालिक
की जान जहरीिे सांि से बचाने के
लिए अपनी जान रे री। ये घटना
कुत््ो् के विरार होने की एक और
बड़्ी लमसाि है।
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शाहजहांपुर। उत््र प््रेश के
शाहजहांपुर म्े एक शारी इन लरनो्
खूब चच्ाय मे् बनी हुई है। कारण है
इस शारी की लिल्मी कहानी।
ररअसि, एक लवधवा मलहिा अपनी
बेटी के लिए रूल्रा ििाश रही थी।
कई लरश्िे रेखे, िेलकन कही् बाि न
बनी। मलहिा चाहिी थी लक उसकी
बेटी के लिए एक परिेक्ट रूल्हा
लमिे। एक घर पर जाकर उसकी यह
ििाश खत्म हुई। यहां एक युवक उस
मलहिा को अपनी बेटी के लिए िा
गया। बाि बनी िो मलहिा ने युवक
का िोन नंबर लिया। लिर रोनो् मे्
बाि होने िगी। िेलकन यहां िो कुछ
और ही लखचड़्ी पकने िगी। सास को
अपने होने वािे रामार से ही प्यार हो
गया।

सास ने एक रोज होने वािे
रामार से पूछ ही लिया- क्या िुम
मुझसे शारी करोगे? रामार ने िी
लबना रेर लकए उसे हां कह लरया। जैसे
ही असिी रुल्हन को यह बाि पिा

चिी िो वो रंग रह गई। उसने जो
करम उठाया, उससे हर कोई रंग रह
गया।

मामिा बंडा के रेवकिी अंिग्यि
रंमस््पुर क््ेत्् का है। यहं एक मलहिा
के पलि का िीन साि पहिे लनधन हो
गया था। ििी से वह अपनी बेटी के
साथ रह रही थी। बेटी शारी के
िायक हुई िो मलहिा ने उसके लिए
योग्य वर की ििाश मे् थी। कई
जगह पर उसने िड़्के रेखे िेलकन
बाि नही् बनी। इसी लसिलसिे मे्
मलहिा शाहजहांपुर के पास एक गांव
मे् लरश्िे के लिए गई थी, जहां एक
युवक उसे अपनी बेटी के लिए सही
िगा।
सास ने ककया दामाद को
प््पोज

मलहिा ने उस युवक से बेटी का
लरश्िा िय कर लरया। इसके बार
मलहिा ने युवक का मोबाइि नंबर
िे लिया और लिर रोनो् की िोन पर
बािचीि होने िगी। पहिे रोनो्

रोस्् बने और लिर एक-रूसरे को
लरि रे बैठे। इसके बार मलहिा ने
युवक से शारी की बाि की और
युवक ने िी हामी िर री। इसके बार
मलहिा ने अपनी बेटी को पूरी बाि
बिाई।
सास-दामाद ने कर ली
शादी

बेटी ने िी मां की िावनाओ् को
समझिे हुए साथ रेने का िैसिा
लकया। बेटी ने खुर अपनी मां को इस
लरश्िे और लववाह के लिए प््ेलरि
लकया। इसके बार करीब चार लरन
पहिे रोनो् ने शाहजहांपुर के एक
मंलरर म्े वरमािा डािकर लववाह कर
लिया। वही् जब शारी करके मलहिा
गांव पहुंची िो हर कोई हैरान रह
गया। कोई यह मानने को िैयार नही्
था लक बेटी की शारी के लिए लनकिी
मलहिा खुर रुल्हन बनकर िौटी।
यह शारी अब पूरे इिाके मे् चच्ाय का
लवषय बनी हुई है। वही्, रूल्हा-
रुल्हन इस शारी से बेहर खुश है्।

संिल मे् जमा मस्सजद या हषरहर मंषदर? 1968 के गजेषटयर मे्
चौ्काने वाला खुलासा, इषतहासकार ने तस्वीर के साथ षदए सबूत
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अयोध्या। 22 जनवरी 2024 को
जब बाि स्वर्प मे् रामििा राम
जन्मिूलम के गि्यगृह मे् लवराजे, िब से
अयोध्या मे् िक्िो् का उत्साह सािव्े
आसमान पर था. परंिु अब, उससे िी
एक करम आगे, अयोध्या ने एक और
स्वल्णयम अध्याय रच लरया है जब
मय्ायरा पुर्षोत््म िगवान श््ीराम राजा
राम के र्प मे्, राम मंलरर के प््थम
िि पर अपने राज ररबार म्े
लवराजमान हुए है्। यह रृश्य मात्् एक
प््लिमा नही्, बन्लक एक युग का
पुनज्यन्म है।

श््ीराम अब अकेिे नही् है्
,उनके साथ मां सीिा, भ््ािा िक्््मण,

िक्ि हनुमान, िरि, शत््ुघ्न और गुर्
वलशष्् िी लवराजमान है्। यह पूरा
रृश्य हमे् सीधे त््ेिायुग के उस अद्््ि
रामराज्य की स्मृलि लरिािा है,
लजसकी कल्पना वेरो् और पुराणो् मे्
की गई है। रामचलरिमानस म्े
गोस्वामी िुिसीरास लिखिे है्
‘रामराज बैठे त््ैिोका, हरलषि िये गए
सब सोका।’ वही रृश्य आज अयोध्या
मे् जीवंि हो गया है।
कैसा है रामराज्य का
दरबार?

िगवान राम का ररबार न्याय,
कर्णा और धम्य का प््िीक था। वे
लसंहासन पर लवराजमान होिे हुए,

प््जा के हर सुख-रुख को अपनी
लजम्मेरारी समझिे थे। वे केवि एक
राजा नही्, ‘राजल्षय’ थे, जो िप, त्याग
और सेवा का जीवंि स्वर्प थे।
ररबार का रृश्य अद्््ि है। स्वण्य
जल्ड़ि लसंहासन, लसंहो् की आकृलि से
सुशोलिि मंच और उसके चारो् ओर
खड़्े उनके पलरजन और सेवक। यह
केवि एक स्थापत्य किा नही्, यह
आस्था का मूि्य र्प है।
रामराज्य की ओर पहला
कदम

अयोध्या मे् लवरालजि राजा राम
का रश्यन आज के युग के िोगो् को
यह लवश् ्ास लरिािा है लक

रामराज्य केवि एक कल्पना नही्,
एक जीवंि प् ्ेरणा है। यह ररबार
हमे् स्मरण करािा है लक रामराज्य
का अथ्य था सत्य और न्याय का
राज्य, प् ्जा का कल्याण और राजा
की लनरंिर सेवा िावना है। आज
जब राम िक्ि इस राजररबार मे्
प् ्वेश करिे ह्ै, िो मानो वे त् ्ेिायुग
के उस स्वण्य युग मे् पहंुच जािे है्,
जहां हर लरशा म्े राम नाम की गंूज
होिी थी। िो आइए, अयोध्या धाम
और राजा राम का राजररबार
रेलखए। ये केवि रश्यन नही्, ये
एक युग की अनुिूलि है। रामराज्य
की ओर पहिा करम यही् से शुर्
होिा है।
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प््यागराज। उत््र प््रेश के प््यागराज
के मऊआइमा म्े प््ाथलमक स्वास्थय
के्द्् मे् मलहिा ने अपनी नसबंरी
कराई, िेलकन इसके बार उसने बच््ी
को जन्म रे लरया। ऐसा इसलिए हुआ
क्यो्लक डॉक्टरो् ने चूक की। इसके
बार मलहिा ने नसबंरी की लविििा
के लिए अरािि म्े वार रायर लकया
था। अब इस मामिे मे् स्थाई िोक
अरािि ने माना है लक डॉक्टरो् ने
गंिीर चूक की। साथ ही अरिि ने
यूपी सरकार को यालचकाकि्ाय मलहिा
को मुआवजा रेने का आरेश लरया।

स्थाई िोक अरािि के चेयरमैन
लवकार अहमर अंसारी और सरस्य
डॉ। लरचा पाठक औरसत्ये्द्् लमश््ा की
पीठ ने मामिे की सुनवाई करिे हुए
िैसिा लरया। अरािि ने कहा लक
यालचकाकि्ाय मलहिा की अनचाही
संिान, बच््ी के लिए पािन-पोषण
के लिए सरकार की ओर से उसे रो

िाख र्पये का मुआवजा लरया जाए।
इसके अिावा अरािि ने कहा लक
जब िक बच््ी 18 साि की नही् हो
जािी या ग््ेजुएशन नही् कर िेिी िब
िक उसके रखरखाव के लिए 5,000
र्पये हर महीने लरए जाएं।
लोक अदालत ने की ये
किप्पणी

इिना ही नही् अरािि ने
नसबंरी सिि न होने की वजह से

मलहिा ने जो मानलसक
और शारीलरक िकिीि
झेिी उसके लिए उसे
20 हजार अलिलरक्ि
मुआवजा रेने का आरेश
िी लरया। अरािि की
ओर से जारी आरेश मे्
नसबंरी की लविििा
को िेकर डॉक्टरो् की
गंिीर िापरवाही की
बाि कही गई। साथ ही

अरािि ने अपने आरेश मे् कहा लक
नसबंरी सिि न होने की वजह से
मलहिा को मानलसक और शारीलरक
परेशानी िो हुई ही, बन्लक अब उसको
एक अनचाही संिान का पोषण िी
करना पड़े्गा।
ये है पूरा मामला

अरािि ने माना लक ये
समालजक-आल्थयक बोझ है। सरकार
इसके लिए मलहिा को मुआवजा रे।

ररअसि, यालचकाकि्ाय मलहिा
अनीिा ने बिाया लक उनके पहिे से
ही कई बचे्् है्। उनको अब संिान
नही् चालहए थी, इसलिए उन्हो्ने
मऊआइमा के प््ाथलमक स्वास्थ्य के्द््
मे् नसबंरी करवाई थी। इसके बार
उनको ऑपरेशन सिि रहने और
आगे संिान न होने का आश््सन
लरया गया। हािांलक कुछ समय उनके
शरीर म्े कुछ समस्या हुई।

इसके बार उन्हो्ने अल्ट््ासाउंड
कराया। िब उनको 16 सप्िाह और 6
लरन की गि्यविी होने का पिा चिा।
बार मे् उन्हो्ने एक बच््ी को जन्म
लरया। इससे वो बहुि आहि हुई्।
इसके लिए उन्हो्ने डॉक्टरो् की
िापरवाही को लजम्मेरार ठहराया।
लिर उन्हो्ने िोक अरािि मे् एक
वार रायर लकया। इसमे् उन्हो्ने लजिे
के मुख्य लचलकत्सा अलधकारी को
पक््कार बनाया और चूक के लिए
उलचि मुआवजा मांगा।
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बलिया। रूल्हा िैयार था। बारािी िी
िैयार थे। बस रुल्हलनया को िाने के
लिए सिी खुशी-खुशी बै्क्वेट हॉि से
लनकि ही रहे थे लक ििी वहां कुछ
बरमाश आ धमके। उन्हो्ने रूल्हा
और उसके पलरवार के साथ जमकर
मारपीट की। ररअसि, वो िोग इस
बाि से खिा थे लक रूल्हा िो रलिि
है। िो लिर वो बै्क्वेट हॉि कैसे बुक
करवा सकिा है? इस हमिे मे् कई
िोग घायि हुए है्, लजनमे् से रो ही
हािि गंिीर बनी हुई है।

मामिा उत््र प््रेश के बलिया
का है। पुलिस सूत््ो् के मुिालबक,
रसड़्ा कस्बे मे् न्सथि एक बै्क्वेट
हॉि मे् शारी समारोह के रौरान
करीब रो रज्यन िोग िाठी-डंडो् से
िैस होकर घुस आए और रलिि
पलरवार पर हमिा कर लरया। पलरवार
के सरस्यो् का आरोप है लक
हमिावरो् ने उन पर जालिसूचक
गालियां िी री्। पीड़िि पलरजनो् के
मुिालबक, हमिावरो् ने कहा- िुम

िोग बै्क्वेट हॉि म्े शारी कैसे कर
सकिे हो?

मामिे मे्, रसड़्ा थाने मे् इस
मामिे मे् एिआईआर रज्य कर िी
गई है और पुलिस जांच मे् जुटी है।
पलरवार के सरस्य राघवे्द्् गौिम ने
बिाया- हमे् लसि्क इसलिए पीटा गया
क्यो्लक हमने बै्क्वेट हॉि मे् शारी
रखी थी। बरमाशो् का कहना था लक
हम रलििो् को इसकी इजाजि नही्
है। वही्, पुलिस अलधकालरयो् का
कहना है लक आरोलपयो् की पहचान
करने की कोलशश की जा रही है,
िेलकन अिी िक लकसी की लगरफ्िारी
नही् हुई है।

पहले िी हुए ह्ै ऐसे केस
ये कोई पहिा मामिा नही् है,

उत््र प््रेश के लवलिन्न लहस्सो् मे् हाि
के महीनो् मे् रलििो् पर हमिो् की
कई घटनाएं सामने आ रही है्। कुछ
लरन पहिे ही आगरा लजिे मे् कलथि
सवण््ो् ने एक रलिि रूल्हे को घोड़्ी
से उिार लरया था और उसे व
बारालियो् को पीटा था। रलिि
अलधकार काय्यकि्ायओ् ने इन बढ़्िी
घटनाओ् पर लचंिा जिािे हुए प््शासन
से सख्ि कार्यवाई और रलिि समुराय
की सुरक््ा सुलनल््िि करने की मांग
की है।

आर्यावर्ा संवयददयरय
अयोध्या। आज गंगा रशहरा है। इस
अवसर पर िगवान श््ी राम की नगरी
अयोध्या की धाल्मयक आस्था और
सांस्कृलिक गलरमा के स्वल्णयम अध्याय
मे् एक और पन्ना जुड़्ने जा रहा है।
आज एक बार लिर अयोध्या के राम
मंलरर म्े प््ाण प््लिष््ा का काय्यक््म
वैलरक मंत््ोच््ार के साथ शुर् हो गया
है। रामििा से रामररबार िक िन्कि
का लवस््ार होने जा रहा है। आज
मंलरर मे् रामररबार की लवलधवि प््ाण
प््लिष््ा हो रही है। राजा राम का
ररबार मंलरर के पहिे िि पर बना
है।

आज रामररबार और गि्यगृह के
चारो् कोनो् मे् बने परकोटे के अन्य
मंलररो् मे् िी साि लवग््हो् की प््ाण
प््लिष््ा शुर् हो गई है। अयोध्या और
काशी से आए 101 वैलरक आचाय्य
इस प््ाण प््लिष््ा के आयोजन को पूरा
कराएंगे। आचाय््ो् के वैलरक मंत््ोच््ार
से मंलरर पलरसर वैलरक ऊज्ाय से गूंज
उठेगा। इसके बार श््ीराम स्वयं
रामररबार म्े लवराजे्गे। इसके बार
िक्िो् को रामििा के साथ-साथ राम
ररबार के िी रश्यन हो सके्गे।

अकिजीत मुहूत्त मे् प््ाण
प््कतष््ा

यह प््ाण प््लिष््ा अलिजीि मुहूि्य
मे् हुई। अलिजीि मुहूि्य लरन का सबसे
शुि और पलवत्् समय माना जािा है।
राम ररबार और साि अन्य लवग््हो् की
प््ाण प््लिष््ा आज 11 बजकर 25
लमनट से 11बजकर 40लमनट िक की
गई। आज लसि्् योग िी बन रहा है।
पूजन, िोग, आरिी के बार अनुष््ान
समाप्ि होगा। प््ाण प््लिष््ा के बार
सीिा राम समेि चारो् िाइयो् और
बजरंगबिी को आिूषण पहनाए गए।

प््ाण प््कतष््ा मे् पहुंचे् सीएम
योगी

प््ाण प््लिष््ा के इस आयोजन म्े
शालमि होने के लिए सीएम योगी
आलरत्यनाथ समेि पांच सौ से अलधक
मेहमान पहंुचे। इस काय्यक््म मे्
सीएम योगी बिौर मख्य अलिलथ
शालमि हुए ह्ै। संघ, लवलहप और
बीजेपी से जुड़्े परालधकालरयो् और
काय्यकि्ायओ् को िी प््ाण प््लिष््ा मे्
आने का न्योिा लरया गया है। सीएम
आज सुबह श््ीरामकथा पाक्क न्सथि
हेिीपैड पर उिरे थे और लिर वो
हनुमानगढ़्ी गए। हनुमानगढ़्ी मे्

सीएम योगी ने रश्यन-पूजन लकए।
सुरक््ा के है् पुख्ता इंतजाम

अयोध्या लजिा प््शासन, राम
मंलरर ट््स्ट और अन्य एजे्लसयो् की
ओर से सिी िैयालरयां कर िी गई ह्ै।
काय्यक््म स्थि और आसपास के क््ेत््
मे् सुरक््ा व्यवस्था चाकचौबंर है। बिा
रे् लक इससे पहिे बुधवार को िारि
की 21 पलवत्् नलरयो् के जि से सिी
रेव लवग््हो् का अलिषेक हुआ। उनको
पलरसर भ््मण कराया गया। राम
ररबार समेि सिी रेव लवग््हो् का
अलिषेक हुआ।

अयोध्या म्े पकरवार संग कवराजे राजा
राम, अकिजीत मुहूत्त मे् हुई प््ाण प््कतष््ा

राम मंषदर मे् पूरी हुई प््ाण प््षतष््ा, ऐसा है राजा
राम का दरबार

होने वाले दामाद से बोली सास- मुझसे शादी करोगे
क्या? जवाब सुन फूली न समाई; बेटी ने षफर…

डॉक्टस्स की लापरवाही… नसबंदी के बाद पैदा हुई
संतान; कोट्स ने सरकार को षदया ये आदेश

वफादारी की षमसाल! माषलक के बेटे के
षलए सांप से षिड्ी ‘षमषन’, चली गई जान

दूल्हे ने बुक करवाया ऐसा बै्क्वेट हॉल, मच गया बवाल…
दुल्हषनया लाने से पहले ही हो गया खून खराबा

लखनऊ मे् 3 साल की षदव्यांग बच््ी से रेप मेट््ो पुल के नीचे मां
के साथ सो रही थी मासूम, 5 टीमे् कर रही् दषरंदो् की तलाश

केक काटकर मनाया
मुख्यमंत््ी का जन्मदिन
िािगंज,रायबरेिी। िािगंज के
अटि चौक गांधी चौराहे पर उत््र
प््रेश के मुख्यमंत््ी योगी आलरत्यनाथ
जी का जन्म लरवस के काटकर
मनाया गया। इस अवसर पर
काय्यकि्ायओ् ने योगी जी के लििक
िगाकर उनके रीघ्ाययु जीवन की
कामना की। इस अवसर पर िाजपा
के लवधानसिा संयोजक सुशीि
शुक्िा ने बिाया लक मुख्यमंत््ी के
जन्मलरवस पर केक काटकर लमष््ान
लविरण लकया गया है। िाजपा नेिा
अनूप पांडे ने कहा लक उत््र प््रेश के
मुख्यमंत््ी जहां लवरासि को संजोने
का काम कर रहे ह्ै वही् लवकास की
िी एक नई इबारि लिख रहे है्। आज
उनके काय्यकाि मे् जहां प््रेश मे्
उद््ोगपलियो् के द््ारा िगािार लनवेश
लकया जा रहा है और िोगो् को
रोजगार लमि रहा है, वही मुख्यमंत््ी
योगी जी ने काशी न्सथि बाबा
लवश््नाथ मंलरर, लवंध्याचि न्सथि
मां लवंध्यवालसनी जी का मंलरर और
अयोध्या न्सथि िगवान श््ी राम के
मंलरर को िव्य र्प रेने का काम
लकया है। 

दशहरे पर सवयंसेवको ने
गंगा की रेती पर लगायी
शाखा, संघस्थान पर ककया
पौधरोपण 
मीरजापुर। राष््््ीय सव्यसंवेक सघं
मीरजापरु नगर काय्यकालरणी की ओर से
गरुव्ार को गंगा रशहरा क ेअवसर पर
नारघाट के सामन ेचीलह् रिेा पर शाखा
िगाया। ित्पि््ाि शाखा म े लनतय्प्ल्ि
होन े वाि े सकू््म् वय्ायाम, कबड््ी, सयू्य
नमसक्ार सलहि गणगीि चरंन ह ै इस
रशे की माटी का गायन लकया। शाखा
लवलकर क े उपरानि् सिी सव्यसंवेक
चिेक शाखा पर पहुचं।ेजहा राष््््ीय
सव्यसंवेक सघं क े लजिा पया्यवरण
सयंोजक सजंय सठे क ेलनर््शेन म ेसघं
सथ्ान क े आसपास वहृर पौधरोपण
लकया गया। इस अवसर पर नगर
सघंचािक अशोक कमुार सोनी, लजिा
वय्वसथ्ा प्म्खु राजकमुार, नगर
काय्यवाह िखन अग्व्ाि, सह नगर
काय्यवाह द््य शिैषे जायसवाि एवं
लरिशे, शारीलरक प्म्खु अलखिशे यारव,
बौल््िक प्म्खु लवमिशे अग््हलर,
वय्वसथ्ा प्म्खु एडवोकटे लवनोर यारव,
सामालजक समरसिा प््मखु अज्यनु,
समाजसवेी रप्शे यारव, धम्यराज, रलव
सलहि अनय् िोग मौजरू रह।े

त्योहार बकरीद के दृष््िगत
संवेदनशील स्थलो् पर ड््ोन

से षनगरानी, सुरक््ा के
व्यापक प््बंध

श््ावस््ी। पुलिस अधीक्क् घनशय्ाम
चौरलसया’ क े लनर््शेानसुार एव ंअपर
पलुिस अधीक्क् मकुशे चनद्् ्उत्म्’
क े पय्यवके्ण् मे ् जनपर क े लवलिनन्
थाना क््ते््ो ्मे ्आगामी ’बकरीर (ईर-
उि-अजहा)’ पव्य को शांलिपणू्य ढगं
स े सपंनन् करान े हिे ु ’पलुिस द््ारा
सरुक््ा क े वय्ापक प््बंध सुलनल््िि
लकए गए है्।’ संवेरनशीि स्थिो् पर
ड््ोन कैमरो् से लनगरानी शुर् की गई
है’, िालक लकसी िी अल््पय घटना की
समय रहिे रोकथाम हो सके एवं
कानून-व्यवस्था सुरृढ़ बनी रहे।
पुलिस अधीक््क के लनर््ेश पर थाना
को0 लिनगा अंिग्यि ’ईरगाह लिराहा,
रहाना लिराहा’ िथा थाना सोनवा के
’नालसरगंज’, थाना हररत्् नगर लगरंट
व बरिा चौकी सलहि अन्य लचन्नहि
संवेरनशीि स्थिो् पर ’लवशेष
पुलिस बि की िैनािी’ की गई है।
’बकरीर के अवसर पर सड़को् पर
नमाज अरा करने की अनुमलि नही्
होगी।’ 



आज के समय मे् लोग अपनी सेहत
को लेकर सजग होने लगे है्। दफट रहने
के दलए बैले्स डाइट अपनाते है्। वही्
कुछ लोग घर पर या दफर दजम जाकर
दनयदमत र्प से एक्सरसाइज करते है्।
इससे बॉडी बनाने और वेट लॉस मे् तो
मिि दमलती ही है, लेदकन दनयदमत र्प

से वक्फआउट करना हमारी ओवर ऑल
हेल्थ के दलए फायिेमंि होता है। इसदलए
हमेशा एक्कटव रखने और दनयदमत र्प से
एक्सरसाइज करने की सलाह िी जाती है।

आजकल युवा तेजी से दफटनेस और
बॉडी बनाने की ओर बढ् रहे है्, लेदकन
कई बार जल्ि दरजल्ट पाने की चाह मे्

वह ओवर वक्फआउट करने लगते है्। कई
लोग बॉडी बनाने या दफर वजन कम
करने के जुनून मे् जर्रत से ज्यािा
वक्फआउट करते है्। लेदकन इससे उनकी
सेहत पर बुरा प््भाव भी पड् सकता है।
व्यक्कत को फायिे की जगह पर नुकसान
भी पहुंच सकता है। इसदलए अगर आप
भी ओवर वक्फआउट कर रहे है्, तो

एक्सपट्ि से जाने ले् यह आपकी सेहत के
दलए दकस तरह से नुकसानिायक हो
सकता है।
ओवर वक्कआउट करने के
नुकसान

दिल्ली के अपोलो स्पेक्ट््ा हॉक्सपटल
मे् सीदनयर कंसल्टे्ट, इंटरनल मेदडदसन
डॉक्टर संचयन रॉय ने बताया दक जब हम
जर्रत से ज्यािा एक्सरसाइज करते है्,
तो शरीर को दरकवर करने के दलए सही
समय नही् दमल पाता, दजससे मांसपेदशयो्
मे् सूजन, कमजोरी, थकान और चोट
लगने का खतरा बढ् जाता है। इतना ही
नही् ओवर वक्फआउट के कारण हाम््ोनल
इंबैले्स भी हो सकता है, दजससे नी्ि न
आना, दचड्दचड्ापन और हाट्ि रेड
असामान्य होने जैसी समस्या हो सकती
है। दजन लोगो् को पहले से कोई बीमारी
है, उनके दलए ओवर वक्फआउट और भी
ज्यािा खतरनाक हो सकता है।
इन बातो् का ध्यान रखे्

वक्फआउट के िौरान शरीर को ठीक
से हाइड््ेट रखना, सही डाइट लेना और
नी्ि पूरी करना बहुत जर्री है। दबना इन
चीजो् का ध्यान रखे् दकया गया वक्फआउट
शरीर को नुकसान पहंुच सकता है।
मांसपेदशयो् को दरपेयर और दवकास के
दलए पय्ािप्त प््ोटीन और आराम की

जर्रत होती है, वरना वह कमजोर हो
सकती ह्ै।

अगर दकसी को लगातार थकावट
बनी रहती है, दिल की धड्कन तेज हो
जाती है या नी्ि प््भादवत हो रही है, तो
यह संकेत हो सकते है् दक आप ओवर
वक्फआउट कर रहे है्। ऐसे मे् तुरंत डॉक्टर
या दफटनेस टे््नर से सलाह ले्। साथ ही
एक्सपट्ि से बात कर वक्फआउट का सही
तरीका और समय दनध्ािदरत कर्े।

एक सामान्य व्यक्कत के दलए एक

दिन मे् 45 दमनट से 1 घंटे तक का
वक्फआउट करना पय्ािप्त होता है। अगर
कोई एथलीट या प््ोफेशनल बॉडीदबल्डर
नही् है, तो रोजाना 2 से 3 घंटे तक
वक्फआउट करने से शरीर को फायिा नही्
बक्लक नुकसान पहुंचा सकता है।

वक्फआउट का मतलब शरीर को दफट
और हेल्िी बनाए रखना है। हर दकसी की

शरीर की जर्रत अलग होती
है, इसदलए इंटरनेट या िूसरो् को िेखकर
एक्सरसाइज का तरीका न अपनाएं। धीरे-
धीरे अपनी सहनशक्कत को बढ्ाएं और
हफ्ते मे् एक से िो दिन शरीर को पूरी
तरह आराम जर्र िे्, तादक आपके शरीर
को आराम दमल पाए और आप हेल्िी रहे्।
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बॉलीवडु की टॉप एकट्््से मे ्स ेएक ह ैकरीना
कपूर खान अपनी एकक्टगं क ेसाथ ही दफटनसे के
दलए भी जानी जाती ह।ै िो बच््ो ्क ेबाि भी करीना
न ेअपना दफगर मेट्ने दकया हआु ह,ै जो उनक ेफैस्
को काफी इंसप्ायड्ि करता ह।ै करीना न ेहाल ही मे ्ि
नॉड्ि मगैजीन को दिए इटंरवय् ूमे ्अपनी दफटनसे का
राज भी खोला था। करीना न ेबताया था दक वो शाम
को 6 बजे तक दडनर कर लतेी है ्और 9: 30 बजे
तक सो जाती ह,ै दजसस ेवो सबुह जलि्ी उठ सके।्

करीना दसफ्फ अपनी डाइट का ही खय्ाल नही्
रखती बकल्क वक्फआउट को भी समय ितेी है।् करीना
न ेएक पोसट् के जदरए बताया था दक योग उनके
डलेी रट्ीन का अहम दहसस्ा ह।ै एकट्््से का फवेरटे
योगासन चक््ासन ह ै, दजस ेवो रोजाना सबुह करना
पसिं करती है। तो अगर आप भी एक दफट और
हलेि्ी बॉडी पाना चाहत ेहै ्तो चक््ासन कर सकत ेहै।्
चल ेपहल ेजान लते ेहै ्दक य ेकसै ेदकया जाता है
और इस ेकरन ेस ेशरीर को कौन-कौन स ेफायिे
दमलत ेह्ै।
चक््ासन कय्ा ह?ै

चक््ासन ससंक्तृ शबि् चक् ्स ेदलया गया ह,ै
दजसका मतलब होता ह ै‘पदहया’। इस ेअगं््जेी मे्
VgddkOnrd भी कहत ेहै।् इस आसन को करते
समय शरीर की शपे एक पदहए जसैी हो जाती ह,ै
इसीदलए इस ेचक््ासन कहा जाता ह।ै यह एक बकै-
बेद्डगं पोज है दजसमे ्शरीर परूी तरह स ेपीछ ेकी
ओर झकुता ह।ै चदलए जानत ेहै ्इस ेकरन ेस ेदमलने
वाल ेफायि ेकौन स ेहै ्?
चक््ासन करने से लमलत ेहै ्य ेजबरदस््
फायदे

रीढ ्की हड््ी को बनाता ह ैलचीला और
मजबतू- चक््ासन करन ेस ेबकै की अचछ्ी सट्््देचगं
होती ह,ै दजसस ेरीढ ्की हड््ी मजबतू बनती ह ैऔर
पीठिि्ि स ेराहत दमलती ह।ै

पटे की चर््ी घटान ेमे ्मददगार- अगर
आपको बलैी फटै कम करना ह ैतो य ेआसन
फायिमेिं ह।ै य ेपटे की मसलस् पर जोर डालता ह,ै
दजससे मटेाबॉदलजम् तजे होता ह ैऔर पटे की चब््ी
कम होन ेमे ्मिि दमलती ह।ै

चहेर ेपर लाता है गल्ो- दसफ्फ शरीर ही नही्
बकल्क कस्कन क ेदलए भी य ेआसन असरिार ह।ै इसे
करन ेस ेबल्ड सक्फलुशेन बढत्ा ह ै, दजसस ेकस्कन
सलेस् को जय्ािा ऑकस्ीजन दमलता ह ैऔर चहेर ेपर
नचेरुल गल्ो आता ह।ै

तनाव और थकान को करता ह ैदरू- दिनभर
की थकान िरू करन ेक ेदलए भी य ेआसान फायिमेिं
ह।ै इस ेकरन ेस ेदिमाग शातं रहता ह ैऔर मानदसक
तनाव कम होता ह।ै साथ ही य ेमडू को बहेतर
बनाता ह ैदजससे नीि् भी अचछ्ी आती ह।ै

हॉम््ोनल रलैेस् को सधुारता ह-ै मदहलाओ्
क ेदलए चक््ासन खासतौर पर फायिमेिं ह।ै इसे
करन ेस ेहाम््ोन बलैेस् रहत ेहै,् जो पीदरयडस् को भी

रगेलुर करत ेहै ्। साथ ही एडंोक््ाइन दससट्म को
एकक्टव करता ह ैदजससे थायरॉइड, दपट््टूरी और
अनय् ग््दंथयो ्का सतंलुन बहेतर होता ह।ै
चक््ासन करन ेका सही तरीका ?

चक््ासन करन ेक ेदलए सबस ेपहल ेपीठ के
बल लटे जाए ंऔर अपन ेिोनो ्घटुनो ्को मोड्।े दफर
हाथो ्को पीछ ेल ेजात ेहएु कधं ेक ेपास जमीन पर
रख िे।् इस िौरीन उगंदलया ंपीठ की तरफ रहेग्ी।
इसक ेबाि सासं लते ेहएु धीर-ेधीर ेशरीर को ऊपर
उठाए।ं दसर को पीछ ेकी ओर ढीला छोड ्िे ्और
शरीर को पदहए जसैा आकार िे।् कछु सकेडं तक
इसी मदु््ा मे ्रहे ्और दफर धीर-ेधीर ेवापस आए।ं
धय्ान रखे ्य ेजरर्ी बाते्

धय्ान रखे ्दक चक््ासन करत ेसमय शरुआ्त मे्
ट््नेर की दनगरानी जरर्ी ह।ै दजन लोगो ्को पीठ,
गि्िन या कलाई मे ्कोई चोट हो, व ेयह आसन ना
करे।् प््गेन्ेस्ी मे ्इस योगासन स ेबचना चादहए। इसे
सबुह खाली पटे करना सबस ेफायिमेिं रहता ह ै।

अगर आप दिल्ली-एनसीआर
मे् रहते है् और हर बार पहाड्ो् की हवा, झरनो् की कल-कल और
ठंडी ठंडी वादियो् की याि सताती है, तो अब आपको लंबी छुट््ी लेकर
मनाली या कसौली जाने की जर्रत नही् है। क्यो्दक अब दिल्ली मे् भी
एक ऐसी जगह है जहां आप पहाड्ो् जैसा सुकून और नेचर से जुड्ाव
महसूस कर सकते है्। यहां आप बहते पानी की आवाज के साथ ठंडी
छांव मे् बैठ सकते है्, और साथ मे् मैगी, कॉफी या स्नैक्स का मजा भी
ले सकते है्।

जी हां, हम बात कर रहे है् Qnbj B`ed R`mi`x U`m की,
जो दिल्ली की भीड्भाड् से हटकर एकिम नेचुरल लोकेशन पर बसा
है। यहां का माहौल इतना शांत और खूबसूरत है दक आपको लगेगा
जैसे आप दकसी दहल स्टेशन पर आ गए है्। अगर आप वीके्ड पर
शांदत, स्वाि और सुकून की तलाश मे् है्, तो यह जगह आपके दलए
एकिम परफेक्ट है।
रॉक कैफे संजय वन म्े क्या है खास?

इस कैफे की सबसे खास बात है इसका नेचुरल झरने जैसा
सेटअप। छोटे से वॉटरफॉल के पास बैठकर आप मैगी, चाय या कोल्ड
कॉफी का मजा ले सकते है्। आसपास की हदरयाली और पानी की
आवाज मन को बहुत सुकून िेती है। यह जगह पत्थरो् और पेड्ो् के
बीच बसी है, दजससे यह दकसी पहाड्ी इलाके का अहसास िेती है।
गद्मियो् मे् भी यहां की ठंडी हवाएं और हदरयाली मन को सुकून िेती

है्।
फोटोग््ाफी के शौकीन के ललए परफेक्ट प्लेस

अगर आप सोशल मीदडया पर एक्कटव है् तो यह जगह आपके
दलए एकिम परफेक्ट है। यहां की हर कोना फोटो खी्चने लायक है।
खासतौर पर बहते पानी के पास बैठकर मैगी की एक तस्वीर, दिल
जीत लेगी। यहां आप अपने िोस््ो् के साथ दपकदनक का मजा ले
सकते है् या पदरवार के साथ एक शांत शाम दबता सकते है्। बच््ो् के
दलए भी यह एक नेचर से जुड्ने का शानिार अनुभव हो सकता है।
बजट मे् लमल जाएगा खाना

बता िे् दक, रॉक कैफे मे् खाने के कई ऑप्शन है जो 90r वाले
लोगो् को खूब पसंि आ सकते है्। क्यो्दक इस कैफे मे् आपको आलू
पैटी, पनीर पैटी, मैगी, सै्डदवट, मोदजटो, लस्सी, कॉफी -चाय जैसे
कई ऑप्शन दमल जाएगे्। वही् इनका प््ाइज भी आपकी जेब पर भारी
नही् पड्ेगा।
कैसे पहुंचे Qnbj B`ed R`mi`x U`m?

यह कैफे दिल्ली के वसंत कुंज इलाके मे् संजय वन के पास
क्सथत है। आप यहां मेट््ो या कैब के जदरए आसानी से पहुंच सकते है्।
नजिीकी मेट््ो स्टेशन है कुतुब मीनार। वहां से ऑटो या कैब लेकर
आप सीधे कैफे तक पहंुच सकते है्।

क्या आप भी कर रहे है् ज्यादा वक्कआउट?
एक्सपट्ट से जान ले् इसके नुकसान

वजन कम करने, िॉडी िनाने और बफट रहने के बलए लोग वक्कआउट करते है्। कई लोग िर पर, तो कई बजम जाकर
एक्सरसाइज करते है्। लेबकन अगर आप ओवर एक्सरसाइज करते है्, तो इससे आपको फायदे की जगह पर नुकसान भी
पहुंच सकता है। एक्सपट्ट से जाने् ओवर वक्कआउट करने के नुकसान और इस दौरान बकन िातो् का ध्यान रखना चाबहए।

अि बदक्ली म्े ले् मनाली जैसी फील, िहते
झरने के आगे िैठकर उठाएं मैगी का लुत्फ
अगर आप शहरी बजंदगी की भागदौड् से थोड्ा ब््ेक लेना चाहते ह्ै और कुछ वक्त प््कृबत के िीच
बिताना चाहते है्, तो आपको बकसी बहस स्टेशन जाने की जर्रत नही् है। िश्कक अि आप बदक्ली
मे् ही एक दम पहाड्ो् वाली फील ले सकते है्। हम आपको बदक्ली का एक ऐसा बछपा हुआ पाक्क
िता रहे है्, जहां आपको बमलेगा झरन्े के आगे िैठकर मैगी खाने का मजा ।

करीना कपूर का फेवरेट योगासन करने से
बमले्गे ये जिरदस्् फायदे

आजकल बिजी लाइफस्टाइल की वजह से खुद पर ध्यान देना काफी
मुश्ककल हो गया है। ऐसे मे् शरीर कई िीमाबरयो् से बिर जाता है। खुद
को बफट रखे के बलए योग आसान सिसे िेहतरीन तरीका िताया जाता
है। अगऱ आप खुद को बफट रखना चाहते है् तो करीना कपूर का फेवरेट
योगासन कर सकते है्, जो आपकी शरीर को गजि के फायदे देता है।
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माइनर बेकनकिशरी ट््ल्ट बच््ो् िे भकवष्य िो
िुरक््कत िरने िा एि बेहतरीन तरीिा है। इि
लेख मे् जाकनए िैिे ट््ल्ट बनािर आप अपने
बच््ो् िे कलए कवत््ीय िुरक््ा िुकनक््ित िर ििते
है्। माता-कपता बच््ो् िे कलए धन-दौलत तो खूब
जोड्ते है् लेकिन यह नही् िोचते कि उनिे न
रहने पर इि िंपक््त िी िुरक््ा िैिे होगी?
इिकलए िमय रहते Drs`sd Ok`mmhmf िरना
बहुत जर्री है। इि प्लाकनंग मे् ट््ल्ट बहुत ही
िारगर िाकबत होता है। MDWFDM Drs`sd
Ok`mmhmf Rnktshnmr िे िाउंडर डायरेक्टर
डॉ. दीपि  जैन िे मुताकबि माइनर बेकनकिशरी
ट््ल्ट बच््ो् िे भकवष्य िो िुरक््कत िरने िा एि
बेहतरीन तरीिा है। इििे जकरए आप न किि्फ
उनिे पैिो् िो िही तरीिे िे मैनेज िर ििते है्,
बस्कि उनिी जर्रतो् िो भी पूरा िर ििते है्।
िही प्लाकनंग और कनयमो् िा पालन िरिे आप
अपने बच््ो् िो एि िुरक््कत कवत््ीय भकवष्य दे
ििते है्। 

माइनर बेकनकिशरी ट््ल्ट एि ऐिी व्यवल्था है
कजिमे् बच््ो् िे नाम िंपक््त या पैिा ट््ल्ट िे
माध्यम िे िुरक््कत रखा जाता है। चूंकि बच््े

नाबाकलग होते है्, वे अपने पैिो् िो मैनेज नही्
िर ििते। ऐिे मे् ट््ल्ट उनिे पैिो् िो िही
तरीिे िे मैनेज िरता है और उनिी जर्रतो् िे
अनुिार उन्हे् िंड जारी िरता है।

ट््स्ट और कवल मे् क्या अंतर है?
कवल मे् एि बार पैिा ट््ांििर हो जाने िे

बाद उि पर आपिा िोई िंट््ोल नही् रहता।
लेकिन ट््ल्ट मे् आप शत््े् लगा ििते है् कि बच््े
िो िब, कितना और किि उद््ेश्य िे पैिा
कमलेगा। उदाहरण िे कलए, आप यह तय िर
ििते है् कि बच््े िो 18 िाल िी उम्् मे्
एजुिेशन िे कलए एि कनक््ित राकश कमलेगी और
25 िाल िी उम्् मे् शादी िे कलए एि अलग
राकश।

ट््स्टी और गाक्जटयन की भूकमका
ट््ल्टी वह व्यस्कत होता है जो ट््ल्ट िो मैनेज

िरता है। शुर्आत म्े माता-कपता ट््ल्टी हो ििते
है्, लेकिन उनिी मृत्यु िे बाद िोई अन्य
कवश््िनीय व्यस्कत (जैिे चाट्वड्व अिाउंटे्ट,
विील या पकरवार िा िोई िदल्य) इििी

कजम्मेदारी िंभाल ििता है. 
गाक्जवयन बच््े िी देखभाल िरता है और

उििे खच््ो् िो मैनेज िरता है। जब ति बच््ा
नाबाकलग है, ट््ल्टी गाक्जवयन िो ही पैिा जारी
िरेगा।

पैसो् का मैनेजमे्ट कैसे कर्े?
बच््े िी वत्वमान और भकवष्य िी जर्रतो्

िो ध्यान मे् रखते हुए पैिो् िा आवंटन िरना
चाकहए। उदाहरण िे कलए:

कशक््ा: आप गोक्ड िी िीमत िे आधार पर
एि कनक््ित राकश तय िर ििते है्, जो
इन्फ्लेशन िे िाथ एडजल्ट होती रहे।

शादी: एि किक्ल्ड अमाउंट या परिे्टेज तय
िर ििते है्, ताकि बच््े िो जर्रत पड्ने पर
पैिा कमल ििे।

क्या बाहरी व्यल्कत को ट््स्टी
बनाया जा सकता है?

हां, आप कििी भी कवश््िनीय व्यस्कत (जैिे
दोस््, चाट्वड्व अिाउंटे्ट या िाइने्कियल
एडवाइजर) िो ट््ल्टी बना ििते है्। यहां ति
कि आप एि ऑकडटर भी कनयुक्त िर ििते है्
जो यह िुकनक््ित िरे कि ट््ल्टी कनयमो् िा पालन
िर रहा है।

ककन गलकतयो् से बचे्?
अनुमाकनत खच््ो् िो नजरअंदाज न िरे्: बच््े

िे खच््ो् िा िही अंदाजा लगाएं, न तो बहुत िम
राकश तय िरे् और न ही जर्रत िे ज्यादा।

बैिअप ट््ल्टी जर्र रखे्: हमेशा एि िे
अकधि ट््ल्टी कनयुक्त िरे् ताकि आपात स्लथकत मे्
िोई कजम्मेदारी िंभाल ििे।

बच््े िो उम्् िे िाथ फ््ीडम दे्: जैिे-जैिे
बच््ा बड्ा हो, उिे धीरे-धीरे िाइने्कशयल फ््ीडम
देनी चाकहए।

पि्वनल िाइने्ि, शेयर बाजार, म्यूचुअल
िंड, िमोकडटी, करयल एल्टेट और मंडी िे जुड्ी
ताजा खबरे् पढ्ने िे कलए vvv.sgdanmtr.hm
पर आएं।

माइनर बेकनकफशरी ट््स्ट बच््ो् के भकवष्य को सुरक््ित करने का एक बेहतरीन तरीका है। इसके जकरए
आप न कसफ्फ उनके पैसो् को सही तरीके से मैनेज कर सकते ह्ै, बल्कक उनकी जर्रतो् को भी पूरा कर
सकते है्। सही प्लाकनंग और कनयमो् का पालन करके आप अपने बच््ो् को एक सुरक््ित कवत््ीय भकवष्य दे
सकते है्। आइए इस बारे मे् कवस््ार से जानते है्।

आपक् बाद आपक् बचंंों का भतवषंय
बचाएगा माइनर बेतनतििरी टंंसंट

नई शदल्ली, एज्ेसी। भारत िे ट््ैवल और टूकरज्म
िेक्टर िा योगदान देश िी अथ्वव्यवल्था मे् 2035
ति बढिर 42 लाख िरोड र्पए पहुंचने िा
अनुमान है। वक्ड्व ट््ैवल एंड टूकरज्म िाउंकिल
(डब्क्यूटीटीिी) िी करपोट्व मे् यह जानिारी दी
गई।

करपोट्व मे् बताया गया कि देश िो प््कतल्पध््ी बने
रहने और इि िेक्टर िी कविाि िी गकत िो बनाए
रखने िे कलए इन्फ््ाल्ट््क्चर और डेस्लटनेशन
माि््ेकटंग मे् अकधि कनवेश िरने िी आवश्यिता
है।

करपोट्व िे अनुिार, 2024 मे् अंतरराष््््ीय
याक््तयो् द््ारा देश मे् किया जाने वाला खच्व प््ी-
िोकवड स््र िो पीछे छोडते हुए ऑल-टाइम हाई
3.1 लाख िरोड र्पए रहा था। इि दौरान घरेलू
याक््तयो् ने िरीब 15.5 लाख िरोड र्पए खच्व किए
थे, जो कि 2019 िे मुिाबले 22 प््कतशत अकधि
है।

इििे अकतकरक्त, डब्क्यूटीटीिी िी ओर िे
बताया गया कि भारत िे ट््ैवल और टूकरज्म िेक्टर
मे् 2035 ति नौिकरयो् िी िंख्या बढिर 6.4

िरोड ति पहुंच जाएगी, जो कि किलहाल 4.65
िरोड पर है।

हाल ही मे् राष््््ीय राजधानी मे् िीआईआई
'एनुअल कबजनेि िकमट 2025' म्े िे्द््ीय पय्वटन
मंत््ी गजे्द्् किंह शेखावत ने िहा था कि ग्लोबल
इिोनॉमी मे् 10 प््कतशत योगदान टूकरज्म िेक्टर िा
होता है और मुझे यिीन है कि ग्लोबल पैरामीटर िे
तहत 2030 ति हमारा पय्वटन क््ेत्् भी देश िी

जीडीपी मे् 10 प््कतशत िा
योगदान देगा। हम इि कवजन
पर तेजी िे िाम िर रहे है्।

उन्हो्ने िहा, भारत िे
टूकरज्म िेक्टर िो प््मोट
िरने और वैक््शि स््र पर
देश िी क््मता िो बढाने िे
कलए इंफ््ाल्ट््क्चर क््कएशन
पहली जर्रत थी।
प््धानमंत््ी नर्ेद्् मोदी िे
नेतृत्व मे् देश मे् िडिे्,
एक्िप््ेिवे और डेढ लाख
किलोमीटर िे हाइवे बने,

नया मॉडन्व रेलवे इंफ््ाल्ट््क्चर तैयार हुआ। नए
एयरपोट्ि्व बने।

उन्हो्ने आगे िहा, हालांकि, अभी भी बहुत िे
िाम किए जाने बािी है्। फ्लाइट्ि िी िंख्या बढाए
जाने िी जर्रत है। भकवष्य मे् 3,000 एयरक््ाफ्ट्ि
आने वाले है्। एयरक््ाफ्ट्ि िी बढती िंख्या इि
बात िा िंिेत है कि दुकनया िा भारत िो देखने िा
नजकरया बदल रहा है।

नई शदल्ली, एज्ेसी। मई िा महीना
देश िे लॉकजस्लटक्ि िेक्टर िे कलए
ऐकतहाकिि रहा है। अदाणी पोट्ि्व एंड
ल्पेशल इिोनॉकमि जोन
(एपीएिईजेड) ने वैक््शि मानिो्
पर देश िी क््मता िो प््दक्शवत िरते
हुए 4.18 िरोड टन िाग््ो है्डकलंग
िा नया ब्ेचमाि्फ ल्थाकपत किया, जो
िंपनी िे कलए िव्विाकलि करिॉड्व
है। कपछले िाल िी तुलना मे् 17
प््कतशत िी वृक््ि िेवल एि आंिडा
नही् है – यह देश मे् तेजी िे
कविकित हो रहे आक्थवि ढांचे और
बुकनयादी ढांचे िे कविाि िी मजबूत
नी्व िा प््माण है।

अदाणी पोट्ि्व िे शानदार
प््दश्वन िे मुख्य चालि िंटेनर
ट््ैकिि (िाल-दर-िाल आधार पर
22 प््कतशत िी वृक््ि) और ड््ाई
िाग््ो (िाल-दर-िाल 17 प््कतशत
िी वृक््ि) थे। वैक््शि बंदरगाह
िंपकनयां जब मंदी और भू-राजनीकति

अकनक््ितताओ् िे जूझ रही है्,
एपीएिईजेड ने न िेवल स्लथरता
बनाए रखी है, बस्कि तेजी िे कवस््ार
भी किया है।

िंपनी ने इि िाल मई ति िुल
7.93 िरोड टन िाग््ो है्डकलंग िी
है, जो िाल-दर-िाल 10 प््कतशत िी
वृक््ि िो दश्ावता है। िंटेनर है्डकलंग
मे् 21 प््कतशत िी वृक््ि एपीएिईजेड
िी पकरचालन दक््ता और तिनीिी
उन्नयन िो उजागर िरती है।

मई म्े अदाणी लॉकजस्लटक्ि ने
0.6 लाख टीईयू रेल वॉक्यूम (िाल-
दर-िाल 13 प््कतशत िी वृक््ि) और

20.1 लाख टन
जी पी ड ब् क् यू आ ई ए ि
(जेनरल पप्वि वैगन
इंवेल्टमे्ट ल्िीम)
वॉक्यूम (िाल-दर-िाल
चार प््कतशत िी वृक््ि)
दज्व किया।

इि िाल अब ति
रेल वॉक्यूम 1.2 लाख टीईयू (िाल-
दर-िाल आधार पर 15 प््कतशत िी
वृक् ्ि) और जीपीडब्क्यूआईएि
वॉक्यूम 38 लाख टन रहा। यह ल्पि््
र्प िे इंकगत िरता है कि मक्टी-
मॉडल लॉकजस्लटक्ि इंफ््ाल्ट््क्चर पर
िंपनी िा रणनीकति िोिि ठोि
पकरणाम कदखाने लगा है।

देश िे अन्य प््मुख बंदरगाहो्
जैिे कि जेएनपीटी और पारादीप पोट्व
– ने मई म्े क््मश: लगभग िात
प््कतशत और नौ प््कतशत िी वृक््ि दज्व
िी। वही्, एपीएिईजेड ने 17
प््कतशत िी छलांग िे िाथ बढत

हाकिल िी, जो प््कतल्पध्ाव पर अपनी
बढत िा िंिेत देता है।

अदाणी पोट्ि्व न िेवल देश िा
िबिे बडा कनजी बंदरगाह िंचालि
है; यह देश िी वैक््शि व्यापार
रणनीकत िा एि स््ंभ भी बन रहा है।
एपीएिईजेड िी भूकमिा और भी
महत्वपूण्व होने वाली है। मक्टीमॉडल
हब, ल्माट्व पोट्व, ग््ीन एनज््ी और
कडकजटल ट््ैकिंग किल्टम िे जकरए
िंपनी लॉकजस्लटक्ि िे भकवष्य िो
आिार दे रही है।

मई िे आंिडे देश िे
लॉकजस्लटक्ि और इंफ््ाल्ट््क्चर िेक्टर
मे् हो रहे बदलावो् िी झलि कदखाते
है्। अदाणी पोट्ि्व ने यह िाकबत िर
कदया है कि जब रणनीकत, कनवेश और
इनोवेशन एि िाथ िाम िरते है्, तो
भारत न िेवल आत्मकनभ्वर बन
ििता है, बस्कि वैक््शि आपूक्तव
श््ृंखला मे् नेतृत्व िी भूकमिा भी कनभा
ििता है।

अदाणी पोर्स्ट ने मई म्े काग््ो है्डकलंग का
नया करकॉड्ट बनाया

घरेलू याक््ियो् मे् वृक््ि से भारत का टूकरज्म सेक्टर 2035
तक 42 लाख करोड र्पए का हो जाएगा: करपोट्ट

वॉशिंगटन, एजे्सी। जापान िे
िलािार करयो ताति्िुी िो न्य ूबाबा
वेग्ा िे नाम ि ेजाता ह।ै उन्होन् ेअपने
दशे िो लिेर ऐिी भकवषय्वाणी िी
कजिि े लोगो् मे ् खौि पदैा हो गया
और व ेयात््ा िी बकुिगं रद् ्िर रह ेहै।्
लोगो् ि ेडर िो दखेत ेहएु िरिार िो
अपील जारी िरनी पड्ी ह।ै

दरअिल, नय् ू बाबा वेग्ा ने
जलुाई 2025 मे ्जापान मे ्एि बड्ी
िनुामी आन ेिी भकवषय्वाणी िी ह,ै
कजिि ेयात््ा रद् ्होन ेिी सल्थकत पदैा
हो गई ह।ै गाकज्वयन िी करपोट्व िे
अनिुार, जापान मे ्5 जलुाई, 2025
िो एि कवनाशिारी आपदा िी
भकवषय्वाणी िी गई ह।ै िुछ लोगो ्ने
इि े जापान और किलीपीि् िे बीच
िमदु् ्ि ेनीच ेकवभाजन ि ेिारण होने
वाली िनुामी या भिूपं ि े रप् मे्
दखेा। हालाकंि नय् ू बाबा वेग्ा िी
भकवषय्वाकणयो ्मे ्वजै््ाकनि आधार िा

अभाव ह,ै किर भी उनह्े ्कवश््िनीयता
प््ापत् हो चिुी ह,ै कय्ोक्ि उनह्ोन्े
2011 म्े जापान मे ्आए तोहोि ूभिूपं
और िुनामी िे बारे मे् िटीि
भकवषय्वाणी िी थी।
लोग रदं ंकर रह ेबतुकगं

नय् ूबाबा वेग्ा िी भकवषय्वाणी िे
िारण जापान ि ेकलए फल्ाइट बकुिगं
मे ् 83% िी कगरावट आई ह।ै पवू््ी
एकशया ि ेपय्वटिो ्न ेआपदा ि ेडर िे
यात््ाए ं रद् ् िर दी है।् बल्मूबग्व
इटंकेलजेि् ि े अनिुार, हांगिागं िे
औित बकुिगं िाल-दर-िाल 50%
िम हईु है, जनू िे अतं और जलुाई
िी शरुआ्त िे बीच बकुिगं मे ्83%
ति िी कगरावट आई ह।ै हागंिागं िी
एि ट््वैल एजेि्ी न े बताया कि
अप््लै-मई िे अविाश ि े दौरान
जापान ि े कलए बकुिगं मे ् 50% िी
कगरावट आई ह।ै िई याक््तयो ् ने

भयावह पवूा्वनमुान ि े िारण बकुिगं
रद् ्िर दी ह ैया यात््ाए ंल्थकगत िर दी
है।् जापानी अकधिाकरयो ् न े लोगो् िे
भकवषय्वाकणयो ् िो नजरअदंाज ् िरने
िा आग्ह् किया ह।ै उनिा िहना है
कि वह परूी तरह ि ेकनराधार है ्और
उनिा िोई वजै््ाकनि आधार नही ्ह।ै
कमयागी प््ानत् िे गवन्वर योशीकहरो
मरुाई न े िहा कि अगर िोशल
मीकडया पर अिवाहो ् िे िलैन े िे
पय्वटन प्भ्ाकवत होता ह ै तो यह एि
बड्ी िमल्या होगी। कचतंा िरन े िी
िोई बात नही ् ह,ै कय्ोक्ि जापानी
कवदशे नही ्भाग रह ेहै ्मझु ेउमम्ीद है
कि लोग अिवाहो ् िो नजर्अदंाज
िरेग् ेऔर यात््ा िरेग्।े
सरकार न ेकयंा चिेावनी
दी?

हालांकि, जापानी अकधिारी
ताति्िुी िी भकवषय्वाकणयो ्ि ेअलग

भिूपं ि ेखतरो् िो लेिर कचंकतत है।्
एि िरिारी टालि् िोि्व न ेअप््लै मे्
चतेावनी दी थी कि जापान ि ेप्श्ातं
तट पर एि बडे् भिूपं िे िारण
298,000 लोगो् िी मौत हो ििती
ह।ै प्श्ातं महािागर ि ेिायर करगं पर
जापान िा लथ्ान होन ेि ेिारण यह
भिूपं ि ेप्क्त िवंदेनशील ह,ै लकेिन
कवशषेज् ्इि बात पर जोर दते ेहै ् कि
वत्वमान वजै््ाकनि िमझ ि ेआधार पर
भिूपं ि ेिमय और ल्थान िा िटीि
पवूा्वनमुान लगाना अिभंव ह।ै
सच सातबि हईु ह ैनयं ूबाबा
वेगंा की ये भतवषयंवातियां

1995 िोब ेभिूपं: नय् ूबाबा वेग्ा
ने इि कवनाशिारी भूिंप िी
भकवषय्वाणी िी, कजिि े वास्क्वि
दकुनया िी घटनाओ ्िी भकवषय्वाणी
िरन े िी उनिी क्म्ता िा प्द्श्वन
हआु।

यूक्््न, एजे्सी।  यूके््न पर र्ि िा
हमला अब और भी ज्यादा खतरनाि
हो ििता है। यूके््नी कमकलट््ी
इंटेकलजे्ि िे एि िूत्् ने बताया है कि
र्ि अब हर रात 500 िे ज्यादा लंबी
दूरी ति मार िरने वाले ड््ोन यूके््न
िी ओर भेजने िी तैयारी म्े है। इििे
कलए र्ि तेजी िे प््ोडक्शन बढ्ा रहा
है और नए लॉन्च िाइट्ि तैयार िर
रहा है।

यूके््न िे मुताकबि, र्ि अब हर
कदन िरीब 70 ‘गेरान’ नाम िे ड््ोन
बना रहा है। कपछले िाल ति ये
आंिड्ा किि्फ 21 ड््ोन प््कतकदन था।
यानी र्ि ने एि िाल मे् अपनी ड््ोन
िैक्ट््ी िी रफ्तार तीन गुना िर दी है।
र्िी राष््््पकत व्लाकदमीर पुकतन िी
मंशा है कि रोजाना 500 तरह-तरह
िे लंबी दूरी वाले ड््ोन तैयार किए
जाएं। ये िभी ड््ोन यूके््न िे शहरो्

और इन्फ््ाल्ट््क्चर िो कनशाना बना
ििते है्।
15 नए लॉनंच साइट, 500
डंंोन एक साथ उडंेंगे!

अब ति र्ि िे पाि यूके््न पर
हमले िे कलए किि्फ पांच लॉन्च िाइट

थी् िुल्ि्फ, क््ाल्नोदार िे दो बंदरगाह
शहर, और क््ीकमया िे दो िब्जे वाले
इलािे B`od Ehnkdms और B`od
Bg`tc`। लेकिन अब 12-15 नई
लॉन्च िाइट्ि बन रही है्, कजनमे् िे
ज्यादातर लगभग तैयार हो चुिी है्।
इनमे् िे किि्फ तीन अभी कनम्ावणाधीन

है्। 1 जून िी रात र्ि ने करिॉड्व
472 ड््ोन एि िाथ यूके््न पर छोड्े
थे। िूत््ो् िा िहना है कि नई लॉन्च
िाइट्ि िे बनते ही यह िंख्या 500
िो पार िर जाएगी।
रंस में डंंोन की िीन बडंी
तकसंमें

र्ि तीन तरह िे मुख्य दीप-
ल्ट््ाइि ड््ोन इस््ेमाल िरता है-
ईरान िे आयाकतत Rg`gdc,
Rg`gdc िी िॉपी और र्ि मे् बनी
Fdq`m और चीनी पुज््ो् िे बनी नई
किल्म F`qohx`-@1। इनिे
अलावा र्ि Fdqadq नाम िे
निली या डमी ड््ोन भी भेजता है, जो
देखने मे् अिली जैिे लगते ह्ै लेकिन
इनमे् कवल्िोटि नही् होते। यूके््नी
कडिे्ि यूकनट्ि िे मुताकबि, हर
अटैि मे् िरीब आधे ड््ोन किि्फ ध्यान

भटिाने िे कलए भेजे जाते है्।
यूक्ंंन क् तलए बढंिा
तसरददंद

कपछले छह महीनो् मे् र्ि िे
ड््ोन हमलो् िी ताित और पहंुच
दोनो् बढ्ी है। अब इनमे् जेट इंजन
लगाए जा रहे है् कजििे ये ज्यादा
ऊंचाई और ल्पीड पर उड् ििते है्,
िाथ ही भारी बम भी ले जा ििते है्।
र्ि किि्फ लंबी दूरी वाले ड््ोन ही नही्
बना रहा, बस्कि EOU (Ehqrs
Odqrnm Uhdv) ड््ोन िा उत्पादन
भी तेज्ी िे बढ्ा रहा है। अभी र्ि हर
िाल 1।5 कमकलयन EOU ड््ोन
बनाता है और इिे बढ्ािर 1।8 िे 2
कमकलयन ति ले जाना चाहता है।
वही्, यूके््न ने 2025 म्े 4।5
कमकलयन EOU ड््ोन बनाने िा लक्््य
रखा है।

कराची। िराची मे् मंगलवार िो आए
भूिंप िे बाद िराची िी मलीर जेल
िी दीवारो् मे् दरारो् िा िायदा
उठािर भागे िैकदयो् िी घटना िे
बाद @QX न्यूज िी करपोट्व मे् नया
खुलािा हुआ है। किंध िे जेल मंत््ी
अली हिन जरदारी ने जेल प््णाली िे
अंदर िैकदयो् िे िाथ कमलीभगत िे
गंभीर खुलािे िे बाद मलीर जेल िे
हेड िांल्टेबल राकशद कचंगारी िो
कगरफ्तार िरने िा आदेश कदया है।
िाथ किंध िे मुख्यमंत््ी िय्यद मुराद
अली शाह ने भी जांच िे आदेश कदए
है्।

िैकदयो् िो भागने मे् मदद िरने
मे् िकथत तौर पर शाकमल राकशद
कचंगारी िल देर रात िरार हो गया है
और वह कमल नही् रहा है। उििी
कगरफ्तारी िा आदेश मंत््ी ने मेकडिल
चेि-अप िरा देश लौटने िे बाद
कदया है। जेल अकधिाकरयो् िे कखलाि

जांच िे आदेश िे हड्िंप मच गया
है और इिमे् मीलर जेल िे िई
अकधिाकरयो् िे शाकमल होने िी
उम्मीद है।
पहले नहीं था रातिद का

नाम िातमल
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जेल अकधिाकरयो् और िम्वचाकरयो् िो
कनलंकबत किया गया था, इिमे् राकशद
कचंगारी िा नाम शाकमल नही् था।

लेकिन जांच िे दौरान उनिा नाम
िामने आया है। @QX ने
कवश््िनीय िूत््ो् िे पुक््ि िी कि
CHF जेल िो अब कचंगारी िो
कनलंकबत िरने और उििे िाय््ो् िी
पूरी जांच शुर् िरने िा कनद््ेश कदए
गए ह्ै।
कैतदयों और जेल
अतिकातरयों का नेटवकंक

@QX न्यूज ने हाल ही मे्
िैकदयो् और चुकनंदा जेल अकधिाकरयो्
िे बीच नेटवि्फ िो उजागर किया,
कजििे यह मुद््ा लोगो् िे ध्यान मे्
आया है। करपोट्व िे बाद जेल मंत््ालय
ने तेजी िे िार्ववाई िी और ऐिी
कििी भी नेटवि्फ िो खत्म िरने िे
अकभयान छेड् कदया है। खबरो् िे
मुताकबि ऐिे नेटवि्फ ने िकथत तौर
पर िई िैकदयो् िे भागने मे् मदद िी
थी।

इस्लामाबाद, एज्ेसी। पाकिस््ान
िी कियाित म्े एि बार किर बड्ा
उलटिेर देखने िो कमल रहा है।
खबर है कि नवाज शरीि िे बेहद
िरीबी माने जाने वाले और किंध
िे पूव् व गवन् वर जुबैर उमर अब
इमरान खान िी पाट् ्ी पाकिस््ान
तहरीि-ए-इंिाि (OSH) िा
दामन थामने जा रहे है्। बताया जा
रहा है कि जेल मे् बंद इमरान खान
िे जुबैर उमर िी बातचीत पूरी हो
चुिी है और पाट््ी म्े शाकमल होने
िे कलए हरी झंडी भी कमल चुिी है।

ये खबर ऐिे िमय मे् आई है
जब िुछ कदन पहले ही नवाज
शरीि इलाज िे किलकिले मे्
लंदन गए है्। हालांकि इि यात् ्ा
िा िमय िवाल खडे् िर रहा है,
क्यो्कि िुछ ही कदन पहले एि
वीकडयो िामने आया था, कजिम्े
इमरान खान िा बेटा लंदन िी
िड्िो् पर नजर आया। इि

वीकडयो िो लेिर िोशल मीकडया
पर खूब चच्ाव हुई थी, कजिम्े यह
दावा किया गया था कि इमरान
खान िे पकरवार िी गकतकवकधयां
लंदन िे कििी कियािी दबाव िा
िंिेत हो ििती है्।

िूत् ्ो् िे मुताकबि, OSH िी
िीकनयर लीडरकशप ने भी इि
डेवलपम्ेट िो िन्िम् व िर कदया
है। पाट् ्ी िे अंदर्नी हलिो् मे्
चच्ाव है कि जुबैर उमर िो पाट् ्ी िी
पॉकलकटिल िमेटी िे िामने पेश
किया जाएगा, कजििे बाद उनिी
औपचाकरि एंट् ्ी िा ऐलान किया
जा ििता है।

जुबैर उमर, जो िभी नवाज
शरीि िे प् ्वक्ता और िरीबी
किपहिालार थे, उनिा OSH म्े
जाना न किि्फ पाकिस््ान मुस्ललम
लीग-नवाज (OLK-M) िे कलए
झटिा है, बस्कि यह बताता है कि
इमरान खान भले जेल मे् हो्,

लेकिन कियाित िी कबिात पर
चाले् अब भी चल रहे है्।
चुनावी निीजों पर भी
मचा घमासान

इि पूरे घटनाक््म िे बीच,
OSH ने पंजाब िी िम्क् ्ियल िीट
पर हुए उपचुनाव िो लेिर चुनाव
आयोग िे कशिायत िी है। पाट् ्ी
नेताओ् िा आरोप है कि चुनाव म्े
जमिर धांधली हुई है और
िरिारी मशीनरी िा गलत
इस््ेमाल िरिे OSH िे वोटरो् िो
वोट डालने िे रोिा गया।

यह िाि है कि इमरान खान
भले जेल म्े है्, लेकिन उनिी
रणनीकत और पिड् आज भी
िायम है। अब देखना ये होगा कि
जुबैर उमर िी OSH म्े एंट् ्ी िे
नवाज खेमे िो कितना नुििान
होता है और पाकिस््ानी कियाित
मे् आगे क्या नया मोड् आता है।

जेलेंसंकी पर जंग का सबसे बडंा हमला करने जा
रहे पुतिन, यूक्ंंन ने खुद ही कर तदया खुलासा

उधर लंदन गए नवाज शरीफ, इधर जेल से
ही इमरान खान ने कर कदया बड्ा खेल

नए बाबा वे्गा की भकवष्यवाणी से कहल गई इस देश
की सरकार, लोगो् के सामने होना पड्ा नतमस््क

कैदी तो भागा ही, कराची का जेलर भी पाककस््ान से
हो गया फरार



बॉलीविु की रबरे बडंी फेंंचंाइजी ‘हाउरफुल’ की
पाचंवी ंखफलंम ‘हाउरफलु 5’ अपनी खरलीज को तयैार ह।ै खफलमं कल यानी 6
जनू को खरनमेाघरों मे ंदसंकं दने ेवाली ह।ै इर खफलमं मे ंएक भारी भरकम
सटंारकासटं नजर आ रही ह,ै खजरमंे अकंयं कमुार, खरतशे दशेमिु और अखभषके
बचंनं रमते कलु 18 ए खलसंट सटंारंस नजर आन ेवाल ेहै।ं ‘हाउरफलु’ बॉलीविु
की इकलौती फंंंेचाइजी ह,ै खजरक े5 पाटंस खरलीज हो रह ेहै।ं हाउरफलु की हर
खफलमं मे ंएक बडंी सटंारकासटं नजर आई ह ैऔर इर बार तो य ेरखंयंा 18 पहुचं
गई। जानत ेहै ं2010 मंे शरु ंहईु इर फंंंेचाइजी का खपिले 15 रालो ंका करैा
रहा रफर और ‘हाउरफुल’ र े‘हाउरफुल 5’ तक खफलमं की सटंारकासंट में
आया खकतना बदलाव।
अकूयू कमुार-वरतशे दशेमखु ने की शुरआूत

हाउरफलु फेंंचंाइजी की शुरआंत राल 2010 मे ंहईु थी। इर राल आई
फेंंचंाइजी की पहली खफलंम ‘हाउरफुल’ मे ंअकंयं कमुार, खरतशे दशेमिु,
दीखपका पादकुोण, लारा दतंंा, अजंसनु रामपाल, बोमन ईरानी, जीया िान और
चकंी पािं ेपंमंिु भखूमकाओ ंमे ंनजर आए है।ं इर खफलमं न ेबॉकरं ऑखफर पर
लगभग 75 करोडं का खबजनरे खकया था और रफल रही थी। खफलमं की
कॉमेिी लोगों को काफी परदं आई थी।
हाउसफलु 2 मे ूबदल गई सूटारकासटू

पहली खफलमं क ेदो राल बाद 2012 मे ंहाउरफलु की अगली कडंी
‘हाउरफलु 2’ आई थी। इर खफलंम मे ंअकंयं कमुार और खरतशे दशेमिु को

िोडकंर मेन कासंट परूी तरह र ेबदली नजर आई। खफलमं की पंंमिु कासंट में
अकंयं-खरतशे क ेअलावा जकैलीन फनांािंीज, जॉन अबंंाहम, शेंंयर तलपडं,े
अखरन, जरीन िान, शाजान पदमरी, खमथनु चकंंवतंंी, ऋखष कपरू, रणधीर
कपरू, बोमन ईरानी और चंकी पािं ेपंमंिु भखूमकाओं मे ंनजर आए हंै। लगभग
72 करोड ंक ेबजट मंे बनी राखजद िान दंंारा खनदंंखेशत इर खफलमं ने भारत में
112 करोड ंका कारोबार खकया था। खफलंम बॉकंर ऑखफर पर रपुरखहट रही थी।
हाउसफुल 3 मे ूकम हो गई सटूासूज की सखंयूा

फेंंचंाइजी की दरूरी खफलमं के चार राल बाद राल 2016 मे ं‘हाउरफलु
3’ खरलीज हईु। इर खफलमं मंे अकंयं कमुार और खरतशे दशेमिु तो बन ेरहे,
लखेकन बाकी कासंट एक बार खफर बदल गई। 'हाउरफलु 3' इर फंंंेचाइजी की
रबर ेकम संटारकासटं वाली खफलंम है। खफलंम मंे अकंंय कमुार, खरतशे दशेमिु
क ेराथ अखभषके बचंंन की एंटंंी हुई थी। इन तीनो ंक ेअलावा जकैलीन
फनांािंीज, लीजा हिेन और नरखगर फाकरी, जकैी शंंॉफ और बोमन ईरानी
पंमंिु भखूमकाओं मे ंनजर आए हंै। फेंंचंाइजी की खपिली दो खफलमंो ंकी तरह ये
तीररी खफलमं भी बॉकंर ऑखफर पर खहट रही थी। इरका खनदंंशेन राखजद िान
न ेफरहाद रामजी क ेराथ खमलकर खकया था।
हाउसफुल 4 मे ूबढ ूगई एकटूसूज की संखयूा

2019 मे ंआई फंंंेचाइजी की चौथी खफलंम मंे एक बार खफर एकटंरंस की
रखंयंा बढं गई। खफलमं र ेअखभषेक बचंंन की िटुंंी हो गई और बॉबी दओेल की
एटंंंी हो गई। जबखक फीमले कासंट परूी ही बदल गई। ‘हाउरफलु 4’ मंे कखृत
रनेन, पूजा हेगडं ेऔर कखृत िरबदंा फीमेल लीि मे ंनजर आई थी।ं पुनजंसनमं
का एगंल खलए खफलमं बॉकंर ऑखफर पर रपुरखहट रही थी। लगभग 175 करोडं
क ेभारी बजट मे ंबनी खफलमं ने भारत मे ं210 करोड ंक ेकरीब कमाई की थी।
अब हाउसफलु 5 मे ूलगा सटूासूज का जमावडूा

अब फंंंेचाइजी की पाचंवी ंखफलमं मंे सटंारंस का जमावडंा लगा ह।ै खफलंम मंे
2-4 नही ंबकंलक 18 ए खलसंट कलाकार नजर आन ेवाल ेहंै। अकंयं कमुार और
खरतशे दशेमिु जहा ंफंंंेचाइजी क ेपमांसनेटं रदसयं क ेरपं मे ंबन ेहुए है।ं तो वहीं
अखभषेक बचंंन और शेंंयर तलपडं ेकी फंंंेचाइजी मे ंवापरी हईु है। इर खफलमं
की बाकी कासंट मे ंजकैलीन फनांािंीज, नरखगर फाकरी, खचतंंागंदा खरहं, रजंय
दतं,ं जकैी शंंॉफ, नाना पाटकेर, रोनम बाजवा, फरदीन िान, खिनो मोखरया,
चकंी पांि ेऔर जॉनी लीवर नजर आएगं।े य ेखफलमं इर फंंंेचाइजी की रबरे
बडंी सटंारकासटं वाली खफलंम है। यही नही ंअगर इर ेबॉलीविु की रबर ेबडंी
सटंारकासटं वाली खफलंम कहा जाए तो भी अखतशयोककंत नहीं होगा।
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दीकपिा से लेिर अकिषेि िि, बदलिी रही
'हाउसफुल' िी संरारिासंर, इस बार होंगे
आधा दजंटन सुपरसंरार

खंंककेटर
खवराट कोहली ने आईपीएल की अपनी पहली टंंॉफी जीती है। हर तरफ
उनके चचेंं हो रहे हैं। खवराट कोहली ने जब आईपीएल टंंॉफी जीती तो
वह भावुक हुए। उनकी पतंनी अनुषंका शमंास ने उनंहें गले लगाया। इन
रभी लमंहों के वीखियो रोशल मीखिया पर िूब वायरल हुए हैं। अब
टंंॉफी जीतने के बाद खवराट और अनुषंका मंुबई लौट आए हंै। इरकी
वीखियो रोशल मीखिया पर वायरल है।

मुंबई एयरपोरंट पर नजर आए कवरार-अनुषंिा
आईपीएल 2025 की टंंॉफी जीतने के बाद खवराट कोहली और

अनुषंका शमंास हाल ही में मुंबई एयरपोटंस पर नजर आए। रोशल मीखिया
पर दोनों के वीखियो िूब वायरल हो रहे हैं। वीखियो में देिा जा रकता
है खक खवराट कोहली ने रफेद शटंस और नीली जींर पहनी है। उनंहोंने
रर पर कैप लगाई है और रनगंलार पहना है। इरी के राथ खवराट
कोहली की पतंनी अनुषंका शमंास ने काली टी-शटंस और नीली जींर पहनी
है। उनंहोंने भी रनगंलार पहना है। 

कवरार िोहली पर नाराज हो रहे फैंस
खवराट और अनुषंका के मुंबई आने पर उनके फंैर काफी गुसंरे में

हैं। वह खवराट कोहली पर नाराज हो रहे हैं। दरअरल 4 जून को
बेंगलुरं के एम. खचनंनासंवामी संटेखिय में खंंककेट टीम आररीबी के जीत
के जशंन कायंसकंंम में भगदडं मच गई। भगदडं में लगभग 11 लोगों की

मौत हो गई है। चंूखक खवराट कोहली आररीबी टीम का खहसंरा थे
इरखलए यूजरंस उन पर नाराज हो रहे हैं।

यूजर बोले इनिो फिंक नहीं पडंिा
एक यूजर ने खलिा है 'पता नहीं कंयों लोग खंंककेटरंस और एकंटरंस

को इतनी अहखमयत देते हैं। ये लोग आम इंरान की तरह हंै।' एक और
यूजर ने खलिा है 'अभी भी इयरफोन मंे मंयूखजक रुन रहे हैं।' एक और
यूजर ने खलिा है 'असंपताल में जाना चाखहए था।' एक और यूजर ने
खलिा है 'इनकी वजह रे 13 लोगों की मौत  हो गई।' एक और यूजर
ने खलिा खंंककेट के खलए 4 जून काला खदन। इनको कोई फकंफ नहीं
पडंता। दोनों संटेखियम में बैठ के हंर रहे थे।

कंया है पूरा मामला?
आपको बता दें खक मंगलवार को िेले गए आईपीएल के फाइनल

मुकाबले में आररीबी ने पंजाब खकंगंर को 6 रनों रे हराकर अपनी
पहली आईपीएल टंंॉफी जीती है। इरके बाद 4 जून को आररीबी टीम
पंंबंधन ने एकंर पर बताया खक बंेगलुरं में शाम 5 बजे एक खवजयी
जुलूर खनकाला जाएगा। इरके बाद खचनंनासंवामी संटेखियम में रेखलबंंेशन
होगा। इर िबर के बाद संटेखियम के पार हजारों की तादाद में लोग
जमा हो गए। इरके बाद भगदडं मच गई। भगदडं में 11 लोगों के मारे
जाने की िबर है।

बेूगलुरू हादसे के बाद मंुबई लौटे
ववराट-अनुषूका, नाराज यूजर

बोले- इनको कोई फकूक नहीू पडूता
बेंगलुरं में हुए हादसे िे बाद कवरार िोहली और अनुषंिा शमंाट मुंबई लौर आए
हैं। उनिा वीकियो वायरल हो रहा है। इस वीकियो पर लोग कवरार िोहली िो
िरी-िोरी सुना रहे हैं।

नई दिलूली, एजूेसी। तृणमूल कांगंंेर
की रांरद महुआ मोइतंंा ने िुद रे
15 राल बडंे बीजद नेता खपनाकी
खमशंंा रे शादी कर ली है। रूतंंों के
मुताखबक, कृषंणानगर रे दो बार की
लोकरभा रांरद ने ओखिशा के पुरी
खनवंासचन कंंेतंं का पंंखतखनखधतंव करने
वाले अनुभवी रांरद खपनाकी खमशंंा रे
शादी की है। रोशल मीखिया पर
वायरल एक तसंवीर में महुआ मोइतंंा
पारंपखरक पोशाक और रोने के
आभूषणों रे रजी हुई खदिाई दे रही
हैं। बताया जा रहा है खक दोनों ने 3
मई को खवदेश में शादी की।
कौन हैू महुआ मोइतूूा?

12 अकंतूबर, 1974 को अरम
में जनंमी महुआ मोइतंंा ने एक खनवेश
बैंकर के रंप में अपना कखरयर शुरं
खकया था। बाद मंे 2010 मंे महुआ
ममता बनजंंी की पाटंंी तृणमूल कांगंंेर
में शाखमल हो गईं। उनंहोंने 2019 मंे

पखं ंिम बंगाल के कृषंणानगर
खनवंासचन कंंेतंं रे लोकरभा चुनाव
लडंा और जीतीं। महुआ 2024 में
खफर रे चुनी गईं।
कौन हैू वपनाकी वमशूूा?

खपनाकी खमशंंा का जनंम 23
अकंतूबर, 1959 को ओखिशा के पुरी
में हुआ था। वह एक अनुभवी
राजनीखतजंं और वखरषंं अखधवकंता हैं।
उनंहोंने रेंट संटीफंर कॉलेज रे
इखतहार मंे बीए (ऑनरंस) और
खदलंली खवशंंखवदंंालय के खवखध
रंकाय रे एलएलबी की खिगंंी भी
पंंापंत की है। खपनाकी ने 1996 मंे पुरी
लोकरभा रीट जीतकर भारतीय
राषंंं ंीय कांगंंेर के राथ अपना
राजनीखतक कखरयर शुरं खकया। बाद
में वे नवीन पटनायक की बीजू जनता
दल में शाखमल हो गए और 2009,
2014 और 2019 में जीत हाखरल
की।

िृणमूल सांसद महुआ मोइतंंा ने
रिाई शादी, 15 साल बडंे कपनािी

कमशंंा िो बनाया जीवनसाथी

नई दिलूली, एजूेसी। राल 2016 रे गोवा मंे
दीघंसकाखलक वीजा पर रह रहे एक पाखकसंंानी
नागखरक ने केंदंं ररकार के खिलाफ रुपंंीम
कोटंस में याखचका दायर की है। इर याखचका मंे
पाखकसंंानी नागखरक ने पहलगाम आतंकी
हमले के बाद पाखकसंंानी नागखरकों के वीजा
रदंं करने रंबंधी केंदंं ररकार की अखधरूचना
के खिलाफ अपील की है। बीती 22 अपंंैल
को जमंमू-कशंमीर के पहलगाम में हुए हमले
में 26 लोग मारे गए थे, खजनमंे जंयादातर
पयंसटक थे। इर हमले के बाद भारत और

पाखकसंंान के रंबंधों में तनाव बढं गया था
और केंदंं ररकार ने अखधरूचना जारी कर
पाखकसंंानी नागखरकों के वीजा रदंं कर खदए
थे। 
यावचकाकतूाज ने दी ये दलील

ररकार दंंारा वीजा रदंं करने की
अखधरूचना खदए जाने के बाद पाखकसंंानी
नागखरकों को खनवंासरन के खलए एक तय
रमयरीमा दी गई थी। पाखकसंंानी नागखरक
के वकील ने गुरंवार को जकंसटर रंजय

करोल और जकंसटर रतीश चंदंं शमंास की पीठ
के रमकंं मामले को रुनवाई के खलए रिा।
याखचकाकतंास के वकील ने कहा खक उरके
दीघंसकाखलक वीजा में एक खवशेष शतंस है।
याखचकाकतंास ने बताया खक वह भारत मंे पैदा
हुआ है। इरके बाद अदालत ने ये भी पूिा
खक उनंहोंने उचंं नंयायालय में याखचका कंयों
नहीं दायर की। इर पर याखचकाकतंास ने कहा
खक पुखलर याखचकाकतंास के पार आई थी।
रुपंंीम कोटंस ने कहा खक मामले को रुनवाई के
खलए रूचीबदंं खकया जाएगा। 

गोवा में रह रहे पाकिसंंानी ने सरिार िे किलाफ सुपंंीम िोरंट में
दायर िी याकििा, वीजा पंंकिबंध पर उठाए सवाल

बंगलूरू, एजूेसी। आईपीएल मंे
रॉयल चैलेंजरंस बेंगलुरं की जीत का
जशंन तब फीका पडं गया, जब
बंगलूरं में भगदडं के दौरान 11 लोगों
की जान चली गई। आररीबी ने
पहली बार खिताब जीता तो बंगलूरं
में टंंॉफी का जशंन मनाने लािों
पंंशंरक जमा हुए। हालांखक,
खचनंनासंवामी संटेखियम के बाहर
भगदडं मची और फंैर की जान चली
गई। हादरे को लेकर भाजपा ने
कांगंंेर को आडंे हाथ खलया। 

रंखबत पातंंा ने कहा,
'बीरीरीआई अधंयकंं और आईपीएल
चेयरमैन ने कहा खक उनंहें रमारोह की
जानकारी नहीं थी। खवजय जुलूर
पहले भी खनकाले गए हंै, लेखकन
खवजय जुलूर हमेशा कम रे कम 2
खदन बाद खनकाले जाते थे। भीडं
पंंबंधन की उखचत वंयवसंथा करने के
खलए इर रमय अंतराल की
आवशंयकता है। रीएम और खिपंटी
रीएम ने टीम को खवजय जुलूर के
खलए मजबूर खकया और ये रभी

वंयवसंथाएं खरफंफ 12 घंटे मंे की गईं,
और इरका नतीजा 11 लोगों की मौत
थी। जब अलंलू अजंसुन की खफलंम की
संकंंीखनंग के दौरान भगदडं मची, तो
उनंहें खगरफंतार कर खलया गया। कांगंंेर
ररकार ने उनकी खगरफंतारी के आदेश
खदए। अलंलू अजंसुन की खगरफंतारी के
उरी खरदंंांत पर कंया िीके खशवकुमार
और खरदंंारमैया को भी खगरफंतार
खकया जाएगा?'

रंखबत पातंंा ने कहा खक कंया
खरदंंारमैया इसंंीफा देंगे? एक

वीखियो था, खजरमें िीके खशवकुमार
को एक वंयकंकत की गदंसन रे धकंंा
देते हुए देिा जा रकता है, जब वह
वंयकंकत उनके और कैमरे के बीच आ
गया। महतंव भीडं पंंबंधन का नहीं था,
महतंव उनका पीआर संटंट था। कंया
िीके खशवकुमार माफी मांगेंगे और
इसंंीफा दंेगे? इर पूरे आयोजन को
खकरने अखधकृत खकया? मौतों के
बावजूद कायंसकंंम को जारी रिने के
खलए खकरने अखधकृत खकया। यह
राजंय ररकार की खवफलता है। उनंहें

इरकी खजमंमेदारी लेनी होगी। रबरे
बडंा रवाल यह है खक राहुल गांधी
कहां हैं? वे कहां खिपे हंै? कंया वे
रवाल करेंगे? कंया खरदंंारमैया और
िीके खशवकुमार को इसंंीफा देने के
खलए कहेंगे?
'यह सूपषूू होना चावहए वक
उपमुखूयमंतूूी ने इसका
आयोजन वकया या
मुखूयमंतूूी ने'

इर बीच कनंासटक भाजपा

अधंयकंं बीवाई खवजयंेदंं ने कहा खक
भगदडं की खजमंमेदारी कौन लेगा?
अगर राजंय ररकार ने रही तरीके रे
पंंबंधन खकया होता तो यह तंंारदी
टाली जा रकती थी। अहमदाबाद मंे
हुए फाइनल मैच में िेढं लाि लोग
जुटे थे और वहां ऐरी कोई तंंारदी
नहीं हुई। राजंय ररकार ने इतनी
जलंदबाजी में कायंसकंंम कंयों आयोखजत
खकया? कल खबना उखचत तैयारी के
कायंसकंंम आयोखजत करने की अनुमखत
कंयों दी गई? 

बंगलूरू भगदडू पर भाजपा ने कांगूूेस से पूछे तीखे सवाल,
अलूलू अजूजुन वववाद का भी वकया वजकूू


