
नई दिल्ली, एजे्सी। सुप््ीम कोर्ट के
चीफ जस्सरस (BIH) भूषण गवई ने
महाराष्््् के िय्ाटपुर (अमराविी) म्े
न्यायालय की नव-दनद्मटि भव्य
इमारि के उद्घारन समारोह मे् भाग

दलया। जहां उन्हो्ने न्यायपादलका,
प््शासन और वकील समुिाय को एक
मूल्यवान संिेश िेिे हुए कहा दक यह
कुस््ी जनिा की सेवा के दलए है, न
दक घमंड के दलए। उन्हो्ने कहा दक

पि की कुस््ी दसर म्े घुस जाए िो न
न्याय बचेगा, न ही सेवा।

चीफ जस्सरस गवई ने पि के
अहंकार मे् डूबे लोगो् पर िीखा प््हार
करिे हुए कहा दक कुस््ी अगर दसर मे्

चढ़् जाए, िो यह सेवा नही्, बस्लक
पाप बन जािी है। उन्हो्ने कहा दक

दसफ्क प््शासदनक अफसर ही नही्,
बस्लक न्यायािीशो् को भी यह समझने

की जर्रि है दक उनका व्यवहार
कैसा हो। उन्हो्ने कहा दक न्यायािीशो्
को वकीलो् को सम्मान िेना चादहए।
यह अिालि वकील और न्यायािीश
िोनो् की है।

जूदनयर वकीलो् को िी
चेतावनी

चीफ जस्सरस ने दवशेष र्प से
जूदनयर वकीलो् को चेिावनी िेिे हुए
कहा दक जब 70 साल का सीदनयर
आिा है िो 25 साल का वकील कुस््ी
पर ही बैठा होिा है और उठिा भी
नही् है। सीदनयर के दलए उनके अंिर
को सम्मान भाव नही् होिा है। उन्हो्ने
कहा दक जूदनयर वकीलो् से थोड़्ी िो
शम्ट करो और सीदनयर का सम्मान
करना सीखो।

आर्यावर्ा क््यंतर
अपन ेमितं ंको उसक ेदोषो ंको बताना मितंतंा की सबस ेकठोर परीकंंा होती ह।ै - हनैरी वाडंड बीचर
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पीएि िोदी दुमनया के
सबसे लोकमंंिय नेता,
75िंंमतशत अिूंंवल
रेमिंग के साथ पहले
संथान पर; जानें बाकी
मदगंगजों का हाल
नई धदल्ली, एजे्सी।  प््धानमंत््ी नर्ेद््
मोदी एक बार धफर दुधनया के सबसे
लोकध््पय नेता के र्प मे् उभरे है्।
धबजनेस इंरेधलज्ेस कंपनी मॉध्नि्ग
कंसल्र की तरफ से जारी ताजा
धलस्र मे् पीएम मोदी 75 फीसदी
लोगो् की अप््ूवल रेधरंग के साथ
सबसे रॉप मे् बरकरार ह्ै। बीजेपी
नेता अधमत मालवीय ने एक पोस्र
शेयर करते यह जानकारी दी और
कहा धक प््धानमंत््ी मोदी को न कवेल
भारत मे ्एक अरब स ेजय्ादा लोगो् का
पय्ार ह,ै बस्लक परूी दधुनया मे ्करोड्ो्
लोग उनका समम्ान करत ेहै।्
मालवीय न ेधलखा, ‘एक अरब
भारतीयो् का पय्ार और दधुनया भर मे्
करोड्ो ्लोगो् का समम्ान पान ेवाले
प्ध्ानमतं््ी नरेद्् ्मोदी न ेएक बार धफर
मॉधन्िग् कंसलर् क ेगल्ोबल लीडर
अप््वूल ट््कैर म्े रॉप धकया ह।ै वे
दधुनया क ेसबसे जय्ादा रधेरगं पाने
वाल ेऔर सबस ेभरोसमेदं नतेा है।्
सशकत् नेततृव्, वधै््शक समम्ान।
भारत सरुध््ित हाथो् मे ्ह।ै’ यह सवे्् 4
स े10 जुलाई 2025 क ेबीच धकया
गया था। इसक ेअनसुार, प्ध्ानमतं््ी
मोदी को 75 प्ध्तशत समथ्टन धमला ह,ै
धजसस ेव ेदधुनया क ेअनय् प्म्खु
नतेाओ ्स ेकाफी आग ेहै।् उनक ेबाद
दध््िण कोधरया क ेली ज-ेमय्ुगं को
59%, अज्े््रीना क ेजधेवयर धमलईे
को 57%, और कनाडा क ेमाक्फ कान््ी
को 56% रधेरगं धमली ह।ै अमधेरका
क ेराष्््प्धत डोनालड् ट््पं को 44%
रधेरगं धमली ह ैऔर व ेआठवे् स्थान
पर है्। वही् इरली की प््धानमंत््ी
जॉध्जटया मेलोनी महज 40% रेधरंग
के साथ 10वे् नंबर पर ह्ै।

यूपी गेि के पास
मबजलीघर िें भीषण
आग, 9 फायर िेंडरों ने
पाया काबू
गाधजयाबाद। गाधजयाबाद मे् बीती रात
यूपी गेर के पास एक धबजली घर म्े
देर रात करीब 11:55 बजे भीषण
आग लग गई। आग लगने के बाद
फायर धवभाग को सूचना दी गई,
लेधकन आग इतनी तेज थी धक
अधतधरक्त संसाधनो् की जर्रत पडी।
कडी मेहनत के बाद दमकल धवभाग ने
आग पर काबू पा धलया। फायर धवभाग
के अनुसार, आग एक बडे ट््ांसफॉम्टर
मे् लगी थी, धजसकी ि््मता 160
एमवीए और 50,000 लीरर तेल थी।
आग की खबर धमलते ही वैशाली
फायर स्रेशन से चार दमकल गाडियां
और एक वारर धमस्र यूधनर तुरंत
घरनास्थल पर भेजी गई्। लेधकन जब
तक दमकल की गाडियां पहुंची्,
ट््ांसफॉम्टर मे् आग तेजी से फैल चुकी
थी और बहुत भयानक हो गई थी।
स्सथधत को देखते हुए कोतवाली फायर
स्रेशन से दो और साधहबाबाद से एक
फायर र्ेडर को मौके पर बुलाया
गया। साथ ही, गौतमबुद्् नगर धजले
से भी एक अधतधरक्त दमकल गाडी
मंगवाई गई। मुख्य अस्गनशमन
अधधकारी गाधजयाबाद के नेतृत्व मे्
दमकल कध्मटयो् ने दोनो् ओर से होज
पाइप फैलाकर और फोम की
सहायता से आग पर धनयंत््ण पाने का
अधभयान शुर् धकया। करीब नौ
दमकल गाडियो् की मदद से कई घंरो्
की कडी मशक््त के बाद आग पर
पूण्ट र्प से काबू पा धलया गया। राहत
की बात यह रही धक आग की
धवकरालता के बावजूद कोई जनहाधन
नही् हुई और आस-पास के अन्य
ट््ांसफॉम्टर भी सुरध््ित बचा धलए गए।
अधधकाधरयो् ने बताया धक आग लगने
के कारणो् की जांच की जा रही है।
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पटना, एजे्सी। लोक जनशस्कि
पार््ी (रामदवलास) के नेिा दचराग
पासवान ने शदनवार को दबहार मे्
नीिीश कुमार के नेिृत्व वाली एनडीए
सरकार पर दनशाना साििे हुए कहा
दक उन्हे् अपराि पर अंकुश लगाने मे्
असमथ्ट सरकार का समथ्टन करने मे्
िुख हो रहा है। एनडीए सरकार मे्
के्द््ीय मंत््ी पासवान ने कहा दक
दबहार मे् प््शासन हत्या, अपहरण,
डकैिी और बलात्कार की घरनाओ्
को रोकने मे् पूरी िरह से असमथ्ट है।
दचराग पासवान ने कहा दक दबहार मे्
दजस िरह से अपराि हो रहे है्,
प््शासन अपरादियो् के सामने पूरी
िरह से निमस््क हो गया है। 

दचराग पासवान ने आगे कहा दक
यह सही है दक इस घरना की दनंिा
आवश्यक है, लेदकन ऐसी घरनाएं

क्यो् हो रही है्? अपरािो् का एक
दसलदसला सा चल पड़्ा है। अगर यह
ऐसे ही चलिा रहा, िो स्सथदि भयावह
होगी, बस्लक, स्सथदि भयावह हो गई
है। पासवान ने राज्य सरकार पर या
िो स्सथदि को दछपाने का प््यास करने
या स्सथदि को संभालने मे् असमथ्ट
होने का आरोप लगाया। उन्हो्ने कहा
दक अगर यह कहा जा रहा है दक यह

चुनाव के कारण हो रहा है, िो मै् यह
भी कह सकिा हंू दक ऐसा हो सकिा
है, यह सरकार को बिनाम करने की
सादजश हो सकिी है, लेदकन दफर भी,
इसे दनयंद््ति करना प््शासन की
दजम्मेिारी है। आपके प््शासन मे्
अपरािी कैसे बच दनकल रहे है्... या
प््शासन स्सथदि को दछपाने की
कोदशश कर रहा है, या प््शासन

स्सथदि को संभालने मे् पूरी िरह से
असमथ्ट है।

उन्हो्ने कहा, ‘मुझे िुख है दक मै्
ऐसी सरकार का समथ्टन कर रहा हंू
जहां अपराि अदनयंद््ति हो गया है।’
लोजपा (रालोि) नेिा की यह
दरप्पणी गया म्े होमगाड्ट भि््ी
अदभयान मे् भाग ले रही 26 वष््ीय
एक मदहला के साथ एम्बुले्स के
अंिर कदथि िौर पर सामूदहक
बलात्कार की घरना के बाि आई है।
यह घरना 24 जुलाई को हुई थी जब
शारीदरक परीक््ण के िौरान बेहोश
होने के बाि उसे अस्पिाल ले जाया
जा रहा था। यह पहली बार नही् है
जब एनडीए सहयोगी ने कानून-
व्यवस्था की स्सथदि को लेकर नीिीश
के नेिृत्व वाली राज्य सरकार पर
हमला दकया है।

नई दिल्ली, एजे्सी। एक वैवादहक
दववाि के मामले म्े सुनवाई करिे हुए
सुप््ीम कोर्ट ने पदि-पत्नी को सलाह
िेिे हुए कहा दक वे िोनो् एक िूसरे
को माफ कर िे् और जीवन मे् आगे
बढ़्े्। पदि वायुसेना मे् लड़्ाकू दवमान
का पायलर है, दजन्हो्ने 2019 मे्
बालाकोर एयर स्ट््ाइक करने वाली
रीम का दहस्सा रहे। वही् पत्नी भी
उच्् दशद््कि है और आईआईएम से

स्नािक है। जस्सरस पी एस नरदसम्हा
और जस्सरस अिुल एस चंिुरकर की
पीठ ने िंपदि से कहा दक वे आपसी
दववाि को सौहाि्टपूण्ट ढंग से सुलझा
ले्।

वायुसेना अदधकारी की
यादचका पर सुनवाई करते
हुए की दरप्पणी

पीठ ने वायुसेना अदिकारी की

यादचका पर दरप्पणी करिे हुए कहा,
'िुम बस एक-िूसरे को माफ कर िो,
एक-िूसरे को भूल जाओ और आगे
बढ़्ो। बिले की दजंिगी मि दजयो।
िुम िोनो् जवान हो, और िुम्हारे आगे
लंबी दजंिगी है, और िुम्हे् एक अच्छा
जीवन जीना चादहए।' यह यादचका
वायुसेना अदिकारी ने पत्नी द््ारा
उनके दखलाफ िज्ट कराई गई
एफआईआर को रद्् करने के दलए
िायर की थी। अदिकारी ने यादचका
मे् िलील िी दक वह और उसके
पदरवार के सिस्य उसकी पत्नी और
ससुर द््ारा लगािार मानदसक उत्पीड़्न
के दशकार है्। पंजाब और हदरयाणा
उच्् न्यायालय द््ारा एफआईआर रद््
करने की उसकी यादचका खादरज होने
के बाि लड़्ाकू पायलर ने शीष्ट
अिालि का र्ख दकया।

मुबंई, एजे्सी। बॉम्बे उच्् न्यायालय
ने बृहन्मुंबई नगर दनगम (बीएमसी)
के नगर आयुक्ि को उन नगर दनगम
अदिकादरयो् की भूदमका की जाँच
करने का दनि््ेश दिया है, दजन्हो्ने
मुंबई मे् एक हाउदसंग सोसाइरी के
बाहर फुरपाथ पर अवैि र्प से
स्थादपि पान, बीड़्ी और गुरखा की
िुकान को कदथि िौर पर आशीव्ाटि
दिया था। अिालि ने न केवल
अनदिकृि ढाँचे को ित्काल हराने का
आिेश दिया, बस्लक नगर आयुक्ि को
उन अदिकादरयो् के दखलाफ जाँच
शुर् करने का भी दनि््ेश दिया,
दजन्हो्ने छह साल से अदिक समय
िक अदिक््मण के दखलाफ कार्टवाई
नही् की।

न्यायमूद्िट जी एस कुलकण््ी और
न्यायमूद्िट आदरफ एस डॉक्रर की
खंडपीठ दनव्ाटण हाउदसंग सोसाइरी

द््ारा िायर यादचका पर सुनवाई कर
रही थी। यादचका म्े आरोप लगाया
गया है दक नवंबर 2019 मे् बीएमसी

द््ारा अवैि स्रॉल को ध्वस्् करने के
बावजूि, यह दफर से खड़्ा हो गया
और दबना दकसी वैि लाइसे्स या

अनुमदि के संचादलि होिा रहा। 17
जुलाई, 2023 की एक दनरीक््ण
दरपोर्ट ने स्रॉल के अद््सत्व की पुद््ष
की, दजसके पास स्वास्थ्य और
व्यापार लाइसे्स, िोनो् नही् थे।

बीएमसी ने अिालि को सूदचि
दकया दक स्रॉल संचालक को मंुबई
नगर दनगम अदिदनयम के िहि 23
जुलाई, 2025 को एक नोदरस जारी
दकया गया था, दजसमे् स्वेच्छा से
स्रॉल हराने के दलए 48 घंरे का
समय दिया गया था। अनुपालन न
करने पर, नगर दनकाय ने कहा दक
वह स्रॉल को ध्वस्् करने की
कार्टवाई करेगा। हालाँदक स्रॉल
मादलक ने अपने कानूनी वकील के
माध्यम से अपना पक्् रखा, लेदकन
वह जवाबी हलफनामा िादखल करने
मे् दवफल रहा। अिालि ने इसे स्रॉल
की अवैििा की मौन स्वीकृदि माना।

नई दिल्ली, एजे्सी। जस्सरस यशवंि
वम्ाट को लेकर राज्यसभा मे्
महादभयोग प््स््ाव एडदमर खादरज
दकये जाने के सरकार के बयान पर
कांग््ेस ने क्ेद््सरकार पर दनशाना
सािा। कांग््ेस के राज्यसभा के सांसि
अदभषेक मनु दसंघवी ने शदनवार
कोकहा दक बीजेपी के दडक्सनरी मे्
पाखंड मोरी अक््रो् मे् दलखा गया है।
उन्हो्ने कहा दक 21 जुलाई 2025 को
कांग््ेस और अन्य पाद्रियो् ने एक
मोशन पेश दकया। जस्सरस वम्ाट के
दखलाफ 63 राज्यसभा के और 152
लोकसभा के सिस्यो् ने इस पर
हस््ाक््र दिया था।

उन्हो्ने कहा दक कल एक पूव्ट
कानून मंत््ी (दकरेन दरदजजू) ने
बिाया दक संसि मे् कोई मोशन मूव
ही नही् हुआ है, िो उस दिन िनखड़
इस मामले मे् जो बोल रहे थे वह क्या
है? संसिीय काय्ट मंत््ी ने भी

राज्यसभा मे् बिाया था दक लोकसभा
मे् सांसिो् ने सहमदि िी है। अगर
मोशन नही् मूव हुआ िो क्या ये सब
कोई ड््ामा या दफल्म था।

शद्मि्िगी बचाने के दलए
सरकार का किम

उन्हो्ने कहा दक चंूदक यह मोशन
कांग््ेस और दवपक््ी पाद्रियो् की ओर
से था इसदलए अपनी शद्मि्िगी बचाने
के दलए सरकार की ओर से यह सब
दकया गया। जस्सरस वम्ाट मामले मे्
सरकार िेरी करके उनको अपना
बचाव करने का मौका िे रही है।

उन्हो्ने कहा दक दजस कोरे कागज पर
हस््ाक््र कराने की बाि सामने आ
रही है वह न िो जस्सरस वम्ाट के दलए
था और न ही शेखर यािव के दलए
बस्लक यह िो भदवष्य मे् लाये जाने
वाले दकसी िीसरे इम्पीचमे्र की
िैयारी थी। उन्हो्ने कहा दक जगिीप
िनखड़ का जस्सरस शेखर यािव पर
चुप्पी भी सवाल उठािी है। इस
सरकार म्े न संसि सुरद््कि है, न
लोकिंत्् और न ही चेयर सुरद््कि है।
इसम्े कोई संिेह नही् है दक जगिीप
िनखड़ के इस््ीफे के सबसे
नजिीकी कारण जस्सरस वम्ाट के दलए
लाया जाने वाला मोशन था। दबहार
चुनाव मे् आरजेडी नेिा िेजस्वी
यािव के चुनाव बदहष्कार की िमकी
पर उन्हो्ने कहा दक इस बयान के
पीछे की भावना को समझने की
जर्रि है। कौन सी ऐसी पार््ी है जो
चुनाव नही् लड़ना चाहिी है।

नई दिल्ली, एजे्सी। कांग् ्ेस के
वदरष्् नेिा और नेिा प् ्दिपक्् राहुल
गांिी ने कम्टचारी चयन आयोग
(एसएससी) द््ारा चरण 13 की
कंप्यूरर आिादरि परीक््ाएं रद् ् होने
पर के्द् ् सरकार पर हमला बोला
है। सोशल साइर एक्स पर राहुल

गांिी ने पोस्र कर कहा दक RRB
फेज 13 की परीक््ा म्े सामने आ
रही गड़्बद्ड़यां दसफ्क लापरवाही
नही्, बस्लक मोिी सरकार के दवफल
और सड़्े हुए दसस्रम का आईना है्।

उन्हो्ने दलखा दक 400500
दकलोमीरर िूर से परीक््ा िेने पहंुचे

युवाओ् को के्द् ् पर जाकर पिा
चलिा है दक उनकी परीक््ा रद् ् कर
िी गई है। दसस्रम की खादमयो् के
कारण लगािार पेपर लीक हो रहे
है्। इसकी वजह से परीक््ाएं रद्् हो
रही है्। और लाखो् युवाओ् और
उनके पदरवारो् की मेहनि के साथ-

साथ समय और उम्मीिे् बब्ाटि हो
रही ह्ै।

राहुल गांिी ने कहा दक दपछले
10 सालो् मे् MDDS, TFB-
MDS, TOORB, AORB और
बोड्ट परीक््ाओ् सदहि 80 से ज्यािा
पेपस्ट मे् खुलेआम िांिली हुई है।

दसफ्क इस साल की िांिली से 85
लाख बच््ो् का भदवष्य प््भादवि
हुआ है।

बड़्े-बड़्े वािे खोखले
सादबत हुए

उन्हो्ने के्द् ् सरकार पर हमला
बोलिे हुए कहा दक इन्हे् रोकने मे्
सरकार नाकाम रही है और भि््ी
परीक््ाओ् म्े पारिद्शटिा और सुिार
के उसके बड़्े-बड़्े वािे खोखले
सादबि हुए है्।

राहुल गांिी ने कहा दक यह
सरकार के दनकम्मेपन, प््शासदनक
भ््ष््ाचार और परीक््ा मादफयाओ् के
गठजोड़् का निीजा है। युवाओ् के
सपनो् के साथ इस िरह का
दवश््ासघाि ित्काल बंि होना
चादहए।

कसु््ी दसर पर चढ ्जाए तो सवेा नही ्पाप बन जाती है
सीजआेई गवई ने जजो ्स ेलकेर वकीलो् तक को पढ्ाया पाठ

यह नंयामयक इिारत एक बडंी सौगात
दय्ाटपुर और अंजनगांव ि््ेत्् के धलए यह न्याधयक इमारत एक बहुत बड्ी सौगात है।
इसमे् अब धसधवल और ध््कधमनल मामलो् की सुनवाई की जाएगी। इस प््कल्प पर
कुल 28.54 करोड् र्पये खच्ट धकए गए है्। उद्घारन काय्टक््म मे् न्यायमूध्तटयो् के
साथ-साथ धजले के प््शासधनक और पुधलस अधधकारी, अधधवक्ता संघ के सदस्य
और बड्ी संख्या मे् आम नागधरक उपस्सथत रहे।

पद मिले तो झुकना सीखो, अकडंना नहीं
BIH गवई ने अपने भाषण के जधरए लोगो् को संदेश देते हुए कहा धक पद धमले तो
झुकना सीखो, अकड्ना नही्। अपने पूरे भाषण के दौरान भूषण गवई का जोर इसी
बात पर रहा धक चाहे को धजलाधधकारी की कुस््ी हो, पुधलस अधीि््क की हो या
न्यायाधीश की कुस््ी हो, वह धसफ्फ और धसफ्फ जनसेवा का माध्यम है। उन्हो्ने दो
चेतावनी देते हुए कहा धक कुस््ी अगर धसर मे् घुस गई तो न्याय का मोल खत्म हो
जाएगा। उन्हो्ने कहा धक ये कुस््ी सम्मान की है, इसे घमंड से अपमाधनत न करे्।

दुख है ऐसी सरकार के समथ्टन पर..., धचराग पासवान
ने धबहार म्े अपराध पर नीतीश सरकार को घेरा

'माफ करो और आगे बढ्ो', सुप््ीम कोर्ट ने
पायलर और पत्नी के धववाद मे् की धरप्पणी

सडे् हुए धसस्रम का आईना… एसएससी फेज 13 की
परीि््ा रद्् होने पर भड्के राहुल गांधी

तकनीकी कारणों से रदंं कर दी गई थी परीकंंा
एसएससी ने तकनीकी और प््शासधनक कारणो् से कुछ के्द््ो् पर चयन पद चरण
13 की कंप्यूरर आधाधरत परीि््ाएँ रद्् करने की घोषणा की है। 24 जुलाई से शुर्
होकर 1 अगस्् तक चलने वाली ये परीि््ाएं धनध्ाटधरत काय्टक््म के पहले धदन ही
बाधधत हो गई्, धजसके बाद आयोग को हस््ि््ेप कर सुधारात्मक कदम उठाने पड्े।
आधधकाधरक सूचना के अनुसार, पवन गंगा एजुकेशनल से्रर 2 मे् 24 जुलाई से
26 जुलाई के बीच आयोधजत परीि््ाएं प््शासधनक कारणो् से रद्् कर दी गई है्।
धजन प््भाधवत उम्मीदवारो् को यह के्द्् आवंधरत धकया गया था, उनकी परीि््ाएं अब
28 जुलाई से पुनध्नटध्ाटधरत की जाएंगी। आयोग ने आश््ासन धदया है धक संशोधधत
धतधथयो् और धववरणो् से उम्मीदवारो् को जल्द ही अवगत करा धदया जाएगा।

न संसद, न लोकतंत्् और न ही चेयर सुरध््ित…
अधभषेक मनु धसंघवी का के्द्् सरकार पर हमला

बॉमब् ेहाईकोर्ट का सखत् रख्: फरुपाथ पर अवधै पान दकुान
मामल ेम्े बीएमसी अधधकाधरयो् की भधूमका की होगी जांच

धरती की हर हरकत पर
होगी भारत की नजर,
इसरो-नासा इस दिन लॉन्च
करे्गे िुदनया का सबसे
महंगा सैरेलाइर 'दनसार
नई दिल्ली, एज्ेसी। अंिदरक्् के
क््ेत्् मे् भारि एक और ऐदिहादसक
छलांग लगाने को िैयार है। भारिीय
अंिदरक्् अनुसंिान संगठन
(ढ््स्क््ह््) और अमेदरकी अंिदरक््
एजे्सी नासा (ह््रस््र) दमलकर 30
जुलाई, 2025 को अपना सबसे
महत्वाकांक््ी दमशन 'दनसार' लॉन्च
करे्गे। दनसार, यानी नासा-इसरो
दसंथेदरक एपच्टर रडार, िुदनया का
सबसे महंगा और उन्नि पृथ्वी-
अवलोकन उपग््ह है जो िरिी की
सिह पर होने वाले सूक्््मिम
बिलावो् पर भी 24म7 नजर रखेगा।

इस बहुप््िीद््कि सैरेलाइर को
ि््ीहदरकोरा स्सथि सिीश िवन
अंिदरक्् के्द्् से त््स््ुङ््-स्न16 रॉकेर
के जदरए पृथ्वी की कक््ा मे् स्थादपि
दकया जाएगा। 

सरकार का बड़ा ऐलान,
पत््कारो् को अब हर महीने
दमलेगी 15 हजार र्पए
पे्शन
पटना, एजे्सी। दबहार चुनाव की
ियैादरयो ् के बीच राज्य के मखुय्मतं््ी
नीिीश कुमार न ेपत््कारो ्के दलए बड़ा
ऐलान कर दिया है। अब दबहार के
मानय्िा प््ापि् पत्क्ारो ् को दमल रही
पेश्न रादश म्े बढ़ोिरी करन ेका फैसला
दकया गया है। सीएम नीिीश कमुार ने
इसकी घोषणा सोशल मीदडया के जदरए
दकया। नीिीश कुमार न ेसोशल मीदडया
पोसर् मे ्कहा, मझु ेयह बिाि ेहएु खशुी
हो रही है दक 'दबहार पत््कार समम्ान
पेश्न योजना' के िहि अब सभी पात््
पत्क्ारो ्को हर महीने 6 हजार र्पए की
जगह 15 हजार रप्ए पेश्न की रादश
प्ि्ान करन ेका दवभाग को दनि््शे दिया
ह।ै साथ ही इस योजना योजना के
अिंग्टि पेश्न प््ापि् कर रह ेपत््कारो ्की
मौि होने की स्सथदि म्े उनक ेआद््िि
पदि/ पत्नी को जीवनपय्टनि् प्द्िमाह 3
हजार रप्ए की जगह 10 हजार र्पए की
पेश्न रादश दिए जान ेका दनि््शे दिया ह।ै

सुप््ीम कोर्ट पहंुची दिल्ली
सरकार, पुराने वाहनो् पर
रोक के आिेश पर
पुनद्वटचार की मांग
नई दिल्ली, एजे्सी। दिल्ली सरकार
ने सुप््ीम कोर्ट का िरवाजा
खरखराकर दिल्ली-एनसीआर क््ेत््
मे् चल रहे 10 साल से अदिक पुराने
डीजल वाहनो् और 15 साल से
अदिक पुराने पेट््ोल वाहनो् पर लगे
प््दिबंि की समीक््ा करने की मांग
की। दिल्ली सरकार का िक्क है दक
मौजूिा पॉदलसी से मध्यम वग्ट पर
अनुदचि िबाव पड़ रहा है। रेखा
गुप्िा सरकार ने 2018 के उस दनयम
पर पुनद्वटचार करने की मांग की है
दजसम्े पुरानी गािड़यो् पर प््दिबंि है।
स यह अध्ययन वाहनो् की उम्् के
आिार पर लगाए गए प््दिबंि के
वास््दवक पय्ाटवरणीय प््भाव का
आकलन करेगा और मूल्यांकन
करेगा दक क्या यह किम राष््््ीय
राजिानी क््ेत्् (एनसीआर) म्े वायु
गुणवत््ा सुिार म्े महत्वपूण्ट योगिान
िेिा है।



आर्यावर् ा  क् ्यंतर ब्रूरो 
सुलतानपुर। भाजिा ने कारपगल
पवजय पदवस की 26 वी् वष्यगांठ िर
शपनवार को अखण्डनगर पवकास
खण्ड के नवयुग िीजी कॉलेज, बीरी
सहजन मे् संगोष््ी आयोपजत हुई। वही
िाट््ीजनो् ने शहीद मह्ेद्् यादव की
मुड़िला बाजार क्सथत स्मारक िर
जाकर उनकी प््पतमा िर माल्याि्यण
कर श््ि््ांजपल अप्ियत की। संगोष््ी मे्
चार शहीद िपरवारो् व चार िूव्य सैपनको्
को सम्मापनत पकया गया।

संगोष््ी के मुख्य अपतपथ भाजिा
प््देश काय्यसपमपत सदस्य के.के. पसंह

ने कारपगल युि्् के शहीदो् को नमन
करते हुए कहा करपगल पवजय पदवस
भारतीय सशस्््् बलो् की बहादुरी और
वीरता को सम्मान देने और स्मरण
करने का एक अवसर है। यह पदवस
भारतीय सेना के शौय्य और िराक््म का
प््तीक है। उन्हो्ने कहा हमारी सेनाएं
सबसे दुग्यम इलाको् म्े इंच-इंच लड़ती

रही्, जब तक पक हर घुसिैपठए को
खदेड़ नही् पदया और हर चौकी
भारतीय पनयंत््ण मे् वािस नही् आ
गई। कहा कारपगल युि्् के सैपनको् का
जज्बा हर िीढ़ी को प््ेपरत करता
रहेगा।काय्यक््म के अध्यक्् भाजिा
पजलाध्यक्् सुशील प््तिाठी ने कारपगल
शहीदो् को याद करते हुए कहा यह

पदन भारत के इपतहास म्े गौरव की
पकरण की तरह चमकता है। राष्््् के
पलए उनका समि्यण और सव््ोच््
बपलदान हर नागपरक के पलए
प््ेरणादाई है। काय्यक््म संयोजक
पवधायक राज प््साद उिाध्याय ने सभी
का आभार प््कट पकया। संचालन
पजला मंत््ी राजेश पसंह ने पकया।

भाजिा मीपडया प््मुख पवजय रघुवंशी
ने जानकारी देते हुए बताया पक
संगोष््ी के दौरान चार शहीद िपरवारो्
क््मशः शहीद नीलेश पसंह के पिता
रामप््साद पसंह, शहीद मह्ेद्् यादव के
पिता राम शब्द यादव, शहीद शशांक
यादव की ित्नी कंचन यादव,शहीद
पवक्टर पसंह के चाचा अरपवंद पसंह को
अंगवस्््् देकर सम्मापनत पकया गया।
इसी क््म मे् िूव्य सैपनक िपरक््मा पसंह
भीमसेन िांडे, सभाजीत िांडे व ओम
प््काश पसंह को भी सम्मापनत पकया
गया। संगोष््ी मे् पवधायक राजेश
गौतम, काय्यक््म के पजला संयोजक व
महामंत््ी पवजय प््तिाठी, पिछड़ा वग्य
आयोग सदस्य घनक्याम चौहान,
मनोज मौय्ाय, दुष्यंत पसंह, पवजय
लक्््मी शुक्ला, पवक््ी वम्ाय, भूिे्द््
िाठक, प््दीि मालवीय, हरीश पसंह
समेत सैकड़ो् लोग मौजूद रहे।

आर्यावर्ा क््यंतर पंंदेश समाचार2

आर्यावर् ा  क् ्यंतर ब्रूरो 
कानपुर। आज 26 जुलाई है, वो
पदन जब 26 साल िहले कारपगल
की बफ््ीली चोपटयो् िर भारतीय सेना
ने अदम्य साहस का िपरचय देते हुए
पवजय का िरचम लहराया था। साल
1999 मे् हुए कारपगल युि्् मे्
लखनऊ के कई जांबाजो् ने अिनी
वीरता की ऐसी गाथाएं पलखी्, पजन
िर िूरे देश को गव्य है। इन शहीदो्
मे् िरमवीर चक्् पवजेता कैप्टन
मनोज िांडे, मेजर रीतेश शम्ाय,
राइफलमैन सुनील जंग, लांस नायक
केवलानंद प् ्दवेदी, और कैप्टन
आपदत्य पमश्् जैसे वीर सिूत शापमल
है्। इनकी शहादत ने देश के पलए
सव््ोच्् बपलदान की पमसाल कायम
की। लखनऊ को अिने इन बेटो् की
बहादुरी िर हमेशा गव्य रहेगा।

हालांपक, इस गौरवशाली पदन
िर एक कसक भी है। शहीदो् के
िपरजनो् के पदलो् मे् आज भी उन
सरकारी वादो् के िूरे न होने का दद्य
है, जो उनसे पकए गए थे। 26व्े

कारपगल पवजय पदवस के अवसर
िर हमे् न केवल इन वीरो् की शौय्य
गाथाओ् को याद करना चापहए,
बक्लक यह भी सुपनप््ित करना
चापहए पक उनके िपरवारो् को पदए
गए वादे िूरे हो्। तभी हम सही
मायनो् मे् शहीदो् को सच््ी

श््ि््ांजपल दे िाएंगे।
कैपंटि मिोज पांडे
(परमिीर चकंं गिजेता)

4 मई 1999 को खालूबार की
बफ््ीली चोपटयो् िर भारतीय चौपकयो्
को दुक्मनो् से मुक्त कराने की

पजम्मेदारी कैप्टन मनोज िांडे के
कंधो् िर थी। अदम्य साहस का
िपरचय देते हुए उन्हो्ने एक-एक कर
चार दुक्मन बंकरो् को ध्वस्् पकया,
लेपकन इस पमशन म्े वह वीरगपत
को प््ाप्त हुए। उनके पिता गोिीचंद
िांडे आज भी बेटे की याद मे् डूबे
रहते है्। वे कहते है्, “मनोज का
जाना मेरे जीवन म्े एक ऐसा
खालीिन छोड़् गया, जो शायद मृत्यु
के बाद ही भर िाएगा।”
मेजर रीतेश शमंाष

लखनऊ के लामाटीपनयर
कॉलेज के होनहार छात्् रहे मेजर
रीतेश शम्ाय ने कारपगल युि्् के बाद
कुिवाड़्ा मे् एक आतंकी ऑिरेशन
के दौरान अिनी जान गंवाई। 25
पसतंबर 1999 को एक खाई म्े पगरने
के बाद अस्िताल मे् उनका पनधन
हो गया। उनके पिता सत्यप््काश
शम्ाय बताते है्, “सरकार ने हमे् लीज
िर जमीन दी, लेपकन इसका उियोग
नही् हो िा रहा। अगर इसे फ््ी होल्ड

कर पदया जाए, तो िपरवार को राहत
पमलेगी।” उनकी आवाज म्े बेटे के
बपलदान का गव्य और अधूरे वादो् का
दद्य साफ झलकता है।
राइफलमैि सुिील जंि

गोरखा राइफल्स मे् 1995 म्े
भत््ी हुए सुनील महज 21 साल की
उम्् मे् शहीद हो गए। उनकी मां
बीना जंग बताती है् पक सुनील के
दादा मेजर नकुल जंग और पिता नर
नारायण जंग भी सेना मे् अिनी
सेवाएं दे चुके थे। बीना कहती है्,
“सुनील के नाम िर स्टेपडयम बनाने
का वादा हुआ था, उसे मरणोिरांत
शौय्य चक्् देने की बात थी। लेपकन
26 साल बाद भी ये वादे अधूरे है्।”
उनकी आंखो् मे् बेटे की याद और
अधूरी उम्मीदो् का दद्य साफ पदखता
है।
कैपंटि आगदतंय गमशंं

8 जून 1996 को सेना के
पसग्नल कोर म्े सेके्ड लेक्टटने्ट के

र्ि मे् भत््ी हुए आपदत्य ने बटापलक
की 17 हजार फीट ऊंची चोटी िर
भारतीय िोस्ट को दुक्मनो् से मुक्त
कराया। पसग्नपलंग के तार पबछाते
हुए, रगो् से लहू बहता रहा, पफर भी
वे डटकर लड़्े और वीरगपत को
प््ाप्त हुए। उनकी शौय्य गाथा आज
भी हर भारतीय के पदल मे् बस््ी है।
लांस िायक केिलािंद
गंंििेदी

अिनी बीमार ित्नी कमला को
छोड़्कर कारपगल युि्् मे् गए
केवलानंद ने देश के पलए जान
न्यौछावर कर दी। कमला ने जैसे-
तैसे अिने बेटो् तीरघराज और
हेमचंद को िढ़्ाया-पलखाया, लेपकन
उन्हे् हमेशा यह मलाल रहा पक िपत
के बपलदान को वह सम्मान नही्
पमला, पजसका वे हक़दार थे। कमला
कहती है्, “सरकार ने नौकरी और
अन्य सुपवधाओ् का वादा पकया था,
लेपकन कुछ भी िूरा नही् हुआ।”
उनके िपरवार को आज भी सरकारी

उदासीनता का दंश झेलना िड़् रहा
है।
लखिऊ के दो भाइयों का
अिोखा शौयंष

कारपगल युि्् मे् लखनऊ के दो
भाइयो्, कन्यल जीिीएस कौपशक और
स्क्वैि््न लीडर एसिीएस कौपशक,
ने भी अिनी वीरता से इपतहास रचा।
कन्यल कौपशक ने सेना के एपवएशन
कोर के हेलीकॉप्टर से युि्् मे् 3500
ऑिरेशन पकए, जर्री रसद और
सैन्य सामग््ी िहुंचाई। वही्, उनके
भाई स्क्वैि््न लीडर कौपशक ने
वायुसेना के जहाजो् से िैरा कमांडो
को युि््क््ेत्् तक िहुंचाया। इन
भाइयो् की जांबाजी ने लखनऊ का
पसर गव्य से ऊंचा पकया।
अधूरे िादों का ददंष

शहीदो् के िपरवारो् का कहना है
पक उनके बपलदान को सम्मान तो
पमला, लेपकन सरकार के वादे
कागजो् तक सीपमत रह गए।

राइफलमैन सुनील जंग की मां बीना
कहती है्, “मेरा बेटा देश के पलए
लड़्ा, लेपकन हमे् वह सम्मान और
सुपवधाएं नही् पमली्, जो वादा पकया
गया था।” मेजर रीतेश शम्ाय के पिता
सत्यप््काश की मांग है पक लीज की
जमीन को फ््ी होल्ड पकया जाए,
तापक िपरवार उसका उियोग कर
सके। लांस नायक केवलानंद की
ित्नी कमला का कहना है, “हमने
सबकुछ खो पदया, लेपकन सरकार ने
हमे् कुछ नही् पदया।”

कारपगल पवजय पदवस केवल
शहीदो् की वीरता को याद करने का
पदन नही् है, बक्लक यह एक मौका है
उनके िपरवारो् की िीड़्ा को सुनने
और उनके पलए पकए गए वादो् को
िूरा करने का। लखनऊ के इन
जांबाजो् ने अिने प््ाणो् की आहुपत
देकर देश की रक््ा की, लेपकन उनके
िपरजनो् की पशकायत्े बताती ह्ै पक
अभी बहुत कुछ पकया जाना बाकी
है। क्या हम उनके बपलदान का िूरा
सम्मान सुपनप््ित कर िाएंगे?
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आर्यावर् ा क् ्यंतर ब्रूरो 
प््यागराज। उत््र प््देश सरकार ने
पिछड़्े वग्य की बेपटयो् के पववाह के
पलए एक महत्विूण्य कदम उठाया है।
अब उन्हे् शादी के पलए पमलने वाली
अनुदान रापश म्े भारी वृप््ि की
जाएगी। वत्यमान म्े दी जा रही
20,000 र्िये की रापश को बढ़्ाकर
35,000 र्िये करने का पनण्यय पलया
गया है। यह घोषणा पिछड़्ा वग्य
कल्याण मंत््ी नरे्द्् कक्यि ने की,
पजन्हो्ने बताया पक इस संबंध मे् एक
प््स््ाव तैयार पकया जा रहा है और
इसे जल्द ही प््कयाक्नवत पकया
जाएगा।

नरे्द्् कक्यि ने इस बात िर जोर
पदया पक बढ़्ती महंगाई के मद््ेनजर
20,000 र्िये की मौजूदा अनुदान
रापश अिय्ायप्त सापबत हो रही थी।
इसी बात को ध्यान मे् रखते हुए
सरकार ने यह पनण्यय पलया है तापक
पिछड़्े वग्य के िपरवारो् को उनकी
बेपटयो् की शादी मे् िय्ायप्त आप्थयक

सहायता पमल सके। उन्हो्ने बताया
पक चालू पवत्् वष्य मे् इस योजना के
पलए 200 करोड़् र्िये का बजट
प््ावधान पकया गया है, जो सरकार की
इस पदशा म्े प््पतबि््ता को दश्ायता है।

यह योजना उन िपरवारो् के पलए
पडज्ाइन की गई है पजनकी वाप्षयक
आय एक लाख र्िये से कम है। यह
आप्थयक र्ि से कमजोर वग््ो् को
लप््कत करती है तापक यह सुपनप््ित
पकया जा सके पक सामापजक और

आप्थयक बाधाओ् के कारण बेपटयो् के
पववाह मे् कोई र्कावट न आए।

एक उल्लेखनीय बात यह भी है
पक मुख्यमंत््ी सामूपहक पववाह योजना
मे् इससे अपधक अनुदान प््दान पकया
जाता है, पजसके कारण पिछड़्े वग्य
की बेपटयो् के पलए चलाई जा रही
इस पवशेष योजना म्े लोगो् की र्पच
कम हो रही थी। अनुदान रापश म्े
वृप््ि का यह प््स््ाव इस असमानता
को दूर करने और इस योजना को

अपधक आकष्यक बनाने के उद््ेक्य से
लाया गया है। सरकार का लक्््य है
पक अपधक से अपधक जर्रतमंद
िपरवार इस योजना का लाभ उठा
सक्े और अिनी बेपटयो् के पववाह
को सफलतािूव्यक संिन्न कर सक्े।

मंत््ी के मुतापबक, यह कदम
केवल आप्थयक सहायता प््दान करने
तक ही सीपमत नही् है, बक्लक यह
सामापजक समावेश और आप्थयक
सशक्कतकरण की पदशा म्े भी एक
महत्विूण्य िहल है। पिछड़्े वग्य की
बेपटयो् को पववाह के पलए िय्ायप्त
सहायता पमलने से न केवल उनके
िपरवारो् िर पवत््ीय बोझ कम होगा,
बक्लक यह उन्हे् समाज म्े एक
सम्मानजनक स्थान प््ाप्त करने मे्
भी मदद करेगा। उत््र प््देश सरकार
का यह पनण्यय पनप््ित र्ि से
लाखो् िपरवारो् के पलए राहत भरी
खबर है और यह दश्ायता है पक
सरकार वंपचत वग््ो् के उत्थान के
पलए प््पतबि्् है।

आरय्ावर्ा सवंयददयरय
कासगंज। उत््र प््देश के कासगंज से
चोरी का अजीब मामला सामने आया
है। यहां अंडरपवयर िहने एक चोर ने
लोहे की रोड की मदद से एक दुकान
से आठ लाख र्िये चोरी कर पलए।
चोरी की िूरी वारदात दुकान म्े लगे
सीसीटीवी कैमरे मे् परकॉड्य हो गई।
बेखौफ चोर छत के जपरए दुकान मे्
आया और घटना को आराम से
अंजाम देकर फरार हो गया। घटना
से लोगो् मे् शहर मे् कच्छा-बपनयाना
गै्ग का खौफ छा गया है। घटना से
शहर के व्यािापरयो् मे् गुस्सा है।
िुपलस ने िीड़ित दुकानदार की
पशकायत िर मुकदमा दज्य कर जांच
शुर् कर दी है।

जानकारी के मुतापबक, चोरी
की यह घटना कासगंज के ठंडी
सड़क की है। यहां मोहल्ला नवाब
बड्््नगर पनवासी मोहम्मद हार्न की
बैटरी-इन्वट्यर की दुकान है। वह
हॉलसेल व्यािारी है्। हार्न के
मुतापबक, उन्हो्ने सुबह दुकान

खोली तो वहां सामान अस्् व्यस््
िड़ा हुआ था। उन्हो्ने जब अिने
काउंटर की िैसे रखने वाली दराज
चेक की तो वहां रखा आठ लाख
र्िए का कैश गायब था। यह देख
हार्न घबरा गए और उन्हो्ने दुकान
मे् लगे सीसीटीवी कैमरो् की फुटेज
की चेक पकया।

हाथ में थी लोहे की रॉड
सीसीटीवी फुटेज म्े एक लड़का

अंडरपवयर िहने हुए छत की सीढ़ियो्
से दुकान मे् दापखल होते पदखा।
उसके हाथ म्े एक लोहे की रॉड थी।
उसने काउंटर की दराज की चेक
पकया। नीचे वाली दराज का लॉक
तोड़कर उसने उसम्े रखे नोटो् के

बंडल को पनकाला। उसने अन्य
दराजो् को भी चेक पकया। उसके बाद
वह आराम से सभी र्िये लेकर वािस
सीढ़ीयो् से छत से फरार हो गया।
हैरानी की बात यह रही पक वह दो
पमनट से ज्यादा दुकान मे् रहा और
बगैर पकसी डर के चोरी की वारदात
को अंजाम दे गया। उसके चेहरे िर
कोई नकाब भी नही् था।
कचंछा-बगियाि गिरोह

इस वारदात की खबर लगते ही
शहर मे् कच्छा-बपनयान पगरोह का
खौफ पफर से फैल गया है। लोगो् मे्
डर है पक पगरोह के सदस्य शहर म्े
घुस आए ह्ै और चोरी की वारदात को
अंजाम दे रहे है्। इधर, िुपलस ने
िीड़ित की पशकायत िर मुकदमा दज्य
कर चोर की तलाश शुर् कर दी है।
खुद एसिी ने मौके िर जाकर घटना
की जानकारी ली। व्यािापरयो् मे् सुरक््ा
को लेकर डर बैठा हुआ है, उन्हो्ने
घटना के जल्द खुलासे की मांग की
है।

आर्यावर् ा  क् ्यंतर ब्रूरो 
कानपुर। उत््र प््देश के कानिुर म्े
फतेहिुर पनवासी एक शख्स ने अिने
ही पसर िर तीन इंच की कील ठोक
ली थी. हालांपक, डॉक्टरो् ने सज्यरी
कर सफलतािूव्यक उसके पसर से
कील पनकाल कर उसकी जान बचा
ली थी। अब शख्स ठीक हुआ तो
अजीबोगरीब बाते् करने लगा है।
कहता है- कोई मेरे कान म्े कुछ न
कुछ बोलता रहता है। उसी ने कहा
पक अिने पसर मे् कील ठोक लो। म्ैने
नही् ठोकी तो बार-बार कहने लगा।
िहले धीरे से कहता था पफर जोर-
जोर से कहने लगा। मै् क्या करता।।
ठोक ली कील।

हैलट िीजीआई के न्यूरो पवभाग
मे् भत््ी फतेहिुर का साइकोपसस रोगी
21 साल का पवजय कुछ िूछने िर
यही बड़्बड़्ाता है। 17 जुलाई को
उसने अिने पसर म्े चार इंच लंबी
कील ठोक ली थी। डॉक्टर इसे नशे
के बेइंतहा इस््ेमाल और
न्यूरोकेपमकल्स की गड़्बड़्ी का केस
बता रहे है्। ऐसे रोपगयो् को कई बार
गांवो् मे् भूत-प््ेत, जादू-टोने का
पशकार मान पलया जाता है।

डॉक्टरो् के मुतापबक, अब
उसकी हालत मे् सुधार है। त्वचा,
हड््ी और तीन सुरक््ा लेयर को भेदते
हुए घुसीन्यूरो पवभागाध्यक्् डॉ। मनीष
पसंह की देखरेख मे् पवजय का
ऑिरेशन हुआ है। चार इंच की कील
उसके पसर के बीचो-बीच धंसी थी।
पसर की त्वचा, हड््ी और पदमाग की
तीन सुरक््ा लेयर यानी ड््ूरा,
अराकनॉइड और पिया मेटर को भेदते
हुए कील नसो् तक िहंुच गई थी।

ड््ूरा सबसे बाहरी लेयर है जो
ब््ेन और स्िाइनल कॉड्य को सुरक््ा

प््दान करती है।
इंसान दद्य का अनुभव
ड््ूरा लेयर तक ही
कर िाता है।
अराकनॉइड और
पिया मेटर िर चोट से
दद्य महसूस नही् होता
है। प््िल मशीन से
पसर के ऊिरी पहस्से
को काटा। यह

मुक्ककल सज्यरी थी। डॉ। मनीष ने
बताया- कील पनकालने के पलए पसर
िर प््िल मशीन चलानी िड़्ी। एक
पहस्सा काटना िड़्ा। आसिास नसो्
का गुच्छा होने के कारण बेहद
सावधानी से सज्यरी की। कील की
वजह से नसो् के फैलाव मे् अंतर आ
गया है।
साइकोगसस से सुिाई देतीं
आिाजें

जीएसवीएम मेपडकल कॉलेज के
मनोरोग पवभागाध्यक्् डॉ। धनजंय
चौधरी ने कहा- अपधक शराब या
नशा करने से व्यक्कत िागलिन का
पशकार होकर साइकोपसस की चिेट
मे् आ जाता है। साइकोपसस िीप्ड़त
की धारणा पवकृत हो जाती है। इसम्े
रोगी यथाथ्य और कल्िना के बीच
अंतर नही् कर िाता। वह भ््पमत,
पवप् ्कप्त पवचार और असामान्य
व्यवहार करने लगता है। उसके कानो्
मे् आवाजे् आने लगती है्। अत्यपधक
तनाव और नी्द की कमी साइकोपसस
को बढ़्ावा दे सकती है।
गमिंंी के दौरे आिे लिे थे,
तब बताया

पसर मे् कील ठोकने के बाद
पवजय ने पकसी को नही् बताया था।
उसे पमग््ी के दौरे आने शुर् हुए तो
िपरजन डॉक्टर के िास गए। वहां
सारा मामला सामने आया। उसे 17
जुलाई को हैलट लेकर आए। पवजय
के पिता घूरे ने बताया पक वह पदल्ली
मे् मजदूरी करता था। नशे की लत
लग गई। ढाई माह िहले ही वह
फतेहिुर क्सथत घर आ गया। घूरे और
उसका छोटा बेटा अजय बे्गलुर् मे्
मजदूरी करते है्।

आर्यावर् ा क् ्यंतर ब्रूरो 
अलीगढ्। उत््र प््देश के अलीगढ़् म्े
शुक््वार के पदन रोजाना की तरह कुछ
मजदूर अिने काम िर लगे हुए थे।
िाइिलाइन डालने के पलए वो खुदाई
कर रहे थे। तभी उनके हाथ कुछ ऐसी
चीज लगी पजसे देख सभी दंग रह
गए। वहां उन्हे् कई सोने के पसके््
और बेसकीमती चीज्े मे् पमली। जैसे
ही मामले की जानकारी लगी तो लोगो्
की भीड़् मौके िर इकट््ा हो गई। अब
िूरा मामला इलाके मे् चच्ाय का पवषय
बना हुआ है।

मामला क्वास््ी थाना क््ेत्् के
बरहेती गांव का है। यहां िानी
पनकालने के पलए गड््ा खोदा गया।
इस दौरान मजदूरो् को सोने के 11
चमचमाते पसके्् पमले। खुदाई मे्
पसके्् पमलने की िूरे इलाके मे् आग
की तरह फैल गई। जैसे ही लोगो् को
मामले की भनक लगी तो मौके िर
िहुंचे। धीरे-धीरे लोगो् की भीड़् इकट््ा
हुई। पजसकी सूचना िुपलस को दी
गई। िुपलस मौके िर िहुंची और
खुदाई मे् पमले 11 पसक््ो् को जब्त

कर पलया। पसके्् काफी िुराने बताए
जा रहे है्।
पुराततंि गिभाि को सौंपेंिे
गसकेंं

िुपलस का कहना है पक पसक््ो्
को जब्त करके िुरातत्व पवभाग को
सौ्िा जाएगा। पजसकी जांच िुरातत्व
पवभाग करेगा। हालांपक, कुछ लोगो्
का दावा है पक खुदाई मे् केवल
पसके्् ही न कई और चीजे् भी पमली
है्, पजसे लोगो् ने अिने िास रख
पलया है। िुपलस ने लोगो् से अिील
की है पक खुदाई मे् पमली हुई चीजो्
को प््शासन को सौ्ि दे्।
गकसाि को िड़ंा गमला
खजािा

इससे िहले मध्य प््देश के
पडंडौरी से भी ऐसा ही पमलता जुलता
सामने आया था। पकसान बकपरयां
चराने क ेपलए खेत मे ्गया था। खेत मे्
ही उस ेगड़्ा हआु एक हडंा पमला पजसे
पकसान न ेजमीन स ेपनकाला और दखेा
तो उसम्े प््ाचीन मदु््ाए ंऔर एक घटंी

रखी हईु थी। मदु््ाए ं दखेकर पकसान
घबरा गया और यह सोचकर पक इसम्े
कोई बरुी शक्कत हो सकती है, उसने
हडंा गांव क ेकबाड़्ी को सौ्ि पदया।
कबाड़ंी क ेमि मे ंआया खोट

गांव का कबाड़्ी मदु््ाओ ् को
दखेकर लालच म्े आ गया। उसने हंडे
को अिन ेघर क ेबरामद ेमे ्पछिा पदया
और अगल े पदन पकसी सनुार या
जानकार स े उनकी असली कीमत
जानने की योजना बनान े लगा। इस
बीच पकसान न ेघर जाकर िपरवार को
िरूी घटना बताई। िपरवार ने गावं वालो्
क ेसाथ कबाड़्ी क ेघर जाकर मदु््ाओ्
को दखेा। इसक ेबाद खजाना पमलने
की खबर िूर े गावं मे ् फलै गई और
िपुलस तक िहुचं गई। िपुलस मौक ेिर
िहुचंी और कबाड़्ी क ेघर स ेहंडा व
मदु््ाए ं बरामद की।् िपुलस न े मदु््ाओ्
की जाचं के पलए िरुाततव् पवभाग से
सिंक्क साधा ह।ै अपधकापरयो् का
मानना है पक ये मदु््ाए ंकाफी िुरानी हो
सकती ह्ै और ऐपतहापसक महत्व
रखती है।् 

‘रकसी ने कहा तो रसि पि ठोक ली
कील…’, होश म्े आते ही किने

लगा अजीबो-गिीब हिकते्

ओबीसी परिवाि की बेरटयो् को बड्ा तोहफा, शादी मे्
रमले्गे इतने र्पये, योगी सिकाि ला िही प््स््ाव

खुदाई किते ही रनकलने लगे सोने के रसके््, मजदूिो्
की फटी िह गई आंखे्, पुरलस बोली- सालो् पुिाने है् अंडिरवयि पहने दुकान मे् घुसा चोि, हाथ म्े थी लोहे

की िॉड… उड्ा ले गया 8 लाख र्पये

कारगिल मे ंदशुमंनो ंक ेछकें ंछडुंाए, 26 साल बाद कयंा भुला दी िई शहादत? पगरवारों का ददंद

तुराबखािी में जुलूस ए
बीसिॉ में  उमड़ी भीड़
सुलतानपुर। अंजुमन िंजतनी
तुराबखानी की तरफ स े इमाम बाड़ा
जनैपबया मे ्एक मजपलस का आयोजन
पकया गया पजसको मौलाना एकरार रजा
रामिुर न ेिढ़ी। उन्होन् ेकहा दुपनया मे्
बहतु सी जगंे ्हईु लपेकन पकसी भी जंग
मे ्जगं क ेबाद औरतो ्और बच््ो ् िर
ऐसा अत्याचार नही् पकया गया पजस
तरीक ेस ेअतय्ाचार हसुनै क ेघरवालो
िर पकया गया जब हुसनै  क ेघरवालो
वालो ्का कापफला सीपरया क ेबाजार  मे्
िहुचँा तो यजीदी फौज द््ारा उन कपैदयो्
िर आग गरम िानी और ित्थर फकेवाये
गय ेजो मानवता के खलेाफ ह।ै इसके
बाद शबीह ताबूत हजरत इमाम जैनलु
आबदीन अलपैहसस्लाम पनकाला गया।
और मकुामी अजंमुनो क े अलावा
बाहरी अजंमुनो गलुशन ेइसल्ाम  भौ्रा
सादात आम्बेडकर नगर अंजुमन
मोहापफज े अजा कदीम इलाहाबाद ने
नौहा िढ़ा और मातम पकया दौराने
जुलूस मौलाना जीशान आजमी
मौलाना शापरब अबब्ास अकबरिरु
मौलाना नदीम रजा जदैी फजैाबाद ने
तकरीर की अतं मे ्करबला क ेशहीदो्
क ेलाशो को बनी असद क ेद््ारा दफन
का मंजर िेश पकया गया। 

करगिल युदंं के सैगिकों का जजंबा हर पीढ़ी के
गलए पंंेरणा: के.के.गसंह

उप रजलारिकािी की अध्यक््ता मे्
संपन्न हुआ हरलयापुि थाना

समािान रदवस
आरय्ावर्ा सवंयददयरय
बलदीराय/सुल्तानपुर। हपलयािुर
थाना समाधान उिपजलापधकारी मंजुल
मंयक की अध्यक््ता मे् संिन्न हुआ
पजसमे् राजस्व संबंपधत चार पशकायत्े
आई पजन्हे् पनस््ारण हेतु राजस्व
पनरीक््क अब्दुल हमीद को सौ्िते हुए
उिपजलापधकारी मंजुल मंयक ने
समायावपध मे् पनस््ारण करने का
सख्त पनद््ेश पदया। इस अवसर िर
थाना प््भारी तर्ण िटेल, लेखिाल
ओमप््काश, वंदन कुमार, ओमकार
मौय् य, नामवर पसंह सपहत
पशकायतकत्ाय मौजूद रहे। वही्
बलदीराय थाना समाधान पदवस थाना
प््भारी नारद मुपन पसंह की अध्यक््ता
मे् संिन्न हुआ पजसम्े बारह पशकायत्े
आई पजनम्े से तत्काल प््भाव से दो
का पनस््ारण पकया गया शेष
पशकायतो् को संबंपधत अपधकापरयो्
को पनस््ापरत हेतु सौ्िी गई।
धनितगंज थाना पदवस मे् फपरयापदयो्

के समस्यायो् का यथासंभव तुरन्त
समाधान पकया गया। बाकी पशकायत
ित््ो् को समयावपध के अंदर पनस््ारण
का आदेश पदया गया। ’वास््पवकता
तो यह है पक राजस्व समस्याओ् से
लगभग 75 फीसदी िीड़ित अिने
फपरयाद लेकर तहसील व थाना जाते
है् शेष 245 प््पतशत म्े और समस्याएं
होती है्। अपधकापरयो् द््ारा फपरयापदयो्
के समस्याओ् के पनस््ारण हेतु
पशकायतित्् िर पनस््ारण के पलए,
पलखकर अग््ेपषत तो कर पदया जाता है
पकंतु उसके बाद िीड़ित के समस्या का
पनस््ारण होने मे् सालो् लग जाता है।
फल स्वर्ि क््ेत् ् म्े अनेक
“बड़ेपववाद“बन जाते है्। पजनके
पजम्मेदार वह भ््ष्् अपधकारी/कम्यचारी
होते है् पजन्हो्ने मामले को सेपटंग
गेपटंग अथवा पकसी प््भाव के चलते
लटका देते है्। और शासन की िीड़ितो्
को न्याय पदलाने की मंशा धपर की
धरी रह जाती है।

जीपीएस के जरिए
चोिी गया रपकअप
बिामद
सुलतानपुर। देर रात गोसाईगंज
थाना क् ्ेत् ्  के ग् ्ाम सभा इटकौली
मे्  अंडे का कारोबार करने वाले
मोहम्मद जमाल के घर के सामने
खड़ी पिकअि को चोरो् ने हाथ
साफ कर पदया। पिकअि को ले
जाकर धमौर थाना  क् ्े त् ्  के
शाहिुर मे्  खड़ा पकया, पिकअि
मपलक मोहम्मद जमाल ने
पिकअि मे्  िहले ही जीिीएस
लगा पदया था पजसके माध्यम से
पिकअि को ट् ्ैक करते  हुए
शाहिुर मे्  सुबह के वक्त चोर
अली अहमद के साथ िकड़ा गया
वही्  उसके तीन साथी  भाग
पनकले। गोसाईगंज थाना अध्यक् ्
राम आशीष उिाध्याय ने बताया
पक चोरो् को िकड़ने के पलए टीम
लगा दी गई है दो अन्य साथी भी
िकड़े गए है् ,  मुकदमा  पलखा जा
रहा है बाकी अन्य की तलाश
िु पलस कर रही है।

करगिल गिजय की
26 िीं िरंषिांठ पर
शहीद पगरिारों को
गकया िया समंमागित



आर्यावर्ा संवयददयरय
लखनऊ। कारमगल मवजय मदवस के
अवसर पर ललु ु मॉल और ललुु
हाइपरमाक््टे की ओर स े लखनऊ
कैट्ोनमेट् क््ते् ्कस्रत वॉर ममेोमरयल पर
वीर शहीदो ् को भावभीनी श्द्््ाजंमल
अम्पयत की गई। इस मौक ेपर लुल ुटीम
न े1999 क ेकारमगल यदु् ्मे ्दशे की
रक््ा क ेमलए अपन ेप््ाणो ्की आहमुत दनेे
वाल े शरूवीरो ् क े अदमय् साहस और
बमलदान को नमन मकया।इस अवसर
पर ललु ु समहू क े रीजनल मनैजेर
(उत््र प्द्शे व मदकल्ी-एनसीआर)
नोमान अज्ीज ्खान न ेकहा, “हम जो
आज्ादी स ेसासँ ल े रह े है,् वह उनह्ी्
वीरो् क ेबमलदान की वजह स ेसभंव हो
सका ह।ै उनका साहस, तय्ाग और
दशेभक्तत हमे ्न केवल गव्य स ेभरते है,्
बकक्क हर नागमरक को अपन ेकत्यवय्ो्
की याद भी मदलात ेहै।् लुल ुपमरवार की
ओर स ेमै ्उन सभी अमर बमलदामनयो्
को शत-शत नमन करता हू ँ मजनह्ो्ने
भारत माता की रक््ा मे ् अपन े प््ाण

नय्ोछावर मकए।”इस काय्यक्म् क ेदौरान
कन्यल एस. राजावेलु, िायरेत्टर
वटेरन्स, मुखय्ालय मधय् यपूी सब
एमरया, न े कारमगल यदु् ् स े जुड़्ी
वीरगाराओ ् को साझा मकया। उनह्ो्ने
यदु् ्म्े भाग लने ेवाल ेसमैनको्, परमवीर
िक् ् व अनय् वीरता परुस्कारो् से

समम्ामनत वीरो ् की जानकारी दी और
उन िनुौमतयो् का म्जक् ् मकया मजनका
सामना भारतीय सैमनको् ने दुग्यम
पमरकस्रमतयो् मे ् मकया।ललु ु मॉल और
ललु ु हाइपरमाक््टे की यह पहल न
कवेल वीर शहीदो ् क े बमलदान की
सम्मृत को सजंोन े का एक प्य्ास ह,ै

बकक्क यह राष््् ् और रक््को ् क े प््मत
ललु ु समहू की सवंदेनशीलता और
समम्ान की भावना को भी प्क्ट करता
ह।ै लुल ुसमहू न ेआि्स्् ् मकया मक
वह आग ेभी दशे क ेसमैनको् और उनके
पमरवारो ्क े प््मत कतृज्त्ा और सहयोग
की भावना क ेसार काय्य करता रहगेा।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो
लखनऊ। ऐमतहामसक िौक कोतवाली
क्सरत श््ी कोतवालेि््र महादेव मंमदर
से इस वर्य 28 जुलाई को भगवान
कोतवालेि््र महादेव की भव्य नगर
भ््मण यात््ा मनकाली जाएगी। इस
धाम्मयक आयोजन की जानकारी मंमदर
पमरसर मे् आयोमजत प््ेसवात्ाय मे् मंमदर
के महंत मवशाल गौड़् ने दी।महंत गौड़्
ने बताया मक भगवान कोतवालेि््र
महादेव को िांदी की भव्य पालकी मे्
मवराजमान कर नगर भ््मण यात््ा पर
मनकाला जाएगा। यात््ा की शुर्आत
मंमदर प््ांगण से आरती और गॉि ऑफ
ऑनर के सार होगी, मजसे प््शासमनक
अमधकामरयो् द््ारा सम्पन्न मकया
जाएगा। होमगाि्य का बै्ि महादेव की
अगुवाई करते हुए नगर भ््मण की
शोभायात््ा का शुभारंभ करेगा।यह नगर
भ््मण यात््ा कोतवालेि््र मंमदर से
प््ारंभ होकर कोनेि््र और िरक
िौराहा होते हुए मवमभन्न माग््ो् से

गुजरती हुई पुनः मंमदर पमरसर मे्
लौटेगी। वापसी के समय मंमदर पमरसर
मे् भव्य आमतशबाजी का आयोजन भी
मकया जाएगा। महंत ने बताया मक
"नगर भ््मण यात््ा के माध्यम से बाबा
महादेव नगरवामसयो् के हाल-िाल
ले्गे।"यात््ा मे् भाग लेने वाले प््मुख
आकर्यणो् मे् महाराष््् ् से आए
कलाकारो् द््ारा बनाई जाने वाली
रंगोली, प््शासमनक घोड़े्, मलक्ली
घोड़्ी, ऊंट, 10 झांकीयुत्त मरत्शे, ब््ास

बै्ि, 6 बक्गगयां, िमर् ग््ुप, बनारसी
झांकी, िीजे इलु मस््ाना की झांकी,
11 फीट ऊंिी भगवान शंकर की मूम्तय,
पीले वस््््ो् म्े ममहलाओ् द््ारा झांझ की
ध्वमन, और ऑत्सीजन गैस से पुष्पवर्ाय
शाममल है्। यात््ा एक भक्तत और
सांस्कृमतक आयोजन के र्प मे् सजीव
होगी।इस धाम्मयक आयोजन म्े
उपमुख्यमंत््ी बृजेश पाठक, उत््राखंि
की पूव्य राज्यपाल बेबी रानी मौय्य,
भाजपा नेत््ी अपण्ाय यादव, भाजपा नेता

नीरज मसंह, राज्यसभा सांसद िॉ.
महेन्द्् मसंह और भाजपा के पूव्य राष््््ीय
अध्यक्् मवनय कमटयार को आमंत््ण
भेजा गया है। महंत ने बताया मक सभी
गणमान्य अमतमरयो् के सक्मममलत होने
की आशा है।यात््ा आयोजन मे् श््ी
कोतवालेि््र ट््स्ट के
पदामधकारीगण—अजय अग््वाल, सोनू
अग््वाल, आनंद रस््ोगी, अजय
खन्ना, संदीप अग््वाल, अंकुर दीम््कत,
पंकज अग््वाल, अवध अग््वाल,
आशीर ममश््ा, िॉ. राजकुमार वम्ाय,
अनुराग ममश््ा, मनमखल अग््वाल,
आिाय्य राजेश शुत्ला, नीरज अवस्री
समहत अनेक श््द््ालु और स्वयंसेवक
महत्वपूण्य भूममका म्े उपक्सरत
रह्ेगे।यह नगर भ््मण यात््ा न केवल
धाम्मयक आस्रा का प््तीक बनेगी बक्कक
लखनऊवामसयो् के मलए श््द््ा,
उक्लास और भक्तत से पमरपूण्य एक
अमवस्मरणीय अनुभव भी बनकर
उभरेगी।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो
लखनऊ। उत््र प््देश के
उपमुख्यमंत््ी ब््जेश पाठक ने कहा है
मक इंमियन रेिक््ॉस सोसाइटी केवल
एक संस्रा नही्, बक्कक सेवा, कर्णा
और मानवता का सशत्त प््तीक है।
उन्हो्ने कहा मक देशभर म्े फैली 1100
से अमधक शाखाओ् के माध्यम से यह
सोसाइटी आपदा राहत, स्वास्थ्य
सेवाओ्, रत्तदान अमभयान और
सामामजक जागर्कता के के््त््ो् मे्
अभूतपूव्य काय्य कर रही है।ब््जेश
पाठक शुक््वार को इंमियन रेिक््ॉस
सोसाइटी की उत््र प््देश राज्य शाखा
के िुनाव काय्यक््म को संबोमधत कर
रहे रे। इस अवसर पर वह राज्य शाखा
के सभापमत पद पर मनम्वयरोध िुने गए।
वही् कोराध्यक्् पद के मलए अर्ण
कुमार मसंह के नाम पर भी सव्यसम्ममत
से मुहर लगी।मिप्टी सीएम ने कहा मक

रेिक््ॉस सोसाइटी न केवल स्वास्थ्य
और आपदा प््बंधन मे् अहम भूममका
मनभा रही है, बक्कक समाज म्े
मनष्पक््ता, मनस्वार्य सेवा और एकता
जैसे मानवीय मूक्यो् को भी लगातार
मजबूत कर रही है। “युद्् या संकट की
घड़्ी मे् जब तमाम संस्राएँ पीछे हट
जाती ह्ै, तब रेिक््ॉस ही वह नाम होता

है जो मबना मकसी भेदभाव के पीम्ड़तो्
तक मदद पहुंिाने मे् सबसे आगे रहता
है,” उन्हो्ने कहा।िुनाव अमधकारी
गंगाराम गुप्ता ने बताया मक प््देश शाखा
के सभापमत और कोराध्यक्् के नाम
फतेहपुर के िेयरमैन अनुराग
श््ीवास््व द््ारा प््स््ुत मकए गए रे।
प््स््ाव का समर्यन पूव्य उपसभापमत

अमखले्द्् शाही ने मकया, मजसे सभा ने
ध्वमन मत से सव्यसम्ममत से स्वीकार
मकया।इस अवसर पर अमखल्ेद्् शाही
ने बीते वर््ो् म्े रेिक््ॉस द््ारा मकए गए
काय््ो् का मववरण प््स््ुत मकया। उन्हो्ने
बताया मक संस्रा ने कोमवि संकट से
लेकर बाढ्, आग और अन्य आपदाओ्
मे् तत्परता से राहत पहुंिाई है।

प््ारममक उपिार प््मशक््ण, रत्तदान
मशमवर, स्वास्थ्य जांि कै्प और ग््ामीण
क््ेत््ो् मे् स्वास्थ्य जागर्कता अमभयानो्
के माध्यम से सोसाइटी ने अपनी
भूममका को सशत्त र्प म्े मनभाया
है।िुनाव सभा म्े बड़्ी संख्या मे्
रेिक््ॉस पदामधकारी, क््ेत््ीय प््मतमनमध
और समाजसेवी उपक्सरत रहे। सभा के
दौरान प््देश शाखा के भमवष्य की
काय्ययोजना और सेवा मवस््ार पर भी
िि्ाय की गई।इस मनम्वयरोध मनव्ायिन के
सार ही इंमियन रेिक््ॉस सोसाइटी
उत््र प््देश राज्य शाखा ने सामामजक
सेवा के अपने संकक्प को एक बार
मफर और मजबूत कर मलया है।
जनमहत और मानवीय मूक्यो् के प््मत
समप्यण के सार आगे बढ्ती इस संस्रा
के नेतृत्व मे् प््देश मे् सेवा काय््ो् को
नई गमत ममलने की उम्मीद जताई जा
रही है।
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आरय्ावर्ा क््यतंर बर्रूो
लखनऊ। उत््र प््देश के
उपमखुय्मतं््ी केशव प्स्ाद मौय्य ने
कहा ह ैमक देश क ेमवकास का आधार
गावंो ्का समग्् और संतमुलत मवकास
ह।ै उन्होन् ेसप्ष् ्मकया मक ग््ामीण क््ते््
को सशत्त, स्वावलबंी एव ंआतम्मनभ्यर
बनाना आवश्यक ह।ै इसक ेमलए सम्ाट्य
मसटी की तरह सम्ाट्य गावंो् का मनमा्यण
करना होगा तामक मवकास के पमरणाम
धरातल पर स्पष् ् मदखाई द्े।शमनवार
को योजना भवन मे ्प्द्शे क ेसमस््
मखुय् मवकास अमधकामरयो ् क े सार
आयोमजत समीक््ा बठैक की अधय्क्त्ा
करते हएु उप मखुय्मतं््ी न े कहा मक
उत्र् प््दशे का ग््ामय् मवकास मवभाग
दशे मे ्कई योजनाओ् मे ् टॉप पर है
और मनरगेा मे ्ममहलाओ ्की भागीदारी

देश मे् सव्यश््ेष्् है। उन्हो्ने
अमधकामरयो् को मनद््ेश मदए मक
मनषम्््कय सव्यं सहायता समूहो ् को
सम््कय करन े पर मवशरे धय्ान मदया
जाए और प््धानमंत््ी आवास योजना
को और अमधक पारदश््ी तरा मनषप्क््
बनाया जाए।कशेव प्स्ाद मौय्य न ेकहा
मक सरकार की सव््ोच् ् प््ारममकता
गरीबो ्का कक्याण करना ह।ै उनह्ोन्े
पीएमजीएसवाई की एफिीआर
तकनीक की सफलता का उकल्खे
करत ेहएु सड़क्ो ्की मनयममत मनगरानी
करन ेका मनद््शे मदया। सार ही, समूहो्
क े उतप्ादो ्की गुणवत््ा बढ्ाकर उनह्े्
दशे-मवदशे क े बाजारो ् तक पहुिंाने
तरा ग््ामीण यवुाओ ् को प्ध्ानमंत््ी
सकू््म् खाद् ्उद््ोग उनन्यन योजना से
जोड़न् ेपर जोर मदया।

उनह्ोन् े कहा मक ग््ाम मवकास
अमधकारी गावंो ्क े मवकास काय््ो ्की
जमीनी हकीकत को समझ्े और
मनरगेा स ेकराए गए परुान ेकाय््ो ्का
अनुरक््ण सुमनम््ित करे्। इसके
अलावा, प्ध्ानमतं््ी आवास योजना के
लाभाम्रययो् को सुमवधाएं उपलब्ध
करान े क े मलए एक सममप्यत पोट्यल
मवकमसत मकया जाएगा। ग््ाम िौपाल
को जनता स े जड़ुन् े का सशतत्
माध्यम बनाकर ग््ामीणो् की
समस्याओ् का त्वमरत मनस््ारण
समुनम््ित मकया जाना िामहए।इस
अवसर पर उप मखुय्मतं््ी न ेमनरगेा के
तहत खले मदैान बनान े मे ् उतक्षृ््
काय्य करन े वाल े 11 खिं मवकास
अमधकामरयो ् को प्श्म््स पत् ् देकर
समम्ामनत मकया। सार ही, राष््््ीय

ग््ामीण आजीमवका ममशन मे ् बहेतर
काय्य क े मलए वाराणसी, अमब्िेकर
नगर और मबजनौर क े मखुय् मवकास
अमधकामरयो ्को क्म्शः प्र्म, म््दतीय
और ततृीय सर्ान दकेर पुरसक्तृ मकया
गया।उन्हो्ने बटन दबाकर राज्य
ग््ामीण आजीमवका ममशन क ेिशैबोि्य
का शुभारभं मकया और ग््ामय् मवकास
मवभाग की त््मैामसक पम््तका क ेपािंवे्
ससंक्रण का मवमोिन भी मकया।
उपमखुय्मतं््ी न े मवभाग की मवमभनन्
योजनाओ ् मे ् दशे मे ् शीर्य सर्ान पर
रहन े पर सबंमंधत अमधकामरयो ् को
बधाई दी और सराहना की।कशेव
प्स्ाद मौय्य न ेअपन ेप््रेक उद््ोधन म्े
कहा मक मवकमसत भारत क ेमनमा्यण के
मलए ग््ामीण क््ते् ्का समग् ्व िहुमंखुी
मवकास आवश्यक है। उन्हो्ने

अमधकामरयो ्को मनद््शे मदए मक गावंो्
मे ्गरीबी मतुत् वातावरण बनाया जाए
और हर व्यकत्त को आजीमवका के
अवसर उपलब्ध कराए जाएं।
तकनीकी का भरपरू उपयोग कर
ग््ामीणो ् को खतेी के सार उद््मो ् से
जोड़न् ेका काम मकया जाए।सड़्को ्की
कनेक्तटमवटी, आंतमरक गमलयो् व
नामलयो ्की सफाई, जल मनकासी के
पया्यपत् प्ब्धं, अमतृ सरोवर क े पास
वकृ््ारोपण जसैी गमतमवमधयो ्को तेजी
स ेलाग ू मकया जाए। मनरगेा मे ् 100
मदन काय्य करन े वाल े श्म्मको ् को
बीओसीिबक्य् ू बोि्य मे ् पजंीकृत कर
उनकी समुवधाओ ्क ेबार ेमे ्जागरक्
मकया जाए।उनह्ोन् े मदवय्ागं लाभामर्ययो्
को मोटराइजि् ट््ाईसाइमकल उपलबध्
करान,े ग््ाम िौपालो ्को और प्भ्ावी

बनाने, ममहला सशक्ततकरण पर
मवशरे धय्ान दने ेऔर प््धानमतं््ी सूक््म्
खाद्् उद््ोग योजना मे ् बड़् े यमूनट
लगान ेकी काय्ययोजना बनान े पर भी
जोर मदया।बठैक मे ् राजय्मतं््ी ग््ामय्
मवकास मवभाग मवजय लक्््मी गौतम,
अपर मखुय् समिव उद््ान एव ं खाद््
ससंक्रण मवभाग बीएल मीणा, समिव
एव ंआयतुत् ग््ामय् मवकास मवभाग गौरी
शकंर म््पयदश््ी, यपूीआरआरिीए मखुय्
काय्यपालक अमधकारी अखिं प्त्ाप
मसहं, ममशन मनदशेक राजय् ग््ामीण
आजीमवका ममशन दीपा रजंन समेत
अनय् वमरष् ्अमधकारी मौजदू र।ेयह
बठैक उत्र् प्द्शे सरकार की ग््ामीण
मवकास के प्म्त प्म्तबद्त्ा और मवकास
काय््ो ् को गमत दने े क े प्य्ासो ् की
मजबतू ममसाल ह।ै

रेडक््ॉस सोसाइटी जनसेवा और मानवता की लमसाि, ब््जेश पाठक लनल्वारोध बने प््देश शाखा के सभापलत

स्वास्थ्य, आपदा राहत और सामालजक चेतना के के््त्् मे् लनभा रही
ऐलतहालसक भूलमका: उपमुख्यमंत््ी

28 जुिाई को लनकिेगी श््ी कोतवािेश््र महादेव की
नगर भ््मण यात््ा, चांदी की पािकी मे् दश्ान दे्गे बाबा

कैसरबाग मे् शांलत भंग कर रहे युवक
को पुलिस ने लकया लगरफ्तार, समय

रहते टिी गंभीर घटना

िुिु मॉि और हाइपरमाक््ेट ने कारलगि लवजय लदवस पर
वॉर मेमोलरयि पहुंचकर वीर शहीदो् को दी श््द््ांजलि

हलरयािी उत्सव सीजन फोर - फन मोर म्े चुनी
गई श््ुलत कृलत लमश््ा नव अंलशका हलरयािी क्वीन

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो
लखनऊ। रेल मवहार और नव
अंमशका फाउण्िेशन की ओर से
शमनवार 26 जुलाई को “हमरयाली
उत्सव सीजन फोर - जोश मोर” का
आयोजन गोमती नगर मवराज खंि
क्सरत होटल त्लामसयो कलेत्शन मे्
मकया गया। इसम्े नव अंमशका
फाउण्िेशन की अध्यक््ा नीशू त्यागी
के संयोजन मे् सौन्दय्य और टैले्ट
की एक से बढ्कर एक मदलिस्प
प््मतयोमगताएं हुई्। “हमरयाली उत्सव
सीजन फोर - जोश मोर” म्े रै्प

वॉक और टैले्ट हंट शो आकर्यण
का केन्द् ् बने वही् सौन्दय् य
प् ्मतयोमगताएं केन्द््ीय आकर्यण रही।
इसमे् नव अंमशका हमरयाली त्वीन
2025 का टाइटल श््ुमत कीम्तय ममश््ा
को ममला वही् स्वीट मसत्सटी नीरा
लोहनी  हमरयाली त्वीन 2025 का
ताज ममला। मनण्ाययक मंिल मे्
आभा कुमार, गमरमा श््ीवास््व और
अि्यना श््ीवास््व शाममल रही्।

सांस्कृमतक काय्यक््म की कड़्ी
मे् श््ुमत-कीम्तय ममश््ा ने प््रम देव
गणपमत की वंदना जय हो गजानन

पेश की। “सावन की बरसे बदमरया”
सावन गीत पर मवमला राव, आभा
कुमार, गमरमा श््ीवास््व, कनक,
संगीता कुमार, नीरा लोहानी ने सुंदर
नृत्य मकया। इस क््म मे् “गीत
मक्हार मै् गाऊंगी, मेरे आए
सांवमरया” गीत को रेखा िौधरी,
पूनम पाण्िेय, शाहीन, रेनू जोशी,
पम्मी मायर, मंजु मवष्् ने सुनाया।
इसके सार ही शक्तत श््ीवास््व ने
“हमके सावन मे् झुलनी गढाई द
मपया” मशहूर
कजरी गीत ने सुनाया।

गांवों के समगंं ववकास से ही ववकवसत भारत का सपना
पूरा होगा: उप मुखंयमंतंंी केशव पंंसाद मौयंय

ग््ाम्य लवकास लवभाग की उपिक्धधयो् की समीक््ा, मनरेगा मे् मलहिा भागीदारी देश मे् सव्ाश््ेष््

आर्यावर्ा क््यतंर ब्ररूो
लखनऊ। उत््र प्द्शे की राजधानी
लखनऊ क ेराना कैसरबाग क््ते् ् कस्रत
मछली मोहाल जम्बखूाना म्े शमनवार
को उस समय अफरातफरी मि गई,
जब एक यवुक अपन े ही पड़्ोसी से
मववाद मे ् इस कदर उलझ गया मक
कस्रमत तनावपणू्य हो गई। सूिना ममलने
पर कसैरबाग पमुलस ने मौक े पर
पहुिंकर यवुक को महरासत म्े लेकर
क्सरमत को संभाल मलया।पुमलस
कममशन्रटे लखनऊ क े जोन पम््िमी
अतंग्यत आन े वाल े राना कैसरबाग मे्
उपमनरीक्क् कमपल कमुार राणा अपनी
टीम क ेसार इलाके मे ्शामंत व्यवसर्ा
बनाए रखन े एव ंसमंदगध् वय्कत्तयो् की
तलाश म्े गशत् कर रह ेर।े तभी उनह्े्
सूिना ममली मक मछली मोहाल
जमब्खूाना इलाक े मे ् दो पड़्ोमसयो ् के
बीि जोरदार मववाद िल रहा ह ैऔर
एक वय्कत्त लगातार गाली-गलौज कर

रहा ह ैमजसस ेइलाक ेका माहौल मबगड़्ने
की आशंका ह।ै सिूना ममलत ेही पुमलस
टीम मौके पर पहुिंी।

मौक ेपर मौजदू मोहमम्द शादाब उफ्फ
गोल ू (उम्् लगभग 23 वर्य), पतु््
नौशाद, मनवासी मछली मोहाल
जमब्खूाना, अपन े पड़्ोसी जावदे (पतु््
फरहाद) क ेसार मकसी बात को लकेर
न कवेल जोर-जोर से गाली-गलौज कर
रहा रा, बक्कक आमादा फौजदारी की
कस्रमत मे ्रा। पमुलस न ेदोनो ्पक््ो ्को
शातं करन ेकी कोमशश की, परंत ुशादाब
न ेपमुलस की बात नही् मानी और और
भी अमधक आक््ोमशत होकर अशोभनीय
भारा का प््योग करने लगा।कस्रमत को
मबगड़न् े से पहल े मनयंत्ण् म्े लते े हएु
पमुलस न ेमोहम्मद शादाब उफ्फ गोल ूको
ततक्ाल महरासत म्े ल ेमलया। मगरफ्तारी
की कार्यवाई मानवामधकार आयोग एवं
उच् ्नय्ायालय के मदशा-मनद््शेो ्का पणू्य
रप् स ेपालन करत ेहएु की गई।

आरय्ावर्ा क््यतंर बर्रूो 
लखनऊ। उत्र् प्द्शे पमुलस के
पमुलस कममशन्रटे लखनऊ क ेउत्र्ी
जोन अतंग्यत ममलहाबाद राना पमुलस
न ेसोमवार को गैरजमानती वारंट के
तहत फरार िल रहे मोतीलाल पतु््
भोला को मगरफत्ार कर नय्ायालय के
आदशेो ्का पालन समुनम््ित मकया।
आरोपी मोतीलाल मनवासी ग््ाम
भलुभलुाखिेा राना ममलहाबाद पर
कमृर भमूम स े जुड़्ी धाराओ् के तहत
मामला दज्य रा और वह लबं ेसमय से
पमुलस की पकड़ ्स ेबाहर रा। पमुलस
न ेबताया मक माननीय नय्ायालय द््ारा
जारी गैरजमानती वारंट के बाद
वय्ापक खोजबीन के बाद आरोपी को
उसके घर से महरासत मे ् मलया गया।
मगरफत्ारी के बाद उसे न्यायालय मे्
पशे मकया गया जहा ंस ेउसकी अगली
मवमधक प्म्््कया जारी ह।ैममलहाबाद
पमुलस की उपमनरीक्क् सलामकुल्ाह
खान और हिे कॉन्सट्बेल मवनोद

कमुार यादव की टीम न ेसयंतुत् रप्
स े इस मगरफत्ारी मे ् अपनी सम््कयता
मदखाई। इस सफलता स ेसर्ानीय लोग
सतंषु् ्है ्और पमुलस की काय्यप्ण्ाली
की प््शंसा कर रहे है्।पुमलस
अमधकामरयो ्न ेकहा मक ऐस ेअमभयानो्
स े यह सदंशे जाता ह ै मक कोई भी
अपराधी नय्ाय वय्वसर्ा स ेभाग नही्
सकता और सभी फरार आरोमपयो ्को
कड़्ी कार्यवाई क ेतहत लाया जाएगा।
ममलहाबाद पमुलस न ेइस बात पर भी
जोर मदया मक मजल ेमे ्काननू वय्वसर्ा
बनाए रखने और अपराध मुत्त
वातावरण सुमनम््ित करने के मलए
लगातार प््यास जारी रह्ेगे।यह
मगरफत्ारी पमुलस की ततप्रता और
न्यायालय के आदेशो् के प््मत
प््मतबद््ता का प््माण है, जो
अपरामधयो ्क ेमलए सख्त सदंशे भी ह।ै
सर्ानीय जनता की सरुक््ा और शामंत
बनाए रखन े क े मलए पमुलस मवभाग
प्म्तबद् ्ह।ै

आर्यावर्ा संवयददयरय
लखनऊ। मशक््ा के सभी पहलुओ् मे्
उत्कृष््ता के प््मत अपनी प््मतबद््ता
की मान्यता म्े, सेठ आनंदराम
जैपुमरया स्कूल, शहीद पर, लखनऊ
को भारतीय स्कूलो् के मलए त्यू एस

आई गेज रेमटंग द््ारा समग्् िायमंि
रेमटंग प््दान की गई है। िायमंि रेमटंग
पाने वाला यह लखनऊ शहर का
पहला और उत््र प््देश का दूसरा
स्कूल है।

त्यू एस आई गेज स्वतंत्् र्प से

भारत म्े स्कूलो्, कॉलेजो् और
मवि््मवद््ालयो् का मूक्यांकन करता
है। यह भारतीय मशक््ा पमरदृश्य की
गहरी स्रानीय अंतद्यृम््ष के सार
त्यूएस वक्ि्य यूमनवम्सयटी रै्मकंग के
मलए प््मसद्् त्यूएस त्वात्वेरेली
साइमंड्स की वैम््िक मवशेरज््ता और
प््मतष््ा को जोड़्ती है।

भारत मे् 100 से अमधक स्कूलो्
ने गुणवत््ा मूक्यांकन के मलए त्यू एस
आई गेज के सार साझेदारी की है और
उनमे् से 50 से अमधक को अब तक
रेमटंग दी गई है। सेठ आनंदराम
जैपुमरया स्कूल का  मवमभन्न मानदंिो्
पर कठोर मूक्यांकन हुआ। इनमे से
कुछ मापदंि है्: मशक््ण और सीखना,
योग्यता मवकास, सामामजक मजम्मेदारी
और संवेदनशीलता, संसाधन और
सुमवधाएं, स्वास्थ्य और सुरक््ा,
शैक््मणक सुमवधा, जीवन कौशल और
व्यावसामयक मवकास और कला और
संस्कृमत। 

स्कूल ने समग्् र्प से िायमंि

रेमटंग हामसल की और मवशेर र्प से
योग्यता मवकास और स्वास्थ्य और
सुरक््ा के प््मत अपनी प््मतबद््ता के
मलए उभरा। यह त्यू एस आई गेज
िायमंि रेमटंग प््ाप्त करने वाले 17
भारतीय स्कूलो् मे् से एक है।

स्कूल की म् ्पंमसपल पूनम
कोमिट््ी को 24 जुलाई को हैदराबाद
मे् आयोमजत एक काय्यक््म मे् त्यू एस
आई गेज से रेमटंग का प््माण पत्् प््ाप्त
हुआ। प््माण पत्् मुख्य अमतमर श््ी
मजष्णु देव वम्ाय, माननीय राज्यपाल,
तेलंगाना द््ारा मदया गया।

उन्हो्ने कहा, ‘त्यू एस आई गेज
द््ारा िायमंि रेमटंग प््ाप्त करने पर
हमे् खुशी है। यह मान्यता मशक््ाम्रययो्
को मजम्मेदार, भमवष्य के मलए तैयार
नेताओ् मे् मवकमसत करने के मलए
मशक््ा के सभी पहलुओ् को बढ्ाने के
हमारे स्कूल के समग्् दृम््षकोण की
स्वीकृमत है।’ 2016 म्े स्रामपत,
स्कूल 9 वर््ो् की अवमध मे् शहर मे्
सव्यश््ेष्् मे् से एक बनकर उभरा है।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो
लखनऊ।  भगवान श््ीराम की
तपोभूमम मित््कूट मे् अब श््द््ालुओ्
का स्वागत और भी भव्य व
भावनात्मक र्प मे् होगा। उत््र प््देश
पय्यटन मवभाग ने तीर्य स्रलो् के
मवकास की योजना के अंतग्यत
मित््कूट मे् तीन प््मुख सड़क माग््ो्
पर भक्तत रीम पर आधामरत प््वेश
द््ारो् के मनम्ायण की पमरयोजना शुर्
की है। इसके मलए 5 करोड़् र्पए की
स्वीकृमत दी गई है। यह जानकारी
पय्यटन एवं संस्कृमत मंत््ी जयवीर मसंह
ने दी।पय्यटन मंत््ी ने बताया मक इन
तीन प््वेश द््ारो् का मनम्ायण
प््यागराज-मित््कूट, बांदा-मित््कूट
और कौशांबी-मित््कूट माग्य पर मकया
जा रहा है। इन माग््ो् से मित््कूट आने
वाले श््द््ालुओ् को भक्तत और
स्रापत्य की एक ऐसी झलक ममलेगी
जो उन्हे् रामायण काल के

आध्याक्तमक पमरवेश की अनुभूमत
कराएगी।जयवीर मसंह ने कहा मक
मित््कूट वह भूमम है जहां वनवास के
दौरान प््भु श््ीराम, माता सीता और
लक्््मण ने साढ्े ग्यारह वर्य मबताए रे।
यह स्रल राम वन गमन पर का
अत्यंत पमवत्् पड़्ाव है और राज्य
सरकार इसे आध्याक्तमक पय्यटन के
वैम््िक मानमित्् पर प््मुखता से
स्रामपत करने के मलए मनरंतर
प््यासरत है। पमरयोजना के तहत
बनने वाले प््वेश द््ारो् की मिज्ाइन मे्
भगवान श््ीराम, माता सीता और
लक्््मण की छमवयां, धाम्मयक प््तीक,
स्रानीय स्रापत्य शैली और लोक
संस्कृमत की झलक समामहत की जा
रही है। पय्यटन मंत््ी ने बताया मक
इसका उदे््श्य केवल श््द््ालुओ् का
स्वागत भर नही्, बक्कक उन्हे् यात््ा के
दौरान मित््कूट की मदव्यता,
आध्याक्तमक गमरमा और सांस्कृमतक

लचत््कूट म्े श््द््ािुओ् के स्वागत को
भव्य बनाने की तैयारी, तीन भक्कत-

थीम प््वेश द््ारो् का होगा लनम्ााण

सेठ आनंदराम जैपुलरया स्कूि, शहीद पथ, िखनऊ
को क्यू एस आई गेज द््ारा डायमंड रेलटंग लमिी

मलिहाबाद पुलिस ने गैरजमानती वारंट
के आरोपी मोतीिाि को धर दबोचा,
न्यायािय के आदेशो् का लकया पािन



भारत एवं यूके के बीच मुक़त व़यापार
समझौते से बढ़ेगा फवदेशी व़यापार

बंलाॅग

आर्यावर्ा क््यंतर संपादकीय4 रवििार,  27  जुलाई,   2025

बदनांक 24 जुलाई 2025 को रारत एिं यूनाइटेड बकंगडम (यूके) के िीच बंंदपकंंीय मुकंत
वंयापार समझौता रारत के पंंधानमंतंंी शंंी नरेंदंं मोदी एिं यूके के पंंधानमंतंंी शंंी कीर संटारमर की
उपलंसथबत मंे समंपनंन हो गया। यूके के यूरोपीयन यूबनयन से अलग होने के िाद यूके का रारत के
साथ यह बंंदपकंंीय मुकंत वंयापार समझौता यूके के इबतहास में सिसे िडंा बंंदपकंंीय मुकंत वंयापार
समझौता कहा जा रहा है। इस बंंदपकंंीय मुकंत वंयापार समझौते के समंपनंन होने के िाद रारत एिं
यूके के िीच बिदेशी वंयापार मंे अतुलनीय िृबंंद की समंरािना वंयकंत की जा रही है। यूके ने हाल
ही में अमेबरका के साथ री एक वंयापार समझौता समंपनंन बकया है परंतु यूके के पंंधानमंतंंी रारत
के साथ संपनंन बकए गए बंंदपकंंीय मुकंत वंयापार समझौते को उससे री िडंी डील िता रहे हंै।
अमेबरका एक ओर जहां बिबरनंन देशों के साथ टैबरफ युदंं की घोषणा कर रहा है एिं अनंय देशों से
अमेबरका को होने िाले बनयंाभत पर रारी ररकम टैबरफ लगा रहा हैं िहीं रारत एिं यूके के िीच
बंंदपकंंीय मुकंत वंयापार समझौते के अंतगंभत टैबरफ की दरों को कम बकया जाकर शूनंय के संंर पर
लाने के पंंयास बकए जा रहे हैं। अतः यह बंंदपकंंीय मुकंत वंयापार समझौता बििंं के अनंय देशों के
बलए एक िहुत िडंी सीख है।    

बंंदपकंंीय मुकंत वंयापार समझौते के अंतगंभत सामानंयतः दो देशों के िीच होने िाले बिदेशी वंयापार
पर टैबरफ की दरों को कम बकया जाता है अथिा शूनंय के संंर तक लाया जाता है ताबक इन दोनों
देशों के िीच बिदेशी वंयापार को िढंािा बदया जा सके। इसी बसदंंांत के अंतगंभत रारत को बजन कंंेतंंों
में लार हो सकता है, इनमें फुटिीयर उदंंोग, लेदर उदंंोग, टेकंसंटायल उदंंोग, इंजीनीयबरंग उदंंोग
एिं जेमंस एिं जंिेलरी उदंंोग शाबमल हैं। इसी पंंकार यूके को बजन कंंेतंंों में लार हो सकता है, इनमे
बिसंकी, कार, चोकलेट, बिलंसकट, कासमेबटक, आबद उतंपाद बनबंमभत करने िाले उदंंोग शाबमल हैं।
साथ ही, यूके को उमंमीद है बक रारत एिं यूके के िीच समंपनंन हुए इस बंंदपकंंीय मुकंत वंयापार
समझौते से 800 करोडं अमेबरकी डॉलर का बनिेश रारतीय कमंपबनयों दंंारा यूके में बकया जा सकता
है। यह यूके के बलए िहुत महतंिपूणंभ है कंयोंबक इससे यूके में रोजगार के नए अिसर बनबंमभत होंगे। 

ितंभमान में रारत एिं यूके के िीच 56,000 करोडं अमेबरकी डॉलर का बिदेशी वंयापार पंंबतिषंभ
होता है। उकंत बंंदपकंंीय मुकंत वंयापार समझौते के समंपनंन होने के िाद रारत एिं यूके के िीच
34,000 करोडं अमेबरकी डॉलर पंंबतिषंभ का बिदेशी वंयापार िढं सकता है। िषंभ 2030 तक रारत
एिं यूके के िीच बिदेशी वंयापार को 120,000 करोडं अमेबरकी डॉलर पंंबतिषंभ के संंर तक ले
जाने का लकंंंय बनधंाभबरत बकया गया है। इसके िाद िषंभ 2040 तक दोनों देशों के िीच बिदेशी वंयापार
को 160,000 करोडं अमेबरकी डॉलर के संंर तक ले जाया जा सकेगा। रारत से यूके को बनयंाभत
होने िाले लगरग 99 पंंबतशत पदाथंंों पर यूके दंंारा टैबरफ की दर को शूनंय  बकया जा रहा है। इसी
पंंकार, रारत दंंारा री यूके से आयात बकए जाने िाले 64 पंंबतशत पदाथंंों पर टैबरफ की दर को शूनंय
बकया जा रहा है। ितंभमान में रारत में यूके से आयात होने िाले पदाथंंों पर औसत टैबरफ दर 15
पंंबतशत है, इसे घटाकर 3 पंंबतशत बकया जा रहा है। दोनों देशों दंंारा एक दूसरे से बिबरनंन पदाथंंों
के होने िाले बिदेशी वंयापार पर टैबरफ की दरें कम करने से दोनों देशों में एक दूसरे से आयात
बकया जाने िाले उतंपाद ससंंे हों जाएंगे। उतंपाद ससंंे होने से उनकी िाजार मंे मांग िढंेगी, इन
उतंपादों की मांग िढंने से उनका उतंपादन िढंेगा जो अंततः रोजगार के नए अिसर बनबंमभत करेगा।
अतः इस बंंदपकंंीय मुकंत वंयापार समझौते से दोनों देशों को ही लार होने जा रहा है। 

रारत के जेमंस एिं जंिेलरी उदंंोग से पंंबतिषंभ यूके को होने िाले बनयंाभत, आगामी दो िषंंों में
दुगने होकर 250 करोडं अमेबरकी डॉलर तक पहुंचने की समंरािना वंयकंत की जा रही है।
टेकंसंटायल उदंंोग के मामले में रारत के उतंपादों को बियतनाम एिं िांगंलादेश के साथ गला काट
पंंबतयोबगता का सामना करना पढंता है। परंतु, अि रारत के उतंपादों पर टैबरफ की दरें कम अथिा
शूनंय होने से रारत के उतंपाद यूके में पंंबतसंपधंंी िन जाएंगे। यूके में कुल आयात होने िाले गारमेंटंस
में रारत की बहसंसेदारी केिल 6 पंंबतशत है जो अि आगामी िषंंों में दुगनी होकर 12 पंंबतशत होने
की समंरािना वंयकंत की जा रही है। रारत के इंजीनीयबरंग उदंंोग को इस मुकंत वंयापार समझौते से
अतंयबधक लार हो सकता है और रारत के इस कंंेतंं से यूके को बनयंाभत, िषंभ 2030 तक दुगने होकर
750 करोडं अमेबरकी डॉलर के संंर तक पहुंच जाने की समंरािना है। समुदंंीय खादंं उतंपाद के
कंंेतंं में री रारत से यूके को बनयंाभत जो अरी केिल 10 करोडं अमेबरकी डॉलर के हंै, दुगने होकर
20 करोडं अमेबरकी डॉलर के संंर को पार कर सकते हंै। अरी यूके में समुदंंीय खादंं पदाथंंों के
कुल आयात में रारत की बहसंसेदारी केिल 3 पंंबतशत की है। लेदर उदंंोग से होने िाले रारत से
आयात पर री टैबरफ की दर को यूके में शूनंय बकया जा रहा है। यहां धंयान देने िाली िात यह है
बक उकंत िबंणभत समसंं कंंेतंं/उदंंोग रारत में शंंम आधाबरत उदंंोग हैं। 

अजि-गजि

लड़की ने ‘जीरो फिगर’ पाने के
चक़़र मे़ की ऐसी खतरनाक
डाइफिंग, मरते-मरते बची!

भारत-व््िटेन व्यापार समझौताः एक क््ांवतकारी कदम

कहानी चीन की एक टीनेजर की है, बजसने अपनी िथंभडे डंंेस में बफट होने के बलए
ऐसी खतरनाक डाइट अपनाई बक सीधे असंपताल पहुंच गई। जांच में सामने आया बक
उसके शरीर में पोटेबशयम की मातंंा इतनी कम हो चुकी थी बक कई ऑगंभनंस ने काम करना
िंद कर बदया था।

‘परफेकंट बफगर’ पाने का रूत आजकल के युिाओं के बसर पर बकस कदर हािी हो
रहा है, इसका जीता-जागता और खौफनाक उदाहरण चीन से सामने आया है। जहां हुनान
पंंांत की एक 16 िषंंीय लडंकी मेई ने ‘जीरो बफगर’ के चकंंर में ऐसी खतरनाक डाइबटंग
की, जो उनकी जान पर िन आई। मेई मरते-मरते िची हैं। उनकी हालत इस कदर बिगडं
गई बक उनंहें आईसीयू में एडबमट करना पडं गया।

साउथ चाइना मॉबंनिंग पोसंट के मुताबिक, मेई ने अपने िथंभडे पर ‘साइज जीरो’ के
सपने को पूरा करने के बलए पूरे दो हफंतों तक बसफंफ और बसफंफ उिली हुई सलंबजयां खाईं।
पहले तो उनंहें लगा बक िह एकदम सही टंंैक पर हैं, पर कुछ ही बदनों में उनका शरीर
जिाि दे गया। मेई को एक बदन अचानक सांस लेने में रयंकर तकलीफ हुई, और िह
सीधे िेहोश हो गईं।

मेई को िेहोशी की हालत में पास के असंपताल ले जाया गया, जहां डॉकंटरों ने उनकी
जान िचाने के बलए 12 घंटे तक लगातार जंग लडंी। जांच में सामने आया बक मेई के
शरीर में पोटेबशयम की मातंंा इतनी कम हो चुकी थी बक उनके ऑगंभनंस ने काम करना िंद
कर बदया था। िता दें बक पोटेबशयम की कमी इतनी खतरनाक हो सकती है बक इससे हाटंभ
अटैक तक आ सकता है और इंसान की जान जा सकती है। ये री देखें:Uhq`k: िीिी
लडंने का िहाना कि ढूंढती है? अंकल का जिाि सुन रोक नहीं पाएंगे हंसी! देखें िीबडयो

शुकंं है डॉकंटरों ने मेई की जान िचा ली, और अि िह बिलंकुल ठीक होकर घर लौट
चुकी हैं। इस डरािने अनुरि के िाद उनंहोंने कहा बक िह अि एकंसपटंभ की सलाह के िगैर
डाइबटंग नहीं करेंगी, और अपनी सेहत को ही पहली पंंाथबमकता देंगी। 

लललत गग्ग  
रारत और बंंिटेन के िीच ऐबतहाबसक मुकंत

वंयापार समझौते (एफटीए) की अंबतम संिीकृबत ने
न केिल िैबंंिक वंयापार जगत मंे हलचल मचा
दी है, िलंलक रारत के आबंथभक रबिषंय को री एक
नई बदशा दी है। दोनों देशों के िीच आबखरकार फंंी
टंंेड एगंंीमेंट होने का फायदा दोनों देशों की
अथंभवंयिसंथाओं को बमलेगा। बपछले कुछ िषंंों में
बजस तरह से संरकंंणिाद िढा है, उसमंे ऐसे
वंयापार समझौतों की रूबमका और री अहम हो
जाती है। इस समझौते से पंंधानमंतंंी नरेनंदंं मोदी ने
न केिल अमेबरका िलंलक अनंय देशों को री रारत
की मजिूत होती लंसथबत का आइना बदखाया है, जो
उनकी दूरगामी एिं कूटनीबतजंं राजनीबत का दंंोतक
है। इस समझौते को मौजूदा दौर मंे दुबनयारर मंे
जारी िहुसंंरीय तनाि, दिाि एिं दादाबगरी की
राजनीबत के िीच एक िेहतर एिं सूझिूझररी
कूटनीबतक कामयािी के तौर पर देखा जा सकता
है। यह बछपा नहीं है बक अमेबरका के राषंंंंपबत ने
शुलंक के मोचंंे पर एक िडा दंंंदंं एिं संकट खडा
कर बदया था। लेबकन रारत ने इस दंंंदंं के िीच
झूकने की िजाय नये रासंंे खोजे हंै। बनबंंित ही
यह वंयापक आबंथभक एिं वंयापार समझौता
(सीईटीए) महज एक कागज़ी करार नहीं, िलंलक
‘बिकबसत रारत 2047’ के संिपंन को मूतंभ रंप
देने की ठोस रणनीबत है। जहां एक ओर यह
समझौता 99 पंंबतशत टैबरफ को समापंत कर िसंंंं,
चमडा, समुदंंी उतंपाद, कृबष ि रतंन-आरूषण जैसे
शंंम-पंंधान कंंेतंंों को नई उडान देगा, िहीं दूसरी
ओर छोटे उदंंमों, मछुआरों और बकसानों को
िैबंंिक मंच पर पहचान बदलाएगा। रारत के
गंंामीण अंचलों से हलंदी, दाल, अचार जैसे उतंपाद
अि बंंिबटश िाजारों में अपनी महक फैलाएंगे।

मोदी सरकार ने बपछले एक दशक में बजस
पंंकार से गुणितंंा, पंंबतसंपधंाभ और पारदबंशभता पर
जोर बदया, उसी का पबरणाम है यह करार। इससे
यह री बसदंं हुआ बक अि रारत केिल िाजार
नहीं, िलंलक एक बनणंाभयक शलंकत िन चुका है, जो
अपने बहतों की रकंंा करते हुए बििंं से संिाद
करता है। यह समझौता बसफंफ वंयापार तक सीबमत
नहीं है, यह सेिा कंंेतंं, बशकंंा, बितंंीय सेिाएं,
बनिेश, सामाबजक सुरकंंा, और दोहरे कराधान जैसे
कंंेतंंों में री रारतीयों के बलए नए दरिाज़े खोलता
है। खासकर बंंिटेन में काम कर रहे रारतीय
पेशेिरों के बलए यह राहत का संदेश है, बजनंहें
सामाबजक सुरकंंा अंशदान से छूट बमल सकेगी।
यह समझौता इसबलये री महतंिपूणंभ है बक अि
तक अमेबरका की ओर से पैदा बकये गये बकसी
दिाि के आगे रारत ने झुकना संिीकार नहीं बकया
और उसने रारत-बंंिटेन जैसे नये बिकलंपों को
खडा करने और पुराने को मजिूत करने की बदशा
में कदम िढाये हैं। 

बंंिटेन के साथ यह एफटीए एक उदाहरण है
बक कैसे रारत नंयायसंगत और समािेशी वंयापार

समझौते कर सकता है, बजसमंे न तो अपने
बकसानों, न ही डेयरी कंंेतंं या छोटे उतंपादकों को
नुकसान होता है। रारत ने संिेदनशील कंंेतंंों को
समझौते से िाहर रखकर आतंमबनरंभरता और खादंं
सुरकंंा की अपनी नीबत को िरकरार रखा है।
ितंभमान मंे रारत का िैबंंिक वंयापार लगरग 21
अरि डॉलर है, जो इस समझौते के िाद 2030
तक 120 अरि डॉलर तक पहँुचने की संरािना
रखता है। यह न केिल बिदेशी बनिेश को
आकबंषभत करेगा, िलंलक रारत की मैनंयुफैकंचबरंग
बहसंसेदारी को 17 पंंबतशत से 25 पंंबतशत तक
िढाने में सहायक होगा। इस करार के साथ, मोदी
सरकार ने साबित कर बदया है बक जि बनयोबजत
दृबंंषकोण, िैबंंिक पंंबतषंंा और साहबसक बनणंभय
साथ चलते हैं, तो रारत जैसे बिकासशील देश री
िैबंंिक मंच पर बनणंाभयक िन सकते हैं।

रारत और बंंिटेन के िीच सीईटीए के
अबंंसतंि में आने से एक नये आबंथभक सूयंभ का
उदय हुआ है, बजससे रोजगार सबहत अनेक उनंनत
राषंंंं-बनमंाभण के अिसर सृबजत होंगे। सीईटीए की
संकलंपना आसंटंंेबलया, संयुकंत अरि अमीरात और
कुछ अनंय देशों के साथ हुए मुकंत वंयापार समझौतों
के अनुरंप ही है। यह मोदी सरकार की रारत को
2047 तक बिकबसत िनाने की संकलंपना से जुडी
रणनीबत का एक बहसंसा है। मोदी सरकार ने रारत
को तीसरी िडी अथंभ-वंयिसंथा िनाने के अपने
संकलंप में नये पंखों को जोडते हुए रारतीय
अथंभवंयिसंथा में िैबंंिक बििंंास को बफर से
संथाबपत करने तथा इसे रारतीय और बिदेशी
बनिेशकों के बलए आकषंभक िनाने के बलए एक दृढ
रणनीबत अपनाई है। बिकबसत देशों के साथ
एफटीए इस रणनीबत के केंदंं में है। ऐसे समझौते
वंयापार नीबतयों से जुडी अबनबंंितताओं को दूर
करके बनिेशकों का बििंंास िढाते हैं। बपछली
यूपीए सरकार ने रारत के वंयापाबरक दरिाजे
पंंबतदंंंदंंी देशों के बलए खोलकर रारतीय वंयिसायों

को खतरे में डालने िाला रिैया अपनाया था,
लेबकन अतीत की उन िडी रूलों को सुधारा जा
रहा है, जो नये रारत-बिकबसत रारत का आधार
है।

मोदी के मेड इन इंबडया संकलंप की दृबंंष से
यह डील िेहद अहम है। इससे करीि 99 पंंबतशत
बनयंाभत यानी यहां से बंंिटेन जाने िाली चीजों पर
टैबरफ से राहत बमलेगी। इसी तरह बंंिटेन से आनी
िाली चीजें रारत मंे ससंंी बमल सकंेगी। बजससे
आम लोगों को अबधक गुणितंंा िाला सामान ससंंे
में सुलर होगा और जीिनसंंर में वंयापक सुधार
होगा। डील से एक िडा फायदा होगा टेकंसटाइलंस,
लेदर और इलेकंटंंॉबनकंस को। इनसे मैनंयुफैकंचबरंग
को िढािा बमलेगा। अरी गंलोिल मैनंयुफैकंचबरंग मंे
रारत की बहसंसेदारी केिल 2.8 पंंबतशत है, जिबक
चीन की 28.8 पंंबतशत। इसी तरह, देश की
जीडीपी में मैनंयुफैकंचबरंग का योगदान 17 पंंबतशत
है और सरकार इसे 25 पंंबतशत तक िढाना चाहती
है। इस तरह की डील से राषंंंंीय और अंतरराषंंंंीय,
दोनों संंर पर पंंदशंभन में सुधार होगा। कृबष सेकंटर
को री उनंनत िनाने एिं अबधक उतंपाद की दृबंंष
से वंयापक फायदा होगा। इसके बलए इस समय
रारत की िातचीत अमेबरका से री चल रही है।
लेबकन िहां कृबष और डेयरी पंंॉडकंटंस को लेकर
रसंसाकशी है। अमेबरका इन दोनों कंंेतंंों में खुली
छूट चाहता है, जिबक अपने लोगों के बहतों को
देखते हुए रारत ऐसा नहीं कर सकता। बंंिटेन के
साथ मुकंत वंयापार होने से रारत के कृबष उदंंोग
को िढािा बमलेगा।

कंंांबतकारी सुधारों, निाचार, तकनीक,
कारोिारी सुगमता और पंंधानमंतंंी के िैबंंिक
वंयलंकततंि ने रारत को एक आबंथभक सूरज के रंप
में उरारने में मदद की है, जहां बिपुल संरािनाएं
हैं। आज दुबनया रारत की ओर आशाररी नजरों से
देख रही है और रारत की अदंंंत बिकासगाथा का
बहसंसा िनना चाहती है। पंंमुख देशों दंंारा एक के

िाद एक एफटीए इसी मानंयता की पुबंंष करते हैं।
बंंिटेन के साथ यह वंयापार समझौता िाजार पहंुच
और पंंबतसंपधंाभतंमक िढत बदलाएगा। पंंधानमंतंंी
मोदी के नेतृतंि में रारत के एफटीए िसंंुओं और
सेिाओं से कहीं आगे तक सांसंकृबतक आदान-
पंंदान एिं नागबरक बहतों तक जाते हैं। आसंटंंेबलयाई
एफटीए के साथ रारत ने दोहरे कराधान का मुदंंा
सुलझाया, जो आईटी कंपबनयों की परेशानी िढा
रहा था। बंंिटेन के साथ समझौते का एक अहम
बिंदु दोहरे अंशदान से जुडा है। यह बंंिटेन में
बनयोकंताओं, असंथायी रारतीय कबंमभयों को तीन
िषंंों के बलए सामाबजक सुरकंंा अंशदान से छूट
देता है। इससे रारतीय सेिा पंंदाताओं की
पंंबतसंपधंाभ िढेगी। बंंिटेन में रहने िाले रारतीयों को
अि अनेक सुबिधाएं बमलेगी।

साल 2014 के िाद से रारत ने मॉबरशस,
यूएई, ऑसंटंंेबलया और ईएफटीए के साथ फंंी
वंयापाबरक समझौते बकये हैं। ईएफटीए का अथंभ है
यूरोपीय मुकंत वंयापार संघ। यह एक कंंेतंंीय वंयापार
संगठन और मुकंत वंयापार कंंेतंं है बजसमंे चार
यूरोपीय देश शाबमल हंै- आइसलंैड, बलकटंेसंटीन,
नॉिंंे और लंसिटंजरलैंड। यूरोप से िातचीत जारी है,
बजसे जलंद से जलंद अंजाम तक पहंुचाया जाना
चाबहए। अथंभ-वंयिसंथा के मोचंंे पर आने िाली
चुनौबतयों से बनपटने में ऐसे समझौते सहायक होंगे।
इस िीच, अगर रारत की अमेबरका के साथ अचंछी
वंयापार डील होती है तो उससे री बिकबसत रारत
के संकलंप को पूरा करने की ओर कदम िढंेगे।
लेबकन बंंिटेन से समझौता केिल वंयापार नहीं,
रबिषंय का बनमंाभण है। यह कृबष को समृबंंद, उदंंोग
को बिसंंार, युिाओं को अिसर, और रारत को
एक बिकबसत राषंंंं िनने की ओर सशकंत करता
है। बनबंंित ही जहां िाजार िनते हैं अिसरों के,
िहीं नीबत िनती है रबिषंय की नींि। रारत और
बंंिटेन के इस करार से बििंं सुनेगा अि रारत की
गूंज!

शोध अध्ययन भी बता रहे विशेष गहन
पुनरीक््ण की जर्रत
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उमेश चतुर््ेदी 
बिहार में जारी मतदाता सूची के बिशेष गहन

परीकंंण पर बिपकंंी दलों की ओर से सिाल न ही
उठता तो हैरत होती। यह ठीक है बक चुनाि आयोग
ने अपने 24 जून के इस संदरंभ में बदए गए आदेश
में िार-िार िदलाि बकया है,लेबकन बिपकंंी खेमे
की ओर से इस पुनरीकंंण पर सिाल उठने की िजह
उनकी आशंका है। उनंहें लगता है बक इस पुनरीकंंण
के िहाने उनके िोट िैंक को सतंंा पकंं यानी िीजेपी
और जेडीयू के इशारे पर चुनाि आयोग काट देगा।
उनकी आशंका पर चचंाभ से पहले एक हाबलया शोध
का री बजकंं बकया जाना जरंरी है, बजसके अनुसार
बिहार में करीि 77 लाख फजंंी िोटर हैं। ये िोटर
अलंपसंखंयक िगंभ िाले बसफंफ बिदेशी घुसपैबठये ही
नहीं है, िलंलक इसमें मृत और अपनी बरहायश छोडं
चुके मतदाता री हैं। 

डेमोगंंॉबफक बरकंसंटंंकंशन एंड इलेकंटोरल रोल
इनंफंलेशन, एसंटीमेबटंग दी लेबजबटमेट िोटर िेस इन
बिहार, इंबडया नाम शोध अधंययन के मुताबिक
बिहार की मतदाता सूची में ही ऐसी गडंिबंडयां नहीं
है। शोधकतंाभओं का कहना है बक ऐसी गडंिबंडयां
बिहार ही नहीं, िलंलक पूरे देश की मतदाता सूची में
हो सकती है। इस शोध अधंययन को मुंिई के एसपी
जैन इंसंटीटंंूट एंड मैनेजमेंट के अबससंटेंट पंंोफेसर
बिधु शेखर और और आईआईएम, बिशाखापतंंनम
के अबससंटेंट पंंोफेसर बमलन कुमार ने बमल कर
बकया है। एसएसआरएन में पंंकाबशत यह अधंययन
बकसी अनुमान पर नहीं, िलंलक सरकारी आंकडंों,
मसलन राजंय की जनंम और मृतंयु दर के साथ ही
राजंय से हुए पलायन और आयु पंंतंयाशा के सरकारी
आंकडंों के गहन अधंययन और बिशंलेषण पर
आधाबरत है। 

बिधु शेखर और बमलन कुमार के अधंययन के
मुताबिक, बिहार में इस समय करीि सात करोडं
89 लाख िोटरों का नाम मतदाता सूची में दजंभ है।
इस अधंययन के मुताबिक, इनमें से करीि 77 हजार
नाम फजंंी हैं। यानी ये मतदाता या तो मर चुके हैं
या िरसों पहले से अपनी िताई या दजंभ जगह से
पलायन करके कहीं और जा िसे हैं। फजंंी या गलत
मतदाताओं का यह आंकडंा करीि 9.7 पंंबतशत
होता है। इसका मतलि यह हुआ बक करीि दस
पंंबतशत मतदाता जंयादा हैं या असल में हैं ही नहीं।
बिधु शेखर और बमलन कुमार अपने शोध के िाद
इस नतीजे पर पहुंचे हैं बक राजंय की हर बिधानसरा
सीट पर करीि तीस हजार मतदाताओं का नाम

गलत तरीके से दजंभ है। 

बिहार मंे बिधानसरा की 243 सीटें हैं।
बिधानसराओं में कुछ सौ मतदाताओं का अंतर ही
जीत-हार पर असर डाल देता है। साल 2020 के
बिधानसरा चुनािों में करीि िीस पंंबतशत सीटों पर
जीत और हार का अंतर महज ढाई फीसद तक ही
था। इनमें से 17 सीटों पर जीत तो एक पंंबतशत के
कम िोट से ही हुई थी। बिधु शेखर और बमलन
कुमार को आशंका है बक अगर गहन पुनरीकंंण में
इन मतदातओं के नाम नहीं काटे गए तो उनके नाम
पर चुनािी नतीजों को िदला जा सकता है। 

इस अधंययन के अनुसार, बिहार के गांिों में
जहां मृतंयु के आंकडंे अपडेट ना होने की िजह से
फजंंी नाम जंयादा हैं, िहीं शहरी इलाकों में पलायन
के िािजूद नाम काटे नहीं गए हैं। राजंय मंे बपछली
िार मतदाता सूची का बिशेष गहन पुनरीकंंण 2003
में हुआ था। उस समय राजंय में करीि तीन करोडं
41 लाख मतदाता थे। राजंय की मौजूदा जनंम और
मृतंयु दर के बहसाि से इसके िाद 4.83 जुडंने
चाबहए थे। इसके साथ ही सरकारी आंकडंों के
अनुसार इन िषंंों में राजंय से करीि एक करोडं 12
लाख िोटरों ने पलायन बकया है। उनंहोंने अपना
संथायी बठकाना राजंय से िाहर िना बलया है। इसे
बदलंली, मुंिई, पंजाि जैसे शहरों और राजंयों में देखा
री जा रहा है, जहां रारी संखंया में बिहारी मूल के
मतदाता हैं। इस शोध अधंययन के मुताबिक, पुराने
िोटरों, जनंम-मृतंयु दर की गणना और पलायन के
िाद के आंकडंों को बमलाकर राजंय में असल
मतदाताओं की संखंया सात करोडं 12 लाख के ही
आसपास ही िैठती है। इस बलहाज से कह सकते हंै
बक राजंय में जो सतहतंंर लाख जंयादा िोटरों के नाम
हैं, िे इन िैजंंाबनक तथंयों के आधार पर गडंि़डं हैं। 

बिधु शेखर और बमलन कुमार के अधंययन को
आगे िढंाते हुए राजंय में आधार काडंभ की उपलबंधता
को री जोडंा जा सकता है। यह री राजंय में फजंंी
िोटरों की ओर इशारा करता है। िैसे मतदाता सूची
में शाबमल होने के बलए आधार काडंभ और राशन
काडंभ को िैध पंंमाण पतंं माना जाता है। लेबकन इस
तथंय से री इनकार नहीं बकया जा सकता है बक रारी
संखंया में फजंंी राशन काडंभ हो सकते हैं या आधार
काडंभ री िन सकते हैं। राजंय के सीमांचल के बजले
मसलन अरबरया, पूबंणभया, कबटहार और बकशनगंज
बजलों में मुलंसलम आिादी करीि 39 से लेकर 68
पंंबतशत तक है,लेबकन इनकी सीमाएं पबंंिम िंगाल

और नेपाल से जुडंी हैं। पबंंिम िंगाल के सीमांचल
के नजदीकी बजले िांगंलादेश से सटे हैं। इसकी
िजह से इस इलाके में घुसपैठ का री आरोप लगता
रहा है। बिहार सरकार दंंारा जाबत-आधाबरत सिेंंकंंण
के दौरान एकतंं बकए गए आबधकाबरक आंकडंों पर
नजर डालें तो इस आरोप मंे दम नजर आता है। इस
आंकडंे के मुताबिक, राजंय का औसत आधार
किरेज लगरग 94 पंंबतशत है, जिबक 68 पंंबतशत
मुलंसलम आिादी िाले बकशनगंज में कुल जनसंखंया
से करीि 105.16 पंंबतशत आधार है। इसी तरह,
कबटहार में 45 पंंबतशत और अरबरया मंे 50 पंंबतशत
मुलंसलम आिादी है, लेबकन यहां आधार कुल
जनसंखंया का करीि 101.92 और 102.23
पंंबतशत जंयादा है। सीमांचल के ही बजले पूबंणभया में
39 पंंबतशत मुलंसलम आिादी है, लेबकन यहां
आधार कुल जनसंखंया का 101 पंंबतशत है।
आंकडंों के बिशंलेषण से पता चलता है बक
सीमांचल हर 100 बनिासी पर 120 से अबधक
आधार काडंभ हैं। यही िजह है बक चुनाि आयोग ने
बिशेष गहन पुनरीकंंण अबरयान मंे इन बजलों में
मतदाता सूची में नाम के सतंयापन के बलए आधार
काडंभ को अबनिायंभ नहीं माना है। संबिधान के
अनुचंछेद 324 के तहत बमले अबधकारों के तहत
चुनाि आयोग राषंंंंपबत, उपराषंंंंपबत, संसद और
बिधान मंडलों का चुनाि कराता है। इसके बलए उसे
जन पंंबतबनबधतंि कानून 1951 के तहत मतदाता
सूची िनाने और उसे अदंंतन करने का अबधकार
बमला है। संिचंछ लोकतंतंं के बलए जरंरी संिचंछ
और संपषंं मतदाता सूची है। चुनाि आयोग का यह
िैधाबनक दाबयतंि है बक फजंंी िोटरों को मतदाता
सूची से िाहर करे। लेबकन आज की राजनीबत अपने
िोटरों को साधने तक ही सीबमत नहीं रही, िलंलक
अपने पंंबतिदंं िोटरों की रकंंा करने की हो गई है।
बिहार में माना जाता है बक एम िाई समीकरण यानी
मुलंसलम और यादि िोटर राषंंंंीय जनता दल का
समथंभक है। बिपकंंी दलों को आशंका है बक िीजेपी
के इशारे पर उसके इनंहीं िोटरों को काटा जा सकता
है। चुनाि आयोग के पंंमुख के रंप टीएन शेषन
और केजे राि जैसे अबधकाबरयों के आने के पहले
तक राजंय में िूथ लूट की घटनाएं खुलेआम होती
थीं। अि तो खैर िैसा नहीं होता, लेबकन फजंंी
िोटरों के नाम पर कुछ री हो सकता है। दिंग
उमंमीदिार चाहे तो अपने पकंं में फजंंी या मृत
िोटरों के नाम पर मतदान कराकर अपने पकंं में
नतीजे मोडं सकते हैं। 



आर्यावर्ा सवंयददयरय
मैनपुरी। मैनिुरी शहर के मोहल्ला
बिजरया स्सथत जशव मंजदर मे् शुक््वार
सुबह एक जदल दहला देने वाली
वारदात हुई। यहां मंजदर मे् िूिा करने
के जलए आई युवती को एक के बाद
एक िांच गोजलयां मारी गई्। इसके
बाद आरोिी मंजदर का दरवािा
खोलकर भाग जनकला।  इस वारदात
के बाद मंजदर मे् आए श््द््ालुओ् मे्
भगदड़् मच गई। सूचना जमलते ही
िुजलस मौके िर िहंुच गई। िुजलस ने
तत्काल ही घायल युवती को उिचार
के जलए अस्िताल भेिा। वही् वारदात
को अंिाम देने वाले आरोिी को तीन
घंटे के अंदर ही मुठभेड़् मे् जगरफ्तार
कर जलया। आरोिी के िैर मे् भी गोली
लगी है। मोहल्ला बिजरया की रहने
वाली 21 वष््ीय जदव्यांशी राठौर
शजनवार सुबह मंजदर म्े िूिा करने के
जलए आई थी।  उसी समय मंजदर मे्
राहुल जदवाकर नाम का युवक आ

िमका। राहुल ने मंजदर के अंदर िूिा
करते समय जदव्यांशी िर हमला कर
जदया। तमंचे से एक के बाद उसे िांच
गोजलयां मारी। गोजलयो् की आवाि
सुनकर मंजदर आए श््द््ालुओ् मे्
भगदड़् मच गई। इस दौरान आरोिी
मौके से भाग जनकला।

लोगो् की सूचना िर थाना िुजलस
मौके िर िहंुच गई। िुजलस ने तत्काल
ही घायल युवती को उिचार के जलए
असि्ताल भिेा। यहा ं उसकी हालत
नािकु देख सफैई मजेडकल कॉलिे
रफेर कर जदया गया।  इसक े बाद
िजुलस आरोिी की जगरफत्ारी क ेप्य्ास

मे ् िटु गई। िजुलस न े तीन घंट े के
अदंर ही आरोिी राहुल को नगला िुला
बबंा वाली रोड िर घरे जलया। िजुलस
को देखत ेही आरोिी न ेफायर करना
शरु ् कर जदए। िुजलस की िवाबी
कार्यवाई मे ् गोली लगन े स े राहलु
घायल हो गया। उस ेउिचार क े जलए
िजुलस न ेअसि्ताल मे ्भत््ी कराया ह।ै
घायल अवसथ्ा मे ्भी आरोिी  राहलु
हसंता हआु निर आया। उसन े िो
जकया, उस िर कोई िछतावा नही् था।
बताया गया ह ै जक आरोिी राहलु
जदवाकर जिछल ेिांच साल स ेजदवय्ाशंी
क ेिीछ ेिड़्ा हआु था। उसकी हरकतो्
स ेिरशेान होकर िजरिनो ्न ेजदवय्ाशंी
को जदलल्ी भिे जदया था। वो हाल मे्
ही जदलल्ी स ेलौटकर घर वािस आई
थी, जिसक ेबाद वो उसस ेजमलन ेकी
जिद करन े लगा। जदवय्ाशंी न े उससे
जमलन े स े मना कर जदया, जिसके
चलत े गसुस् े मे ् आकर उसन े इस
वारदात को अिंाम जदया। 

आर्यावर्ा क््यंतर उतककर पककदेश5

आर्यावर्ा संवयददयरय
अलीगढ़। अलीगढ़् मे् को्डरा के
भाििाई प््ािट््ी डीलर सोनू चौिरी
की हत्या जकसी ऐसे जचर-िजरजचत ने
की है, जिसे वह भलीभांजत िानता
था। हत्या करने आया व्यस्कत उसके
गांव से जनकलने का वक्त और
इलाके के कच््े रास््ो् से भी
िजरजचत है, जिन िर सीसीटीवी
नही्।

इस बात की गवाही सोनू के
जरश्ते के भतीिे व सभी माग््ो् के
सीसीटीवी दे रहे है्। ऐसे मे् िुजलस
की तीन टीम्े सरगम््ी से उस व्यस्कत
की तलाश म्े िुटी है्। एसिी देहात
अमृत िैन घटना के जवषय मे् बताते
है् जक प््ािट््ी डीलर सोनू के गांव से
जनकलते ही बमुस्शकल 200 मीटर
दूरी िर उनकी गाड़्ी को तालानगरी
मे् मुड़्ते समय बाइक सवारो् ने रोक
जलया। 
न्यूटल मोड म्े खड्ी थी
स्टाट्ट गाड्ी

बाइक सड़्क के एक साइड मे्
जिस अंदाि मे् रोकी गई। उससे
यह नही् लगता जक आते ही हमला
जकया गया हो। जकसी िजरजचत ने
गाड़्ी र्कवाई। दूसरी खास बात
गाड़्ी के सभी शीशे चढ़्े जमले।
स्टाट्य गाड़्ी न्यूटल मोड म्े खड़्ी
थी। एसी चल रहा था। 

इसका मतलब जक जिस
िजरजचत ने गाड़्ी र्कवाई। उसे
अंदर जबठाकर सोनू आराम से
बजतया रहा था। उसके साथ आया
दूसरा व्यस्कत बाहर खड़्ा था। इसी
बीच सोनू का िाजरवाजरक भतीिा
सुजमत इस रास््े से बाइक िर शहर
से गांव वािस गया है। 
इलाके से भी पवरवचत ह्ै
हमलावर

मगर वह बाइक या उस तरह
के हुजलया वाले हमलावर कही् भी
नही् जचस्ननत हुए। इससे यह भी
साफ हो रहा है जक हमलावर जकसी

ऐसे कच््े रास््े से आए। जिस िर
सीसीटीवी नही् थे। उसी रास््े से
वािस गए। मतलब ये भी साफ है
जक वे इलाके से भी िजरजचत है्।
वकसी प् ्ॉपट् ्ी वववाद की
ओर हत्या का इशारा

अब िजरवार िो भी जलखकर
दे या िुजलस की िांच मे् िो भी
साक्््य उिागर हो्। मगर अब तक
की िांच मे् यह हत्या जकसी प््ािट् ्ी
से िुड़्े या जकसी नए जववाद म्े
ज्यादा समझ मे् आ रही है। इस
जवषय मे् एसिी देहात बताते है् जक
सोनू के बड़्े भाई रािेश की हत्या
से िुड़्ी रंजिश मे् िो लोग िेल गए
थे। उन्हे् सिा हो गई। अब वे
िमानत िर है्। मगर घटना के
समय वे घरो् मे् थे। 

िुजलस िूछताछ मे् भी उनसे
अभी तक कुछ नही् जनकला।

िजरवार भी उनको लेकर बहुत कुछ
नही् कह रहा। प््िानी चुनाव मे्
जकसी के मन मे् सोनू के प् ्जत
खुन्नस सरीखी कोई बात अभी तक
उिागर नही् हुई। न कोई जववाद
सामने आया। अब या तो प््ािट् ्ी
जववाद हो सकता है। या जफर तािा
सोनू व उसके बेटे से मजहला से
िुड़्ा जववाद हो सकता है।
ये है मवहला से जुड्ा वववाद

मजहला से िुड़्े जववाद के
जवषय मे् एसिी देहात ने बताया जक
क्वास््ी इलाके मे् मजहला ने कुछ
माह िहले सोनू के बेटे िर अिनी
बेटी संग गलत हरकत का मुकदमा
दि्य कराया था। जिसम्े मजहला संग
मारिीट का भी आरोि था। इसके
बाद सोनू ने हरदुआगंि मे् मजहला
के जखलाफ ब्लैकमेजलंग का
मुकदमा दि्य कराया था।

इन रंवजशो् पर हत्या के
कारणो् की खोज

गांव के खानदानी लोगो् से
चली आ रही रंजिश

वत्यमान मे् सोनू द््ारा गांव मे्
प् ्िानी की तैयारी

सोनू के प््ािट््ी व्यािार म्े कई
तरह के जववाद

एक मजहला से सोनू व उसके
बेटे का जववाद
भाजयुमो के पूव्ट मंडल
उपाध्यक्् की गोवलयो् से
भूनकर हत्या

अलीगढ़् के तालानगरी इलाके
मे् शुक््वार सुबह सांसद के करीबी,
भाियुमो के िूव्य मंडल उिाध्यक््
एवं प् ्ॉिट््ी डीलर सोनू चौिरी
(45) की गोजलयो् से भूनकर हत्या
कर दी गई। ताबड़्तोड़् फायजरंग से
दहशत फैल गई। बाइक सवार दो
हमलावरो् ने गांव से जनकलते ही
कार सवार प् ्ॉिट् ्ी डीलर को
रोककर जदनदहाड़्े इस दुस्साहजसक
वारदात को अंिाम जदया। प््ॉिट््ी
डीलर को सात गोजलयां मारी गई।
वारदात की खबर िर एसएसिी
सजहत िुजलस टीमे् घटनास्थल िर
िहुंच गई। हालांजक शाम तक
िजरवार की तरफ से कोई तहरीर
नही् दी गई थी, मगर िुजलस की

तीन टीमे् िुरानी रंजिश, व्यािाजरक
व रािनीजतक िहलुओ् िर िांच कर
रही है्। 
सांसद का करीबी माना
जाता था सोनू

सोनू चौिरी हरदुआगंि मंडल
मे् भाियुमो का मंडल उिाध्यक्् रह
चुका था। हरदुआगंि क््ेत् ् मे्
तालानगरी से सटे गांव को्डरा के
शैले्द् ् जसंह उफ्फ सोनू चौिरी िेशे से
प््ॉिट््ी डीलर था। साथ म्े उसका
अिना ट््ांसिोट्य का भी व्यािार था।
भाििा से िुड़्ा सोनू सांसद सतीश
गौतम का काफी करीबी माना िाता
था। सीओ सदर िनंिय के
अनुसार, िजरवार वालो् से अब तक
िो िानकारी जमली है है उसके
मुताजबक सुबह करीब 9:30 बिे
सोनू अिनी के््टा कार मे् सवार
होकर गांव से जनकला। 
कड्ी सुरक््ा के बीच वकया
अंवतम संस्कार

खबर िर गांव से लोग दौड़्े,
िबजक हरदुआगंि िुजलस के साथ-
साथ एसएसिी, एसिी देहात,
सीओ, फॉरे्जसक टीम भी आ गई।
इससे िहले सोनू को िेएन
मेजडकल कॉलेि ले िाया गया।
वहां मृत घोजषत कर जदया गया। देर
शाम िोस्टमाट्यम के बाद शव गांव
िहुंच गया था, िहां कड़्ी सुरक््ा के
बीच अंजतम संस्कार जकया गया। 
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आर्यावर्ा सवंयददयरय
अमठेी। समािवादी िाट््ी के राष््््ीय
अधय्क् ्अजखलशे यादव न ेहाल ही म्े
कहा था जक ''िीडीए िाठशाला''
चलाकर बच््ो ् की िढ़्ाई करान े का
काम जकया िाएगा। अजखलशे ने
अिील की थी जक समािवादी साथी
उन गावंो ्म्े टीम बनाए ंिहा ंसक्लू बदं
हो रह ेहै।् उन्होन् ेिढ़्-ेजलख ेनौिवानो,्
िाट््ी समथ्यको ्और सवेाजनवतृ् ्जशक्क्ो्

स े अिील की ह ै जक व े िीडीए
िाठशाला बनाकर बच््ो ् को िढ़्ाएं
और उनका भजवषय् सवंारे।्

इसी कड़ी मे ् तहसील के््त् ् के
भादर बल्ॉक के स्माइलिरु ग््ामसभा के
रायिरु गावं मे ्सिा नतेा ियजसहं प्त्ाि
यादव की अगवुाई मे ्एक िड़े के नीचे
िीडीए िाठशाला लगाई गई। िहां
आसिास के गावं क ेबच््ो ्को एकिटु
होकर िढ़ाया गया। अजखलशे यादव ने

बयान जदया था जक जशक््ा का अजिकार
छीना िा रहा ह।ै समािवादी सरकार
बनन ेिर बदं जकए गए सक्लूो ्को और
बहेतर तरीके स े िनुः खोला िाएगा।
उनह्ोन् े भाििा सरकार िर जशक््ा
वय्वसथ्ा को बबा्यद करन ेका आरोि
लगात ेहएु कहा जक वह बुजनयादी और
प््ाथजमक जशक््ा को खतम् करन े की
साजिश रच रही है ताजक गरीब बच््ो्
को जशक््ा स ेदरू जकया िा सक।े

आर्यावर्ा संवयददयरय
बागपत। बागित जिले के िलड़्ा
गांव से प््ेमी के साथ गई साजनया
(18) की हत्या का मामला सामने
आया है। िजरिन उसे जहमाचल से
बरामद कर घर ले आए थे। इस
दौरान उसके प््ेमी कोी जिटाई करने के
बाद उसे छोड़् जदया था, िबजक युवती
की हत्या कर शव को कज््िस््ान मे्
दबा जदया। हत्याकांड को अंिाम देने
के बाद आरोिी अिने घर से फरार ह्ै।

दरअसस, दोघट कस्बे के िलड़्ा
गांव जनवासी सागर का गांव की ही
साजनया (18) के साथ पे््म प््संग
चल रहा था। 15 िुलाई को सागर
अिने साथ साजनया को लेकर चला
गया था। 16 िुलाई को साजनया के
िजरिनो् ने दोनो् को जहमाचल प््देश
मे् िकड़् जलया। सागर के जिता
रामिाल का कहना है जक दोनो् को
गांव िलड़्ा लाया गया और नलकूि
िर लाकर िीटा गया। सागर को िान
से मारने की िमकी देकर छोड़् जदया
गया। वही्, िजरिनो् ने साजनया को
बहुत समझाया, मगर वह नही् मानी।
23 िुलाई को गला दबाकर उसकी
हत्या कर दी और शव कज््िस््ान मे्
दफना जदया। दरअसल, बागित के
िलड़्ा गांव के रहने वाले रामिाल ने
बताया जक वह अिने िजरवार के साथ
जहमाचल प््देश के ऊना जिले मे् ई्ट
भट््े िर मिदूरी करता है। वह छह
फरवरी को गांव मे् वािस आकर रहने
लगा था। होली िव्य के आसिास गांव
के ही एक वलीस की बेटी साजनया के
साथ उसके बेटे सागर की दोस््ी हो
गई।  कुछ जदन िहले गांव के ही
वलीस का बेटा उनके घर आया और
उसके बेटे िर अिने घर के बाहर
खड़्े होने का आरोि लगाकर िान से
मारने की िमकी देकर गया। उनसे
डरकर उसने अिने बेटे सागर को
गांव से दोबारा जहमाचल प््देश मे् ई्ट
भट््े िर मिदूरी करने भेि जदया।
रामपाल और उसकी बेटी
को गाड्ी मे् डालकर ले गए
आरोपी

रामिाल ने बताया जक 15 िुलाई
को साजनया भी अिने घर से लािता हो

गई। तभी रात मे् करीब तीन बिे
वलीस का बेटा साजहब अिने चचेरे
भाई और जरश्तेदार के साथ उनके घर
आया। वह सागर के बारे मे् िूछताछ
करने लगे।  सागर का फोन बंद
जमलने िर साजहब ने िजरवार को िान
से मारने की िमकी दी और उसे व
उसकी नाबाजलग बेटी को िबरदस््ी
गाड़्ी मे् बैठाकर जहमाचल लेकर चला
गया। 16 िुलाई को जहमाचल प््देश
मे् ई्ट भट््े िर जमले सागर के साथ
साजहब और अन्य ने मारिीट की, वहां
से सागर उन्हे् कुछ दूर ही साजनया के
िास ले गया।
गांव मे् फैली टीबी से मौत की
बात

गांव मे् 23 िुलाई को साजनया
की मौत की खबर फैली तो िहले
टीबी से मौत होने की बात कही गई।
मगर इस बारे मे् एसिी को फोन
करके जशकायत की गई। िुजलस ने
मामले मे् साजनया के िजरिन मतलूब
को िकड़्कर िूछताछ की तो िूरी
घटना के बारे मे् बता जदया। िजरवार
के अन्य सदस्य घर से फरार है्। शव
का िोस्टमाट्यम कराने के जलए डीएम
ने शुक््वार शाम को अनुमजत दी। 
सागर के वपता के सामने
वगड्वगडाई थी सावनया की
मां

रामिाल ने बताया जक होली िव्य
के एक माह बाद ही सागर और
साजनया को एक साथ देखा गया था।
इसके बारे मे् वह साजनया के िजरवार
वालो् को बताने के जलए गए तो वहां
िर साजनया की मां जमली। साजनया की
मां उनके सामने हाथ िोड़्कर
जगड़्जगड़्ाने लगी और कहने लगी जक
िजरवार वालो् को िता चला तो

साजनया की हत्या कर दे्गे। उसकी
बात मानकर उन्हो्ने मामला दबा
जदया और जकसी के सामने जिक्् भी
नही् जकया।

रामिाल के अनुसार, जहमाचल
प््देश से िलड़्ा गांव तक गाड़्ी मे्
सागर और साजनया की जिटाई की गई।
गांव मे् साजनया के िजरवार वाले दोनो्
को अिने नलकूि िर ले गए और
वहां भी बंिक बनाकर जिटाई की।
साजहब ने सागर की वीजडयो बनाकर
सोजनया को ले िाने मे् दूसरे युवको्
के शाजमल होने के बारे मे् भी
कहलवाया। जिटाई करने के बाद
दोबारा गांव मे् जदखाई देने िर िान से
मारने की िमकी देकर सागर, उसके
जिता रामिाल, बहन अंशु को रासे्् मे्
छोड़् जदया और साजनया को लेकर घर
ले गए।   23 िुलाई की सुबह िजरवार
वालो् ने साजनया की हत्या कर
कज््िस््ान मे् गड््ा खोदाई कर शव
दबा जदया। रामिाल ने बताया जक
साजहब और उसके िजरवार वालो् ने
15 िुलाई को साजनया की गोली
मारकर हत्या का एलान कर जदया था।
दहशत मे् सागर का पवरवार

रामिाल ने बताया जक वह
अनुसूजचत िाजत से है और गांव मे्
उनकी िाजत के करीब बीस घर है
िबजक िूरा गांव मूले िाट िाजत के
लोगो् का है। नलकूि िर बंिक
बनाकर जिटाई के बाद उसे अिने बेटे
की हत्या होने का डर सताने लगा था,
इसी विह से 17 िुलाई की सुबह
सागर को िुसार बस स्टै्ड िर
छोड़्कर आ गया। साजनया के िजरवार
वालो् की िमकी जमलने के बाद से
उसका िजरवार भयभीत है और गांव
के लोग भी मदद करने को आगे नही्
आए।

आर्यावर् ा संवयददयरय
मुरादाबाद। कटघर थाना क््ेत्् के
गुलाबबाड़्ी मे् साजरक ने अिने दोस््
शाहनवाि उफ्फ बबलू और िुनैद की
चाकू से गोदकर हत्या कर दी। शराब
िीने के बाद दोनो् के बीच र्ियो् को
लेकर जववाद हुआ था। िुजलस ने
आरोिी साजरक के जखलाफ केस दि्य
कर जलया है।

गलशहीद के असातलिुरा
जनवासी फईम ने िुजलस को बताया जक
शुक््वार रात करीब नौ बिे उसके भाई
शाहनवाि उफ्फ बबलू को असातलिुरा
के ही जनवासी िुनैद और साजरक

अिने साथ बुलाकर ले गए
थे। गुलाबबाड़्ी चुंगी िर
शराब के ठेके िर शराब
िीने के बाद साजरक ने
शाहनवाि और िुनैद से
र्ियो् को लेकर जववाद
जकया।

इसके बाद आरोिी ने
शाहनवाि और िुनैद िर चाकू से
हमला कर जदया। इस हमले मे्
शाहनवाि की मौके िर ही मौत
िबजक िुनैद गंभीर र्ि घायल हो
गया। घटना की िानकारी जमलने िर
शाहनवाि और िुनैद के िजरिन मौके
िर िहुंच गए।

िुजलस ने िुनैद को जिला
अस्िताल जभिवा जदया। िहां िुनैद
(30) की भी मौत हो गई। एसिी
जसटी कुमार रण जविय जसंह ने बताया
जक साजरक के जखलाफ केस दि्य कर
जलया गया है। दोनो् के शवो् का
िोस्टमाट्यम कराया िा रहा है।

आर्यावर् ा संवयददयरय
अलीगढ़। एक बै्ड की दुकान का
िब शटर ऊिर को उठाया गया तो
उसके अंदर का दृश्य देखकर सब
चजकत रह गए। दुकान के अंदर एक
तख्त िड़्ा था, वही् िर एक लड़्का
और लड़्की आिज््तिनक स्सथजत मे्

िकड़्े गए। िुजलस ने मामले मे्
मुकदमा दि्य कर जलया है। 

अलीगढ़् के थाना इगलास
अंतग्यत बािार मे् एक बै्ड की दुकान
का वीजडयो सोशल मीजडया िर सामने
आया। वीजडयो मे् दुकान का शटर
ऊिर उठाया िाता है तो उसके अंदर

एक लड़्का और लड़्की जमलते है्।
बताया िा रहा है जक लड़्का-लड़्की
दोनो् आिज््तिनक स्सथजत मे् जमले।
वीजडयो मे् दुकान के अंदर रािू बै्ड
का बैनर लगा जदख रहा है। िैसे ही
शटर उठा, वैसे ही अंदर मौिूद
लड़्का-लड़्की हक््े-बक््े रह गए।
िुजलस ने तहरीर के आिार िर
मुकदमा दि्य कर जलया है।

आर्यावर्ा संवयददयरय
आगरा। क्या आिने सुना है जक एक
मासूम बच््ा मगरमच्छ से जभड़् गया
हो। नही् सुना होगा, लेजकन ऐसा
उत््र प््देश के आगरा म्े हुआ है।
आगरा मे् चंबल नदी जकनारे अिने
जिता की िान बचाने के जलए एक 10
साल का बच््ा मगरमच्छ से जभड़्
गया। मगरमच्छ ने बच््े के जिता के
िैर को दबा जलया और नदी म्े खी्चने
लगा, तब बच््े ने अज््दतीय साहस
जदखाया और जिता को बचाने की
खाजतर मगरमच्छ से जभड़् िाने का
फैसला जकया। ये िूरा मामला जिले
के बासौनी के गांव झरनािुरा
हरलालिुर के िास चंबल नदी का है।
यहां जकसान वीरभान (35) शुक््वार
दोिहर को नदी के िास अिने बेटे
अिय और बेटी जकरन के साथ िानी
भरने गया था। जकसान ने नदी के
भीतर िैसे ही बोतल डुबोई, तभी

िानी मे् जछिे मगरमच्छ ने उस िर
हमला कर जदया। मगरमच्छ जकसान
का िैर िकड़्कर नदी मे् खीचने
लगा। मगरमच्छ के हमले के बाद
जकसान चीखा। जकसान की चीन
सुनकर उसके बेटा और बेटी ने भी
शोर मचाया। इसी दौरान जकसान के
बेटे अिय ने बबूल के मोटे डंडे से
मगरमच्छ िर ताबड़्तोड़् प््हार करना
शुर् कर जदया। बेटे के लगातार
हमलो् के बाद मगरमच्छ ने उसके
जिता का िैर छोड़् जदया और जफर
डंडा मार रहे बच््े िर ही हमला कर
जदया। इसके बाद अिय ने जकसी
तरह खुद को मगरमच्छ के हमले से
बचाया और भाग जनकला। इतनी देर
मे् जकसान भी नदी से जनकलकर
भागा।जकसान िर मगरमच्छ के हमले
की सूचना जमलते ही ग््ामीण भी िहंुच
गए। मगरमच्छ के हमले मे् जकसान
घायल हो गया। 

यूपी मे् भाजपा नेता कत्ल: कौन था वो...कच््े
रास््ो् से आया, हत्या की और वनकल गया,

स्टाट्ट थी कार, चल रहा था एसी 

दूसरा हमलावर डककाइवर साइड खखडककी क्
सहारे खडका रहा
गांव से 200 मीटर वनकलते ही तालानगरी एवरया में गांव के मोडं पर बाइक सवार दो
युवक उसे वमले, उसे देख सोनू ने गाडंी रोक ली। इसके बाद एक बाइक सवार गाडंी
में जाकर बगल वाली सीट पर बैठ गया, जबवक दूसरा डंंाइवर साइड वखडंकी के
सहारे खडंा रहा। उनमें कुछ देर बातचीत िी हुई। इसी बीच दोनों हमलावरों ने सोनू
पर ताबडंतोडं िायवरंग कर दी। घटनाथंथल पर एक दजंडन राउंड िायवरंग के सबूत
वमले हैं। सोनू को कुल सात गोवलयां लगीं। इसके बाद हमलावर िाग गए।

पक्कक रासककोक क्
सीसीटीवी देखे गए,
हमलावरोक को पता नहीक
उसने िी चाचा सोनू को कार में
वबठाकर वकसी से बात करते देखा
है। उसे उस समय कुछ िी असहज
नहीं लगा। इसवलए वह घर चला
गया। इसके बाद तीसरी सबसे
खास बात ये वक शाम तक
घटनाथंथल को आने जाने वाले सिी
पकंंे रासंंों के सीसीटीवी देखे गए। 

सागर के वपता के सामने इसवलए वगडंवगडाई
थी सावनया की मां, धमकी के डर से पवरवार

ने युवक को िेज वदया था वहमाचल

समाजवादी कायंडकतांडओ ंन ेशरु ंकी ‘पीडीए पाठशाला’,
अवखलशे यादव न ेसरकार पर साधा वनशानावसरविरे आवशक नें मंवदर में खेला खूनी खेल, पेंंवमका

को मारीं पांच गोवलयां...पुवलस ने मुठिेडं में दबोचा

10 साल का बचंंा मगरमचंछ
से विडं गया, कैसे बचाई वपता

की जान? 

बैंड की दुकान का ऊपर उठाया शटर, वनकले एक
लडंका और लडंकी, देख अंदर का दृशंय सब रह गए दंग

थाना इगलास अंतगंडत 25 जुलाई  को
सोशल मीवडया के माधंयम से एक
वीवडयो संजंंान में आया वजसमें एक
लडंका व लडंकी एक दुकान में
आपवंंिजनक संथथवत में वमले हैं। इस
समंबनंध में सूचना पंंापंत होने पर
ततंकाल संजंंान लेते हुए दी गई तहरीर
के आधार पर थंथानीय थाने पर
सुसंगत धाराओं में मुकदमा पंजीकृत
वकया गया है, अवियुकंत को वगरफंतार
कर अवंंिम वववधक कायंडवाही की जा
रही है। मौके पर शांवत है ।-महेश
कुमार, सीओ इगलास, अलीगढ़ 

मुरादाबाद में डबल मडंडर: युवक ने दो
दोसंंों को चाकू से गोदकर मार डाला,

शराब पीकर पैसों को लेकर हुआ वववाद

अरन्द गांव मे् खाक छान
रही वन ववभाग की टीम
जौनपुर। जिल े के शाहगिं क््ते् ् के
अरन्द गावं मे ् जमल े कई आदमखोर
लकड़बगघ् े की खोि मे ् जिछल े दो
जदनो ् स े वन जवभाग क े अजिकारी
भज््ट्कते हएु िान क ेखतेो ्मे ्िानी के
बीच खाक छान रह ेहै।् लजेकन कठु भी
सि्ष् ्करन ेमे ् व ेअसफल रहे। वन
जवभाग द््ारा आदमखोर िंगलीिीव की
खबर वायरल होत े ही   संज््ान मे्
जलया। प्द्शे जवभाग न े िौनिरु,
आिमगढ़ दोनो ्िनिद के वन जवभाग
क े मडंल स्र् के वजरष् ्अजिकाजरयो्
को तलब कर मौके िर भिेा। शजनवार
को आिमगढ़ के प्भ्ारी प्भ्ागीय
वनाजिकारी गगंादत् ्जमश् ्क ेसाथ सब
जडजविनल आजफसर आिमगढ़, र्ेिर
फलूिरु सतय्ेद्् ् मौय्य, िौनिरु की
डीएफओ प््ोजमला, एसडीओ िौनिरु
सरफराि, शाहगंि क े वन रेि्र
राकशे कमुार दो एक्सिट्य  टीम के
साथ सभी लकड़बगघ्ो ्व उनके बच््ो्
को  िकड़न े के जलए िाल व अन्य
हजथयार लकेर दरे शाम तक   अरनद्
और िड़ोसी िनिद आिमगढ़ क ेग््ाम
सभा अरनौला गावं मे ् नहर और
िंगली जहस्से मे् घेराबंदी कर रहे है्।

अरन्द गांव मे् खाक छान
रही वन ववभाग की टीम
जौनपुर। जिल े क े शाहगिं के््त् ् के
अरनद् गावं मे ् जमल े कई आदमखोर
लकड़बगघ् े की खोि मे ् जिछल े दो
जदनो ् स े वन जवभाग क े अजिकारी
भज््ट्कते हएु िान क ेखतेो ्मे ्िानी के
बीच खाक छान रह ेहै।् लजेकन कठु भी
सि्ष् ्करन ेमे ् व ेअसफल रहे। वन
जवभाग द््ारा आदमखोर िगंलीिीव की
खबर वायरल होत े ही   संज््ान मे्
जलया। प्द्शे जवभाग न े िौनिरु,
आिमगढ़ दोनो ्िनिद क ेवन जवभाग
क े मडंल स्र् क ेवजरष् ्अजिकाजरयो्
को तलब कर मौक ेिर भिेा। शजनवार
को आिमगढ़ क े प्भ्ारी प्भ्ागीय
वनाजिकारी गगंादत् ्जमश् ्क ेसाथ सब
जडजविनल आजफसर आिमगढ़, र्ेिर
फलूिरु सत्येद्् ् मौय्य, िौनिरु की
डीएफओ प््ोजमला, एसडीओ िौनिरु
सरफराि, शाहगिं क े वन रेि्र
राकशे कमुार दो एक्सिट्य  टीम के
साथ सभी लकड़बगघ्ो ्व उनक ेबच््ो्
को  िकड़न ेक े जलए िाल व अनय्
हजथयार लकेर देर शाम तक   अरनद्
और िड़ोसी िनिद आिमगढ़ क ेग््ाम
सभा अरनौला गावं मे ् नहर और
िंगली जहस्से मे् घेराबंदी कर रहे है्।
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सावन का महीने बस कुछ कदनो् मे् ही खत्म
होने वाला है। इस महीने को कशव का माह कहा
जाता है, कजसमे् भोलेनाथ के भक्त उन्हे् प््सन्न
करने के कलए यात््ा, व््त और पूज-पाठ करते है्।
सावन मे् ही हकरयाली तीज मनाई जाती है, जो
सुहागन मकहलाओ् के कलए बहुत खास है। इस
कदन मकहलाएं अपने पकत की लंबी उम्् और सुख-
समृक््ि के कलए व््त रखती है्। इस बार 27 जुलाई
को हकरयाली तीज का त्योहार मनाया जाएगा।

हकरयाली तीज पर मकहलाएं कनज्चला व््त
रखती ह्ै। लेककन व््त के दौरान खाने -पीने से
जुड़्ी कुछ आम गकलतयां है् जो मकहलाएं अक्सर
करती है्। ये गलकतयां सेहत पर बुरा असर डाल
सकती है्। इसकलए अगर आप भी हकरयाली तीज
पर व््त रख रही है् तो कुछ गकलतयो् से बचने की
जर्रत है। चकलए इस आक्टिकल मे् आपको बताते
है् कौन सी है् वो गलकतयां और इनसे कैसे बचा
जाए।
िाली पेट चाय-कॉिी पीना पडे्गा
भारी

व््त की शुर्आत करने से पहले कुछ खाने-
पीने की परंपरा है। ऐसे मे् कुछ मकहलाएं इस

समय पर
खाली पेट ही चाय या कॉफी पी लेती है्। उन्हे्
लगता है कक ऐसे करने से उन्हे् कसरदद्च नही् होगा
और पूरा कदन एनज््ी रहेगी। लेककन ये गलत है,
क्यो्कक खाली पेट चाय कॉफी का सेवन एकसकडटी
को बढ़्ा सकता है। इसकलए पहले कुछ खाएं और
कफर ही चाय या कॉफी का सेवन करे्।

व््त से एक शदन पहले भारी िाना
नही् िाएं

व््त से एक कदन पहले कुछ मकहलाएं
ओवरइकटंग कर लेती है्। यानी वो एक कदन पहले
ये सोचकर बहुत ज्यादा खाना खा लेती है् कक कल
तो उपवास रखना है। लेककन ऐसा करना पाचन
तंत्् पर बुरा असर डालता है। साथ ही अगले कदन
शरीर सुस्् और थका हुआ लगता है। इसकलए
लाइट और सुपाच्य खाना खाएं और ओवरइकटंग से
बचे्।
व््त िोलते समय न िाएं तली-भूनी
चीजे्

व््त मे् वैसे तो साब्तवक खाना ही उपयुक्त
होता है। लेककन कई बार व््त खोलने के बाद
मकहलाएं मसालेदार और तली-भूनी चीजे् खा लेती
है्, जो सीधा उनके पाचन तंत्् पर असर करता है।
इसकलए हो सके तो व््त खोलने के कलए सबसे
पहले गुनगुना पानी कपएं। कफर फल या कखचड़्ी
जैसी चीजे् खाएं।
मीठे का ज्यादा सेवन भी
नुकसानदायक

हर खास मौके पर मीठा बनना और उसका
स्वाद चखना तो जैसे एक परंपरा है। हकरयाली
तीज पर भी घेवर, मालपुआ, रसगुल्ला जैसी
कमठाइयो् खूब पसंद की जाती है्। लेककन अगर
आपने व््त रखा है तो व््त खोलने के बाद बहुत
ज्यादा मीठा न खाएं। इससे ब्लड शुगर लेवल बढ़्
सकता है। खासकर अगर आप डायकबकटक है्।
व््त मे् आराम है जर्री

कुछ मकहलाएं व््त रखने के बाद भी पूरा कदन
बस घर के कामो् मे् लगी रहती है्। सफाई से
लेकर पूजा की तैयाकरयो् मे् ही पूरा कदन कनकल
जाता है। लेककन अगर आप कनज्चला व््त रख रही
है् तो शरीर को आराम की जर्रत होती है। ज्यादा
थकने से कमजोरी और चक््र तक आ सकते है्।

कागासन को अंग््ेज्ी मे् Bqnv Onrd कहा
जाता है। यह योग मुद््ा एक आसान लेककन
प््भावशाली आसन है। यह आसन शरीर को
ब्सथरता और मन को एकाग््ता प््दान करता है।
‘काग’ का अथ्च होता है कौवा और ‘आसन’ का
मतलब है मुद््ा। शाब्बदक अथ्च से स्पष्् है कक इस
योग मे् व्यब्कत की ब्सथकत कौवे जैसी होती है,
शरीर ब्सथर और सीधा, ध्यान के्क््दत और
मक््सष्क शांत रहता है। कागासन उन लोगो् के
कलए भी बेहतरीन है जो कंप्यूटर पर लंबे समय
तक बैठते है् या पीठ और घुटनो् की समस्याओ् से
जूझते है्। यकद आप रोजाना 5 से 10 कमनट तक
कागासन का अभ्यास करते है्, तो यह आपकी
पाचन शब्कत, मानकसक शांकत और शरीर की
संतुलन क््मता को अद्््त र्प से बढ़्ा सकता है।
यह योग मुद््ा सरल है, लेककन प््भाव गहरा है।
आइए जानते है् कागासन के फायदे और इसके
अभ्यास का तरीका।
कैसे करे् कागासन योग?

समतल जमीन पर योगा मैट कबछाकर खड़े्
हो जाएं।

पैरो् को थोड़्ा फैलाएं और धीरे-धीरे घुटनो्
को मोड़्ते हुए स्क्वाट की ब्सथकत म्े आ जाएं।

दोनो् घुटनो् को खोल्े और दोनो् हथेकलयो् को
घुटनो् पर रख्े।

पीठ को सीधा रख्े और गद्चन सीधी।
आंखे् बंद करके कुछ देर गहरी सांस ल्े और

छोड़्े्।
30 सेकंड से 1 कमनट तक इस ब्सथकत म्े

बने रहे्। कफर धीरे-धीरे सामान्य ब्सथकत म्े लौट
आएं।
कागासन करने के िायदे

ये आसन पाचन शब्कत को बढ़्ाता है।
कागासन का कनयकमत

अभ्यास पेट की मांसपेकशयो् पर
सीधा असर डालता है कजससे कब्ज और गैस
जैसी समस्याओ् मे् राहत कमलती है।

कागासन घुटनो् और पैरो् को मजबूत बनाता
है। इसका अभ्यास घुटनो् की नसो् और
मांसपेकशयो् को सशक्त करता है। बढ़्ती उम्् मे्
यह आसन बेहद फायदेमंद है।

रोजाना 10 कमनट इस आसन के अभ्यास से
रीढ़् की हड््ी का लचीलापन बढ़्ता है। इस आसन
मे् पीठ सीधी रखने से स्पाइन मे् मजबूती आती है
और पोस्टर सुधरता है।

कागासन मानकसक एकाग््ता बढ़्ाता है। इस
मुद््ा मे् ध्यान के्क््दत करना सीखने से मन शांत
होता है और मानकसक थकान दूर होती है।

कागासन थायरॉइड और डायकबटीज रोकगयो्
के कलए सहायक है। यह आसन पाचन और
हाम््ोन संतुलन मे् मदद करता है, कजससे इन रोगो्
पर कनयंत््ण पाया जा सकता है।
कागासन करते समय बरते् ये
सावधाशनयां

यकद घुटनो् मे् बहुत दद्च हो तो यह आसन न
कर्े।

ब्सलप कडस्क या रीढ़् की गंभीर समस्याओ्
वाले व्यब्कत डॉक्टर से परामश्च के बाद ही कर्े।

खाली पेट या भोजन के 3 घंटे बाद ही योग
कर्े।

चाय पीना हमारी सेहत के कलए ठीक है या नही्, ये लंबे समय
से चच्ाच का कवषय रहा है। लोगो् के मन मे् एक सवाल ये भी रहा है
कक कजन लोगो् को हाई ब्लड प््ेशर की समस्या होती है उन्हे् चाय
पीनी चाकहए या नही्? क्या इसम्े मौजूद कैफीन ब्लड प््ेशर को और
बढ़्ा सकती है? या कुछ चाय की ककस्मे् हाई ब्ल्ड प््ेशर को कंि््ोल
करने मे् मदद भी कर सकती ह्ै?

स्वास्थ्य कवशेषज्् कहते है्, हर चाय एक जैसी नही् होती। कुछ

चाय
हाकनकारक हो सकती है तो कुछ लाभकारी। आइए जानते है् हाई
बीपी मे् अगर आप चाय पीते है् तो इसका सेहत पर ककस तरह से
असर हो सकता है?
क्या कहती है अध्ययन की शरपोट्च?

अमेकरकन हाट्च एसोकसएशन की करपोट्च के अनुसार, चाय म्े
मौजूद कैफीन से ब्लड प््ेशर अस्थायी र्प से 5-10 ll Gf

तक बढ़् सकता है, ये पहले से हाई ब्लड प््ेशर के कशकार लोगो्
के कलए कदक््ते् बढ़्ाने वाली ब्सथकत हो सकती है। हालांकक
कनयकमत र्प से कैफीन सेवन करने वालो् मे् इसका असर कम
देखा गया। 

वही् कुछ शोध मे् पाया गया है कक ब्लैक-टी (काली चाय)
का लगातार 12 हफ्तो् तक सेवन से कसस्टोकलक ब्लड प््ेशर 2-3
ll Gf तक घट सकता है। ये इसम्े एंटीऑक्सीडे्ट्स और
फ्लेवोनॉयड्स की वजह से होता है।
क्या कहते है् शवशेषज््?

वकरष्् कचककत्सक डॉ जुगल ककशोर कहते है्, कॉफी या चाय
मे् कई तरह के रसायन होते है् जैसे कैफीन और टैकनन आकद। हाई
बीपी वालो् को इससे दूर रहना चाकहए। इसका सीधा असर हमारे
स्वास्थ्य, पाचन. और कदमाग पर पड़्ता है।

इसके अलावा खाली पेट चाय पीने की आदत ठीक नही् है,
खासकर उच्् रक्तचाप वाले लोगो् को इसका कवशेष ख्याल रखना
चाकहए। सुबह उठकर चाय पीना हमारी आदतो् मे् शुमार हो चुका
है। दूसरे, जीवनशैली की वजह से उच्् रक्तचाप की समस्या भी
आम हो चुकी है। कजन लोगो् को पहले से खाली पेट चाय- कॉफी
पीने की आदत है और कोई परेशानी नही् होती है, उन्हे् चाय पीने
मे् कोई परेशानी नही् है अगर ककसी व्यब्कत को हमेशा ही हाई बीपी
रहता है तो ऐसे मे् कैफीन से बचाव करना चाकहए। 
इन बातो् का भी रशिए ध्यान

शोध मे् ऐसा देखा गया है कक कम मात््ा मे् कैफीन लेने से
ब्लड प््ेशर हाई नही् होता है। ऐसे मे् उच्् रक्तचाप के मरीजो् को
कैफीन इनटेक का ध्यान रखना चाकहए, क्यो्कक कदन मे् दो कप से
ज्यादा कॉफी लेने से काक्डचयोवस्कुलर कडजीज का खतरा बढ़् जाता
है। कजन लोगो् को रोजाना चाय अथवा कॉफी पीने की आदत नही्
होती है, उनमे् कैफीन ब्लड प््ेशर बढ़्ने का कारण बन सकता है।
हाई ब्लड प््ेशर मे् कॉफी के बजाय अगर आप ग््ीन-टी लेते है् तो
वो ज्यादा फायदेमंद है।

कवशेषज्् कहते है्, अगर आप हाई ब्लड प््ेशर के मरीज है्, तो
चाय पीना पूरी तरह मना नही् है हालांकक बब्लक सही चाय, सही
मात््ा और सही समय पर पीने को लेकर ध्यान रखना जर्री है।

पैकेज्ड स्नैक्स का सेवन करना कई लोगो्
को पसंद होता है क्यो्कक यह स्वाकदष्् होने के
साथ-साथ आसानी से उपलब्ध भी होते ह्ै।
हालांकक, इन स्नैक्स म्े कई ऐसी चीजे् होती ह्ै,
जो सेहत के कलए नुकसानदेह हो सकती ह्ै।
आइए आज हम आपको उन चीजो् के बारे मे्
बताते है्, जो पैकेज्ड स्नैक्स मे् मौजूद होती ह्ै
और कजनका सेवन सेहत को नुकसान पहुंचा
सकता है इसकलए इनसे युक्त स्नैक्स का सेवन
करने से बच्े।
माल्टोडेक्सश््िन

माल्टोडेक्सक््िन एक प््कार का काब््ोहाइड््ेट
है, जो पैकेज्ड स्नैक्स म्े अक्सर इसे््माल होता
है। यह सफेद पाउडर की तरह कदखता है और
इससे स्नैक्स को अकधक मीठा और स्वाकदष््
बनाया जाता है। हालांकक, माल्टोडेक्सक््िन का
सेवन शरीर म्े तेजी से शुगर के स््र को बढ़ा
सकता है, कजससे शुगर के स््र मे् अचानक
वृक््ि हो सकती है। इससे मधुमेह का खतरा बढ़
सकता है, इसकलए इसके सेवन से सावधानी
बरतनी चाकहए।
आश्टिशिशशयल बटर फ्लेवर

कई पैकेज्ड स्नैक्स मे् मक्खन का स्वाद
देने के कलए आक्टिकफकशयल बटर फ्लेवर का
इसे््माल ककया जाता है। यह स्वाकदष्् होने के
साथ सस््ा भी होता है, लेककन इसके सेवन से
सेहत पर बुरा असर पड़ सकता है।
आक्टिकफकशयल बटर मे् ि््ांसफैट हो सकता है, जो
कदल की बीमाकरयो् और मोटापे का कारण बन
सकती है। इसकलए पैकेज्ड स्नैक्स खरीदने से
पहले उनके लेबल को ध्यान से पढ़े् और
कोकशश करे् कक जो स्नैक्स प््ाकृकतक चीजो् से
बने हो्।
मॉशडिाइड िूड स्टाच्च

मॉकडफाइड फूड स्टाच्च एक प््कार का
काब््ोहाइड््ेट है, जो पैकेज्ड स्नैक्स मे् इसे््माल
होता है। इसे बनाने के कलए आलू, मक््ा या
अन्य स्टाच्चयुक्त सब्बजयो् का इस््ेमाल ककया
जाता है। हालांकक, इस स्टाच्च को रसायकनक
प््क््िया के जकरए बदला जाता है, कजससे इसके
पोषण मूल्य कम हो जाते है्। इसके अलावा

इसम्े मौजूद रसायन सेहत को नुकसान पहुंचा
सकते है्। इसकलए इसके कारण होने वाली
समस्याओ् से बचने के कलए कम से कम पैकेज्ड
स्नैक्स का सेवन कर्े।
सोशडयम नाइि््ाइट

सोकडयम नाइि््ाइट एक प््कार का संरक््क
है, जो पैकेज्ड स्नैक्स को लंबे समय तक खराब
होने से बचाता है। हालांकक, यह रसायन सेहत
के कलए खतरनाक हो सकता है और इससे क्ैसर
का खतरा बढ़ सकता है। इसके अलावा
सोकडयम नाइि््ाइट का सेवन करने से अन्य कई
स्वास्थ्य समस्याएं भी हो सकती ह्ै, जैसे कक पेट
मे् जलन, उल्टी और दस््। इसकलए पैकेज्ड
स्नैक्स खरीदने से पहले उनके लेबल को ध्यान
से पढ़े्।
पोटेशशयम ब््ोमेट

पोटेकशयम ब््ोमेट एक रसायन है, जो कई
पैकेज्ड स्नैक्स म्े इसे््माल होता है। यह स्नैक्स
को कुरकुरा बनाता है और उन्हे् अकधक आकष्चक
कदखाता है। हालांकक, इसमे् मौजूद रसायन सेहत
के कलए हाकनकारक हो सकते है् और इससे
पाचन तंत्् पर बुरा असर पड़ सकता है। इसके
अलावा पोटेकशयम ब््ोमेट का सेवन करने से पेट
मे् जलन, उल्टी और दस्् जैसी समस्याएं भी हो
सकती ह्ै। इसकलए पैकेज्ड स्नैक्स खरीदने से
पहले उनके लेबल को ध्यान से पढ़े्।

हाई ब्लड प््ेशर का शशकार ह्ै तो चाय पीनी
चाशहए या नही्? जान लीशजए इसका जवाब

हि चाय एक जैसी नही् होती। कुछ चाय हारनकािक हो सकती है तो कुछ लाभकािी। आइए जानते है् हाई बीपी म्े अगि
आप चाय पीते है् तो इसका सेहत पि रकस तिह से असि हो सकता है?

पैकेज्ड स्नैक्स मे् होती है् ये
5 खतिनाक सामर््ियां

कौवे जैसे बैठकि बनेगी सेहत, कागासन
से रमले्गे 5 बड्े फायिे

हरियाली तीज का व््त िख िही ह्ै तो भूल कि
भी ना किे् खाने्-पीने से जुड्ी ये गलरतयां

27 जुलाई को हरियाली तीज का त्योहाि मनाया जाएगा। इस रिन
मरहलाएं अपने परत की लंबी उम्् औि सुख-शांरत के रलए व््त िखती
है्। लेरकन अक्सि व््त मे् कुछ ऐसी गलरतयां कि िेती है्, जो सेहत
को नुकसान पहुंचा सकती है्। चरलए जानते है् व््त मे् हमे रकन
गलरतयो् से बचना चारहए औि क्यो्।
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छनवेश छजतना जक़दी छकया जाए उतना
बेहतर रहता है। हर एक़सपट़ट यही सलाह देते
है़। ऐसे मे़ अगर आप Ltst`k Etmcr मे़
छनवेश करने की सोच रहे है़ तो कौनसे िंड
आपके छलए बेस़ट हो सकते है़? बता रहे है़
Ldf` F`hm के सह-संस़थापक ऋछषत शाह। 

नए लनिेशको् के लिए रणनीलत
नए छनवेशको़ को म़यूचुअल िंड़स मे़

छनवेश शुऱ करने से पहले दो महत़वपूण़ट कदम
उठाने चाछहए। पहला, अपनी छरस़क एपेटाइट
को समझे़। दूसरा, अपने छवत़़ीय लक़़़य
छनध़ाटछरत करे़। मेगा गेन के सह-संस़थापक
ऋछषत शाह के अनुसार, यछद आप अपने लक़़़य
तय कर लेते है़, तो आपका आधा काम
आसान हो जाता है। नए छनवेशको़ को इल़कवटी
के बारे मे़ ज़यादा जानकारी नही़ होती, इसछलए
उऩहे़ सतक़फता से शुऱआत करनी चाछहए।

िंबी अिलध का हो नजलरया 
ऋछषत शाह सुझाव देते है़ छक नए

छनवेशको़ को 5 से 6 साल की अवछध के छलए
छनवेश की योजना बनानी चाछहए। इस दौरान,
वे अपने पोट़टिोछलयो का 50 िीसद लाज़ट कैप
इंडेक़स िंड़स मे़ छनवेश कर सकते है़, जो
ल़सथरता और अच़िे छरटऩट प़़दान करते है़।
इसके अलावा, 20 से 30 िीसद हाइछ़़िड और
मक़टी-एसेट िंड़स मे़ छनवेश करना चाछहए,
क़यो़छक ये िंड़स बाजार की अल़सथरता को कम
करते है़। साथ ही, 10 िीसद छनवेश गोक़ड मे़
करने की सलाह दी जाती है, क़यो़छक जब
बाजार छगरता है, तो गोक़ड की कीमते़ अक़सर
बढ़ती है़, जो पोट़टिोछलयो को संतुछलत रखता
है।

गोल्ड मे् लनिेश क्यो् है जर्री 
गोक़ड मे़ छनवेश का सुझाव इसछलए छदया

जाता है, क़यो़छक यह बाजार की अल़सथरता के
छखलाि एक सुरक़़ा कवच प़़दान करता है।
जब इल़कवटी बाजार नीचे जाता है, तो गोक़ड

की कीमत़े आमतौर पर ऊपर जाती ह़ै। यह
छनवेशको़ को आत़मछवश़़ास देता है, खासकर
तब जब उनके अऩय िंड़स का प़़दश़टन
कमजोर हो। गोक़ड का यह संतुलन नए
छनवेशको़ के छलए छवशेष ऱप से लाभकारी
होता है, जो बाजार की उतार-चढ़ाव से
पछरछचत नही़ है़।

स्मॉि और लमड कैप फंड्स से
सािधानी

ऋछषत शाह नए छनवेशको़ को सलाह
देते है़ छक वे शुऱआत मे़ स़मॉल और छमड
कैप िंड़स मे़ छनवेश से बचे़। इन िंड़स मे़
उच़़ छरटऩट की संभावना होती है, लेछकन
इनमे़ अल़सथरता भी ज़यादा होती है। शाह
सुझाव देते है़ छक पहले एक साल तक लाज़ट
कैप िंड़स मे़ छनवेश कऱे और बाजार की
गछतशीलता को समझ़े। यछद आपको बाजार
के उतार-चढ़ाव से डर नही़ लगता, तभी
स़मॉल और छमड कैप िंड़स पर छवचार कऱे।

जोलखम क््मता को कैसे समझे्?

छरस़क एपेटाइट या कह़े छक जोछखम लेने
की क़़मता का आकलन करना नए छनवेशको़
के छलए महत़वपूण़ट है। शाह के अनुसार, एक
सामाऩय छनयम है: “100 माइनस आपकी
उम़़” आपके इल़कवटी छनवेश का प़़छतशत
होना चाछहए। उदाहरण के छलए, यछद आपकी
उम़़ 35 साल है, तो आपका इल़कवटी मे़
छनवेश 65 िीसद होना चाछहए, बाकी डेट
िंड़स मे़। इसके अलावा, अपनी आय, खच़ट,
ऋण, और इमरज़ेसी िंड की ल़सथछत का
आकलन करे़। यछद आप 1000 ऱपए छनवेश
करते है़ और बाजार छगरने पर डर लगता है
या आप बार-बार पोट़टिोछलयो चेक करते है़,
तो आपकी छरस़क एपेटाइट कम है।

लिि््ीय िक्््य कैसे तय करे्?
छवत़़ीय लक़़़य तय करना छनवेश की

सिलता की कंुजी है। शाह के अनुसार,
आपको यह तय करना होगा छक आपका
लक़़़य लॉऩग टम़ट (5-10 साल), मीछडयम
टम़ट (3-5 साल), या शॉट़ट टम़ट (1-3
साल) है। लक़़़य के आधार पर ही िंड का

चयन
करे़। उदाहरण के छलए, लॉऩग टम़ट लक़़़यो़ के
छलए लाज़ट कैप और हाइछ़़िड िंड़स उपयुक़त
है़, जबछक शॉट़ट टम़ट के छलए डेट िंड़स
बेहतर हो सकते है़। यह सुछनछ़ ़ित करे़ छक
आपका छनवेश आपकी आय और
आपातकालीन जऱरतो़ के साथ संतुछलत हो।

नए लनिेशको् के लिए सुझाि
नए छनवेशको़ को बाजार की अल़सथरता

से डरने की जऱरत नही़ है, बशत़़े वे सही
िंड़स चुने़ और छरस़क एपेटाइट को समझ़े।
शाह की सलाह है छक यछद बाजार छगरने पर
आपको छचंता नही़ होती, तो आपकी छरस़क
एपेटाइट मजबूत है। लेछकन यछद बाजार की
छगरावट आपको प़़भाछवत करती है, तो अपनी
छरस़क प़़ोिाइल को छिर से जांचे़। लाज़ट कैप
इंडेक़स िंड़स, हाइछ़़िड िंड़स, और गोक़ड
मे़ छनवेश शुऱआती छनवेशको़ के छलए एक
संतुछलत और सुरछ़ ़कत शुऱआत प़़दान करते
है़, जो लंबी अवछध मे़ संपछ़ ़त छनम़ाटण करने
मे़ मदद कर सकते है़।

नए कनवेशक ककन मंयूचुअल फंडंस के साथ
करें अपनी कनवेश यातंंा शुरं? 

नए ननवेशकों को मंयूचुअल फंडंस में ननवेश शुरं करने से पहले दो महतंवपूरंण कदम उठाने चानहए। पहला, अपनी नरसंक एपेटाइट को
समझें। दूसरा, अपने नवतंंीय लकंंंय ननरंाणनरत करंे। मेगा गेन के सह-संसंथापक ऋनित शाह के अनुसार, यनद आप अपने लकंंंय तय कर
लेते हैं, तो आपका आरा काम आसान हो जाता है। नए ननवेशकों को इकंववटी के बारे में जंयादा जानकारी नहीं होती, इसनलए उनंहें
सतकंकता से शुरंआत करनी चानहए।

आरबीआई के आंकड़े बताते है़ छक छसि़फ बै़क ही
नही़, लोगो़ के पास भी भरपूर नकदी है। जनता के
पास मौजूद 31,000 करोड़ ऱपये से बढ़कर 91,000
करोड़ ऱपये की नकदी हो गई है। यह वृछ़ ़द नीछतगत
उपायो़ के प़़भाव के कारण हुई है। के़द़ ़ीय बै़क ने
नकदी को आसान बनाने के छलए उपाय छकए थे।
ग़़ामीण गछतछवछधयो़ मे़ तेजी मुख़य ऱप से नकदी पर
आधाछरत है। साथ ही कर मे़ छरयायत भी इस नकदी
का एक प़़मुख कारण है।

नकदी की यह बहार ग़़ामीण अथ़टव़यवस़था मे़
बढ़ती गछतछवछधयो़ से ज़यादा जुड़ी है। यह ग़़ामीण
खपत मे़ वृछ़ ़द के साथ मेल खाती है। इससे पता
चलता है छक गांवो़ मे़ आछ़थटक गछतछवछधयो़ मे़ मजबूत
सुधार हो रहा है। जमा मे़ बढ़ोतरी आरबीआई की ओर
से खुले बाजार पछरचालन (ओएमओ) खरीद के जछरये
पय़ाटप़त तरलता प़़वाह को दश़ाटती है। अप़़ैल, 2025 के
बाद से ब़ैछकंग प़़णाली की तरलता सकारात़मक हो गई
है।

कई कारको् से नकदी म्े हो रही है िृल् ्ि
नकदी की इस वृछ़ ़द को कई कारको़ से बल छमला

है। इनम़े बेहतर कृछष उत़पादन, मनरेगा जैसी रोजगार
योजनाओ़ से छमलने वाली उच़़ मजदूरी और जन धन
खातो़ मे़ सीधे दी जाने वाली सरकारी सल़ससडी शाछमल
है़।

इसके अछतछरक़त, जऱरी वस़़ुओ़ की कीमतो़ मे़
कमी से ग़़ामीण खरीद शल़कत बढ़ी है। इससे नकदी
प़़वाह और खपत मे़ वृछ़ ़द हुई है।

ग़़ामीण भारत मे़ नकदी का उपयोग अभी भी बड़े
पैमाने पर हो रहा है। हालांछक, यूपीआई जैसे छडछजटल
भुगतान भी अछधक लोकछ़़पय हो रहे है़।

गांिो मे् मांग-खपत बेहतर
आईसीआईसीआई छसक़योछरटीज के मुताछबक, उच़़

आवृछ़ ़त वाले आंकड़े दश़ाटते ह़ै छक ग़़ामीण मांग बेहतर
है। शहरी मांग कमजोर है। ग़़ामीण खपत, शहरी खपत
की तुलना मे़ कुल खपत का एक बड़ा छहस़सा है।
छपिले कुि वष़़ो़ मे़ कोछवड के झटके से जऱर
प़़भाछवत रही है लेछकन यह संभावना है छक खपत वृछ़ ़द
मजबूत बनी रहेगी।

गांिो् की अथ्िव्यिस्था अब कृलि से सेिा
क््ेत्् की ओर

ग़़ामीण भारत एक शांत क़़ांछत के दौर से गुजर रहा
है। कभी कृछष पर अत़यछधक छनभ़टर रही ग़़ामीण
अथ़टव़यवस़था अब सेवा क़़ेत़ ़ का ऱप ले रही है।
एचडीएिसी छसक़योछरटीज की छरपोट़ट कहती है छक
29.1 करोड़ लोगो़ के घर, 112 ग़़ामीण छजलो़ ने
2,000 डॉलर प़़छत व़यल़कत आय की सीमा को पार कर
छलया है। यह एक ऐसा मील का पत़थर है जो बढ़ती
समृछ़ ़द और उपभोक़ता क़़मता का संकेत देता है। 

ग़़ामीण क़़ेत़ ़ न केवल गछत पकड़ रहे ह़ै, बल़कक वे
भारत के खपत इंजन को भी गछत दे रहे ह़ै। खासकर
जब महंगाई के दबाव मे़ शहरी मांग कम बनी हुई है।
कऩाटटक और तछमलनाडु के कुि इलाको़ मे़ प़़छत
व़यल़कत आय 5,000 डॉलर से अछधक हो गई है।

अनुकूल दछ़़कण-पछ़़िम मानसून, प़़मुख िसलो़
के छलए उच़़ ऩयूनतम समथ़टन मूक़य और गांवो़ मे़
छवकास काय़टक़़मो़ पर सरकार के बढ़ते खच़ट के कारण
ट़़ैक़टर की छबक़़ी चालू छवत़़ वष़ट मे़ छरकॉड़ट हो सकती
है। यह ग़़ामीण बाजारो़ मे़ आछ़थटक गछतछवछधयो़ का एक
प़़मुख पैमाना है।

आरबीआई के आंकडंे: बैंक जमा
दोगुना बढंकर हुआ 3.79 लाख

करोडं; किकजटल लेन-देन के बाद भी
देश मंे नकदी की कमी नहीं

बेघर िोगो् पर नए आदेश को िेकर अमेलरका मे् लसयासी
टकराि, टं््प के फैसिे पर डेमोके््ट्स ने जताई कड्ी आपल््ि

वॉशिंगटन, एजंेसी। अमेछरका म़े
बेघर लोगो़ की बढ़ती समस़या पर
राष़़़ ़पछत डोनाक़ड ट़़ंप के ताजा
काय़टकारी आदेश ने नई बहस िेड़ दी
है। ट़़ंप ने हाल ही म़े एक ऐसा आदेश
जारी छकया है छजसमे़ बेघर लोगो़ को
सड़को़ से हटाकर मानछसक इलाज या
नशामुल़कत के़द़़ो़ म़े भेजे जाने की बात
कही गई है। वह भी छबना उनकी
सहमछत के। इस आदेश का डेमोके़़छटक
नेताओ़ और सामाछजक काय़टकत़ाटओ़ ने
तीखा छवरोध छकया है। उनका मानना है
छक यह आदेश अमानवीय है और इससे
समस़या का हल नही़ छनकलेगा। अपने
आदेश मे़ ट़़ंप ने कहा छक खुलेआम
नशाखोरी और सड़को़ पर कै़छपंग करने
वाले बेघर लोगो़ पर कड़ी काऱटवाई
जऱरी है ताछक आम नागछरक खुद को
सुरछ़़कत महसूस कर सके़। उऩहो़ने कहा
छक इन लोगो़ को लंबे समय तक

संस़थागत देखरेख मे़ रखना ही
साव़टजछनक व़यवस़था बहाल करने का
'सबसे साछबत तरीका' है। ट़़ंप का ये
आदेश उन शहरो़ के छलए छनदे़़श है जो
सड़को़ पर सख़ती बरतने के छलए तत़पर
है़।

कैलिफोल्निया पहिे से कर

रहा है ऐसे प््यास
कई छवश़लेषको़ का मानना है छक टं़़प

का यह आदेश मुख़य ऱप से ऩयूयॉक़फ,
लॉस एंजेलेस और सैन फ़़ांछसस़को जैसे
शहरो़ को छनशाना बनाता है जहां
डेमोके़़छटक पाछ़टटयो़ की सरकारे़ ह़ै।
हालांछक, इन राज़यो़ मे़ पहले से ही बेघर

लोगो़ को पुनव़ाटस के़द़़ो़ मे़ भेजने की
योजनाएं चल रही है़। कैछलिोछ़नटया के
गवऩटर गेछवन ऩयूसम ने सड़को़ से
बेघरो़ को हटाने और नशा व मानछसक
इलाज के छलए संसाधन जुटाने मे़ वष़़ो़
लगाए है़।

ये आदेश अस्पष्् और
दंडात्मक- लिपक््

बेघरो़ के अछधकारो़ के छलए काम
करने वाले संगठनो़ ने ट़़ंप के आदेश
को 'अस़पष़़ और सजा देने वाला'
बताया है। नेशनल अलायंस टू एंड
होमलेसनेस के अछधकारी स़टीव बग़ट ने
कहा छक अमेछरका ने दशको़ पहले
जबरन संस़थागत इलाज की नीछत को
िोड़ छदया था क़यो़छक यह खच़़ीली,
नैछतक और कानूनी ऱप से गलत थी।
उऩहो़ने चेतावनी दी छक ऐसे आदेश से
बेघर लोगो़ को जबरन बंदी बनाया जा

सकता है।

स्थानीय सरकारो् की अिग
रणनीलत

लॉस एंछजछलस की मेयर करेन बैस
ने साि छकया छक वे सड़को़ पर बेघरो़
को जबरन हटाने की बजाय उनके साथ
संवाद कर आश़़य मे़ भेजने की नीछत
पर चल रही ह़ै। उऩहो़ने कहा छक लोगो़
को एक गली से दूसरी गली या जेल
भेजना और छिर वापस िोड़ देना,
समस़या का हल नही़ है। वही़, सैन
फ़़ांछसस़को के मेयर डेछनयल लुरी ने भी
साव़टजछनक स़थानो़ पर सिाई और
व़यवस़था को बनाए रखने के पक़़ मे़
सख़त कदम उठाए है़।

लसयासी जंग की शक्ि िेता
मामिा

गवऩटर ऩयूसम के दफ़तर ने कहा छक

ट़़ंप का आदेश बेघर लोगो़ के बारे मे़
गलत धारणाओ़ को बढ़ावा देता है और
केवल राजनीछतक स़कोर सेटल करने
के छलए लाया गया है। टं़़प के आदेश
के पीिे कुि दछ़़कणपंथी नीछत समूह
जैसे छससेरो इंस़टीट़़ूट ने समथ़टन
जताया है और कहा है छक इससे
स़थानीय सरकारो़ को सख़त कदम
उठाने की ताकत छमलेगी। इस पूरे
छववाद से साि है छक ट़़ंप का काय़टकारी
आदेश अमेछरका मे़ बेघर लोगो़ की
समस़या का समाधान नही़, बल़कक एक
नई छसयासी खाई बनता जा रहा है।
जहां एक पक़़ इसे 'सख़ती से मदद' का
तरीका मानता है।

वही़ दूसरा पक़़ इसे मानवाछधकारो़
पर हमला बता रहा है। छिलहाल,
इसका असर अमेछरकी समाज और
चुनावी राजनीछत पर भी गहराता नजर
आ रहा है।

तेल अवीव, एजंेसी। ईरान की
मौजूदा इस़लामी सरकार के छखलाि
एक बड़ी साछजश का खुलासा हुआ
है। दावा छकया जा रहा है छक ईरान के
भीतर ही सत़़ा को छगराने का एक
बेहद संगछठत और अंदऱनी प़लान
तैयार हो रहा है और इसके क़ेद़़ मे़ है़
रज़ा पहलवी, जो छक ईरान के
आछखरी शाह मोहम़मद रज़ा पहलवी
के बेटे है़ और छपिले 46 साल से
छनव़ाटछसत जीवन छबता रहे है़।

राजा पहलवी ने दावा छकया है
छक खुद ईरान की सत़़ा और सेना के
भीतर से 50 हजार से ज़यादा
अछधकारी एक गुप़त प़लेटिॉम़ट पर
रछजस़टर कर चुके है़। इनका मकसद
ह ैईरान क ेसपु़़ीम लीडर अली खामनेईे
की सरकार को छगराना और देश को
लोकतंत़ ़ की ओर ल े जाना। रजा
पहलवी न ेएक इंटरवय़ ूमे ़बताया है छक
उनह़ोऩ ेईरानी अछधकाछरयो ़और सेना के

सदसय़ो ़को जोडऩ ेक ेछलए एक सरुछ़़कत
छडछजटल नटेवक़फ शरु ़ छकया है, छजस
पर अब तक हजारो ़लोग शाछमल हो
चकु ेहै।़ उनका कहना ह ैछक हर हफत़े
नए नाम जुड ़रह ेहै ़और इस डटेा का
छवशल़षेण कर उनकी छवश़़सनीयता
तय की जा रही ह।ै इस अछभयान का
अगला चरण आम नागछरको ़को जोडऩे
का ह।ै इसक ेछलए एक अलग वबेसाइट
शरु ़की जा रही ह।ै

मय्लूनख मे ्जटुेग् ेलिरोध के
चहेरे

शछनवार को मय़छूनख मे ़एक अहम
सम़मेलन होने जा रहा है, जहां
दछुनयाभर के ईरानी छवपक़़ी नतेा,
कलाकार, सामाछजक काय़टकता़ट और
छखलाड़ी इकि़़ा होग़।े दावा है छक यह
1979 की क़़ाछंत के बाद ईरान छवरोधी
सबसे बड़ा सम़मेलन होगा। इसे
नेशनल कोऑपरेशन कऩवे़शन नाम

छदया गया है। रजा पहलवी ने बताया
है छक ये सम़मेलन तीन मूल छसद़़ांतो़
पर आधाछरत है-ईरान की क़़ेत़़ीय
अखंडता की रक़़ा, हर नागछरक की
स़वतंत़़ता और समानता की गारंटी,
और धम़ट और सत़़ा का अलगाव।

लिपक्् की एकता पर उठते
सिाि

हालांछक पहलवी खुद को सत़़ा
पछरवत़टन के बाद देश की अगुवाई के
छलए तैयार मानते है़, लेछकन
आलोचक कहते है़ छक उऩहो़ने
छवपक़़ी गुटो़ को एकजुट करने के
छलए पय़ाटप़त प़़यास नही़ छकए। उनके
छवरोधी ये भी कहते है़ छक एक शाही
पछरवार से आने वाला व़यल़कत
लोकतंत़़ की राह मे़ बाधा बन सकता
है। मगर म़यूछनख सम़मेलन को इसी
िछव को सुधारने की कोछशश के तौर
पर देखा जा रहा है।

इसंलामाबाद, एजंेसी। पाछकस़़ान
को लेकर अमेछरका की रणनीछत पर
सवाल उठना कोई नई बात नही़ है।
लेछकन जब यही नीछत अमेछरका के
राष़़़़पछत डोनाक़ड ट़़ंप जैसे नेता के
जछरए बदलती छदखे जो इस़लामाबाद
को आतंकवाद का गढ़ कहते थे, और
अब उसकी तारीिो़ के पुल बांध रहे
है़ तो शक और गहरा हो जाता है।

ट़़ंप और उनकी टीम का हाछलया
पाक प़़ेम के देखकर एक बार छिर
सवाल उठ रहे है़ छक क़या अमेछरका
वाकई आतंक के छखलाि है या छसि़फ
अपने िायदे की छबसात छबिा रहा है।
ऐसा इसछलए क़यो़छक एक तरि तो
आतंक पर लगाम कसने के छलए
यूएस टीआरएि पर बैन लगाया है,
वही़ दूसरी तरि पाछकस़़ान की
आतंकवाद के छखलाि लड़ने के छलए
झूठी वाहवाही करता है। अमेछरका के
छवदेश मंत़़ी माक़़ो ऱछबयो ने हाल ही
मे़ पाछकस़़ान के उप प़़धानमंत़़ी और

छवदेश मंत़़ी इशाक डार से मुलाक़ात
की। इस दौरान उऩहो़ने कहा छक दोनो़
देशो़ के बीच व़यापार को बढ़ाने और
खछनज क़़ेत़़ मे़ सहयोग को मजबूत
करने पर चच़ाट हुई। इसके साथ ही
ऱछबयो ने आतंकवाद के छखलाि
लड़ाई मे़ पाछकस़़ान के साथ
साझेदारी के छलए उसका आभार
जताया और क़़ेत़़ीय ल़सथरता बनाए
रखने मे़ उसके योगदान की तारीि भी
की। 2018 म़े डोनाक़ड ट़़ंप ने अपने
पहले काय़टकाल मे़ पाछकस़़ान को
जमकर खरी-खोटी सुनाई थी। उऩहो़ने
ट़वीट कर कहा था छक, “अमेछरका ने
छपिले 15 सालो़ मे़ पाछकस़़ान को
बेवकूिी मे़ 33 अरब डॉलर से ज़यादा
की मदद दी, और बदले मे़ हमे़ छसि़फ
झूठ और धोखा छमला। उऩहो़ने हमारे
नेताओ़ को मूख़ट समझा। वे उन
आतंछकयो़ को सुरछ़़कत छठकाने देते है़,
छजनका हम अिगाछनस़़ान मे़ पीिा
कर रहे है़। अब और नही़!”

आतंक के सपंलायर से आतंकवाद से
लडंने वाला तक… 7 साल में टंंंप का

पाककसंंानी चेहरा बेनकाब

ईरान में खामेनेई की सतंंा पलटने की साकजश? 50
हजार अकिकारी बना रहे नया पंलान

गाजा, एजंेसी। गाजा और इजराइल
के बीच छिड़ा युद़़ थमने का नाम
नही़ ले रहा है। गाजा म़े इजराइली
बमबारी ही इकलौता संकट नही़ है
छजससे छिछलस़़ीनी मारे जा रहे है़।
बल़कक भूख अब एक ऐसा संकट बन
चुकी है छजससे पूरी छिछलस़़ीनी कौम
खत़म हो सकती है। क़यो़छक गाजा मे़
राहत सामग़़ी जाने का रास़़ा इजराइल
ने रोक रखा है। इसी के चलते गाजा
मे़ राशन पहुंच नही़ रहा है। भुखमरी
से जान गंवाने वालो़ की छगनती बढ़ती
जा रही है। दुछनया की बड़ी समाचार
एजे़छसयो़ ने इस पर अलट़ट जारी छकया
है। यूनाइटेड नेशंस ने भी इसे मानव
छनछ़मटत आपदा कहा है।

गाजा से सामने आई तस़वीरो़ मे़
भूख का भयानक संकट नजर आ रहा
है, जहां बच़़ो़ के शरीर पर हछ़़ियां
तक नजर आ रही है़। बच़़े खाली हो
चुके बत़टन की तली मे़ बचे चावल

बटोर रहे है़। खाना इतना कम है छक
उनकी िोटी-िोटी मुछ़़ियां भी नही़ भर
पा रही है़, पेट भरना तो दूर की बात
है। गाजा म़े 116 लोग भुखमरी का
छशकार हो चुके है़। हजारो़ लोग हफ़ते
मे़ एक छदन ही खाना खा पा रहे है़।
बच़़े कुपोषण का छशकार हो चुके है़।

पत््कारो् पर भी संकट
दुछनया की बड़ी समाचार

एजे़छसयो़ और संस़थानो़ ने इस संकट
पर साझा बयान जारी छकया है।
@EO, @O, AAB ऩयूज और

Qdtsdqr ने एक
साझा बयान जारी
छकया है। इसमे़ छलखा
है छक हम गाजा म़े
अपने पत़़कारो़ के छलए
गंभीर ऱप से छचंछतत
है़। छजनको खाना नही़
छमल रहा है। ये स़वतंत़़

पत़़कार गाजा की जमीन पर दुछनया के
आंख-कान है़। छजन हालात की ये
कवरेज कर रहे है़ उसी का यह
पत़़कार भी छशकार बन रहे है़।

सीजफायर के लिए तैयार
नही् इजराइि

इजराइल की सरकार सीजिायर
पर तैयार नही़ है। कतर वात़ाट मे़ पेश
छकए गए हमास के प़़स़़ाव ठुकरा छदए
गए ह़ै। इजराइल की राजधानी म़े लोग
लगातार प़़दश़टन कर रहे ह़ै। इनकी
मांग है छक सरकार तुरंत सीजिायर

लागू करे, लेछकन, सीजिायर नही़
छकया जा रहा है। इजराइली सेटलस़ट
ने तेल अवीव मे़ अमेछरकी दूतावास
के करीब बत़टन बजाकर प़़दश़टन
छकया। इनकी मांग है छक अमेछरकी
सरकार नेतऩयाहू पर सीजिायर के
छलए दबाव बनाए। लेछकन, अमेछरका
भी सीजिायर के पक़़ मे़ नही़ है।

TR प़़छतछनछधमंडल ने
इजराइल-हमास की वात़ाट से छकनारा
कर छलया है। अमेछरका ने कहा है छक
हमास सीजिायर के छलए गंभीर नही़
है। अब बंधको़ की वापसी के दूसरे
तरीके खोजे जाएंगे। इजराइली सरकार
पर आंतछरक और अंतरराष़़़़ीय दबाव
है, लेछकन इजराइल सीजिायर के
छलए तैयार नही़ है। इजराइल की इस
जंग से अंतरराष़़़ ़ीय समीकरण
गड़बड़ा रहे है़। यूरोप के देश पहले ही
इजराइल से नाराज है़ और अब इसके
असर नजर आने लगे है़।

गाजा में बडंा होता जा रहा भूखमरी का संकट, लोग ही
नहीं पतंंकार भी चपेट में, ककसकी सुनेगा इजराइल?



नई दिल्ली, एजे्सी। देश इस साल
26 वां कारनगल नवजय नदवस मना
रिा िै, जो भारत के इनतिास मंे गौरव
का पंंतीक बन चुका िै। आज देश में
नवजय नदवस के मौके रर आज
जगि-जगि कायंगकंंम आयोनजत नकए
ा रिे िैं। इस बीच थल सेनाधंयकंं
जनरल उरेंदंं नंंदवेदी ने 26वंे कारनगल
नवजय नदवस समारोि को संबोनधत
नकया। इस दौरान उनंिोंने किा नक िम
उन नायकों के ऋणी िंै, नजनंिोंने राषंंंं
की सुरकंंा सुनननंंित करने के नलए
अरने पंंाणों की आिुनत दी।

उनंिोंने किा नक भारत ने कई
बार संरषंं कर नदया नक उसकी
सीमाओं के भीतर नकसी नाराक इरादे
को सिलता निीं नमलेगी। वीर
जवानों के रिते िुए भारत की एकता
और अखंडता रर कोई आंच निीं
आने दी जाएगी। इसी ररंररा को आगे
बढंाते िुए ऑररेशन नसंदूर से भारत ने
िाल िी में एक ननणंागयक जीत िानसल
की िै।

उनंिोंने किा नक सरकार की
तरि से सेना को खुली छूट नदए जाने
के बाद भारतीय सेना ने रिलगाम
आतंकी िमले का करारा जवाब नदया।
जनरल नंंदवेदी ने किा नक िमने

रानकसंंान में 9 मितंवरूणंग नठकानों
को नषंं कर नदया, नबना नकसी ननदंंोष
को नुकसान रिुंचाए।
कणरसिल सिजय सदिि
हमणरे सलए िचन- िेनण
प््मुख

सेना पंंमुख जनरल उरेंदंं नंंदवेदी
ने दंंास मंे संबोनधत करते िुए किा नक
आज चौथी बार कारनगल नदवस मंे
सकंममनलत िुआ िूं। नरछले साल िमने

रजत जयंती समारोि आयोनजत की
थी, नजसमें रीएम मोदी मौजूद थे।
आज भी राजंय रकंंा मंतंंी और अनंय
अनतनथगण यिां मौजूद िंै।

उनंिोंने किा नक भारत ने तय
नकया नक इस बार का युदंं ननणंागयक
िोगा। ऑररेशन नसंदूर में िमने
आतंनकयों के 9 नठकानों रर सटीक
िमला नकया। िमने इस ऑररेशन के
दौरान नकसी भी आम नागनरकों को
ननशाना निीं बनाया था। रूरा देश

ऑररेशन नसंदूर के साथ था।
ऑररेशन नसंदूर िमारा संकलंर िै,
संदेश भी और उतंंर भी। दुशंमन की
चुनौनतयों का उतंंर िमेशा ऐसे िी
सटीक िोगा। संरेशल िोसंंेज गठन
नकया और शकंकतमान रेनजमेंट बनाई
गई िैं। आमंंी एयर नडिेंस नससंटम को
संवदेशी िनथयार से लैस नकया जा रिा
िै।
कणरसिल सिजय सदिि िैन्य

नही् बल्लक देश कण उत्िि-
उपे्द्् स््ििेदी

सेना पंंमुख ने किा नक लदंंाख में
सेना रकंंा कर रिी िै। सडंक, रुल,
इनंफंंासंटंंकंचर बनाया जा रिा िै।
मोबाइल नेटवकंफ को लगातार बढंाया
जा रिा िै। कारनगल नवजय नदवस
िमारे नलए वचन िै िम सजग िंै। यि
दशंागता िै नक कारनगल नवजय नदवस
केवल एक सैनंय आयोजन निीं िै।
बकंलक रूरे देश का उतंसव िै। इस
दौरान उनंिोंने दो लाइने भी रढंी किा
“जो खामोश खडंे थे बिंंीली चोनटयों
रर, उनकी दुआ से िी मििूज िै ये
वतन” सेना पंंमुख ने किा नक आज
िम तोता नलंग, टाइगर निल और
पंवाइंट 4875 की ऊूचाइयों के नीचे
खडंे िंै। िम आज केवल उस युदंं को
याद निीं कर रिे िैं। िम उस भावना
को याद कर रिे िैं जो उन रणबांकुरों
ने नदखायी थी। िमें याद िैं वि दृढं
संकलंर जो उनकी आंखों में था।
उनंिोंने िर कनठनाई को मात दी िै।
िम आज शंंदंंारूवंगक उन सभी बिादुर
नायकों को नमन करते िैं, नजनंिोंने
मृतंयु को गले लगाया था तानक िम
गनरमा और चैन की नजंदगी जी सकंे।
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टीवी
जगत की जानी-मानी अदाकारा शेंंता नतवारी ने िाल िी में
अरनी बेटी रलक नतवारी की ररवनरश को लेकर बडंा
खुलासा नकया िै। एक इंटरवंयू के दौरान शंंेता ने अरनी
बेटी रलक नतवारी को लेकर बताया िै नक उनंिोंने बेटी को
शुरं से िी रैसों के नलए मेिनत करना नसखाया िै। 
श््ेतण सतिणरी कण पलक को लेकर खुलणिण

शंंेता नतवारी का मानना िै नक बचंंों को शुरं से िी
मेिनत और नजमंमेदारी का मितंव समझाना बेिद जरंरी िै।
इसी सोच के तित उनंिोंने अरनी बेटी रलक को बचरन से
िी कम बजट में रिना नसखाया। शेंंता ने बताया नक अगर
रलक अरने तय रॉकेट मनी से जंयादा खचंग करती थीं, तो
उनंिें घर के काम करके उसकी भरराई करनी रडंती थी।
भारती नसंि के रॉडकासंट में शंंेता ने बताया नक रलक को
कभी भी जंयादा रैसे चानिए िोते थे तो वो घर के काम
नकया करती थी।
बणथर्म िणफ करके 1000 र्पये लेती थी्
पलक

शंंेता ने बताया नक उनंिोंने रलक को रैसों की कदंं
करना नसखाया िै। उनंिोंने बताया, 'अगर रलक किीं जा
रिी िै और 25,000 रंरये के तय बजट से जंयादा रैसे लग
रिे िै तो उसे अरना बाथरंम साि करने रर 1000 रंरये,
बतंगन धोने रर 1000 रंरये और नबसंंर ठीक करने रर
500 रंरये नमलते थे।' इस तरि रलक को न नसिंफ
अनतनरकंत खचंग की भरराई करनी रडंती थी, बकंलक मेिनत
की कीमत भी समझ में आती थी।

शंंेता ने ये भी बताया नक वो रलक के रैसों को खुद
मैनेज करती िैं। उनंिोंने किा, 'मैं रलक की कमाई को
सिी जगि ननवेश करती िूं और उसके अकाउंट में नसिंफ
जंरंरत भर के िी रैसे छोडंती िूं।' इस रर रलक मजाक में

किती िैं, 'ममंमी ने मुझे कूगाल बना नदया िै।'
'द भूतनी' जैिी सफल्म मे् कणम कर चुकी् पलक

रलक नतवारी अब इंडसंटंंी में अरनी एक अलग
रिचान बना चुकी िैं। वि 'द भूतनी' जैसी निलंमों में नजर

आ चुकी िैं और युवा दशंगकों के बीच खासा लोकनंंपय चेिरा
बन गई िैं। उनंिोंने अरने कनरयर की शुरंआत सलमान
खान की निलंम 'नकसी का भाई नकसी की जान' से की थी।

भारत सरकार ने बडंा िैसला लेते िुए उलंलू, ऑलंट
बालाजी, देसीकंफलकंस, नबग शॉरंस समेत कई ऐपंस रर
बैन लगा नदया िै। सरकार ने ये िैसला अशंलील कूटेंट
के नखलाि नीनत के तित नलया िै। सरकार के इस
िैसले से रिले एकता करूर ने अरने नववानदत ऐर को
लेकर बात की थी। उनंिोंने बताया था नक यि ऐर उनंिोंने
कंयों शुरं नकया था?
100 िे ज्यणदण केि हुए थे दज्ा

बता दें नक सूचना एवं पंंसारण मंतंंालय ने एकता
करूर के ऑलंट ऐर रर बैन लगा नदया िै। मगर उनका यि
इंटरवंयू बैन लगने से रिले नरकॉडंग िुआ था, नजसमें
पंंोडंंूसर ने अरने ऐर को लेकर चचंाग की। बोलंड कूटेंट
वाला ऑलंट ऐर लॉनंच करने को लेकर एकता करूर ने
किा नक बुरी लडंनकयां िी इनतिास बनाती िैं। इसके
अलावा एकता करूर ने यि खुलासा भी नकया नक जब वे
इस ऐर को चला रिी थीं तो उनके ऊरर 100 से अनधक
मामले दजंग िुए थे।
घर के बणहर सिरोध करने जुटे लोि, फ्ेकने
लिे िणमणन

एकता करूर ने िेयर नडसूजा को नदए एक इंटरवंयू में
इस बोलंड कूटेंट वाले ऐर को लेकर किा था, इसे चलाने
के नलए उनंिें कािी मुकंशकलों का सामना करना रडंा।
उनके घर के बािर लोग नवरोध पंंदशंगन करने आ जाया
करते थे। एकता ने एक नकसंसा भी साझा नकया। उनंिोंने
किा, 'लोग घर के बािर आकर नवरोध कर रिे थे और घर
रर चीजंे िंेक रिे थे। मंै छुनंंियों रर गई िुई थी। मेरा बेटा
घर के अंदर था। मुझे समझ निीं आ रिा था नक अंदर िो
कंया रिा िै'।

क्यो्
शुर् सकयण ऑल्ट ऐप?

एकता करूर ने बातचीत मंे बताया नक उनंिोंने इस ऐर
को एक बोलंड कूटेंट रॉनजनटव ऐर के तौर रर शुरं नकया
था। उनका मकसद था नक समाज मंे इस नवषय रर
खुलकर बात की जाए। इसे सामानंय बनाना मकसद था।
एकता ने किा, 'मेरे रास आठ लडंनकयां थीं। मंैने किा नक
िम ऑलंट बालाजी लॉनंच करने जा रिे िैं और तुम सब
इसका कूटेंट कंयूरेट करोगी। िम दुननया को नदखाएंगे नक
इस नवषय रर खुलकर बात की जा सकती िै। िम नरसंक
लेने वाले िैं'। एकता ने आगे किा, 'िालांनक, चीजंे वैसे
निीं चलीं, जैसे सोचा था। िमंे खुद निीं समझ आया नक
सबकुच कब और कैसे नबगडं गया'।

'हम दुलनया को लदखाएंगे लक...',
जब ऑलंस ऐप को िेकर एकता कपूर

ने कही थी ये बात

1000 र्पये के सलए बणथर्म िणफ करती
थी् पलक, मणं श््ेतण सतिणरी ने सकयण खुलणिण
भारती लसंह और हरंट लिंबालिया के पॉडकारंस में हाि ही मंे शंंेता लतवारी ने खुिासा लकया है लक उनकी बेसी
पिक लतवारी अपनी पॉकेस मनी के लिए घर के काम लकया करती थीं।

रणवीर नसंि इन नदनों आगामी निलंम 'धुरंधर' की
तैयानरयों में वंयसंं िैं। विीं, बॉबी देओल को 'िनर िर वीर
मलंलु' मंे देखा जा रिा िै। इस बीच खबर िै नक रणवीर
नसंि और बॉबी देओल को जलंद िी मेगा बजट निलंम में
साथ देखा जाएगा। इस निलंम में शंंीलाला भी अिम भूनमका
में नजर आएंगी। नसतारों की यि नतकडंी रिली बार नकसी
पंंोजेकंट में नजर आएगी।

रणवीर नसंि, शंंीलीला और बॉबी देओल के इस पंंोजेकंट
का टाइटल जलंद नरवील नकया जाएगा। इसी के साथ निलंम
का िसंटंग लुक जारी करने की भी तैयारी िै। उमंमीद जताई
जा रिी िै नक टाइटल का एलान अगले िफंते तक कर नदया
जाएगा। सूतंंों के अनुसार, 'रणवीर नसंि, शंंीलीला और बॉबी
देओल की यि निलंम पंंशंसकों के नलए एक बडंा तोििा
सानबत िोगी।

निलिाल निलंम में कलाकारों की काकंसटंग ने िी कािी
चचंाग बटोरी िै। तीनों नसतारों ने अरनी अलग रिचान बनाई
िै। माना जा रिा िै नक यि निलंम एक जबदंगसंं कमनंशगयल
एंटरटेनर निलंम सानबत िोगी। इसमंे एकंशन, डंंामा और संटार
रावर का तडंका देखने को नमलेगा।

नररोरंसंग के मुतानबक रणवीर नसंि को िाल िी मंे मिबूब
संटूनडयो में देखा गया, नजससे ऐसी अटकलंे लगाई जा रिी िंै

नक इस निलंम रर काम तेजी से चल रिा िै। बता दंे नक
रणवीर नसंि की निलंम 'धुरंधर' नदसंबर 2025 में नरलीज
िोगी। इसके अलावा उनके रास निलंम 'डॉन 3' िै। विीं,
साउथ एकंटंंेस शंंीलीला के नसतारे भी इस वकंत बुलंदी रर िंै।
वे अनुराग बसु दंंारा ननदंंेनशत रोमांनटक मंयूनजकल निलंम में
कानंतगक आयंगन के साथ नजर आएंगी। निलिाल इस निलंम
का टाइटल तय निीं िै, मगर असंथाई रंर से इसे 'आनशकी
3' किा जा रिा िै।

मेगा लिलंम मंे नजर आएगी रणवीर लसंह-शंंीिीिा और
बॉबी देओि की लतकडंी, जलंद सामने आएगा िरंसंट िुक

नई दिल्ली, एजे्सी। तेलंगाना में
राजंय सरकार RB और RS समुदायों
के ननवेशकों को कॉरंंोरेट कंंेतंं में
पंंोतंसानित करने के नलए कई योजनाएं
चला रिी िै। तेलंगाना की इसी रिल
को लेकर कांगंंेस नेता उनदत राज का
एक बयान सामने आया िैं। उनदत
राज ने किा नक नजस तरि तेलंगाना
सरकार RB और RS समुदायों के
नलए योजना चला रिी िै। रािुल गांधी
NAB के नलए इस तरि की योजना
रूरे देश में चलाना चािते िैं। उनंिोंने
किा नक अगर ओबीसी रािुल गांधी
के नवचारों को समझेगें तो वि देश के
दूसरे अंबेडकर सानबत िोंगे।

रािुल गांधी ने तालकटोरा
संटेनडयम में भाषण देते िुए किा नक
उनंिोंने अरने राजनीनतक कनरयर में
ओबीसी के नलए कुछ निीं नकया। यि
उनकी सबसे बडंी गलती थी। उनंिोंने
किा नक जो काम मैं NAB वगंग के
नलए अब तक निीं कर राया, उसे
अब दोगुनी संरीड से करंूगा।
‘रणहुल िणंधी की बणतो् मे्
दूरदस्शातण’

कांगंंेस नेता उनदत राज ने किा
नक तेलंगाना में डेटा इकटंंा नकया गया
िै नजससे रता चलता िै नक कॉरंंोरेट
सेकंटर में नकतने एससी और एसटी
ननवेशक िैं और उनमंे से नकतनों के
रास नौकरी िै। उनंिोंने किा नक यिी
बात रािुल गांधी रूरे देश के नलए

करना चािते िैं। उनकी बातों में बिुत
दूरदनंशगता िै। उनंिोंने किा नक अगर
िम नरछडंों या दनलतों को आगे
लाएंगे तो िमारे देश में अथंगवंयवसंथा
बढंेगी। इससे समाज मंे मौजूद
असमानता कम िोगी।
‘रणहुल िणंधी देश के दूिरे
अंबेडकर’

कांगंंेस नेता उनदत राज ने अरने
सोशल मीनडया अकाउंट रर एक
रोसंट साझा करते िुए नलखा नक
ओबीसी को सोचना रडेंगा इनतिास
बार बार पंंगनत के नलए मौका निीं
देता। उनंिोंने किा नक ताल कटोरा
संटेनडयम के समंमेलन में जो बात
रािुल गांधी ने किी उस रर चल रडंें
और साथ दंे। उनंिोंने नलखा नक अगर
ओबीसी रािुल गांधी की बातों रर
नवचार करते िैं तो रािुल गांधी देश के
दूसरे अंबेडकर सानबत िोंगे।

जो अब तक नही् सकयण, अब
करू्िण

रािुल गांधी ने तालकटोरा
संटेनडयम मंे भाषण देते िुए किा नक
मैं 2004 से राजनीनत कर रिा िंू।
अरने इस कनरयर मंे मैंने बिुत से
काम अचंछे नकए लेनकन कुछ कमी
भी रि गई। उनंिोंने किा नक मेरी
सबसे बडंी कमी िै नक मैंने ओबीसी
वगंग के नलए कुछ निीं नकया। वि
मेरी गलती िै। लेनकन अब ऐसा निीं
िोगा जो मंै औबेसी के नलए मंै अब
तक निीं कर राया उसे अब करंूगा।
उनंिोंने अरना वीनडयो सोशल
मीनडया रर साझा करते िुए नलखा नक
देश की उतंरादक शकंकत को समंमान
और निसंसेदारी नदलाकर रिंूगा। जो
काम NAB वगंग के नलए अब तक
निीं कर राया, उसे दोगुनी संरीड से
करंूगा।

ऑपरेशन सिंदूर िे सनर्णायक जीत हणसिल
की… कणरसिल सिजय सदिि पर िेनण प््मुख

जनरल उपे्द्् स््ििेदी कण बड्ण बयणन

NAB क ेलिए दूसर ेअंबडेकर सालबत होगंे
राहिु गाधंी…उलदत राज ने कयंो ंलकया य ेदावा?


