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नीतीश िरकार ने 22
आईएएि अपिकापरयो्
का पकया तबादला,
शुभम कुमार बने
नालंदा के डीडीिी
पटना। लबहार सरकार ने लजिा एवं
अनुमंडि स््र पर प््शासलनक ढांचे मे्
फेरबदि करते हुए भारतीय
प््शासलनक सेवा (आईएएस) के 22
अलिकालरयो् का तबादिा लकया है।
शुक््वार को इसकी अलिसूचना जारी
की गयी। इस तबादिे की सबसे
अलिक चच्ाष 2020 बैच के ‘आईएएस
टॉपर’ शुभम कुमार को िेकर है।
कलटहार लजिे के रहने वािे शुभम
कुमार को मुख्यमंत््ी नीतीश कुमार के
गृह क््ेत्् नािंदा का उप लवकास
आयुट्त (डीडीसी) बनाया गया है।
वह अब तक भागिपुर नगर लनगम के
नगर आयुट्त के पद पर काय्षरत थे।
वही्, 2022 बैच के आईएएस
अलिकारी ऋतुराज प््ताप लसंह को
राज्य के प््मुख नगर लनगमो् म्े
शालमि मुजफ्फरपुर का नगर
आयुट्त लनयुट्त लकया गया है। इस
व्यापक तबादिे मे् नौ लजिो् को नए
डीडीसी लमिे है्, जबलक पांच
आईएएस अलिकालरयो् को अनुमंडि
स््र की लजम्मेदारी सौ्पी गई है।
अलिसूचना के अनुसार, 2019 बैच के
आईएएस अलिकारी समीर सौरभ को
लजिा पलररद (पटना) के उप लवकास
आयुट्त-सह-मुख्य काय्षपािक
अलिकारी के पद से स्थानांतलरत कर
लबहार राज्य दुग्ि सहकारी संघ
लिलमटेड (कंफेड) का प््बंि लनदेशक
लनयुट्त लकया गया है। उनके पद को
संयुट्त सलचव स््र के समकक््
घोलरत लकया गया है।नािंदा के नगर
आयुट्त 2019 बैच के अलिकारी
दीपक कुमार लमश््ा को मुख्यमंत््ी
सलचवािय मे् संयुट्त सलचव लनयुट्त
लकया गया है। साथ ही उन्हे् लबहार
लवकास लमशन के काय्ाषिय म्े अपर
लनदेशक-सह-लमशन लनदेशक का
अलतलरट्त प््भार भी सौ्पा गया है। वर्ष
2020 बैच के अलिकालरयो् म्े
अलभरेक पिालसया को खगल्ड़या से
तबादिा कर गया नगर लनगम का
नगर आयुट्त बनाया गया है, जबलक
कुमार लनशांत लववेक को गोपािगंज
से स्थानांतलरत कर लबहार शरीफ
नगर लनगम, नािंदा का नगर आयुट्त
लनयुट्त लकया गया है।

एकनाथ पशंदे ने िािा
उद््ि-राज िर पनशाना,
कहा- ब््ांड िे प््भापित
नही् होते लोग
मुंबई, एजे्सी।  महाराष्््् के
उपमुख्यमंत््ी एकनाथ लशंदे ने उद््व
ठाकरे और राज ठाकरे पर परोक्् र्प
से लनशाना सािते हुए कहा लक अब
मतदाता तथाकलथत “ब््ांड” नेताओ् से
प््भालवत नही् होते, बक्कक उन नेताओ्
का साथ देते है् जो लवकास करते है्।
ठाणे लजिे मे् होने वािे नगर लनकाय
चुनावो् के लिए शुक््वार को एक रैिी
को संबोलित करते हुए लशवसेना नेता
लशंदे ने कहा लक महायुलत सरकार
सल््कय और प््भावी ढंग से काम कर
रही है, न लक ऐसी सरकार की तरह
जो बार-बार कामकाज स्थलगत
करती रहती हो। उन्हो्ने कहा, ‘‘आने
वािे कक्याण-डो्लबविी नगर लनगम
चुनाव मे् मतदाता राजनीलतक ब््ांलडंग
से आगे बढ्कर काम और लवकास को
समथ्षन दे्गे।’’ लशंदे ने बताया लक
कक्याण-डो्लबविी नगर लनगम चुनाव
से पहिे ही 21 उम्मीदवार लनल्वषरोि
लनव्ाषलचत हो चुके है्, लजससे साफ है
लक लवपक्् महायुलत के उम्मीदवारो् को
चुनौती देने की क्सथलत म्े नही् है।
उन्हो्ने आरोप िगाया लक उम्मीदवारो्
को प््भालवत करने की कोलशश्े जर्र
हुई्, िेलकन जनता का फैसिा साफ
तौर पर लवकास के पक्् मे् है।
कक्याण-डो्लबविी को महायुलत का
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जोधपुर। के्द््ीय गृह िंत््ी अरित शाह
ने कहा रक 11 साल िे् भाित दुरनया
की 11वी् अथ्जव्यवस्था से चौथे नंबि
पि आ गया है। पूिा रवश््ास है रक
अगले एक साल ि्े यह तीसिे नंबि
की अथ्जव्यवस्था होगा। सव््ोच्् स्थान
पि जाने के रलए एक िात्् िास््ा
आत्िरनभ्जिता है। इसका एक ही सूत््
है- स्वदेशी। शरनवाि को जोधपुि िे्
िाहेश््िी सिाज के िहारधवेशन को

संबोरधत किते हुए शाह ने कहा रक
रजतना हो सके स्वदेशी वस््ुओ् का
उपयोग किना चारहए। दुकानदािो् को
भी रजतना हो सके स्वदेशी वस््ुओ्
की रबक््ी किनी चारहए।
स्ििेशी के साथ स्िभाषा भी
अपनाएं 

उन्हो्ने कहा रक आत्िरनभ्जता का
दूसिा पहलू स्वदेशी है। सभी से

आह््ान है रक आप ऐसी वस््ुओ् का
रनि्ाजण किे् जो देश िे् नही् बनती हो्।
काय्जक््ि को िुख्यिंत््ी भजनलाल
शि्ाज ने संबोरधत किते हुए िाहेश््िी
सिाज के देश ओि िाज्य की प््गरत िे्
रदए योगदान के प््रत आभाि प््कट
किते हुए सतत योगदान की बात
कही। गृहिंत््ी ने कहा रक हिे् दुरनया
िे् आगे बढ़्ने के रलए हि तिह की
भाषा सीखनी चारहए। प््गरत के रलए
यह आवश्यक है, लेरकन स्वभाषा को
भी नही् भूलना है। बच््ो् के साथ
स्वभाषा का ही प््योग किे्। िािवाड्ी
औि िाजस्थानी िे् बात कि्े, रजससे
वह अपनी संस्कृरत औि इरतहास से
जुड्े िहे्। यह वह सिाज है जो
तलवाि ओि तिाजू दोनो् िखते है्।

भािाशाहो् की सूची बहुत लंबी
:गृहिंत््ी ने कहा रक िाहेश््िी सिाज

के भािाशाहो् की सूची बहुत लंबी है।
यह वह सिाज है, रजसने अपने िूल
जड् को पकडे् िखा है। देश को रजस
प््काि जर्ित पड्ी इस सिाज ने
सहयोग रकया है। जॉब रसकि नही्
होकि जॉब र््कएटि ह्ै। संस्कृरत
पुन्जजागिण के योगदान का िहत्व इस
बात से लगाया जा सकता है रक
आजादी के बाद िाि िंरदि आंदोलन
िे् बरलदान देने वाले पहले दो भाई
िाहेश््िी थे।
शेखाित ने सुनाया पीएम का
संिेश 

प््धानिंत््ी काय्ाजलय से आए
संदेश को के्द््ीय िंत््ी गजेद्् रसंह
शेखावत ने पढ़्ा। संदेश िे् था रक
िाहेश््िी सिाज िेक इन इंरडया,
आत्िरनभ्जि भाित िे् सहायक होगा।

ऐसे आयोजन से युवाओ् को नवाचाि
की प््ेिणा रिलती है। वे स्वयं को
िाष््््रनि्ाजण की प््र््कया से जोड्ते है्।
नीरतगत सुधािो् के साथ सिाज की
भागीदािी नया िाग्ज बनाती है। यह
आयोजन युवाओ् की प््गरत को नई
रदशा देगा औि रवकरसत भाित की
पहल को िजबूत किेगा।

त्याग औि सिप्जण ही पहचान
:लोकसभा अध्यक्् ओि रबिला ने
कहा रक िाहेश््िी सिाज भगवान
िहेश के संस्कािो् पि चलने वाला
सिाज है। हिािे पुिखो् ने कड्ी
िेहनत से नी्व खड्ी की है। हिािी
रजम्िेदािी है रक उनके रसद््ांतो् पि
चले्। देश िे् हिािा सम्िान, त्याग
औि सि्जपण ही हिािी पहचान है।
हि आत्िरनभ्जि भाित बनाने िे्
सहयोगी िहे्गे।

अलमत शाह ने लकया दावा- एक साि मे् भारत तीसरी अथ्षव्यवस्था
बनेगा, आत्मलनभ्षरता के लिए स्वदेशी अपनाना होगा

नई दिल्ली, एजे्सी। रदल्ली नगि
रनगि के िेयि िाजा इकबाल रसंह की
आपर््तजनक रटप्पणी को लेकि आि
आदिी पाट््ी ने नािाजगी जारहि है।
शरनवाि (10 जनविी) को @@O के
पाष्जद एसडीएिसी िुख्यालय पहुंचे।
खास बात ये है रक इस दौिान पाष्जद
अपने साथ भेड् औि बकरियो् को
साथ लेकि पहुंचे थे। यहां @@O
पाष्जदो् ने िाजा इकबाल के रखलाि
रविोध प््दश्जन रकया औि उनका
इस््ीिे की िांग की। दिअसल
शुक््वाि को हुई एसडीएिसीसदन की
बैठक िे् बीजेपी िेयि िाजा इकबाल
रसंह ने करथत तौि पि िरहला पाष्जदो्
के रलए “भेड्बकिी” जैसे
आपर््तजनक शब्दो् के प््योग रकया
था। रजसको लेकि बवाल शुऱू हो
गया। @@O पाष्जदो् ने इकबाल रसंह
की आपर््तजनक रटप्पणी पि कड्ी
नािाजगी जताई। पाट््ी ने सोशल

िीरडया पि एक पोस्ट शेयि किते हुए
कहा रक बीजेपी या तो इन भेड-्
बकरियो ्को अपनी पाट््ी की सदसय्ता
द ेऔि चनुाव लडव्ाए, अगि वह ऐसा
नही ्किती ह ैतो तिुतं िाजा इकबाल
रसंह को बखा्जस् ् कि।े शरनवाि को
एसडीएिसी नतेा रवपक्् औि आि
आदिी पाट््ी क ेपाष्जद अकंशु नािंग की
अगवुाई िे ्रसरवक सेट्ि, एसडीएिसी
िखुय्ालय तस्थत ियेि दफत्ि क ेबाहि
@@O क ेसभी रनगि पाष्जदो ्न ेबीजपेी
ियेि िाजा इकबाल रसहं क े रखलाि
“भडे-्बकिी” ल ेजाकि रविोध प्द्श्जन

रकया। इसिे ्भािी सखंय्ा ि्े िरहलाएं
भी शारिल हुई।्
मडहलाओ ्न ेकी जमकर
नारबेाजी

इस दौिान सभी लोगो ्न ेहाथो् िे्
बीजपेी िरहला रविोध रलखी ततख्तयां
ल े िखी ्थी।् िरहलाओ ्न ेबीजपेी के
रखलाि जिकि नािबेाजी की। @@O
पाष्जदो ्न ेकहा रक ियेि न ेपाष्जदो ्के
साथ ही िरहला पाष्जदो ् का अपिान
रकया है, उन पि अभद्् रटप्पणी की ह।ै
उनह्ोन् ेकहा रक िेयि को अपने पद पि

बन ेिहन ेका कोई हक नही,् उनह्े ्तिुतं
इस््ीिा दनेा चारहए। िरहलाओ ् ने
कहा रक हि ियेि िाजा इकबाल के
रलए भडे-्बकिी लकेि आए है।् बीजेपी
इनह्े ्अपनी पाट््ी िे ्शारिल किे कय्ोर्क
बीजपेी क े ियेि की नजि िे ् िरहला
पाष्जद भडे-्बकरिया ंहै।्
‘मयेर की डटपप्णी मडहलाओ्
क ेसम्मान पर हमला’

इस दौिान पाष्जद अकंशु नािगं ने
कहा रक यह घटना कवेल शबद्ो ्की
िया्जदा तोड्न ेका िािला नही,् बतल्क
िरहलाओ ्क ेसमि्ान पि सीधा हिला
ह।ै उनह्ोन् ेकहा रक पिू ेदशे िे ्बीजेपी
की बरेटयो ् औि िरहलाओ् के प्र्त
रविोधी िानरसकता बाि-बाि उजागि
होती िही ह।ै उन्होन् े कहा रकआि
आदिी पाट््ी दशे की हि बटेी औि हि
िरहला के सम्िान, सुिक््ा औि न्याय
के रलए िजबूती से खड्ी है। 

नई दिल्ली, एजे्सी।  पर््िि बंगाल
िे् प््वत्जन रनदेशालय  की काि्जवाई को
लेकि िाजनीरत गििाई हुई है। इसी
बीच इस काि्जवाई को लेकि िाज्यसभा
सांसद करपल रसब्बल ने क्ेद्् सिकाि
पि जिकि रनशाना साधा है। उन्हो्ने
कहा रक आज उन्हे् यूपीए सिकाि का
2004 से 2014 तक का काय्जकाल
याद आ गया। आज रजस तिह
अखबािो् िे् खबिे् छप िही है वैसी
हिने उन 10 सालो् िे् नही् देखी् है,
क्यो्रक हिने ईडी को इतनी खुली
छूट नही् थी।

करपल रसब्बल ने कहा रक उस
दौिान रकसी भी िाजनीरतक दल या
नेता पि झूठी जानकािी के आधाि पि
िुकदिा नही् चलाया था। उन्हो्ने
कहा रक जब प््वत्जन रनदेशालय  का
गठन हुआ था, तब यह नही् पता था
रक इसे एक सव्जव्यापी अरभयोजन

एजे्सी बना रदया जाएगा, जो भाित िे्
कही् भी, कभी भी जा सकती है औि
पूिे संघीय ढांचे पि इस तिह से हिला
कि सकती है। उन्हो्ने कहा रक
बीजेपी ईडी का इसे््िाल रवपक््ी
नेताओ् को पिेशान किने के रलए कि
िही है।

िाज्यसभा सांसद करपल रसब्बल
ने कहा रक चुनाव आते ही जांच

एजे्रसयो् को अचानक दस््ावेजो् की
याद आ जाती है। रसब्बल ने पर््िि
बंगाल िे् ईडी की काि्जवाई का िािला
उठाया। उन्हो्ने कहा रक पर््िि
बंगाल िे् जहां भाजपा चुनाव नही्
जीत सकती, वहां ििता बनज््ी औि
तृणिूल कांग््ेस (SLB) को पिेशान
किने के रलए ईडी का इसे््िाल रकया
जा िहा है। 

कोलकाता, एजे्सी।   पर््िि बंगाल
िे् रवधानसभा चुनाव से पहले आई-
पैक के काय्ाजलय पि ईडी की
छापेिािी से शुर् हुआ रववाद लगाताि
बढ़्ता जा िहा है। िािले िे्
कोलकाता पुरलस ने शरनवाि को
प््वत्जन रनदेशालय (ईडी) के उन
अरधकारियो् की पहचान किने की
प््र््कया शुर् कि दी है, जो आई-पैक
प््िुख प््तीक जैन के घि औि दफ्ति
पि छापेिािी िे् शारिल थे। यह
काि्जवाई टीएिसी प््िुख ििता बनज््ी
की रशकायत पि दज्ज एिआईआि के
बाद की जा िही है। आिोप है रक
के्द््ीय एजे्सी के अरधकारियो् ने वहां
से दस््ावेज चुिाए है्। 

शरनवाि सुबह शेक्सरपयि सिानी
थाने की पुरलस टीि ने जैन के घि का
दौिा रकया। पुरलस ने वहां से
सीसीटीवी िुटेज औि डीवीआि
रिकॉर्डि्ग अपने कब्जे िे् ले ली है।

इसके अलावा, घि के कि्जचारियो्
औि सुिक््ा गाड््ो् के बयान भी दज्ज
रकए गए है्। पुरलस का कहना है रक
पहचान पूिी होने के बाद आिोरपयो्
को नोरटस भेजा जाएगा। वही् दूसिी
ओि ईडी ने पर््िि बंगाल सिकाि
पि गंभीि आिोप लगाते हुए सुप््ीि
कोट्ज र्ख रकया है। ईडी ने आिोप
लगाया है रक पर््िि बंगाल सिकाि
उसकी जांच औि तलाशी अरभयान िे्
दखल दे िही है औि काि ि्े बाधा
डाल िही है।

क्या है् आरोप?
ििता बनज््ी ने शुक््वाि को ईडी

औि सीआिपीएि कर्िजयो् के रखलाि
दो रशकायत्े दज्ज किाई थी्।
रशकायतो् के आधाि पि, कोलकाता
औि रबधाननगि पुरलस ने
एिआईआि दज्ज की औि जांच शुर्
की। रशकायत िे् पुरलस ने चोिी,
जबिन घुसने, धिकी देने औि आईटी
एक्ट की धािाओ् के तहत िािला दज्ज
रकया है। रशकायत ि्े कहा गया है रक
ईडी अरधकारियो् ने टीएिसी के

चुनाव से जुड्े दस््ावेज चुिाए औि
इलेक्ट््ॉरनक डेटा रडलीट कि रदया। 
मामले पर क्या बोले
अडिकारी?

िािले के बािे िे् औि बताते हुए,
अरधकािी ने कहा रक क्ेद््ीय एजे्सी
के कर्िजयो् ने गुर्वाि सुबह लगभग
6:15 बजे जैन के लाउडन स्ट््ीट
अपाट्जिे्ट िे् तलाशी ली थी, लेरकन
कोलकाता पुरलस को पांच घंटे बाद
ईिेल के जरिए सूरचत रकया गया।
अरधकािी ने आिोप लगाया, ‘तलाशी
की खबि रिलने पि, रडप्टी करिश्नि
ऑि पुरलस (साउथ) सिेत पुरलस
अरधकािी ईडी अरधकारियो् से बात
किने के रलए आवास पि गए। वहां
िौजूद ईडी औि सीआििीएि
कर्िजयो् ने उन्हे् िोका, औि कई बाि
अरधकारियो् की ओि लारठयां भी
उठाई्।’

नई दिल्ली, एज्ेसी। कांग््ेस ने
शरनवाि को 'एिजीएनिगेा बचाओ
सगं््ाि' नािक िाष्््व्य्ापी अरभयान की
घोषणा की। पाट््ी क े संचाि प््भािी
िहासरचव जयिाि ििेश न े िोदी
सिकाि पि ग््ािीण िोजगाि गािंटी
योजना को किजोि किन ेऔि लोगो्
स ेकाि औि आजीरवका क ेअरधकाि
को ‘छीनन’े का आिोप लगाया। केद्््
सिकाि द््ािा एिजीएनिगेा क ेसथ्ान पि
एक नया काननू - रवकरसत भाित -
िोजगाि औि आजीरवका रिशन
(ग््ािीण) (वीबी-जी-जी-आिएएि
जी) अरधरनयि - लागू किन ेक ेबाद
कांग््ेस ने ‘एिजीएनिेगा बचाओ
सगं््ाि’ नािक िाष््््वय्ापी तीन-चिण
आदंोलन की घोषणा की ह।ै एक पोसट्

िे,् जयिाि ििशे न ेकहा रक भाितीय
िाष््््ीय कागं््से दशेभि िे ्प्त्य्के रजला
कागं््से किटेी (डीसीसी) काय्ाजलय िे्
प््से कॉन्फे््स् आयोरजत किगेी। जयिाि
ििशे न ेअपनी पोस्ट िे ्कहा रक आज,
भाितीय िाष््््ीय कागं््से दशेभि िे्
प्त्य्के रजला कागं््से किटेी काया्जलय
िे ्प््से कॉन्फे््स् क ेसाथ एिजीएनिगेा
बचाओ सगं््ाि की शरुआ्त कि िही
ह।ै केद्् ्सिकाि को रनशाना बनाते हुए
िाजय्सभा सासंद न ेआिोप लगाया रक
िोदी सिकाि न ेनीरतगत िसैलो ्औि
प्श्ासरनक उपायो ्क ेजरिए इस प्ि्खु
ग््ािीण िोजगाि योजना को बिुी तिह
किजोि कि रदया ह।ै उनह्ोन् े आगे
कहा रक कागं््से इस सघंष्ज को तब तक
जािी िखन ेक ेरलए प्र्तबद् ्ह ैजब तक

हि काि, आजीरवका औि जवाबदेही
क ेउस अरधकाि को बहाल नही् कि
लेते, रजसे िोदी सिकाि ने
एिजीएनआिईजीए को धव्स् ् किके
छीन रलया है। 2005 िे् लागू
एिजीएनआिईजीए योजना क ेतहत हि
उस ग््ािीण परिवाि को एक रवत््ीय वष्ज
िे ् 100 रदन का िजदिूी िोजगाि
सरुनर््ित रकया जाता है, रजसके
वयसक् सदसय् अकशुल शािीरिक श््ि
किन ेक ेरलए सव्चेछ्ा स ेआग ेआत ेह्ै।
कागं््से न े बाि-बाि आिोप लगाया है
रक िजदूिी भगुतान िे ्दिेी, आवटंन िे्
किी औि आधाि-आधारित भगुतान
प्ण्ाली को अरनवाय्ज रकए जान े के
कािण हाल क े वष््ो ् िे ् यह योजना
किजोि हो गई है।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
प््यागराज। उत््ि प््देश के िुख्यिंत््ी
योगी आरदत्यनाथ ने शरनवाि को
प््यागिाज िे् चल िहे िाघ िेले की
सिीक््ा के रलए अरधकारियो् औि जन
प््रतरनरधयो् के साथ बैठक की।
िुख्यिंत््ी योगी आरदत्यनाथ ने
प््यागिाज िे् तीथ्जयार््तयो् को रडरजटल
िाग्जदश्जन प््दान किने के रलए िाघ
िेला सेवा ऐप का भी उद्घाटन रकया।
उत््ि प््देश के िुख्यिंत््ी शरनवाि को
िाघ िेले की तैयारियो् की सिीक््ा के
रलए प््यागिाज पहुंचे। उनकी यात््ा
आध्यात्तिक गरतरवरधयो् से भी भिी
िही, क्यो्रक उन्हो्ने र््तवेणी संगि ि्े
स्नान रकया।

योगी आरदत्यनाथ ने लेते हनुिान

जी िंरदि िे् भी पूजा-अच्जना की औि
िंरदि परिसि ि्े गायो् को चािा
रखलाया। योगी आरदत्यनाथ ने
िािानंदाचाय्ज की 726वी् जयंती के

अवसि पि आयोरजत एक काय्जक््ि िे्
भी भाग रलया, जहां उन्हो्ने सभी
सिुदायो् के बीच एकता का आह््ान
रकया। उन्हो्ने कहा रक 700 वष्ज पूव्ज,

जगद्््र् िािानंदाचाय्ज भगवान ने सभी
सिुदायो् िे् एकता का आह््ान रकया
था। उन्हो्ने कहा था रक प््त्येक व्यत्कत
को ईश््ि की शिण लेने का अरधकाि

है। उन्हो्ने सिाज को एकजुट किने के
रलए रवरभन्न जारतयो् के रशष्यो् को
अपने साथ रलया। प््यागपुि (उत््ि
प््देश) का िाघ िेला, जो परवत््
र््तवेणी संगि पि आयोरजत होता है,
जहां गंगा, यिुना औि पौिारणक
सिस्वती नरदयो् का संगि होता है,
भाित के सबसे बड्े तीथ्जयात््ाओ् िे् से
एक है। इस तीथ्जयात््ा का नाि रहंदू
िहीने िाघ के नाि पि िखा गया है, जो
आितौि पि जनविी-ििविी ि्े पड्ता
है। प््याग िाघ िेला 45 रदनो् की
तीथ्जयात््ा है जो पौष पूर्णजिा (पौष
िहीने की पूर्णजिा) से शुर् होकि
िहारशविार््त पि सिाप्त होती है, औि
पूिे िाघ िहीने को कवि किती है। पौष
िाह की पूर्णजिा के रदन स्नान (परवत््

स्नान) के साथ िेले का शुभािंभ होता
है। िेले के दौिान कुल छह स्नान होते
है्, जैसे पौष पूर्णजिा, िकि संक््ांरत
(िाघ िाह का प््ािंभ), शर््तला
एकादशी (िाघ िाह ि्े कृष्ण पक््),
िौनी अिावस्या (िाघ िाह की
अिावस्या जब लोग िौन व््त लेते है्),
बसंत पंचिी (िाघ शुक्ल पंचिी, िाघ
िाह ि्े चंद््िा के बढ़्ते चिण का
पांचवा रदन), अचल सप्तिी (िाघ
िाह ि्े चंद््िा के बढ़्ते चिण का
सातवां रदन, रजसे भगवान सूय्ज के
जन्िरदन के र्प ि्े िनाया जाता है),
जय एकादशी (िाघ िाह ि्े चंद््िा के
बढ़्ते चिण के ग्यािहव्े रदन िखा जाने
वाला उपवास) औि िाघ पूर्णजिा
(िाघ िाह की पूर्णजिा)।

प््यागराज पहुंचे मुख्यमंत््ी योगी , ड््तिेणी संगम मे्
लगाई आस्था की िुबकी, माघ मेला की समीक््ा की

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
लखनऊ। उत््ि प््देश के
उपिुख्यिंत््ी केशव प््साद िौय्ज ने
शुक््वाि को दावा रकया रक
सिाजवादी पाट््ी (सपा) के कई
रवधायक भाितीय जनता पाट््ी
(भाजपा) िे् आने को तैयाि है्
लेरकन भाजपा उन्हे् शारिल नही् कि
िही। आगिा के दौिे पि आये िौय्ज ने
के्द्् सिकाि द््ािा लाई गई रवकरसत
भाित जी िाि जी योजना की प््शंसा
किते हुए यहां ‘सर्किट हाउस’ िे्

पत््कािो् से कहा रक इस नयी
व्यवस्था से भ््ष््ाचाि पि अंकुश
लगेगा। उन्हो्ने कहा रक कांग््ेस औि
सपा सरहत अन्य रवपक््ी िाजनीरतक
दलो् को इस व्यवस्था से रदक््त है।

उन्हो्ने कहा, ‘‘जब से अरखलेश
यादव रबहाि िे् चुनाव हाि कि लौटे
है्, तभी से वह बौखलाए औि घबिाए
हुए है्। वह िुंगेिीलाल के हसीन
सपने देख िहे है् रक 2027 ि्े
सिकाि बना ले्गे औि सिाज को
बांटकि िाज किे्गे।’’ िौय्ज ने कहा
रक सपा ने ‘‘झूठ िैलाकि’’ 2024
के लोकसभा चुनाव िे् कुछ सीट
जर्ि हारसल कि ली थी् लेरकन उस
भ््ि को हरियाणा, िहािाष््््, रदल्ली
औि रबहाि की जनता ने नकाि रदया।
उन्हो्ने दावा रकया रक सपा के कई
रवधायक भाजपा िे् आना चाहते है्
लेरकन भाजपा उन्हे् पाट््ी िे् शारिल
नही् कि िही। 

‘समाजवादी पाट््ी के कई लविायक
भाजपा मे् आने को तैयार’

एमजीएनरेगा िर कांग््ेि का 'महा-िंग््ाम' 

मोदी सरकार पर िगाया काम का
अलिकार छीनने का आरोप

एसडीएमसी मेयर की लटप्पणी पर भड़की आप, भेड़्-बकलरयो् के
साथ पार्षदो् ने लकया प््दश्षन, राजा इकबाि का मांगा इस््ीफा

‘चुनाव आते ही एक्टटव हो जाती है ईडी ’
कपिल पिब्बल बोले- पििक्् को डराने के पलए भाजिा ने दी खुली छूट

सीएम ममता ने सीईसी को लिखा पत््: कहा- एसआईआर से िोकतांल््तक
ढांचे पर चोट, मामूिी गिलतयो् पर परेशान लकए जा रहे मतदाता

4.2 डिग््ी के साथ डिल्ली म्े
सीजन की सबसे ठंिी
सुबह, एक्यूआई भी 400 के
पार; डिडजडबडलटी कम होने
से उड़ाने् प््भाडित
नई दिल्ली, एज्ेसी। हल्की बारिश
के बावजूद िाष् ्् ्ीय िाजधानी क् ्ेत् ्
(एनसीआि) को प््दूषण से कोई
खास िाहत नही् रिली। रदल्ली,
नोएडा औि गारजयाबाद के कई
इलाको् िे् वायु गुणवत् ्ा सूचकांक
(एक्यूआई) खतिनाक श््ेणी िे्
दज् ज रकया गया औि कई जगह यह
400 के पाि पहंुच गया। प् ्दूषण
के साथ-साथ ठंड औि घने कोहिे
ने भी लोगो् की पिेशारनयां बढ़ा दी
है्। िौसि रवभाग के िुतारबक
आने वाले रदनो् िे्  न्यूनति
तापिान िे् औि रगिावट आने की
संभावना है, रजससे रठठुिन भिी
ठंड से रिलहाल रनजात रिलती
नही् रदख िही। रदल्ली के रवरभन्न
इलाको् िे् प् ्दूषण का स््ि बेहद
खिाब िहा।
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मरेठ।  मेरठ के सरिना के कपसाड़्
गांव मे् हुए जघन्य हत्याकांड ने मसफ्फ
एक ममहला की जान नही् ली बम्लक
एक मपता के अरमानो् और एक मां की
ममता का भी गला घो्ट मदया।
िुक््वार को मृतका सुनीता के िव के
पास जो मंजर था वह पत्थर मदल
इंसान को भी र्ला देने वाला था।
पमरवार की आंखो् मे् जहां हत्यारो् के
मलए आक््ोि था, वही् अपनी लाड़्ली
बेटी र्बी के मलए बेबसी और गहरा
गम साफ झलक रहा था। सते्द्् और
सुनीता की दुमनया उनके तीन बेटो्-
नरसी, मनदीप, मिवम और सबसे
छोटी, सबकी लाड़्ली इकलौती बेटी
र्बी के इद्ा-मगद्ा घूमती थी। 

तीन बेटो् के बाद जब र्बी का
जन्म हुआ था, तभी से मां सुनीता ने
उसके कन्यादान के सपने देखने िुर्
कर मदए थे। वह समय करीब भी आ
गया था, र्बी का मरश्ता तय हो चुका
था और अप््ैल मे् उसके हाथ पीले
होने थे। मां सुनीता अभी से बेटी की
मवदाई की तैयामरयो् मे् जुटी थी उसे
क्या पता था मक मजस बेटी को वह
डोली मे् मबठाना चाहती है उसे दबंग
उठाकर ले जाएंगे। 
भाई िोले- मां के अंबतम
दर्वन भी नही् कर पाएिी
िहन 

िुक््वार को जब सुनीता का िव
घर के आंगन मे् रखा था, तो तीनो्
भाई नरसी, मनदीप और मिवम
फफक-फफक कर रो पड़े्। उनकी
मससमकयां कलेजा चौर रही थी्। वे
बार-बार एक ही बात कह रहे थे,
हमारी बहन मां की सबसे लाड़्ली
थी।

मां उसकी पसंद का ही हर
सामान लाती थी, लेमकन आज
बदमकस्मती देखो मक वो अपनी मां के

अंमतम दि्ान भी नही् कर पाएगी।
भाइयो् को मलाल था मक मजस बहन
को वे डोली मे् मवदा करने वाले थे,
आज वह उनके पास नही् है और मां
की मौत हो चुकी है।
मबहलाओ् ने पुबलस को
बदखाई् चूब्ियां

मेरठ के सरिना म्े समाजसेवी
नेहा गौड़् और सुनीता की घर की
ममहलाओ् ने आरोपी की मगरफ्तारी की
मांग को लेकर पुमलस प््िासन के
सामने हंगामा मकया। ममहलाओ् ने
पुमलस पर लापरवाही का आरोप
लगाया और नारेबाजी की। इस दौरान
ममहलाओ् ने पुमलस प््िासन को
चूम्ड़यां मदखाई। ममहला पुमलसकम्मायो्
ने हंगामा कर रही ममहलाओ् को
मकसी तरह समझाकर िांत मकया।
िबलयो् मे् पसरा रहा
सन्नाटा

गांव की ज्यादातर सड़्क िाम के
समय तक सूनसान रही्। कुछ जगह
पर बुजुग्ा आपस म्े बात करते हुए
मदखाई मदए। गांव की तमाम गमलयो्
मे् ग््ामीणो् से ज्यादा पुमलस के जवान
नजर आए। तनाव के चलते
अमिकांि ग््ामीणो् ने बच््ो् को घरो् से
नही् मनकलने मदया और स्वयं भी छतो्
से ही बाहर देखते रहे। सीमाएं सील

मकए जाने के कारण नौकरीपेिा लोग
भी गांव से बाहर नही् जा पाए।
बदल्ली- लखनऊ तक मची
हलचल

इस मामले ने लखनऊ से मदल्ली
तक हलचल मचा दी। पीम्ड़त पमरवार
से ममलने के मलए गांव मे् सभी दलो्
के नेताओ् का तांता लग गया। सपा
मविायक अतुल प््िान और गुलाम
मोहम्मद ने पमरजनो् से मुलाकात की।
इसके अलावा सपा मजलाध्यक््
कम्ावीर गुमी, पूव्ा मविायक योगेि
वम्ाा, पूव्ा मविायक मवनोद हमरत,
भीम आम््ी मजलाध्यक्् मबजे्द्् सूद,
बावर चौहान, आसपा मजलाध्यक््
चरण मसंह भी पहुंचे। वही्, भाजपा के
पूव्ा क््द््ीय मंत््ी संजीव बामलयान,
भाजपा के पूव्ा मजलाध्यक्् मिवकुमार
राणा, रालोद के मजला पंचायत सदस्य
प््ताप लोईया भी गांव पहुंचे और
पीम्ड़त पमरवार से मुलाकात की।
अतुल प््िान ने मनजी कोर से दो
लाख र्पये की आम्थाक मदद सौ्पी।
सरधना से अपह्त युवती का
दूसरे बदन भी सुराि नही्

मेरठ के सरिना के कपसाड़्
गांव से अपह्त युवती का दूसरे मदन
िुक््वार को भी सुराग नही् लग सका।
वही् नामजद आरोमपयो् को भी पुमलस

मगरफ्तार नही् कर सकी। मदनभर
युवती की मां सुनीता का िव लेकर
पमरवार घर म्े ही बैठा रहा। सपा,
बसपा, भीम आम््ी, असपा नेता-
काय्ाकत्ाा और स्थानीय लोग हंगामा
करते रहे। पुमलस ने गांव और
आसपास का इलाका भी छावनी मे्
तब्दील कर मदया।
48 घंटे मे् र्िी को तलारने
का आश््ासन

करीब 19 घंटे की जद््ोजहद के
बाद पूव्ा मविायक संगीत सोम, एसपी
देहात अमभजीत कुमार, एडीएम मसटी
की मौजूदगी मे् पुमलस ने मलमखत
वादा मकया मक 48 घंटे के भीतर र्बी
को तलाि कर मलया जाएगा। पमरवार
के एक सदस्य को स्थानीय चीनी
ममल मे् स्थायी रोजगार मदया जाएगा। 
िांव मे् पुबलस िल की होिी
तैनाती

10 लाख र्पये का चेक मदया
गया। पमरवार के एक सदस्य को िस््््
लाइसे्स मदलाने का भरोसा मदया।
सुरक््ा के मलए गांव मे् पुमलस बल की
तैनाती की जाएगी। इसके बाद रात
करीब पौने 8:00 बजे सुनीता का
अंमतम संस्कार हो सका। बेटे नरसी ने
मुखाम्नन दी।
हंिामे के िाद सपा
बवधायक को बदया िांव मे्
प््वेर

इससे पहले बृहस्पमतवार रात 12
बजे जब सुनीता का िव गांव पहुंचा
तो पमरजनो् ने दो टूक कह मदया था
मक जब तक बेटी ममल नही् जाएगी वे
सुनीता का अंमतम संस्कार नही् करे्गे।
वही् सपा मविायक अतुल प््िान को
गांव के बाहर रोकने को लेकर हंगामा
हुआ। पीम्ड़त पमरवार ने मविायक को
गांव के अंदर प््वेि कराया। 
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मेरठ।  मेरठ से सटे सरिना
थानाक््ेत् ् के कपसाड़् गांव मे्
अनुसूमचत जामत की ममहला सुनीता
की हत्या और उसकी बेटी र्बी के
अपहरण के मामले मे् िमनवार
सुबह मेरठ आ रहे सपा सांसद
रामजीलाल सुमन और सपा

काय्ाकत्ााओ् को एसपी ट््ैमफक ने
कािी टोल प्लाजा पर रोक मलया।
पुमलस की इस कार्ावाई से सपा
काय्ाकत्ााओ् मे् भारी नाराजगी फैल
गई।

सांसद को रोके जाने से नाराज
सपा काय्ाकत्ााओ् ने कािी टोल
प्लाजा पर हंगामा िुर् कर मदया।

इस दौरान पुमलस और सपा
काय् ाकत्ााओ् के बीच जमकर
नोकझो्क हुई। हालात मबगड़्ते
देख अमतमरक्त पुमलस बल बुलाना
पड़्ा।
धरने पर िैठे सांसद और
बवधायक

सपा सांसद को रोके जाने की
सूचना ममलते ही सरिना मविायक
अतुल प््िान समथ्ाको् के साथ
कािी टोल पहुंचे। उन्हो्ने पुमलस
कार्ावाई का मवरोि करते हुए कहा
मक यह दबाव की कार्ावाई है। सपा
काय्ाकत्ााओ् ने नारेबाजी करते हुए
कहा-जब-जब योगी डरता है,
पुमलस को आगे करता है।

काफी देर तक चली
नोकझो्क और हाथापाई के बाद
सांसद रामजीलाल सुमन, मविायक
अतुल प््िान, पूव्ा मविायक योगेि

वम्ाा और सपा मजलाध्यक्् कम्ावीर
गुमी समथ्ाको् के साथ एक्सप््ेसवे
पर िरने पर बैठ गए।
भीम आम््ी काय्वकत्ावओ् ने
भी बकया हंिामा

इिर मदल्ली, नोएडा और
गामजयाबाद से दज्ानो् गाम्ड़यो् मे्
भीम आम््ी के काय्ाकत्ाा कपसाड़्
जाने के मलए कािी टोल प्लाजा
पहंुचे। पुमलस ने उन्हे् भी रोक
मलया, मजससे भीम आम््ी काय्ाकत्ाा
भड़्क उठे।
िैबरकेड हटाकर आिे
बनकले काय्वकत्ाव

गुस्साए भीम आम््ी
काय्ाकत्ााओ् ने बैमरकेड हटाने की
कोमिि की और कुछ काय्ाकत्ाा
जबरन टोल प्लाजा पार कर आगे
मनकल गए। इससे मौके पर

अफरा-तफरी मच गई और पुमलस
को अमतमरक्त सतक्फता बरतनी
पड़्ी।
राजनीबतक तनाव और
िढ्ा

कपसाड़् हत्याकांड को लेकर
पहले से ही माहौल तनावपूण्ा बना
हुआ है। लगातार नेताओ् और
संगठनो् के पहुंचने की कोमििो् के
चलते प््िासन की चुनौती बढ़् गई
है। पुमलस प् ्िासन कानून-
व्यवस्था बनाए रखने को लेकर
अलट्ा मोड पर है।
डीआईजी ने क््ेत्् मे्
पहुंचकर बकया बनरीक््ण

डीआईजी कला मनमि नैथानी
ने चेक प्वाइंट का मनरीक््ण मकया
और अमिकामरयो् को आवश्यक
मदिा मनद््ेि मदए।

आर्यावर्ा क््यंतर प़़देश समाचार2 रवििार ,  11  जनिरी,   2026

सपा सांसद को काशी टोल पर रोके जाने से भड़के
काऱयकऱाय, एक़सप़़ेसवे पर अरुल प़़धान का धरना

बजस आंिन मे् कन्यादान होना
था, वही् टूटकर बिखरे सपने,

तय हो चुका था र्िी का बरश्ता 
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अलीगढ्। ग््ामीण क््ेत््ो् मे् रोजगार
की गारंटी व समय पर भुगतान को
लेकर सरकार ने बड़्ा भरोसा मदलाया
है। मवकमसत भारत–रोजगार व
आजीमवका ममिन (ग््ामीण) यानी
वीबी-जी राम जी योजना के तहत
अब श््ममको् को काम के बदले
भुगतान के मलए भटकना नही् पड़्ेगा।
सीिे खाते मे् रामि पहुंचेगी। तय
समय-सीमा के भीतर मजदूरी न
ममलने पर ब्याज समहत भुगतान मकया
जाएगा।

िुक््वार को सम्कफट हाउस मे्
आयोमजत पत््कार वात्ाा मे् प््भारी मंत््ी
लक्््मी नारायण चौिरी ने इस योजना
की प््मुख मविेरताओ् को मवस््ार से
रखा। उन्हो्ने बताया मक योजना के
तहत ग््ामीण श््ममको् को पहले के
100 मदन की बजाय अब 125 मदन
का सुमनम््ित रोजगार ममलेगा। अगर
मकसी कारणवि काम उपलब्ि नही्
कराया जा सका तो बेरोजगारी भत््ा
देने का भी प््ाविान मकया गया है।

सबसे अहम बात यह है मक मजदूरी
का भुगतान 14 मदन के भीतर डीबीटी
के माध्यम से सीिे बै्क खाते मे् मकया
जाएगा। अगर भुगतान 15वे् मदन के
बाद होता है तो श््ममक को ब्याज
समहत रामि ममलेगी। इससे मजदूरो् के
अमिकार सुरम््कत हो्गे और व्यवस्था
पर भरोसा मजबूत होगा।
योजना, आयुष्मान भारत की
तज्व पर तकनीक आधाबरत
होिी

प््भारी मंत््ी ने कहा मक यह
योजना आयुष्मान भारत की तज्ा पर
तकनीक आिामरत होगी। बायोमेम््टक
हामजरी से फज््ी नाम, मस्टररोल मे्
गड़्बड़्ी व िन की लीकेज पर रोक
लगेगी। उन्हो्ने स्पष्् कहा मक

सरकार का उद््ेश्य केवल रोजगार
देना नही्, बम्लक पारदम्िाता व
जवाबदेही सुमनम् ्ित करना है।
योजना के तहत गांवो् मे् सड़्क, पुल,
मरम्मत काय्ा, नव मनम्ााण व तीथ्ा
स्थलो् के सुंदरीकरण जैसे काय्ा कराए
जाएंगे। इससे स्थानीय स््र पर
रोजगार बढ़े्गा और पलायन पर
अंकुि लगेगा। मवत््ीय ढांचे की
जानकारी देते हुए मंत््ी ने बताया मक
योजना मे् 60 प््मतित िन क््द्् और
40 प््मतित राज्य सरकार वहन
करेगी।
ये रहे मौजूद

इस मौके पर मजला पंचायत
अध्यक्् मवजय मसंह, मेयर प््िांत
मसंघल, एमएलसी चौ. ऋमरपाल

मसंह, डॉ. मानवेन्द्् प््ताप मसंह, िहर
मविायक मुक्ता संजीव राजा,
रवेन्द््पाल मसंह, राजकुमार सहयोगी,
सुरेन्द्् मदलेर, मजलाध्यक्् कृष्णपाल
मसंह, महानगर अध्यक्् इंजी. राजीव
िम्ाा, मजला महामंत््ी मिवनारायण
िम्ाा, आिीर गौड़्, मवक््म जीनवाल,
मजलाध्यक्् लोकदल चौ. हम्बीर मसंह,
मजलाध्यक्् सुभासपाअममत जादौन,
मजलाध्यक्् मनराद पाट््ी अिोक कुमार
समेत अन्य समेत अन्य मौजूद रहे।
दो घंटे की देरी से पहुंचे मंत््ी

काय्ाक््म मे् मंत््ी मनि्ाामरत समय
12 बजे के बजाय करीब दो घंटे की
देरी से दो बजे पहुंचे। उन्हो्ने पत््कारो्
से देरी के मलए माफी मांगी। कहा मक
खराब मौसम के कारण यात््ा मे्
मवलंब हुआ। इसके बावजूद उन्हो्ने
पूरे िैय्ा के साथ योजना की बारीमकयो्
को रखा और कहा मक जी-राम-जी
योजना ग््ामीण भारत को आत्ममनभ्ार
बनाने की मदिा मे् मील का पत्थर
सामबत होगी।

जी-राम-जी से आय िी गारंटी, 14 कदन म्े मजदूरी नही् तो ब्याज
िी कमलेगा, मंत््ी चौधरी लक्््मी नारायण ने कगनाई् कवशेषताएं

आर्यावर्ा संवयददयरय
मथुरा। जमुना पर थाना पुमलस ने
चालक की हत्या कर टे्पो लूटने वाले
दो बदमािो् को िुक््वार रात मुठभेड़्
मे् दबोच मलया। पैर मे् गोली लगने से
दोनो् घायल हो गए। चालक की हत्या
के स्वजन ने गांव मे् ही दो लोगो् के
मवर्द्् मरपोट्ा दज्ा कराई थी, लेमकन
वह जांच मे् मनद््ोर मनकले। दोनो्
बदमािो् पर बीस बीस हजार र्पये
का इनाम था।

31 मदसंबर को हयातपुर गांव के
टे्पो चालक यिपाल उफ्फ राजा की
हतय्ा कर उसका टेप्ो लटू मलया गया
था। िव रासे्् मे ् फ््क मदया। इस
मामल ेमे ् स्वजन ने गावं हयातपरु के
ही िरे मोहम्मद और उसके भाई िमिु
क ेमवरद्् ्हतय्ा की मरपोट्ा दज्ा कराई।
पमुलस न ेदोनो ्को महरासत मे ्लकेर
पछूताछ। जानकारी ममली मक दोनो् का
इस हतय्ाकाडं स ेकोई लनेा दनेा नही्
ह।ै पमुलस न ेआसपास लग ेसीसीटीवी
खगंाल ेतो पता चला मक राजा की हतय्ा
आगरा के अछनेरा सािनखेड़ा मनवासी

जयपाल और उसके साथी चौमुहां
मनवासी मदनेि न ेकी थी। पमुलस ने
दोनो ्की तलाि की।
पूव्व मे् स्वजन ने िांव के दो
सिे भाइयो् पर दज्व कराया
था हत्या का मुकदमा

िुक््वार रात दोनो् को पानीगांव
मलंक रोड के पास मुठभेड़् मे् दबोच
मलया। दोनो् पैर मे् गोली लगने से
घायल हो गए। दोनो् ने पुमलस को
बताया मक छटीकरा चारिाम के पास

की हत्या की गई और िव अलेपुर के
जंगल मे् फेक मदया। उसका ट्ेपो और
मोबाइल लूट मलया। मफर ट्ेपो लेकर
चले गए। रास््े मे् टे्पो मे् सीएनजी
खत्म हो गई तो बदमाि उसे थाना
जै्त के चौिरी ढाबे पर छोड़्कर चले
गए। पुमलस ने पूव्ा मे् टे्पो बरामद
कर मलया था। एसपी मसटी राजीव
कुमार मसंह ने बताया मक पकड़े् गए
बदमाि मदनेि पर पांच और जयपाल
पर मवमभन्न मामलो् के 13 मुकदमे
दज्ा है्।

चालि िी हत्या िर लूटा था टे्पो, मथुरा पुकलस
मुठिेड् मे् दो कगरफ्तार, कनद््ोष युविो् िो कमली राहत

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
सुल्तानपुर। काम के अमिकार की
रक््ा और महात्मा गांिी राष््् ्ीय
ग््ामीण रोजगार गारंटी अमिमनयम
(मनरेगा) को कमजोर मकए जाने के
मवरोि मे् कांग््ेस द््ारा चलाए जा रहे
“मनरेगा बचाओ संग््ाम” अमभयान को
लेकर बुिवार को मजला कांग््ेस
कमेटी काय्ाालय सुल्तानपुर मे्
पत््कार वात्ाा आयोमजत की गई। वात्ाा
के दौरान कांग््ेस मजला अध्यक््
अमभरेक मसंह राणा ने कहा मक
मनरेगा ग््ामीण गरीबो्, मजदूरो् और
मकसानो् की आजीमवका की रीढ़ है,
लेमकन क््द्् सरकार द््ारा प््स््ामवत
प््ाविानो् के माध्यम से इस कानून की
मूल भावना को समाप्त करने का
प््यास मकया जा रहा है। इससे रोजगार
की गारंटी कमजोर होगी और ग््ामीण
अथ्ाव्यवस्था पर गंभीर नकारात्मक
प््भाव पड़ेगा। उन्हो्ने आगे कहा मक

मनरेगा केवल रोजगार योजना नही्
बम्लक संमविान प््दत्् अमिकार है,
मजसे मकसी भी कीमत पर खत्म नही्
होने मदया जाएगा। कांग््ेस लोकतांम््तक
और िांमतपूण्ा तरीके से जनता के
साथ ममलकर इस लड़ाई को सड़क
से सदन तक लड़ेगी। उनके द््ारा
बताया मक पाट््ी ने इस मुद््े को लेकर
10 जनवरी से 25 फरवरी 2026
तक चरणबद्् आंदोलन का मनण्ाय
मलया है। इसके तहत मजला, ब्लॉक,
पंचायत, वाड्ा स््र पर जनसंपक्फ,

िरना-प््दि्ान, उपवास, पे््स कॉन्फ््््स
और राज्य स््रीय घेराव जैसे काय्ाक््म
आयोमजत मकए जाएंगे। पूव्ा मविायक
मिवनरायन ममश्् ने कहा मक इस
अमभयान के माध्यम से मनरेगा
मजदूरो्, ममहलाओ्, दमलतो्,
आमदवामसयो् और वंमचत वग््ो् को
संगमठत कर उनकी आवाज़ बुलंद की
जाएगी।मकसान कांग््ेस के पूव्ा प््ांतीय
अध्यक्् जगदीि मसंह ने कहा मक
मनरेगा गरीबो् का संवैिामनक
अमिकार है। कानून इस अमिकार को

खत्म करने की सामजि है। कांग््ेस
इसे मकसी भी कीमत पर लागू नही्
होने देगी, मनरेगा रोजगार गारंटी का
कानून है और जी.राम.जी. एक
सरकारी योजना, कांग््ेस इसे कतई
बद्ााश्त नही करेगी और ग््ामीण स््र
मनरेगा श््ममको् को लेकर आंदोलन
चलायेगी। मनरेगा बचाओ संग््ाम के
कोऑम्डिनेटर ओमप््काि मसंह ने कहा
मक मनरेगा से करोड़ो् पमरवारो् को
रोजगार ममलता है। पंचायतो् के
अमिकार छीनना और मजदूरी मे्
कटौती गरीबो् पर सीिा हमला है,
मनरेगा ने ममहलाओ् को आत्ममनभ्ार
बनाया है। सरकार अगर इस योजना
से छेड़छाड़ करेगी तो कांग््ेस सड़को्
पर संघर्ा तेज करेगी। िहर अध्यक््
िकील अंसारी ने कहा मक भाजपा ने
एसआईआर के नाम पर यूपी मे्
लाखो्-करोड़ो् वोट काटकर लोकतंत््
को कमजोर मकया है। 

चंदौकी ओवरब््िज के पास
अवैध तमंचा समेत युवक
बिरफ्तार
सुलतानपुर। अपराि और
अपरामियो् के मखलाफ चलाए जा रहे
अमभयान के तहत िमनवार को थाना
बन्िुआकला पुमलस को बड़ी
सफलता ममली। पुमलस टीम ने
चंदौकी ओवरम््बज के पास घेराबंदी
कर एक युवक को अवैि देिी
तमंचा और मजंदा कारतूस के साथ
मगरफ्तार मकया।दपुमलस के मुतामबक
पकड़ा गया युवक मवष्णु प््भाकर
ममश््ा उफ्फ अमन मनवासी ग््ाम
चकहरदी मजरा दाउदपुर है।
तलािी के दौरान उसके कब्जे से
315 बोर का एक देिी तमंचा और
एक मजंदा कारतूस बरामद मकया
गया।इस मामले मे् थाना
बन्िुआकला पर आम्स्ा एक्ट के
तहत मुकदमा दज्ा मकया गया है।
थानाध्यक्् प््मोद कुमार ने बताया
मक अमभयुक्त का आपरामिक
इमतहास लंबा है। उस पर हत्या के
प््यास, लूट, रड््ंत्् और आम्स्ा
एक्ट समहत मवमभन्न िाराओ् मे् कई
मुकदमे पहले से दज्ा है्।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
सुल्तानपुर। भाजपा मजलाध्यक््
सुिील म््तपाठी की अध्यक््ता म्े
प््भारी मंत््ी ओमप््काि राजभर ने
िमनवार को िहर के मसमवल लाइन
म्सथत डाक-बंगला म्े  मवकमसत
भारत-गारंटी फॉर रोजगार एवं
आजीमवका ममिन योजना पर प््ेस
कॉन्फ््््स की। प््भारी मंत््ी ने कहा मक
जी राम जी कानून, 2025 पारदि््ी
प््म््कया के जमरए ग््ामीण इन्फ््ास्ट््क्चर
और अथ्ाव्यवस्था को मजबूत
करेगा.उन्हो्ने इसे मवकमसत भारत की
आिारमिला बताया और मवपक््
मविेर र्प से कांग््ेस पर पुराने
भ््ष््ाचार व मवफल योजनाओ् का
समथ्ान करने का आरोप
लगाया।उन्हो्ने जी राम जी योजना की
मवमभन्न खूमबयां मगनाते हुए कहा यह
कानून 100 मदनो् से 125 मदन मकया
गया है।खेती आमद के कामो् के मलए
60 मदन आरम््कत मकए गए है्।इस
प््कार यह योजना 185 मदनो् के काम

की गारंटी देता है।इस कानून से
ग््ामीणो् को काम करने पर भुगतान 7
मदनो् मे् मकया जाएगा।भुगतान नही्
हुआ तो ब्याज समहत भुगतान होगा।
उन्हो्ने कहा यह योजना ग््ामीण
अथ्ाव्यवस्था मे् क््ांमत लाएगी। कांग््ेस
मबना तथ्यो् के जनता को गुमराह
करने का प््यास कर रही है। के
संयोजन मे् आयोमजत प््ेस कॉन्फ््््स म्े
प््देि सरकार के कैमबनेट मंत््ी
ओमप््काि राजभर ने एसआईआर पर
सपा के राष््््ीय अध्यक्् अमखलेि
यादव पर तीखी प््म््कया करते हुए
कहा मक अमखलेि यादव पढ़े-मलखे
व्यम्कत है्।उनको पता है मक हमे् अब
सत््ा तो ममलनी नही् है। चाचा और

मपताजी की कमाई और मेहनत पर
मुख्यमंत््ी बन गए। इतना तो सब
लोग जान गए है्। उन्हो्ने कहा 86
लाख मतदाता पूरे प््देि म्े मृतक
पाए गए है्।उनको स्वग्ा से लाने का
काम अमखलेि यादव ही कर सकते
है्।कोडीन मामले मे् अमखलेि
यादव द््ारा िनंजय मसंह को टारगेट
करने पर कैमबनेट मंत््ी राजभर ने
कहा वह मकसी एक व्यम्कत के
मखलाफ नही बम्लक एक जामत के
मखलाफ आंदोलन करते है्।कभी
ब््ाह्मणो् के मखलाफ खड़े हो जाते
है्। कोडीन पर उन्हो्ने कहा मक
जांच एजे्मसयां काम कर रही है।जो
भी दोरी पाया जाएगा उसके मखलाफ
कड़ी कार्ावाई होगी। पूव्ा समाजवादी
पाट््ी की सरकार की तरह यहां छुट््ा
अपरािी नही् घुमते।जो अपराि
करेगा, वह 24 मे् अंदर सलाखो् के
पीछे होगा। उन्हो्ने पंचायत चुनाव
को लेकर दो टूक कहा मक चुनाव
तय समय पर कराएं जाएंगे।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
सुल्तानपुर। सोमनाथ मंमदर के
1000 वर्ा परू े होन े के उपलक््य् मे्
िमनवार की सबुह लगभग 10 बजे
करूभेार कसब् ेमे ्िामम्ाक अनषु््ानो ्का
आयोजन मकया गया। सदर मविायक
राज प्स्ाद उपाधय्ाय न ेइन आयोजनो्
का नेततृव् मकया। इस अवसर पर
मविायक उपाधय्ाय न े कूरभेार के
प्म्सद् ् हनमुान ममंदर पमरसर मस्थत
मिवालय म्ेमवमि-मविान से
जलामभरके मकया। इसक ेबाद उनह्ोन्े
करूभेार जमूनयर हाई सक्लू क ेसमीप
मस्थत मिवालय मे ्भी जलामभरेक कर
आरती उतारी और प्स्ाद मवतमरत
कराया। मविायक न े इस दौरान क््ते््
की सुख-िांमत, समृम््द और
जनकल्याण के मलए प््ाथ्ाना
की।मविायक राज प्स्ाद उपाधय्ाय ने
कहा मक सोमनाथ ममंदर भारतीय
ससंक्मृत, आसथ्ा और अखडंता का

प्त्ीक ह।ै इसके 1000 वर्ा पणू्ा होने
का यह पव्ा हमे ् अपनी सांसक्मृतक
मवरासत को सहजेन े और सामामजक
एकता को मजबतू करन े की प््रेणा
दतेा ह।ै उन्होन् ेआमजन स ेआपसी
सौहाद्ा, सवेा और सद््ाव क ेमाग्ा पर
चलन ेका आह््ान मकया।काय्ाक्म् म्े
कूरेभार ब्लॉक प््मुख प््मतमनमि
नवनीत मसंह, संतराम िुक्ला,
मीरामामनकपरु प्ि्ान प्म्तमनमि राजिे
मसहं, भाजपा मडंल अधय्क् ्राज ममण
मोय्ा, पवू्ा मडंल अधय्क् ्संदीप पाडंय,े

अंजनी मतवारी, र्द्् प््ताप मसंह,
करूभेार प्ि्ान प्म्तमनमि सरुिे कुमार,
रामजी मसहं समहत बड़ी सखंय्ा मे्
भाजपा काय्ाकत्ाा और स्थानीय
नागमरक उपम्सथत रहे।जलामभरेक
और आरती क ेदौरान ममंदर पमरसर मे्
भमक्तमय वातावरण बना रहा। प्स्ाद
मवतरण क ेसाथ काय्ाक्म् का समापन
हआु। उपमस्थत श्द्््ालओु ् न े इस
आयोजन की सराहना करत े हएु इसे
क््ते् ्मे ्िामम्ाक चतेना और सामामजक
एकजटुता बढ़ान ेवाला बताया।

िस्बे मे् अकतक््मण
वाली िूकम पर गरजा
बुलडोजर, 30 कबस्वा
सरिारी िूकम
अकतक््मण मुक्त
सुलतानपुर। कोतवाली नगर थाना
क््ेत्् के पांचोपीरन कस्बा मे् सरकारी
भूमम पर हुए कब्जे को हटाने के मलए
की गई मिकायत के बाद उप
मजलामिकारी के आदेि पर आज
पुमलस की मौजूदगी म्े तहसील
प््िासन ने अवैि मनम्ााण को ढहा
मदया।  जानकारी के अनुसार गोमती
नगर पूव्ा और गोमती मबहार के प््बुद््
जनो् के सम्मममलत प््यास से आज
पांचोपीरन मजार से सटी हुई
सरकारी भूमम पर  प््देि सरकार का
बहुचम्चात बुलडोजर गरजा और
लगभग 30 मबस्वा सरकारी भूमम
अमतक््मण मुक्त हुई । बता दे मक
यह एक सरकारी जमीन पर हुए
कब्जे को हटाने की िुर्आत है।
प््िासमनक कार्ावाई करने पहंुचे
अमिकामरयो् ने बताया मक वह इस
तरह के क््ेत्् मे् हुए अवैि मनम्ााण को
अमभलंब ढहाएगा और सरकारी
जमीन को मुक्त कराएगी।

जी राम जी योजना 185 कदनो् िे िाम
िी देता है गारंटी: राजिर

सोमनाथ मंकदर िे 1000 वष्ष पूरे होने
धाक्मषि अनुष््ानो् िा आयोजन

मनरेगा ग््ामीण गरीबो्, मजदूरो् व किसानो् िी
आजीकविा िी है रीढ़: अकिषेि कसंह राणा



आर्यावर्ा संवयददयरय
लखनऊ।  स्थथत बाबासाहेब
भीमराि अम्बेडकर दिश््दिद््ालय म्े
10 जनिरी को दिश््दिद््ालय
दििस के अिसर पर आयोदजत तीन
दििसीय समारोह का भव्य िुभारम्भ
हुआ। उद्घाटन सत्् की अध्यक््ता
दिश््दिद््ालय के कुलपदत प््ो. राज
कुमार दमत््ल ने की। काय्यक््म के
मुख्य अदतदथ उत््र प््िेि के
मुख्यमंत््ी के आद्थयक सलाहकार एिं
चाणक्य दिश््दिद््ालय, ब्ैगलोर के
प््ो. के.िी. राजू रहे। इस अिसर पर
दिदिष्् अदतदथ के र्प मे् बीबीएयू
के पूि्य कुलपदत प््ो. बी. हनुमैया तथा
मुख्य िक्ता के र्प मे् पूि्य
सलाहकार, दिक््ा, योजना आयोग,
भारत सरकार, दहमाचल प््िेि
के्द््ीय दिश््दिद््ालय के प््थम
कुलपदत और राजथ्थान
दिश््दिद््ालय के पूि्य कुलपदत प््ो.

फुरकान कमर उपस्थथत रहे। मंच पर
काय्यक््म संयोजक प््ो. राम चंद््ा एिं
प््ो. कुिे्द्् दमश््ा भी मौजूि रहे।
काय्यक््म का िुभारम्भ िीप प््ज्िलन
एिं बाबासाहेब की प््दतमा पर
पुष्पांजदल अद्पयत करने के साथ
हुआ। इसके पि््ात दिश््दिद््ालय
कुलगीत का गायन हुआ तथा
आयोजन सदमदत की ओर से
अदतदथयो् का पौिा भ्ेट कर थ्िागत

दकया गया। प््ारम्भ मे् काय्यक््म
संयोजक प््ो. राम चंद््ा ने उपस्थथत
जनसमूह का थ्िागत करते हुए
काय्यक््म के उद््ेश्य और र्परेखा की
जानकारी िी। मंच संचालन डॉ. लता
बाजपेयी दसंह द््ारा दकया गया।अपने
अध्यक््ीय संबोिन मे् कुलपदत प््ो.
राज कुमार दमत््ल ने कहा दक
बीबीएयू की दिकास यात््ा िैक््दणक,
सांथ्कृदतक और सामादजक दनम्ायण

की एक सिक्त प््द््कया रही है,
दजसमे् दिचारो् ने के्द््ीय भूदमका
दनभाई है। उन्हो्ने कहा दक दिचार
निाचार को जन्म िेते है्, निाचार से
उद््म दिकदसत होते है् और उद््म से
राष््् ् दनम्ायण संभि होता है।
दिकदसत भारत के लक्््य की प््ास्पत
के दलए समाज के प््त्येक िग्य का
सिक्त होना आिश्यक है, क्यो्दक
िेि की प््गदत केिल आद्थयक
मजबूती से नही्, बस्लक समग््
दिकास और प््त्येक नागदरक की
सहभादगता से ही संभि है। उन्हो्ने
संथ्थागत दिकास योजना को एक
जीिंत िस््ािेज बताते हुए कहा दक
यह दिकदसत भारत–2047 के
िृद््षकोण को प््दतदबंदबत करने िाली
होनी चादहए। साथ ही उन्हो्ने
रोजगारपरक दिक््ा, अप््े्दटसदिप,
उद््दमता, कौिल आिादरत सूक्््म
पाठ््क््मो्, तकनीक के प््भािी

उपयोग और मानदसक संतुलन की
आिश्यकता पर बल दिया। अंत मे्
उन्हो्ने भारतीय ज््ान परंपरा की ओर
लौटने और राष््््ीय दिक््ा नीदत
2020 की भािना के अनुर्प दिक््ा
को आगे बढ्ाने की आिश्यकता
रेखांदकत की।मुख्य अदतदथ प््ो.
के.िी. राजू ने दिश््दिद््ालय की 30
िष््ो् की दिकास यात््ा को
उपलस्बियो् से पदरपूण्य बताते हुए
कहा दक अब आने िाले 22 िष््ो् के
दलए दिकदसत भारत–2047 के
लक्््य को ध्यान मे् रखते हुए थ्पष््,
िूरिि््ी और पदरणाम आिादरत लक्््य
दनि्ायदरत करने हो्गे। उन्हो्ने
संथ्थागत दिकास योजना की भूदमका
को अत्यंत महत्िपूण्य बताते हुए कहा
दक यही योजना दिश््दिद््ालय की
दििा और प््भाि तय करती है।
उन्हो्ने आद्टयदफदियल इंटेदलजे्स के
उपयोग, छात््-क्ेद् ्दत िृद् ्षकोण,

कौिल आिादरत उच्् गुणित््ा िाले
पाठ््क््मो् और िैद््शक मानको् पर
दिश््दिद््ालय के आकलन की
आिश्यकता पर जोर दिया। उनका
कहना था दक बीबीएयू को राष््््ीय ही
नही्, बस्लक अंतरराष््््ीय दिद््ाद्थययो्
की पहली पसंि बनाने के दलए
उत्कृष्् िैक््दणक और तकनीकी
िातािरण दिकदसत करना होगा।
साथ ही पस्बलक–प््ाइिेट
पाट्यनरदिप को बढ्ािा िेकर
संथ्थागत दिकास को नई ऊँचाइयो्
तक पहुँचाया जा सकता है।दिदिष््
अदतदथ प््ो. बी. हनुमैया ने
दिश््दिद््ालय से जुड्ी अपनी
थ्मृदतयो् और अनुभिो् को साझा
करते हुए कहा दक सीदमत संसािनो्
से प््ारम्भ हुआ यह संथ्थान आज
आिुदनक आिारभूत संरचना,
दिदिि पाठ््क््मो्, गुणित््ा युक्त
िोि और निाचार के साथ दनरंतर

प््गदत कर रहा है। उन्हो्ने इस
उपलस्बि का श््ेय दिश््दिद््ालय
पदरिार के समद्पयत प््यासो् को
दिया।मुख्य िक्ता प््ो. फुरकान कमर
ने कहा दक बीबीएयू की गुणित््ा
युक्त दिक््ा, सुिृढ् ढांचा, उत्कृष््
िोि और नैक ए++ सदहत अन्य
प््दतद््षत र्ैदकंग्स दिश््दिद््ालय की
समृि्् दिकास यात््ा का प््माण है्।
उन्हो्ने उच्् दिक््ा म्े सकल
नामांकन अनुपात बढ्ाने, समािेिी
और न्यायसंगत नीदतयो्, दिक््ा मे्
दनिेि, 3E—फंदडंग, फैकल्टी और
फ््ीडम—की आिश्यकता तथा
आलोचनात्मक दचंतन आिादरत ज््ान
पर दििेष बल दिया।काय्यक््म के
िौरान दिश््दिद््ालय मीदडया से्टर
द््ारा तैयार की गई एक प््भाििाली
डॉक्यूमे्ट््ी का प््िि्यन दकया गया,
दजसम्े थ्थापना से लेकर ित्यमान
तक की दिकास यात््ा को प््स््ुत

दकया गया। इस अिसर पर
दिश््दिद््ालय की दिकास गाथा से
संबंदित पुद््सका और संथ्थागत
दिकास योजना की बुकलेट का
दिमोचन भी दकया गया। प््ो. कुिे्द््
दमश््ा द््ारा संथ्थागत दिकास योजना
के प््ार्प की प््स््ुदत िी गई तथा
आयोजन सदमदत की ओर से
अदतदथयो् को अंगिस्््् एिं थ्मृदत
दचन्ह भे्ट कर आभार व्यक्त दकया
गया। अंत मे् प््ो. िूरा िारापुरी ने
िन्यिाि ज््ादपत दकया। काय्यक््म मे्
दिदभन्न संकायो् के संकायाध्यक््,
दिभागाध्यक््, दिक््क, अदिकारी,
िोिाथ््ी, कम्यचारी और दिद््ाथ््ी
बड्ी संख्या मे् उपस्थथत
रहे।उल्लेखनीय है दक
दिश््दिद््ालय द््ारा 10 से 12
जनिरी तक दिश््दिद््ालय दििस
के अिसर पर तीन दििसीय
समारोह का आयोजन दकया जा रहा
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आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो
लखनऊ। िहर मे ्साि्यजदनक िांदत,
कानून-व्यिथ्था और सामादजक
अनिुासन बनाए रखन ेक ेउद््शेय् से
पुदलस कदमश्नरेट लखनऊ ने
साि्यजदनक थथ्ानो् पर िराब सिेन
और हडुि्गंई के दखलाफ दििषे एिं
सख्त् अदभयान चलाया। यह अदभयान
9 जनिरी 2026 की िाम 8 बज ेसे
रात 10 बज े तक सभी जोनो ् और
थानो् मे ् एक साथ सचंादलत दकया
गया। अदभयान क े िौरान बाजारो,्
प्म्खु चौराहो्, साि्यजदनक थथ्ानो्,
िकुानो् क ेआसपास और सडक्ो ् के
दकनार ेवय्ापक चदेकगं की गई।पदुलस
कदमशन्रटे के दनि््िे पर सयंकुत्
पुदलस आयुक्त (कानून एिं
वय्िथथ्ा) क ेपय्यिके्ण् म्े सभी जोनो्
क े पुदलस उपायकुत्ो ् क े नतेतृि् मे्
एसीपी और थाना प्भ्ादरयो् की टीमो् ने
अदभयान को अंजाम दिया। इस िौरान
िहर क ेकलु 195 थथ्ानो् पर चदेकगं
की गई और 3657 वय्सक्तयो् की जांच

की गई। साि्यजदनक थथ्ानो् पर िराब
पीत ेपाए जान ेपर 1171 वय्सक्तयो् के
दिरि्् ् िारा 34 क े अतंग्यत दिदिक
कार्यिाई करत ेहएु चालान दकए गए,
जबदक यातायात दनयमो ् के उलल्घंन
पर 89 िाहनो ्का भी चालान दकया
गया। इसक े अदतदरकत् साि्यजदनक
थथ्ानो् पर उपद्ि् और हुडि्गंई करने
िाले 7 व्यस्कतयो् के दखलाफ
बीएनएस की िारा 270 क े अतंग्यत
िैिादनक कार्यिाई की गई और
सबंदंित लोगो ् को भदिषय् मे ् ऐसी
गदतदिदियो ् स े िरू रहन े की कड्ी
चतेािनी िी गई।अदभयान क े िौरान

िकुानो् के बाहर बठैकर िराब पीन,े
िकुानो् क ेपास खड् ेहोकर खलुआेम
िराब सिेन करन,े पाक््ो ्और अन्य
साि्यजदनक थथ्लो ् पर िराब पीन,े
दनिा्यदरत समय क ेबाि खलुी पाई गई
िकुानो् और ढाबो्, तथा िराब क ेनिे
मे ्सडक् पर उतप्ात, अभद् ् वय्िहार
और गाली-गलौज करन े िालो् के
दखलाफ सख्त्ी स े कार्यिाई की गई।
पदुलस टीमो ्न ेसडक्ो,् पाक््ो,् बाजार
क््ते््ो,् बस थट्ैड्, चौराहो् और अनय्
भीड-्भाड ् िाल े इलाको ् मे ् गहन
चदेकगं कर अनिुासनहीन तति्ो ् पर
प््भािी दनयंत््ण थ्थादपत

दकया।जोनिार कार्यिाई मे ्उत्र्ी जोन
मे ् 33 थथ्ानो् पर चदेकगं कर 466
वय्सक्तयो् की जांच की गई, दजनमे्
115 पर कार्यिाई हईु। िद््कणी जोन मे्
52 थथ्ानो् पर 800 वय्सक्तयो् की
जाचं मे ्311 पर चालान दकया गया।
पिू््ी जोन मे ् 28 थथ्ानो् पर 632
वय्सक्तयो् की जांच के िौरान 151 पर
कार्यिाई हईु। पद््िमी जोन मे ् 48
थथ्ानो् पर 1282 वय्सक्तयो् की जांच
कर 433 पर चालान दकया गया,
जबदक मधय् जोन मे ् 34 थ्थानो् पर
477 व्यसक्तयो् की जांच म्े 161 पर
कार्यिाई की गई। कुल दमलाकर
िहरभर मे ् 195 थथ्ानो् पर चेदकगं
करत े हएु 3657 वय्सक्तयो् की जांच
की गई और 1171 क ेदिरि्् ्दिदिक
कार्यिाई की गई।लखनऊ पदुलस ने
आमजन से अपील की है दक
साि्यजदनक थथ्लो ् पर िराब सिेन
कर सामादजक माहौल को खराब न
करे,् अनय्था सख्त् काननूी कार्यिाई
की जाएगी।

आर्यावर्ा क््यतंर ब्ररूो
लखनऊ। पय्यटन दििस 25 जनिरी
क ेअिसर पर उत्र् प्ि्िे सरकार के
पय्यटन दिभाग न ेथट्टे पय्यटन अिॉर्स्य
2026 की घोषणा कर िी है। इन
परुथ्कारो ् का उद््शेय् प्ि्िे क े उन
गािंो,् ग््ामीण होमथट् ेऔर फाम्य थट् ेको
सम्मादनत करना है, जो अपनी
सांथ्कृदतक दिरासत, सामुिादयक
सहभादगता और दजम्मिेार पय्यटन के
माधय्म स े पय्यटन को नई मजबतूी
प्ि्ान कर रहे है।् यह पहल परूी तरह
जन-केद्््दत िदृ््षकोण पर आिादरत है,
दजसक े तहत गांि, दकसान, पदरिार
और ग््ामीण मेजब्ान अपन े क््ते् ् की
सथंक्दृत, दिल्प, थ्थानीय खानपान,
कदृष परपंराओ ् और प्क्दृत स े जडु्े
प््ामादणक पय्यटन अनभुिो ् को िेि-
िुदनया के सामने प््स््ुत कर
सके्गे।पय्यटन दिभाग द््ारा इन
परुथ्कारो ् क े दलए तीन श््देणयो ् मे्
आििेन आमदं््तत दकए गए है,् दजनम्े

बथेट् पय्यटन गािं 2026, बथेट् होमथट्े
(ग््ामीण) और बथेट् फाम्य थट् ेिादमल
है।् प््तय्के श््णेी मे ्गोल्ड, दसल्िर और
ब््ॉनज् परुथक्ार प्ि्ान दकए जाएंग।े
खास बात यह ह ैदक इन परुथक्ारो ्के
दलए उत््र प्ि्िे पय्यटन दिभाग मे्
पजंीकतृ न होन ेिाल ेपात् ् दहतिारक
भी आििेन कर सकत े है,् दजससे
अदिक से अदिक गािंो ्और ग््ामीण
पदरिारो् को इस पहल से जुडन् े का
अिसर दमलेगा।पय्यटन एि ं सथंक्दृत
मतं््ी जयिीर दसहं ने बताया दक उत्र्
प्ि्िे तजेी से एग््ी-रर्ल टदूरजम्
मॉडल क ेरप् मे ्उभर रहा है। पय्यटन
दिभाग क े साथ अब तक 800 से
अदिक ग््ामीण होमथट् े पजंीकतृ हो
चकु ेह्ै और सरकार का प्य्ास ह ैदक
और अदिक गािंो,् पदरिारो् और फाम्य
थ्टे संचालको् को इस पय्यटन
इकोदसथट्म से जोड्ा जाए। उनह्ोन्े
कहा दक गोरखपरु, अिि और ब्ज्
जसै ेक््ते््ो ्मे ्ग््ामीण पय्यटन क ेअनुभिो्

मे ्तजे्ी स ेिदृ््ि हो रही ह,ै जहा ंििे के
दिदभन्न दहथ्सो ्क ेसाथ-साथ श््ीलकंा,
थप्ने और जम्यनी जसै े ििेो ् स े भी
पय्यटक आ रह े ह्ै। इन परुथक्ारो ् के
माधय्म से उन लोगो् को पहचान िी
जाएगी, जो थथ्ानीय सथंक्दृत को सहजे
रह ेहै,् आजीदिका के नए अिसर पिैा
कर रहे है ् और साथ्यक ि आतम्ीय
आदतथय् प््िान कर रह े है।्मतं््ी ने
बताया दक बथेट् पय्यटन गािं 2026
श््णेी मे ् गांिो ् का मलूय्ाकंन उनकी
दिरासत, प््ाकदृतक सौि्य्य, सथंक्दृत,
परपंरागत तय्ोहारो्, दिदिष् ् पय्यटन
अनभुिो,् सामुिादयक भागीिारी, सतत
पय्यटन उपायो,् पय्यटक सुदििाओ ्और
पय्यटन क े दलए समग् ् तैयादरयो ् के
आिार पर दकया जाएगा। िही ् बथेट्
होमथट् े (ग््ामीण) शे््णी मे ् प््ामादणक
ग््ामीण जीिन के अनभुि, अदतदथ
सदुििा, संचालन मे ् पारिदि्यता और
िास्द्िक पय्यटक ठहराि को प्म्खु
मानिडं बनाया गया ह।ै  

आर्यावर्ा संवयददयरय
लखनऊ। पुदलस कदमश्नरेट
लखनऊ के उत््री जोन अंतग्यत थाना
मदडयांि पुदलस टीम ने अिैि
असलहा रखने के मामले मे् एक
युिक को दगरफ्तार दकया है। पुदलस
ने अदभयुक्त के कब्जे से एक अिैि
दपथ्टल 7.65 बोर तथा चार दजंिा
कारतूस बरामि दकए है्, दजनमे् िो
कारतूस 7.65 बोर और िो कारतूस 9
एमएम बोर के है्। इस कार्यिाई को
अपराि की रोकथाम और क््ेत्् मे्
िांदत व्यिथ्था बनाए रखने की दििा
मे् महत्िपूण्य माना जा रहा है।पुदलस
के अनुसार यह कार्यिाई 9 जनिरी
2026 को की गई, जब थाना
मदडयांि की पुदलस टीम क््ेत्् मे्
गश्त, जुम्य जरायम की रोकथाम,
िांदछत और िारंटी अदभयुक्तो् की
तलाि तथा संदिग्ि व्यस्कत और
िाहनो् की चेदकंग कर रही थी। इसी
िौरान चौकी क््ेत्् रामराम मे् मुखदबर
से सूचना प््ाप्त हुई दक मदडयांि पुल

के नीचे एक व्यस्कत अिैि िेिी
दपथ्टल के साथ खड्ा है और यदि
तत्काल कार्यिाई की जाए तो उसे
पकड्ा जा सकता है। सूचना की
गंभीरता को िेखते हुए पुदलस टीम ने
तुरंत मौके पर पहुंचकर घेराबंिी की
और मुखदबर द््ारा बताए गए व्यस्कत
को पकड् दलया।पकड्े गए व्यस्कत से
पूछताछ करने पर उसने अपना नाम
मो. कामरान पुत्् मो. इमरान दनिासी
पजाया, दबलाली मस्थजि के पास,
थाना ठाकुरगंज, लखनऊ बताया।
उसकी उम्् लगभग 23 िष्य बताई गई

है और िह पेिे से कार मैकेदनक है।
तलािी के िौरान उसके कब्जे से एक
अिैि दपथ्टल 7.65 बोर, िो दजंिा
कारतूस 7.65 बोर तथा िो दजंिा
कारतूस 9 एमएम बोर बरामि हुए।
इसके बाि अदभयुक्त को उसके द््ारा
दकए गए अपराि से अिगत कराते
हुए आम्स्य एक्ट की िारा 3/5/7/25
के तहत रात करीब 22:10 बजे
दहरासत मे् ले दलया गया।पुदलस ने
बताया दक दगरफ्तारी, दनगरानी और
बरामिगी की पूरी कार्यिाई के िौरान
माननीय सि््ोच्् न्यायालय और
मानिादिकार आयोग द््ारा जारी
दििा-दनि््ेिो् का पूण्य र्प से पालन
दकया गया है। बरामिगी के आिार
पर थाना मदडयांि मे् मुकिमा संख्या
15/2026 िारा 3/5/7/25 आम्स्य
एक्ट के अंतग्यत अदभयोग पंजीकृत
दकया गया है। आिश्यक दिदिक
कार्यिाई पूरी कर अदभयुक्त को
माननीय न्यायालय के समक्् प््स््ुत
दकया जा रहा है।

तालकटोिा क््ेत्् मे् टे््न डे
कटकि रुवक-रुवती की

आत्महत्रा, पुमलड जांच मे् जुटी
लखनऊ। थाना तालकटोरा क््ेत््
के आलमनगर थ्टेिन के पास रेलिे
जलालपुर फाटक (डाउन लाइन)
पर आज 10 जनिरी 2026 को
एक पुर्ष एिं एक मदहला द् ्ारा ट् ्ेन
से कटकर आत्महत्या दकए जाने
की सूचना से क् ्ेत् ् मे् सनसनी फैल
गई। सूचना प् ्ाप्त होते ही थाना
तालकटोरा पुदलस तत्काल मौके
पर पहुंची और आिश्यक दिदिक
कार् यिाई प् ्ारंभ की गई। फील्ड
यूदनट द् ्ारा घटनाथ्थल का
दनरीक््ण कर साक्््य संकलन दकया
गया।मौके से प् ्ाप्त आिार काड्य के
आिार पर प््थमिृष््या मृतको् की
पहचान िीपाली (उम्् लगभग 25
िष् य), दनिासी अज् युनगंज,
लखनऊ तथा सूय् यकान्त (उम् ्
लगभग 40 िष् य), दनिासी
दनिातगंज, लखनऊ के र्प मे् हुई
है। पुदलस के अनुसार िोनो् ििो्
को कब्जे मे् लेकर पंचायतनामा
की कार् यिाई की जा रही है तथा
अन्य दिदिक औपचादरकताएं पूण् य
की जा रही ह्ै।

आर्यावर्ा संवयददयरय
लखनऊ। बैटल डांस थ्पोर्स्य
एसोदसएिन, उत््र प््िेि के
तत्िाििान म्े आयोदजत राष््््ीय बैटल
डांस थ्पोर्स्य प््दतयोदगता 2026 का
भव्य िुभारंभ आज संथ्कृत पाठिाला
महादिद््ालय, सिर बाजार, लखनऊ
मे् हुआ।  काय्यक््म के मुख्य अदतदथ
उत््र प््िेि के उपमुख्यमंत््ी बृजेि
पाठक रहे। उन्हो्ने अपने संबोिन मे्
कहा दक “आज का युिा केिल दिक््ा
तक सीदमत नही् है, बस्लक खेल एिं
सांथ्कृदतक गदतदिदियो् के माध्यम से
भी िेि का नाम रोिन कर रहा है।
बैटल डांस थ्पोर्स्य जैसी दििाएँ
अनुिासन, दफटनेस, आत्मदिश््ास
और रचनात्मकता का उत्कृष्् संगम
है्। ब््ेक डांस का ओलंदपक खेल के
र्प मे् िादमल होना इस दििा और

युिाओ् की प््दतभा के दलए ऐदतहादसक
उपलस्बि है। ऐसे आयोजन युिाओ्
को सकारात्मक दििा, थ्िथ्थ
जीिनिैली और राष्््् दनम्ायण की
प््ेरणा िेते है्।”

उन्हो्ने आयोजन सदमदत को इस
राष््् ्ीय प््दतयोदगता के सफल
आयोजन हेतु िुभकामनाएँ भी िी्।
काय्यक््म मे् दिदिष्् अदतदथ के र्प
मे् जय दसंह - दनिेिक, आउटरीच
ब्यूरो, भारत सरकार रहे । इस अिसर
पर यह भी उल्लेखनीय रहा दक डॉ.
कीद्तय दिक््म दसंह,दनिेिक इग्नू ने
माथ्टर कैटेगरी एक््ो योग मे् थ्िण्य

पिक प््ाप्त कर प््दतयोदगता की गदरमा
को और बढ्ाया।

काय्यक््म मे् अज्युन अिॉड््ी सुश््ी
रचना गोदिल की संरक््क के र्प मे्
गदरमामयी उपस्थथदत दििेष आकष्यण
का के्द्् रही। उनकी उपस्थथदत से
दखलाद्डयो् मे् दििेष उत्साह िेखने
को दमला। इसके अदतदरक्त काय्यक््म
मे् संजीि कुमार दसंह - क््ीड्ा
अदिकारी, अदनल श््ीिास््ि -
दनिेिक, जन दिक््ण संथ्थान,
लखनऊ, तथा अंकुर अग््िाल,
ट््थ्टी, संथ्कृत पाठिाला भी उपस्थथत
रहे। प््दतयोदगता मे् िेि के दिदभन्न

राज्यो् से आए प््दतभादगयो् ने
क्लादसकल डांस, लोक कला, एक््ो
योग, एक््ोबैदटक एिं अन्य श््ेदणयो् मे्
अपनी िानिार एिं ऊज्ायिान
प््स््ुदतयो् से िि्यको् को मंत््मुग्ि कर
दिया। यह आयोजन भारतीय
सांथ्कृदतक दिरासत, खेल भािना और
आिुदनक दफटनेस का उत्कृष््
समन्िय प््स््ुत कर रहा है।

पहले दिन के थ्िण्य पिक दिजेता
प््दतयोदगता के पहले दिन दिदभन्न
श््ेदणयो् मे् प््दतभादगयो् ने उत्कृष््
प््िि्यन करते हुए थ्िण्य पिक प््ाप्त
दकए दजसमे् गाग््ी द््दिेिी, मोहलद््कका
दसंह,नेदिका दसंह,अन्य ओम
दसंह,िीपांिी, तदनष्क बंसल, दिक््ा
अग््िाल आदि मुख्य रहे। काय्यक््म
का सफल आयोजन बैटल डांस
थ्पोर्स्य एसोदसएिन, उत््र प््िेि द््ारा
दकया गया। आयोजन सदमदत के
मुख्य काय्यकारी अदिकारी श््ी के.बी.
पंत ने सभी अदतदथयो्, दखलाद्डयो्,
प््दिक््को् एिं सहयोदगयो् के प््दत
आभार व्यक्त दकया। प््दतयोदगता का
समापन समारोह 11 जनिरी 2026
को आयोदजत दकया जाएगा।

आर्यावर्ा संवयददयरय
लखनऊ।  नगर दनगम क ेजलकल
दिभाग न े िदनिार को िहरिादसयो्
को दनबा्यि और सचुार ्पयेजल आपदूत्य
सदुनद््ित करने क े उद््शेय् स े सभी
जोनो् मे ् वय्ापक स्र् पर पाइपलाइन
मरम्मत और संबदंित तकनीकी काय्य
कराए। नगर आयकुत् गौरि कमुार
और जीएम जलकल कलुिीप दसंह के
थप्ष् ्दनि््िेो ्क ेक्म् मे ्यह अदभयान
चलाया गया, दजसे जल आपूद्तय
वय्िथथ्ा को मजबतू करन ेकी दििा
मे ्एक महति्पणू्य किम माना जा रहा
ह।ैजलकल दिभाग की अलग-अलग
टीमो् ने िहर क े दिदभन्न दहथस्ो ् मे्
पाइपलाइन लीकेज, क््दतग््स््
जललाइन, चोक सीिर, ओिरफल्ो
टंदकयो् और अन्य तकनीकी
समथय्ाओ् को दचस्नहत कर मौक ेपर
ही ति्दरत समािान दकया। जोन-1 से
लकेर जोन-8 तक कई प्म्खु क््ते््ो ्मे्
मरम्मत और सिुार काय्य दकए गए,

दजसस े थथ्ानीय नागदरको ् को लंबे
समय स ेचली आ रही जल आपदूत्य से
जडु्ी परिेादनयो् स ेराहत दमली।जोन-
1 मे ् योजना भिन क े पास, किंारी
बाजार लालबाग, लापलाि कॉलोनी
दििनगर, िजीरगजं, मौलिीगजं और
हरी नगर क््ते््ो ्मे ्पाइपलाइन लीकजे
की मरमम्त और िादिंग का काय्य
दकया गया। िही ् जोन-2 मे ् बड्ा
इमामबाड्ा क््ते्,् राजाजीपरुम सी-
ब्लॉक, गुलमोहर कॉलोनी, गढ्ी
कनौरा और श्म् दिहार मे ् लीकजे
सिुार क ेसाथ-साथ करहेटा टकंी की
सफाई कराई गई। इन इलाको ्मे ्लंबे
समय स ेजलिबाि की समथय्ा बनी
हईु थी, दजस ेकाफी हि तक दनयदं््तत
कर दलया गया है।जोन-3 मे्
जानकीपरुम दिस््ार, ट््ॉमा सेट्र के््त््
सकेट्र-2 और ओएचटी सकेट्र-8,
मदडयािं गािं मे ् नाल े क े पास चार
थथ्ानो् पर पाइपलाइन मरमम्त की
गई। इसक े साथ ही जानकीपरुम

सेक्टर-3, द््तिेणी नगर और रहीम
नगर के््त््ो् मे् पाइपलाइन मरम्मत के
साथ नई लाइन दबछाने और टंकी
सफाई का काय्य भी दकया गया।
दिज््ान पुरी और हान्यर क््ेत्् मे्
ट््ूबिेल की मरम्मत कर जल
आपूद्तय व्यिथ्था को िुर्स्् दकया
गया। जोन-4 म्े दिराज खंड-1,
दिकल्प खंड-3, दिनीत खंड-3 और
कास्लिन कॉलेज के आसपास के के््त््ो्
मे् लीकेज सुिार और कनेक्िन ठीक
दकए गए।जोन-5 और जोन-6 म्े
भोला खंड, िुग्ायपुरी, आदियाना नगर,
दिक््म नगर, साजन मैदरज हॉल और
सादबक दनिास क््ेत््ो् मे् पाइपलाइन
मरम्मत, नई पाइपलाइन डालने और
चोक लाइन खोलने जैसे काय्य पूरे
दकए गए। िही् जोन-7 मे् सेक्टर-17,
सेक्टर-9 इंदिरा नगर और दिकास
भिन के आसपास सीिर और
जललाइन से जुड्ी समथ्याओ् का
समािान दकया गया।

लखनऊ पुमलड का डाव्यजमनक स्थानो् पि शिाब डेवन औि हुड़्दंगई के
मखलाफ डख््त अमभरान, 1171 लोगो् पि काि्यवाई, 89 वाहनो् का चालान

िाष््््ीर बटैल डांड सप्ोरड््य प््मतरोमगता 2026 का भवर् शभुािभं ममडरांव पुमलड ने अवैि मपस्टल व काितूड के डाथ
रुवक को मकरा मगिफ्ताि, आम्ड्य एक्ट म्े मुकदमा दज्य

शहि के डभी जोनो् मे् जलकल मवभाग
का व्रापक मिम्मत अमभरान

बीबीएयू में विशंंविदंंालय वििस के अिसर पर तीन वििसीय समारोह का भवंय
शुभारमंभ, विकवसत भारत–2047 के संकलंप पर हुआ वंयापक विमशंश

िज 2026 की िैयातियो् के
तलए भािि सिकाि का
उच्् स््िीय प््तितनतिमंडल
सऊिी अिब िवाना
लखनऊ।  हज 2026 के िौरान
भारतीय हज याद््तयो् को बेहतर,
सुरद््कत और सुदििाजनक व्यिथ्थाएं
उपलब्ि कराने के उद््ेश्य से भारत
सरकार के अल्पसंख्यक काय्य
मंत््ालय द््ारा एक उच्् स््रीय
प््दतदनदिमंडल का गठन दकया गया
है। यह प््दतदनदिमंडल सऊिी अरब
जाकर हज यात््ा से जुड्ी दिदभन्न
व्यिथ्थाओ् का थ्थलीय दनरीक््ण
करेगा और आिश्यक दनण्यय लेगा,
तादक आगामी हज यात््ा को सुचार्
और सुदििाजनक बनाया जा
सके।भारत सरकार द््ारा गदठत इस
प््दतदनदिमंडल का चेयरपस्यन उत््र
प््िेि सरकार मे् अल्पसंख्यक
कल्याण, मुस्थलम िक्फ एिं हज
राज्यमंत््ी (थ्ितंत्् प््भार) िादनि
आजाि अंसारी को बनाया गया है।
िादनि आजाि अंसारी 10 जनिरी
2026 को नई दिल्ली स्थथत इंदिरा
गांिी अंतरराष््््ीय हिाई अड््े से
सऊिी अरब के दलए रिाना हो्गे।

तिंिू एक निी् िुए िो सव्वनाश तनत््िि: सीएम योगी 
आर्यावर्ा संवयददयरय
प््यागराज। मुख्यमंत् ्ी योगी
आदित्यनाथ ने प््यागराज मे् जगिगुर्
रामानंिाचाय्य की जयंती समारोह को
संबोदित करते हुए कहा दक आज
दहंिुओ् को बांटने की कोदिि हो रही
है। जादत, मत, संप््िाय के नाम पर
दिभाजन उसी तरह हम लोगो के दलए
सि्यनाि का कारण बन जाएगा, जैसे
बांग्लािेि मे् हम िेख रहे है्।
बांग्लािेि के अंिर जो हो रहा है, उस
पर कोई बोल नही् रहा है।
सेक्यूलदरज्म के नाम पर ठेका लेकर
चलने िाले लोग चुप है्। इन लोगो् ने
दहंिू िम्य को तोड्ने और बांटने की पूरी
ताकत लगा िी है। उन्हो्ने बांग्लािेि
मे् हो दहंिुओ् के दखलाफ हुई दहंसा को
लेकर इिारो् मे् दिपक््ी िलो् पर बड्ा
हमला बोला।

सीएम योगी ने कहा दक बांग्लािेि
की घटना पर दिपक्् का मुंह बंि है।
ऐसा लगता है दकसी ने इनके मुंह पर
फेदिकोल दचपका दिया है। बांग्लािेि
की घटना को लेकर इनके द््ारा कोई

कै्डल माच्य नही् दनकाला जा रहा है।
यह हम सब लोगो् के दलए चेतािनी
भी है। सीएम योगी ने कहा दक दहंिुओ्
को बांटने िाले और तोड्ने िाले लोगो्
को पनपने न िे्। इन लोगो् को दकसी
भी स्थथदत म्े आगे नही् बढ्ने िेना है।
इस संकल्प के साथ आगे बढ्े्गे तो
सनातन को कोई कमजोर नही् कर
पाएगा। दजस दिन ऐसा हो जाएगा,
बांग्लािेि मे् कोई दकसी दहंिू को
काटने का िुथ्साहस नही् कर पाएगा।
कहा दक हमारा संत समाज जब एक
मंच पर आकर उद्घोष करता है तो

पदरणाम भी आता है। अयोध्या म्े
श््ीराम जन्मभूदम पर राम मंदिर का
दनम्ायण संतो् की सािना और तप का
ही पदरणाम है। 

सीएम योगी ने कहा दक मोिी जी
पहले पीएम ह्ै जो राम मंदिर िि्यन
करने के दलए गए। राम लला के प््ाण
प््दतष््ा समारोह म्े भी गए। मंदिर
दनम्ायण पूरा होने के बाि सनातन िम्य
की ध्िजा पताका को भी फहराया। जो
लोग आज भी आपको बांट रहे है्। ये
आपके दहतैषी नही् हो सकते ह्ै। कभी
नही् हो्गे। 

डीएम ने माघ मेला के स्नान पव््ो् की तैरामिरो्
की मकरा डमीक््ा
प््रागिाज। मुख्रमंत््ी उत््ि प््देश रोगी आमदत्रनाथ ने शमनवाि को प््रागिाज मेला
प््ामिकिण स्सथत आईडीडीडी डभागाि मे् माघ मेला 2026 के आगामी स्नान पव््ो्
की तैरामिरो् के डम्बंि मे् डमीक््ा बैठक की। मण्डलारुक्त डौम्रा अग््वाल ने
मुख्रमंत््ी को पॉवि प््ेजे्टेशन के माध्रम डे माघ मेला के आरोजन के डम्बंि मे् की
गरी तैरामिरो् के बािे मे् मवस््ाि डे जानकािी दी।  मुख्रमंत््ी ने माघ मेला को
डकुशल डम्पन्न किाने के मलए डभी अमिकामिरो् को पूिी तत्पिता व लगन के
डाथ कार्य किने के मलए कहा। उन्हो्ने कहा मक 14 डे 18 जनविी के बीच कम
डमर मे् दो महत्वपूण्य स्नान पव््ो् को डकुशल डम्पन्न किाना एक बड़ी चुनौती है,
इडके मलए अभी डे डभी अमिकािी पूिी मजम्मेदािी व तत्पिता के डाथ अपने
दामरत्वो् का मनव्यहन किते हुए स्नानपव््ो् को डकुशलढंग डे डम्पन्न किारे्।
मुख्रमंत््ी ने पौष पूम्णयमा स्नान पव्य को डकुशल डंपन्न किाने के मलए माघ मेला मे्
लगे डभी डम्बंमित अमिकामिरो् की प््शंडा की। मुख्रमंत््ी जी ने कहा मक मेले मे्
डाफ डफाई व्रवस्था उच्् स््ि की िहनी चामहए। कहा मक श््द््ालुओ् के स्नान
किने के मलए घाटो् के स्नान के््त्् व डक्कुलेमटंग एमिरा को औि बढ़ारा जारे, तामक
ज्रादा डे ज्रादा श््द््ालु एक डाथ स्नान कि डके तथा उन्हे् स्नान किने मे् कोई
डमस्रा न हो।  मुख्रमंत््ी ने कहा मक माघ मेला मे् लगे हुए स्वच्छाग््महरो् के मानदेर
का भुगतान डमर डे मकरा जाए, उन्हे् औि उनके बच््ो् को मशक््ा आमद की डभी
आवश्रक डुमविाएं मुहैरा किाई जाए। मुख्रमंत््ी ने नगि मनगम डे कहा मक िोड पि
अमतक््मण न होने पारे, िोड व पाथवे को खुला िखा जाए, मजडडे माघ मेला मे् आने
वाले श््द््ालुओ् को मकडी प््काि की कमठनाई न हो। 

स्टेट पर्यटन अवॉर्ड्य 2026 की घोषणा,
ग््ामीण पर्यटन को ममलेगी नई पहचान

उपमुख्यमंत््ी बृजेश
पाठक ने युवाओ् को
खेल व संस्कृति से
जुड्ने का तिया संिेश 



दिल्ली-ढाका के दिश्तो् मे् बढ़ेगी
खटास 

आर्यावर्ा क््यंतर संपादकीय4 रवििार ,  11  जनिरी,   2026

िांगंलादेश की पूवंा पंंधािमंतंंी और िांगंलादेश िेशिललसंट पाटंंी की चेयरपसंाि िेगम खाललदा
लजया िहीं रहीं। 30 लदसंिर को रजंं की िमाज के िाद उनंहोंिे ढाका के एवर केयर हालंसपटल में
अंलतम सांस ली। वह 23 िवंिर से असंपताल में भतंंी थीं और लदल, ज़िगर और गुदंंे के अिेक
लवकारों के अलावा मधुमेह और उचंं रकंतचाप से पीड़ित थीं। रात दो िजे के करीि असंपताल के
डॉकंटर पंंो. एजेडएम हुसैि िे पतंंकारों को यह कहकर बंंीर लकया लक िेगम ज़िया गंभीर संकट से
गुज़र रही हैं, लेलकि करीि चार घंटों के िाद उनंहोंिे ऐलाि लकया लक 80 वरंंीया िेगम िहीं रहीं।
गौरतलि है लक  िेगम शेख हसीिा वाजेद के भारत में शरर लेिे के िाद िेगम लजया िांगंलादेश में
सिसे शलंकतशाली िेता के तौर पर लचलंनहत थीं और आगामी 12 ररवरी को आसनंि चुिाव मंे उिकी
पाटंंी िीएिपी की सतंंा में वापसी का कयास लगाया जा रहा था।

िेगम लजया िे जि आंखें मूंदी, ति उिका भरपुरा कुििा वहां मौजूद था। उिके िेटे तालरक
रहमाि, िहू जुिैदा रहमाि, िेटी ज़ैमा के अलावा लदवंगत पुतंं अरारत रहमाि कोके की िेवा सैयदा
शमीला रहमाि और िेलटयां जालहया एवं जालरया, छोटा भाई शमीर इसंकंदर उसकी पतंिी किीज
रालतमा, लदवंगत भाई सईद की पतंिी िसरीि और िहि सेललिा इसंलाम उिके आलखरी लमंहों में
उिकी िज़रों के सामिे थे। िेगम लजया का जनंम 12 ररवरी, सि 1945 को भारत मंे जलपाईगुड़ी
में हुआ था। उिका लाड़पंयार का िाम पुतुल था। लवभाजि पर उिका पलरवार पूवंंी पालकसंंाि चला
गया। उिकी पंंारंलभक लशकंंा दीकंंा लदिाजपुर मंे लमशिरी एवं गकंसंा संकूल में हुई। सि 1965 में
कैपंटेि लजया उर रहमाि से शादी के िाद वह पालकसंंाि चली गयीं। िाद मंे कैपंटेि लजया िांगंलादेश
के राषंंंंपलत रहे और खाललदा सि 1977-81 मंे देश की पंंथम मलहला। कैपंटेि लजया िे सि 1978
में िांगंलादेश िेशिललसंट पाटंंी (िीएिपी) की संथापिा की। 30 मई, 1981 को कैपंटेि लजया की
हतंया के िाद जिवरी, सि 82 मंे िेगम िे िीएिपी जंवाइि की और 10 मई सि 84 को वह पाटंंी
की चेयरपसंाि चुिी गयीं। जीवि के आलखरी पल तक वह इस पद पर ििी रहीं। सि 1991 से
1996 और लरर सि 2001 से 2006 तक पंंधािमंतंंी रहकर उनंहोंिे इलतहास रच लदया। सि 2008
से 2014 के दरमंयाि वह शेख हसीिा वाजेद के पंंधािमंलंंततंव काल में िेता पंंलतपकंं रहीं।

दरअसल, िांगंलादेश की राजिीलत में खाललदा लजया और शेख हसीिा को पंंलतदंंंदंंी और लवरोधी
लवचारधारा के पंंलतलिलध के तौर पर देखा जाता रहा है।  शेख हसीिा को जहां भारत के साथ अचंछे
संिंधों और अकंपसंखंयकों के पंंलत सदाशयता की लहमायती के तौर पर देखा जाता है, वहीं खाललदा
लजया भारत-लवरोधी िांगंला राषंंंंवाद का पंंलतलिलधतंव करती रहीं। वह मजहिी ताकतों को पोसिे के
ललये जािी जाती हैं। तीसंंा तीरे जिमी खाललदा की चचंाा आमोखास में रही है। उनंहें कमर
मुरादावादी का शेर "अि मंै समझा लतरे रंखंसार पे लतल का मतलि। दौलते-हुसंि पे दरिाि लिठा
रखा है' लिहायत पसंद था। मािा जा रहा था लक वह िीएिपी के पुिसंातंंारोहर की वालहका ििंेगी,
लेलकि उिके लिधि से लसयासत की मुंडेर पर अटकलों का सबंजे उग आये हैं। यह सौ रीसदी तय
है लक अि उिका िेटा तालरक उिका उतंंरालधकार संभालेगा और अवामी लीग पर पािंदी के साये
में चुिाव के िाद वही ितौर पीएम देश की िागडोर संभालेंगे। यूं तो िांगंलादेश की लसयासत िंगिंधु
मुजीिुरंाहमाि की हतंया के िाद ही िेपटरी हो गयी थी, लकंतु शेख हसीिा के पलायि के िाद
कटटरपंथी इसंलामी ततंवों की िि आई है। लहंदुओं की िृशंस हतंयाएं और दमि इसका पंंमार है।
िांगंलादेश मंे भारत लवरोधी भाविा को पालकसंंाि और चीि शह दे रहे हैं और उिकी गुपंतचर
एजेंलसयां वहां सलंंिय हैं। ढाका-इसंलामािाद-वीलजंग ियी धुरी के तौर पर उभर रहे हैं ओर भारतीय
सीमा के मातंं 12-15 लकमी दूर लालमोलिरहाट एयरिेस को लरर से शुरं करिे की चीि को अिुमलत
लमल गई है। अचरज की िात है लक इसंंायल िांगंला रौज को पंंलशकंंर व उपकरर दे रहा है। हालात
संकेत करते हैं लक आगामी समय में लदकंली और ढाका के लरशंतों में खटास िढ़ेगी।  

सि कुछ आईिे की मालिंद सार है। कहीं कुछ भी कुहलरल या गोपि िहीं। वेिेजुएला मंे तीि
जिवरी शलिवार की संयाह सदंा रात में जो कुछ हुआ वह अमेलरकी िव उपलिवेशवाद का ऐसा खंूखार
आिंंामक चेहरा है लजस पर लिलंाजंंंता का लेप िजर आता है। भूलमका िरसों से िि रही थी, लकंतु
यह अंदेशा कतई िहीं था लक राषंंंं?पलत डोिाकंड िंंमंप के लिदंंेश पर अमेलरकी डेकंटा रोसंा काराकास
में 'ऑपरेशि एबंसोकंयूट लरजॉकंव को इस तरह अंजाम देंगे। अमेलरकी सेिा िे मुलहम को इस खूिी
से संचाललत लकया लक लकसी को पेशगी भिक भी ि लगी। वेिेजुएला के सुरकंंा-िल कोई पंंलतरोध
िहीं कर सके और राषंंंंपलत लिकोलस मादुरो अप?िी पतंिी लसललया फंलोरेंस के साथ-डेकंटा रोसंा
के हतंथे चढ़ गये। वह राजधािी काराकास मंे सैलिक अडंंे में पतंिी के साथ लिलंंिंत सो रहे थे लक
अमेलरका के रौजी जवािों िे उनंहें दिोच ललया। मादुरो िे िजदीकी इसंपाती ककंं में भागिे की
कोलशश कीं, लकंतु असरल रहे। 

तिप्पणी

नया साल, पुरानी चुनौतियां

िव वरंा में पंंवेश के अवसर पर सचमुच संककंप ललया जाए, तो अमि-चैि का लकंंंय
असंभव िहीं है। यह तो अवशंय सुलिलंंित लकया जा सकता है लक जि 2026 लवदा लेगा,
ति हम आज से िेहतर एवं अलधक लंसथर हाल में हों!

िव वरंा के आरंभ पर यह कामिा संवाभालवक है लक 2026 भारत के ललए खुशहाली एवं
अमि- चैि का साल हो। िव वरंा में पंंवेश के अवसर पर इस लदशा में िढ़िे का सचमुच
संककंप ललया जाए, तो यह लकंंंय असंभव िहीं है। कम-से-कम यह तो अवशंय सुलिलंंित
लकया जा सकता है लक 12 महीिों के िाद जि यह साल लवदा लेगा, ति हम आज की तुलिा
में िेहतर एवं अलधक लंसथर लंसथलत में हों! लेलकि ऐसा होिे की पहली शतंा मौजूद चुिौलतयों
के साथ-साथ अपिी कमजोलरयों को भी संवीकार करिा होगा। िए साल का आगमि उस समय
हुआ है, जि आलंथाक एवं सुरकंंा संिंधी एवं भू-राजिीलत से जुड़ी समसंयाएं िेहद गंभीर हो गई
मालूम पड़ती हैं।

गुजरा साल यह अहसास कराते हुए गया लक सीमापार पंंायोलजत आतंकवाद के साथ-साथ
देश के अंदर भी दहशतगदंंी की पंंवृलंंतयां हमला करिे की लरराक में हैं। पास-पड़ोस की
हाललया घटिाओं िे इस रंझाि को ताकत दी है। खासकर िांगंलादेश में लजस तरह की
अलंसथरता ििी है और वहां लजस तरह के लसयासी हालात हंै, उनंहोंिे उस सीमा पर भी सतकंफता
की जरंरत िढ़ा दी है, लजसको लेकर कुछ समय पहले तक भारत आशंंसंं रहिे की लंसथलत
में था। पालकसंंाि के साथ जुड़ी सरहद पर चुिौलतयां और िढ़ी हैं। चीि के साथ संिंध भले
कुछ सुधरे हों, मगर लरशंतों की जमीि भुरभुरी ही है। इि सिके ऊपर ििी वैलंंशक पलरलंसथलतयां
हैं, लजिमें भारत अि संकट के मौके पर अमेलरका से मदद की उमंमीद शायद ही रख सकता
है।

ऐसी पलरलंसथलतयों मंे भारत के पास आंतलरक शलंकत के अलावा भरोसे का कोई और
लवककंप िहीं है। दुभंाागंयपूरंा है लक देश में अलवशंंास, सामुदालयक दुराव, कंंेतंंीय तिाव आलद
के कारर साझा मकसद, संपूरंा एकजुटता, एवं दृढ़ संककंप को हालसल करिा पहले की तुलिा
में अलधक कलठि हो गया िजर आता है। अत: िव वरंा का इससे िड़ा संककंप संभवत: और
कुछ िहीं हो सकता लक इि चुिौलतयों से पहले पार पािे की तरर िढ़ा जाए। इसके ललए पहल
की संवाभालवक अपेकंंा राजिीलतक िेतृतंव से ही होगी। कंया वह इस चुिौती के अिुरंप िव
वरंा में आचरर कर पाएगा?

िेताओं की बदजुबािी का सभी तरफ असर

राजनीतिक दल के

कार्यकि्ाय अपने

नेिाओ् को आदर्य

मानकर उनका

अनुसरण करिे ह्ै।

जब रीर्य नेिा

असंसदीर भारा का

प््रोग करिे ह्ै, िो

रह कार्यकि्ायओ् मे्

भी वैसी ही प््वृत््ि

को प््ोत्सातहि करिा

है। 

विनीत नारायण
लोकतंतंं में असहमलत आवशंयक है, लेलकि

असंसदीय भारा उसकी आतंमा को चोट पहुंचाती
है। अगर हम एक मजिूत भारत चाहते हैं, तो
राजिीलतक ियािों व भाररों को सभंय ििािा
होगा। िेता याद रखंे लक वे जिता के सेवक हैं, ि
लक शासक। िागलरक, कायंाकतंाा और मीलडया सि
लमलकर इस पंंवृलं ंत को रोक सकते हैं। तभी हमारा
लोकतंतंं सचंंे अथंंों में चमकेगा।

भारतीय लोकतंतंं की मजिूती उसके िेताओं
की गलरमा और संवाद की गुरवतंंा पर लिभंार
करती है। लेलकि हाल के वरंंों में, राजिीलतक
भाररों व ियािों में अभदंं लटपंपलरयां व असंसदीय
भारा, गाली-गलौज का िढ़ता पंंयोग एक गंभीर
मुदंंा िि गया है। यह ि केवल संसद और
लवधािसभाओं तक सीलमत है, िलंकक चुिावी
रैललयों, मीलडया इंटरवंयू और सोशल मीलडया पर
भी रैल चुका है। यह मुदंंा इतिा संवेदिशील िि
चुका है लक राजिीलतक दल चाहे कोई भी कंयों ि
हो उिके लिगड़े िोल, आम िागलरकों, पाटंंी
कायंाकतंााओं और मीलडया पर एक िकारातंमक
पंंभाव  डालते हैं। साथ ही, मलहलाओं, लवपकंंी
दलों और पतंंकारों के पंंलत िेताओं के दुवंयंावहार
भी आजकल चचंाा में है जो लक इि अमयंाालदत
िेताओं के सचंंे चलरतंं को सामिे लाता है।

संसदीय परंपराओं में, असंसदीय भारा वह
होती है जो अपमािजिक, अभदंं या वंयलंकतगत
हमला करिे वाली होती है। भारतीय संसद में,
संपीकर अकंसर ऐसी भारा को हटािे का आदेश
देते हैं, लेलकि संसद के िाहर ऐसे ियािों पर
लकसी का कोई लियंतंंर िहीं होता। राजिीलतक
िेता अकंसर लवपकंंी िेताओं को 'चोर, 'गदंंार या
इससे भी िदतर शबंदों से संिोलधत करते हैं।

चुिावी मौसम में यह और तीवंं हो जाता है,
जहां वंयलंकतगत आरोप-पंंतंयारोप की जगह ले लेते
हैं। गौरतलि है लक कुछ िेताओं की यह पंंवृलं ंत
िई िहीं है, लेलकि सोशल मीलडया के युग में यह
वायरल होकर लाखों लोगों तक पहुंच जाती है,
लजससे समाज पर इसका पंंभाव कई गुिा िढ़
जाता है। भारतीय वोटर या िागलरक अपिी पसंद
अिुसार राजिीलतक दलों का समथंाि करते हैं
और उि दलों के िेताओं को अपिा आदशंा भी
मािते हंै। जि िेता सावंाजलिक मंचों पर गाली-
गलौज करते हैं, तो यह िागलरकों में िेतृतंव के
पंंलत समंमाि की भाविा को कमजोर करता है।
लवशेरकर युवा पीढ़ी, जो सोशल मीलडया पर
सलंंिय है, इससे पंंभालवत होती है। वे सोचते हैं
लक अगर देश के लोकलंंपय िेता खुले मंचों पर ही
ऐसी भारा का पंंयोग करते हैं, तो सामानंय जीवि

में कंया करते होंगे?
इससे समाज में असलहषंरुता और लहंसा की

संसंकृलत पिपती है। उदाहररसंवरंप, जि कोई
िेता लवपकंंी को 'कुतंंा या 'सुअर जैसे शबंदों से
िवाजता है, तो यह ि केवल उस वंयलंकत का
अपमाि है, िलंकक पूरे लोकतंतंं का मजाक उड़ाता
है। िागलरकों में यह धाररा ििती है लक राजिीलत
एक गंदा खेल है, जहां िैलतकता की कोई जगह
िहीं। पलररामसंवरंप, मतदाि मंे उदासीिता
िढ़ती है और लोग राजिीलत से दूर होते जाते हैं।
एक सवंंेकंंर के अिुसार, कई िागलरकों का
माििा है लक ऐसी भारा से राजिीलत की
लवशंंसिीयता घटती है, लजससे लोकतंतंं कमजोर
होता है।

राजिीलतक दल के कायंाकतंाा अपिे िेताओं
को आदशंा मािकर उिका अिुसरर करते हैं।
जि शीरंा िेता असंसदीय भारा का पंंयोग करते हैं,
तो यह कायंाकतंााओं में भी वैसी ही पंंवृलं ंत को
पंंोतंसालहत करता है। चुिावी रैललयों में कायंाकतंाा
लवपकंंी दलों के लखलार िारे लगाते समय अकंसर
अभदंं भारा का इसंंेमाल करते हैं, जो कभी-कभी
लहंसक झड़पों में िदल जाता है। इससे दल के
अंदर अिुशासिहीिता िढ़ती है और कायंाकतंाा
वंयलंकतगत महतंवाकांकंंा मंे उलझ जाते हैं।

इसके अलावा, जि कोई िेता अपिी ही पाटंंी
के सदसंयों के लखलार ऐसी भारा इसंंेमाल करता
है (जैसे असंतोरी सदसंयों को 'गदंंार कहिा), तो
यह आंतलरक कलह को जनंम देता है। पाटंंी
कायंाकतंाा लिराश होते हैं और उिका मिोिल
लगरता है। लंिे समय में, यह दलों की एकजुटता
को पंंभालवत करता है और राजिीलतक लंसथरता को
खतरे में डालता है। कायंाकतंाा सोचते हैं लक अगर
िेता ही समंमाि िहीं रखते, तो वे कंयों रखें?
इससे राजिीलतक संसंकृलत में लगरावट आती है।

वहीं मीलडया पर इसका पंंभाव सिसे अलधक
लचंताजिक है। पतंंकालरता लोकतंतंं का चौथा
संंंभ है, जो िेताओं से सवाल पूछकर जवािदेही
सुलिलं ंित करती है। लेलकि जि पतंंकार तीखे
सवाल पूछते हैं, तो कई िेता उि पर वंयलंकतगत
हमला करते हैं या अभदंं वंयवहार करते हैं।
उदाहरर के तौर पर, पंंेस कॉनंफेंंंस में िेता
पतंंकारों को 'पेड मीलडया या 'दलाल कहकर
अपमालित करते हैं। कभी-कभी यह शारीलरक
धमकी तक पहंुच जाता है, जैसे कैमरा छीििा या
िाहर लिकालिा। इससे मीलडया की संवतंतंंता पर
खतरा मंडराता है। पतंंकार डर के मारे सवाल
पूछिे से लहचलकचाते हैं, लजससे जिता को सचंंी
जािकारी िहीं लमलती। सोशल मीलडया पर िेता
पतंंकारों के लखलार िंंोल आमंंी को सलंंिय करते

हैं, जो अभदंं लटपंपलरयों से उनंहें परेशाि करते हैं।
यह ि केवल मीलडया की ्िंंीय लरपोरंसंा में भारत
में पतंंकारों पर हमलों की संखंया िढ़िे का
उकंलेख है, और असंसदीय भारा इसका एक
पंंमुख कारर है।

भारतीय राजिीलत में मलहलाओं की भागीदारी
िढ़ रही है, लेलकि उिके लखलार ललंगभेदी
लटपंपलरयां एक िड़ी समसंया हैं। िेता अकंसर
मलहला लवपकंंी िेताओं की शारीलरक ििावट,
कपड़ों या वंयलंकतगत जीवि पर अभदंं लटपंपलरयां
करते हंै। जैसे 'आइटम या 'डांस करिे वाली जैसे
शबंदों का पंंयोग। यह ि केवल मलहलाओं का
अपमाि है, िलंकक पूरे समाज में ललंग असमािता
को िढ़ावा देता है। इससे मलहला कायंाकतंााओं का
मिोिल लगरता है और वे राजिीलत में आिे से
लहचलकचाती हंै।

लवपकंंी दलों के पंंलत भी ऐसी भारा का पंंयोग
आम है। िीलतगत मतभेदों की िजाय, िेता
वंयलंकतगत हमलों में उलझ जाते हैं, जैसे पलरवार
को लिशािा ििािा या जालत-धमंा पर लटपंपलरयां।
इससे राजिीलतक िहस का संंर लगरता है और
समाज में लवभाजि िढ़ता है। पतंंकारों के साथ
दुवंयंावहार का लजिंं पहले हो चुका है, लेलकि
मलहलाओं पतंंकारों के साथ यह और गंभीर होता
है, जहां ललंगभेदी लटपंपलरयां जोड़ी जाती हैं।

यह सि देखकर लगता है लक भारतीय
राजिीलत में सभंयता की कमी एक िड़ी चुिौती है।
लेलकि इसका समाधाि कंया है? सिसे पहले,
िेताओं को संवयं अपिी भारा पर लियंतंंर रखिा
चालहए। संसद और लवधािसभाओं में सखंत लियम
लागू करिे चालहए और िाहर के मंचों पर भी
िैलतक लदशालिदंंेश। मीलडया को ऐसी भारा को
िढ़ावा ि देकर, लजमंमेदारी से लरपोलंटिंग करिी
चालहए। िागलरकों को भी सोशल मीलडया पर ऐसी
सामगंंी को शेयर ि करके, लवरोध जतािा चालहए।
राजिीलतक दलों को अपिे कायंाकतंााओं को
पंंलशलं ंकत करिा चालहए लक िहस िीलतयों पर हो,
ि लक वंयलंकतगत हमलों पर। मलहलाओं के पंंलत
समंमाि िढ़ािे के ललए जेंडर सेंलसटाइजेशि
पंंोगंंाम चलाए जा सकते हैं। पतंंकारों की सुरकंंा
के ललए कािूि सखंत लकए जाएं।

लोकतंतंं में असहमलत आवशंयक है, लेलकि
असंसदीय भारा उसकी आतंमा को चोट पहुंचाती
है। अगर हम एक मजिूत भारत चाहते हैं, तो
राजिीलतक ियािों व भाररों को सभंय ििािा
होगा। िेता याद रखंे लक वे जिता के सेवक हैं, ि
लक शासक। िागलरक, कायंाकतंाा और मीलडया सि
लमलकर इस पंंवृलं ंत को रोक सकते हैं। तभी हमारा
लोकतंतंं सचंंे अथंंों में चमकेगा।

ब्लाॅग

भारतीय खेलों का निरंाायक कंंर
राहुल बोस

2025 भारत के खेलों के ललए एक लिरंाायक
वरंा सालित हुआ। यह साल लसरंफ अंतरराषंंंंीय
मेडल जीतिे के ललए महतंवपूरंा िहीं था, िलंकक
इसललए भी खास रहा कंयोंलक भारत के खेल तंतंं में
िड़े िदलाव शुरं हुए। सरकार और लिजी कंंेतंं िे
खेलों में लिवेश िढ़ाया, िई िीलतयां ििाई गई और
खेल सुलवधाओं का लवसंंार लकया गया। अि इि
कदमों को आगे िढ़ािे की जरंरत है तालक भारत
खेलों में मज़िूत और सरल राषंंंं िि सके।

इस साल सरकार िे िेशिल संपोरंसंा पॉललसी
(एिएसपी) 2025 को मंजूरी दी। यह िीलत
भारतीय खेलों के ललए एक लंिी अवलध की सोच
और िेहतर अंतरराषंंंंीय पंंदशंाि का लकंंंय तय
करती है। भारत पहले ही 2030 के कॉमिवेकंथ
गेमंस की मेजिािी कर रहा है और 2036
ओलंलपक की मेजिािी करिे की इचंछा भी जताई
है। इसके िाद िेशिल संपोरंसंा गविंंेंस एकंट 2025
लागू लकया गया। इस कािूि िे खेल पंंशासि की
वंयवसंथा को पूरी तरह िदल लदया है। अि रैसले
मिमजंंी से िहीं, िलंकक पारदशंंी तरीके और तय
लियमों के अिुसार होंगे। इस कािूि में लखलाड़ियों
को केंदंं में रखा गया है। चयि पंंलंंिया, रंलडंग से
जुड़े रैसले और लशकायत लिवारर जैसी चीजों के
ललए सार लियम, मािक और समय-सीमा तय की
गई है। इससे अलियलमतता कम होगी और
लखलाड़ियों, खासकर छोटे शहरों और कम
सुलवधाओं वाले पृषंंभूलम से आिे वाले लखलाड़ियों
के िीच भरोसा िढ़ेगा।

मेरे ललए सिसे खास िात यह है लक पहली
िार इस कािूि के तहत खेल संगठिों को अलिवायंा
रंप से एक "सेर संपोरंसंा पॉललसी" अपिािी होगी,
तालक मलहलाओं, िािाललग लखलाड़ियों और
कमजोर वगंा के लोगों की सुरकंंा सुलिलंंित हो
सके। इसके साथ ही उनंहें अंतरराषंंंंीय मािकों के
अिुसार एक आचार संलहता भी लागू करिी होगी।

एक संवतंतंं िेशिल संपोरंसंा िोडंा और लवशेर
संपोरंसंा लंंिबंयूिल लिगरािी रखेंगे, लजससे लंसथरता
और लिरंतरता ििी रहेगी। वहीं, लखलाड़ियों की
भागीदारी और मलहलाओं को लिरंाय लेिे वाली
सलमलतयों में शालमल करिा, खेल संघों मंे शलंकत
संतुलि को िेहतर ििाता है। इि सभी िदलावों से
खेल वंयवसंथा में लिषंपकंंता, भरोसा और लंिी
अवलध की लंसथरता आएगी, जो अंतरराषंंंंीय संंर
पर लगातार अचंछा पंंदशंाि करिे के ललए जरंरी है।

पंंधािमंतंंी मोदी िे भारतीय लखलाड़ियों में
वंयलंकतगत रंलच लदखाई है। वे लखलाड़ियों और टीमों
को अपिे घर िुलाकर लसरंफ समंमाि ही िहीं देते,
िलंकक उिसे खुलकर िातचीत भी करते हैं। इि
मुलाकातों में लखलाड़ियों की जीवि यातंंा, उिकी
चुिौलतयाँ, तंयाग और सरलताओं पर िात होती है।

मैं भी अलग-अलग खेलों में भारत की पंंगलत
को िड़ी लदलचसंपी से देख रहा हँू। इसी महीिे

जोशिा लचिपंपा, अभय लसंह और अिाहत लसंह िे
इलतहास रचा, जि भारत िे हांगकांग को 3-0 से
हराकर पहली िार संकंवैश वकंडंा कप का लखताि
जीता।

भारतीय मलहलाओं िे 2025 में दुलिया के
खेल मंच पर शािदार पंंदशंाि लकया। िवंिर 2025
में भारतीय मलहला लंंिकेट टीम िे आईसीसी मलहला
वकंडंा कप जीता। इसी तरह, भारतीय मलहला
बंलाइंड लंंिकेट टीम िे भी अपिी पहली टी20
वकंडंा कप जीतकर इलतहास रचा।

मुकेंंिाज़ी में भी भारत िे शािदार शुरंआत
की और वकंडंा िॉलंकसंग कप राइिल 2025 में िौ
संवरंा पदक जीते। एलशयि यूथ गेमंस 2025 मंे भी
भारत िे अि तक का अपिा सिसे अचंछा पंंदशंाि
लकया। भारतीय पुरंर हॉकी टीम िे लिहार के
राजगीर मंे हुए एलशया कप 2025 मंे दलंंकर कोलरया
को 4-1 से हराकर लखताि जीता और आठ साल
िाद लरर से एलशयाई चैलंमपयि ििी।

18 साल की शीतल देवी पैराआचंारी मंे लवशंं
चैंलपयि ििीं, और लदवंया देशमुख पहली भारतीय
मलहला ििीं लजनंहोंिे राइड (संिढंंषंंशंं) मलहला
वकंडंा कप का लखताि जीता।2025 मंे भारत की
खेल सरलताएँ लसरंफ कुछ िड़े शहरों तक सीलमत
िहीं रहीं, िलंकक देश के अलग-अलग लहसंसों तक
रैलीं। हाल ही में एरआईएच पुरंर जूलियर हॉकी
वकंडंा कप तलमलिाडु मंे हुआ, और वकंडंा िॉलंकसंग
कप राइिल गेंंटर िोएडा मंे आयोलजत लकए गए।
अहमदािाद मंे ििे िए और लवशंंसंंरीय वीर
सावरकर संपोरंसंा कॉमंपंलेकंस में 11वीं एलशयि
एकंवेलटकंस चैलंमपयिलशप आयोलजत हुई।

रगंिी में भी िड़ी उपललंबध देखी गई। लिहार के
राजगीर में एलशया रगंिी एलमरेरंस अंडर-20 सेवि
टूिंाामेंट हुआ, लजसमें भारतीय मलहला टीम िे कड़ी
पंंलतसंपधंाा के िीच बंंॉनंज मेडल जीता। एलशया रगंिी
के अधंयकंं कैंस अल धलाई िे कहा लक लिहार मंे
इस तरह का िड़ा युवा रगंिी टूिंाामेंट होिा ि लसरंफ
खेल का जशंि है, िलंकक पूरे एलशया में खेल के
रैलते लवकास का मजिूत पंंमार भी है।

कई मायिों में रगंिी की पंंगलत भी भारत के िड़े
खेल िदलाव का ही लहसंसा है। जूि 2025 में मुंिई
में पहली िार रगंिी पंंीलमयर लीग (िंंकंंरं) का
आयोजि हुआ। यह दुलिया की शुरंआती फेंंंचाइज़ी

आधालरत रगंिी सेवनंस लीगों में
से एक है। इसमंे छह शहरों की
टीमें (जैसे चेनंिई िुकंस,
हैदरािाद हीरोज़, मुंिई डंंीम?संा
आलद) शालमल थीं, लजिमें
भारतीय लखलाड़ियों के साथ
नंयूज़ीलैंड, साउथ अफंंीका,
लरजी और ऑसंिंंेललया जैसे िड़े
रगंिी देशों के 30 से जंयादा
लवदेशी लखलाड़ी भी खेले।

15 जूि को मुंिई के अंधेरी
संपोरंसंा कॉमंपंलेकंस मंे खेले गए पहले मैच मंे िड़ी
संखंया में लोग उतंसाह के साथ देखिे आए। मैच
टीवी और ओटीटी पंलेटरॉमंा पर भी लाइव लदखाए
गए। चार-चौथाई वाले रोमांचक मैच रॉमंंेट िे िई
पीढ़ी के दशंाकों को आकलंरात लकया और यह भरोसा
लदलाया लक रगंिी भी भारत के वंयावसालयक खेलों
का लहसंसा िि सकता है।

इससे यह सार लदखता है लक रगंिी लकतिी
आगे िढ़ चुकी है, कंयोंलक लसरंफ एक महीिे िाद
भारत िे लिहार के राजगीर जैसे शहर मंे एलशयाई
संंर की रगंिी चैंलपयिलशप की मेजिािी भी की।

केंदंं सरकार के खेल मंतंंालय िे खेलो इंलडया
के तहत कई शहरों में अलग-अलग खेलों के ललए
फेंंंचाइज़ी आधालरत लीग शुरं करिे की िड़ी
योजिा ििाई है। मैं अपिे अिुभव से कह सकता
हूँ लक अलंसमता (्रसूंंढंंञंं्र) मलहला रगंिी लीग िे
देश के कई शहरों में युवा लड़लकयों के िीच रगंिी
को कारी िढ़ावा लदया है। साथ ही, लिजी केंंतंं की
भागीदारी भी लगातार िढ़ रही है। टीवी चैिल और
ओटीटी पंलेटरॉमंा खेलों के पंंसारर अलधकार ले रहे
हैं और संपॉनंसर भी अि भारतीय खेलों को एक
मजिूत और रायदेमंद अवसर के रंप में देखिे
लगे हैं।

इस साल युवा मामले और खेल मंतंंालय िे
िेशिल संपोरंसंा रेडरेशंस को लमलिे वाली मदद
की योजिा में िड़े िदलाव लकए। अि रेडरेशंस के
ललए रंड पािे के ललए सार लियम तय लकए गए
हैं। उदाहरर के तौर पर, लजि रेडरेशंस का वालंराक
िजट 10 करोड़ रंपये से जंयादा है, उनंहें अि एक
रुल-टाइम हाई पररॉमंेंंस डायरेकंटर रखिा ज़रंरी
है, जो खेल की तकिीकी और पंंदशंाि से जुड़ी
योजिाओं को संभाले।

हर खेल संगठि को अपिे िजट का कम से
कम 20तंि लहसंसा जमीिी संंर के लवकास, यािी
जूलियर और युवा लखलाड़ियों की िेंंलिंग पर खचंा
करिा होगा, और कम से कम 10तंि लहसंसा कोच
और सपोटंा संटार की िेंंलिंग पर लगािा होगा।

अंतरराषंंंंीय संंर के संभालवत लखलाड़ियों को
अि िॉि-कैमंप लदिों में भी 10,000 रंपये मालसक
डाइट भतंंा लदया जाएगा, तालक कोई लखलाड़ी
आलंथाक कमी की वजह से खािा छोड़कर अपिे
सपिे पूरे करिे से पीछे ि रह जाए।

इसी िीच लरट इंलडया आंदोलि, खासकर
सनंडेज ऑि साइलकल पहल (दो िार मैं खुद
लहसंसा रहा हूँ), पूरे देश में लोगों को हर हफंते
साइलकल चलािे और लरट रहिे के ललए पंंेलरत कर
रहा है। यह पहल केंदंंीय खेल मंतंंी िे शुरं की है
और भारतीयों में शारीलरक लरटिेस िढ़ािे की लदशा
में एक अचंछा कदम है।

मैं पहले भी कह चुका हूँ और लरर कहूँगा-
खेल और लरटिेस समाज की जीविशैली का
लहसंसा िििे चालहए। तभी असली और लटकाऊ
िदलाव आएगा। हमें खेल से जुड़ा एक मािवीय
और मजिूत लससंटम ििािा होगा। सोिे के मेडल
लकसी देश के ललए गवंा का िड़ा कारर होते हैं,
लेलकि असली पहचाि ति ििती है जि देश में
हर लकसी के ललए खेल सुलभ हों और खेल
संसंकृलत आम लोगों की लजंदगी का लहसंसा िि
जाए। िेशिल संपोरंसंा पॉललसी के पाँच संंंभ हर
खेल को देश लिमंाार में योगदाि देिे का मौका देते
हैं – लसरंफ पंंदशंाि के जलरए िहीं, िलंकक िड़े पैमािे
पर लोगों की भागीदारी, सामालजक और आलंथाक
पंंभाव और लशकंंा से जुड़ाव के माधंयम से भी।

िेशिल संपोरंसंा गविंंेंस एकंट खेल वंयवसंथा में
पहले से कहीं जंयादा मजिूत लियम और वंयवसंथा
लाता है और रेडरेशंस को हर संंर पर िेहतर
पंंशासि और पारदलंशाता अपिािे के ललए पंंोतंसालहत
करता है।

यह िीलत ऐसे िेताओं के ललए िड़ा अवसर
देती है जो ईमािदारी से खेल कंंेतंं में योगदाि देिा
चाहते हैं।

लखलाड़ियों का शािदार पंंदशंाि और केंदंं व
राजंय सरकारों की सलंंिय भूलमका सभी लहतधारकों-
रेडरेशि से लेकर संपॉनंसर तक को अपिी सोच
और लकंंंयों को और िड़ा करिे के ललए पंंेलरत
करती है।

खेलों के लवकास के ललए सुरलंंकत खेल माहौल
ििािा और उमंं की गलत जािकारी (एज फंंॉड)
जैसी समसंयाओं को रोकिा िहुत ज़रंरी है,
खासकर रगंिी जैसे खेलों के ललए।

2030 कॉमिवेकंथ गेमंस और अनंय िड़े
अंतरराषंंंंीय टूिंाामेंटों की मेजिािी का अलधकार
हालसल करिा लखलाड़ियों और दशंाकों दोिों के ललए
रायदेमंद है। इससे उनंहें लवशंं संंर के खेल देखिे
और खेलिे का मौका लमलता है।

सरकार िे लकंंंय रखा है लक अगले दस वरंंों
में भारत दुलिया के टॉप 10 खेल राषंंंंों में शालमल
हो। इसके ललए मज़िूत िींव तैयार हो चुकी है। अि
ज़रंरत है लक हम लदशा िदलिे के िजाय लगातार
मेहित, अिुशासि और रफंतार ििाए रखें। यह
भारत, भारतीय खेलों और पूरे समाज के ललए िेहद
उतंसाहजिक समय है। आगे िढ़ते रहें, िई
ऊँचाइयों की ओर!

(लेखक रग्बी इंडिया के अध्यक्् है् और
पूर्व अंतरराष््््ीय रग्बी डखलाड़ी ह्ै)
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आर्यावर्ा संवयददयरय
जौनपुर। उत््र प््देश के जौनपुर मे्
एक युवक ने अपनी पत्नी की शादी
उसके प््ेमी से करा दी। दरअसल,
युवक को आशंका थी तक यतद वह
पत्नी और उसके प््ेमी के तरश्ते को
स्वीकार नही् करता तो उसकी जान
को खतरा हो सकता है। उसकी हत्या
भी हो सकती है। इसी डर के चलते
उसने खुद आगे बढ़्कर पत्नी की
उसके प््ेमी से शादी कराई और
तववाह के बाद दोनो् को आशीव्ााद
देकर तवदा कर तदया।

यह पूरा मामला जौनपुर का है।
जलालपुर थाना क््ेत्् के एक गांव
तनवासी पम्मी प््जापतत की शादी चार
वष्ा पूव्ा तमज्ाापुर के रहने वाले तंजय
के साथ हुई थी। शादी के एक साल
बाद दोनो् से एक बेटा भी हुआ।
तंजय पत्नी और बच््े को लेकर
मुंबई रहता था और वही् एक तनजी
कंपनी मे् नौकरी करता है।
पंंेमी के साथ मंुबई से भागी
पतंनी

आरोप है तक तंजय की पत्नी
पम्मी तबना बताए 2 जनवरी को
अपने प््ेमी राजू बैरागी के साथ मंुबई
से भागकर जौनपुर चली गई। कारी
ढूंढने के बाद भी जब पत्नी के बारे मे्
कोई जानकारी नही् तमली तो उसने
महाराष्््् पुतलस मे् इसकी तशकायत
की थी। हालांतक, प््ेमी के साथ

जौनपुर पहुंचने के बाद पत्नी ने रोन
करके जो बताया, उसे सुनकर पतत
के पैरो् तले जमीन तखसक गई।
पंंेमी के साथ ही रहंूगी

तंजय ने बताया तक उसकी पत्नी
खुद रोन करके बोली तक वह अपने
प््ेमी के साथ घर यानी जौनपुर जा
रही है और अब वह उसी के साथ ही
रहेगी। कारी समझाने के बाद भी
जब पत्नी अपनी इस तजद पर अड़्ी
रही। पतत ने पतरवार वालो् को सारी
बात बताते हुए पम्मी को छोड़्ने का
रैसला कर तलया। प््ेमी राजू बैरागी
पम्मी के पड़्ोसी गांव का ही रहने
वाला है। दोनो् साथ म्े ही पढ़्ते थे।
मंगदर में पतंनी की कराई
शादी, गदया आशीवंारद

तंजय ने पम्मी और उसके प््ेमी
राजू बैरागी के पतरजनो् और
अतिवक्ताओ् की मौजूदगी मे्
शुि््वार को बड़्ा रैसला ले तलया।
कचहरी पहुंचकर अतिवक्ताओ् से
कानूनी सलाह लेते हुए मंतदर मे्
तंजय ने पत्नी की उसके प््ेमी से
शादी कराकर उसे आशीव्ााद देते
हुए तवदा कर तदया। तलखा-पढ़्ी
वाले समझौते के अनुसार तंजय
अपने दो वष््ीय बेटे को अपने साथ
रखते हुए पत्नी को जाने तदया।

तंजय ने बताया तक उसकी
पत्नी अपने कॉलेज के प््ेमी के साथ

बात करती थी और उसके संपक्फ मे्
थी। वह उसके साथ मंुबई से
भागकर जौनपुर चली गई। जब वह
प््ेमी के साथ खुश है तो उसे अपने
साथ जबरदस््ी रखना सही नही्
होगा। तंजय ने बताया तक उसने
ऐसा कदम इसतलए भी उिाया तक
कही् प््ेम मे् बािा बनने पर उसके
साथ भी कोई अनहोनी न हो जाए।
उसकी हत्या भी हो सकती थी।
पतंनी का आरोप- शादी
मजंंी के गबना झूठ बोलकर
कराई गई थी

हालांतक, पत्नी का आरोप है
तक उसकी शादी उसकी मज््ी के
तबना झूि बोलकर कराई गई थी।
पम्मी ने बताया तक शादी से पहले
बताया गया था तक इनके पास मुंबई
मे् फ्लैट और कारी प््ॉपट््ी है और
ये नौकरी करते है्, लेतकन शादी के
बाद पता चला तक केवल नौकरी ही
है। वह अपने साथ कॉलेज मे् पढ़्ने
वाले राजू बैरागी के साथ खुश है
और अब उसी के साथ रहेगी।

प््ेमी राजू बैरागी की भी शादी
हो चुकी थी, लेतकन उसकी पत्नी
का तनिन हो गया था, तजससे वह
अकेला था। इस दौरान पम्मी से
बातचीत करते-करते दोनो् के बीच
नजदीतकयां बढ़् गई् और दोनो् ने
एक साथ रहने का रैसला ले
तलया।
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आर्यावर्ा संवयददयरय
फिरोजाबाद। यूपी के तररोजाबाद
तजले के तशकोहाबाद की रहने वाली
9 वष््ीय वंतशका यादव की चच्ाा इन
तदनो् प््देश भर मे् हो रही है। वह
स्केतटंग कर 450 तकमी की दूरी तय
कर राम लला के दश्ान करने
तररोजाबाद से अयोध्या पहुंच गई।
वहां पहुंचने पर राम जन्मभूतम तीथ्ा
क््ेत्् ट््स्ट ने उसका स्वागत तकया और
राम लला का दश्ान कराया। वंतशका
5 तदनो् तक स्केतटंग से सरर तय कर
अयोध्या पहुंची।

वंतशका के आगे पीछे उसके
तपता तशव शंकर यादव व चाचा कार
से चल रहे थे। स्केतटंग कर अयोध्या
जाते वंतशका का वीतडयो भी सोशल
मीतडया पर वायरल हो रहा है।
वीतडयो म्े तदख रहा है तक वह सड़क
पर दूरी व स्थान को प््दत्शात करने
वाले लगे मील पत्थरो् पर पड़ी िूल
को भी सार कर रही है। ट््स्टी डाॅक्टर
अतनल तमश्् ने कहा तक तशकोहाबाद
से आई वंतशका की यह भल्कत भगवान

स्वयं देख रहे है्।
उन्हो्ने कहा तक 450

तकलोमीटर लंबे सरर को तय कर
उसने देशभर की मतहलाओ् को बड़्ा
संदेश तदया है। कोई भी काय्ा यतद
िान तलया जाए तो वह जर्र पूरा
होता है। उन्हो्ने कहा तक इस िंड मे्
स्केतटंग कर अयोध्या आने का
संकक्प भावुक करने वाला है। बड़्े ही
बहादुरी से बेटी अयोध्या पहुंची है।
इस संकक्प को पूरा करने के तलए
उनके माता तपता को बिाई।
कब शुरं की थी यातंंा?

वंतशका ने 3 जनवरी को अपनी

यात््ा शुर् की थी।
हाईवे, सड़्को् और
पतली गतलयो् से
स्केतटंग करते हुए वह
9 जनवरी को अयोध्या
पहंुची। खराब मौसम
और लंबी दूरी के
बावजूद, उसने तबना
तकसी र्कावट के

अपना तमशन जारी रखा। बीच-बीच
मे्, वंतशका को सड़्क तकनारे लगे
मील के पत्थरो् से िूल, झात्ड़यां और
मलबा हटाते हुए देखा गया। यह एक
ऐसा काम था, तजससे पता चलता है
तक वह तकतनी अनुशातसत थी और
अपने साथ तजम्मेदारी की भावना
लेकर चल रही थी। डाॅक्टर अतनल
तमश्् ने कहा तक तजस उम्् मे्
ज्यादातर बच््े आध्याल्तमकता से दूर
रहते है्। उस उम्् मे् वंतशका का
रास््ा वाकई अलग है। अब ऐसे मे्
वंतशका की चच्ाा अयोध्या और
तररोजाबाद ही नही् बल्कक पूरे प््देश
भर मे् हो रही है।
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बरेली। यूपी के बरेली तजले मे् पे््म
तववाह की एक गजब कहानी सामने
आई है। तजसकी तजले भर म्े चच्ाा हो
रही है। एक 20 वष््ीय मुल्सलम
लड़्की तहंदू िम्ा अपनाकर अपने प््ेमी
मोनू से शादी कर दी। दोनो् ने बरेली
के मढ़्ीनाथ ल्सथत अगस्््य मुतन
आश््म मे् तहंदू रीतत-तरवाज से सात
रेरे तलए। शादी के बाद युवती ने
अपने पतरवार से जान का खतरा
बताते हुए पुतलस से सुरक््ा की मांग
की है। आइए जानते है् तक पूरा
मामला क्या है।

तजले के मीरगंज इलाके की रहने
वाली 20 साल की लड़्की आतशया ने
मोनू से प््ेम करती है। प््ेमी से शादी
करने के तलए उसने तहंदू िम्ा अपना
तलया और अपना नाम अंतशका रख
तलया। पतरवार और समाज के तवरोि
के बावजूद दोनो् ने साथ रहने का
रैसला तलया। अब शादी के बाद

दोनो् डर के माहौल म्े जी रहे है्। वही
िम्ा बदलकर तहंदू बनने के बाद शादी
करने वाली लड़्की कहना है तक मेरे
पूव्ाज भी तहंदू थे।
मेले में हुआ पंयार, 5 साल
बाद हुई शादी

मोनू और अंतशका की प््ेम
कहानी करीब पांच साल पुरानी है।
अंतशका की बहन की शादी भोजीपुरा
थाना के््त्् के गांव पीपलसाना मे् हुई
है। करीब पांच साल पहले अंतशका
अपनी बहन के घर गई थी। उसी
दौरान गांव मे् लगे मेले मे् उसकी
मुलाकात मोनू से हुई। बातचीत शुर्
हुई और िीरे-िीरे दोनो् मे् दोस््ी हो

गई। यह दोस््ी प्यार मे् बदल गई।
दोनो् रोन पर बात करने लगे और
एक-दूसरे को समझने लगे। मोनू इस
समय तदक्ली मे् रहकर रल और
सब्जी का काम करता है। जब दोनो्
ने शादी का रैसला तकया और पतरवार
को बताया, तो हालात तबगड़्ने लगे।
अंतशका का कहना है तक जब उसने
अपने जीजा को इस तरश्ते के बारे मे्
बताया तो उन्हो्ने िम्ा अलग होने की
बात कहकर शादी से मना कर तदया।
आरोप है तक उसे जान से मारने की
िमकी भी दी गई।पतरवार के तवरोि
और डर के बावजूद दोनो् अपने
रैसले पर अतडग रहे। दोनो् का
कहना है तक वह बातलग है् और
अपनी मज््ी से शादी करना चाहते है।
धमंर पगरवतंरन, शपथ पतंं
और आशंंम में शादी

शादी से पहले अंतशका ने
तजलातिकारी को शपथ पत्् तदया।

इसम्े उसने नाम और िम्ा बदलने की
जानकारी दी। शपथ पत्् मे् अंतशका ने
तलखा तक उसके पूव्ाजो् को पहले
जबरन मुसलमान बनाया गया था
और उसकी आस्था हमेशा से तहंदू
िम्ा मे् रही है। उसने यह भी कहा तक
वह इस्लाम मे् प््चतलत कुछ प््थाओ्
से खुश नही् थी और तपछले कई
सालो् से भगवान तशव की पूजा कर
रही थी।
शादी से पहले हुआ लिंकी
का शुगंंिकरण

इसके बाद दोनो् मढ़्ीनाथ ल्सथत
अगस्््य मुतन आश््म पहुंचे। वहां
पंतडत केके शंखिार ने वैतदक मंत््ो् के
साथ तववाह संपन्न कराया। शादी से
पहले शुत््दकरण की प््त््िया कराई
गई। गंगाजल का पान कराया गया
और गायत््ी मंत्् का जाप हुआ। इसके
बाद मोनू और अंतशका ने अल्नन को
साक््ी मानकर सात रेरे तलए। मोनू ने

अंतशका की मांग मे् तसंदूर भरा,
मंगलसूत्् पहनाया और सनातन
परंपरा के अनुसार सभी रस्मे् तनभाई
गई्। अंतशका ने तबतछया और अन्य
सुहाग के आभूषण भी िारण तकए।
पंतडत केके शंखिार ने बताया तक
लड़्की बातलग है और उसने तबना
तकसी दबाव के अपनी मज््ी से िम्ा
पतरवत्ान कर शादी की है।
अब जान का खतरा, पुगलस
से सुरकंंा की गुहार

शादी के बाद से ही दोनो् डरे हुए
है्। अंतशका का आरोप है तक उसके
घरवाले इस शादी से नाराज है् और
उनकी जान को खतरा है। इसी वजह
से दोनो् तरलहाल तकसी सुरत््कत और
गुप्त स्थान पर रह रहे है्। जानकारी
के अनुसार, शतनवार को दोनो्
भोजीपुरा थाने पहुंचकर अपनी शादी
से जुड़्े कागजात पुतलस को सौ्पे्गे
और सुरक््ा की मांग कर्ेगे।
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नोएडा। इंदौर मे् दूतषत पानी से लोगो्
की मौत और बीमार होने की घटनाओ्
के बाद अब नोएडा प््ातिकरण भी पूरी
तरह सतक्फ हो गया है। गे््टर नोएडा
के सेक्टर डेक्टा वन और अक्रा 2
सेक्टर मे् भी दूतषत पानी पीने से 65
लोग बीमार हो गए। अब इस मामले
को गंभीरता से लेते हुए नोएडा
प््ातिकरण के सीईओ ने जल आपूत्ता
व्यवस्था की व्यापक समीक््ा के

आदेश तदए है्। इसके तहत
पाइपलाइनो् मे् तरसाव, जंग, सीवर
तमल्कसंग और जलाशयो् की गुणवत््ा
की जांच के तलए एक हाईपावर
तकनीकी सतमतत गतित की गई है।
यह सतमतत न तसर्फ कागजी जांच
करेगी बल्कक मौके पर जाकर स्ैपल
लेकर तवस््ृत तरपोट्ा सौ्पेगी।

हाईपावर तकनीकी सतमतत का
मुख्य काम शहर की पानी की सप्लाई
से जुड़्ी पूरी चेन की जांच करना है।

इसमे् यह देखा जाएगा तक कही्
पाइपलाइनो् मे् जंग या लीकेज के
कारण सीवर का पानी तो नही् तमल
रहा कही् ड््ेनेज और जलापूत्ता लाइने्
आपस मे् जुड़् तो नही् गई् और वॉटर
एटीएम व जलाशयो् मे् सप्लाई तकया
जा रहा पानी मानको् पर खरा उतरता
है या नही्। अतिकातरयो् के अनुसार,
सतमतत शहर के अलग-अलग सेक्टरो्
से सै्पल लेकर जक्द से जक्द अपनी
तरपोट्ा सौ्पेगी तातक भतवष्य मे् इंदौर
जैसी कोई घटना नोएडा म्े न हो।

इसी समीक््ा बैिक मे् सड़्को्

और बुतनयादी ढांचे की ल्सथतत पर भी
नाराजगी जताई गई। सीईओ ने
सड़्क संख्या-3 सतहत कई प््मुख
माग््ो् का अचानक तनरीक््ण कराया
और सार तनद््ेश तदए तक 15 तदन के
भीतर सुिार की तवस््ृत काय्ायोजना
तैयार की जाए।
जन संवासंथंय गवभाग के
अफसरों पर कारंरवाई

शहर मे् बढ़्ती गंदगी और
सार-सराई की खराब ल्सथतत को
देखते हुए जन स्वास्थ्य तवभाग पर भी

सख्त र्ख अपनाया गया है। समीक््ा
के दौरान सामने आया तक कई
इलाको् मे् नालो् की सराई िीक से
नही् हो रही, तजससे गंदगी और
संि््मण का खतरा बढ़् रहा है। इसी
लापरवाही को आिार बनाकर जन
स्वास्थ्य तवभाग के चार म्े से तीन
सहायक पतरयोजना अतभयंताओ्
उमेश चंद,राहुल गुप्ता और सुशील
कुमार को कारण बताओ नोतटस जारी
करते हुए वेतन रोकने की कार्ावाई
की गई है। इसके साथ ही स्वास्थ्य
सेवाओ् को आिुतनक बनाने के तलए
मॉड्ान मशीनो् और नालो् की सराई
के तलए मीतडयम साइज उपकरणो्
की खरीद के तनद््ेश भी जारी तकए
गए है्।अतिकातरयो् का कहना है तक
इन मशीनो् के आने से सराई काय्ा
मे् तेजी आएगी और मैन्युअल
तनभ्ारता कम होगी तजससे स्वच्छता
स््र मे् सुिार होगा।
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कानपरु।  कानपुर के सचे्डी थाना
क््ेत्् मे् एक लड़्की के साथ हुए
सामूतहक दुष्कम्ा की घटना ने पुतलस
महकमे की काय्ाशैली पर गंभीर
सवाल खड़्े कर तदए ह्ै। पुतलस
आयुक्त रघुबीर लाल ने शुि््वार को
इस मामले मे् कड़्ी कार्ावाई करते हुए
एसीपी पनकी तशखर को लाइन हातजर
कर तदया, जबतक भीमसेन चौकी
प््भारी तदनेश कुमार को तनलंतबत कर
तदया। इससे पहले मामले मे् सचे्डी
थाना प््भारी तवि््म तसंह और
आरोतपत दरोगा अतमत मौय्ाा को भी
तनलंतबत तकया जा चुका है। वही्
डीसीपी पत््िम तदनेश त््तपािी लाइन
हातजर कर तदया गया है। पुतलस
आयुक्त और संयुक्त पुतलस आयुक्त
अपराि एवं मुख्यालय तवनोद कुमार
तसंह ने घटनास्थल, सचे्डी थाने और
भीमसेन चौकी का तनरीक््ण तकया,

जहां अतिकातरयो् की लापरवाही
उजागर हुई। इसके बाद पुतलस
अतिकातरयो् पर कार्ावाई की गई।
घटना सोमवार देर शाम की है, जब
सच्ेडी थाना क््ेत्् के एक गांव की
लड़्की लापता हो गई। देर रात घर
लौटने पर उसने बताया तक दो
व्यल्कतयो् ने काले रंग की स्कात्पायो
कार मे् जबरन बैिाकर झांसी रेलवे
लाइन के पास ले जाकर सामूतहक

दुष्कम्ा तकया।
पुगलस ने चौकी से भगा गदया
था पीगंिता के भाई को

पीत्ड़ता का भाई मामले की
तशकायत करने जब भीमसेन चौकी
पहुंचा, तो पुतलसकत्मायो् ने उसे भगा
तदया। मंगलवार को पुतलस
अतिकातरयो् के पास तशकायत पहुंचने
पर मुकदमा दज्ा हुआ, लेतकन

सामूतहक दुष्कम्ा और पाक्सो एक्ट की
िाराएं नही् जोड़्ी गई्। मामले ने तूल
पकड़्ा तो एडीसीपी पत््िम
कतपलदेव की जांच मे् यूट््ूबर
चंद््हंसपुर तनवासी तशवबरन यादव
और गोरखपुर तनवासी दरोगा अतमत
मौय्ाा मुख्य आरोतपत तनकले। तजसके
बाद आरोपी दरोगा तो तुरंत तनलंतबत
कर तदया गया।
पीगंिता की सुरकंंा में तैनात
गकए गए हैं पुगलसकमंंी

मुकदमा दज्ा होने के तीन तदन
बाद शुि््वार को पीत्ड़ता का मतजस्ट््ेट
के सामने बयान कराया गया।
मतजस्ट््ेट के सामने आिे घंटे तक
पीत्ड़ता ने तशवबरन और अतमत मौय्ाा
की हैवातनयत बताई। बयान के बाद
उसे बाल कक्याण सतमतत के समक््
पेश तकया गया और पुतलस सुरक््ा मे्
घर छोड़्ा गया। पीत्ड़ता की सुरक््ा के

तलए उसके घर के बाहर 24 घंटे दो
पुतलसकम््ी तैनात तकए गए ह्ै। घटना
के बाद से ररार अतमत मौय्ाा का
पुतलस अब तक पता नही् लगा सकी
है। पुतलस टीमे् उसकी तलाश म्े जुटी
है्, लेतकन कोई सुराग नही् तमला।
लापरवाही में नए गए एसीपी

एसीपी तशखर की इंटरनेट
मीतडया पर सत््ियता भी जांच के
दायरे मे् आई। पुतलस आयुक्त रघुबीर
लाल ने कहा तक घटना को गंभीरता
से न लेने और लापरवाही बरतने पर
एसीपी पनकी को लाइन हातजर और
भीमसेन चौकी प््भारी को तनलंतबत
तकया गया है। वही् तगरफ्तारी के
दौरान तशवबरन ने पुतलस को बताया
तक घटना वाली रात अतमत मौय्ाा ने
चोरी के मामले मे् उसे बुलाया था।
इस दौरान एक आरपीएर इंस्पेक्टर से
भी बात कराई गई। वह बाइक से

रेलवे लाइन के पास पहंुचा और
अतमत की कार म्े बैिा। आिा घंटा
बाद लौटा, लेतकन रास््े मे् दो युवको्
ने बहन के लापता होने की जानकारी
दी। बाद मे् मुकदमा दज्ा होने का पता
चला। एक पुतलस अतिकारी ने बताया
तक सच्ेडी क््ेत्् मे् कुछ लोग तेल चोरी
और जुआ की रड़् सजवाते है्,
तजसमे् पुतलसकत्मायो् की तमलीभगत
संभव है। पुतलस इस एंगल से भी
जांच कर रही है। तशवबरन की मां का
एक वीतडयो शुि््वार को वायरल
हुआ, तजसमे् वह रोते हुए कह रही ह्ै
तक हमारा बच््ा तनद््ोष है। अगर दोषी
हो तो उसे रांसी दे दी जाए या गोली
मार दी जाए, लेतकन तनद््ोष को छोड़्ा
जाए। तरलहाल पुतलस इस पूरे मामले
की जांच म्े जुटी हुई है।
कंया था पूरा मामला?

7 जनवरी को सचेड़्ी थाना क््ेत््

मे् 14 वष््ीय नाबातलग लड़की का
अपहरण कर ग्ैगरेप करने का मामला
सामने आया था। पीत्ड़त के भाई के
अनुसार वह सोमवार रात करीब 10
बजे घर से तनकली थी। तभी स्कॉत्पायो
और एक बाइक से दो युवको् ने उसे
जबरन गाड़्ी मे् खी्च तलया और
सामूतहक दुष्कम्ा। जब लड़्की घर
पहुंची तो उसने पूरी घटना पतरजनो् के
बताई। पीत्ड़ता ने अपने भाई को
बताया था तक आरोतपयो् मे् एक
पुतलसकम््ी भी शातमल था।

पीत्ड़ता के भाई ने देर रात
डायल-112 पर घटना की जानकारी
दी थी। इसके बाद भी पुतलस ने
मामले मे् कोई कार्ावाई नही् की।
आरोप है तक पुतलस के शातमल होने
की वजह से पुतलस मामले को टालती
रही। मंगलवार को पीत्ड़त पतरवार
अतिकातरयो् के पास पहुंचा, जब
जाकर मामला दज्ा तकया गया था।

कानपुर: कहां है गैंगरेप का आरोपी दारोगा? चपंपे-चपंपे पर
तलाश, इंसंपेकंटर ससंपेंड… एसीपी पर भी गगरी गाज

कहीं मडंार न हो जाए! डर से पवत ने
पतंनी की उसके पंंेमी से करा री

शारी, 2 साल के बेिे को खुर रखा

इंरौर जैसा कहर गंंेिर नोएडा में न हो! रूवित पानी से 65 बीमार,
एतंशन में अथॉवरिी, अफसरों पर वगरी गाज

लापरवाही नही् चलेगी, दोषी बख्िे नही् जाएंगे
नोएडा पंंाविकरण की यह सखंती इस बात का संकेत है वक अब पानी सफाई और
बुवनयारी सुवििाओं को लेकर कोई समझौता नहीं वकया जाएगा। पंंाविकरण ने साफ
कर वरया है वक यवर सवमवत की वरपोिंा में वकसी भी संंर पर लापरिाही सामने आती
है तो आगे और भी कडंी पंंशासवनक कारंािाई की जाएगी।शहरिावसयों को भरोसा
वरलाया गया है वक उनकी सेहत से कोई वखलिाडं नहीं होने वरया जाएगा और
जलापूवंता वंयिसंथा को पूरी तरह सुरवंंित ि पाररशंंी बनाया जाएगा।

9 साल की िंवशका की अनोखी राम भकंतत, संकेविंग से
450 jl का सफर, वफरोजाबार से ऐसे पहुंची अयोधंया आशिया नही ्अब अशंिका बलुाइए… बरलेी मे्

लड्की न ेशहदं ूधम्म अपनाया, मशंदर मे ्जाकर की िादी

आर्यावर्ा संवयददयरय
जौनपुर। मंत््ी नगर तवकास, शहरी
समग्् तवकास, नगरीय रोजगार एवं
गरीबी उन्मूलन,   ऊज्ाा स््ोत तवभाग,
उत््र प््देश एवं जनपद के प््भारी मंत््ी
एके शम्ाा   ि््ारा कलेक्ट््ेट पतरसर मे्
राज्यमंत््ी स्वतंत्् प््भार खेल एवं युवा
कक्याण   तगरीश चन्द्् यादव, सांसद
राज्यसभा श््ीमती सीमा त््िवेदी,
तविाय की उपल्सथतत मे् शीतलहर,
िण्ड, पाला के दृत््िगत तनरात््शत,
असहाय, कमजोर गरीब
व्यल्कतयो्ध्पतरवारो् को राहत पहुचाने
हेतु कंबल तवततरत तकया गया।
उन्हो्ने कहा तक असहाय पतरवारो् को
कम्बल तवततरत तकया जा रहा है।
इसके साथ ही जनपद मे् तवतभन्न
स्थानो् पर रैन बसेरा अलाव की
व्यवस्था भी की गयी है।   प््भारी मंत््
की अध्यक््ता म्े तजला समन्वय
सतमतत की बैिक हुई।   तजला
समन्वय सतमतत की बैिक मे् शासन
स््र से संचातलत समस्् योजनाओ्
की समीक््ा की गई। माननीय प््भारी
मंत््ी जी ने अतिकातरयो् को तनद््ेतशत

तकया तक सभी पात्् लाभात्थायो् को
योजनाओ् का लाभ शत-प््ततशत
सुतनत््ित कराया जाए। उन्हो्ने स्पि््
चेतावनी दी तक यतद तवकास
योजनाओ् की प््गतत अथवा
त््ियान्वयन मे् तकसी भी स््र पर
लापरवाही की तशकायत प््ाप्त होती
है, तो उसकी जांच कर सख्त कार्ावाई
की जाएगी।  कहा तक के्द्् एवं प््देश
सरकार की समस्् तवकास योजनाएं
आम जनता के जीवन स््र को बेहतर
बनाने के उद््ेश्य से संचातलत की जा
रही है्, अतः इनके त््ियान्वयन मे्
तकसी भी प््कार की तशतथलता बद्ााश्त
नही् की जाएगी। उन्हो्ने समस््
तवभागीय अतिकातरयो् को योजनाओ्
की तनयतमत समीक््ा करते हुए
समयबद्् एवं गुणवत््ापूण्ा ढंग से
काय्ा पूण्ा कराने के तनद््ेश तदए।
शीतलहर के दृत््िगत तनद््ेतशत तकया
तक जनपद के समस्् रैन बसेरो् मे्
सार-सराई, पय्ााप्त कंबल, प््काश
व्यवस्था, पेयजल, शौचालय सतहत
अन्य आवश्यक सुतविाएं सुतनत््ित
की जाएं। 

आर्यावर्ा संवयददयरय
जौनपुर। मंत््ी नगर तवकास, शहरी
समग्् तवकास, नगरीय रोजगार एवं
गरीबी उन्मूलन, ऊज्ाा एवं अतततरक्त
ऊज्ाा स््ोत तवभाग, उत््र प््देश एवं
जनपद के प््भारी मंत््ी एके शम्ाा
ि््ारा कलेक्ट््ेट सभागार म्े तवकतसत
भारत रोजगार एवं आजीतवका तमशन
अतितनयम के संबंि मे् कहा तक
इससे ग््ामीण श््तमको्, तकसानो् एवं
मेहनतकश वग्ा के जीवन मे् व्यापक
और सकारात्मक पतरवत्ान आएगा।
यह अतितनयम ग््ामीण समाज को
आत्मतनभ्ार बनाने की तदशा मे् मील
का पत्थर तसद्् होगा।  बताया तक
अतितनयम के अंतग्ात ग््ामीण क््ेत््ो् मे्
रोजगार की गारंटी को 100 तदनो् से
बढ़ाकर 125 तदन कर तदया गया है।
यह तनण्ाय ग््ामीण पतरवारो् की आय
मे् वृत््द करने, ग््ामीण क््ेत््ो् से हो रहे
पलायन को रोकने तथा स्थायी
आजीतवका के अवसर सृतजत करने मे्
अत्यंत सहायक होगा। उन्हो्ने कहा

तक यह तनण्ाय सरकार की ग््ामीण
समाज के प््तत संवेदनशीलता और
मजबूत प््ततबद््ता को दश्ााता है।
उन्हो्ने कहा तक तवकतसत भारत जी-
राम-जी अतितनयम की सबसे
महत्वपूण्ा तवशेषता बेरोजगारी भत््ा
को एक वास््तवक और प््भावी
कानूनी अतिकार बनाना है। पूव्ावत््ी
मनरेगा अतितनयम मे् अनेक शत््ो् के
कारण बेरोजगारी भत््ा तमल पाना
कतिन था, जबतक नए अतितनयम मे्
अनावश्यक प््ततबंिो् को समाप्त कर

तदया गया है। अब यतद श््तमक ि््ारा
काय्ा की मांग के बावजूद समय से
रोजगार उपलब्ि नही् कराया जाता
है, तो बेरोजगारी भत््ा स्वतः देय
होगा।  राज्यमंत््ी स्वतंत्् प््भार खेल
एवं युवा कक्याण  तगरीश चन्द्् यादव,
सांसद राज्यसभा श््ीमती सीमा त््िवेदी,
तविायक शाहगंज  रमेश तसंह,
एमएलसी बृजेश तसंह ,’’, तविायक
मड़ियाहॅू डा0 आरके पटेल
तजलातिकारी डा0 तदनेश चन्द््, आतद
अतिकारी उपल्सथत रहे। 

वैश््िक स््र पर फहर
रही शहन्दी की पताका  
जौनपुर। भारत की ससंक्तृत, सभय्ता
और पहचान मे ्अहम योगदान तनभाने
वाली तहनद्ी तसर्फ भाषा नही,् बलक्क
हमे ्अपनी भाषा की जडो ् से जोडने
और इसक े गौरव को सजंोन े का
अवसर भी देती ह।ै 10 जनवरी महज
एक तारीख नही्, बल्कक वह
ऐततहातसक तदन ह ैजब तहदंी न ेभारत
की सीमाओ् को लाघंकर परूी दतुनया मे्
अलग पहचान बनाई थी। उकत् तवचार
नागरी तलतप पतरषद वीर बहादरु तसहं
पवूा्ाञ्ल् तवश्त्वद््ालय जौनपरु इकाई
क ेअधय्क् ्डॉ ब्ज्शे कमुार यदवुशंी ने
तसतवल लाइसं लस्थत एक होटल पवन
पल्ाजा मे ्आयोतजत तवश्् तहदंी तदवस
पर वय्कत् तकया। इस दौरान प्ख्य्ात
सातहतय्कार सभाजीत त््िवदेी प्ख्र को
नागरी समम्ान स े समम्ातनत तकया
गया।  श््ी प्ख्र न े कहा तक 10
जनवरी 1975 क ेतदन भारत क ेनागपरु
शहर मे ्‘प्थ्म तवश्् तहदंी सम्मलेन’
का आयोजन तकया गया था। इस
समम्लेन का मकसद तहन्दी को दतुनया
भर मे ्पहचान तदलाना था, इसतलये हर
साल 10 जनवरी को ‘तवश् ् तहदंी
तदवस’ मनाया जाता ह।ै

गांिों का होगा संतुवलत विकास’ः
पंंभारी मंतंंी

विकास योजनाओं मंे लापरिाही
बरंााशंत नहीं: एके शमंाा



भारत में शादी पूरी रजंदगी का यहां तक रक सात जनंमों
का बंधन मानी जाती है। ये दो लोगों के बीच का
ररशंता न होकर दो पररवारों का ररलेशन होता है।
आज के िाइम में हमारे देश में भी तलाक
के बहुत सारे मामले देखने में आने लगे
हैं, लेरकन ये इतना सामानंय नहीं होता
है। अगर हसंबैंड वाइफ के ररशंते में
रकसी तरह की परेशानी आती है
तो उसका असर बहुत जंयादा
होता है, टंयोंरक इससे बहुत सारे
लोग जुड़ंे होते हैं। यही वजह है
रक कहा जाता है ररशंता जोड़ंने
से पहले हर एक पहलू पर
धंयान रदया जाना चारहए। भारत
में भी लव और अरेंज दोनों तरह
की शारदयां होती हैं, लेरकन
आपके रलए टंया जंयादा बेहतर है।
इस बारे में सदंंंरं यानी आचायंष
रजनीश जगंगी वासुदेव ने
अपने रवचार रखे हैं।

लव या रफर अरेंज…
रकस तरह की शादी जंयादा
बेहतर रहती है। इसको लेकर
हमेशा ही लोगों में अलग-
अलग राय रहती है। कुछ का
कहना होता है रक माता-रपता पररवार के चुना जीवन साथी सही रहता है तो
कुछ का मानना रहता है रक रजनको रजंदगीभर एक दूसरे के साथ रहना है।
उनका पहले से एक दूसरे को जानना जरंरी है, इसरलए लव मैररज बेसंि

रहती है। रफलहाल जान लेते हैं इस बारे में सदंंंरं के टंया
रवचार हैं।

तलाक की बढ्ती दर
सदंंंरं शादी को लेकर बात करते

हुए कहते हैं रक संपेन में तलाक की
दर करीब 65 पंंरतशत है, रंस में
51 पंंरतशत, अमेररका में 43
पंंरतशत और भारत में 1।5
पंंरतशत है। इस तरह से अब
आप ही ये तय करें रक यह
कहां कारगर है। वह कहते हैं
रक भारत में ररशंतों की
सफलता की दर रबकंकुल
साफ है।

शादी पर सद्््र् के
लवचार
सदंंंरं कहते हैं रक जब माता-

रपता आपकी शादी का आधार होते हैं
तो थोड़ंा बेहतर रहता है, टंयोंरक वो

थोड़ंा आगे की सोचते हैं। जबरक आपको तो
उसका पहनावा पसंद आ गया तो आप आज

ही शादी करना चाहते हैं, लेरकन रफर महसूस
होता है रक इससे कुछ लेना-देना नहीं है। ऐसे में जब माता-रपता

तय करते हैं तो मैं आपसे एक सीधा सवाल पूछ रहा हूं, रक उनकी परख
शायद सबसे अचंछी न हो, लेरकन मां-बाप आपके रलए सबसे अचंछा चाहते
हैं। अगर आप उनसे जंयादा मेचंयोर हो गए हंै तो आप खुद फैसला ले सकते

हैं।
लव या लफर अरे्ज

जैसा रक सदंंंरं कहते हैं रक भले ही माता-रपता की परख सबसे बेहतरीन
न हो, लेरकन वो अपने बचंंों के रलए अचंछा ही सोचते हैं। अरंेज मैररज और
लव मैररज की बात करंे तो हर रकसी की अपनी चॉइस होती है, लेरकन यहां
पर एक रसंपल सी चीज मायने रखती है रक अगर आप अपने रलए खुद शादी
का फैसला लेना

चाहते हैं तो भी ये देखना जरंरी है रक आपका पािंषनर कुछ चीजों में तो कम
से कम बेहतर हो। जैसे उसका वंयवहार आपके अलावा दूसरों के साथ कैसा
है। वह आपकी फैरमली को लेकर टंया सोच रखता है और उसका फैरमली
बैकगंंाउंड कैसा है और टंया वाकई आप लाइफिाइम उस इंसान के साथ
ररशंता रनभाने के रलए तैयार हैं। दरअसल जब पेरेंटंस या फैरमली बचंंों के
रलए जीवनसाथी सेलेटंि करते हैं तो इन सारे पहलुओं पर धंयान रदया जाता
है।

फैिी रलवर की रदकंंत को कंटंंोल न रकया जाए
तो रसचुएशन रसरोरसस या कैंसर तक पहुंच जाती है।
भारतीयों का रबगड़ंा हुआ खानपान इसका बड़ंा कारण
है। वैसे खानपान को लेकर कई रमथक लोगों में पॉपुलर
है। कोई कहता है रक बंलैक कॉफी पीने से रलवर पहले
जैसा हो जाता है तो कुछ मानते हैं रक रदकंंत के होने
पर दूध वाली चाय रबकंकुल नहीं पीनी चारहए। यहां हम
दूध वाली चाय पीनी चारहए या नहीं इस पर आपको
बताने जा रहे हैं। एनसीबीआई की एक ररसचंष के
मुतारबक भारत में करीब 16 से 32 फीसदी पॉपुलेशन
को नॉन एकंकोहॉरलक फैिी रलवर की रशकायत है।
ररपोिंष कहती है रक भारतीयों में फैिी रलवर के होने का
बड़ंा कारण लाइफसंिाइल मंे बदलाव, कम एलंटिव
रहना, रबगड़ंी डाइि और कैलोरी से भरी हुई चीजें जंयादा
खाना जैसी आदतें हैं।

इंरडयन का खानपान मंे हद से जंयादा तेल और
रमचंष-मसाले शारमल रहते हैं और इस वजह से रलवर
तेजी से बीमार पड़ंने लगता है। ये रदकंंत िाइप 2
डायरबिीज तक की रजमंमेदार है। एनसीबीआई की ररपोिंष
में ये भी बताया गया है रक भारत में 6 करोड़ं से जंयादा
लोग िाइप 2 डायरबिीज की चपेि में आ चुके हैं।
एटंसपिंष से जानें फैिी रलवर होने पर दूध वाली चाय
पीनी चारहए या नहीं।

सीरनयर डाइरिरशयन गीरतका चोपड़ंा कहती हैं रक

हमारे रलवर के फैिी होने में शुगर
लेवल ही रजमंमेदार होता है। दरअसल, जब बंलड शुगर
नॉमंषल से ऊपर बढंता है तो इंसुरलन का लेवल बढंता है
और एटंसंटंंा गंलूकोज हमारे रलवर में फैि के फॉमंष में
संिोर होने लगता है। इसी कारण फैिी रलवर की पंंॉबंलम
हो जाती है। शरीर में दो तरह से
रलवर फैिी होता है रजसमें
एकंकोहॉरलक और नॉन
एकंकोहोरलक के िाइप शारमल हैं।
चरलए आपको बताते हैं रक नॉन
एकंकोहॉरलक फैिी रलवर है तो दूध
वाली चाय पीनी चारहए या नहीं?

डाइरिरशयन गीरतका चोपड़ंा
कहती हैं रक फैिी रलवर वालों को
दूध वाली चाय पीनी चारहए या नहीं
ये जरंरी नहीं है। मैं कहती हंू रक
आप मुदंंा चाय से जंयादा इसे पीने के
तरीके, िाइरमंग और मातंंा का है।
साइंरिरफक तरीके से देखें तो दूध
वाली चाय फैिी रलवर के रलए
आइडल चंवॉइस नहीं होती। खासकर,
अगर रोज जंयादा कप रपए जा रहे
हों। दूध में सैचुरेिेड फैि होता है और
जब ये चाय के कैफीन के साथ
रमलता है तो डाइजेशन को संलो कर

सकता है। फैिी होने की वजह से रलवर पहले ही
एटंसंटंंा बोझ झेल रहा होता है। इस बीच जंयादा सैचुरेिेड
और बढंे हुए इंसुरलन के कारण रलवर में और फैि संिोर
होने लगता है। इसरलए जो लोग रोजाना तीन से चार
कप दूध वाली चाय पीते हैं उनमें फैिी रलवर के इंपंंूव
होने की संपीड संलो हो जाती है।

एटंसपिंष ने आगे बताया रक इससे एक और इशंयू
होता है। इसमें बंलड शुगर और इंसुरलन ररसंपॉनंस की
रदकंंत शारमल है। बहुत से लोग दूध वाली चाय के
साथ रबलंसकि, रसंक और िोसंि लेते हैं। इस कॉलंमबनेशन
की वजह से ररफाइंड काबंसंष और फैि रमलते हैं रजससे
इंसुरलन रेरजसंिेंस खराब होने लगता है। फैिी रलवर का
इंसुरलन रेरजसंिेंस से डायरेटंि कनेटंशन होता है।

फैटी रलवर होने पर
खानपान में रखें इन चीजों
का धंयान

हालांरक, एटंसपिंष ने कहा रक फैिी रलवर वाले
रबकंकुल दूध वाली चाय नहीं पी सकते। अगर रकसी के
रलए इसे छोड़ंना मुलंशकल है तो वो रदनभर में एक कप
चाय रलरमि में पी सकता है। इसमें चाय लाइि हो और
दूध-चीनी

भी कम हो। हो सके तो चाय को गुड़ं के साथ लंे और
सुबह खाली पेि भूल से भी न रपएं। एटंसपिंष के
मुतारबक सबसे बेहतर ऑपंशन गंंीन िी या लेमन िी है।
दालचीनी की चाय या जीरा वािर भी पी सकते हैं
टंयोंरक इनसे रलवर रडिॉटंस होता है और इंसुरलन
सेंरसरिरविी को सपोिंष रमलता है। फैिी रलवर में दूध
वाली चाय जहर नहीं है लेरकन दवा भी नहीं है। अगर
गोल रलवर हीरलंग का है तो चाय को आदत नहीं कभी-
कभी पीने वाली चीज समझंे।

खानपान भी हो ऐसा
अगर रकसी को रलवर पर फैि की रशकायत है तो

उसे खाने में ऐसी चीजंे शारमल करनी चारहए रजनमंे
फाइबर सबसे जंयादा हो। खीरा, िमािर जैसी चीजों की
सलाद खाएं। इसके अलावा इसबगोल की रंंिंक रपएं
टंयोंरक इसमंे सबसे जंयादा फाइबर होता है।

खाना खाते समय इसे ठीक से चबाएं टंयोंरक ऐसा
करने पर पेि और रलवर को कम बोझ झेलना पड़ंता
है।

रडिॉटंस रंंिंटंस रपएं। टंयोंरक रलवर और रकडनी
खुद से रडिॉटंस होते हैं लेरकन अगर आप हेकंदी रंंिंटंस
को पीते हैं तो इनसे रडिॉलंटसरफकेशन में हेकंप रमलती
है।
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फैिी ललवर वालो् को दूध वाली

चाय पीनी चालहए या नही्?
एक्सपि्ट ने बताए चौ्काने वाले सच
फैटी रलवर का होना आजकल एक कॉमन बात है। देखा जाए तो हर 3 में से 1 आदमी गेंंड वन फैटी रलवर का
रशकार है। इसके होने पर खानपान को लेकर कई रमथक चलते हैं। रजनमें से एक दूध वाली चाय पीनी चारहए

या नहीं? चरलए आपको एकंसपटंट के जररए बताते हैं ऐसा करना सही है या नहीं।

लव मैरिज या माता-रिता की मज््ी से शादी…क्या है आिके रलए बेहति, सद्््र् ने बताया
शादी का ररशंता एक-दो रदन या कुछ महीने का नहीं होता है, बलंकक दो अलग-अलग बैकगंंाउंड से आए लोगों को लाइफटाइम साथ रहने के वादे के साथ हाथ
थामना होता है, इसरलए जरंरी है रक शादी एक सही शखंस के साथ हो। ऐसे में कुछ लोग पेरेंटंस की मजंंी की शादी को बेहतर मानते हैं तो कुछ लव मैररज को।

आपके रलए कंया बेहतर है, इस बारे में सदंंंरं से जारनए।

पारंपररक कपड़े जैसे साड़ी,
सलवार-कमीज और लहंगा-चोली पहनने का अपना एक अलग ही
मजा है। ये न केवल आपको शाही अंदाज देते हैं, बलंकक आपके पूरे
लुक को खास बना देते हैं। हालांरक, सही मेकअप न करने पर ये
लुक अधूरा सा लगता है। इस लेख मंे हम आपको कुछ ऐसे मेकअप
के तरीके बताएंगे, जो पारंपररक कपड़ों के साथ अचंछे लगेंगे और
आपके चेहरे को रनखार दंेगे।
हल्का फाउंडेशन या बीबी क््ीम लगाएं

पारंपररक कपड़ों के साथ भारी फाउंडेशन लगाने की जरंरत नहीं
होती। इसके बजाय हकंका फाउंडेशन या बीबी कंंीम लगाएं। यह न
केवल आपकी तंवचा को आराम देगा, बलंकक आपके चेहरे को
पंंाकृरतक रंप से रनखार देगा। हकंका फाउंडेशन या बीबी कंंीम आपकी
तंवचा को हवा लगने देता है और उसे चमकदार बनाता है। इससे
आपका मेकअप लंबे समय तक सही बना रहेगा और आपको एक
ताजगी भरा लुक रमलेगा, जो पारंपररक कपड़ों के साथ बहुत ही संुदर
लगेगा।
आंखो् पर ध्यान दे्

आंखों का मेकअप पारंपररक लुक मंे अहम भूरमका रनभाता है।
आंखों के रलए काजल और मसंकरा का सही उपयोग करंे तारक
आपकी आंखें बड़ी और आकरंषक रदखंे। इसके अलावा आप अपनी
आंखों को और भी खूबसूरत बनाने के रलए हकंके चमकदार आईशैडो
का उपयोग कर सकती हंै। इससे आपकी आंखें चमकदार रदखंेगी और
आपका पूरा लुक और भी खास लगेगा। काजल और मसंकरा का सही
उपयोग करके आप अपनी आंखों को रनखार सकती हंै।
हो्ठो् पर हल्के शेड की ललपस्टिक लगाएं

पारंपररक कपड़ों के साथ हकंके शेड की रलपलंसिक लगाना सबसे
अचंछा रहता है। गुलाबी या नारंगी शेड की रलपलंसिक आपके होंठों को
रनखार देगी और आपके चेहरे पर ताजगी लाएगी। अगर आप चाहंे तो
रलपलंसिक के ऊपर हकंकी गंलॉस भी लगा सकती हंै, रजससे आपके
होंठ और भी आकरंषक रदखंे। हकंके शेड की रलपलंसिक न केवल
आपको एक संुदर लुक देती है, बलंकक यह आपके पूरे मेकअप को
संतुरलत भी बनाती है। इससे आप बेहद खूबसूरत लगंेगी।
गालो् पर हल्का रंग लगाएं

गालों पर हकंका रंग लगाना न भूलें। यह आपके चेहरे को ताजगी
भरा और जीवंत बनाएगा। गालों पर हकंका सा गुलाबी या आड़ू रंग का
बंलश लगाने से आपका चेहरा चिकदार रदखेगा और आपकी मुसंकान
में भी रनखार आएगा। इसके अलावा यह आपके पूरे मेकअप को
संतुरलत भी बनाएगा। सही तरीके से बंलश लगाने पर आपका लुक
और भी खास लगेगा और आप हर मौके पर आकरंषक रदखंेगी।
बालो् को खुला छोड़ दे् या जूड़ा बनाएं

बालों को खुला छोड़ना या जूड़ा बनाना आपके पारंपररक लुक को
पूरा कर सकता है। अगर आपने भारी गहने पहन रखे हैं तो बालों को
खुला छोड़ना अचंछा रहेगा तारक आपका लुक संतुरलत रदखे, वहीं
अगर आपने हकंके गहने पहने हैं तो जूड़ा बनाना बेहतर रहेगा, रजससे
आपका चेहरा साफ रदखेगा। इस तरह आप अपने पारंपररक कपड़ों के
साथ सही मेकअप और हेयरसंिाइल चुनकर हमेशा आकरंषक रदख
सकती हंै।

पारंपररक कपड़ों के साथ
इस तरह करें मेकअप,

लगेंगी सबसे जंयादा
खूबसूरत
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भािि मे् रडरिटल पेमे्ट का सबसे
भिोसेमंद औि लोकर््पय माध्यम बन चुका
यूपीआई आि किोड्ो् लोगो् की िोिमि्ाष की
र्जंदगी का रहस्सा है। सब्ज्ी खिीदने से लेकि
ऑनलाइन शॉरपंग, रबिली रबल, स्कूल िीस
औि ट््ैवल बुरकंग िक हि िगह यूपीआई का
इस््ेमाल हो िहा है। लेरकन अब इसी यूपीआई
को लेकि एक नया औि सख्ि रनयम लागू
रकया गया है, रिसकी िानकािी न होने पि
यूिस्ष को भािी नुकसान उठाना पड् सकिा है।
इस वजह से होता है यूपीआई
बंलॉक

इस नए रनयम का सीिा असि
यूपीआई अकाउंट की सुिक््ा औि वैििा
से िुड्ा है। अगि कोई यूिि लापिवाही
कििा है, गलि या पुिानी िानकािी का
इस््ेमाल कििा है, या िर्िी
अपडेट्स को नििअंदाि कििा है,
िो उसका यूपीआई अकाउंट अस्थायी
या स्थायी र्प से ब्लॉक रकया िा

सकिा है। सबसे बड्ी रचंिा की बाि यह है रक
कई लोगो् को िब िक इसका पिा नही्
चलिा, िब िक उनका पेमे्ट अचानक िेल
न होने लगे।
कंया है यूपीआई का नया कनयम

यूपीआई से िुड्े नए रनयम के िहि यह
िर्िी रकया गया है रक हि यूपीआई अकाउंट
एक सर््कय, वैि औि सही मोबाइल नंबि से
िुड्ा होना चारहए। अगि रकसी यूज्ि का
मोबाइल नंबि

इनएक्कटव है, बंद हो चुका है, या लंबे समय
से इस््ेमाल मे् नही् है, िो उस नंबि से िुड्ी
यूपीआई HC को िोरखम भिा माना िाएगा।
इसके अलावा, अगि बै्क या यूपीआई रसस्टम
को यह लगिा है रक रकसी अकाउंट से िुड्ी
िानकािी अपडेट नही् है, पहचान वेरिरिकेशन
अिूिा है या यूिि लंबे समय से इनएक्कटव है,
िो उस अकाउंट पि पाबंदी लगाई िा सकिी
है।
कंयों लाया गया यह कनयम

1.इस रनयम के पीछे सबसे बड्ा कािण है
रडरिटल फ््ॉड औि गलि लेन-देन को
िोकना। कई मामलो् मे् देखा गया है रक: –
बंद मोबाइल नंबि रकसी औि को दोबािा रमल
िािा है 2.- उसी नंबि से िुड्ा यूपीआई
अकाउंट पुिाना िहिा है – नया यूिि अनिाने
मे् पुिाने बै्क अकाउंट से रलंक हो िािा है
ऐसी क्सथरि मे् िोखािड्ी, गलि ट््ांिैक्शन
औि डेटा रमसयूज् की संभावना बहुि बढ्
िािी है। इसीरलए यूपीआई रसस्टम को साि
औि सुिर््कि िखने के रलए यह रनयम लाया
गया है।
आम यूजर पर कंया असर पडंेगा

इस नए रनयम का असि सीिे िौि पि हि
यूपीआई यूिि पि पड्िा है। यूपीआई पेमे्ट
अचानक बंद हो सकिा है अगि आपका
अकाउंट रनयमो् के अनुर्प नही् है, िो पेमे्ट
कििे समय ट््ांिैक्शन िेल हो सकिा है।
अनदेखी करने पर बंलॉक या सजंपेंड
हो सकता है यूपीआई अकाउंट

लगािाि रनयमो् की अनदेखी किने पि
यूपीआई HC को अस्थायी या स्थायी र्प से
ब्लॉक रकया िा सकिा है। Fnnfkd O`x,
OgnmdOd, O`xsl सब पि असि यह
रनयम रकसी एक ऐप िक सीरमि नही् है,
बक्लक सभी यूपीआई र्लेटिॉम्ष पि लागू होिा
है। िोिमि्ाष के काम र्क सकिे है् रबल पेमे्ट,
पैसे ट््ांसिि, ऑनलाइन खिीदािी सब कुछ
प््भारवि हो सकिा है।
कैसे बचें यूपीआई अकाउंट बंलॉक
होने से

अगि आप चाहिे है् रक आपका यूपीआई
अकाउंट सुिर््कि िहे, िो इन बािो् का खास
ध्यान िखे्:-

1- बै्क अकाउंट से िुड्ा मोबाइल नंबि
हमेशा एक्कटव िखे्।

2- मोबाइल नंबि बदला है िो िुिंि
अपडेट किे् 3. समय-समय पि यूपीआई का
इस््ेमाल कििे िहे्।

4- यूपीआई ऐप मे् प््ोिाइल औि JXB
पूिी िखे्।

5- रकसी अनिान रलंक या कॉल से
यूपीआई िानकािी शेयि न कि्े।
कैसे पता करें कक आपका नंबर
बंलॉक हुआ है या नहीं

इस वक्ि कोई साव्षिरनक
रलस्ट नही् है रिससे आप सीिे
िान सक्े रक आपका नंबि
ब्लॉक हुआ है या नही्। लेरकन
अगि आप नीचे रदए गए लक््ण
देख िहे है्, िो सिक्फ हो िाइए:
लगािाि यूपीआई िेल हो िहा
है, “Sq`mr`bshnm tmcdq
qduhdv” या “Bntkc mns
oqnbdrr” िैसे मैसेि आ
िहे है्, PQ कोड स्कैन किने

पि भी पेमे्ट नही् हो पा िहा
िो ऐसी क्सथरि म्े अपने बै्क या
यूपीआई ऐप की हेल्पलाइन से
संपक्फ कि्े।

यूपीआई से जुडंा नया कनयम लागू… गलती पर
यूजसंश को उठाना पडं सकता है भारी नुकसान

अगि आप 2026 मे् भी 2000 र्पए के नोट
संभाल कि िख िहे है्, िो आप एक ऐसी कि्ेसी पि बैठे
है् रिसका उपयोग पूिी ििह से बंद हो चुका है। नवंबि
2016 मे् नोटबंदी के बाद, िब 500 औि 1000 र्पए
के नोट िािो्िाि प््चलन से बाहि हो गए थे, िब देश के
लोगो् को कैश की भािी कमी का सामना किना पड्ा।
आिबीआई ने इकोनॉमी म्े कि्ेसी की सर्लाई बढ्ाने के
रलए 2000 र्पए का नोट िािी रकया। िारक कि्ेसी की
सर्लाई बढ् सके औि लोग सीरमि डेडलाइन मे् अपने
पुिाने 500 औि 1000 र्पए के नोटो् को इन नोटो् से
बदल सक्े। 2018-19 िक, कि्ेसी की कमी दूि हो गई
औि आिबीआई ने इन नोटो् की छपाई पूिी ििह से बंद
कि दी।

देश के लोगो् के पास िब िक दूसिे मूल्यवग्ष के
पय्ाषर्ि नोट थे। इसरलए आिबीआई ने अपनी “क्लीन
नोट पॉरलसी” के िहि मई 2023 म्े 2000 र्पए के
नोटो् को प््चलन से वापस लेने की घोरणा की। 2000
र्पए के 98 िीसदी से अरिक नोट आिबीआई को
वापस कि रदए गए ह्ै औि केवल 5,669 किोड् र्पए
के नोट लोगो् के पास अब भी िखे हुए है्। अब सबसे
बड्ा सवाल ये है रक क्या साल 2026 मे् भी 2000
र्पए के नोटो् को बदला िा सकिा है। आइए इस
सवाल का िवाब िलाशने की कोरशश कििे है्?

भािि के सव््ोच्् न्यायालय के एडवोकेट-ऑन-
रिकॉड्ष बी। श््ावंि शंकि कहिे है् रक 2026 िक,
2000 र्पए के नोट वैि मुद््ा बने िहे्गे, लेरकन इनकी
व्यावहारिक उपयोरगिा कािी कम हो गई है। वे आगे
कहिे है् रक आिबीआई ने इन्हे् प््चलन से पहले ही
वापस ले रलया है, औि लंबे समय िक इन्हे् अपने पास
िखने से असुरविा का खििा है, न रक अवैििा का।
आप 2026 मंे 2000 रंपए के नोट कैसे
बदल सकते हैं?

हालांरक 2000 र्पए के नोट अगले आदेश िक
वैि कि्ेसी बने िहे्गे, लेरकन देश मे् रकसी भी िेगुलि
बै्क शाखा म्े नोट बदलने की सुरविा 7 अक्टूबि,
2023 को समार्ि हो गई। इसका मिलब यह है रक
आप अब रकसी ब्ैक म्े िाकि अपने 2000 र्पए के
नोटो् को अन्य प््चलन म्े मौिूद कि्ेसी नोटो् की ििह
नही् बदल सकिे। हालांरक, एक ऑर्शन है, रिसके
िहि आप अभी भी 2000 र्पए के नोट बदल सकिे है्
या इन्हे् आिबीआई के 19 नॉरमनेरटड इश्यू ऑरिस म्े
िमा कि सकिे है्। आिबीआई के 19 ऐसे काय्ाषलय
िहां आप अभी भी अपना 2000 र्पए का नोट बदल
सकिे है्। ये काय्ाषलय अहमदाबाद, बे्गलुर्, भोपाल,
भुवनेि््ि, चंडीगढ्, चेन्नई, गुवाहाटी, हैदिाबाद,
ियपुि, िम्मू, कानपुि, कोलकािा, लखनऊ, मुंबई,
नागपुि, नई रदल्ली, पटना, रिर्वनंिपुिम औि बेलापुि
मे् क्सथि ह्ै। इन काय्ाषलयो् मे् आप 2000 र्पए के
नोटो् को दूसिे मूल्यवग्ष के नोटो् से बदल सकिे है्।
रिसकी मैक्सीमम रलरमट 20,000 र्पए िक है। इन
नोटो् को सीिे भािि म्े रकसी ब्ैक अकाउंट मे् रडपॉरिट

कि सकिे है्।
पोस्ट ऑरिस भी किेगा मदद
िो लोग आिबीआई के नोट िािी किने वाले

काय्ाषलय मे् नही् िा सकिे, वे भािि म्े रकसी भी
डाकघि से इंरडया पोस्ट के माध्यम से आिबीआई के
नोट िािी किने वाले काय्ाषलय मे् 2,000 र्पए के नोट
भेि सकिे है्, िारक उन्हे् उनके बै्क खािे मे् िमा
रकया िा सके। यह रवकल्प रवशेर र्प से दूिदिाि के
क््ेत््ो् मे् िहने वाले लोगो्, सीरनयि रसटीिंस या चलने-
रििने मे् असमथ्ष लोगो् के रलए उपयोगी है। नोट
बदलने या िमा किने के रलए वैि पहचान पत्् प््स््ुि
किना औि आिबीआई या सिकािी रनयमो् के अनुसाि
उरचि िांच-पड्िाल किना आवश्यक होगा।
ककन डॉकंयुमेंटंस की पडेंगी जरंरत

खैिान एंड कंपनी की पाट्षनि मनीरा श््ॉि  ईटी की
रिपोट्ष मे् कहिी ह्ै रक हालांरक आिबीआई या आयकि
अरिकारियो् ने 2,000 र्पए के नोटो् के बदलने/िमा
किने के रलए कोई रवरशष्् दस््ावेि रनि्ाषरिि नही् रकए
है्, रिि भी प््त्येक रडपॉरिट का ऑरडट रिकॉड्ष िखना
लोगो् के रलए िायदेमंद हो सकिा है। वह कहिी ह्ै रक
लोगो् को अपने पास आिबीआई या इंरडया पोस्ट की
िसीद, बै्क स्टेटमे्ट रिसम्े िारश रडपॉरिट होने की
रडटेल हो, पैन/केवाईसी डॉक्युमे्ट्स औि िमा रकए गए
िॉम्ष की रिरसर्ट, कैश रमलने के सोस्ष डॉक्युमे्ट्स िैसे
सैलिी क्सलप, इनकम टैक्स रिटन्ष की कॉपी औि
रवड््ॉल, कैश कब औि क्यो् प््ार्ि हुई, इसका एक शॉट्ष
नोट रिकॉड्ष शारमल है्। शंकि कहिे है् रक व्यक्कियो् को
बै्क रडपॉरिट क्सलप, आिबीआई ऑरिस द््ािा िािी
एक्सच्ेि रिरसर्ट औि िंड सोस्ष के रडटेल िैसे
बुरनयादी रिकॉड्ष िखने चारहए। वे आगे कहिे है् रक
हालांरक 2000 र्पए के नोट िखना स्विः गैिकानूनी
नही् है, लेरकन स्पष्् दस््ावेिी रिकॉड्ष बनाए िखने से
भरवष्य मे् इनकम टैक्स संबंिी रकसी भी पूछिाछ से
बचाव होिा है औि यह आपकी ईमानदािी को दश्ाषिा
है।
अगर आज कोई आपको 2000 रंपए के
नोट दे तो कंया होगा?

बै्कबािाि के सीईओ अरिल शेट््ी ईटी से बािे
कििे हुए कहिे है् रक 2000 र्पए के नोट स्वीकाि
किना कानूनी है, लेरकन हमेशा व्यावहारिक नही् होिा।
अगि आपको ऐसा कोई नोट रमले, िो उसे िल्द से
िल्द अपने बै्क अकाउंट मे् िमा कि द्े। ऐसे भुगिानो्
को अस्वीकाि किना भी समझदािी है, खासकि िब
रडरिटल ऑर्शंस या छोटे नोट उपलब्ि हो्। वे आगे
कहिे है् रक इन नोटो् को स्वीकाि किने से अक्सि
समस्या बाद के रलए टल िािी है। श््ॉि भी इस बाि से
सहमि है् रक वि्षमान मे् एक्सच्ेि/रडपॉरिट के सीरमि
माध्यमो् को देखिे हुए, रिरसवि को िहां िक   संभव हो,
2000 र्पए के नोट स्वीकाि किने से बचना चारहए
औि पेमे्ट के दूसिे ििीको् का अनुिोि किना चारहए।

क्या इस साल भी बदल सकते ह्ै
2000 के नोट, यहां है जवाब

इसंलामाबाद, एजंेसी। पारकस््ान
के िक््ा मंत््ी ख्वािा आरसि ने कहा
रक पारकस््ानी ब्ेिारमन नेिन्याहू को
रकडनैप किने की दुआ मांग िहे है्।
उन्हो्ने कहा रक अगि अमेरिका
इंसारनयि म्े रवि््ास कििा है, िो
उसे इज्िाइल के प््िानमंत््ी बे्िारमन
नेिन्याहू को ‘रकडनैप’ कि लेना
चारहए, ठीक वैसे ही िैसे वेनेिुएला
के िाष््््परि रनकोलस मादुिो को ले
िाया गया था।  उन्हो्ने कहा रक िुक््ी
भी नेिन्याहू को रकडनैप कि सकिा
है। 

एक इंटिव्यू मे् पारकस््ान के
िक््ामंत् ्ी ने ख्वािा आरसि ने
नेिन्याहू को ‘इंसारनयि का सबसे
बड्ा अपिािी’ बिाया।  उन्हो्ने दावा
रकया रक इरिहास मे् कोई भी
अत्याचाि गािा म्े रिरलस््ीरनयो् के
रखलाि रकए गए अत्याचािो् से मेल
नही् खािा है।  ख्वािा ने कहा रक
रपछले 4 से 5 हिाि सालो् मे् रकसी

भी समुदाय ने ऐसा नही् रकया है िो
इज्िाइल ने रिरलस््ीरनयो् के साथ
रकया है।  उन्हो्ने कहा दुरनया ने
इससे बड्ा अपिािी नही् देखा है। 

ख्वािा आरसि ने नेिन्याहू के
समथ्षको् को सिा देने का मुद््ा भी
उठाया।  उन्हो्ने कहा, ‘कानून उन
लोगो् के बािे मे् क्या कहिा है िो ऐसे
अपिारियो् का साथ देिे है्। ’
पारकस््ान ने कभी भी इज्िाइल को
मान्यिा नही् दी है औि आरिकारिक

िौि पि ईिान के साथ अपने संबंिो्
को भाईचािे औि साझा क््ेत््ीय रहिो्
के र्प म्े पेश कििा है।  मीरडया से
बािचीि के दौिान भािि म्े इज्िाइल
के िािदूि र्वेन अज्ाि ने कहा रक
यहूदी देश गािा िोस्ष मे् पारकस््ान
सेना की भागीदािी से सहि नही् है।
उन्हो्ने कहा रक हमास औि लश्कि-
ए-िैयबा सरहि पारकस््ान क्सथि
आिंकी समूहो् के बीच बढ्िे संबंिो्
पि गहिी रचंिा िारहि की। 

वॉशिंगटन, एजंेसी। अमेरिका के
िाष््््परि डोनाल्ड टं््प ने 2027 के
रलए िक््ा बिट को 1.5 र््टरलयन
डॉलि िक बढ्ाने की घोरणा ने
दुरनया भि म्े रचंिा बढ्ा दी है।  िक््ा
सूत््ो् के मुिारबक, यह कदम खासिौि
पि इंडो-पैरसरिक क््ेत् ् मे् नई
हरथयािो् की दौड् को िन्म दे सकिा
है।  रवश्लेरको् के मुिारबक, चीन
अपने िक््ा खच्ष मे् औि इिािा कि
सकिा है।  आमिौि पि चीन खुद को
िेिी से उभििी सैन्य शक्कि के िौि
पि पेश कििा है।  इसके असि से
भािि, िापान, दर््कण कोरिया औि
ऑस्ट््ेरलया िैसे देशो् पि भी दबाव
बढ्ेगा रक वे चीन की बिाबिी के रलए
अपने सैन्य बिट मे् अिबो् डॉलि
िोड्े्। 

गौििलब है रक हाल मे् अमेरिकी
कांग््ेस ने 2026 के रलए 901 अिब

डॉलि का िक््ा बिट मंिूि रकया है,
िो अब िक का सबसे बड्ा अमेरिकी
िक््ा बिट है।  इसमे् 150 अिब
डॉलि का अरिरिक्ि िंड भी शारमल
है, रिससे कुल िारश 1.05 र््टरलयन

डॉलि हो िािी है। 
कंया ये कदम चीन के कलए
जवाबी कारंशवाई?

सूत््ो् के मुिारबक, ट््ंप का नया

प््स््ाव चीन को िवाबी कदम उठाने
के रलए मिबूि किेगा, रिससे
दुरनयाभि मे् हरथयाि दौड् िेि हो
सकिी है।  हालांरक, यह दौड् शीि
युद्् के दौि िैसी नही् होगी, बक्लक
इसके स्वर्प औि समय-सीमा अलग
हो्गे।  चीन अमेरिका की वैर््िक
िाकि औि डॉलि की भूरमका को
चुनौिी देने लगा है।  वही् भािि पि
सीिा दबाव भले न पडे्, लेरकन चीन
के बढ्िे िक््ा खच्ष का असि भािि पि
िर्ि पड्ेगा। 

ट््ंप के प््स््ाव के मुिारबक,
2027 म्े िक््ा बिट मे् किीब 500
अिब डॉलि की बढ्ोििी होगी।  रसि्फ
यह बढ्ोििी ही चीन, भािि, िापान,
दर््कण कोरिया औि ऑस्ट््ेरलया के
संयुक्ि िक््ा बिट से ज्यादा है, िो
2026 म्े लगभग 473 अिब डॉलि
बिाया गया है। 

चीन और भारत से ककतना
जंयादा?

आकंड्ो ् के अनसुाि, 2025-26
मे ्चीन का िक््ा खच्ष किीब 245 अिब
डॉलि, भािि का 81 अिब डॉलि,
िापान का 58 अिब डॉलि, दर््कण
कोरिया का 45 अिब डॉलि औि
ऑसट्््रेलया का 44 अिब डॉलि िहा।
ट््पं क ेइस कदम क ेबाद चीन हाई-
टके सनैय् क्म्िाओ ्पि ज्यादा िोकस
किगेा औि अपन ेसनैय् आिरुनकीकिण
की िफि्ाि बढ्ा सकिा है।  हालांरक,
यह भी सवाल है रक क्या चीन इिनी
बड्ी िकम क े साथ अमेरिका की
बिाबिी कि पाएगा।  कलु रमलाकि,
ट््पं का यह प््स््ाव वरै््िक सिुक््ा
सिंलुन को बदलन ेवाला कदम माना
िा िहा ह,ै रिसके असि आन े वाले
सालो ्मे ्साि निि आ सकि ेहै।् 

तेहरान, एजंेसी। ईिान मे्
िािनीरिक संकट गहिािा िा िहा
है।  देशभि म्े प््दश्षनकारियो् ने
िार्मषक नेिृत्व के रखलाि आंदोलन
औि िेि कि रदया है।  यही विह
है रक हालाि बीिे दो हफ्िो् मे् सबसे
ज्यादा रहंसक हो गए है्।  शुक््वाि
िाि को देश मे् प््दश्षनकारियो् ने
िमकि बवाल रकया।  बढ्िी
अशांरि को देखिे हुए सिकाि ने पूिे
देश मे् इंटिनेट सेवाएं बंद कि दी
है्। 

शुर्आि मे् यह आंदोलन
महंगाई, बेिोिगािी औि मुद््ा की
रगिावट के रखलाि था।  लेरकन,
िीिे-िीिे यह सीिे सत् ्ा औि
िार्मषक नेिृत्व के रखलाि प््दश्षन
मे् बदल गया।  अब यह आंदोलन
रसि्फ िेहिान िक सीरमि नही् है।
िेहिान के एक डॉक्टि ने नाम न
बिाने की शि्ष पि टाइम मैगिीन को

बिाया रक िाििानी िेहिान के
केवल छह अस्पिालो् मे् कम से
कम 217 प््दश्षनकारियो् की मौि
दि्ष की गई है, रिनम्े से अरिकांश
की मौि गोरलयो् से हुई है। 

ईिान की िाििानी िेहिान के
अलावा मशहद, कोम, इस्फ्हान,
मरशरियेह,किरवन, बुशहि, वज्द
शहि मे् भी रहंसक प््दश्षन हो िहे
है्।  प््दश्षनकारियो् ने कई िगहो् पि
सड्को् पि आगिनी भी की है।
यही विह है रक प््दश्षन को काबू मे्
किने के रलए पूिे ईिान म्े इंटिनेट
आि भी बंद रकया है। 

217 लोगों की गई जान, 2
हजार से जंयादा घायल

प््दश्षन शुर् हुए 14 रदन से
ज्यादा का समय पूिा हो चुका है।
इसमे् अब िक 5 लाख से ज्यादा लोग
शारमल हो चुके है्।  देश के अलग-
अलग रहस्सो् म्े लगभग 400 िगहो्
पि यह प््दश्षन हो िहा है।  प््दश्षन के
दौिान हुई् झड्पो् मे् अकेले िेहिान मे्
अब िक 217 लोगो् की मौि हो चुकी
है।  इनके साथ-साथ 14 सेना के
िवान भी मािे गए है्।  पुरलस ने अब
िक 2300 लोगो् को रहिासि मे् भी

रलया है। 
मसंजजद और सरकारी
इमारतों को ककया आग के
हवाले

ईिान के 20 प््ांिो् मे् रवद््ोह ही
आग िैल चुकी है।  110 से ज्यादा
शहिो् मे् बड्े स््ि पि प््दश्षन रकए िा
िहे है्।  अस्पिाल मे् भी िोड्िोड् के
कई मामले मे् सामने आ चुके है्।
प््दश्षनकारियो् ने बीिे रदन बारसि
HQFB कै्प पि अटैक रकया था।
इसके अलावा िेहिान मे् 26 ब्ैको् मे्
लूट को भी अंिाम दे चुके है्।  25
मक्सिदो् मे् आग लगाई औि 10
सिकािी इमािि्े खाक हो चुकी है्।
अब िक 24 अपाट्षमे्ट को नुकसान
हुआ है।  48 दमकल गाड्ी िलाई्
औि 42 बस्े आग के हवाले कि दी
है्।  कॉलेि, यूरनवर्सषटी बंद ईिान मे्
इंटिनेट सेवाएं बंद है्। 

तेजरान के मेयर ने कंया
कहा?

िेहिान के मेयि अलीिेज्ा
ज्कानी ने कहा रक ईिानी िाििानी मे्
बड्े दंगो् से शहि के इंफ््ास्ट््क्चि को
कािी नुकसान हुआ है।  उन्हो्ने ईिान
के सिकािी टीवी पि कहा, “एक
अस्पिाल को नुकसान पहुंचा है, दो
मेरडकल से्टि औि 26 बै्को् को लूटा
गया है, 25 मक्सिदो् मे् आग लगा दी
गई है, औि कानून लागू किने वाली
चौरकयो् औि Zइस्लारमक
रिवोल्यूशनिी गाड्ष कॉर्स्ष रमरलरशया\
बसीि के हेडक्वाट्षि पि हमला हुआ
है। ” ज्कानी ने आगे कहा रक
इमिि्ेसी रिस्पॉन्स टीमे् िाििानी मे्
हुए नुकसान की मिम्मि के रलए
काम कि िही है्।  उनके मुिारबक,
दंगाइयो् ने दस सिकािी इमाििो्, 48
िायि ट््को्, 42 बसो् औि एम्बुले्स,
साथ ही 24 अपाट्षमे्ट को नुकसान

पहुंचाया है। 
कैसे शुरं हुआ पूरा कवरोध
पंंदशंशन

29 रदसंबि, 2025 को, ईिानी
रियाल की कीमि मे् भािी रगिावट के
रविोि मे् व्यापारियो् ने से्ट््ल िेहिान
मे् रविोि प््दश्षन शुर् कि रदया।
फ्ास्ष न्यूज् एिे्सी ने बिाया रक रविोि
किने वाले कािोबािी अपने सारथयो् से
दुकाने् बंद किके आंदोलन मे् शारमल
होने की अपील कि िहे थे।  30
रदसंबि को, िेहिान यूरनवर्सषटी के
छात्् भी इस अशांरि मे् शारमल हो
गए।  2 िनविी को, मेहि ने बिाया
रक इलम प््ांि की सड्को् पि बंदूको्
से लैस कुछ अज््ाि नकाबपोश लोग
रदखाई रदए।  हाल के रदनो् मे्,
प््दश्षनकारियो् औि कानून लागू किने
वाली एिे्रसयो् के बीच झड्पे् िेज् हो
गई ह्ै। 

वॉशिंगटन, एजेंसी। अमेरिकी
िाष्््प्रि डोनाल्ड टं््प न ेएक बाि रिि
भािि औि पारकस््ान क ेबीच युद् ्को
िोकने वाला पुिाना बसेिुा िाग अलापा
ह।ै  उन्होन् ेयह भी दोहिाया रक रपछले
साल सघंर्ष मे ्आठ रवमानो ्को माि
रगिाया गया था।  टं््प अब िक लगभग
70 बाि यह दावा दोहिा चकु े ह्ै रक
उनह्ोन् े मई 2025 मे ् भािि औि
पारकस््ान के बीच सघंर्ष को िोका
था।  ट््पं न ेएक साक््ात्काि म्े कहा,
मैन् ेआठ यदु््ो ्को िोका, सवा आठ,
कय्ोर्क थाईल्ैड औि कबंोरडया ने रिि
स ेयदु् ्छडे ् रदया था।  उनह्ो्न ेकहा
रक सदै््ारंिक रप् स ेप्त्य्के यदु् ्को
िोकने क ेरलए नोबले पिुस्काि रमलना
चारहए।  कय्ोर्क इनम्े स ेकछु युद् ्30
वर््ो ् स े चल िह े थ।े  भािि औि
पारकस््ान बडे् पमैान ेपि युद् ् छेडन्े
को ियैाि थ।े  औि य े दो पिमाणु
शकक्ि वाले देश है।्  भािि न े7 मई

को ऑपिेशन रसंदिू शरु ् रकया,
रिसमे ् पारकस््ान औि पारकस््ान
अरिकिृ कशम्ीि मे ्आिकंी ढाचं ेको
रनशाना बनाया गया।  यह काि्षवाई 22
अप््लै को पहलगाम मे ्हएु हमल ेके
िवाब म्े की गई थी, रिसमे ् 26
नागरिक मािे गए थ।े  चाि रदनो् िक
चले िीव्् सीमा पाि ड््ोन औि
रमसाइल हमलो ्क े बाद, भािि औि
पारकस््ान 10 मई को सघंर्ष को खतम्
किन ेक ेरलए एक समझौिे पि पहंुच।े
भािि ने संघर्ष क ेसमािान म्े रकसी
भी िीसि ेपक् ्क ेहस्क्््पे स ेलगािाि
इनकाि रकया ह।ै  ट््पं न ेआग ेकहा रक
उनह्ोन् ेकागंो औि िवाडंा क ेबीच 30
वर््ो ् स े चल िह े यदु् ् को भी खत्म
किाया।  म्ैन े इिन े साि े यदु् ् खतम्
किाए है।् यह काम मझु ेबहिु अचछ्ा
लगिा ह,ै नोबले पिुसक्ाि की विह से
नही्, बकल्क इसरलए रक म्ैन ेलाखो-्
लाखो ्लोगो् की िान बचाई ह।ै

बड्े युद्् की तैयारी मे् थे भारत-
पाककस््ान…मै्ने र्कवाया, ट््ंप
ने किर अलापा पुराना बेसुरा राग

ईरान की राजधानी तेहरान में रातभर जमकर बवाल, अब
तक 217 लोगों की गई जान

नेतन्याहू को ककडनैप कर ले अमेकरका…
पाक रक््ा मंत््ी ने क्यो् दी ट््ंप को चुनौती?

हथियारों की रेस में फंसती दुथिया, टंंंप के रकंंा
बजट िे कैसे बढंाई टेंशि?



हफक्म िक के िाद इमरान िाशमी अपनी
नई सीरीज तस्करी-द स्मगलस्ा वेि के जहरए
अपने फ्ैस को एक तोिफा देने के हलए पूरी
तरि तैयार िै्। मेकस्ा ने इसका टे््लर लॉन्र

हकया। ट््ेलर मे् लुका-छुपी का खेल नजर
आया िै। इसम्े तस्कर रीजो् को
हछपाना अपनी कला मानते िै्, विी्
इमरान िाशमी रीजो् को ढंूढने मे्
अपनी मिारत समझते िै्।

2 हमनट 29 सेके्ड के ट््ेलर म्े नजर आ
रिा िै हक इमरान िाशमी एक कस्टम अफसर
िै्। उनको सस्पे्ड कर हदया गया िै। देश के
हजम्मेदार देश मे् तस्करी रोकना रािते िै्
इसहलए वि उन अहधकाहरयो् की तलाश करते िै्
जो ईमानदार िै्। ऐसे मे् इमरान िाशमी समेत
तीन कस्टम ऑहफसस्ा का सस्पे्शन रोका जाता
िै। इसके िाद ये लोग हवलेन के र्प मे् नजर
आए शरद केलकर को तस्करी से रोकते िै्।

ट््ेलर मे् इमरान िाशमी ने अपने तेवर
हदखाए िै्। अमृता खानहवलकर ने इमरान िाशमी
का साथ हदया िै। शरद केलकर हवलेन के र्प
मे् जमे िै्। नंदी हसंि संधू ने भी अच्छी अदाकारी
की िै। इंस्टाग््ाम पर टे््लर जारी करते िुए
नेटल्फलक्स ने हलखा िै अपनी कुस््ी की पेटी
िांध ल्े। तस्करो्, खराि लै्हडंग के हलए तैयार
िो जाओ, क्यो्हक अि सि कुछ स्कैन िोगा।
तस्करी- द स्मगलस्ा वेि 14 जनवरी को
नेटल्फलक्स पर हरलीज िोगी।

प््भास स्टारर द राजा साि आज 9 जनवरी को
हसनेमाघरो् मे् हरलीज िोने के हलए पूरी तरि तैयार िै। यि
तेलुगु िॉरर-कॉमेडी कई भाषाओ् मे् हरलीज िोगी। प््भास
की जिरदस्् फैन फॉलोइंग की वजि से इसके िॉक्स
ऑहफस पर अच्छा प््दश्ान करने की उम्मीद िै। इसी िीर
आंध्् प््देश सरकार ने एक नया आदेश जारी हकया िै,
हजसमे् प््भास की संक््ांहत पर हरलीज िोने वाली हफक्म के
हलए हटकट की कीमत्े िढाने की इजाजत दी गई िै।

आंध्् प््देश सरकार ने प््भास-स्टारर द राजा साि के
हलए हटकट की कीमत्े िढाने की मंजूरी दे दी िै, हजससे
2026 की संक््ांहत पर हरलीज से पिले हफक्म को लेकर
रर्ाा और िढ गई िै। इस आदेश के तित, इस िफ्ते से
पूरे राज्य मे् पेड प््ीहमयर और रेगुलर शो दोनो् के हलए
कीमते् िढाई जा सक्ेगी।

सरकार के हनद््ेश के अनुसार, द राजा साि के पेड
प््ीहमयर शो कल से शुर् िो्गे, और इन स्पेशल स्क््ीहनंग

के हलए हटकट की कीमत 1000 र्पये तय की गई िै।
इस कदम का मकसद प््भास की पिली िॉरर फ्ैटेसी
हफक्म को लेकर लोगो् मे् भारी उत्साि का फायदा
उिाना िै।

आंध्् प््देश सरकार का एक
नोहटस सामने आया िै। सरकार द््ारा
जारी हकए गए आदेश के अनुसार,
आज 9 जनवरी से शुर् िोने वाले
रेगुलर शो के हलए हटकट की कीमत्े
हसंगल स्क््ीन मे् 150 र्पये और
मक्टीप्लेक्स म्े 200 र्पये िढा दी गई
िै्। इसका मतलि िै हक आंध्् प््देश
मे् पिले दस हदनो् के हलए द राजा
साि का हटकट हसंगल स्क््ीन मे् 297
र्पये और मक्टीप्लेक्स म्े 377 र्पये
िोगा।

कीमतो् मे् िढोतरी के अलावा,
मेकस्ा को इस दौरान िर हदन पांर शो तक हदखाने की
इजाजत भी दी गई िै। उम्मीद िै हक इस फैसले से
फेल्सटव सीजन म्े दश्ाको् की संख्या मे् काफी िढोतरी
िोगी और प््भास की यि हफक्म िॉक्स ऑहफस पर
जिरदस्् ओपहनंग करेगी।

से्ट््ल िोड्ा ऑफ हफक्म सह्टिहफकेशन ने हफक्म को
यू/ए 16+ सह्टिहफकेट हदया िै। मेकस्ा ने िोड्ा के सुझाव
के अनुसार दो सीन म्े िदलाव हकए।हफक्म का रनटाइम
189 हमनट िै।

मार्हत की हनद््ेहशत हफक्म द राजा साि म्े मालहवका
मोिनन, हनहध अग््वाल और हरह््ि कुमार फीमेल लीड
रोल मे् िै्। एसएस थमन म्यूहजक कंपोजर िै्। प््भास के
साथ, हफक्म मे् संजय दत्् और िोमन ईरानी भी ि्ै।

द राजा साि को एक िॉरर फ्ैटेसी एंटरटेनर िताया
जा रिा िै और यि इस जॉनर म्े प््भास की पिली हफक्म
िै। यि हफक्म पीपल मीहडया फैक्ट््ी और आईवीवाई
एंटरटेनमे्ट द््ारा हमलकर प््ोड््ूस की गई िै। द राजा साि
पूरे भारत म्े आज 9 जनवरी को हिंदी, तेलुगु, तहमल,
कन्नड और मलयालम भाषाओ् मे् हरलीज िोगी।
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एक्ट््ेस-प््ोड््ूसर सामंथा र्थ प््भु की
नई हफक्म ‘मां इंटी िंगारम’ का टीजर
आज हरलीज िो गया िै। हफक्म को लेकर
काफी हदनो् से इंतजार था। अि आज
टीजर देखने के िाद फै्स का उत्साि
हफक्म के हलए और भी िढ् गया िै। टीजर
मे् इमोशन से लेकर एक्शन तक देखने को
हमल रिा िै। यिां जानते िै् कैसा िै हफक्म
का टीजर
आदश्स बहू बन रामंथा ने
रकया जबरदस्् एत्शन

सामंथा ने अपने इंस्टाग््ाम पर
ििुप््तीह््कत टीजर साझा हकया िै। 1 हमनट
47 सेकंट के इस टीजर की शुर्आत मे्
एक महिला (सामंथा) अपने पहत के साथ
ससुराल पिुंरती िै। वि आत्महवश््ास से
वादा करती िै हक एक िफ्ते के भीतर वि
उनका हदल जीत लेगी। एक आदश्ा ििू
िनने की कोहशश म्े वि एक पूरी तरि से
कमीशन जांर शुर् कर देती िै। िालांहक,
वि अपने ससुराल वालो् के सामने मासूम
और शांत हदखती िै। टीजर मे् सामंथा को
एक दमदार एक्शन रोल मे् हदखाया गया
िै। उन्िे् अकेले िी गुंडो् को ढेर करते,
भीषर गोलीिारी मे् शाहमल िोते और िाद

मे् लाशो् को हिकाने
लगाकर खून-खरािे को हछपाते
िुए देखा जा सकता िै। टीजर
शेयर करते िुए सामंथा ने
कैप्शन मे् हलखा, ‘यि गोक्ड
िेिद िोक्ड िै।’
परि राज रनरदमोर् ने
रकया प््ोड््ूर

इस हफक्म का हनम्ाार
सामंथा के पहत राज हनहदमोर्
ने हकया िै। जिहक हफक्म का
हनदे््शन नंहदनी रेड््ी ने हकया िै।
नंहदनी और सामंथा की जोड्ी
'ओि! िेिी' के िाद दोिारा साथ मे्
लौटी िै। सामंथा के साथ हफक्म मे्
गुलशन देवैया और हदगंथ मुख्य
भूहमकाओ् मे् िै्। जिहक हदग्गज
अहभनेह््तयां गौतमी और मंजुषा अिम
हकरदारो् मे् नजर आएंगी। िालांहक,
हफक्म की हरलीज डेट अभी सामने निी्
आई िै।
फै्र को परंद आया टीजर

टीजर दश्ाको् को काफी पसंद आया
िै। कई यूजस्ा ने सामंथा की िड्े पद््े पर
दमदार वापसी पर खुशी जताई िै। एक

फैन ने हलखा हक टीजर देखकर रो्गटे खड्े
िो गए। हफक्म की हरलीज का िेसि््ी से
इंतजार िै। जिहक एक ने हलखा की
जिरदस्् एक्शन देखने को हमल रिा िै।
तो विी् कई प््शंसको् ने सामंथा को
एक्शन अवतार मे् देखकर खुशी
जताई िै। फ्ैस को सिसे
ज्यादा िस मे् सामंथा का
एक्शन सीन काफी पसंद आ
रिा िै, जिां वो साड्ी
पिनकर जिरदस्् एक्शन
करती नजर आ रिी िै्।

सामंथा की ‘मां इंटी बंगारम’ का टीजर
नरलीज, एक्शन अवतार म्े नजर आई् एक्ट््ेस;

िै्स बोले- रो्गटे खड्े हो गए
सामंथा रुथ पुुभु दमदार अंदाज मेु बडुे पदेुु पर वापसी कर रही हुै। उनकी आगामी फिलुम ‘मां इंटी बंगारम’ का टीजर
जारी हो गया है। यहां देफिए टीजर मुे कुया है िास

द राजा साब का के््ज: बढ़ी प््भास
की निक्म की नटकट की कीमत,

एक शो के नलए देने हो्गे इतने दाम

ररलीज हुआ िस्करी-द स्मगलर्स वेब का
ट््ेलर, इमरान हाशमी ने स्मगरलंग रैकेट

को खत्म करने की खाई करम

नई दिलंली, एजेंसी। राष््््ीय सुरक््ा
सलािकार (एनएसए) अजीत
डोभाल शहनवार को 'हवकहसत भारत
यंग लीडस्ा डायलॉग'
(वीिीवाईएलडी) के उद्घाटन
समारोि मे् शाहमल िुए। इस दौरान
अजीत डोभाल ने युवाओ् से संवाद
हकया। डोभाल ने युवाओ् को संिोहधत
करते िुए किा हक प््धानमंत््ी नरे्द््
मोदी इस देश को ऐसे मुकाम पर ले
गए ि्ै हक अगर यि ऑटोपायलट पर
भी रलता रिे, तो भी यि हवकहसत
भारत िन जाएगा।

एनएसए डोभाल ने युवाओ् से
संवाद करते िुए किा, 'मेरा काय्ाक््ेत््
अलग िै, मेरा अनुभव अलग िै, और
युवाओ् के साथ उम्् का ििुत िड्ा
अंतर िै। आपमे् से अहधकांश मुझसे
60 वष्ा से अहधक छोटे ि्ै, इसहलए म्ै
थोड्ा असमंजस मे् था हक आऊं या
निी्। मेरा जन्म स्वतंत्् भारत म्े निी्,
िल्कक स्वतंत््ता-पूव्ा भारत मे् िुआ
था। मेरी जवानी तो कि की िीत
रुकी िै।'
'भारत विकवित होगा, यह

वनव़़ित है', बोले अजीत
डोभाल

अजीत डोभाल ने किा, 'आज
इतना कुछ िदल गया िै हक मुझे सि
कुछ पता निी् िै। लेहकन एक िात
समान िै, रािे आप इसे मिसूस करे्
या न करे् - एक छोटी सी िात जो
आपके जीवन की हदशा तय करती िै:

हनर्ाय लेने की क््मता। आप सभी िर
हदन छोटे-िड्े फैसले लेते िै्, और
जैसे-जैसे आपकी उम्् िढ्ेगी, आपको
िर कदम पर फैसले लेने िो्गे। भारत
हवकहसत िोगा, यि हनह््ित िै।'
'विश़़ अऱथव़यिस़रा का
इवतहाि' वकताब का वजक़़

कर क़या बोले एनएिए?
हवकहसत भारत यंग लीडस्ा

डायलॉग मे् अजीत डोभाल ने किा,
'आप सभी उस भारत को देखे्गे
हजसकी िम कक्पना कर रिे िै्।
लेहकन भारत के साथ ऐसा पिली िार
निी् िो रिा िै। जि जापान का उदय
िो रिा था, ति पह््िम मे् इस िात
पर रर्ाा शुर् िुई हक क्या कोई
एहशयाई देश पह््िम से आगे हनकल
सकता िै। कैम्ह््िज हवश््हवद््ालय के
एक प््ोफेसर को इस पर अध्ययन
करने के हलए किा गया और िाद मे्
उन्िो्ने 'हवश्् अथ्ाव्यवस्था का
इहतिास' नामक पुस््क हलखी,

हजसमे् पिली से उन्नीसवी् शताब्दी
तक का इहतिास शाहमल िै।' एनएसए
ने युवाओ् को िताया हक इस हकताि
मे् उन्िो्ने किा हक 1700 वष््ो् तक
अहधकांश समय भारत, और कभी-
कभी रीन, हवश्् अथ्ाव्यवस्था का
नेतृत्व करते रिे, और दोनो् हमलकर
इसका 55-60 प््हतशत हिस्सा िनाते
थे। भारत ने कई सफलताएं देखी ि्ै।
िम कभी हवज््ान, अथ्ाव्यवस्था और
प््ौद््ोहगकी के हशखर पर थे, लेहकन
िमारा पतन िुआ क्यो्हक कुछ भी
स्थायी निी् िै। यि एक हनरंतर संघष्ा
िै। राष््््वाद और स्वयं राष्््् को
मजिूत िने रिने के हलए हनरंतर

कोहशश की जर्रत िोती िै, और यि
संघष्ा कभी समाप्त निी् िोता।'
अजीत डोभाल ने शहीदो़ को
लेकर क़या कहा?

एनएसए ने किा हक यि भारत
वैसा स्वतंत्् निी् था जैसा आप आज
देखते िै्। िमारे पूव्ाजो् ने िहलदान
हदए, अपमान सिे और कई लोगो् को
फांसी दी गई। 

भगत हसंि को फांसी दी गई,
सुभाष रंद्् िोस ने जीवन भर संघष्ा
हकया और मिात्मा गांधी ने सत्याग््ि
का माग्ा प््शस्् हकया। अनहगनत
लोगो् ने अपनी जान गंवाई। 

िमारे मंहदर नष्् हकए गए, गांवो्
को लूटा गया और िमारी सभ्यता को
कुरल हदया गया, जिहक िम
असिाय, मूक दश्ाक िने रिे। 

इहतिास िमे् रुनौती देता िै।
आज के युवाओ् मे् वि जोश िै।
िालांहक िदला लेना अच्छा शब्द निी्
िै, लेहकन यि शल्कतशाली िै। िमे्
अपने मूक्यो् पर आधाहरत एक मिान
भारत का पुनह्नाम्ाार करके अपने देश
का िदला लेना िोगा।

गुवाहाटी, एजेंसी। असम के
मुख्यमंत््ी हिमंता हिस्वा सरमा ने
किा हक राज्य म्े अपै््ल मे् खाली िोने
वाली तीन राज्यसभा सीटो् पर भाजपा
और उसके सियोगी उम्मीदवार
उतारे्गे। उन्िो्ने दावा हकया हक इन
तीन सीटो् मे् से दो सीटो् की जीत
पक््ी िै, जिहक तीसरी सीट पर भी
जीत उनके पाले मे् आने की संभावना
िै।

मुख्यमंत््ी सरमा ने पत््कार वात्ाा
मे् किा 'भाजपा, एजीपी और िमारा
संयुक्त मोर्ाा इन सभी तीन सीटो् पर
उम्मीदवार उतारेगा। िम दो सीटो् मे्
हनह््ित र्प से जीते्गे, तीसरी पर
जीत या िार िो सकती िै।'

सरमा ने यि भी किा हक हपछले
रुनाव मे् भाजपा और उसके
सियोहगयो् ने अजीत भूयान के
हखलाफ उम्मीदवार निी् उतारा,
क्यो्हक वे उसे तटस्थ और अच्छे

काय्ा के हलए उपयुक्त मानते थे।
िालांहक, उन्िो्ने भूयान पर राज्यसभा
सांसद कोष के दुर्पयोग के आरोप
लगाते िुए किा लेहकन उन्िो्ने अपने
सांसद कोष के साथ क्या हकया, वि
िम सि जानते िै्।
विधानिभा मे़ एनडीए के
पाि 83 िदस़य

िता द्े हक अपै््ल मे् खाली िोने
वाली सीटो् पर वत्ामान मे् दो भाजपा
सांसद, भुवनेश््र काहलता और
रमेश््र तेली और एक स्वतंत्् सांसद
अजीत भूयान िै्। वत्ामान हवधानसभा
मे् भाजपा के पास 64 सदस्य, जिहक
उसके सियोगी एजीपी, यूपीपीएल
और िीपीएफ के पास क््मशः 9, 7
और 3 हवधायक िै्। हवपक््ी दलो् मे्
कांग््ेस के 26, एआईयूडीएफ के 15,
सीपीआई(एम) का 1 हवधायक और
एक स्वतंत्् हवधायक शाहमल िै्।

असम की तीन सीटो् पर चुनाव,
सीएम नहमंता बोले- दो पर जीत तय 'देश ऑटोपायलट पर भी चला, तो बन जाएगा विकवित

भारत', एनएिए अजीत डोभाल का बड़ा बयान
'शक्तिशाली है् िो आजाद रहे्गे', बोले डोभाल
उन्हो्ने कहा, 'दुननया भर मे् चल रहे सभी संघर्ष और युद्् इसनलए है् क्यो्नक कुछ देश
दूसरो् पर अपनी इच्छा थोपना चाहते है् और इसके नलए अपनी पूरी शक्कत का
इस््ेमाल कर रहे है्। लेनकन अगर आप शक्कतशाली है्, तो आप स्वतंत्् रहे्गे। अगर
आत्मनवश््ास नही् है, तो सारी शक्कत और हनथयार बेकार है्। आज हमारे देश मे् ऐसा
नेतृत्व होना हमारे नलए सौभाग्य की बात है। उनकी प््नतबद््ता, समप्षण और कड्ी
मेहनत हम सभी के नलए प््ेरणा है। जैसा नक नेपोनलयन ने एक बार कहा था नक मै् एक
भेड् के नेतृत्व मे् 1000 शेरो् से नही् डरता, बक्कक एक शेर के नेतृत्व मे् 1000 भेड्ो् से
डरता हूं।'


