
आर्यावर्ा क््यंतर
“जीवन खूिसूरत ति िनता है जि जीत की उम्मीद, हार के डर से ज््यादा मजिूत हो जाती है।”

बदल्ली शराि नीबत मामले मे् हाई कोर्ट जाएगी सीिीआई
तदलंली शराब नीति मामले में केंदंंीय अनंवेषण बंयूरो (BAH) ने बड़ंा कदम उठािे हुए तनचली अदालि के िैसले के तखलाि तदलंली
हाईकोरंट जाएगी। एजेंसी का मानना है तक इस मामले में पेश तकए गए कई पुखंिा सबूिों और जांच के पहलुओं को िैसले में उतचि
टंथान नहीं तमला है, तजसके चलिे अब ऊपरी अदालि से हसंंकंंेप की मांग की गई है। BAH ने टंंायल कोरंट के िैसले के तखलाि
िुरंि हाईकोरंट में अपील करने का िैसला तकया है। एजेंसी का मानना है तक मामले जांच के कई पहलुओं को या िो नजरअंदाज
तकया गया है या उन पर ठीक से तवचार नहीं तकया गया है। बिािे चलें तक तदलंली की राउज एवेनंयू संटथि तवशेष अदालि ने
आबकारी नीति से जुड़ंे सीबीआई मामले में पूवंट अरतवंद केजरीवाल, पूवंट उपमुखंयमंतंंी मनीष तससौतदया समेि सभी 23 आरोतपयों
को बरी कर तदया। तवशेष नंयायाधीश (पीसी एकंर) तजिेंदंं तसंह ने कहा तक अतभयोजन का मामला नंयातयक परीकंंण में तरक नहीं
सका और तकसी के तखलाि िंंथमदृषंंया मामला नहीं बनिा।

केजरीवाल पर भाजपा का बनशाना, ईमानदारी पर भी उठाए सवाल 
तदललंी क ेकतथि शराब घोराल ेमामल ेमे ंआम आदमी पारंंी क ेसयंोजक और पवूंट मखुयंमतंंंी अरतवदं कजेरीवाल को बड़ंी राहि तमली ह।ै
राउज एवनेयं ूकोरंट न ेकजेरीवाल और मनीष तससोतदया समेि सभी 23 आरोतपयों को बरी कर तदया है। कोरंट क ेइस िसैल ेक ेबाद आप मंे
खशुी की लहर ह।ै इसी के साथ आप निेा भाजपा पर हमलावर है ंऔर सतंंारढं ंदल पर केदंंंीय एजंेतसयो ंक ेदरुपंयोग का आरोप लगा रही
ह।ै वही ंअब शराब नीति मामल ेमे ंबरी तकए जान ेक ेबाद भाजपा निेाओ ंने िीखी िंतंितंंिया दी ह।ै भाजपा निेाओ ंने इस बाि पर जोर तदया
तक इस मामल ेको अभी और नयंातयक जाचं का सामना करना पड़ ंसकिा ह।ै  भाजपा सासंद और िंवंकिंा सधुाशं ुतंंतवदेी न ेकहा, अदालि
न ेसबूिो ंक ेअभाव मे ंउनहंे ंबरी कर तदया है।  यह एक िकनीकी मुदंंा ह।ै 
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एआईएडीएमके से
िाहर बकए गए
पन्नीरसेल्वम डीएमके
मे् शाबमल, सीएम
स्राबलन ने बकया
स्वागत
चेनंनई। एआईएडीएमके से बाहर तकए
गए नेिा पनंनीरसेलंवम शुिंंवार को
मुखंयमंतंंी एम.के. टंरातलन की
मौजूदगी में डीएमके में शातमल हो
गए। पनंनीरसेलंवम को
एआईएडीएमके के अंदरंनी सतंंा
संघषंट के दौरान पारंंी से बाहर कर
तदया गया था। उनंहोंने एआईएडीएमके
में तिर से शातमल होने के तलए कई
बार िंंयास तकए, लेतकन पारंंी के
महासतचव एडपंपाडी के. पलानीटंवामी
ने उनके िंंयासों को अटंवीकार कर
तदया था। पनंनीरसेलंवम के डीएमके में
शातमल होने पर मुखंयमंतंंी एम.के.
टंरातलन ने सोशल मीतडया पंलेरिॉमंट
एकंस पर एक पोटंर में कहा तक पूवंट
मुखंयमंतंंी और तंंिय तमतंं ओ.
पनंनीरसेलंवम ने अपने मािृ संगठन
डीएमके में तिर शातमल हो गए हंै।
उनका टंवागि है। दंंतवड़ आंदोलन के
महान नेिा के नाम पर उनंहोंने दंंतवड़
आंदोलन की नीति 'काकुम नाम
पतरयकम' का अनुसरण तकया है।
सीएम टंरातलन ने कहा तक 2026 का
तवधानसभा चुनाव ितमलनाडु और
िासीवादी भाजपा के बीच एक
लोकिांतंंतक लड़ाई है। इसे समझिे
हुए तवतभनंन लोकिांतंंतक िाकिंे
संगठन में शातमल हो रही हंै। हमारे
साथ जुड़े तमतंं ओ. पनंनीरसेलंवम
दयालु, तवनमंं और शालीन हैं। उनंहें
शुभकामनाएं। ितमलनाडु की जीि
हो। तपछले साल 31 जुलाई को
पदयातंंा के दौरान पनंनीरसेलंवम ने
मुखंयमंतंंी टंरातलन से मुलाकाि की
थी। उसी शाम उनके आवास पर
जाकर उनका हालचाल पूछा था। इस
मुलाकाि से राजनीतिक गठबंधन में
संभातवि बदलाव की अरकलें िेज हो
गई थीं। इसके बाद 20 िरवरी को
हाल ही में हुए अंितरम बजर सतंं के
अंतिम तदन पनंनीरसेलंवम ने मुखंयमंतंंी
से दोबारा मुलाकाि की, तजससे
संभातवि बदलाव की अरकलें और
भी बढ गई थीं।
दुश्मन की पनडुब्िी
का काल 'अंजदीप'
नौसेना मे् शाबमल, 15
और पोत बमले्गे
नई तदलंली। शुिंंवार को भारिीय
नौसेना मंे एक नया युदंंपोि 'अंजदीप'
शातमल तकया गया। नौसेना िंंमुख
तदनेश के तंंतपाठी ने इसे यह अतंयंि
गवंट का कंंण बिाया। यह टंवदेशी रंप
से तनतंमटि पनडुबंबी रोधी उथले जल
का युदंंपोि है। यह युदंंपोि दुशंमन
की पनडुसंबबयों का पिा लगाकर उनंहें
नाकाम करने में सकंंम है। युदंंपोि
अंजदीप 'डॉसंलिन हंरर' के रंप में
कायंट करने के तलए तडजाइन तकया
गया है। इसका मुखंय उदंंेशंय िरीय
कंंेतंंों में दुशंमन की पनडुसंबबयों का पिा
लगाना, उनका पीछा करना और उनंहें
तनषंतंंिय करना है। यह पोि टंवदेशी,
अतंयाधुतनक पनडुबंबी रोधी हतथयारों
और सेंसर पैकेज से सुसतंंिि है।
इसमें हल माउंरेड सोनार 'अभयÓ
भी शातमल है। यही नहीं, यह भारिीय
युदंंपोि हलंके रॉरपीडो और पनडुबंबी
रोधी रॉकेरों से भी लैस है। शुिंंवार
को चेनंनई में इसे नौसेना मंे शातमल
तकया गया। इस अवसर पर नौसेना
िंंमुख ने बिाया तक वषंट 2026 मंे
लगभग 15 और पोि शातमल करने
की योजना है, जो हम अब िक की
सवंाटतधक ससंममलन दर होगी। वहीं
वषंट 2035 िक भारिीय नौसेना का
लकंंंय 200 से अतधक पोिों वाली
नौसेना बनने का है।
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नई दिलल्ी, एजेस्ी। फरवरी क् आटिरी
सपत्ाह मे ् मौसम मे ् तजेी से बिलाव
ििेन ेको टमल रहा ह।ै तापमान मे ्धीर-े
धीर ेबढ्ोि््री क ्साि गम््ी अपना असर
टििाना शरु ् कर रही ह।ै राजसि्ान,
मधय् प्ि्शे, छि््ीसगढ ्और हटरयाणा क्
कई शहरो् मे ् तापमान 30°B क ् पार
चला गया ह।ै वही्, आज कई राजय्ो ्मे्
बाटरश का भी अलि्व जारी है। आइए
जानत ेहै ्िशेभर क् मौसम का हाल...

मौसम टवभाग क ् पवूा्वनमुान क्
मतुाटबक, उि्र्-पट््िम भारत क ्मैिानी
इलाको ्मे ्अटधकतम तापमान 3 स े5
टडग््ी सकेल्सयस तक बढ ् सकता ह।ै
गजुरात और महाराष््् ्क ्तापमान मे ्भी
इजाफा ििेन े को टमलेगा। इस बीच
मौसम टवभाग न ेआज, यानी 27 फरवरी
को 6 राज्यो ्मे ्बाटरश और बफ्कबारी का
अलि्व जारी टकया है।

सिललंी-एनिीआर का
मौिम

अगर बात कर्े टिलल्ी एनसीआर क्
मौसम की तो यहां तजे हवाओ ्क ्कारण
लोगो ्को प्ि्षूण स ेकाफी हि तक राहत
टमली ह।ै टिन मे ्धपू टिली रहगेी। यहां
27 फरवरी को अटधकतम तापमान 32
टडग््ी और न्यनूतम 15 टडग््ी तिा 28
फरवरी को अटधकतम 32 टडग््ी और
नय्नूतम 16 टडग््ी सकेल्सयस रहने की
सभंावना ह।ै

उतंरं पंिंशे का मौिम
अगर बात कर्े उि््र प्ि्शे क ्मौसम

की तो टफलहाल यहां बाटरश की कोई
सभंावना नही ् ह।ै अटधकांश टजलो ् मे्
धपू टिलगेी। तापमान म्े बढ्ोि्र्ी जारी
रहगेी। यूपी क ्टजन टजलो ्मे ्पारा बढन्े
वाला ह,ै उनमे ्कानपरु,मरेठ, लिनऊ,
आगरा, अलीगढ्, इिावा, मैनपुरी,
मिुरा, अमठेी, आजमगढ,् अमरोहा,
बागपत, बहराइच, बटलया, बलरामपुर
शाटमल है।् कई टजलो ्मे ्तापमान 30
टडग््ी क् पार पहंुच चकुा ह।ै

सबहार का मौिम
अगर बात करे ् टबहार क् मौमस की

तो यहा ंभी बाटरश की कोई संभावना नही्
ह।ै यहां तापमान मे् वृट््ि क् साि गम््ी
का असर िेिने को टमल सकता है।
राजधानी पिना म्े आज अटधकतम
तापमान 29 टडग््ी सेक्लसयस और
न्यूनतम तापमान 15 टडग््ी सेक्लसयस
रहने की संभावना है।  31.8 टडग््ी
सेक्लसयस क् साि कैमूर मे् सव्ावटधक
तापमान िज्व टकया गया।

सहमाचल पंंिेश का मौिम
अगर बात कर्े पहाड्ी राज्यो्

टहमाचल प््िेश, उि््रािंड क् मौसम
की तो यहां 27 और 28 फरवरी को
बाटरश और बफ्कबारी की चेतावनी जारी
की गई है। टहमाचल क् टजन टजलो् मे्
बाटरश की संभावना है उनमे् टबलासपुर,

टशमला, मंडी, सोलन और कांगड्ा
टजले शाटमल ह्ै। मनाली और आसपास
क् ऊंचाई वाले टहस्सो् मे् बफ्कबारी की
संभावना है। जम्मू-कश्मीर म्े भी आज
हल्की वष्ाव या बफ्कबारी हो सकती है।

पूवंंोतंंर राजंयों के मौिम का
हाल

इसक् अलावा 27 और 28 फरवरी
को उप-टहमालयी पट््िम बंगाल और
टसट््कम म्े हल्की से मध्यम बाटरश क्
साि गरज-चमक और 30-40 टकमी
प््टत घंिे की रफ्तार से तेज हवाएं चलने
की संभावना है। अर्णाचल प््िेश,
असम, मेघालय, नागाल्ैड,
तटमलनाडु, पुडुचेरी, तिीय आंध्् प््िेश
और क्रल म्े भी 28 फरवरी तक
गरज-चमक क् साि बाटरश हो सकती
है।

आरय्ावर्ा क््यतंर ब्ररूो 
लखनऊ। साल 2026 क् होली क्
तय्ोहार क ्पहले उि्र् प््िशे क ्मुखय्मतं््ी
योगी आटितय्नाि न े छटु््ी और सलैरी
को लेकर कई बड् े ऐलान टकए है।्
मखुय्मतं््ी योगी आटित्यनाि न े सभी
अटधकाटरयो् को टनिे््श टिए ह्ै टक सभी
कम्वचाटरयो ्का वतेन होली स ेपहले ही
टिया जाना चाटहए। सीएम न ेकहा टक
आउिसोट्सिग्, सटंविाकम््ी, सफाईकम््ी
आटि सभी कट्मवयो ्का वेतन होली से
पहल ेही टिया जाना सटुनट््ित करे।्

सीएम योगी ने कहा टक इसको लकेर
टकसी तरह की लापरवाही बिा्वशत् नही्
की जाएगी।  शटनवार टिनाकं 28 फरवरी
को काय्वटिवस घोटषत टकया गया। सभी
कम्वचाटरयो ् को 3 माच्व का अवकाश
टमलगेा। यहां पर  होली की छटु््ी 2, 3,

4 माच्व रहगेी। सीएम ने कहा टक आज
से 5 टिन वाले काय्ावलय 5 टिन बंि

रह्ेगे सरकारी काय्ावलय मुख्य्मंत््ी ने
ऐलान टकया।

िमय पर िैलरी समलने िे
परेशानी होगी िूर

सीएम योगी क् इस फैसले क् बाि
सबको साि लेकर चलने वाले तरीक्
से, कम सैलरी वाले कम्वचाटरयो् को
सबसे ज्यािा परेशानी िेने वाली िेरी
की टपछली टशकायतो् को िूर टकया
गया है। इससे यह पक््ा होता है टक
पटरवार टबना टकसी ि्ेशन क् त्योहार
मना सक्े। सीएम योगी का टनि््ेश है
टक अटधकाटरयो् को टकसी भी तरह
की चूक क् टलए जीरो िॉलर्ेस का
सामना करना पडे्गा। होली जैसे
कल्चरल हाई पॉइंट्स क् िौरान एक
टजम्मेिार एडटमटनस्ट््ेशन क् सीएम
क् टवजन को बनाए रिने क् टलए
सख्ती से लागू करने का वािा टकया
गया है।

कोलकाता, एजे्सी। पट््िम बंगाल मे्
टवधानसभा चुनाव से पहले भारतीय
जनता पाि््ी ने राज्यभर म्े ‘पटरवत्वन
यात््ा’ टनकालने की तैयारी तेज कर िी
है। पाि््ी क् मुताटबक, के्द््ीय गृह मंत््ी
अटमत शाह 2 माच्व को इस यात््ा को
औपचाटरक र्प से हरी झंडी टििाएंगे।
प््िेश भाजपा से टमली जानकारी क्
अनुसार, अटमत शाह 1 माच्व को रात
करीब 10 बजे कोलकाता एयरपोि्व
पहुंचे्गे। इसक् बाि वे प््िेश नेताओ् क्
साि बैठक कर चुनावी रणनीटत और
संगठनात्मक तैयाटरयो् की समीक््ा
करे्गे।

रायसिघी िे औपचासरक
शुरंआत

भाजपा नेताओ् क् अनुसार, 2 माच्व
की सुबह िट््कण 24 परगना टजले क्

रायटिघी टवधानसभा के््त्् से पटरवत्वन
यात््ा का औपचाटरक शुभारंभ होगा।
यहां अटमत शाह काय्वकत्ावओ् और
समि्वको् को संबोटधत कर्ेगे। पाि््ी
सूत््ो् का कहना है टक इसी टिन राज्य
क् चार अलग-अलग टवधानसभा के््त््ो्
से चार समानांतर पटरवत्वन यात््ाएं एक
साि शुर् की जाएंगी। इनमे्—

* कूचटबहार टजले का कूचटबहार
िट््कण,

* नटिया टजले का कृष्णनगर
िट््कण,

* पट््िम बि्ववान टजले का कुल्िी,
* पट््िम मेटिनीपुर टजले का

गरबेता शाटमल ह्ै।
भाजपा का िावा है टक ये यात््ाएं

राज्य क् टवटभन्न टहस्सो् से गुजरते हुए
जनता तक “पटरवत्वन का संिेश”
पहुंचाएंगी। 

नई दिलल्ी, एजेस्ी। टिलल्ी की राऊज
एवनेय् ूकोि्व न ेशकु्व्ार को कटित शराब
घोिाला क्स म्े अरटविं कज्रीवाल और
मनीष टससोटिया समेत सभी 23
आरोटपयो् को बरी कर टिया। अिालत ने
सीबीआई अटधकारी क् टिलाफ भी
टवभागीय जांच की टसफाटरश की ह।ै
हालाटंक, सीबीआई न े ट््ायल कोि्व क्
फसैल ेको हाईकोि्व म्े चुनौती िने ेका
फसैला टलया ह।ै

जानकारी क ् अनसुार, सीबीआई ने
ट््ायल कोि्व क ्फसैल ेक ्टिलाफ तरुतं
हाईकोि्व म्े अपील करन े का फसैला
टकया ह।ै सीबीआई का मानना है टक
जाचं क ्कई महतव्पणू्व पहलओु ्को या
तो अनििेा टकया गया है या उटचत
तरीक ् स े टवचार नही ् टकया गया है।
इसस ेपहले, शुक्व्ार को राऊज एवनेय्ू

कोि्व न ेअपना फसैला िेत े हएु कटित
शराब घोिाला से जडु् ेसीबीआई कस् मे्
सभी 23 आरोटपयो ्को बरी टकया। कोि्व
न ेजाचं मे ्कटमयो् क ्टलए सीबीआई को
कड् ेशबि्ो ्मे ्फिकार लगाई और कहा
टक आबकारी नीटत मे ्कोई बड्ी साटजश
या ट््कटमनल इरािा नही् िा। कोि्व ने
सीबीआई की चाज्वसीि पर सवाल उठाए
और कहा टक इसमे ् कई कटमया ं है,्

टजनका टकसी गवाह या बयान से कोई
सबतू नही ्ह।ै अिालत ने यह भी कहा
टक अटभयोजन पक् ्का मामला नय्ाटयक
जांच मे् टिक नही् पाया, क्यो्टक
सीबीआई ने महज अनमुान क ्आधार
पर साटजश की कहानी गढ्न ेकी कोटशश
की। सीबीआई की तरफ स ेकंफश्नल
सि्िेमेि् की कॉपी जमा नही् टकए जाने
पर न्यायाधीश टजत्ेद् ् टसंह न ेनाराजगी

वय्कत् की। चाज्वशीि मे ् 'साउि लॉबी'
शबि् क ् इस््मेाल पर भी अिालत ने
आपट््ि जताई। इसक् अलावा, राउस
एवनेय् ू कोि्व न े शराब नीटत क् कटित
घोिाल ेमामल ेम्े सीबीआई की तरफ से
जांच अटधकारी (आईओ) क ् टिलाफ
टवभागीय जाचं की अनशुसंा की।

कयंा ह ैपरूा मामला?
यह मामला टिलल्ी सरकार की

2021-22 की आबकारी (शराब) नीटत
स ेजडु्ा ह,ै टजसम्े भ्ष्््ाचार क ्आरोप
लगाए गए िे। टिलल्ी क ्मखुय् सटचव
रह े नरशे कमुार की टरपोि्व क ् बाि
उपराज्यपाल वीक ्सकस्नेा ने सीबीआई
जांच की टसफाटरश की िी। बाि मे्
सीबीआई ने मुकिमा िज्व करत ेहुए जांच
शरु ्की िी। 

सिलंली शराब नीसत केि, केजरीवाल-सििोसिया बरी: कोरंट
बोला- िीबीआई ने िासजश रचने की कोसशश की

4 तदन छुटंंी, होली से पहले सैलरी…यूपी में
कमंटचातरयों के तलए सीएम योगी का ऐलान

एक साथ चार तवधानसभाओं
से शुरं होगी भाजपा की

'पतरविंटन यातंंा', अतमि शाह
तदखाएंगे हरी झंडी

अनुमबत को लेकर बववाद, हाईकोर्ट म्े याबचका
इधर, राजंय पुतलस ने पतरविंटन यातंंा के तलए अनुमति नहीं दी है। इसके बाद भाजपा
ने कलकतंंा हाईकोरंट का दरवाजा खरखराया है। पारंंी ने 22 िरवरी को संबंतधि
थानों में अनुमति के तलए आवेदन तदया था, लेतकन मंजूरी नहीं तमलने पर अदालि में
यातचका दायर की गई। सूतंंों के अनुसार, जसंटरस शुभंंा घोष की अदालि मंे मामले
की सुनवाई होने की संभावना है। भाजपा का कहना है तक वह कानूनी िंंतंंिया के
िहि अनुमति हातसल कर कायंटिंंम को सिल बनाएगी। राजंय की तसयासि मंे इस
घोषणा के बाद हलचल िेज हो गई है। अब सबकी नजरंे अदालि के िैसले और
अतमि शाह के िंंसंंातवि दौरे पर तरकी हैं।

यपूी-बिहार स ेलकेर एमपी और राजसथ्ान तक पारा 30
क ेपार, पहाड्ी राजय्ो ्मे ्िाबरश-िर्फिारी की चेतावनी

नई दिल्ली, एजे्सी। भारत म्े आतंकी
बडा हमला करने की टफराक मे् है्।
कश्मीर से लेकर टिल्ली तक कई
धाट्मवक स्िल टनशाने पर ह्ै। वीआईपी
स्पॉि और सेना भी िारगेि टलस्ि मे् है्।
फरवरी म्े महज 20 टिन क् अंिर
सुरक््ा एज्ेटसयो् को इसक् इनपुि टमले
है्। इसक् मुताटबक, 10 फरवरी को
होने वाला बडा हमला िाला जा चुका
है, लेटकन ितरा अब भी बरकरार है।

ऑपरेशन टसंिूर क् बाि से आतंकी
एक्किटविीज बढी ह्ै। आतंटकयो् का
नेिवक्क पाटकस््ानी कै्पो् और
बांग्लािेश र्ि से ऑपरेि हो रहा है।
आतंकी संगठन लश्कर-ए-तैयबा
कश्मीर और टिल्ली क् आसपास हमले
की तैयारी म्े है। आतंटकयो् क् पास
15-20 टकलो क््ष््ङ्् और ढ््श््ष््
होने क् इनपुि है्। 5 आतंकी
पाटकस््ान से भारत मे् घुस चुक् ह्ै।

कुछ स्लीपर सेल बांग्लािेश टलंक से
ऑपरेि कर रहे है्। 8 फरवरी को
जम्मू-कश्मीर म्े िुटफया एज्ेटसयो् को
इनपुि टमला, जो लश्कर-ए-तैयबा की
धमकी से जुडा िा। इसक् मुताटबक,
लश्कर क् आतंकी ढ््श््ष्् ब्लास्ि की
तैयारी म्े है्। ये ब्लास्ि कश्मीर क्
नरबल से पट््न या कंुजेर से नरबल क्
रास््े म्े हो सकता है। इस धमाक् क्
टलए आतंकी 15 से 20 टकलो क््ष््ङ््
का इस््ेमाल कर सकते ह्ै। ये हमला
सेना क् काटफले पर भी हो सकता है।
18 फरवरी क् इनपुि क् मुताटबक,
जम्मू-कश्मीर म्े जैश-ए-मोहम्मि ने
ओवरग््ाउंड नेिवक्क एक्किव कर टिया
है। इसक् लोगो् ने हाल ही मे् जम्मू से
कश्मीर को जोडने वाली काजीगंुड
िनल की रेकी की है। इसम्े 10
आतंटकयो् क् िो अलग-अलग ग््ुप
साटजश रच रहे है्।

देश में आिंकी हमले का खिरा : कशंमीर-
तदलंली में रेकी, आरडीएकंस का अलरंट,
सुरकंंा एजेंतसयों को तमला बड़ा इनपुर

वायनाड (केरल)। टफल्म ि क्रल
स्िोरी 2 पर क्रल हाईकोि्व ने रोक
लगा िी। कोि्व क् आिेश क् बाि
टफल्म 27 फरवरी को टरलीज नही् हो
पाई। अब इस पर वायनाड सांसि और
कांग््ेस महासटचव ट््पयंका गांधी वाड््ा
की भी प््टतट््कया आई है। क्रल पहुंची
ट््पयंका गांधी ने कहा टक हालांटक
लोगो् को अपनी बात कहने की
अनुमटत िी जानी चाटहए, लेटकन
बेहतर होगा टक ऐसी चीज्े बनाई जाएं
जो लोगो् क् बीच िुशी और शांटत,
प््ेम और कल्याण को बढ्ावा ि्े।
वायनाड सांसि ट््पयंका गांधी तीन टिन
क् िौरे पर क्रल आई ह्ै, जहां उन्हो्ने
'ि क्रल स्िोरी 2-' की टरलीज पर
कोि्व क् स्िे क् बारे मे् मीटडया क्
सवालो् का जवाब िे रही िी्। अपने
बयान मे् ट््पयंका गांधी ने कहा, 'मुझे

लगता है टक लोगो् को अपनी बात
कहने की इजाजत होनी चाटहए। ऐसे
माहौल मे् जो एक-िूसरे क् प््टत गुस्से
और नफरत से भरता जा रहा है। अगर
आप वायनाड को ल्े तो ये लोग
टकतनी िूबसूरती से एक साि रहते
है्, कैसे त्योहार मनाते ह्ै, कैसे एक-
िूसरे की मिि करते है् और सब

कुछ।' उन्हो्ने आगे कहा टक इससे
कोई फक्क नही् पड्ता टक आप यहां
टकस धम्व या जाटत से है्। यह क्रल
की स्वभाव है और मुझे लगता है टक
यही इस जगह की िूबसूरती है। हम
इसक् बारे म्े बात क्यो् नही् करते और
इसे क्यो् नही् टििाते। क्यो् न पूरा िेश
इस उिाहरण से सीिे। कांग््ेस सांसि

ने कहा टक यहां चोरालमाला-मंुडक््ई
भूस्िलन म्े सैकड्ो् लोगो् की जान
जाने क् बाि, सभी ने एक-िूसरे की
मिि की और धम्व या जाटत की
परवाह टकए टबना ऐसा करना जारी
रिा है। बता ि्े टक क्रल हाई कोि्व ने
गुर्वार को टफल्म 'ि क्रल स्िोरी 2-
गोज टबयॉन्ड' की टरलीज पर अंतटरम
रोक लगा िी है। हाई कोि्व ने टफल्म
की टरलीज पर 15 टिनो् क् टलए रोक
लगाई है। कोि्व ने कहा टक पहली
नजर म्े ऐसा लगता है टक से्सर बोड्व
ने टफल्म को सट्िवटफक्ि िेते हुए
सोच-समझकर काम नही् टलया।
जक्सिस बेचू कुटरयन िॉमस ने टफल्म
की टरलीज को चुनौती िेने वाली िो
याटचकाओ् पर यह आिेश टिया।
टफल्म 27 फरवरी को टरलीज होने
वाली िी।

'ऐसी चीजंे बनाई जाएं जो खुशी और शांति को
बढंावा दंे', तिलंम पर रोक के बाद बोलीं तंंियंका गांधी

िुपंंीम कोरंट ने पीएम मोिी
और शाह पर पंंाथसमकी िजंट
करने की मांग करने वाले
वकील को फरकार लगाई
नई दिल्ली, एजेस्ी। सपु््ीम कोि्व ने
नागटरकता (संशोधन) अटधटनयम,
2019 को लेकर प्ध्ानमतं््ी नरेनद्् ्मोिी,
गहृ मतं््ी अटमत शाह और अनय् क्
टिलाफ प््ािटमकी िज्व करन ेकी मांग
करन े वाले एक वकील की फिकार
लगायी ह।ै नय्ायमटूत्व जॉयमालय्ा बागची
न ेशकु्व्ार को इस मामल ेमे ्सनुवाई क्
िौरान चेतावनी िी टक टकसी काननू या
टवचारधारा स ेअसहमटत को आपराटधक
अपराध मे ् नही ् बिला जा सकता।
नय्ायालय न े पछूा, ‘अगर ससंि कोई
अवधै कानून पाटरत करती ह,ै तो कय्ा यह
अपराध ह?ै’ अिालत न ेसप्ष् ्टकया टक
इसका समाधान संवधैाटनक चुनौती मे ्ह,ै
न टक कानून टनम्ावताओ् पर मुकिमा
चलान ेमे।् जब मुखय् नय्ायाधीश सूय्वकातं
की अधय्क््ता वाली पीठ को पता चला
टक उक्त वकील 1995 स ेप््कैक्िस कर
रह ेहै,् तो उनह्ोन् ेकड्ी नाराजगी जताई। 

केजरीवाल और सििोसिया
के बरी होने िे जांच
एजंेसियों की मनमानी
उजागर हुई : महबूबा मुफंती 
श््ीनगर। पीपुल्स डेमोक्््टिक पाि््ी
(पीडीपी) की अध्यक्् महबूबा मुफ्ती
ने शुक््वार को कहा टक भ््ष््ाचार क्
एक मामले मे् टिल्ली क् पूव्व मुख्यमंत््ी
अरटवंि क्जरीवाल और आम आिमी
पाि््ी (आप) क् अन्य नेताओ् को
अिालत द््ारा बरी टकए जाने से जांच
एजे्टसयो् की 'मनमानी' उजागर हुई है।
मुफ्ती ने 'एक्स' पर पोस्ि टकया,
''आज क् फैसले मे् क्जरीवाल, (पूव्व
उपमुख्यमंत््ी मनीष) टससोटिया और
कटवता (भारत राष््् ् सटमटत की
टनलंटबत नेता) को आबकारी शुल्क
नीटत मामले मे् बरी टकए जाने से जांच
एजे्टसयो् की मनमानी उजागर होती
है।''  उन्हो्ने कहा टक जब एज्ेटसयो्
को राजनीटतक हटियार की तरह
इस््ेमाल टकया जाता है, तो न्याय
सबसे पहले टशकार बनता है और
सच््ाई 'सालो् क् िि्व और आंसुओ्' क्
बाि ही सामने आती है। 
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आरय्ावर्ा सवंयददयरय
आगरा।  आगरा िे् आयोवरत उत््र
प््देि राज्य स््रीय िूक-बविर
बैडविंटि एिं टेबल टेविस
प््वतयोवगता िे वििेष विलाव्ड़यो् के
िेल िविष्य को िई वदिा दे दी है।
डेफ स्पोट्स्ा एसोवसएिि ऑफ उत््र
प््देि ि आगरा एसोवसएिि ऑफ
डेफ के तत्िाििाि िे् हुए। इस
आयोरि िे ि केिल विलाव्ड़यो् को
प््वतस्पि्ाा का िंच वदया, बक्लक
आयोरको् को िी कई अहि अिुिि
सौ्पे।

प््देि के विविन्ि वरलो् से आए
िूक-बविर विलाव्ड़यो् िे पूरे उत्साह
और आत्िविश््ास के साि िागीदारी
की। संकेतो् की िाषा ि्े संिाद,चेहरे
के िािो् िे् रोि और िेल के प््वत
सिप्ार िे दि्ाको् को िािुक कर
वदया। कई िुकाबले बेहद रोिांचक
रहे और विलाव्ड़यो् िे अपिी प््वतिा

का िािदार प््दि्ाि वकया।
कम्युसनकेिन गैप बना
सबसे बड्ी चुनौती

हालांवक प््वतयोवगता के दौराि
आयोरको् को कुछ वदक््तो् का
साििा िी करिा पड़्ा। सबसे ज्यादा
परेिािी कम्युविकेिि को लेकर
आई। सांकेवतक िाषा के रािकार
स्ियंसेिको् की सीवित संख्या और
सूचिाओ् के सही सिय पर संप््ेषर िे्
आई बािाओ् के कारर भ््ि की

क्सिवत बिी रही।
एक उदाहरर िे इस किी को

उरागर कर वदया। परारय के बािरूद
कम्युविकेिि गैप के चलते विलते-
रुलते िाि िाले विलाड़्ी की रगह
दूसरे विलाड़्ी िे िैच िेल वलया।
बाद िे् क्सिवत स्पष्् होिे पर इसे
दुर्स्् वकया गया। हालांवक इस घटिा
िे आयोरको् को यह वसिा वदया वक
िविष्य िे् बेहतर सिन्िय, स्पष््
घोषरा प््राली और प््विव् ्कत
दुिावषयो् की व्यिस्िा अवििाय्ा होगी।

अनुरव बना सबसे बड्ी
उपलब्धि

आयोरि से रुड़्े राष््् ्ीय
विलाड़्ी विरय कुिार िे बताया वक
यह प््वतयोवगता आगरा के वलए
ऐवतहावसक कदि है। उन्हो्िे कहा वक
पहली बार इतिे बड़्े स््र पर िूक-
बविर विलाव्ड़यो् के वलए िंच तैयार
वकया गया, वरससे िहर के
विलाव्ड़यो् को राज्य स््र पर अपिी
प््वतिा वदिािे का अिसर विला।
कहा वक कवियां रर्र रही्, लेवकि
यह हिारे वलए सीि है। अब लगातार
िहर िे् प््वतयोवगताएं आयोवरत की
राएंगी। इससे िूक-बविर विलाव्ड़यो्
को वियवित अभ्यास और प््वतस्पि्ाा
का अिसर विलेगा। िेलो् िे् उत्कृष््
प््दि्ाि के आिार पर विलाव्ड़यो् को
सरकारी िौकरी के अिसर िी विल
सकते है्। ऐसे आयोरिो् से उिका
आत्िविश््ास बढ़े्गा और िे राष््््ीय

स््र तक पहंुच सक्ेगे।
सखलास्डयो् मे् बढ्ा उत्साह

प््वतयोवगता के बाद विलाव्ड़यो्
और अवििािको् िे् िासा उत्साह
देििे को विला। कई अवििािको् िे
कहा वक यवद प््िासि और सिार
का सहयोग विले तो आगरा िूक-
बविर िेलो् का िरबूत के्द्् बि
सकता है। इस आयोरि िे यह
सावबत कर वदया वक िारीवरक सीिाएं
प््वतिा की उड़्ाि को रोक िही्
सकती्। चुिौवतयो् के बीच आयोवरत
यह प््वतयोवगता ि केिल िेल का
उत्सि बिी, बक्लक िहर के वलए एक
िई िुर्आत िी सावबत हुई। आिे
िाले सिय िे् यवद वियवित आयोरि
और बेहतर संसािि विलते है्, तो
आगरा के िूक-बविर विलाड़्ी राज्य
और देि स््र पर िई पहचाि बिा
सकते है्।

आरय्ावर्ा सवंयददयरय
मथरुा। िृदंािि िे ् रगंिरिी एकादिी
पर सुबह स े पवरक्ि्ावि्ायो् को रलैा
पवरक््िा िाग्ा पर िरर आया। रगह
रगह पुवलस बल तिैात वकया गया
िा। पवरक्ि्ा िाग्ा को िो व्हीकल रोि
बिाया गया िा। िॉच टॉिरो् पर िड़्ी
पवुलस लोगो ्को िाइक स ेवदिा विद््िे
द े रही िी। वकसी प््कार स े कोई

बिड़े्ा ि िड़्ा हो इस बात का वििषे
धय्ाि रिा रा रहा िा। रंगिरिी
एकादिी ि े िृदंािि ि्े रगंीली होली
का आगार हो राता ह।ै आर ठाकरु
श््ी बाकंवेबहारी िवंदर िे ्वििषे उतस्ि
ििाया राता है। रहा ं एक ओर
सिेायत श््द््ालओु ्पर रगं बरसात ेहै्
तो िही ्ठाकरु री को 36 प्क्ार के
वय्रंिो् को िोग लगाया राता है।

वृंदावन िे् श््द््ालुओ् का सैलाब,
पमरक््िा िाग्य हुआ जाि;

सुरक््ाकम्िययो् के छूटे पसीने

संकेिो् की िाषा की चुनौमियो् के खुली संिावनाओ् की नई राह,
अब खुले्गे सरकारी नौकरी के रास््े

आरय्ावर्ा सवंयददयरय
मुजफ्फरनगर। स्िास्थ्य वििाग के
तत्िाििाि िे् पापुलेिि सव्िासेर
इंटरिेििल इंवडया (पीएसआई
इंवडया) और केिव्यू के सहयोग से
वरले िे् चलाये रा रहे “डायवरया से
डर िही्” काय्ाक््ि की तै््िावसक
सिीक््ा बैठक िुक््िार को एक
स्िािीय होटल ि्े अपर िुख्य
वचवकत्सा अविकारी डॉ. िैलेि रैि
की अध्यक््ता िे् हुई। उन्हो्िे कहा वक
काय्ाक््ि का िुख्य उदे््श्य िून्य से
पांच साल तक के बच््ो् की डायवरया
के कारर होिे िाली िृत्यु दर को
िून्य करिा और दस्् प््बंिि को
बढ़ािा देिा है।

बैठक ि्े पीएसआई इंवडया की
कोिल एिं िारती िे काय्ाक््ि
सम्बन्िी गवतविवियो् और प््गवत के
बारे िे् विस््ार से चच्ाा की। अपर
िुख्य वचवकत्सा अविकारी डॉ. वदव्या
िि्ाा िे टीकाकरर, पवरिार वियोरि
की उपलक्धियो् एिं कवियो् पर
सिीक््ा कीH इसके साि ही हेल्ि

िैिेरिे्ट इन्फाि््ेिि वसस्टि
(एचएिआईएस) वरपोव्टि्ग फाि््ेट पर
विस््ृत र्प से सिीक््ा की गयी H उप
िुख्य वचवकत्सा अविकारी डॉ. अरय
कुिार िे डायवरया से बचाि के वलए
बच््ो् के पोषर और स्िच्छता पर
िास ध्याि देिे की बात कही। वरला
वचवकत्सालय की बाल रोग वििेषज््
डॉ. गवरिा िे कहा वक डायवरया से
बचाि के वलए िुर् के छह िाह तक
बच््े को वसफ्फ और वसफ्फ िां का दूि
वपलाएं। वरला िलेवरया अविकारी डॉ.
अल्का िे संचारी रोगो् से बचाि के
वलए घर और आस-पास साफ़-सफाई

रििे की बात कही। यूविसेफ की
डीएिसी तरन्िुि िे टीकाकरर के
संबंि िे् चच्ाा की। िगर स्िास्थ्य
अविकारी डॉ. अरय िाही िे
स्िच्छता के वलए वकए रा रहे प््यासो्
पर प््काि डाला।

इस िौके पर अपर िुख्य
वचवकत्सा अविकारी डॉ. रैि िे कहा
वक डायवरया से बच््ो् को पूरी तरह से
सुरव् ्कत बिािे के वलए रि
रागर्कता बहुत रर्री है। डायवरया
से रुड़ी भ््ांवतयो् को िी दूर वकया रािा
चावहए। पीएसआई इंवडया की िारती
िे काय्ाक््ि की वपछले तीि िाह की

प््गवत के बारे िे् बताया H उन्हो्िे
बताया वक पीएसआई इंवडया द््ारा
रिपद के 56 प््िुि स्िािो् पर
डायवरया से संबंवित दीिार लेिि
वकया गया है, तावक रि-रि िे्
रागर्कता की अलि रगाई रा
सके। ग््ािीर एिं िहरी स्िास्थ्य
इकाइयो् पर आिा एिं एएिएि की
बैठक िे् प््वतिाग कर डायवरया पर
चच्ाा की रा रही है। इसके अलािा
अवतवरत्त छाया ग््ािीर स्िास्थ्य,
स्िच्छता एिं पोषर वदिस सत््ो् का
सहयोगात्िक विरीक््र वकया रा रहा
है। ग््ािीर एिं िहरी स्िास्थ्य

इकाइयो् पर ओआरएस ि वरंक काि्ार
बिािे का काय्ा वकया रा रहा है।
643 आिा काय्ाकत्ााओ्, एएिएि,
आिा संवगिी का डायवरया पर
अवििुिीकरर वकया रा चुका है,
494 िवहला आरोन्य सविवत सदस्यो
एिं 229 आंगिबाड़ी काय्ाकत्ााओ् का
िी अवििुिीकरर वकया रा चुका है
H डायवरया काड्ा, पम्पलेट आवद प््चार
सािग््ी (आईईसी) का वितरर वकया
गया है। एचएिआईएस वरपोट्ा को
लेकर िी विस््ृत र्प से चच्ाा हुईH

बैठक िे् िवहला एिं बाल
विकास वििाग से बाल विकास
पवरयोरिा अविकारी (सीडीपीओ)
आयिा परिीि, विक््ा वििाग के
प््वतविवि, वरला एफपीएलएिआईएस
िैिेरर डॉ. वदव्यांक,  एआरओ,
िहरी और ग््ािीर प््ािविक स्िास्थ्य
के्द्् और सािुदावयक स्िास्थ्य के्द्् के
प््िारी वचवकत्सा अविकारी िे िी
प््वतिाग वकया। इस िौके पर
पीएसआई इंवडया से  िोवित सत्सेिा
आवद उपक्सित रहे।

आरय्ावर्ा सवंयददयरय
सहारनपुर। सहारिपुर िहर से
करीब 45 वकलोिीटर दूर क्सित
बरसी गांि अपिी एक अिोिी और
हरारो् साल पुरािी परंपरा के कारर
हर साल होली के सिय िास चच्ाा
िे् रहता है। यहां रंग-गुलाल के साि
होली तो ििाई राती है, लेवकि गांि
िे् होवलका दहि िही् वकया राता।

ग््ािीरो् के अिुसार यह परंपरा
िहािारत काल से चली आ रही है।
िान्यता है वक गांि के पव््ििी छोर
पर क्सित प््ाचीि विि िंवदर िे् स्ियं
िगिाि विि का िास िािा राता है
और यवद गांि िे् होवलका दहि वकया
गया, तो उसकी अक्नि से िोलेिाि
के चरर झुलसते है्। इसी आस्िा के
चलते बरसी गांि ि्े आर तक
होवलका दहि की रस्ि िही् वििाई
राती। गांि ि्े होली का पि्ा आपसी
िाईचारे और पारंपवरक ढंग से ििाया
राता है, लेवकि होवलका दहि के

वलए गांि की वििावहत बेवटयां और
िवहलाएं पास के गांि िे् राकर पूरि
करती है्।

ग््ािीरो् का कहिा है वक बरसी
गांि िे् क्सित विि िंवदर
िहािारतकालीि वसद््पीठ िािा
राता है, रहां प््ाचीि काल से स्ियंिू
वििवलंग स्िावपत है। इस िंवदर को
लेकर िी कई लोककिाएं प््चवलत
है्। एक िान्यता के अिुसार िंवदर
का विि्ाार कौरि पुत्् दुय््ोिि द््ारा
कराया गया िा। किा के अिुसार
रब सुबह के सिय पांडि पुत्् िीि
िे यह देिा वक िंवदर कौरिो् द््ारा
बििाया गया है, तो उन्हो्िे अपिी
गदा से िंवदर के िुख्य द््ार पर प््हार
कर उसका िुि पूि्ा वदिा से
िोड़्कर पव््िि वदिा की ओर कर
वदया। इसी िरह से इस िंवदर को
पव््ििावििुि विि िंवदर िािा
राता है।

ग््ािीरो् का विश््ास है वक यह

बदलाि केिल स्िापत्य िही्, बक्लक
गांि की रक््ा और िाव्िाक संतुलि से
िी रुड़्ा है। एक अन्य लोक िान्यता
के अिुसार िगिाि कृष्र िी युद्् के
सिय कुर्क््ेत्् राते हुए इस गांि िे्
र्के िे और इस स्िाि को वििेष
िाव्िाक िहत्ि वदया िा। सिय के
साि इसी िान्यता से गांि का िाि
बरसी पड़् गया।

ग् ्ािीरो् का कहिा है वक
बदलते दौर के बािरूद बरसी गांि
आर िी अपिी परंपरा पर अवडग है।
होली के रंग और उल्लास के बीच
यहां होवलका दहि ि कर िगिाि
विि के प््वत श््द््ा प््कट की राती
है। यही िरह है वक बरसी गांि की
पहचाि आर िी उस अिोिी
िान्यता से रुड़्ी है, वरसि्े कहा
राता है वक होवलका दहि की आग
से विि के चरर झुलसते है्, इसवलए
इस गांि िे् होवलका िही् रलाई
राती।

आर्यावर्ा संवयददयरय
नोएडा। उत््र प््देि िे् िोएडा के
सेत्टर 44 क्सित एविटी इंटरिेििल
स्कूल की लापरिाही से हर कोई
हैराि है। ररा सोवचए…अगर कोई
िासूि अकेले एक बस ि्े सुिसाि
इलाके िे् करीब 6 घंटे् तक बंद रहे,
तो िो वकतिा डरा और सहिा होगा।
बस के अंदर से अपिो् को पुकारिा,
रोिा, िो िी तब रब कोई िी सुििे
िाला िा हो। इस घटिा िे बच््े के
पवररिो् सिेत तिाि पैरे्ट्स को
झकझोर कर रि वदया। िही् अब इस
िािले िे् बच््े के वपता का िी दद्ा
साििे आया है। उन्हो्िे िाि िा
छापिे की ित्ा पर कहा है वक पवरिार
इस सदि्े से उबरिे की कोविि कर
रहा है लेवकि बेटे की सुरक््ा और
िविष्य को लेकर गहरी वचंता है। 

बच््े के वपता िे िािुक होकर
कहा वक गुर्िार सुबह सब कुछ
सािान्य िा। रोर की तरह उिका
बेटा हंसते िेलते हुए स्कूल बस िे्
बैठकर गया। वकसी िे कल्पिा िी
िही् की िी वक कुछ ही घंटे बाद पूरा
पवरिार दहित िे् होगा। उन्हो्िे कहा
वक रब दोपहर ि्े पता चला वक बच््ा
स्कूल िही् पहुंचा तो हिारे पैरो् तले
से रिीि विसक गई। हर वििट 1
साल रैसा लग रहा िा, फोि पर कोई
स्पष्् रिाब िही् विल पा रहा िा।
हि वसफ्फ यह सोच रहे िे वक हिारा
बेटा कहां है और वकस हालत ि्े है।
25JL दूर पास्कि्ग मे् समला
बच््ा

पवररिो् के िुतावबक, बस को
स्कूल पहुंचिे के बाद करीब 25
वकलोिीटर दूर एक सुिसाि पाव्कि्ग
याड्ा िे् िड़्ा कर वदया गया। इसी
बस िे् बच््ा सोता रह गया और
स्टाफ िे बस की रांच िही् की।
काफी िोरिे के बाद रब बच््ा

विला तो िह पसीिे से िीगा हुआ िा
और घबराया हुआ िा, िो लगातार रो
रहा िा। वपता िे बताया उसकी हालत
देिकर वदल दहल गया। िह डरा
हुआ िा और बार-बार पूछ रहा िा
वक उसे बस िे् अकेला त्यो् छोड़्
वदया गया? वपता िे यह िी कहा वक
इस िािले को ज्यादा उछालिा िही्
चाहते, त्यो्वक इससे बच््े पर
िािवसक प््िाि पड़् सकता है। हि
इस घटिा को िूलिा चाहते है्,
लेवकि रो हुआ िह वकसी िी
अवििािक के वलए डराििा सपिा
है। हिारा बेटा िी छोटा है, हि िही्
चाहते वक उसकी पढ़्ाई या िािवसक
क्सिवत पर इसका बुरा असर पड़े्।
ससस्टम पर उठे गंरीर
सवाल

इस घटिा िे स्कूल के ट््ांसपोट्ा
वसस्टि और विगरािी व्यिस्िा पर
कई सिाल िड़्े कर वदए है्। आितौर
पर बस से उतरते सिय ड््ाइिर और
स्टाफ को हर सीट की रांच करिी
होती है। िही् स्कूल िे् उपक्सिवत दर्ा
होिे पर तत्काल अवििािको् को
सूवचत करिा चावहए। पवररिो् का
आरोप है वक त्लास रवरस्टर िे् 32
को अिुपक्सित वदिाया गया रबवक
बस अटे्डे्स िे् उसकी उपक्सिवत
िौरूद िी। ऐसे िे् दोिो् के बीच
सिन्िय की किी साफ िरर आ
रही। िही् स्कूल की व््पंवसपल रेरु
वसंह िे कहा वक बस ि्े आई
तकिीकी िराबी के कारर िहां
बदला गया िा। सिी बच््ो् को दूसरी
बस िे् स्कूल लाया गया िा, लेवकि
यह रांच रारी है वक संबंवित बच््ा
बस ि्े कैसे रह गया। उन्हो्िे वक
पवरिहि प््ोटोकॉल की व्यापक
सिीक््ा िुर् कर दी गई है और
रिाबदेही तय कर कार्ािाई की
राएगी।

एमिटी स्कूल की बड्ी लापरवाही, 6 घंटे
बस ि्े बंद रहा िासूि; मपिा बोले- बेटे

का िमवष्य दांव पर, इसमलए…

“डायमरया से डर नही्” काय्यक््ि की त््ैिामसक सिीक््ा बैठक

यूपी के इस गांव िे् नही् होिा होमलका दहन,
िहािारि काल से जुड्ी है पूरी कहानी

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
सुल्तानपुर। पुवलस द््ारा िवहला
सिक्ततकरर एिं सुरक््ा के उदे््श्य से
चलाए रा रहे वििि िक्तत 5.0
अवियाि के अंतग्ात रिपद के
सिस्् िािो् की पुवलस टीिो् द््ारा
अपिे-अपिे िािा क््ेत््ो् िे् व्यापक
रागर्कता काय्ाक््ि आयोवरत वकए
गए। िवहला सुरक््ा, सम्िाि एिं
स्िािलंबि के उद््ेश्य से पुवलस द््ारा

चलाया गया रागर्कता अवियाि
पुवलस अिीक््क सुलतािपुर चार्
विगि के विदे््िि ि्े उत््र प््देि
िासि द््ारा संचावलत वििि िक्तत
5.0 अवियाि के तहत िवहला सुरक््ा,
सम्िाि एिं स्िािलंबि सुविव््ित
करिे ि िवहलाओ् की सुरक््ा के
प््िािी व््कयान्ियि के उद््ेश्य से
रिपद के सिी िािो् द््ारा िवहला
सुरक््ा, सम्िाि एिं स्िािलंबि के

उद््ेश्य से रागर्कता काय्ाक््िो् का
आयोरि वकया गया । इस अवियाि
के अंतग्ात सिी िािो् की एंटीरोवियो
टीिो् द््ारा बारारो्, साि्ारविक स्िलो्,
विद््ालयो पर राकर बावलकाओ्,
िवहलाओ् एिं आिरि को वििि
िक्तत 5.0 अवियाि के तहत
रािकारी दी गई, साि ही िवहलाओ्
के प््वत अपरािो् की रोकिाि ि
उिके अविकारो् की रक््ा एिं
आत्िरक््ा के उपायो् के संबंि ि्े
विस््ार से रािकारी प््दाि की गई।
काय्ाक््िो् के दौराि प््वतिावगयो् को
िवहला हेल्पलाइि 1090,
आपातकालीि सेिा 112, वचवकत्सा
सहायता 108, बाल सहायता िंबर
1098, साइबर हेल्पलाइि 1930
तिा पोट्ाल की रािकारी देकर इि
सेिाओ् के उपयोग के वलए प््ेवरत
वकया गया। िवहलाओ्/बावलकाओ् ि
स्कूली छात््ाओ को पम्पलेट प््दाि
कर रागर्क वकया गया।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
सुल्तानपुर। पवत से अिबि होिे के
बाद दो बच््ो् के साि अलग रह रही
िवहला को प््ेि राल ि्े फंसाकर कई
िहीिो से दुष्कि्ा करिे एिं गि्ापात
करािे सिेत अन्य गम्िीर आरोपो से
रुड़े िािले िे् बल्दीराय िािा क््ेत्् िे्
तैिात डायल 112 के वसपाही आविर
वफरदौस िाि उफ्फ एएफ िाि को
वगरफ्तार कर बृहस्पवतिार को
एसीरेएि कोट्ा िे् पेि वकया गया।
अदालत िे िािले िे् आरोपी वसपाही
की वरिांड स्िीकार करते हुए उसे 10
िाच्ा तक न्यावयक वहरासत िे् रेल
िेरिे का आदेि वदया है। बल्दीराय

िािे की एक गांि की रहिे िाली
िवहला िे बल्दीराय िािा क््ेत्् िे्

डायल 112 ि्े तैिात वसपाही आविर
वफरदौस िाि के विलाफ गंिीर

आरोप लगाते हुए स्िािीय िािे िे्
िुकदिा दर्ा कराया है। पीड़ित
िवहला के आरोप के िुतावबक उिके
पवत िे दूसरा वििाह कर वलया है
और िह अपिे दो बच््ो् के साि
रहती है। आरोप के िुतावबक आरोपी
वसपाही उिसे अत्सर विलिे आता
िा और उसिे िुद को गैर िादीिुदा
बताते हुए पीड़िता को िादी का झांसा
देकर उिसे गत अत्टूबर िहीिे से
दुष्कि्ा करता रहा। आरोप के
िुतावबक यौि िोषर की विकार हुई
िवहला गि्ािती िी हो गई,वरसकी
रािकारी विलिे पर आरोपी वसपाही
िे उसे दिा विलाकर गि्ापात करा

वदया और िारा-पीटा एिं ििकी िी
वदया। पीड़ित िवहला की विकायत
पर बुििार को आरोपी के विलाफ
िुकदिा दर्ा वकया गया और िािले
की गंिीरता को देिते हुए पुवलस
अिीक््क चार् विगि िे तत्काल
प््िाि से आरोपी वसपाही को
विलंवबत कर वदया। स्िािीय पुवलस
िे िािले िे् चंदौली वरले के
साहबगंर िािे के िोड़सर गांि के
रहिे िाले आरोपी वसपाही को
वगरफ्तार कर उसे अदालत िे् पेि
वकया। वरसकी न्यावयक वरिांड
स्िीकार करते हुए अदालत िे उसे
रेल िेर वदया है।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
सुल्तानपुर। िािा के््त्् बल्दीराय िे्
स्िैक का अिैि कारोबार िििे का
िाि िही् ले रहा है। बहुरािां,
हैहिािुद्ा, बल्दीराय, ििािीगढ़,
देिरा और बचिगंर सिेत कई गांिो्
िे् िुलेआि स्िैक की वबक््ी वकए
रािे की चच्ाा है। स्िािीय लोगो् का
आरोप है वक ििे का यह काला
कारोबार िड़ल्ले से चल रहा है और
वरम्िेदार वििाग आंि िंूदे बैठे है्।

ग््ािीरो् का कहिा है वक
वरम्िेदार वििाग और पुवलस की
विलीिगत से यह अिैि िंिा फल-
फूल रहा है। लगातार विकायतो् के
बािरूद ठोस कार्ािाई िही् होिे से
लोगो् िे् आक््ोि बढ़ता रा रहा है।
आरोप है वक बहुरािां गांि की एक
िवहला िे स्िैक वबक््ी की वलवित
विकायत िी की, लेवकि अब तक

कोई प््िािी कदि िही् उठाया गया।
क््ेत्् िे् बढ़ते ििे के कारर युिा पीढ़ी
बब्ाादी की कगार पर पहुंच रही है।
कई पवरिार आव्िाक और सािावरक
र्प से टूट चुके है्। ग््ािीरो् का
कहिा है वक स्िैक की लत के चलते
सैकड़ो् घर वबिर चुके है् और कई
पवरिार बेघर होिे की क्सिवत िे् पहुंच

गए है्। रिपद िे् िए
पुवलस अिीक््क के
आगिि के बाद लोगो्
को उम्िीद रगी िी
वक अिैि कारोबार पर
लगाि लगेगी, लेवकि
हालात िे् कोई िास
सुिार िरर िही् आ
रहा है। प््िासि की
विष्व् ्कयता से
क््ेत््िावसयो् िे् विरािा
व्याप्त है। ग््ािीरो् िे

वरला प््िासि से िांग की है वक
स्िैक के अिैि कारोबार िे् संवलप्त
लोगो् की पहचाि कर सख्त कार्ािाई
की राए, साि ही पुवलस और
वरम्िेदार वििाग की िूविका की
विष्पक्् रांच कर काय्ािाही की राए,
तावक युिाओ् का िविष्य सुरव््कत रह
सके।

आगामी मोस्ट प््ांतीय
सम्मेलन 2026 का
आयोजन ब्ैतीकला मे्
सुलतानपरु। विषाद ििि, वििोिापुरी
िे ् िोसट् प््ातंीय समि्लेि 2026 ि
िोसट् काय्ा-काय्ाक्ि् विस््ार हेत ुिीवटगं
की गई। िीवटगं िे ्सि्ासमि्वत स ेविर्ाय
वलया गया वक अगला िोसट् प््ातंीय
समि्लेि रिू िाह ि्े विकास िण्ड
प्त्ापपरु किचैा क ेबैत्ीकला ि्े वकया
राएगा। काय्ाक्ि् क ेआयोरक रज्ि्
प्स्ाद प्द्िे विरा्ायक किटेी िोसट्,
सचंालि राि उरावगर यादि रिरल
सकेे्ट्री िोसट्, अधय्क्त्ा पिू्ा कवैबिटे
ितं््ी दद््् प्स्ाद करेग्।े िीवटगं िे ्विर्ाय
वलया गया वक यवद सवंििाि को िाििे
िाल े रारिीवतक दलो् द््ारा आगािी
वििािसिा चिुाि िे ्वटकट वदया राता
ह ै तो िोसट् पदाविकावरयो ् को चिुाि
लड़ाया राए। िीवटंग ि्े सि्ासमि्वत से
वििा बौद् ्को िहासवचि िवहला विंग
ि िौसि बौद् ्को वरला सह सयंोरक
चयवित वकया गया। िीवटंग िे ् िोसट्
विदिेक विक्क् शय्ािलाल विषाद
“गरुर्ी“, प्द्िे किटेी बाब ू रज््ि
प्स्ाद, प्द्िे किटेी इ. ििोरि ििा्ा
प्द्िे किटेी िोसट् सवहत दर्ािो ्िोसट्
पदाविकारी उपक्सित रह।े

सिकायत पर सौदेबाज़ी का
खेल, सवसनयसमत क््ेत्् के
जेई पर गंरीर आरोप
सुल्तानपुर। विवियवित क््ेत््
काया्ालय िे ्दर्ा होि ेिाली विकायतो्
को लकेर चौक्ाि ेिाल ेआरोप साििे
आए ह्ै। आरोप है वक यहां तिैात अिर
अवियंता उिेि चंद्् यादि
विकायतकता्ाओ ् के बराय आरोवपत
पक् ् को पहल े सूचिा दकेर ििैरे
करि े का िौका दते े है।्सतू््ो ् के
अिुसार वरि लोगो् के विलाफ
विकायत दर्ा होती है उनह्े ्कवित र्प
स ेयह बता वदया राता ह ै वक फलां
वय्कत्त ि े आपक े विलाफ विकायत
की ह ैराकर िािला विपटा लो। इससे
विकायतो ्की विषप्क् ्राचं पर सिाल
िड़ ेहो रह ेहै।् िािला उस सिय और
गिंीर हो गया रब वरलाविकारी के
आदिे पर उपवरलाविकारी सदर िे
वदिाकं 01-12-2025 को विवियवित
क््ते् ् क े अिर अवियंता स े तीि
विकायती पत््ो ् पर आखय्ा िागंी। ये
विकायते ् वििागीय रवरसट्र क््िाकं
27, 28 और 29 िे ्दर्ा होकर रईे
को सौ्पी गई िी्। आरोप है वक दोिो्
िवरष्् अविकावरयो ् क े सप्ष् ् आदिे
क ेबािरदू सबंवंित रईे ि े वििा्ावरत
प््व््कया का पालि िही् वकया। 

दो बच््ो् की माँ से दुष्कम्म एवं गर्मपात कराने का
आरोपी ससपाही रेजा गया जेल

िायल-112 का वसपाही आवमर विरदौस खान खुद को कुंवारा बताकर कई महीनो् से मवहला
का करता रहा यौन शोषण

क््ेत्् िे् स्िैक कारोबार पर नही् लग रहा
अंकुश, युवाओ् का िमवष्य दांव पर

मिशन शक्ति 5.0 अमियान के िहि
जागर्किा काय्यक््ि आयोमजि

स्वास्थ्य ववभाग के तत्वावधान मे् पीएसआई इंविया के सहयोग से चल रहा काय्यक््म



आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो
लखनऊ। सन् 1984 ि्े रोिती नरर
उजलरयांव योजना िे् अलधग््लहत की
रई जिीन का संपूर्ग भुरतान न होने
पर िुक््वार को लकसान िािबंद हो
रए। भारतीय लकसान यूलनयन
राष््््ीयतावादी अराजनैलतक के साथ
सैकि्ो् िलहिा और पुर्र लकसान
िाठी-डंडा और हलसया िेकर
िखनऊ लवकास प््ालधकरर पहुंचे।
रेट नंबर 1 के पास धरना-प््दि्गन
लकया। 41 साि से िुआवजा और
अन्य िांरे पूरी न होने पर 
नारेबाजी की।

एिडीए का पुतिा हलसया व
िाठी-डंडो् से पीटकर आर के हवािे
कर लदया। इस बीच पुलिस बि पहंुचा
और रोकने का प््यास लकया। आपस
िे् नोकझो्क हुई। घंटो् प््दि्गन चिा।
राष््््ीय उपाध्यक्् अिोक यादव ने
बताया लक योजना ि्े फेज-1 व 2 ि्े

तखवा, लचनहट, कटौता, चकिल्हौर,
बि्ा भरवारा, लरसहा, लवजयीपुरी,
रुिाि हुसैन पुरवा सिेत 25 रांव की
जिीन अलधग््लहत की थी। उस सिय
85 पैसे थ्क्वायर फीट के लहसाब से
िुआवजा लििा। कोट्ग रए तो 2.50
र्पये, इसके बाद कोट्ग के आदेि पर

4.60 र्पये लकए रए, िेलकन एिडीए
ने भुरतान नही् लकया। कुछ देर बाद
पहुंचे अलधकालरयो् ने अलभिेख देखे
और बात सुनी। ज््ापन िेकर सिाधान
का आश््ासन लदया।
िरीब चार िजार किसान

पंंभाकवत, पेयजल िी
वंयवसंथा निीं

अिोक यादव ने बताया लक इस
योजना िे् करीब 4 हजार लकसान
प््भालवत है्, जो सल्ककि रेट िांर रहे
है्। लकसानो् को चार हजार भूखंड,
जीवन-यापन के लिए चबूतरे, बरात

घर का आश््ासन अधूरा है। रुिाि
हुसैन पुरवा और लरहसा रांव िे्
पेयजि की व्यवथ्था नही् हो पाई है।
इसके अिावा चबूतरो् का आवंटन भी
नही् लकया है। लचनहट लतराहे पर
अवैध 24 वर्ग से अलतक््िर हटाने
की िांर कर रहे है्।
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मुख्य मांगे
- शिशेष खंड िे् 22 चूबतरो् की
िॉटरी शनरस्् की जाए
- िुआिजे िे् काटा 11.2 फीसद
इनकि टैक्स िापस िे्
- िखनऊ पन्बिक स्कूि के पास
बारात और शकसान भिन बने
- शिकल्प खंड िे् रोशहत रेशजडे्सी के
पास 4 हजार भूखंड शिकशसत करे्
- रोिती नरर फेज-2 िे् शेष दो
श्िशान घाट शदए जाएं

अिनीश कुिार अिस्री को िुख्यिंत््ी के सिाहकार
पद पर एक िष्ग की पुनश्नगयुन्कत
लखनऊ। उत््र प््देश शासन के शनयुन्कत अनुभार-1 द््ारा जारी काय्ागिय-ज््ाप के
अनुसार िुख्यिंत््ी के प््शासशनक काय््ो् िे् परािश्ग प््दान करने के शिए सृशजत
सिाहकार, िुख्यिंत््ी पद की शनरंतरता को एक िष्ग के शिए पुनः बढ्ा शदया रया
है। इस पद पर सेिाशनिृत्् आईएएस अशिकारी  अिनीश कुिार अिस्री   को
यराित तैनात रखने की सहष्ग स्िीकृशत राज्यपाि द््ारा प््दान की रई है।ज््ाप के
अनुसार उक्त अस्रायी शन:संिर््ीय पद का सृजन पूि्ग िे् 16 शसतंबर 2022 को
शकया रया रा। इसकी शनरंतरता अंशति बार 28 फरिरी 2025 के काय्ागिय-ज््ाप
के िाध्यि से 1 िाच्ग 2025 से 28 फरिरी 2026 तक बढ्ाई रई री। अब इसे
पुनः 1 िाच्ग 2026 से 28 फरिरी 2027 तक के शिए शिस््ाशरत कर शदया रया
है।यह आदेश शित्् शिभार की सहिशत प््ाप्त होने के उपरांत शनर्गत शकया रया है।
आदेश पर शिशेष सशचि शिजय कुिार के हस््ाक््र अंशकत ह्ै।काय्ागिय-ज््ाप की
प््शतशिशप सशचि, काश्िगक एिं प््शशक््ण शिभार, भारत सरकार, नई शदल्िी;
िहािेखाकार (िेखा एिं हकदारी) श््दतीय, उत््र प््देश, प््यारराज; शिशेष
काय्ागशिकारी, राज्यपाि; अध्यक््, राजस्ि पशरषद; अपर िुख्य सशचि, िुख्यिंत््ी;
सिस्् अपर िुख्य सशचि, प््िुख सशचि एिं सशचिरण; शिभाराध्यक््ो्,
िण्डिायुक्तो् एिं शजिाशिकाशरयो् सशहत संबंशित अशिकाशरयो् को आिश्यक
काय्गिाही एिं सूचनाार्ग प््ेशषत की रई है।शासन स््र पर इसे प््शासशनक
शनरंतरता और अनुभि के िाभ के दृश््िरत िहत्िपूण्ग शनण्गय िाना जा रहा है।

नरर शनरि का सघन अशतक््िण हटाओ अशभयान,
जोन-7 ि्े बड्ी कार्गिाई
लखनऊ। शहर ि्े िरातार बढ् रहे अिैि अशतक््िण और उससे उत्पव्न हो रही
यातायात सिस्याओ् को रंभीरता से िेते हुए नरर शनरि िखनऊ द््ारा शुक््िार
को सघन अशतक््िण हटाओ अशभयान चिाया रया। यह अशभयान नरर आयुक्त
रौरि कुिार के शनद््ेश पर संचाशित शकया रया। अशभयान का िुख्य उद््ेश्य शहर
की प््िुख सड्को्, साि्गजशनक स्रिो्, नािी-नािो् एिं फुटपारो् को अशतक््िण
िुक्त कर आि नारशरको् को सुरि और सुरश््कत यातायात व्यिस्रा उपिब्ि
कराना है।जोन-7 के जोनि अशिकारी रािेश््र प््साद के नेतृत्ि िे् 27 फरिरी
2026 को शिशेष अशभयान चिाया रया। इस दौरान आजाद िाक््ेट सी-ब्िॉक,
शििायक जी िािी रोड, कुकरैि बंिा शन्कतनरर क््ेत्् तरा जेए िि्ग कांटा
कल्याणपुर के आसपास सड्को् और नािी-नािो् की दोनो् पश््ियो् पर शकए रए
अिैि कब्जो् को हटाया रया।अशभयान के दौरान अिैि र्प से िराए रए ठेिे
और अस्रायी ढांचो् के शिर्द्् सख्त कार्गिाई करते हुए दो ठेशियां, दो तराजू, दो
प्िान्सटक टेबि, दो कुश्सगयां तरा एक िोहे का काउंटर जब्त शकया रया। सार ही
अशतक््िण करने िािो् को भशिष्य िे् दोबारा कब्जा न करने की सख्त चेतािनी दी
रई।यह कार्गिाई अिीक््क शिनय िौय्ग, ईटीएफ टीि तरा टीि-296 की
उपन्सरशत ि्े संपव्न हुई। नरर शनरि अशिकाशरयो् ने स्पि्् शकया शक शहर को
अशतक््िण िुक्त बनाने के शिए अशभयान आरे भी शनरंतर जारी रहेरा और शनयिो्
की अनदेखी करने िािो् के शिर्द्् कठोर कदि उठाए जाएंरे।

व्यायािय के िारंटी को इटौ्जा पुशिस ने शकया
शररफ्तार
लखनऊ। पुशिस कशिश्नरेट िखनऊ के अंतर्गत राना इटौ्जा पुशिस ने िाननीय
व्यायािय के आदेश का पािन करते हुए एक िारंटी अशभयुक्त को शररफ्तार शकया
है। यह कार्गिाई शिशेष अपर िुख्य व्याशयक िशजस्ट््ेट सीबीआई (अपर प््भार)
िखनऊ द््ारा शनर्गत शररफ्तारी अशिपत्् के अनुपािन ि्े की रई।प््ाप्त जानकारी
के अनुसार िाद संख्या 847/18, अपराि संख्या 49/17 िारा 498ए, 323, 506
भादशि एिं दहेज प््शतषेि अशिशनयि की िाराओ् से संबंशित प््करण िे् राजेव्द्् पुत््
पंचि, शनिासी ग््ाि भिनपुर, राना अटशरया, जनपद सीतापुर (उम्् 33 िष्ग) के
शिर्द्् व्यायािय द््ारा शररफ्तारी प््पत्् जारी शकया रया रा।व्यायािय के आदेश
का अनुपािन न करने पर राना इटौ्जा पुशिस टीि ने 27 फरिरी 2026 को
अशभयुक्त के घर पर दशबश देकर उसे शररफ्तारी अशिपत्् शदखाते हुए शिशिित
शहरासत ि्े िे शिया। शररफ्तारी के उपरांत आिश्यक शिशिक काय्गिाही की जा
रही है।कार्गिाई ि्े उपशनरीक््क रिेश शसंह यादि, आरक््ी िुकेश कुिार तरा
िशहिा आरक््ी पूजा शि्ाग की सश््कय भूशिका रही। पुशिस अशिकाशरयो् ने बताया
शक व्यायािय के आदेशो् की अिहेिना करने िािो् के शिर्द्् सख्त कार्गिाई
जारी रहेरी और िारंशटयो् की शररफ्तारी के शिए अशभयान शनरंतर चिाया जा रहा
है।

होिी से पूि्ग िेतन भुरतान अशनिाय्ग, 28 फरिरी
काय्गशदिस घोशषत
लखनऊ। योरी आशदत्यनार ने होिी पि्ग को देखते हुए प््देश के सभी शासकीय
कि्गचाशरयो् के िेतन का भुरतान सिय से पूि्ग सुशनश््ित करने के शनद््ेश जारी
शकए ह्ै। िुख्यिंत््ी ने स्पि्् कहा है शक त्योहार के अिसर पर शकसी भी कि्गचारी
को आश्रगक कशठनाई का सािना न करना पडे्, यह शासन की प््ारशिकता है।
उव्हो्ने सभी शिभाराध्यक््ो् और आहरण-शितरण अशिकाशरयो् को शनद््ेशशत शकया
है शक िे शनि्ागशरत सियसीिा के भीतर िेतन शितरण की प््श््कया पूण्ग
करे्।िुख्यिंत््ी ने यह भी कहा शक केिि शनयशित कि्गचाशरयो् ही नही्, बन्लक बाह््
स््ोत से शनयुक्त कि््ी, संशिदा कि््ी, सफाई कि््ी तरा अव्य सभी श््ेणी के
काश्िगको् का पाशरश््शिक भी पि्ग से पहिे उनके खातो् िे् पहुंचना चाशहए। उव्हो्ने
दोहराया शक शकसी भी स््र पर शशशरिता या उदासीनता पाई रई तो संबंशित
अशिकाशरयो् की शजम्िेदारी तय की जाएरी। त्योहार की व्यिस्राओ् को
सुव्यिन्सरत रखने के उद््ेश्य से 28 फरिरी (शशनिार) को काय्गशदिस घोशषत
शकया रया है, ताशक प््शासशनक और शित््ीय काय्ग सिय से पूरे शकए जा सक्े।
इसके उपरांत कि्गचाशरयो् को 3 िाच्ग का अिकाश प््दान शकया जाएरा। होिी पि्ग
के अिसर पर 2, 3 और 4 िाच्ग को अिकाश रहेरा।िुख्यिंत््ी ने कहा शक शासन
कि्गचाशरयो् के शहतो् के प््शत संिेदनशीि है और पि्ग के अिसर पर सिय से िेतन
उपिब्ि कराना प््शासन की नैशतक शजम्िेदारी है। उव्हो्ने सभी शिभारो् को शनद््ेश
शदया शक िे आदेशो् का अक््रशः पािन सुशनश््ित कर्े तरा शकसी भी प््कार की
िापरिाही से बचे्।उव्हो्ने यह भी स्पि्् शकया शक यशद शकसी कि्गचारी को सिय
पर िेतन अरिा पाशरश््शिक प््ाप्त नही् होता है।

संक््ेप

आर्यावर्ा संवयददयरय
लखनऊ। िुिु हाइपरिाक््ेट
िखनऊ ने एक बार लफर सािालजक
सरोकार और आपसी एकता के िूल्यो्
को साकार करते हुए होिी के पावन
अवसर पर लविेर पहि की। “हैप्पी
होिी” अलभयान के अंतर्गत
हाइपरिाक््ेट की टीि ने िखनऊ
स्थथत श््ीिद् दयानंद बाि सदन के
बच््ो् को होिी लकट लवतलरत कर
उनके साथ त्योहार की खुलियाँ साझा
की्। इस अवसर पर बच््ो् के बीच
उत्साह और िुथ्कान का सुंदर संरि
देखने को लििा। होिी लकट प््ाप्त कर
बच््ो् के चेहरे खुिी से लखि उठे और
पूरे पलरसर िे् उत्सव जैसा वातावरर
बन रया।काय्गक््ि के दौरान टीि के
सदथ्यो् ने बच््ो् के साथ सिय
लबताया और प््ेि, अपनत्व तथा
लििकर त्योहार िनाने का संदेि
लदया। यह पहि िुिु हाइपरिाक््ेट
की उस सोच को प््लतलबंलबत करती है,

लजसिे् हर त्योहार को सिाज के सभी
वर््ो् के साथ साझा करने पर जोर
लदया जाता है। सिूह का िानना है लक
सच््ी खुिी तभी लििती है जब उसे
बांटा जाए और हर चेहरे पर िुथ्कान
िाई जाए।इस अवसर पर क््ेत््ीय
लनदेिक – उत््र प््देि, तेिंराना एवं
लदल्िी नोिान अज्ीज् खान ने कहा
लक होिी केवि रंरो् का त्योहार नही्,
बस्लक लदिो् को जोि्ने का अवसर
है। उन्हो्ने कहा लक िुिु हाइपरिाक््ेट
हिेिा से एकता, प््ेि और साथ
लििकर आरे बढ्ने की भावना को
प््ोत्सालहत करता रहा है और बच््ो् के

साथ यह सिय लबताना उनके लिए
बेहद लविेर और भावनात्िक अनुभव
रहा।जनरि िैनेजर सुनीि िि्ाग ने
कहा लक िुिु का प््यास रहता है लक
हर त्योहार को सभी के साथ लििकर
िनाया जाए। उन्हो्ने कहा लक खुलियाँ
बाँटने से ही बढ्ती है् और िुिु
पलरवार इसी भावना के साथ लनरंतर
आरे बढ् रहा है।िुिु हाइपरिाक््ेट ने
थ्पष्् लकया लक भलवष्य िे् भी वह इसी
प््कार प््ेि, सौहाद्ग और सहभालरता
की भावना को सिक्त करते हुए
सिाज ि्े सकारात्िक ऊज्ाग का संचार
करता रहेरा।

आरय्ावर्ा सवंयददयरय
लखनऊ।  कचहरी स्थथत नय्ायािय
पलरसर िे ्प््ापत् धिकी भर ेई-िेि के
बाद सरुक््ा व्यवथ्था को अभतूपवू्ग रप्
स े सदुढृ ् कर लदया रया ह।ै पुलिस
उपायकुत् पल््ििी क ेलनद््िेन िे ्थाना
वजीररजं पुलिस द््ारा बीडीएस टीि
और डॉर थक्व्ॉड के साथ िरातार
सघन चलेकरं अलभयान चिाया जा रहा
ह।ै नय्ायािय पलरसर और उसके
आसपास के के््त््ो ्िे ्प्व्िे करन ेवािे
प्त्य्के वय्स्कत की रहन तिािी िी जा
रही है, तालक लकसी भी प््कार की अल््पय
घटना को रोका जा सक।ेइसी क््ि िे्
26 फरवरी 2026 को अपराहन् िरभर
4:45 बज ेपरुान ेहाईकोट्ग पलरसर के रटे
नबंर 8ए पर चेलकरं क े दौरान दो
सलंदगध् वय्सक्तयो ् को रोका रया।
तिािी िने ेपर एक व्यस्कत क ेकबज् ेसे
32 बोर की एक लपथ्टि तथा िैगज्ीन
िे ्दो लजंदा कारतसू बरािद हएु। वही्

दसूर े व्यस्कत क े पास से दो लजंदा
कारतसू बरािद लकए रए। पूछताछ के
दौरान दोनो ् व्यस्कत बरािद िस्््् और
कारतसू क ेसबंधं िे ्कोई वधै अलभिखे
प्स्््तु नही ्कर सक।ेइसके बाद दोनो्
को ततक्ाि लहरासत ि्े िकेर थाना
वजीररंज िे ् िकुदिा अपराध सखंय्ा
41/2026, धारा 3/25 आम्स्ग एकट् के
अतंर्गत अलभयोर पंजीकतृ लकया रया।
पलुिस के अनसुार प्क्रर िे ् अल््गि
लवलधक कार्गवाई की जा रही ह ैऔर यह
भी जाचं की जा रही है लक अलभयकुत्
नय्ायािय पलरसर ि्े लकस उद््शेय् से
पहुचं े थे।लररफत्ार अलभयकुत्ो ् िे्
िािचन्द् ् कजानी पतु् ् दौित राि
कजानी लनवासी अिन लवहार, थाना
ठाकरुरजं, िखनऊ (उम् ्िरभर 50
वर्ग) तथा भानु प्त्ाप यादव पुत््
रािदरि यादव लनवासी राजाजीपरुि,
थाना तािकटोरा, िखनऊ (उम््
िरभर 40 वर्ग) िालिि ह्ै।

आर्यावर्ा संवयददयरय
लखनऊ। िहान क््ांलतकारी एवं
अिर थ्वतंत््ता सेनानी चंद््िेखर
आजाद के बलिदान लदवस के अवसर
पर आज प््देि कांग््ेस काय्ागिय,
िखनऊ िे् श््द््ांजलि सभा आयोलजत
की रई। इस अवसर पर उत््र प््देि
कांग््ेस किेटी के िीलडया लवभार के
उपाध्यक्् श््ी िनीर लहंदवी ने उनके
लचत्् पर पुष्पांजलि अल्पगत कर
भावभीनी श््द््ांजलि दी और राष्््् की
थ्वतंत््ता के लिए उनके अल््दतीय
योरदान को निन लकया।श््द््ांजलि
अल्पगत करते हुए श््ी िनीर लहंदवी ने
कहा लक चंद््िेखर आजाद का जीवन
साहस, त्यार और राष््््भस्कत की
सव््ोच्् लिसाि है। उन्हो्ने िातृभूलि
की थ्वतंत््ता के लिए अपना सव्गथ्व
अल्पगत कर लदया और युवाओ् को
अन्याय तथा अत्याचार के लवर्द््
संघर्ग करने की प््ेररा दी। उनका
बलिदान देिवालसयो् के लिए सदैव

प््ेररास््ोत बना रहेरा। उन्हो्ने कहा
लक आज आवश्यकता है लक नई पीढ्ी
चंद््िेखर आजाद के आदि््ो् को
आत्िसात करे और राष्््् लनि्ागर िे्
सल््कय भूलिका लनभाए। उनके संघर्ग,
अनुिासन और अटूट संकल्प से
प््ेररा िेकर ही देि को सिक्त और
सिृद्् बनाया जा सकता है।इस
अवसर पर ऑि इंलडया िलहिा
कांग््ेस की सिन्वयक श््ीिती

अनालिका यादव, लसल््दश््ी, राजेि
लसंह कािी, नवीन सक्सेना, ििता
सक्सेना, िाया लसंह सलहत अन्य
पदालधकालरयो् और काय्गकत्ागओ् ने भी
चंद््िेखर आजाद को श््द््ासुिन
अल्पगत कर अपनी कृतज््ता व्यक्त
की।सभा का सिापन राष््् ् की
थ्वतंत््ता के लिए बलिदान देने वािे
सभी वीर सपूतो् को थ्िरर करते हुए
लकया रया।

आर्यावर्ा संवयददयरय
लखनऊ।  केिव प््साद िौय्ग जि्गनी
के सफि एवं उद््ेश्यपूर्ग प््वास के
उपरांत आज भारत िौट आए। नई
लदल्िी स्थथत इंलदरा रांधी अंतरराष््््ीय
हवाई अड््ा पर जनप््लतलनलधयो् एवं
काय्गकत्ागओ् ने उनका भव्य थ्वारत
लकया। सिथ्गको् ने पुष्परुच्छ भे्ट कर
तथा िाल्याप्गर कर उनका अलभनंदन
लकया।

जि्गनी प््वास के दौरान
उपिुख्यिंत््ी ने लवलभन्न क््ेत््ो् के
उद््ोर जरत के अग््री प््लतलनलधयो्,

लनवेिको् एवं औद््ोलरक संरठनो् के
साथ साथ्गक और पलररािोन्िुख
संवाद लकया। उन्हो्ने उत््र प््देि की
उद््ोर अनुकूि नीलतयो्, सुदृढ्
कानून-व्यवथ्था, उन्नत आधारभूत
संरचना, लवकलसत हो रहे द््ुतरािी
िार्ग जाि, बहु-आयािी पलरवहन
संपक् क व्यवथ्था तथा पारदि् ्ी
प््िासलनक प््रािी को लवस््ार से
प््स््ुत लकया।उन्हो्ने लनवेिको् को
आश््स्् लकया लक उत््र प््देि आज
देि का अत्यंत संभावनािीि राज्य
है, जहां लवलनि्ागर, आधारभूत

संरचना, िघु, सूक्््ि एवं िध्यि
उद््ि, कृलर आधालरत उद््ोर, रक््ा
उत्पादन, इिेक्ट् ्ॉलनक उपकरर
लनि्ागर, भंडारर एवं पलरवहन
व्यवथ्था तथा नवीकररीय ऊज्ाग
जैसे क् ्ेत् ्ो् िे् व्यापक अवसर
उपिब्ध ह्ै। प््देि सरकार लनवेिको्
को त्वलरत अनुिलतयां, भूलि
उपिब्धता, नीलतरत प््ोत्साहन तथा
सुरल््कत वातावरर प््दान कर रही है,
लजससे उद््ोर थ्थापना की प््ल् ्कया
सरि और पारदि््ी बनी
है।उपिुख्यिंत््ी ने बताया लक जि्गनी
के औद््ोलरक प््लतलनलधयो् ने उत््र
प््देि ि्े लनवेि की संभावनाओ् पर
सकारात्िक र्लच व्यक्त की है। यह
प््वास प््देि को वैल््शक लनवेि
िानलचत्् पर और अलधक सिक्त
र्प से थ्थालपत करने की लदिा िे्
िहत्वपूर्ग लसद्् होरा।उन्हो्ने कहा
लक यह यात््ा प््देि के औद््ोलरक
लवकास, रोजरार सृजन और आल्थगक
सुदृढ्ीकरर की लदिा ि्े एक
िहत्वपूर्ग कदि है।

आर्यावर्ा संवयददयरय
लखनऊ।  राजधानी के सुिांत
रोल्फ लसटी थाना क््ेत्् िे् सूने िकान
को लनिाना बनाकर चोरी की बि्ी
वारदात सािने आई है। घर के
िालिक के पालरवालरक काय्गक््ि िे्
बाहर जाने का फायदा उठाते हुए
अज््ात चोरो् ने तािे तोि्कर घर िे्
रखे सोने-चांदी के आभूरर, नरदी
और अन्य कीिती सािान पर हाथ
साफ कर लदया। घटना से क््ेत्् िे्
दहित का िाहौि है और पुलिस
िाििे की रहन जांच िे् जुटी
है।कुटुम्ब लनवास, साईदाता रोड,
सरसेवा लनवासी लनिेि लसंह ने थाना
सुिांत रोल्फ लसटी िे् लिलखत
प््ाथ्गनापत्् देकर बताया लक वह अपने
पलरवार के साथ एक वैवालहक
सिारोह िे् िालिि होने के लिए
जनपद देवलरया रए हुए थे। 26
फरवरी 2026 की राल््त िरभर

12:30 बजे जब वह पलरवार सलहत
वापस घर िौटे तो देखा लक घर की
देखरेख के लिए छोि्ा रया ड््ाइवर
राजेन्द्् िि्ाग िौके पर िौजूद नही्
था।घर के भीतर प््वेि करने पर
पलरजनो् के होि उि् रए। किरो् के
दरवाजो् के तािे टूटे हुए थे और
अििारी तथा िॉकर क््लतग््स््
अवथ्था िे् लििे। घर के अंदर रखा
सािान लबखरा पि्ा था, लजससे थ्पष््
था लक चोरो् ने पूरे घर को खंराि
डािा। अििारी ि्े रखे सोने-चांदी
के आभूरर, नरदी और अन्य कीिती
वस््ुएं रायब थी्।घटना की जानकारी
लििते ही पील्ित ने तत्काि डायि
112 पर सूचना दी। सूचना पर
पीआरवी टीि िौके पर पहुंची और
घटनाथ्थि का लनरीक््र लकया।
पुलिस ने आसपास के िोरो् से
पूछताछ भी की और प््ारंलभक साक्््य
जुटाए।

आर्यावर्ा सवंयददयरय
लखनऊ।  पुलिस कलिश्नरेट
िखनऊ द््ारा सचंालित लििन िसक्त
5.0 अलभयान के अंतर्गत थाना
रहीिाबाद पुलिस टीि ने ग््ाि
रलदयाखिे्ा िे ्पहुचंकर िलहिाओ ्एवं
बालिकाओ ् को सुरक््ा, आति्लनभ्गरता
और लवलधक अलधकारो् के प््लत
जारर्क लकया।लििन िस्कत का
उद््शेय् िलहिाओ ्और बालिकाओ् को
सरुल््कत, सिकत् तथा आति्लनभ्गर
बनाना ह।ै यह अलभयान उनह्े ् उनके
अलधकारो् की जानकारी देने,
आति्रक््ा के उपाय लसखान े तथा
आपात सथ्थलतयो ् ि्े त्वलरत सहायता
उपिबध् करान े क े लिए लवलभनन्
सहायता सवेाओ ्स ेजोिन् ेका काय्ग
करता है।काय्गक््ि के दौरान
उपलनरीक्क् अलनरद्् ् कुिार लिश्,्
उपलनरीक्क् उिािकंर यादव, िलहिा
आरक््ी ल््पयकंा डारर तथा आरक््ी
ररलवजय ने ग््ािीर िलहिाओ ् और
बालिकाओ् को आपातकािीन

सहायता नबंर 112, िलहिा सुरक््ा
हलेप्िाइन 1090, िलहिा सहायता
नबंर 181, बाि सहायता नबंर 1098,
साइबर अपराध सहायता नबंर 1930,
लचलकत्सीय सहायता 102 एव ं 108
तथा जनसुनवाई सवेा 1076 क ेसंबधं
िे ्लवस््ार स ेजानकारी दी।पलुिस टीि
न े िलहिा सहायता कक्,् रिुाबी
सहायता केद््,् एटंी रोलियो दि तथा
सरुक््ा सबंधंी अनय् योजनाओ ्क ेबारे
िे ् भी जानकारी प्द्ान की। साइबर
अपराधो ् जैस े ऑनिाइन धोखाधि्ी,
सोिि िीलडया दुरप्योर और लफलिरं
स ेबचाव क ेउपायो ्पर लविरे चच्ाग की

रई तथा सलंदगध् रलतलवलध की सथ्थलत
िे ् तत्काि लिकायत दज्ग करान े के
लिए प््लेरत लकया रया।इसके अलतलरकत्
उपसथ्थत िलहिाओ ् और युवाओ ् को
यातायात लनयिो ्के पािन क ेप्ल्त भी
जारर्क लकया रया। वाहन चिाते
सिय सुरक््ाति्क हिेिटे के प्य्ोर,
रलत सीिा का पािन तथा यातायात
लनयिो ् क े अनपुािन पर बि लदया
रया।काय्गक्ि् क े अतं िे ् िलहिाओ्
एव ं बालिकाओ ्को लवलभनन् सहायता
सवेाओ ् और सुरक््ा योजनाओ ् से
सबंलंधत जानकारी यकुत् पचे्् लवतलरत
लकए रए।

रकंंा मंतंंी राजनाथ कसंि से
मिापौर सुषमा खिंकवाल
िी किषंंाचार भेंट
लखनऊ।  देि के रक््ा िंत््ी एवं
िखनऊ से सांसद राजनाथ लसंह से
नई लदल्िी स्थथत उनके िासकीय
आवास पर िखनऊ की िहापौर
सुरिा खक्कवाि ने लिष््ाचार भे्ट
की।भे्ट के दौरान िहापौर ने
िखनऊ िहर के सिग्् लवकास,
जनसुलवधाओ् के लवस््ार तथा नरर
लनरि द््ारा संचालित लवलभन्न
योजनाओ् की प््रलत के संबंध िे्
लवस््ार से चच्ाग की। उन्हो्ने नरर
क््ेत् ् िे् आधारभूत संरचना
सुदृढ्ीकरर, थ्वच्छता व्यवथ्था,
जि लनकासी, हलरत क््ेत्् लवस््ार
तथा नारलरक सुलवधाओ् के उन्नयन
जैसे लवरयो् पर रक््ा िंत््ी का
िार्गदि्गन प््ाप्त लकया।इस अवसर
पर रक््ा िंत््ी ने िहर के लवकास
काय््ो् के लिए िुभकािनाएं देते हुए
आवश्यक सहयोर का आश््ासन
लदया। उन्हो्ने जनप््लतलनलधयो् से
अपेक््ा की लक वे नारलरको् की
अपेक््ाओ् पर खरा उतरने के लिए
पारदल्िगता और संवेदनिीिता के
साथ काय्ग कर्े।

आरय्ावर्ा सवंयददयरय
लखनऊ। प्द्िे िे ् अपरालधयो ् को
कठोर दडं लदिान ेक ेउद््शेय् स ेचिाए
जा रह े‘ऑपरिेन कस्नवकि्न’ अलभयान
क ेअतंर्गत थाना आलियाना पुलिस एवं
अलभयोजन लवभार क ेसयंकुत् प््यास से
एक िहत्वपरू्ग प््करर िे ्अलभयकुत् को
दोरलसद् ्कराते हुए सजा लदिाई रई ह।ै
िाननीय नय्ायािय न ेअलभयकुत् को तीन
वर्ग क ेसश्ि् कारावास तथा 13 हजार
रप्य ेक ेअथ्गदडं स ेदंलडत लकया ह।ैयह
कार्गवाई पुलिस िहालनदिेक, उत््र प््दिे
क ेलनद््िे पर संचालित अलभयान क ेक्ि्
िे ् की रई। पुलिस आयकुत् िखनऊ
अिरनेद्् ्किुार स्ेरर तथा सयंकुत् पलुिस
आयकुत् (अपराध एव ं िखुय्ािय)
अपरा्ग किुार के लनद््िेन िे ्अपरालधयो्
को अलधकति सजा लदिान ेक ेउद््शेय् से
नय्ायाियो ्िे ्सघन और प्भ्ावी परैवी
की जा रही ह।ै इसी क्ि् िे ् पलुिस
उपायकुत् (अपराध) किििे किुार
दील््कत और पुलिस उपायकुत् (िधय्)
लवक््ातं वीर के पय्गवके्र् िे ्यह सफिता
प््ाप्त हईु।अपर पुलिस उपायकुत् (िधय्)

लजतेद्् ्दुब ेतथा सहायक पुलिस आयकुत्
कैट् अभय प््ताप िलि् क ेिार्गदि्गन िे्
प्भ्ारी लनरीक्क् थाना आलियाना
छत्प्ाि लसहं क े नतेतृव् और परैोकार
काथंट्बेि दीपेि किुार के अथक प्य्ासो्
स े प््करर ि्े सिकत् साक्््य एव ं तक्क
नय्ायािय क े सिक् ् प््स््तु लकए रए।
प्भ्ावी परैवी के फिथ्वरप् न्यायािय ने
अलभयकुत् को दोरी ठहराते हएु कठोर
दडं सनुाया।प््करर थाना आलियाना पर
पजंीकतृ अपराध संखय्ा 741/2017 से
सबंलंधत था, लजसिे ्भारतीय दंड सलंहता
की धारा 354, 354 (घ) तथा ि्ैलरक
अपराधो ् स े बािको ् का सरंक्र्
अलधलनयि की धारा 7/8 के अतंर्गत
अलभयोर दज्ग लकया रया था। सत््
परीक््र सखंय्ा 975/2019 ि्े सनुवाई
परू्ग होन ेक े उपरांत लविरे नय्ायाधीि
(पॉकस्ो अलधलनयि) प्थ्ि, िखनऊ ने
24 फरवरी 2026 को लनर्गय सनुात ेहुए
अलभयकुत् रजंीत किुार रावत पतु् ्चलं््दका
प्स्ाद, लनवासी रल्चखडं-3,
लफररंीखिे्ा, थाना आलियाना, िखनऊ
को दोरलसद् ्पाया।

लोि भवन रोड पर मकिला
ने आतंमदाि िा किया
पंंयास, पुकलस िी ततंपरता
से बची जान
लखनऊ। थाना हजरतरंज क््ेत्् िे्
िोक भवन रोड सथ्थत सकेट्र-1 बलैरयर
क ेपास ररुव्ार दोपहर एक िलहिा द््ारा
आत्िदाह का प्य्ास लकए जान े से
अफरा-तफरी िच रई। िौक ेपर िौजदू
आति्दाह लनरोधी दसे्् न े तव्लरत
कार्गवाई करत ेहएु िलहिा को सुरल््कत
बचा लिया।प््ापत् जानकारी क ेअनसुार
दोपहर िरभर 1:00 बजे संधय्ा लसहं
पतन्ी सुखदवे लसंह लनवासी न्य ूश््ीनरर,
िानकनरर रिेव े थ्टिेन के पास,
िखनऊ, बलैरयर क ेसिीप पहुचंी ्और
अपन े ऊपर ज्विनिीि पदाथ्ग
डािकर आति्दाह का प्य्ास करने
िरी।् वहा ं तनैात आत्िदाह लनरोधी
दस्् े न े सझूबझू और ततप्रता का
पलरचय दते ेहएु ततक्ाि हस्क्््पे लकया
और िलहिा को सुरल््कत अपने कबज् ेिे्
िकेर थाना हजरतरजं ि ेजाया रया,
जहा ंउनसे पछूताछ की रई। प््ारलंभक
पछूताछ िे ्सािन ेआया ह ैलक िलहिा
का अपन ेपि्ोसी इकबाि लसहं के साथ
भलूि संबधंी लववाद चि रहा ह।ै 

नाबाकलग बाकलिा से
अशंलील िृतंय िे आरोपी
िो जानिीपुरम पुकलस ने
किया कगरफंतार
लखनऊ। पुलिस कलिश्नरेट
िखनऊ क ेअतंर्गत थाना जानकीपरुि
पलुिस ने छह वर्ग की िासिू बालिका
क ेसाथ अश्िीि कतृय् करन ेऔर जान
स ेिारन ेकी धिकी दने ेक ेआरोपी को
लररफत्ार कर िहतव्परू्ग सफिता प््ापत्
की ह।ै घटना की रंभीरता को देखते
हएु पलुिस ने ततप्रता स ेकार्गवाई करते
हएु अलभयुकत् को 24 घटं े क े भीतर
लहरासत िे् िे लिया।प््करर के
अनसुार 26 फरवरी 2026 को पील्िता
की िाता द््ारा थाना जानकीपरुि िे्
लिकायत दज्ग कराई रई लक नालित
अलभयुकत् न ेउनकी नाबालिर पतु््ी के
साथ अिोभनीय हरकत की तथा लकसी
को बताने पर जान से िारन ेकी धिकी
दी। लिकायत लििते ही पलुिस ने
ततक्ाि संज््ान िते ेहएु अपराध सखंय्ा
041/26 क े अतंर्गत भारतीय नय्ाय
सलंहता की धारा 65(2), 351(2),
333 तथा िैल्रक अपराधो ्से बािको्
का सरंक्र् अलधलनयि की धारा
5(एि)/6 िे ्िकुदिा पजंीकृत लकया
और लववेचना प््ारभं कर दी।

जि्गनी प््िास से िौटे उपिुख्यिंत््ी केशि प््साद
िौय्ग, शनिेश के नए अिसरो् पर हुई सार्गक िात्ाग

पुराने हाईकोट्ग पशरसर िे् सघन
चेशकंर के दौरान दो शररफ्तार,

शपस्टि ि कारतूस बरािद

होिी पर िुिु हाइपरिाक््ेट की अनूठी
पहि, बाि सदन के बच््ो् संर बाँटी खुशशयाँ

सुशांत रोल्फ शसटी ि्े सूने िकान ि्े
िाखो् की चोरी, तािे तोड्कर िे रए

आभूषण और नरदी

चंद््शेखर आजाद के बशिदान शदिस पर
प््देश कांग््ेस काय्ागिय िे् श््द््ांजशि सभा

शिशन शन्कत 5.0 के अंतर्गत रहीिाबाद पुशिस
द््ारा िशहिाओ् को शकया रया जारर्क

ऑपरेशन ‘कन्विक्शन’ के तहत
आशशयाना पुशिस को बड्ी सफिता

किसानों ने फूंिा एलडीए िा पुतला, लाठी-
डंडों से पीटा



भयरतीर डयक ववभयग कय वसंवधरय ने
कर वदरय कयरयकल्प, गयंव से

ग्लोबल तक पहुँच हुई और आसयन
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भारतीय िाक अब वसफ्क वचट््ी-पत््ी पहुंचाने िाला विभाग नही् रहा बक्लक यह तेज, तकनीक-
सक््म और बहुआयामी सेिा नेटिक्क मे् बदल चुका है। इस बदलाि के के्द्् मे् संचार मंत््ी
ज्योवतरावदत्य वसंवधया की स्पि्् सोच, कड़्े फैसले और आधुवनक दृव््ि वदिाई देती है। मोदी सरकार
के तीसरे काय्ाकाल मे् िाक विभाग ने अपने कामकाज को तीन बड़्े स््ंभो् पर िड़्ा वकया है। इसके
तहत राजस्ि बढ्ाने, कामकाज की गवत को तेज और आसान बनाने तथा जमीनी स््र पर कम्ाचावरयो्
को मजबूत करने पर जोर वदया जा रहा है। वित््ीय आंकड़्े इस बदलाि की गिाही देते है्। वित््
िष्ा 2025-26 की पहली तीन वतमावहयो् मे् िाक विभाग की कुल आय 10,211 करोड़् र्पये रही,
जो वपछले िष्ा की समान अिवध से 8.8% अवधक है। िास बात यह है वक BBR (वसवटजन
से्व््टक सव्िासेज) मे् लगभग 95% की जबरदस्् बढ्ोतरी दज्ा हुई। साथ ही पास्ाल और अन्य
सेिाओ् मे् भी दो अंको् की िृव््द हुई है। ‘24 स्पीि पोस्ट पास्ाल’ सेिा के तहत अब बड़्े शहरो् के
बीच अगले वदन विलीिरी यावन 24 घंटे के भीतर सामान पहुँचाने का लक्््य रिा गया है। वदल्ली,
मुंबई, चेन्नई, कोलकाता, बे्गलुर् और हैदराबाद जैसे शहरो् मे् इसका पायलट चल रहा है और
95% से अवधक विलीिरी सफलता दर हावसल की गई है। इस सेिा के तहत पैकेवजंग को नया
र्प वदया गया है, पोस्टमैन बैग बदले गए है् और QEHC ि टेलीमैवटक्स जैसी तकनीक अपनाई
जा रही है। स्पीि पोस्ट और रवजस्टि्ा पोस्ट को वमलाकर प््व््ियाएं सरल भी की गई ह्ै। दूरदराज
इलाको् मे् ड््ोन से विलीिरी का पायलट चल रहा है, जबवक महानगरो् मे् ई-िाहनो् से लास्ट माइल
विलीिरी शुर् की गई है। इसके अलािा, वनय्ाात और LRLD को नई ताकत देने के वलए देशभर
मे् 1000 से अवधक ‘िाक वनय्ाात के्द््’ बनाए गए ह्ै। इनके माध्यम से 13 लाि कंसाइनमे्ट भेजे
गए, वजनकी कुल वनय्ाात कीमत 303 करोड़् र्पये रही और 135 देशो् तक सामान पहंुचाया गया।
अमेवरका, व््िटेन और कनािा के वलए विशेष पायलट भी चल रहा है। िाकघर मल्टी-सव्िास से्टर
के र्प मे् भी तेजी से काम कर रहे है्। आंकड़्ो् के मुतावबक, आधार नामांकन के्द््ो् ने अब तक
14.45 करोड़् लेन-देन वकए है्। पासपोट्ा सेिा के्द््ो् मे् 2.05 करोड़् ट््ांजैक्शन हुए। 13,000 से
अवधक िाकघरो् मे् JXB सेिाएं दी जा रही ह्ै। साथ ही ARMK, RHCAH, @LEH, ARD और
MRD के साथ समझौते कर िाकघरो् को वित््ीय और विवजटल सेिाओ् का के्द्् बनाया गया है।

इसके अलािा, बीमा और बै्वकंग मे् भी विस््ार वकया जा रहा है। अभी िाक जीिन बीमा की
1.24 करोड़् सव््िय पॉवलवसयां है् और 2.27 लाि करोड़् र्पये की संपव््त प््बंधन मे् है। विभाग
ने 2028-29 तक 70% कामकाज ऑनलाइन करने का लक्््य रिा है। आंकड़्ो् के मुतावबक, िाक
बचत बै्क म्े 37.36 करोड़् िाते है् और इनमे् 21.77 लाि करोड़् र्पये जमा है्। इंविया पोस्ट
पेमे्ट ब्ैक के 12.91 करोड़् िाते हो चुके है्। ई-केिाईसी और िीवियो केिाईसी जैसी विवजटल
सुविधाएं भी तेजी से बढ् रही है्।

तकनीक और ढांचे मे् सुधार की बात कर्े तो िाकघरो् का पुनग्ाठन वकया गया है। स्पीि पोस्ट
और रवजस्टि्ा पोस्ट की प््ोसेवसंग को एक वकया गया है। नए एग््ोनोवमक काउंटर, स्माट्ा बुवकंग
मशीन और मोबाइल-िेब चैनल शुर् वकए गए ह्ै। साथ ही ग््ामीण िाक सेिको् के सम्मान और
संिाद के वलए देशभर म्े FCR सम्मेलन आयोवजत वकए गए, वजनम्े 8,000 से अवधक कम्ाचावरयो्
ने भाग वलया। विभाग के सूत््ो् का कहना है वक माच्ा 2026 तक 100 “एन-जन” पोस्ट ऑवफस
शैक््वणक पवरसरो् मे् िोले जाएंगे, जहां िाई-फाई, कॉफी कॉन्ार और आधुवनक विजाइन जैसी
सुविधाएं हो्गी। इसका लाभ यह होगा वक माता वपता अपने बच््ो् को कोई सामान सीधे उनके
शैक््वणक संस्थान के भीतर क्सथत िाक घर म्े भेज सके्गे और छात्् भी कोई सामान उसी िाक घर
से बाहर भेज सके्गे। देिा जाये तो क्ेद््ीय संचार मंत््ी ज्योवतरावदत्य वसंवधया इन सुधारो् के माध्यम
से प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के उस विजन को जमीन पर उतारते वदि रहे है्, वजसमे् सरकारी सेिाएं
सस््ी, सुलभ और विवजटल हो्। ‘विवजटल इंविया’, ‘आत्मवनभ्ार भारत’ और ‘सबका साथ, सबका
विकास’ जैसे अवभयानो् की झलक िाक विभाग के इस कायाकल्प मे् स्पि्् वदिाई देती है। गांि-
गांि तक फैले िाक नेटिक्क को विवजटल पहचान, बै्वकंग, बीमा, वनय्ाात और ई-कॉमस्ा से जोड़्कर
आम नागवरक को उसके घर के पास ही आधुवनक सेिाएं उपलब्ध कराई जा रही ह्ै। कम लागत
मे् तेज सेिा, तकनीक आधावरत पारदव्शाता और अंवतम पंक्कत तक पहुंच, यही िह मॉिल है, वजसके
जवरए िाक विभाग को नए जमाने की जर्रतो् के अनुर्प ढाला जा रहा है। उल्लेिनीय है वक
भारतीय िाक विभाग कभी धीमी और परंपरागत व्यिस्था का प््तीक माना जाता था। 

विप्पणी

सांप््दायिक भावनाओ्
के कारण तनाव

राजनेताओ् को स्िाथ्ा से उठ कर समस्या पर विचार करना चावहए। समाज मे्
सांप््दावयक भािनाओ् के कारण व्यक्कतगत वरश्ते तनाि मे् आ रहे हो्, तब थोपी गई एकता
कारगर नही् हो सकती। जर्रत पहले सामावजक दुराि ित्म करने की है।

वपछले महीने मवणपुर चूराचंदपुर मे् 31 िष््ीय मयंगलम्बम वसंह का अपहरण कर हत्या
कर दी गई थी, जब िे अपनी मंगेतर से वमलने गए थे। मंगेतर कुकी-जो समुदाय की थी।
उस ह्दय-विदारक घटनाि््म मे् इक^ी भीड़ ने युिती को िहां से जाने वदया। उसके बाद
मयंगलम्बम वसंह को मार िाला गया। हत्यारो् ने दया की भीि मांगते उस व्यक्कत का
िीवियो बनाया और उसे सोशल मीविया पर प््चावरत वकया। इस घटना से जावहर हुआ था
वक पौने तीन साल से जारी वहंसा ने मैतेई और कुकी समुदायो् मे् वकस हद तक दुराि पैदा
वकया है।

उस घटना के बाद मीविया मे् आई वरपोट््ो् से संकेत वमला है वक सांप््दावयक नफरत
का ये जहर वकस हद तक फैला चुका है। असर इतना घातक है वक अब वििावहत मैतई
और कुकी दंपती अपने को मुसीबत मे् पा रहे है्। ऐसे कई सामने आए मामले है्, वजनमे्
ऐसे दंपवतयो् पर तलाक लेने का दबाि उनके समुदाय के लोगो् ने बनाया है्। उनमे् कई
दंपवतयो् की कई संताने् भी है्। कुछ मामले तो ऐसे है्, वजनमे् पवत- पत्नी वहंसा भड़कने के
बाद से अलग रहने को मजबूर है्। हैरतअंगेज है वक राजनीवतक दलो् को समाज मे् उभरी
ऐसी विभाजक प््िृव््तयो् की वफि्् नही् है। इन हालात को नजरअंदाज करते हुए भारतीय
जनता पाट््ी ने इस महीने मवणपुर मे् नई सरकार बनाई। उसके बाद से राज्य मे् वहंसा का
नया दौर आया हुआ है।

चूराचांदपुर, उिर्ल और अन्य कुकी बहुल इलाको् मे् आगजनी, पथराि, पुवलस से
झड़प आवद जैसी अनेक घटनाएं हुई है्। कुकी-जो समुदाय के लोग अपनी बहुलता िाले
इलाको को के्द्् शावसत प््देश बनाने की मांग कर रहे है्। यानी िे मवणपुर का वहस्सा नही्
रहना चाहते, वजसमे् मैतेई बहुसंख्यक है्। राजनेताओ् को थोड़े समय के वलए स्िाथ्ा से उठ
कर इस समस्या पर गंभीरता से विचार करना चावहए। उन्हे् समझना चावहए वक जब समाज
मे् सांप््दावयक भािनाओ् के कारण व्यक्कतगत वरश्ते तनाि मे् आ गए हो्, तब ऊपर से थोपी
गई राजनीवतक एकता कारगर नही् हो सकती। अत: जर्रत पहले सामावजक दुराि ित्म
करने की है। इसे वजतना नजरअंदाज वकया जाएगा, क्सथवतयां उतनी ही विकट होती जाएंगी।

साल 2013 मे्

केदारनाथ मे् भयंकर

विनाशकारी आपदा

आई थी। केदारनाथ

आपदा मे् 4400 से

अविक लोग मारे

गए। 7 फरिरी

2022 को िौली

और ऋवि गंगा का

ऐसा सैलाब आया

योगेंदंं योगी  
बद््ीनाथ-केदारनाथ मंवदर सवमवत

(बीकेटीसी) ने कहा है वक उसके अवधकार के््त्् मे्
आने िाले 47 प््मुि मंवदरो् मे् गैर-वहंदुओ् के प््िेश
पर रोक के प््स््ाि मे् जैन, वसि और बौद्् समुदायो्
को छूट दी जाएगी। सवमवत की तरफ से कहा गया
है वक मामला वकसी विशेष धम्ा का नही्, बक्लक
आस्था और धाव्माक अनुशासन का है, जो भी
सनातन धम्ा मे् आस्था रिता है, उसके वलए
बदरीनाथ और केदारनाथ धाम के द््ार िुले है्।
उसके पवित्् स्थलो् की मूल प््कृवत को बनाए रिने
के वलए सख्त कदम जर्री है। प््स््ाि का यह
प््वतबंध केिल मुक्सलम और ईसाई समुदाय पर लागू
होगा। जैन, वसि और बौद्् समुदाय को छूट देने के
पीछे तक्क वदया गया है वक अनुच्छेद 25 के तहत
इन्हे् वहन्दू परंपरा के अंतगत्ा माना गया है। इस
प््स््ाि को जनिरी के अंत या फरिरी की शुर्आत
मे् होने िाली बोि्ा बैठक मे् मंजूरी के वलए रिा
जाएगा।

सिाल यही है वक वसफ्क मुक्सलम और ईसाइयो्
को बाहर रिने से ही क्या मंवदरो् की पवित््ता बची
रहेगी। क्या यही असली चुनौती है। चारो धाम पर
जो पय्ाािरण का ितरा वसर पर मंिरा रहा है, उससे
पवित््ता ितरे मे् नही् है। वहन्दुओ के चार िेद एिं
18 पुराणो् मे् से एक प््मुि स्कंद पुराण मे् की गई
भविष्यिाणी के अनुसार कवलयुग के हजारो् िष््ो्
बाद और इसके अंत से पूि्ा केदारनाथ धाम और
बद््ीनाथ धाम जैसे प््मुि तीथ्ा स्थल अदृश्य हो
जाएंगे या नि्् हो जाएंगे। इस भविष्यिाणी का
तात्पय्ा यह वबल्कुल नही् है की कोई शक्कत जाकर
इन मंवदरो् को तोड़् देगी या नि्् कर देगी। बक्लक
स्कंद पुराण के अनुसार कवलयुग के अंत म्े जब धम्ा
का पतन अपने चरम पर होगा, तब यह वदव्यस्थल
अपनी आध्याक्तमक शक्कत को समेट ले्गे और
अदृश्य या भक्तो् की पहंुच से दूर हो जाएंगे।

उपरोक्त भविष्यिाणी यह चेतािनी है वक
कवलयुग मे् हमे् धम्ा का पालन करना चावहए, तावक
कलयुग मे् पवित्् स्थल और उनकी कृपा हम पर
बनी रहे। साल 2013 म्े केदारनाथ मे् भीषण
आपदा को भी कुछ लोग इस भविष्यिाणी की झलक
मानते है्। 15 जून 2025 को र्द्् प््याग मे् एक
हेवलकाप्टर दुघ्ाटना ग््स्् हो गया है। वजसम्े सिार
सभी तीथ्ा याव््तयो् के मृत्यु हो गई। कुछ लोग इसे
ित्ामान पवरक्सथवतयो् के अनुसार आधुवनक
दृव््िकोण के र्प मे् प््तीकात्मक मानते है् वक अगर

हम पय्ाािरण का नाश करे्गे तो धम्ा हमसे दूर होता
चला जाएगा। मौजूदा दौर मे् प््ाकृवतक आपदाएं या
सामावजक पतन की घटनाओ् म्े िृव््द हो रही है। ये
इस बात का संकेत है वक इस पूरे क््ेत्् मे् दशको् से
चले आ रहे प््ाकृवतक संसाधनो् के अत्यवधक दोहन
ने हालात वबगाड़् वदए है्। इसके बािजूद वजतनी
गंभीरता से पय्ाािरण को बचाने के वलए प््यास वकए
जा रहे है्, िे उूट के मुंह मे् जीरे के समान है।

साल 2013 मे् केदारनाथ म्े भयंकर
विनाशकारी आपदा आई थी। केदारनाथ आपदा म्े
4400 से अवधक लोग मारे गए। 7 फरिरी 2022
को धौली और ऋवष गंगा का ऐसा सैलाब आया,
वजसमे् सैकड़्ो् वजंदवगयां दफ्न हो गई थी। इस
आपदा ने न वसफ्क 204 लोगो् की जान ले ली,
बक्लक अपने रास््े मे् आने िाले सभी बुवनयादी ढांचो्
को नि्् कर वदया। आपदा म्े करीब 1,625 करोड़्
र्पए का नुकसान हुआ था। उत््रािंि चारधाम
यात््ा पर आने िाले श््द््ालुओ् की संख्या साल दर
साल बढ्ती जा रही है। िष्ा 2025 मे् 51 लाि से
ज्यादा श््द््ालुओ् ने चारो् धामो् के दश्ान वकए, जो
वपछले साल अथ्ाात 2024 की तुलना मे् 4 लाि
35 हजार अवधक है।

केदारनाथ यात््ा के दौरान िेढ् से 2 टन कचरा
रोजाना उत्पन्न होता है। िष्ा 2025 की यात््ा के
दौरान केदारनाथ धाम मे् वरकॉि्ा 17.68 लाि
भक्तो् ने लगभग कुल 2300 टन से अवधक कचरा
फैलाया है, वजसमे् 100 टन प्लाक्सटक शावमल है।
वहमालयी क््ेत्् मे् कूड़्ा जलाने पर बैन होने के
कारण, इस मलबे को िच््रो् द््ारा सोनप््याग नीचे
लाने मे् ₹25 करोड़् से अवधक की लागत आ रही
है। यह कचरा वपछले साल की तुलना मे् 325 टन
अवधक है। वजसम्े 2200 टन ठोस कचरा और
लगभग 100 टन प्लाक्सटक शावमल है। हर
तीथ्ायात््ी ने औसतन 1.5 वकलो से ज्यादा कचरा
छोड़्ा। भारी मात््ा मे् प्लाक्सटक कचरा वहमालयी
पावरक्सथवतकी तंत्् के वलए एक बड़्ा ितरा बन गया
है। यह कचरा 23 अक्टूबर 2025 को कपाट बंद
होने के बाद सफाई अवभयान के दौरान गौरीकंुि से
केदारनाथ के बीच वमला।

जीबी पंत राष््््ीय वहमालय पय्ाािरण एिं सतत
विकास संस्थान, अल्मोड़्ा और उत््रािंि
औद््ोवगक एिं िावनकी विि््विद््ालय की एक
वरपोट्ा के मुतावबक चारधाम म्े बढ्ती श््द््ालुओ् की
भीड़् ग््ीष्मकालीन के साथ ही शीतकालीन
गवतविवधयो् को भी प््भावित कर रही है। ऐसे मे्

ग्लेवशयरो् के पीछे विसकने की िजह से भूस्िलन
वहमस्िलन चट््ानो् के वगरने समेत ितरो् को बढ्ा
रहा है। यही नही्, ग्लेवशयर के पीछे हटने से हैवकंग
ट््ेल्स और पि्ातारोहण माग््ो् मे् भी बदलाि आ रहे
है्। वलहाजा, चारधाम म्े बढ् रही भक्तो् की भीड़् की
िजह से पि्ातीय पय्ाटन पर प््भाि पड़् रहा है।
मुख्य र्प से, श््द््ालुओ् की संख्या बढ्ाने की िजह
से चारधाम यानी बदरीनाथ, केदारनाथ, गंगोत््ी और
यमुनोत््ी धाम के समीप मौजूद ग्लेवशयर न वसफ्क
तेजी से वपघल रहे है् बक्लक सालाना धामो् के
तापमान भी 0.02 से 0.05 विग््ी तक की बढ्ोतरी
हो रही है। वदसंबर 2025 मे् सुप््ीम कोट्ा ने
उत््रािंि मे् हजारो् एकड़् िन भूवम पर अवति््मण
का स्ितः संज््ान लेते हुए कहा था वक राज्य तंत्् की
विफलता के कारण "23 साल लग गए" और
अवधकारी सब कुछ देिते हुए भी शांत बने रहे।
सुप््ीम कोट्ा ने उत््रािंि मे् िन भूवम पर अिैध
अवति््मण और कॉबे््ट नेशनल पाक्क मे् अिैध
वनम्ााण/पेड़्ो् की कटाई पर गहरी वचंता व्यक्त करते
हुए राज्य सरकार को "मूकदश्ाक" बने रहने के
वलए कड़्ी फटकार लगाई थी। कोट्ा ने अवति््मण
हटाने, जांच के वलए सवमवत गवठत करने और
पावरक्सथवतक नुकसान की भरपाई करने के वनद््ेश
वदए थे। उत््रािंि मे् हज्ारो् हेक्टेयर िन भूवम पर
अिैध कब्जे़ के मामले म्े सुप््ीम कोट्ा ने कहा वक
राज्य मे् काय्ाकारी पद पर आसीन प््त्येक व्यक्कत
इस लापरिाही के वलए जिाबदेह है। सुनिाई के
दौरान अदालत ने सरकार को फटकार लगाते हुए
पूछा वक आपको अिैध कब्ज्े का पता लगाने मे् 23
साल का समय लग गया। सुप््ीम कोट्ा की इस तल्ि
वटप्पणी से अंदाजा लगाया जा सकता है वक
उत््रािंि सरकार को पय्ाािरण बचाने की वकतनी
वचंता है, इसके विपरीत धाव्माक भािनाओ् को भुनाने
के वलए पवित््ता बचाने की किायद की जा रही है।
उत््रािंि मे् मानिीय गवतविधयो् के विस्फोट से ये
भयािह हालात पैदा हुए है्। व्यिसावयक गवतविवधयो्
के लालच ने उत््रािंि को विनाश के कगार पर
धकेला है। इंसानो् द््ारा प््कृवत को वदए गए घािो् से
उत््रािंि कराह रहा है। हालात ये ह्ै वक पय्ाटन
और धाव्माक आस्था के नाम पर उत््रािंि पर
लगातार दबाि बढ्ता जा रहा है। देिताओ् का
वनिास माने जाने िाला यह प््देश इस दबाि को
सहन करने की शक्कत िोता चला रहा है। उत््रािंि
चारधाम यात््ा पर आने िाले श््द््ालुओ् की संख्या
साल दर साल बढ्ती जा रही है। 

ब्लाॅग

हेक्सयगन गठबंधन के अंतर्याष््््ीर कूटनीवतक
मयरने समविए

कमलेश पांडे  
इजरायल द््ारा प््स््ावित "हेक्सागन

गठबंधन" के अंतर्ााष््््ीय मायने बेहद वदलचस्प ह्ै।
यह अवतिादी ताकतो् के विर्द्् शक्कत संतुलन
स्थावपत करने के वलए प््वतबद्् है। िास््ि मे्
इजरायल के प््धानमंत््ी बे्जावमन नेतन्याहू द््ारा
प््स््ावित यह गठबंधन एक ऐसा कूटनीवतक समूह
है, वजसमे् भारत, अरब देश, अफ््ीकी राष््््, ग््ीस,
साइप््स और अन्य एवशयाई देश शावमल हो्गे। 

समझा जाता है वक भले ही इस गठबंधन का
मुख्य उदे््श्य कट््रपंथी वशया और सुन्नी ताकतो् के
विलाफ एकजुट होकर सुरक््ा, क्सथरता और
आव्थाक सहयोग को बढ्ािा देना है, लेवकन इसके
उन िैव््िक कूटनीवतक वनवहताथ््ो् से भी इंकार नही्
वकया जा सकता, जो अमेवरका, चीन और र्स जैसे
तीनो् अंतर्ााष््््ीय विलाड़ियो् के कान िड़े करने
िाले सावबत हो सकते है्। 

ऐसा इसवलए वक इस गठबंधन मे् विि्् की
चौथी बड़ी शक्कत भारत बेहद मजबूत और
नेतृत्िकारी क्सथवत मे् रहेगा। वलहाजा इसका स्िर्प
तय हो जाने के बाद अरब और िाड़ी के इस्लावमक
देशो् पर िच्ास्ि की जो होड़ िैव््िक महाशक्कतयो्
के बीच मची रहती है, उस पर एक हद तक
अल्पविराम भी लगेगा। 

दरअसल, हेक्सागन गठबंधन छह-पक््ीय
(हेक्सागन) धुरी है जो पव््िम एवशया म्े नई
िैव््िक शक्कत के र्प मे् उभरेगी, क्यो्वक भारतीय
उपमहाद््ीप से भी इसे पूरी ताकत वमलेगी। यह
भारत-मध्य पूि्ा-यूरोप आव्थाक गवलयारे
(HLDB) से भी जुड़्ी हुई है।  िही् इस बेवमसाल
गठबंधन मे् भारत को प््मुि भूवमका दी गई है,
वजसमे् @H, क्िांटम कंप्यूवटंग और सुरक््ा सहयोग
पर फोकस होगा। जहां तक भारत की भागीदारी की
बात है तो भारत अभी आवधकावरक र्प से इसमे्
शावमल नही् हुआ है, लेवकन पीएम मोदी की 25-
26 फरिरी 2026 को होने िाली इजरायल यात््ा
के दौरान इस पर चच्ाा और समझौते होने की
संभािना बलिती है। 

समझा जाता है वक यह 2017 के बाद पीएम
मोदी की यह दूसरी बड़्ी यात््ा होगी, जो पारस्पवरक
संबंधो् को और अवधक मजबूत करेगी। िही्
नेतन्याहू ने इसे कट््रपंथ विरोधी नई धुरी बताया
है। उल्लेिनीय है वक हेक्सागन गठबंधन अभी
औपचावरक र्प से अव््सत्ि मे् नही् आया है,
लेवकन इसमे् शावमल होने िाले प््मुि देशो् या
समूहो् मे् इजरायल, भारत, ग््ीस, साइप््स, कुछ
अरब राष्््् और अफ््ीकी देश शावमल बताए गए है्।

इस गठबंधन का मुख्य देश इजरायल है जो
गठबंधन का प््स््ािक और के्द्् वबंदु है। जबवक
भारत इसके प््मुि भागीदार के र्प म्े देिा जा रहा

है, िासकर सुरक््ा और तकनीकी सहयोग के वलए।
िही् ग््ीस और साइप््स इसके भूमध्यसागरीय
रणनीवतक साझेदार देश है्। जबवक अरब के
कवतपय देश विकास और शांवत समथ्ाक राष्््् के
तौर पर रहे्गे। िही् अफ््ीकी देश क््ेत््ीय क्सथरता के
वलए इसमे् शावमल हो्गे। जबवक अन्य एवशयाई देश
इसमे् भारत और उस जैसे सहयोगी की भूवमका मे्
शावमल वकए जाएंगे।

जहां तक हेक्सागन गठबंधन के उद््ेश्य की
बात है तो यह गठबंधन कट््रपंथी वशया-सुन्नी
ताकतो् के विलाफ एकजुटता का प््यास है, वजसमे्
भारत-मध्य पूि्ा-यूरोप गवलयारे से जुड़्ाि हो सकता
है। िही् इसका मुख्य ध्येय कट््रपंथी वशया और
सुन्नी ताकतो् (जैसे ईरान समव्थात वशया धुरी और
उभरती सुन्नी कट््रपंथी शक्कतयो्) के विलाफ
एकजुट होकर क््ेत््ीय सुरक््ा, क्सथरता और आव्थाक
सहयोग को मजबूत करना है।

यह गठबंधन भूमध्य सागर, मध्य पूि्ा,
अफ््ीका और एवशया के सहयोगी देशो् को एक मंच
पर लाकर कट््रपंथ, आतंकिाद और अक्सथरता का
सामना करने का एक सशक्त प््यास है। इसम्े
भारत-मध्य पूि्ा-यूरोप आव्थाक गवलयारे
(HLDB) को मजबूत करना, @H, क्िांटम
तकनीक और सुरक््ा सहयोग को बढ्ािा देना
शावमल है। 

देिा जाए तो हेक्सागन गठबंधन की भािी
योजनाओ् से चीन के AQH जैसे प््यासो् को चुनौती
वमल सकती है। इसका अपेव््कत प््भाि यह होगा
वक एक 'नई िैव््िक धुरी' बनाने का जो नेतन्याहू
का विजन है, िो विकास-समथ्ाक राष््््ो् को शांवत
और समृव््द के वलए एकजुट करने िाला है।
इसवलए भारत इसमे् प््मुि भूवमका वनभा सकता है।

यही िजह है वक हेक्सागन गठबंधन से भारत

को िैव््िक महाशक्कत के के्द्् के र्प मे् उभरने मे्
रणनीवतक, आव्थाक और तकनीकी लाभ वमल्ेगे।
क्यो्वक यह 'नया नाटो' जैसा समूह भारत को मध्य
पूि्ा-यूरोप तक सुरव््कत पहुंच प््दान करेगा।
वलहाजा, इस नई क्सथवत का प््मुि लाभ रणनीवतक
ऊंचाई प््ाप्त करना है। 

इससे दुवनया के सबसे ताकतिर देशो् मे् भारत
की वगनती बढ्ेगी, और कट््रपंथ और आतंकिाद
के विलाफ एक मजबूत मोच्ाा बनेगा। यह इसवलए
भी जर्री है वक अमेवरका-चीन जैसे अहम िैव््िक
विलाड़ी अच्छा आतंकिाद और बुरा आतंकिाद के
द््ंद्् मे् उलझे हुए है्। 

जहां तक भारत की आव्थाक पहुंच की बात है
तो HLDB गवलयारे से वमविल ईस्ट-यूरोप तक
सीधा सुरव््कत माग्ा वमलेगा, जो चीन के AQH को
चुनौती देता हुआ प््तीत होगा।िही् भारत को
तकनीकी सहयोग वमलेगा। िासकर @H, क्िांटम
कंप्यूवटंग, विफे्स (वमसाइल, ड््ोन) और सुरक््ा
साझेदारी मजबूत होगी। 

इसका क््ेत््ीय प््भाि यह पड़ेगा वक अरब-
अफ््ीकी देशो् से भारत के संबंध मजबूत हो्गे, और
अमेवरका के वबना भी भारत का स्ितंत्् सुरक््ा तंत््
मजबूत बना रहेगा। िही् अपेव््कत प््भाि यह होगा
वक पीएम मोदी की इजरायल यात््ा से ये सभी लाभ
औपचावरक हो सकते है्, जो भारत को िैव््िक
पािर बैले्स म्े मजबूत बनाएंगे।

सच कहंू तो हेक्सागन गठबंधन चीन के वलए
चुनौती है क्यो्वक यह चीन के 'िन बेल्ट िन रोि'
(AQH) प््ोजेक्ट को सीधे चुनौती देगा। िासकर
भारत-मध्य पूि्ा-यूरोप आव्थाक गवलयारा
(HLDB) को मजबूत कर यह िैकक्लपक व्यापार
माग्ा बनाएगा। इसका प््मुि कारण आव्थाक
प््वतस्पध्ाा है। HLDB से वमविल ईस्ट-यूरोप तक

चीन-वबना सीधा रास््ा, AQH के प््भाि को कम
करेगा। इस नए गठबंधन से चीन की रणनीवतक
घेराबंदी भी आसान होगी, क्यो्वक नया एवशयाई-
अरब-अफ््ीकी देशो् का समूह चीन के मध्य पूि्ा
विस््ार को रोकेगा। जहां तक भारत की भूवमका की
बात है तो भारत को महाशक्कत के्द्् बनाकर चीन
के क््ेत््ीय िच्ास्ि को चुनौती दी जा सकती है।
जबवक तकनीकी ि सुरक््ा के दृव््िगत  @H,
क्िांटम सहयोग से चीन की तकनीकी श््ेष््ता पर
असर पड़ेगा। 

जहां तक िैव््िक प््भाि की बात है तो यह
PT@C/HLDB जैसी पहलो् का विस््ार बनेगा,
जो चीन के विस््ारिाद को रोकने के वलए विजाइन
वकया गया है। हां, हेक्सागन गठबंधन PT@C
और @TJTR से स्पि्् र्प से अलग है। यह
इजरायल-प््मुवित मध्य पूि्ा-क्ेव््दत रणनीवतक
समूह है, जबवक PT@C और @TJTR इंिो-
पैवसवफक के््त्् पर क्ेव््दत है्।

देिा जाए तो हेक्सागन गठबंधन, PT@C
और @TJTR के क््ेत््, उनमे् शावमल देश, उनका
उद््ेश्य ि प््कृवत सबकुछ अलग-अलग है। जहां
तक के््त्् की बात है तो हेक्सागन गठबंधन मध्य
पूि्ा, भूमध्य सागर ि अफ््ीका-एवशया मे् सव््िय
होगा, जबवक क्िाि गठबंधन इंिो-पैवसवफक म्े
चीन पर फोकस करते हुए सव््िय है, जबवक
@TJTR इंिो-पैवसवफक (सुरक््ा) से जुड़ा
गठबंधन है।  जहां तक देशो् की बात है तो
हेक्सागन गठबंधन मे् इजरायल, भारत, ग््ीस,
साइप््स, अरब-अफ््ीकी राष्््् शावमल हो्गे। जबवक
क्िाि मे् भारत, अमेवरका, जापान ि ऑस्ट््ेवलया
शावमल है्। िही् @TJTR गठबंधन मे् अमेवरका,
ऑस्ट््ेवलया ि व््िटेन शावमल है्। 

जहां तक उद््ेश्य की बात है तो हेक्सागन
गठबंधन का ध्येय कट््रपंथ विरोध, HLDB और
@H-सुरक््ा है। जबवक क्िाि का ध्येय िुला वहंद
महासागर ि जलिायु-सहयोग है्। िही् @TJTR
का ध्येय परमाणु पनिुब्बी ि सैन्य तकनीक
सहयोग है। जहां तक इन गठबंधनो् की प््कृवत की
बात है तो हेक्सागन गठबंधन प््स््ावित छह-पक््ीय
धुरी है। जबवक क्िाि अनौपचावरक िात्ाा मंच है।
िही् @TJTR औपचावरक सैन्य गठबंधन है, जो
चीनी िच्ास्ि को वनयंव््तत करने के वलए बनाया
गया है।  जहां तक इन गठबंधनो् की रणनीवतक
क्सथवत की बात है तो हेक्सागन गठबंधन भारत को
मध्य पूि्ा मे् नई भूवमका देगा, और वबना
PT@C/@TJTR के अमेवरका-क्ेव््दत दायरे से
भी संभावित टकराि से बचते हुए हेक्सागन
गठबंधन के भागीदार देश एक-दूसरे के पूरक हो
सकते है्, जो भारत-इजरायल दोनो् के वलए अहम
बात होगी।

पर्यावरण सुधयरने से बचेगी चयरो्धयम की
पववत््तय और अव््ित्व
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आरय्ावर्ा सवंयददयरय
उरई। उरई म्े यूपी बोड्व की हाईथ्कूल
एरं इंटरमीसडएट परीक््ाएं सिले मे्
शांसतपूण्व ढंग से संपन्न हुई्। हाईथ्कूल
की पहली पाली मे् बंगला सरषय की
परीक््ा आय्व कन्या इंटर कॉलेि के्द््
पर आयोसित हुई। इसम्े केरल एक
परीक््ाि््ी सदनेश कुमार शासमल हुए।
खास बात यह रही सक सदनेश कुमार
ने हाईथ्कूल की परीक््ा 15री् बार दी
है।

सदनेश कुमार इससे पहले 14
बार अलग-अलग सरषयो् से हाईथ्कूल
की परीक््ा दे चुके है्। उन्हो्ने रष्व
1999 मे् छह सरषयो् के साि पहली
बार हाईथ्कूल उत््ीण्व सकया िा। इसके
बाद से रह लगातार असतसरक्त सरषयो्
की परीक््ा देते आ रहे है्। उद्वू,
संथ्कृत, पाली और गुिराती िैसे
सरषयो् मे् भी रह हाईथ्कूल उत््ीण्व
कर चुके है्।
पंचायती राज शवभाग में

तैनात हैं शदनेि कुमार
इस रष्व उन्हो्ने बंगाली भाषा मे्

परीक््ा देकर एक अनूठी समसाल पेश
की है। सदनेश कुमार पंचायती राि
सरभाग मे् तैनात ह्ै। रह मूल र्प से
हमीरपुर िनपद के िमखुरी गांर के
सनरासी है् और रत्वमान मे् उरई के
मोहक्ला रािे्द््नगर मे् रह रहे है्।
उनके नराचार भी चच्ाव मे् रहे है्।
संकूटर तभी होगा संटाटंा जब
शसर पर होगा शविेष हेलमेट

कुछ समय पूर्व उन्हो्ने एक
सरशेष हेलमेट का आसरष्कार सकया
िा। इसम्े दोपसहया राहन तब तक
थ्टाट्व नही् होता िब तक चालक
हेलमेट न पहन ले। उनके इस प््यास
की तत्कालीन डीएम डॉ. मन्नान
अख्तर सम्मासनत कर चुके है् रही्
मौिूदा डीएम रािेश कुमार पांडेय ने
भी उनकी सराहना की है।
शदनेि की िैकंंशणक

उपलबंधियां
सदनेश 14 बार हाईथ्कूल, आठ

बार इंटरमीसडएट, तीन बार
आईटीआई के साि बीफाम्ाव, स््टपल
सी, बीए और बीएससी ससहत कई
सडस््गयां हाससल कर चुके है्।
पंजीकृत 1865 परीकंंाशंथायों
में से 111 अनुपबंसथत

इंटरमीसडएट की पहली पाली मे्
कृसष भौसतकी र िंतु सरज््ान सरषय मे्
पंिीकृत 136 परीक््ास्िवयो् मे् से 133
उपस्थित और तीन अनुपस्थित रहे।
दूसरी पाली मे् भूगोल सरषय की
परीक््ा 49 के्द््ो् पर हुई। इसम्े
पंिीकृत 1865 परीक््ास्िवयो् मे् से
1754 उपस्थित रहे, िबसक 111
अनुपस्थित रहे। अनुपस्थित
परीक््ास्िवयो् मे् 46 छात्् और 65
छात््ाएं शासमल रही्। डीआईओएस
रािकुमार पंसडत ने बताया सक कंट््ोल
र्म से परीक््ा की सनगरानी की गई
है। परीक््ा शांसतपूर्वक संपन्न हुई।

आर्यावर्ा सवंयददयरय
रामपुर। रामपुर के दो बड़े्
कारोबासरयो् की तीन प्लाईरुड
फैक्टसरयो् पर बृहथ्पसतरार सुबह
आठ बिे से आयकर की टीमो् डेरा
डाले हुए है्। इन फैक्टसरयो् मे्
लगातार दूसरे सदन शुि््रार को भी
िांच िारी रही। मासलक नईम खां
उफ्क बबलू और मुन्नन खां समेत
फम््ो् से िुड़्े अन्य प््मुख लोगो् से
पूछताछ भी की गई है। नईम खां उफ्क
बबलू मुरादाबाद के पूर्व सांसद एरं
सपा नेता डॉ. एसटी हसन के समरी
है्।

आयकर टीमे् फैक्टरी के भीतर
तमाम दस््ारेि खंगालती रही्। इन
फैक्टसरयो् मे् दासखल होने या बाहर
िाने पर रोक लगाए रखी। टीमो् के
साि आई सीआरपीएफ गेट से लेकर
भीतर तक मुस््ैद रही। ये फैक्टसरयां
रामपुर के बघी औद््ोसगक क््ेत्् मे्

स्थित है्। नौ गास्ड़यो् से बड़्ी संख्या
मे् आए आयकर असरकासरयो् ने
औद््ोसगक क््ेत्् मे् पहंुचते ही तीनो्

फैक्टसरयो् के बीच टीमो् का बंटरारा
कर सलया और एनिी प्लाईरुड,
एमएन इंडथ्ट््ीि, एमआई इंडथ्ट््ीि

के पसरसरो् मे् दासखल हो गई्।
तीनो् फैक्टसरयो् के मासलक

नईम खां उफ्क बबलू और मुन्नन खां

गहरे दोस्् और कारोबारी पाट्वनर है्।
सूत््ो् ने इस कार्वराई को आयकर
सर््े बताया है। इस दौरान फैक्टसरयो्
से िुड़्ी खरीद-फरोख्त, कारोबारी
लेनदेन, भुगतान संबंरी सभी सरकॉड्व
की गहनता से िांच की गई। कुछ
दस््ारेिो् को िांच टीमो् द््ारा कब्िे
मे् लेने की बात भी कही िा रही है।

नामचीन पसररारो् के पसरसरो् मे्
आयकर की िांच के दायरे मे् आने
की बात िैसे-िैसे शहर मे् फैली,
अन्य बड़े् उद््समयो् और कारोबासरयो्
मे् हड़्कंप मचता चला गया। इन
पसररारो् से िुड़्े तमाम लोगो् को
कुछ उद््समयो् ने फोन भी समलाए
लेसकन कॉल अटै्ड नही् हुई।

िांच मे् लगे आयकर
असरकासरयो् ने मीसडया से दूरी बनाए
रखी। माना िा रहा है सक आयकर
असरकारी िांच प््स् ्िया पूरी होने के
बाद ि््ीसफंग कर्ेगे। उसके बाद थ्पि््

होगा सक इस िांच म्े आयकर सरभाग
टीम ने पसरसर म्े मौिूद सरकाड्व को
सकस उद््ेश्य से खंगाला है।
पहले ईडी और शिर
आयकर छापे की रही चचंाा

रामपुर मे् बृहथ्पसतरार सुबह से
आयकर टीमो् की सस््ियता के दौरान
शुर्आती घंटो् मे् ईडी के छापे की
चच्ाव फैली रही। बाद म्े इस कार्वराई
को आयकर का छापा बताया गया,
हालांसक रात मे् सरभागीय सूत््ो् ने इसे
आयकर सर््े बताया। कुछ समय
तक थ्िानीय प् ्शासन भी इस
कार्वराई से अंिान रहा। बाद म्े एक
प््शाससनक अफसर ने सदक्ली से
आई आयकर टीमो् द््ारा फम््ो् मे्
िांच की बात कही। टीमो् ने थ्िानीय
पुसलस की भी कोई मदद नही् ली।
साि आई सीआरपीएफ टीमे् ही
मुस््ैद रही्।

आर्यावर्ा संवयददयरय
वाराणसी। राराणसी सिले के
फूलपुर िाना क््ेत्् के कसठरांर बािार
मे् सगररी रखे गए शादी के लॉकेट को
छुड़्ाने के सलए 500 र्पये कम पड़्ने
पर शुर् हुआ सरराद हत्या पर िाकर
र्का। सरराद इतना बढ़्ा सक
नाबासलग बहू ने घर लौटते ही सास
पर कुक्हाड़्ी से ताबड़्तोड़् रार कर
सदया। प््ािसमकी दि्व करने के बाद
िांच मे् पुसलस ने 24 घंटे मे् आरोपी
बहू को पकड़् सलया। घटनाथ्िल से
फीक्ड यूसनट ने हत्या म्े प््युक्त
कुक्हाड़्ी पहले ही बरामद कर ली
िी। फूलपुर क््ेत्् के चौकी कसठरांर
लासठयां मे् 25 फरररी को आशा देरी
का शर उनके घर मे् रक्तरंसित
हालत मे् समला िा। पसत ने िाने मे्
प््ािसमकी दि्व कराई िी। 

पूछताछ मे् नाबासलग बहू ने
बताया सक उसकी सास उसे प््तास्ड़त

करती िी और उसकी िमा रकम
अपनी बेटी को दे देती िी। घटना के
सदन दोनो् भागीरिी भट््े से कसठरांर
आई् और ब्ैक ऑफ बड़्ौदा से दो

हिार र्पये सनकाले। इसके बाद
सराफा की दुकान पर सगररी रखे
लॉकेट को छुड़्ाने के सलए दो हिार
र्पये िमा सकए, लेसकन 500 र्पये

कम होने के कारण लॉकेट नही् समल
सका। इस बात को लेकर दोनो् मे्
कहासुनी हुई। घर लौटने पर सरराद
बढ़्ा तो आरेश मे् आकर उसने पास
रखी कुक्हाड़्ी से सास पर रार कर
हत्या कर दी। 
ये है पूरा मामला

िाना प््भारी अतुल कुमार ससंह
ने बताया सक सनयम के अनुसार
कार्वराई की गई है। बता दे् सक
फूलपुर िाना क््ेत्् के कसठरार गांर
के लसठया पुररे मे् बुररार की शाम
ई्ट भट््े पर पिाई का काम करने
राली आशा देरी (47) की घर म्े
कुक्हाड़्ी से रार कर दद्वनाक हत्या
कर दी गई। शाम को घर पहंुचने पर
पसत सुभाष को घटना की िानकारी
हुई। पसत की सूचना पर फूलपुर िाने
की पुसलस और फॉर्ेससक टीम मौके
पर पहंुची।

घटना के दौरान बहू के साथ
पडंोसी भी था माजूद

िांच मे् सामने आया सक आशा
के ससर पर तेि रार हसियार से रार
कर उसे मौत के घाट उतारा गया
है। इस मामले मे् पुसलस ने आशा
की बहू और पड़्ोस मे् रहने राले
एक युरक को सगरफ्तार सकया है।
सगरफ्तार बहू ने बुररार को रात मे्
ही पूछताछ मे् पासररासरक झगड़े् मे्
हत्या करने की बात कबूल कर ली
िी। घटना के दौरान उसके साि
पड़्ोसी युरक भी मौिूद िा। 
बहू ने पहले की गुमराह
करने की कोशिि

सुभाष रनरासी ने पुसलस को
बताया सक पत्नी आशा पास के एक
भट््े पर ई्ट पिाई का काम करती
िी। दोपहर म्े रह बािार से घर
पहुंची िी। सुभाष िब शाम को घर

पहंुचा तो उसे घटना की िानकारी
हुई। हत्या की सूचना पर मौके पर
पहुंची पुसलस ने घटनाथ्िल पर
साक् ््य संकलन कर मृतका की बहू
प् ्ीसत को सहरासत म्े लेकर पूछताछ
शुर् की। पहले प् ्ीसत ने पुसलस को
गुमराह करने की कोसशश की, बाद
मे् बताया सक उसकी सास उससे
रोि लड़्ाई करती िी, सिससे तंग
आकर उसने पड़्ोसी युरक के साि
समलकर हत्या की योिना बनाई
िी।
कंया है पूरा मामला

हत्या के मामले आरोपी बह को
24 घंटे के अंदर ही सगरफ्तार कर
सलया गया। प््िम दृि्््या पैसे के
लेनदेन का मामला सामने आया है
बाकी हर एंगल से मामले की िांच
की िा रही है। -आकाश पटेल,
डीसीपी गोमती िोन

आरय्ावर्ा सवंयददयरय
मुजफ्फरनगर। भोपा के गांर मोरना
मे् सकसान रामप््साद (55) की हत्या
के मामले मे् नया मोड़् आ गया है।
पुसलस की िांच मे् सामने आया सक
मृतक की नाबासलग बेटी ने नी्द की
गोसलयां अपने पे््मी से मंगाई िी्। प््ेमी
ने ही रारदात की योिना बनाई।
घटना राले सदन र रात दोनो् ने
लगभग साढ़े् पांच घंटे बात की िी।
पुसलस ने आरोपी मेरठ के िाना
दौराला के गांर पनराड़्ी सनरासी रॉकी
को सगरफ्तार कर सलया। इससे पहले
दोनो् बहनो् को िेल भेिा िा चुका

है।
पुसलस ने हत्या का

खुलासा कर दोनो्
आरोसपयो् की सनशानदेही
पर दो चाकू र नी्द की
गोली र खाली रेपर भी
बरामद सकया िा।

आरोपी बहनो् ने पुसलस को बताया िा
सक नी्द की गोली एक पसरसचत युरक
से मंगाई िी। पुसलस ने बताया सक
नाबासलग आरोपी के मोबाइल की
िांच की तो उसकी घटना राले सदन
र रात म्े एक मोबाइल नंबर पर साढ़े्
पांच घंटे बात करना सामने आया।
इसी आरार पर पुसलस ने युरक का
पता लगाया। बृहथ्पसतरार को क््ेत्् के
गांर कासमपुरा चौराहा से आरोपी को
सगरफ्तार कर सलया। न्यायालय ने
उसे िेल भेि सदया। उसने योिना
बनाकर नी्द की गोली लाकर दी िी।
इसके बाद घटना की गई।

आरोपी ने दी ये जानकारी
पुसलस ने बताया सक पूछताछ म्े

आरोपी ने बताया सक उसकी बहन
मोरना मे् रहकर क््ेत्् के गांर भुआपुर
मे् सीएचओ के पद पर काम करती
िी। अकसर रह अपनी बहन के
यहां आता िाता रहता िा। इसी
दौरान मोरना की रहने राली सकशोरी
से उसकी मुलाकत हुई िी। उसने
उसे बात करने के सलए मोबाइल
सदलाया िा। दोनो् आपस मे् बात
करते िे। प््ेसमका ने उससे बताया सक
उसका सपता र भाई बाहर आने िाने
आसद पर पाबंदी लगाते है्। 

इसके बाद उसने अपनी
नाबासलग प््ेसमका र उसकी बड़्ी
बहन कोमल के साि समलकर उनके
सपता रामप््साद की हत्या की योिना
बनाई। आरोपी युरक ने बनाई
योिना के अनुसार घटना से तीन-
चार सदन पहले अपनी प््ेसमका को

नी्द की गोली के दो पत््े लाकर सदए
िे। खीर म्े नी्द की गोसलयो् को
समला कर सभी पसरिनो् को सखलाई
िी। पसरिनो् के अचेत होने पर दोनो्
बहनो् ने सपता की दरांती से गला
काटकर हत्या कर दी िी।
ये है मामला

23 फरररी की सुबह मोरना
गांर सनरासी रामप््साद का शर घर
के आंगन म्े पड़्ा समला िा। पसरिनो्
ने बदमाशो् पर हत्या करने का
आरोप लगाया िा। पुसलस ने िांच
कर मृतक की दो बेसटयो् कोमल र
उनकी नाबासलग बहन को पकड़् कर
हत्या मे् प््युक्त दो चाकू र नी्द की
गोसलयां र रेपर बरामद सकए िे।
दोनो् बहनो् ने घटना से पहले रात मे्
खीर मे् नी्द की गोसलयां सखलाई िी।
इसके बाद रात मे् घटना को अंिाम
सदया िा।

आरय्ावर्ा सवंयददयरय
मुरादाबाद। मुरादाबाद के रामगंगा
सरहार स्थित हरिला गंगा मंसदर के
पास एक घर म्े ते्दुआ घुस गया।
इससे पूरे मोहक्ले मे् हंगामा मच
गया। इसी बीच मेघराि प््िापसत के
पसररार ने त्ेदुए को बािर्म म्े बंद
कर घर से बाहर भागकर अपनी िान
बचाई। इस घटना से पूरे इलाके मे्

अफरा-तफरी मची हुई है।
बृहथ्पसतरार को मेघराि के

पसरिनो् को घर के अंदर कुछ आहट
महसूस हुई। िब उन्हो्ने देखा तो
बािर्म मे् एक ते्दुआ बैठा िा। सबना
देर सकए पसररार ने बािर्म का
दररािा बाहर से बंद कर सदया।
इसके बाद उन्हो्ने शोर मचाना शुर्
सकया। इसके बाद मोहक्ले के लोग

इकट््ा हो गए। सूचना समलने पर रन
सरभाग की टीम तुरंत मौके पर पहंुची।
पुसलस भी माैके पर मौिूद है। रन
सरभाग की टीम ते्दुए को रेथ्क्यू करने
का प््यास कर रही है। उरर,
आसशयाना मे् सीएल गुप्ता नेत््
संथ्िान के पास भी घरो् मे् ते्दुआ देखे
िाने की सूचना है।  रन सरभाग की
टीम ने मौके पर पहुंचकर ते्दुए को
पकड़्ने का असभयान शुर् सकया है।
टीम ने घर को चारो् ओर से घेर सलया
है तासक त्ेदुआ बाहर न सनकल सके।
थ्िानीय पुसलस भी भीड़् को सनयंस््तत
करने म्े मदद कर रही है।
असरकासरयो् का कहना है सक ते्दुए
को बेहोश कर सुरस््कत िंगल मे्
छोड़्ने का प््यास सकया िा रहा है।
ते्दुए के सरहायशी इलाके मे् घुसने से
लोगो् दहशत है। लोगो् को अपने घरो्
मे् रहने और बच््ो् को बाहर न
सनकलने देने की सलाह दी गई है।

नए यमुना पुल पर
दडवाइडर से िकराई
बेकाबू बाइक, युवक
की मौत
प््यागराज। नया यमुना पुल पर
बृहथ्पसतरार देर रात एक सड़्क
हादसे म्े 25 रष््ीय युरक की मौके
पर ही मौत हो गई। हादसा उस
समय हुआ िब युरक कोसचंग से
घर लौट रहा िा। मृतक की
पहचान अिय पांडेय (25)
सनरासी नई बस््ी नैनी के र्प म्े
हुई है। पसरिनो् के मुतासबक अिय
देर रात कोसचंग से बाइक से घर
रापस आ रहा िा। इसी दौरान नए
यमुना पुल पर उसकी बाइक
असनयंस् ्तत होकर सडराइडर से
टकरा गई। टक््र इतनी तेि िी
सक रह गंभीर र्प से घायल हो
गया और घटनाथ्िल पर ही दम
तोड़् सदया। मौके पर पहुंची पुसलस
मृतक की सशनाख्त कराकर
पसरिनो् को िानकारी दी। पुसलस
ने पसरिनो् की मौिूदगी म्े शर को
कब्िे मे् लेकर पोथ्टमाट्वम के सलए
भेि सदया है। 

बहू ने की सास की हतंया: िादी का शगरवी लॉकेट छुडंाने के
शलए 500 कम पडंने पर हुआ था शववाद, ऐसे हुआ खुलासा

ये हैं उरई के 'सुपर संिूडेंि': पंचायती राज दवभाग में
तैनाती, 15वीं बार दी बोडंड परीकंंा, नवाचार में भी मादहर

दरहायशी इलाके में घुसा तेंदुआ,
बाथरंम में बंद कर पदरवार ने बचाई
जान, मोहलंले में लोगों की लगी भीडं

दपता की हतंया: मेरठ के पंंेमी ने रची सादजश, लाकर दीं
नींद की गोदलयां, दो बेदियों ने कािा रामपंंसाद का गला

सपा पूर्व सांसद एसटी हसन के समधी की फैक्टरियो् पि
आयकि का डेिा, चाैबीस घंटे से खंगाले जा िहे रिकॉड्व

आर्यावर्ा संवयददयरय
जौनपुर।  बक्शा िाना क््ेत् ् मे्
शुि््रार सुबह एक युरक ने अपने
ससुराल म्े फांसी लगाकर आत्महत्या
कर सलया। पत्नी   सुबह कमरे मे्
लटका शर देखा तो चीख-पुकार
मचाई। पड़ोससयो् की सूचना पर
पुसलस मौके पर पहंुची। पुसलस ने शर
को कब्िे मे् लेकर पोथ्टमाट्वम के
सलए भेि सदया। मृतक की पहचान
28 रष््ीय संतोष कुमार सरोि पुत््
थ्र. अच्छेलाल सरोि के र्प मे् हुई
है। सुबह करीब 9 बिे उसका शर
घर के अंदर पंखे से रथ्सी के सहारे
लटका समला। घटना की िानकारी
सबसे पहले उसकी पत्नी सीमा सरोि
को हुई, सिन्हो्ने पसत को इस हालत
मे् देखा।  उन्हो्ने पुसलस मामले की
िानकारी दी। सूचना समलने पर
पुसलस मौके पर पहंुची और युरक को
सामुदासयक थ्राथ्थ्य के्द्् नौपेड़रां

सभिराया गया, िहां डॉक्टरो् ने उसे
मृत घोसषत कर सदया। इसके बाद
पुसलस ने आरश्यक कार्वराई शुर्
की। रह मूल र्प से सीहीपुर, िाना
लाइन बािार का सनरासी िा, लेसकन
शादी के बाद से अपने ससुराल कौली
गांर मे् ही रह रहा िा।संतोष कुमार
सरोि की शादी लगभग सात-आठ
रष्व पहले सीमा से हुई िी। पत्नी के
माता-सपता की कुछ साल पहले मौत
हो गई िी। पत्नी माता-सपता की
इकलौती संतान िी। सिसके चलते
रह अपने सपता के घर मे् ही रहने
लगी। इसके चलते पसत संतोष भी
उसके साि ही ससुराल मे् रहने लगा
िा।संतोष ने सुबह लगभग 7 बिे
अपने छोटे भाई संदीप सरोि से फोन
पर बात की िी। संदीप सरोि ने
बताया सक उनके भाई ने सुबह सात
बिे सामान्य और हंसी-मिाक के
साि बातचीत की िी। 

आर्यावर्ा संवयददयरय
जौनपुर। पूर्ाा्चल सरश््सरद््ालय  के
सरज््ान संकाय के अंतग्वत
बॉयोटेक्नोलॉिी एरं बायोकेसमथ्ट््ी
सरभाग द््ारा एक व्याख्यान का
आयोिन सकया गया। काय्वि््म म्े
भारतीय उद््समता सरकास संथ्िान,
अहमदाबाद से परारे सरशेषज्् रक्ता
मुकुल रेदी ने छात््-छात््ाओ् को
उद््समता एरं नराचार के सरसरर
आयामो् से अरगत कराया। श््ी रेदी
ने सरज््ान के सरद््ास्िवयो् के सलए
आइसडया से सबिनेस प्लान तक की
प््स््िया को सरस््ार से समझाया।
उन्हो्ने कृसष, पय्ावररण, मेसडकल
सडराइस, फूड सेक्टर, सटश्यू कक्चर,
डायग्नोस्थटक सकट, थ्टाट्वअप
संथ्कृसत तिा नराचार की
आरश्यकता िैसे महत्रपूण्व सरषयो्
पर प््काश डाला। साि ही उद््ोग
अकादसमक सहयोग मे् ईडीआईआई
की भूसमका को रेखांसकत करते हुए

सरद््ास्िवयो् को पारंपसरक रोिगार के
साि-साि थ्ररोिगार एरं अनुसंरान
आरासरत थ्टाट्वअप की सदशा मे् आगे
बढ़ने के सलए प््ेसरत सकया।उन्हो्ने
शोर, कौशल सरकास, इंटन्वसशप और
नेटरस्कि्ग के महत्र को बताते हुए
कहा सक सरकार की सरसभन्न
योिनाओ् के माध्यम से युरा उद््मी
सरत््ीय सहायता प््ाप्त कर अपने
सरचारो् को व्यरसाय मे् पसररस्तवत कर
सकते है्। बायोकेसमथ्ट््ी सरभागाध्यक््
डॉ. मनीष कुमार गुप्ता ने कहा सक
ऐसे व्याख्यान सरद््ास्िवयो् को नई
सदशा एरं दृस््ि प््दान करते है्।
काय्वि््म के संयोिक सरज््ान
संकायाध्यक्् प््ो. रािेश शम्ाव ने थ्मृसत
सचन्ह भे्ट कर श््ी मुकुल रेदी का
आभार व्यक्त सकया तिा रन्यराद
ज््ासपत सकया। उन्हो्ने आशा व्यक्त
की सक इस व्याख्यान से सरद््ास्िवयो्
को उद््समता की समझ सरकससत
करने मे् सरशेष सहायता समलेगी।

आर्यावर्ा संवयददयरय
जौनपुर। महान ि््ांसतकारी र अमर
शहीद चंद््शेखर आिाद के 95रे्
शहादत सदरस के अरसर पर
काकोरी-ऐक्शन शताब्दी रष्व
आयोिन ससमसत के आह््ान पर
नगरपासलका पसरषद टाउन हॉल
मैदान म्े श््द््ांिसल सभा का
आयोिन सकया गया, सिसमे् सैकड़ो्
लोग शासमल हुए। काय्वि््म मे्
राष््् ्रादी नौिरान सभा के
काय्वकत्ावओ् ने भी उत्साहपूर्वक भाग
सलए। रक्ताओ् ने कहा सक चन्द््शेखर
आिाद का िन्म 23 िुलाई सन्
1906 को मध्य प््देश की
अलीरािपुर सरयासत के भाररा ग््ाम
मे् हुआ िा। आसदरासी बच््ो् से
दोस््ी कर बचपन मे् ही रे पके््
सनशानेबाि बन गये िे। उस समय
देश भर मे् अंग््ेिो् का अत्याचार
बढ़ता ही िा रहा िा। 13 अप््ैल
1919 को िसलयांराला बाग
हत्याकांड ने चन्द््शेखर आिाद के

मन मे् िबरदस्् उिल-पुिल पैदा
कर दी। इस िघन्य हत्याकांड के
प््भार थ्रर्प स््िसटश सररोरी आिादी
आंदोलन मे् भाग लेने की उनकी
इच्छा प््बल हो उठी। सन् 1921 मे्
िब असहयोग आंदोलन चल रहा िा
तब थ्कूल कॉलेि छोड़कर भारी
संख्या मे् छात्् और नौिरान इस
आंदोलन मे् शासमल हो रहे िे। छात््
चंद््शेखर आिाद भी सस््िय
रॉलंसटयर के तौर पर शासमल हुए।
फलथ्रर्प रे सगरफ्तार हुए। अदालत
मे् मसिथ्ट््ेट के पूछे िाने पर उन्हो्ने
अपना नाम ‘आिाद’, सपता का नाम
‘थ्रारीनता’और घर ष्िेलखानाष्
बताया। इन सनडर उत््रो् से सचढ़कर
मसिथ्ट््ेट ने 15 रष््ीय चंद््शेखर
आिाद को 15 बेतो् की सिा सुनाई।
तभी से रे आिाद नाम से प््ससद्् हो
गए।    27 फरररी 1931 को
चंद््शेखर आिाद इलाहाबाद के
अक्फे््ड पाक्क मे् स््िसटश फौि से
अकेले मुकाबला सकया।

संवासंथंय शिशवर में गंंामीणों
ने उठाया लाभ
जौनपुर। रम्ावपुर ब्लॉक की
गोपालापुर ग् ्ामसभा मे् पेटल
हॉस्थपटल एरं आसरा फाउंडेशन के
सहयोग से एक सनशुक्क थ्राथ्थ्य
सशसरर का आयोिन सकया गया।
सशसरर का उद््ेश्य ग््ामीण क््ेत् ् के
लोगो् को बेहतर थ्राथ्थ्य सुसरराएं
उपलब्र कराना तिा िर्रतमंद
मरीिो् को सनःशुक्क सचसकत्सा सेरा
प् ्दान करना रहा। सशसरर मे् बड़ी
संख्या मे् ग् ्ामीणो् ने पहुंचकर
थ्राथ्थ्य िांच और परामश्व का
लाभ उठाया।सशसरर म्े सरशेषज््
डॉक्टरो् की टीम ने मरीिो् की
ओपीडी िांच की और आरश्यक
सचसकत्सकीय परामश्व सदया। इस
दौरान डॉ. डी.के. ससंह  , डॉ.
असभषेक समश््ा   तिा डॉ राहुल
सेठ ने मरीिो् की िांच की।
िर्रतमंद मरीिो् को सनःशुक्क
दराइयां भी सरतसरत की गई् और
लोगो् को थ्राथ्थ्य के प् ्सत िागर्क
सकया गया। आसरा फाऊंडेशन के
संयोिक सुरेश यादर ने बताया
संथ्िा का मुख्य उद््ेश्य ग््ामीण
क् ्ेत् ्ो् तक बेहतर एरं सुलभ
थ्राथ्थ्य सेराएं पहंुचाना है।

संगठन की रीढ़ होते हैं
सदसंय: संजय असंथाना
जौनपुर। ग् ्ामीण पत् ्कार
एसोससएशन उ. प््. की पूर्व सनर्ावसरत
बैठक कलेक्ट््ेट स्थित पत््कार संघ
भरन मे् सिलाध्यक्् संिय अथ्िाना
की अध्यक््ता मे् संपन्न हुई। बैठक
को संबोसरत करते हुए श््ी अथ्िाना
ने कहा सक सकसी भी संगठन मे् कोई
छोटा या बड़ा नही् होता, बस्कक रह
एक पसररार की तरह काय्व करता
है। संगठन की मिबूती उसके
सस््िय और समस्पवत सदथ्यो् पर
सनभ्वर करती है। उन्हो्ने कहा सक
सकसी भी संघ या संगठन की
रास््सरक रीढ़ उसके सदथ्य ही
होते है्, इससलए सभी की सहभासगता
और एकिुटता आरश्यक है।
संरक््क मंडल के िय आनन्द,
श्याम रतन श् ्ीरास््र, मंडल
पदासरकारी प््दीप पांडेय तिा दया
शंकर सनगम ने भी अपने सरचार
व्यक्त सकए और संगठन को मिबूत
बनाने पर बल सदया।महाससचर
लक्््मी नारायण मौय्ाव, आशीष पांडेय
एरं सररेक श््ीरास््र के सहयोग से
उपस्थित पदासरकासरयो् को आई-
काड्व सरतसरत सकए गए। 

नवाचार से उदंंमी बने
दवदंंाथी: मुकुल वेदी

चंदंंशेखर आजाद के शहादत
ददवस पर दी शंंदंंांजदल  

ससुराल में रह रहा युवक
फांसी पर झूला



होिी का नाम आते ही
लिमाग मे् रंग, मस््ी, गुलझया और ठंडाई की तस्वीर
बन जाती है। िेलकन त्योहार की लमठास कई बार
अलतलरक्त कैिोरी के र्प मे् िरीर पर लिखने िगती
है। अच्छी खबर यह है लक थोड़्ी-सी समझिारी से
आप स्वाि भी बनाए रख सकते है् और कैिोरी भी
कंट््ोि कर सकते है्।

होिी का मतिब लसि्फ ज्यािा खाना नही्, बल्लक
खुि रहना है। अगर आप थोड़्ी-सी प्िालनंग और
पोि्ान कंट््ोि अपनाते है् तो लबना लगल्ट के गुलजया
और ठंडाई का आनंि िे सकते है्। इस होिी, रंग भी
उड़्ाएं और कैिोरी भी कंट््ोि मे् रख्े। आइए जानते
है् होिी पर हेल्िी िूड लवकल्प के आसान और
असरिार तरीके।
कंयों जरंरी है कैलोरी कंटंंोल?

पारंपलरक तिी हुई गुलजया मे् प््लत पीस िगभग
150-250 कैिोरी हो सकती है।

िक््र और ड््ाई फ््ूट्स वािी ठंडाई का एक
लगिास 250-400 कैिोरी तक पहुंच सकता है।

िगातार स्नैलकंग से लिनभर म्े 1000 से ज्यािा
अलतलरक्त कैिोरी हो सकती है।
गुजजया में कैलोरी कंटंंोल कैसे करें?

डीप फ््ाई की जगह बेक या एयर फ््ाई
होिी है, गुलजया खाना तो बनता है िेलकन सेहत

की भी लिि्् है तो गुलजया को ओवन या एयर फ््ायर
मे् बनाएं। इससे 30-40 िीसिी तक तेि कम हो
सकता है।
मैदा की जगह मलंिीगंंेन या गेहूं का आिा

मल्टीग््ेन से िाइबर बढ़े्गा, पाचन बेहतर रहेगा
और ब्िड िुगर स्पाइक कम होगा। मैिा वजन

बढ़्ाता है और पाचन को लबगाड़् सकता है। 
संिजिंग में हेलंदी बदलाव

गुलजया की स्टलिंग करते समय खोया कम, ड््ाई
फू््ट्स संतुलित मात््ा मे् भर्े। नालरयि, लति और
लचया सीड्स लमिाएं। िक््र की जगह गुड़् पाउडर
या नालरयि िुगर लमिाएं।
पोरंशन कंटंंोल

वजन काबू मे् रखना है तो एक गुलजया कािी
है। इस मंत्् को याि रख्े। छोटे आकार की गुलजया
बनाएं तालक मात््ा अपने आप लनयंल््तत हो।
ठंडाई में कैलोरी कैसे कम करें?

िुि ि््ीम िूध की जगह िो-िैट या बािाम िूध
का इसे््माि कर्े। इससे कैिोरी और िैट िोनो् कम
हो्गे।

ठंडाई मे् िक््र कम रख्े िेलकन स्वाि बरकरार
रखना है तो स्टीलवया या खजूर पेस्ट इसे््माि कर्े।
मसािो् मे् इिायची, सौ्ि और कािी लमच्ा से फ्िेवर
बढ़्ाएं।

ड््ाई फ््ूट्स का संतुिन रख्े। बािाम-काजू ज्यािा
डािने से कैिोरी बढ़्ती है। मात््ा नापकर डािे्।

सेवन के लिए छोटे लगिास का लनयम बनाएं।
बड़्ा लगिास नही्, छोटा सल्वि्ग िे्। धीरे-धीरे लपएं,
इससे आनंि ज्यािा लमिेगा।
हेलंदी होली संनैकंस आइजडया

भुने चने और मखाने
स्प््ाउट सिाि
िही चाट (कम मीठी चटनी के साथ)
फू््ट चाट
नालरयि पानी या छाछ
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ठंड का मौसम
धीरे-धीरे जा रहा है, बहुत से िोग अब रात मे् पंखा चिाकर
सोना िुर् कर चुके है्। ऐसे मौसम मे् बििाव आते ही हमारे
िरीर की रोग प््लतरोधक क््मता यानी 'इम्यूलनटी' पर सबसे
ज्यािा िबाव पड़ता है। जैसे ही तापमान म्े उतार-चढ़्ाव होता
है, हवा मे् वायरस और बैक्टीलरया सल््िय हो जाते है्, लजससे
सि््ी, जुकाम और फ्िू जैसी बीमालरयां घर-घर पहुंचने िगती
है्।

स्वास्थ्य लविेषज््ो् के अनुसार एक मजबूत इम्यून लसस्टम
न लसि्फ बाहरी कीटाणुओ् से ही नही् िड़ता, बल्लक िरीर के
अंिर्नी अंगो् की काय्ाक््मता को भी बेहतर बनाता है। इम्यूलनटी
बढ़ाना कोई रातो्-रात होने वािा चमत्कार नही् है, बल्लक यह
आपकी िैलनक खान-पान की आितो् और जीवनिैिी पर लनभ्ार
करता है। बििते मौसम मे् उन िूड प््ोडक्ट को डाइट मे्
िालमि करना बहुत जर्री होता है जो आपकी इम्यूलनटी को
बढ़्ा सके। इसलिए आइए इस िेख मे् डॉक्टर से जानते है् लक
लकन चीजो् को डाइट म्े िालमि करने से आपकी इम्यूलनटी
मजबूत होगी।

निटानमन-B और खटंंे फलों िी शकंकत
हमने इस लवषय मे् कुिीनगर के लनजी अस्पताि मे् काम

कर रहे डॉक्टर रलव कुिवाहा से बात की। उन्हो्ने बताया लक
इम्यूलनटी बढ़्ाने के लिए लवटालमन-B से भरपूर चीजो् को डाइट
मे् िालमि करना बहुत जर्री है। डॉक्टर से मुतालबक संतरा,
नी्बू, आंविा और कीवी जैसे िि सिेि रक्त कोलिकाओ् के
उत्पािन को बढ़्ाते है्, जो संि््मण से िड़्ने मे् मुख्य भूलमका
लनभाती है्।

ये िि न लसि्फ िरीर को हाइडे््टेड रखते है्, बल्लक
एंटीऑक्सीडे्ट्स के जलरए फ््ी रेलडकल्स से होने वािे नुकसान
को भी रोकते है्। डॉक्टर ने ये भी कहा बहुत से िोगो् को
मािूम होने के बावजूि नी्बू और आंविा से बचते है्, ऐसे मे्
रोजाना िो आंविे का जूस और रोज सुबह नी्बू पानी पीनी
अपनी लिनचय्ाा मे् िालमि कर सकते है्। ये आित आपकी
सेहत के लिए बहुत िायिेमंि होता है। 

अदरि, लहसुन और हलंदी
डॉक्टर रलव के मुतालबक भारतीय मसािो् मे् लछपे औषधीय

गुण इम्यूलनटी के लिए 'पावरहाउस' है्। अिरक मे् 'लजंजरॉि'

और हल्िी मे् 'करक्यूलमन' होता है, जो िरीर की सूजन को
कम करते है् और गिे के संि््मण से राहत लििाते है्। वही्
िहसुन मे् मौजूि 'एलिलसन' िरीर की बीमालरयो् से िड़ने की
क््मता को िुगना कर िेता है। रात को सोने से पहिे गुनगुने िूध
मे् आधा चम्मच हल्िी लमिाकर पीना िरीर की थकान और
कमजोरी िूर करने का सबसे पुराना और कारगर नुस्खा है।

पंंोबायोनटकंस और डंंाई फ्ंंटंस िा महतंि
हमारा 70% इम्यून लसस्टम आंतो् से जुड़्ा होता है। िही

और छाछ जैसे प््ोबायोलटक खाद्् पिाथ्ा आंतो् मे् अच्छे
बैक्टीलरया की संख्या बढ़्ाते है्, लजससे पाचन तंत्् मजबूत होता
है और बीमालरयां िूर रहती है्। इसके अिावा बािाम और
अखरोट जैसे ड््ाई फू््ट्स मे् लवटालमन-D और हेल्िी िैट्स होते
है्, जो कोलिकाओ् को मजबूती प््िान करते है्। लचया सीड्स
और अिसी के

बीज
भी

ओमेगा-3
िैटी एलसड का

बेहतरीन स््ोत है्, जो िरीर
की अंिर्नी लरकवरी मे् मिि करते है्। 

संतुनलत जीिनशैली है जरंरी
डॉक्टर रलव बताते है् लक अच्छे खान-पान के साथ-साथ

पय्ााप्त नी्ि और लनयलमत व्यायाम भी इम्यूलनटी के लिए जर्री
है। कम से कम 7-8 घंटे की नी्ि िरीर को खुि को लरपेयर
करने का समय िेती है। डॉक्टर ने सुझाव लिया लक तनाव से
बचे् और खूब पानी लपएं तालक िरीर के टॉल्कसन्स बाहर लनकि
सके्। ध्यान रखे् इम्यूलनटी बढ़ाना एक िंबा चिने वािी प््ल््िया
है, इसलिए बििते मौसम मे् इन आितो् को अपनी स्थाई
जीवनिैिी का लहस्सा बनाएं।

होली में गुशजया-ठंडाई के
सेवन से बढंेगा वजन? जाशनए

इसे हेलंदी बनाने के तरीके
गुजजया हो या ठंडाई, दोनों में ही कैलोरी की मातंंा जंयादा होती है।
इनका जंयादा सेवन वजन बढंा सकता है। लेजकन तंयोहार में इन
दोनों पारंपजरक चीजों का सेवन बढं जाता है, ऐसे में वजन को काबू
में रखने के जलए कुछ जिपंस जदए जा रहे हैं।

वजन घटाने के लिए िोग क्या-क्या नही् करते है्, लिर भी उन्हे् मनचाहा
पलरणाम नही् लमि पाता है। अगर आप भी वजन घटाने की कोलिि कर रहे
है् और आपको िगता है लक आप सही लििा मे् काम कर रहे है्, लिर भी
कुछ खास नतीजे नही् लमि रहे है् तो आपकी असििता की वजहे् लछपी हुई
हो सकती है्। आइए आज हम आपको कुछ लछपी हुई वजहो् के बारे मे् बताते
है्।
पूरी नींद न लेना

नी्ि पूरी न होने से वजन कम करने की कोलििो् मे् र्कावट आ सकती
है। जब आप पय्ााप्त नी्ि नही् िेते तो आपका िरीर हाम््ोनि गड़बड़ी का
लिकार हो सकता है, लजससे भूख और खाने की इच्छा बढ़ जाती है। इसके
अिावा नी्ि पूरी न होने से िरीर की ऊज्ाा खच्ा करने की क््मता कम हो

जाती है। इससे वजन
घटाने की प््ल््िया धीमी हो सकती है।
जंयादा तनाव लेना

अगर आप रोजाना लकसी न लकसी कारण से तनाव िेते है् तो यह भी
वजन घटाने की प््ल््िया मे् र्कावट डाि सकता है। तनाव के कारण िरीर मे्
कुछ हाम््ोन का स््र बढ़ जाता है, लजससे भूख और खाने की इच्छा बढ़ जाती
है। इसके अिावा तनाव से िरीर मे् चब््ी जमा होने की प््वृल््ि भी बढ़ जाती
है, लजससे वजन घटाने की प््ल््िया धीमी हो जाती है।
पानी की कमी

िरीर मे् पानी की कमी भी वजन घटाने की प््ल््िया को प््भालवत कर
सकती है। अगर आप रोजाना पय्ााप्त मात््ा मे् पानी नही् पी रहे है् तो आपको

वजन घटाने मे् लिक््त आ सकती है। पानी की कमी से िरीर की ऊज्ाा खच्ा
करने की क््मता कम हो जाती है। इसके अिावा पानी की कमी से िरीर म्े
गंिगी बाहर लनकािने की क््मता भी कम हो जाती है।
पोषक ततंवों की कमी

अगर आपकी खाने की आितो् मे् जर्री पोषक तत्वो् की कमी है तो
वजन कम करने की कोलििे् बेकार हो सकती ह्ै। पोषक तत्वो् की कमी
से िरीर मे् जर्री लवटालमन और लमनरल्स की कमी हो सकती है, लजससे
वजन घटाने की प््ल््िया धीमी हो जाती है। इसके अिावा पोषक तत्वो् की
कमी से िरीर की बीमालरयो् से िड़ने की क््मता भी कम हो जाती है। इसलिए
वजन घटाने के लिए पोषक तत्वो् से भरपूर आहार ि्े।
एकंसरसाइज न करना

अगर आप वजन घटाने के लिए केवि खान-पान पर ध्यान िे
रहे है् तो यह गिती हो सकती है। वजन कम
करने के लिए खान-पान के साथ-साथ
एक्सरसाइज करना भी जर्री है।
एक्सरसाइज से िरीर म्े रक्त का बहाव
बेहतर होता है और िरीर की मांसपेलियो्
को मजबूती लमिती है। इसके अिावा
एक्सरसाइज से िरीर से गंिगी बाहर
लनकि जाती है, लजससे वजन घटाने
की प््ल््िया तेज हो जाती है।

वजन घटाने की कोशिि करने के बावजूद नहीं हो रहा
फायदा? हो सकते हैं ये कारण

बदलत ेमौसम मे ंइमयंनूिटी बढंाि ेक ेनलए इि
चीजों का करे ंसवेि, दरू रहंेगी बीमानरयां

बदलते
मौसम मंे अपनी इमंयूननटी

पर धंयान देना बहुत जरंरी होता है।
इसनलए आइए इस लेख में डॉकंटर से

जानते हैं नि इमंयूननटी बढंाने िे नलए निन
चीजों िो डाइट मंे शानमल िरना बहुत

जरंरी है। आइए इस लेख में इसी
िे बारे मंे जानते हैं।
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अतस्र आपन ेकफल्मो ्और िीवी सीकरयलो ्मे ्दिेा होगा
कि गथुस् ेमे ्या किसी पाकरवाकरि कववाद ि ेदौरान कपिा अपनी
परूी सपंक््त कसफ्क एि बिे ेिो दिेर बािी बच््ो ्िो बदेिल िर
दिेा ह।ै य ेदशृय् देिन ेमे ्िो मनोरजंि होिा ह,ै लेकिन बहिु से
लोगो् ि ेमन मे ्यह सवाल उििा ह ैकि तय्ा वास्व् मे ्भारिीय
िाननू ि ेिहि ऐसा सभंव ह?ै तय्ा एि कपिा कबना किसी वजह
अपन ेएि बिे ेिो सब ििु दिेर बािी बच््ो ्िो पूरी िरह हिा
सििा ह?ै 

इस लिे मे ्हम इस बाि िो िाननूी दृक््ष स ेसमझेग् ेऔर
बिाएगं ेकि वास्क्वि जीवन मे ्कपिा िी सपंक््त ि ेबिंवार ेपर
तय्ा कनयम लाग ूहोि ेह्ै। उत्र्ाकधिारी िाननू से लिेर पिैिृ
और थ्वयं अकज्गि सपंक््त िि, हम कवस््ार से जानेग् ेकि कपिा िे
पास कििनी थव्ितं्ि्ा होिी ह ैऔर किन पकरकथ्थकियो् मे ्वह
सपंक््त किसी एि ही वाकरस िो द ेसििा ह।ै 

पहल ेजान ले ्तरिन ेप्र्ार री होिी है
सपंत््ि ?

भारिीय िाननू म्े सपंक््त दो प्ि्ार िी मानी जािी ह:ै पिैिृ
सपंक््त और थव्यं अकज्गि सपंक््त। पिैिृ सपंक््त वह होिी ह ैजो
पकरवार मे ्पीक्ढयो ्स ेकबना कवभाजन ि ेआई हो। वही ्अगर
सपंक््त थव्यं अकज्गि िी हईु हो, जसै ेकपिा ने िदु िमाई स ेकलया
घर या जमीन, िो उस ेथ्वय ंअकज्गि सपंक््त िहि ेहै।् 

कय्ा ह ैभारिीय राननू मे ्तनयम?
भारिीय िाननू, कवशरेिर कहंद ूउत्र्ाकधिार अकधकनयम,

1956 ि ेिहि वाकरसो् ि ेअकधिारो ्िो थप्ष् ्रप् स ेपकरभाकरि
िरिा ह।ै यकद कपिा कबना वसीयि िोड् ेमर जािा ह,ै िो उसिी
सपंक््त तल्ास H उत्र्ाकधिारी ि ेबीच समान रप् स ेबािं दी
जािी है, कजसमे ्पतन्ी, पतु्,् पुत््ी सभी शाकमल

होिे है।् सभी मे ्समान रप् स ेसपंक््त िा बिंवारा होिा ह।ै 

अगर सपंत््ि पैिरृ है िो?
अगर जान लेिे है् कि अगर कपिा िे नाम िोई ऐसी संपक््त

है, जो पीक्ढयो् से बाद उनिे नाम आई हो िो ऐसे मे् कपिा उसे
किसी एि बच््े िो पूरी िरह देने मे् थ्विंत्् नही् होिा। इस
संपक््त िो कपिा िो सभी बच््ो् मे् बराबर भागो् मे् ही बांिना
पड्ेगा। अगर वो संपक््त िो किसी एि िे नाम िरने िी
िोकशश िरिे है् िो बाकि बच््े उनिे किलाफ िानूनी सहायिा
ले सििे है्। 

अगर एर बचे्् रो देनी है प््ॉपर््ी िो कय्ा
ररे ्?

जब कपिा अपनी थव्य ंअकज्गि सपंक््त िो किसी एि बिे ेिो
दनेा चाहिा ह,ै िो सबस ेसरुक््कि िरीिा वसीयि बनाना ह।ै
वसीयि वह िाननूी दस््ावजे ्ह ैकजसमे ्सपंक््त किस ेऔर कििने
कहथस् ेमे ्कमलगेी, थप्ष् ्रप् स ेकलिा जािा ह ैऔर यह नोिरी
या रकजथट्््ार ि ेपास रकजथि्ड्ग होिा है। अगर कपिा अपनी इचि्ा
िो वसीयि मे ्थप्ष् ्रप् स ेकलि दिेा ह,ै िो वह अदालि मे्
भी मानय् होिा ह।ै वसीयि बनाि ेसमय धय्ान रिे ्कि पिैिृ
सपंक््त स ेभी किसी एि बच्् ेिो परूी िरह बाहर नही ्किया जा
सििा, तय्ोक्ि िाननू ि ेिहि सभी वाकरसो ्िो उनिा कहथस्ा
प््ाप्ि होिा ह।ै

कय्ा नपता एक बटे ेक ेिाम कर िकता ह ैपरूी
िपंन््ि? यहा ंजानिए इि िवाल का िही जवाब
संपत््ि रो लेरर तििाद िर््ो् से चले आ रहे है्। ऐसे मे् लोगो् रे मन मे् एर बार ये ख्याल अिश्य
आिा है तर क्या रोई तपिा अपने बच््े रो प््ॉपर््ी से बेदखल रर सरिा है? इस मामले मे् तनयम
क्या रहिे है् आइए जानिे है्।

नई शदल्ली, एजे्सी।
आईडीएफसी फथ्ि बै्ि  िे बाद अब यस ब्ैि म्े भी
गंभीर गडबडियो् िा मामला सामने आया है। यस ब्ैि-
त्चशशद््र्4थ्नशह्म्द््& मल्िी-िर्ेसी फॉरेत्स िाड्ग से
जुडे एि बडे डेिा ि््ीच िे बाद भारिीय करजव्ग बै्ि
(क््त्चढ््) ने बै्ि िे वकरष्् अकधिाकरयो् िो िलब
किया है। इस घिना म्े िई ग््ाहिो् िे िाड्ग कडिेल्स और
ष््ङ््ङ्् नंबर हैि होने िी आशंिा जिाई गई है।
आरबीआई ने बै्ि से कवसृ््ि जानिारी मांगी है कि
उसिे कसथ्िम मे् स्ेध िैसे लगी और किन पकरक्थथकियो्
मे् ग््ाहिो् िा संवेदनशील डेिा लीि हुआ।
डेटा लीक की कंया है पूरी जानकारी?

मीकडया करपोर्स्ग िे अनुसार, आरबीआई यह थ्पष््
िरना चाहिा है कि ष््ङ््ङ्् सकहि कििना संवेदनशील
िाड्ग डेिा प््भाकवि हुआ और इसे रोिने िे कलए ित्िाल
त्या िदम उिाए गए। हालांकि, यस ब्ैि ने आरबीआई
िे सवालो् पर साव्गजकनि र्प से िोई कवसृ््ि प््किक््कया
नही् दी है। ब्ैि िी आंिकरि जांच म्े 24 फरवरी िो
एि लैकिन अमेकरिी देश मे् 15 मच्े््र्स से जुडे संकदग्ध
फ््ॉड ट््ांजैत्शन सामने आए। लगभग 5,000 ग््ाहिो् िे
बीच 2.54 िरोड र्पये िे ट््ांजैत्शन िो मंजूरी दी गई,
जबकि 90 लाि र्पये िे 688 अनकधिृि ट््ांजैत्शन
प््यासो् िो समय रहिे ब्लॉि िर कदया गया।
गंंाहकों के नुकसान की भरपाई की
तैयारी

बै्ि ने िहा है कि वह िाड्ग नेिवि्क िे साथ
कमलिर चाज्गबैि प््क््कया शुर् िर रहा है, िाकि
प््भाकवि ग््ाहिो् िो किसी भी िरह िा कवत््ीय नुिसान
न उिाना पडे। वही्, बुिमायफॉरेत्स ने थ्पष्् किया है
कि वह ग््ाहिो् िी संवेदनशील िाड्ग जानिारी थ्िोर
नही् िरिा। िंपनी िे मुिाकबि, संबंकधि अवकध िे
दौरान उसिे कसथ्िम मे् न िो िोई स्ेध लगी और न ही
िोई डेिा िॉम्प््ोमाइज हुआ।
आरबीआई ने मांगी ये अहम
जानकाकरयां

आरबीआई ने बै्ि से यह भी पूिा है कि:
संवेदनशील िाड्ग डेिा (कवशेरिर ष््ङ््ङ््) िो

िैसे थ्िोर और सुरक््कि रिा गया था?
त्या एन्क््कप्शन और अन्य सुरक््ा प््ोिोिॉल िा

पालन किया गया था?
मौजूदा साइबर सुरक््ा कसथ्िम इस एत्सपोजर िो

रोिने मे् त्यो् कवफल रहे?
घिना िी कडिेत्शन और करपोक्िि्ग िी िाइमलाइन

त्या रही?
थड्ग-पाि््ी करथ्ि मैनेजमे्ि और कनगरानी िंत्् कििना

मजबूि था?
प््भाकवि ग््ाहिो् िी िुल संख्या कििनी है?
िाड्ग ब्लॉि िरने, दुर्पयोग रोिने और नुिसान

िम िरने िे कलए त्या िदम उिाए गए?

आईडीएफसी के बाद अब
यश बैंक में गड़बड़ी, लाखों
गंंाहकों का डेटा खतरे में,
आरबीआई ने तलब ककए

वकरषंं अकिकारी

इसल्ामाबाद, एजेस्ी। अफगाकनस््ान
ि े हमलो् ि े बाद किलकमलाए
पाकिस््ान न ेिलुी जगं िा एलान िर
कदया ह।ै पाकिस््ानी सनेा ने
अफगाकनस््ान ि े िधंार और िाबलु
सकहि िई प््मिु शहरो् पर बमबारी िी।
िरीब दो घिं ेिि चले हवाई हमलो ्मे्
पाकिस््ान ने 133 अफगान लड्िो ्िो
मारन े िा दावा किया ह।ै इस बीच
पाकिस््ान ि े रक््ा मतं््ी खव्ाजा एम.
आकसफ न े िाकलबान िो सोशल
मीकडया पर िड्ी चिेावनी देि ेहएु उसे
भारि िा मोहरा िि बिा कदया। 

पाकिस््ान ने ऑपरेशन 'गजब-
कलल-हि' म्े 133 िी मौि िा दावा
किया है। 200 से अकधि घायल हुए
है्। कजयो न्यूज िे अनुसार इन
अकभयानो् मे् िाकलबान िे 27 कििाने
नष्् िर कदए गए है् और नौ कििानो्
पर िब्जा िर कलया गया है। 

'अब दमा-दम मस्् कलंदर
होगा', रक््ा मंत््ी की धमकी

अपने एत्स पोथ्ि मे्
अफगाकनस््ान िो धमिी देिे हुए
पाकिस््ान िे रक््ा मंत््ी ख्वाजा
आकसफ ने िुली जंग िा एलान
किया। साथ ही धमिी भरा बयान
जारी िरिे हुए िहा कि हमारे सि्् िा
प्याला भर चुिा है। अब हमारे और
आपिे बीच िुला युद्् किड् गया है।
अब दमा दम मस्् िलंदर होगा।

इिना ही नही् उन्हो्ने आगे िहा कि
पाकिस््ान िी सेना समुद्् पार से नही्
आई है। हम आपिे पड्ोसी है्, हम
आपिी हर िोिी-बड्ी बाि जानिे है्। 
तानलबाि िरकार पर िाधा
निशािा

िाकलबान िो लेिर अपने पोथ्ि
मे् रक््ा मंत््ी ने िहा कि नािो बलो् िी
वापसी िे बाद उम्मीद िी जा रही थी
कि अफगाकनस््ान मे् शांकि होगी और

िाकलबान अफगान जनिा िे कहिो्
और क््ेत्् मे् शांकि पर ध्यान िे्क््दि
िरेगा। ख्वाजा ने आरोप लगािे हुए
िहा कि उन्हो्ने (िाकलबान) दुकनया
भर िे आिंिवाकदयो् िो
अफगाकनस््ान मे् इिट््ा किया और
आिंिवाद िा कनय्ागि शुर् िर कदया।
उन्हो्ने अपने ही लोगो् िो बुकनयादी
मानवाकधिारो् से वंकचि िर कदया।
उन्हो्ने मकहलाओ् िो इथ्लाम द््ारा
कदए गए अकधिारो् िो िीन कलया।
अपिे पोस्ट मे् रक््ा मंत््ी िे
क्या नलखा?

रक््ा मंत््ी ने पोथ्ि िरिे हुए
कलिा- 'नािो सेनाओ् िे जाने िे बाद
उम्मीद थी कि अफगाकनस््ान मे् शांकि
होगी और िाकलबान अफगान लोगो् िे
फायदे और इलािे मे् शांकि पर ध्यान
देगा। लेकिन, िाकलबान ने

अफगाकनस््ान िो भारि िी िॉलोनी
बना कदया। उन्हो्ने दुकनया िे सभी
आिंिवाकदयो् िो अफगाकनस््ान मे्
इिट््ा किया और आिंिवाद िा
एत्सपोि्ग िरना शुर् िर कदया।
उन्हो्ने अपने ही लोगो् िो बुकनयादी
मानवाकधिारो् से वंकचि िर कदया।
उन्हो्ने इथ्लाम मे् मकहलाओ् िो कदए
गए अकधिार िीन कलए।' उन्हो्ने
आगे कलिा- 'पाकिस््ान ने सीधे
िरीिो् से और दोस्् देशो् िे जकरए
हालाि सामान्य रिने िी पूरी िोकशश
िी। उसने पूरी िूिनीकि िी। लेकिन
िाकलबान भारि िा प््किकनकध बन
गया। आज, जब पाकिस््ान पर
हमला िरने िी िोकशश हो रही है,
अल्हम्दुकलल्लाह, हमारी सेना इस
समय जबरदस्् जवाब दे रही है।
पहले पाकिस््ान िा रोल सिारात्मि
रहा है। उसने 50 साल िि 50 लाि

अफगानो् िो पनाह दी है। आज भी
लािो् अफगान हमारी जमीन पर
अपनी रोजी-रोिी िमा रहे है्। हमारे
सि्् िा प्याला भर गया है। अब हमारे
और िुम्हारे बीच िुली जंग है। अब
यह 'दमा दम मस्् िलंदर' होगा।'
अंि मे् उन्हो्ने कलिा-'पाकिस््ान िी
सेना समुद्् पार से नही् आई है। हम
आपिे पड्ोसी है्; हम आपिे अंदर
और बाहर िी बािे् जानिे है्। अल्लाहु
अिबर।'
अब तक क्या-क्या हुआ ?

पाकिस््ान ने िाबुल और िंधार
सकहि अफगाकनस््ान िे प््मुि शहरो्
पर हवाई हमले किए, कजससे
िाकलबान सरिार िी ओर से नई
जवाबी िार्गवाई शुर् हो गई।

अफगान सेना ने पाकिस््ानी
सैकनिो् पर सीमा पार हमले किए,

कजन्हे् उन्हो्ने पहले हुए घािि हवाई
हमलो् िी जबावी िार्गवाई बिाई।

िाबुल ने दावा किया कि डूरंड
लाइन िे साथ चार घंिे िे अकभयान
मे् 55 पाकिस््ानी सैकनि मारे गए।
दावा किया कि दो बेस और 19
चौकियो् पर िब्जा िर कलया गया।

िाकलबान सरिार ने यह भी िहा
कि नंगरहार मे् एि शरणाथ््ी कशकवर
पर कमसाइल हमले मे् आि अफगान
लड्ािे मारे गए और 11 घायल हो
गए। आरोप लगाया कि 13 नागकरि
घायल हुए।

पाकिस््ान ने इन आंिड्ो् पर
आपक््त जिाई सूचना मंत््ी
अत््ाउल्लाह िरार ने िकथि िौर पर
िहा कि िेवल दो पाकिस््ानी सैकनि
मारे गए और िीन घायल हुए।

पीिीआई िी करपोि्ग िे अनुसार
इथ्लामाबाद ने दावा किया है कि िम

से िम 133 अफगान लड्ािे मारे गए
और 200 से अकधि घायल हुए, और
िहा कि 27 अफगान चौकियो् िो
नष्् िर कदया गया और नौ पर िब्जा
िर कलया गया।

ये भी पढ्े्: 132 साल पुराना
'डूरंड लाइन' कववाद: त्या
पाकिस््ान-अफगाकनस््ान िे हाकलया
िनाव िी है मुख्य वजह? 10 बड्ी
बािे् 

पाकिस््ान ने ऑपरेशन गजब-
कलल-हि शुर् किया, कजसे उसने
सीमा चौकियो् पर िाकलबान िे िकथि
हमलो् िे बाद जवाबी िार्गवाई
बिाया।

रक््ा मंत््ी ख्वाजा आकसफ ने
िुली जंग िी घोरणा िरिे हुए िहा
कि हमारे धैय्ग िी सीमा समाप्ि हो गई
है। अब हमारे और आपिे बीच िुला
युद्् है।

वॉशिंगटन, एजे्सी। न्यूयॉि्क शहर
िे मेयर जोहरान ममदानी ने गुर्वार
िो व्हाइि हाउस िी यात््ा िे दौरान
राष््््पकि डोनाल्ड ट््ंप से मुलािाि
िी। इस दौरान उन्हो्ने ट््ंप िो एि
निली अिबार िा मुिपृष्् भे्ि
किया, िाकि शहर म्े बड्े पैमाने पर
नए आवास कनवेश पर चच्ाग िी जा
सिे।

यह रणनीकि डोनाल्ड ट््ंप िो
लुभाने िे कलए बनाई गई है, जो
अपनी मीकडया िवरेज िो लेिर
िाफी चौिन्ने रहिे है्। करपक्बलिन
राष््््पकि और डेमोके््किि मेयर िे
बीच कपिले साल हुई पहली मुलािाि
िे बाद से सौहाद्गपूण्ग संबंध बने हुए
है्। जोहरान ममदानी िी संचार
कनदेशि अन्ना बहर ने बिाया कि
मेयर िी िीम ने ट््ंप िो कदिाने िे
कलए एि निली मुिपृष्् और
सुक्िगयां िैयार िी्। कजससे उन्हे् पिा

चले कि नए संघीय आवास कनवेश से
किस िरह िी प््किक््कया हो सििी है।
निली न्यूयॉि्क डेली न्यूज िे
मुिपृष्् पर कलिा है, 'ट््ंप ने शहर से
िहा: चलो कनम्ागण िर्े।' यह 1975
िे उस मशहूर मुिपृष्् िा एि
व्यंग्यात्मि र्प है, कजस पर कलिा
था, 'फोड्ग ने शहर से िहा: मर
जाओ।' जो जेराल्ड फोड्ग िी ओर से

शहर िो कवत््ीय सहायिा पर रोि
लगाने िी िसम िा संदभ्ग था।

न्यूयॉि्क िे मेयर ने ट््ंप िे साथ
अिबारो् िे पहले पन्नो् वाली बैिि
िी िथ्वीर अपने सोशल मीकडया पेज
पर पोथ्ि िी। बहर ने िहा कि ट््ंप,
ममदानी िे प््स््ाव िो लेिर बेहद
उत्साकहि थे। इस प््स््ाव िे िहि
त्वी्स िे सनसाइड याड्ग मे् रेल याड्ग

िे ऊपर एि डेि बनाने िे कलए 21
अरब डॉलर से अकधि िे संघीय
अनुदान प््ाप्ि िरिे 12,000 नए
किफायिी घर बनाए जा सि्ेगे।
निवेश िे रोजगार पैदा
करिे की पनरयोजिा
:मेयर काय्ाालय

मेयर िाय्ागलय िा अनुमान है
कि इस पकरयोजना से 30,000
नौिकरयां पैदा हो सििी है् और यह
कपिले 50 वर््ो् मे् आवास और
बुकनयादी ढांचे मे् किया गया सबसे
बड्ा कनवेश होगा। बहर ने बिाया कि
जब ट््ंप और ममदानी िी आकिरी
मुलािाि नवंबर मे् हुई थी, िब
राष््् ्पकि ने ममदानी िो न्यूयॉि्क
शहर मे् कमलिर बड्ी-बड्ी चीजे्
बनाने िे कवचार िे साथ उनिे पास
वापस आने िे कलए प््ोत्साकहि किया
था।

इस्लामाबाद, एज्ेसी। पाकिस््ान-
अफगाकनस््ान िे बीच गुर्वार िो
सीमा कववाद बढ्ने िे बाद जंग शुर्
हो चुिी है। पाकिस््ान ने
अफगाकनस््ान िे किलाफ ऑपरेशन
'गजब-कलल-हि' शुर् किया,
कजसमे् िाबुल, पक्तिया और िंधार
जैसे शहरो् मे् िई सैन्य कििानो् िो
कनशाना बनाया गया है। इससे पहले
अफगाकनस््ान मे् िाकलबान प््शासन
ने दावा किया था कि उसने बड्े पैमाने
पर हवाई हमलो् मे् 55 पाकिस््ानी
सैकनिो् िो मार कगराया और  19
पाकिस््ानी चौकियो् पर िब्जा िर
कलया है।

गुर्वार िो इससे पहले
िाकलबान बलो् ने दोनो् देशो् िे बीच
सीमा पर क्थथि डूरंड लाइन िे साथ
िैनाि पाकिस््ानी सैकनिो् पर हमला
किया था, कजसे उन्हो्ने पहले हुए
घािि हमलो् िा प््किशोध बिाया
था। डूरंड रेिा एि कववादाथ्पद सीमा
बनी हुई है, त्यो्कि अफगाकनस््ान ने

इसे िभी भी औपचाकरि र्प से
मान्यिा नही् दी है।

ऐसे म्े जाकनए आकिर त्या है
पाकिस््ान और अफगाकनस््ान िे
बीच सीमा कववाद? कजसिो लेिर
दोनो् देश एि दूसरे िे किलाफ िुली
जंग मे् उिर आए है्।

दरअसल, क््िकिश औपकनवेकशि
शासन िे दौरान िी्ची गई कववाकदि
सीमा रेिा 'डूरंड लाइन' समय-समय
पर दोनो् देशो् िे बीच गोलीबारी और
राजनकयि िनाव िा ि्ेद्् बनी हुई है।
डूरंड लाइन िो लेिर लंबे समय से
कववाद जारी है। दोनो् देश एि-दूसरे
पर हमले और आिंकियो् िो किपाने
िा आरोप लगािे रहिे है्। 2021 मे्
अफगाकनस््ान हुिूमि पर िाकलबान
िे कनयंत््ण िे बाद से िनाव और बढ्
गया है। औपकनवेकशि डूरंड रेिा
आज भी पाकिस््ान-अफगाकनस््ान
िे बीच शत््ुिा िो बढ्ावा दे रही है।
1893 म्े क््िकिश भारि और
अफगाकनस््ान िे बीच सीमा िे र्प

मे् िी्ची गई डूरंड रेिा, पश्िून
जािीय क््ेत््ो् िो दो भागो् मे् बांििी है।
अफगाकनस््ान ने इसे िभी मान्यिा
नही् दी, त्यो्कि वह इसे मनमाना
थोपा हुआ मानिा था। इस दुग्गम
भूभाग से होिर गुजरने वाली िरीब
2400 किलोमीिर लंबी यह रेिा लंबे
समय से उग््वाकदयो्, नशीले पदाथ््ो्
और शरणाक्थगयो् िी िथ्िरी िा माग्ग
रही है, और दोनो् पक्् एि-दूसरे पर
घुसपैि िा आरोप लगािे रहे है्।

पाकिस््ान द््ारा हाल ही मे् िी
गई बाड्बंदी (कजसिा 90% से
अकधि िाम 2025 िे मध्य िि पूरा
हो चुिा था) ने झड्पो् िो जन्म कदया
है, त्यो्कि िाकलबान िे रक््ि
इथ्लामाबाद द््ारा क््ेत््ीय अकिक््मण
िा दावा िरिे हुए बाड्ो् िो हिा रहे
है्।
डूरंड लाइि 132 िाल
पुरािा नववाद 

बिा द्े कि क््िकिश भारि और

अफगाकनस््ान िे बीच डूरंड लाइन
समझौिा 1893 म्े हुआ था।  डूरंड
लाइन अफगाकनस््ान िे पख्िून
समुदाय िो दो देशो् मे् बांििी है।
अफगाकनस््ान हमेशा से इसिे कवरोध
मे् रहा है। उसने िभी इस डूरंड
लाइन समझौिा िो मान्य नही् किया।
डूरंड लाइन िी लंबाई 2430 किमी
है, जो कि पाकिस््ान और
अफगाकनस््ान िे िबायली क््ेत्् से
गुजरिी है। अफगाकनस््ान िी मौजूदा
सरिार िाकलबान इसे मानिा नही् है।
साथ ही इस समझौिे िो ित्म िरने
िी मांग उिािा रहा है।

बिा द्े कि डूरंड लाइन िा नाम
क््िकिश भारि िे कवदेश सकचव सर
हेनरी मोक्ििमर डूरंड िे नाम पर रिा
गया था, कजन्हो्ने अफगाकनस््ान िे
अमीर अब्दुर रहमान िान िे साथ
समझौिा किया था। मालूम हो कि यह
कववाकदि लाइन िा पक््िमी कसरा
ईरानी सीमा से लगिा है, जबकि पूव््ी
कसरा चीन िी सीमा से सिा है।

132 साल पुराना 'डूरंड लाइन' तििाद: क्या पातरस््ान-
अफगातनस््ान रे हातलया िनाि री है मुख्य िजह? 10 बड्ी बािे्

न्यूयॉर्क रे मेयर ममदानी ने राष््््पति टं््प से री
मुलाराि, तदया नरली अखबार

'अब दमा-दम मस्् कलंदर होगा', अफगानिस््ाि को रक््ा मंत््ी ख्वाजा
आनिफ की धमकी, खुली जंग का एलाि
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द पैिाडाइज़ के मेकसंय ने िंैस के जलए एक
बड़ा तोहफ़ा जदया है, जिसका बहुत इंतज़ाि था,
आया शेि गाना पूिी तिह जिलीज़ हो गया है, औि
यह तुिंत सोशल मीजडया पि छा गया है। इस
हाई-एनिंंी टंंैक मंे नानी को जबलंकुल नए, िि
एंड टि अवताि मंे जदखाया गया है, िो जिलंम
के 1960 के दशक के गंैगसंटि बैकगंंाउंड से पूिी
तिह मेल खाता है। पहली बीट से ही, यह गाना
एक ज़बिदसंं मास मूड बनाता है औि जकिदाि
िदल को एक मज़बूत ऊ्चाई देता है। कैची हुक
लाइन औि िॉ जलजिखंस सीटी बिाने लायक वाइब
को औि बढ़ाते हैं, जिससे यह साफ़ हो िाता है
जक यह गाना बड़े पदंंे औि उन िंैस के जलए
बनाया गया है िो बड़े-से-बड़े पलों का आनंद
लेते हैं।

अजनरंदंं िजवचंदि का बनाया यह गाना
अपबीट बीटंस से भिा है औि इसमंे एक

ज़बिदसंं बैकगंंाउंड संकोि भी है िो मूड सेट
किता है। गाने में नानी के पावि-पैखंड डांस
मूवंस, जकलि बॉडी एखंसपंंेशन औि मास
मेकओवि आपके िोंगटे खड़े कि दंेगे। गाने
में संुदि की मास कोजियोगंंािी भी है,
जिसमें कुछ बदलते पैटनंय औि पावि-पैखंड
मूवंस हंै िो कैिेखंटि के उदय औि जबलंड-
अप को जदखाते हैं। यह गाना मज़बूत लीड
के जलए एक कैिेखंटि इंटंंोडखंशन का काम
किता है औि न केवल एक कैच वाला

गाना लगता है।
मेकसंय ने इस गाने को िामोिी जिलंम जसटी

में सैकड़ों डांससंय औि एक बड़े सेट के साथ बड़े
लेवल पि बनाया, िो उस ज़माने का माहौल
बनाता है। हि फंंेम जिलंम के संकेल औि द
पैिाडाइज़ की दुजनया को जडिाइन किने में की
गई मेहनत को जदखाता है। नानी की वॉजियि
िैसी संटाइजलंग औि िॉ संकंंीन पंंेिेंस उनके पहले
के िोलंस से एक साि बदलाव जदखाते हैं, िो
उनंहें जंंयादा इंटेंस औि मैसी ज़ोन मंे जदखाते हैं।
जविुअलंस, कॉसंटंंूमंस औि लाइजटंग जमलकि

गाने को िंैस के जलए एक असली िेकंसटवल
िैसा िील देते हैं।

शंंीकांत ओडेला के डायिेखंशन में बनी इस
जिलंम में दशहिा की सिल िोड़ी जिि से साथ
आ िही है, जिससे उमंमीदें औि भी बढ़ गई हंै।
इस पंंोिेखंट में मोहन बाबू भी एक अहम िोल मंे
हैं। अब इसकी जिलीज़ 21 अगसंं तक बढ़ा दी
गई है, औि जिलंम एक गंैंंड मलंटीजलंगुअल लॉनंच
के जलए तैयाि है। आया शेि को जमले ज़बिदसंं
जिसंपॉनंस के बाद, द पैिाडाइज़ को लेकि हाइप
एक नए लेवल पि पहुँच गई है।

सोशल मीजडया पि अखंसि
सेलेजंंिटीि की जनिी जिंदगी को
लेकि जबना आधाि की अिवाहंे िैल
िाती हैं, िो जक उनकी जनिी जिंदगी
को पिेशान किने लगी हैं। ऐसा ही
कुछ कई समय से टीवी-पंिाबी
जसनेमा की मशहूि अजभनेतंंी सिगुन
मेहता औि उनके पजत िजव दुबे के
साथ हो िहा था। दिअसल, जपछले
कािी समय से सोशल मीजडया पि
लगाताि यह खबिंे िैल िही थीं जक
सिगुन मेहता पंंेगंनेंट हैं। इन अिवाहों
की विह से िंैस मंे कािी उतंसाह
था, लेजकन कपल की ओि से कोई
आजधकाजिक पुजंंि नहीं की गई।
अजभनेतंंी सिगुन ने आजधकाजिक
इंसंटागंंाम पि एक पोसंट के िजिए इस
मामले पि जविाम लगा जदया है।
उनंहोंने एक नोट शेयि जकया, जिसमंे
अजभनेतंंी ने खंडन किते हुए जलखा,
अिवाह िैलाने वालों को तो जपछले
2 साल से मेिी पंंेगंनेंसी के बािे में
मुझसे पहले ही सब पता चल िाता
है। उनके अनुसाि मंै जपछले 2 साल
से पंंेगंनेंट हूं। भला, इतनी लंबी
पंंेगंनेंसी जकसी की होती भी है खंया?

अजभनतंंी ने आगे जलखा, पंलीि

शांत िहंे औि जबना जकसी आधाि की
खबिें िैलाना बंद किंे। कोई भी खबि
िैलाने से पहले हमसे या हमािी टीम
से एक बाि पूछ लेना जंयादा मुकंशकल
नहीं है, ताजक सही िानकािी सामने
आ सके। अजभनेतंंी सिगुन मेहता ने
नोट शेयि कि जलखा, आपको ऐसी
पंंेगंनेंसी के बािे में कैसे पता चल
गया, जिसके बािे में मुझे औि िजव
को ही कोई िानकािी नहीं है? पंलीि
ऐसी अिवाहें िैलाना बंद किंे।

अजभनेतंंी के पोसंट शेयि किने के
बाद कई यूिसंय औि दोसंंों ने
पंंजतजंंकया दी। अजभनेतंंी गौहि खान ने
कमेंट बॉखंस मंे हाथ िोड़ते हुए
पंंजतजंंकया दी, तो सिगुन के पजत िजव
दुबे ने जलखा, खंया कैपंशन है।

सेलेबंस को अपनी जनिी जिंदगी
को लेकि बाि-बाि ऐसे झूठे दावों का
सामना किना पड़ता है। इससे पहले
कई सेलेबंस इस तिह की झूठी
अिवाहों का सामना कि चुके हैं।
अजभनेतंंी िीम शेख की भी शादी की
खबिें उड़ी थीं। दिअसल, लाफंटि
जंवाइन किने से पहले उनका नाम
क्टेंट जंंकएटि कृष गुपंता के साथ
िुड़ा था।

अपनी जपछली जिलंमों की कामयाबी पि
सवाि समंयुखंता ने संवयंभू के टीिऱ मंे ऐसा
पावििुल इमंपैखंट छोड़ा है जक निऱ हटाना
मुकंशकल हो िाए। इस बाि वो निऱ आती हैं एक
भयंकि योदंंा के रंप में, िो अििातििी को
चीिते हुए पूिे कॉकंनिडंेस औि इंटेंजसटी के साथ
आगे बढ़ती है। गूंथी हुई चोटी, युदंं के जलए तैयाि
तेवि, औि िि-टि योदंंा वेशभूषा में समंयुखंता
कचंंी ताकत औि अटूट इिादे का पंंदशंयन किती
जदखती हैं। उनका जकिदाि शबंदों से नहीं, एखंशन
से बोलता है औि हि फंंेम ये इशािा देता है जक वो
अपने कजियि के सबसे साहसी जंंकएजटव िेज़ में
कदम िख चुकी हैं। ये भूजमका इसजलए भी खास
लगती है खंयोंजक इससे पहले उनका पििॉमंंेंस
टंंैक जिकॉडंय बेहद मिबूत िहा है। भीमला नायक
में उनंहोंने अपनी दमदाि मौिूदगी से सबको
पंंभाजवत जकया, जबकंमबसाि में पौिाजणक दुजनया को
एखंसपंलोि जकया, जवरंपािंं में जंंिल का तड़का
लगाया औि सि में िमीन से िुड़ा अजभनय पेश
जकया। अब संवयंभू में ऐसा लगता है िैसे इन सभी
अनुभवों का संगम जदख िहा हो औि समंयुखंता खुद
का औि भी ताकतवि संसंकिण बनकि सामने
आई हों।

टीिऱ में वो एक जनडि औि बेखौि योदंंा के
रंप में जदखती हैं, िो िेंडि की तय सीमाओं को
चुनौती देते हुए तीखे एखंशन सीखंवेंस में कमान
अपने हाथ में लेती है। कभी धनुष-बाण साधती
हुई, तो कभी तलवाि लहिाती हुई — हि सीन
इस बात का सबूत है जक इस जकिदाि के जलए
उनंहोंने िबिदसंं शािीजिक टंंेजनंग औि तैयािी की
है।

समंयुखंता कहती हैं, संवयंभू मेिे जदल के बेहद
किीब है खंयोंजक मैंने हमेशा ऐसे जकिदाि चुने हैं
िो मुझे मेिे कमंिटंय ज़ोन से बाहि ले िाएं। इस
भूजमका ने मुझे शािीजिक औि मानजसक, दोनों संंि
पि ऐसी चुनौती दी िैसा पहले कभी महसूस नहीं

जकया। एक गांव की मजहला की
आतंमा औि शकंखत को समझने से
लेकि घुड़सवािी औि तीिंदािी
की कड़ी टंंेजनंग तक, ये सिि
बेहद गहन औि पजिवतंयनकािी
िहा। इस जकिदाि में वो सब
कुछ है जिसका एक
अजभनेता सपना देखता है
— ताकत, संवेदनशीलता
औि एक मिबूत
आवाज़।

इस
उगंं
योदंंा

रंप
में
ढलना
मेिे कजियि
के सबसे

संतोषिनक अनुभवों में से एक िहा है। संवयंभू के
अलावा भी समंयुखंता के पास कई जदलचसंप
पंंोिेखंटंस लाइनअप में हैं, िहां वो अपनी बढ़ती
िेंि जदखाती निि आएंगी। िलंद ही वो बंलैक
गोलंड में एक सशखंत पुजलस अजधकािी के रंप में

जिलंम को लीड किेंगी औि
साथ ही पुिी िगनंनाध की

संलम डॉग में जविय
सेतुपजत औि तबंबू के

साथ संकंंीन साझा
किती जदखाई
देंगी।

अरिनेत््ी सम्युक्ता का सबसे दमदाि
र्प: स्वयंिू के टीजऱ मे् वॉरियि

अवताि ने मचाया तहलका
टीजऱ मंे वो एक फनडर और
बेखौि योदंंा के रंप में फदखती
हैं, जो जेंडर की तय सीमाओं
को चुनौती देते हुए तीखे
एकंशन सीकंवेंस में कमान
अपने हाथ में लेती है।

सरगुन महेता न ेपंंगेनंेसंी की खबरों पर लगाया
फवराम, अिवाह उड़ान ेवालो ंकी लगाई कलंास

द परैाडाइज़ का गाना आया शेर फरलीज़, अफनरंदं ंकी दमदार
धनु ने नानी क ेमास अवतार को और भी बेहतर बना फदया

‘डायरिया स ेडि नही’् काय्यक्म् की तै््मारसक
समीक््ा बठैक

नई ददल्ली, एज्ेसी। मंतंंी मदन
जदलावि ने िािसंथान में कई तिह के
बदलाव के बािे में िानकािी दी।
उनंहोंने कहा जक िािसंथान के सभी
पंचायती िाि ऑजिस में हि सुबह
िाषंंंंगान गाया िाएगा औि ऑजिस
टाइम खतंम होने पि भी िाषंंंंगान गाया
िाएगा। पंचायती िाि मंतंंी ने कहा
जक सभी जमजनसंटंंी ऑजिस में जसिंक
भाित में बने पंंोडखंटंस का ही
इसेंंमाल होगा। उनंहोंने कहा जक अगि
जवदेश में बनी चीिें इसेंंमाल होती
पाई िाती हंै, तो उसका खचंय संबंजधत
अजधकािी से वसूला िाएगा। उनंहोंने
कहा जक छूट जसिंक बहुत िरंिी
हालात में ही दी िाएगी।

गुरंवाि िात जवधानसभा मंे
पंचायती िाि जडपाटंयमेंट की गंंांट की
मांगों पि बहस का िवाब देते हुए
मंतंंी ने कहा जक िाजंय सिकाि गांवों
को मिबूत किने औि िमीनी संंि
पि गवनंंेंस को बेहति बनाने के अपने
वादे के साथ आगे बढ़ं िही है। चचंाय
के बाद, सदन ने जडपाटंयमेंट की गंंांट
मांगों को वॉयस वोट से पास कि
जदया।

मंतंंी जदलावि ने कहा जक
जडपाटंयमेंट के अजधकािी महीने में कम
से कम चाि बाि गांवों में ‘िाजंंत
चौपाल’ लगाने औि िात में रंकने के
जलए िाएंगे। उनंहोंने कहा जक िो
अजधकािी गांवों का दौिा नहीं किंेगे,
उनकी ऑजिजशयल गाजंड़यां वापस ले
ली िाएंगी औि उनंहें वंहीकल पूल में
िमा कि जदया िाएगा। उनंहोंने यह भी
कहा जक अजधकाजियों को अब
मॉजनटजिंग बेहति किने के जलए अपने
तय अजधकाि िेंंतंं से बाहि के इलाकों
का इंसंपेखंशन किने की इिाज़ंत
होगी। मंतंंी जदलावि ने कहा जक 20
हेखंटेयि िमीन पि मवेजशयों के जलए
शेलंटि बनाए िाएंगे, साथ ही तालाब
औि पेड़ं-पौधे लगाए िाएंगे, इसकी
अनुमाजनत लागत 400 किोड़ं रंपये
की होगी। डंंोन सवंंे के आधाि पि
गांव के जिहायशी इलाकों में मंजदिों के
नाम पि ‘पटंंे’ (िमीन के टाइटल)
िािी जकए िाएंगे। मंतंंी जदलावि ने
कहा जक इससे पानी-जबिली
कनेखंशन औि िमीन के माजलकाना
हक के झगड़ंों को सुलझाने में मदद
जमलेगी। मंतंंी ने कहा जक िाजंय के

सभी गांवों में संटंंीट लाइटें लगाई
िाएंगी औि तालाबों सजहत अजतकंंमण
हटाने के जलए एक खास मुजहम चलाई
िाएगी। उनंहोंने सदन को बताया जक
टंंांसपेिेंसी बढ़ंाने के जलए गांव के
जवकास की योिनाओं औि क्संटंंखंशन
के कामों को एक पोटंयल पि अपलोड
जकया िा िहा है।
‘मीट बेचने के रलए लाइस्ेस
होगा जर्िी’

मंतंंी ने कहा जक नगि जनगम के
जनयमों की तिह, अब गंंाम पंचायतों
में मीट बेचने के जलए लाइसेंस िरंिी
होगा। उनंहोंने कहा जक जसफ़कंं वैजलड
हेलंथ सजंटयजिकेट वाली कमजंशययल
दुकानों में ही जबकंंी की इिाज़ंत होगी
औि जनयम तोड़ंने वालों के जखलाि
सखंत कािंयवाई की िाएगी। खंलकंक
भतंंी-2013 पि जचंता िताते हुए मंतंंी
जदलावि ने कहा जक नकली
एखंसपीजियंस सजंटयजिकेट औि
माकंकशीट में हेििेि िैसी गंभीि
गड़ंबजंड़यां सामने आई हंै औि उनंहोंने
कहा जक मामले को िांच के जलए
RNF को भेिा िाएगा।

पंचायती राज ऑफिस मंे रोज सुबह-शाम
राषंंंंगान और राषंंंंीय गीत… राजसंथान मंे

मंतंंी का िरमान

दरभंगा। जिला में शूनंय से पांच साल
तक के बचंंों को डायजिया से पूिी
तिह सुिजंंित बनाने को लेकि चलाये
िा िहे ‘डायजिया से डि नहीं’
कायंयकंंम की शुकंंवाि को तंंैमाजसक
समीिंंा, पंंगजत औि आगामी
कायंययोिना पि जवचाि के जलए बैठक
हुई। एक संथानीय होटल मंे हुई बैठक
की अधंयिंंता किते हुए जसजवल सिंयन
डॉ. अरंण कुमाि ने कहा जक संवासंथंय
जवभाग के ततंवावधान में पापुलेशन
सजंवयसेि इंटिनेशनल इंजडया
(पीएसआई इंजडया) औि केनवंयू के
सहयोग से चल िहे कायंयकंंम का
मुखंय उदंंेशंय शूनंय से पांच साल तक
के बचंंों की डायजिया के कािण होने
वाली मृतंयु दि को शूनंय किना औि
दसंं पंंबंधन को बढ़ावा देना है।
डायजिया से जकसी भी बचंंे की मौत न

होने पाए, इसके जलए समुदाय में
िागरंकता पि िोि जदया िा िहा है।
बैठक में जवजभनंन जवभागों के
पंंजतजनजधयों ने भी भाग जलया।  

इस मौके पि जसजवल सिंयन ने
कहा जक मौसम मंे बदलाव के साथ
ही बचंंों में डायजिया की समंभावना
बढ़ िाती है, इसजलए सभी पंंभािी
जचजकतंसा पदाजधकािी अपने-अपने
िंंेतंं में ओआिएस औि ज़िंक की
उपलबंधता िखें। फ्ंंट लाइन वकंकि को

भी ओआिएस औि ज़िंक उपलबंध
किाएं ताजक समुदाय संंि पि उसका
जवतिण जकया िा सके k 

इस मौके पि जिला पंंजतििंंण
पदाजधकािी डॉ. अमिेंदंं  कुमाि जमशंंा
ने कहा जक समुदाय संंि पि यह
संदेश पहुंचाना िरंिी है जक
टीकाकिण सािणी के अनुसाि बचंंे
को सािे टीके लगवाएं औि
िोटावायिस, जवटाजमन ए को लेना न
भूलें। भोिन को ढककि िखंे ताजक

मकंखखयाँ उस पि न बैठें। जिंक की
खुिाक को दसंं ठीक होने के बाद भी
14 जदनों तक िािी िखंे। पीने के पानी
को साफ़ िखें औि पीने के पानी को
जनकालने के जलए डंडीदाि लोटे का
पंंयोग किें । छह माह से छोटे बचंंों
को दसंं होने पि भी संंनपान िािी
िखें। डायजिया के दौिान ओआिएस
से शिीि में पानी की कमी को िोकें।

पीएसआई इंजडया के संिय
तरंण ने ‘डायजिया से डि नहीं’

कायंयकंंम के बािे में जवसंंाि से
बताया। उनंहोंने बताया जक यह
कायंयकंंम उतंंि पंंदेश के 13 औि
जबहाि के तीन जिलों  में चलाया िा
िहा है। उनंहोंने कहा जक डायजिया से
जकसी भी बचेंं की मौत न होने पाए,
इसके जलए पीएसआई इंजडया अभी
तक 2600 आशा, एएनएम औि
आंगनबाड़ी सेजवका को पंंजशजंंित
जकया है। जचकंनहत 70 संथानों पि
दीवाि लेखन एवं सभी संसंथानों में
पीएसआई इंजडया दंंािा जवकजसत
पंंचाि-पंंसाि सामगंंी उपलबंध किाई
गयी हैk  वंयवहाि पजिवतंयन संचाि के
तहत जचकंनहत जवदंंालयों ,आंगनबाड़ी
केनंदंंों पि जवजभनंन जवभागों के साथ
गजतजवजधयां िैसे कंखवि, पोसंटि
पंंजतयोजगता आयोजित की गयी हंै k 

बैठक में संचािी िोग अजधकािी
डॉ. सतेंदं ं कुमाि जमशंंा, जिला
पंंजतििंंण पदाजधकािी डॉ. अमिंेदंं
कुमाि जमशंंा, बसंत कुमाि झा, िजव
कुमाि, डेवेलपमेंट पाटंयनि सजहत 18
पंंखंडों एवं छह शहिी पंंाथजमक
संवासंथंय केनंदंंों के पंंभािी जचजकतंसा
पदाजधकाजियों ने भाग जलया।

डायरिया से होने वाली
मृत्यु दि को शून्य
किना पहली
प््ाथरमकता: डॉ.
अर्ण कुमाि


