
जम्मू। रम्मू-कश्मीि के उधमपुि ररले
से सोमवाि को रदल दहला देने वाली
खबि सामने आई। िामनगि क््ेत्् मे्
एक तेर िफ्ताि रनरी बस अरनयंर््तत
होकि गहिी खाई मे् रा रगिी, ररससे
21 यार््तयो् की मौत हो गई औि 29
अन्य गंभीि र्प से घायल हो गए। यह
हादसा इतना भीषण था रक बस का
ऊपिी रहस्सा पूिी तिह उखड् गया औि
वाहन मलबे मे् तब्दील हो गया।
अरधकारियो् ने बताया रक बस ने एक
ऑिो-रिक्शा को भी अपनी चपेि मे् ले
रलया ररससे तीपरहया वाहन मे् सवाि
लोग घायल हो गए। उन्हो्ने बताया रक
यह हादसा सुबह किीब 10 बरे
िामनगि क््ेत्् मे् एक तीखे मोड् पि उस
वक्त हुआ रब रनरी बस का चालक
रनयंत््ण खो बैिा। पहाड्ी माग्ज से गुरि
िहे सेना के एक कारफले ने तत्काल
बचाव अरभयान शुर् रकया। बस मे्

किीब 50 यात््ी सवाि थे ररनमे्
अरधकांश अपने दैरनक कामकार के
रलए िामनगि से उधमपुि रा िहे थे। 

अरधकारियो् ने बताया रक बस बुिी
तिह क््रतग््स्् हो गई औि उसका
ऊपिी रहस्सा लगभग पूिी तिह उखड्
गया ररससे बचाव अरभयान बेहद
चुनौतीपूण्ज हो गया। उधमपुि-रियासी
िे्र के पुरलस उपमहारनिीक््क रशव
कुमाि शम्ाज ने घिनास्थल पि
संवाददाताओ् से कहा, “िामनगि से
उधमपुि रा िही बस पहाड्ी िास््े पि
रनयंत््ण खो बैिी औि ढलान से नीचे

रगिकि सड्क पि पलि गई तथा एक
ऑिो-रिक्शा भी इसकी चपेि मे् आ
गया। मौके पि 15 यार््तयो् को मृत
पाया गया रबरक चाि अन्य ने बाद मे्
अस्पताल म्े दम तोड् रदया।”
अरधकारियो् ने बताया रक उधमपुि
ररला अस्पताल मे् इलार के दौिान
गंभीि र्प से घायल दो औि लोगो् की
मौत हो गई ररससे मृतको् की संख्या
बढ़्कि 21 हो गई। शम्ाज ने कहा रक
स्थानीय रनवारसयो् ने बचाव काय्ज मे्
महत्वपूण्ज सहायता प््दान की। वरिष््
पुरलस अधीक््क, िामनगि के थाना

प््भािी औि अन्य अरधकािी समेत
पुरलस की िीम ने मौके पि पहंुचकि
सेना के रवानो् के साथ संयुक्त बचाव
अरभयान चलाया। बाद म्े हाइि््ोरलक
के््न की मदद से वाहन को सीधा रकया
गया।  उन्हो्ने बताया रक पुरलस
महारनदेशक नरलन प््भात औि रम्मू
रोन के पुरलस महारनिीक््क भीम सेन
िूिी फोन पि ल्सथरत की रनगिानी कि
िहे है्। उधमपुि से िामनगि रा िहे एक
सैन्य कारफले का नेतृत्व कि िहे एक
रवान ने बताया रक बस को पहाड्ी से
नीचे लुढ़्कते देख उन्हो्ने तुिंत काि्जवाई
की। उसने कहा, “मै् कारफले का
नेतृत्व कि िहा था, तभी यह हादसा
हुआ। वाहन किीब 100 मीिि की
ऊंचाई से रगिा। हमने तुिंत क््ेत्् की
घेिाबंदी कि बचाव अरभयान शुर्
रकया औि कड्ी मश्क््त से यार््तयो्
को रनकाला।”

आर्यावर्ा क््यंतर
“रोज़ खुि को राि लििाओ लक तुम लितना सोिते हो, उससे कही़ ज़़रािा मिबूत और कालबि हो।”

हिंदी दैहिक
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पृष्् : 8

पथृव़ी क ेलिपे हएु राि
खोिगेा नासा का नरा
सटैिेाइट, अतंलरक़़
मौसम तक की लमिगेी
सटीक िानकारी
नई वदललंी। अमेवरकी संपसे एजेसंी
नासा ने एक छोटे लवेकन महतिंपणूंप
सटैलेाइट को हाल ही मंे लॉनंच वकया
ह,ै जो पृथिंी से वनकलन ेिाली
िंंाकृवतक और मानि-वनवंमपत रेवडयो
तरगंो ंका अधंययन कर रहा है। यह
वमशन िजैंंावनको ंको पृथिंी के
आसपास के अंतवरकंं िातािरण को
बहेतर समझने और अंतवरकंं मौसम
का सटीक पिूांपनमुान लगाने मे ंमदद
करगेा। कैनिास (कंलाइमटेोलॉजी
ऑफ एंथंंोपोगवेनक एडं नचेरुल िीएएफ
ििे एलकंटविटी इन संपसे) नामक यह
कयंबूसैट 7 अिैंंल 2026 को
कवैलफोवनंपया के िैडंनेबगंप सपंसे फोसंप
बसे स ेवमनोटौर ढंंङं ंरॉकेट के जवरए
लॉनंच वकया गया िा। यह अमेवरकी
रकंंा विभाग क ेसंपसे टसेटं िंंोगंंाम
एस29ए (एसटीपी-एस29ए) वमशन
का वहसंसा रहा। िहीं, नासा की
कयंबूसटै लॉनचं इवनवशएवटि
(सीएलआई) के तहत इसकी लॉनचं
वयंिसिंा की गई िी। कनैिास एक 4यू
कयंबूसैट ह,ै वजस ेकोलोराडो
यवूनिवसंपटी, बोलडंर न ेविकवसत वकया
ह।ै इसका मुखयं काम पथृिंी की वनचली
ककंंा से बहतु कम आिवृंंि िाली
(िीएलएफ) रवेडयो तरंगो ंको मापना
ह।ै य ेतरगंे ंवबजली वगरने और जमीन
पर लसंित टंंासंमीटसंप से उतपंननं होती
है।ं यह मापता ह ैवक ये तरंगे ंपथृिंी के
आयनमंडल (िायमुडंल का ऊपरी
विदंंतु आिेवशत वहससंा) स ेगुजरकर
मगैनंटेोसफंीयर तक वकतनी मातंंा में
पहुचंती है।ं िीएलएफ तरंगे ंअतंवरकंं में
फसं ेहाई एनजंंी िाल ेइलकेटंंंॉनसं के
रासंं ेको िोडा बदल सकती हंै। इससे
कभी-कभी ये इलकेटंंंॉन विवकरण
पवंंियो ंसे वनकलकर िायमुडंल मे ंिंिंशे
कर जात ेहै।ं

िोरी करने क ेबाि एसी
ििाकर 6 घटं ेतक सोता
रहा िोर, लिर लनकि
गरा..सीसीटीवी िखे
पलुिस भी हैरान
निसारी। गुजरात मे ंइन वदनों पड रही
भीषण गमंंी ने आम इसंान ही नही,ं
बलंलक चोरों का भी हाल बेहाल कर
वदया है। निसारी स ेएक बहेद ही
चौकंाने िाला और अनोखा मामला
सामने आया है। यहा ंएक चोर ने न
वसफंफ एक ऑवफस मे ंहाि साफ वकया,
बलंलक तसलंली से एसी (र्षं)ं चालू
करक ेकरीब छह घटं ेतक चैन की नींद
ली। सबुह होने स ेठीक पहल ेिह िहां
स ेरफचूकंंर हो गया। यह पूरी हैरान
करन ेिाली िारदात िहां लगे
सीसीटीिी कैमर ेमे ंकदै हो गई है,
वजसे दखेकर हर कोई दंग ह।ै चोरी
की यह अजीबोगरीब घटना निसारी के
जनुािाना इलाके मे ंहईु ह।ै जानकारी
क ेमतुावबक, एक नकाबपोश चोर रात
करीब 10:26 बज ेताला तोडकर एक
एडिरटाइवजंग (विजंंापन) एजेसंी के
ऑवफस मंे दावखल हुआ। उसन ेबडे
आराम से ऑवफस के दराज खंगाले
और िहां रख े60,000 रपंये नकद ि
10 गंंाम चादंी पार कर दी। इस परूी
िारदात मे ंचोर ने कलु 64,000 रंपये
क ेमाल पर हाि साफ वकया। चोरी की
घटना को अजंाम दने ेक ेबाद आमतौर
पर तसकंर तुरतं भागन ेकी वफराक मंे
रहत ेहै,ं लवेकन इस शावतर चोर का
अदंाज वबलकंलु अलग िा। बाहर की
तपती गमंंी स ेबचन ेक ेवलए उसने
भागने के बजाय ऑवफस का एयर
कडंीशनर (्रषं)ं चाल ूकर वदया और
कसुंंी पर बठैकर आराम करन ेलगा।
ऑवफस के सीसीटीिी फुटजे खंगालने
पर पता चला वक यह चोर रात 10:26
बज ेघसुा िा और तडके 4:53 बजे
तक ऑवफस के अदंर ही मौजूद रहा।
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नई दिल्ली, एजे्सी। सुप््ीम कोि्ज ने
रडररिल अिेस्ि से रुड्ी बढ़्ती िगी
की घिनाओ् पि एक बाि रफि गंभीि
रचंता रताई है। सोमवाि को सुनवाई के
दौिान भाित के मुख्य न्यायाधीश
सूय्जकांत ने कहा रक यह बेहद चौ्काने
वाली औि रचंतारनक ल्सथरत है रक
अच्छी रशक््ा प््ाप्त लोग भी इस तिह के
साइबि अपिाध का रशकाि हो िहे है्।

मुख्य न्यायाधीश सूय्जकांत की
अध्यक््ता वाली पीि, ररसम्े न्यायमूर्तज
रॉयमास्य बागची भी शारमल थे,
रडररिल अिेस्ि पीर्डतो् से रुड्े स्वत:
संज््ान मामले पि सुनवाई कि िही थी।
इस दौिान अिॉन््ी रनिल आि
वे्किािमानी ने अदालत को बताया रक
इस मुद््े पि लगाताि बैिके् हो िही है्
औि सिकाि तेरी से आवश्यक कदम

उिा िही है। उन्हो्ने मामले को 12 मई
को सुनवाई के रलए सूचीबि्् किने का
अनुिोध रकया।

बुजुग्ट मवहला की पूरी
वररायरम्ेर रावि ठगी गई

सुनवाई के दौिान सीरेआई ने एक
बुरुग्ज मरहला का मामला साझा रकया,
ररन्हे् वह आरधकारिक तौि पि रानते

है्। उन्हो्ने कहा रक दुभ्ाजग्यपूण्ज र्प से
मरहला की पूिी रििायिम्ेि िारश साइबि
िगो् ने हड्प ली। इस पि अदालत ने
गहिी नािारगी रताई। एक अरधवक्ता
ने कहा रक रब सव््ोच्् न्यायालय इस
मुद््े पि स्वत: संज््ान लेकि सुनवाई कि
िहा है, तब भी लगाताि ऐसे मामलो् का
सामने आना बेहद दुभ्ाजग्यपूण्ज है। इस
पि BIH ने कहा रक यह हैिान किने

वाली बात है रक पढ़े्-रलखे लोग भी इस
तिह आसानी से िगे रा िहे है्।
54 हजार करोड् की ठगी
को कोर्ट ने बताया था
डकैती

सुप््ीम कोि्ज ने 9 फिविी को
रडररिल फ््ॉड के ररिए 54 हराि
किोड् र्पये से अरधक की िगी को
सीधी लूि औि डकैती किाि रदया था।
अदालत ने के्द्् सिकाि को रनद््ेश
रदया था रक भाितीय रिरव्ज बै्क, बै्को्,
दूिसंचाि रवभाग औि अन्य संबंरधत
संस्थाओ् के साथ रमलकि मानक
संचालन प््र् ्कया (RnO) तैयाि की
राए। अदालत ने यह भी कहा था रक
बै्को् को साइबि िगी िोकने म्े
सर््कय भूरमका रनभानी होगी। रर्ित

पड्ने पि संरदग्ध खातो् पि अस्थायी
िोक लगाई राए तारक पैसे की
रनकासी िोकी रा सके।

सीबीआई जांच और
मुआिजा ढांचा बनाने के
वनद््ेि

शीष्ज अदालत ने सीबीआई को
रडररिल अिेस्ि से रुड्े मामलो् की
पहचान कि देशव्यापी रांच किने को
कहा था। साथ ही गुरिात औि रदस्ली
सिकािो् को ऐसे मामलो् मे् रांच की
मंरूिी देने का रनद््ेश रदया गया था।
अदालत ने भाितीय रिरव्ज बै्क,
दूिसंचाि रवभाग औि अन्य एरे्रसयो्
से रमलकि पीर्डतो् को मुआवरा देने
के रलए एक स्पष्् व्यवस्था तैयाि
किने को भी कहा था।

कोलकाता, एजे्सी। पर््िम रबहाि
के कूच रबहाि म्े एक िैली के दौिान
कांग््ेस अध्यक्् मल्सलकार्जुन खिगे ने
प््धानमंत््ी निे्द्् मोदी के पर््िम
बंगाल दौिे को लेकि सवाल उिाए ह्ै।
खिगे ने कहा रक पीएम मोदी लंबे
समय से पर््िम बंगाल म्े चुनावी
काय्जक््मो् मे् व्यस्् है् औि अपने
आरधकारिक काम की अनदेखी कि िहे
है्। िैली म्े खिगे ने सवाल उिाते हुए
कहा 'क्या मोदी पर््िम बंगाल के
मुख्यमंत््ी बनना चाहते है् या प््धानमंत््ी
बने िहना चाहते ह्ै?' उन्हो्ने कहा रक
पीएम के लगाताि चुनावी दौिे से
सिकािी कामकार प््भारवत हो िहा है।

उन्हो्ने आिोप लगाया रक
मरहलाओ् को 33 प््रतशत आिक््ण
देने वाले संरवधान संशोधन रबल को
लागू किने की प््र््कया को कमरोि

रकया गया। कूच रबहाि म्े एक चुनावी
िैली को संबोरधत किते हुए खिगे ने
कहा रक मरहला आिक््ण रबल 2029
से लागू होना था, लेरकन इसे कमरोि
किने का काम रकया गया। उन्हो्ने
कहा आपने ही मरहला आिक््ण रबल
को खत्म रकया है, हमने इसके
रखलाफ नही् बल्सक परिसीमन रबल
के रखलाफ लड्ाई लड्ी है। कांग््ेस
अध्यक्् ने कहा रक उनकी पाि््ी हमेशा
मरहलाओ् के अरधकािो् औि उनके
कस्याण के रलए काम किती िही है।

नई दिल्ली, एज्ेसी। सुप््ीम कोि्ज ने
नेतारी सुभाष चंद्् बोस औि आराद
रहंद फौर से रुड्ी एक रनरहत
यारचका को खारिर किते हुए
यारचकाकत्ाज को कड्ी फिकाि लगाई।
कोि्ज ने कहा रक बाि बाि एक रैसी
यारचका दायि कि अदालत का समय
बब्ाजद न कि्े। यारचका रपनाकपारण
मोहंती नाम के व्यल्कत ने दारखल की
थी। यारचका म्े नेतारी सुभाष चंद्् बोस
को भाित की आरादी का मुख्य नायक
घोरषत किने की मांग की गई थी।

सुनवाई के दौिान रल्सिस सूय्जकांत
औि रल्सिस रोयमास्य बागची की ब्ेच

ने कहा रक यह यारचका रसफ्क
पल्बलरसिी पाने का एक ररिया लगती
है। कोि्ज कहा रक इसी यारचकाकत्ाज ने
पहले भी ऐसी ही मांग के साथ यारचका
दारखल की थी ररसे खारिर कि रदया
गया था। बाि बाि एक ही बात कोि्ज मे्
लाने पि बे्च ने नािारगी रारहि की।
सुनवाई के दौिान मुख्य न्यायाधीश ने
व्यल्कतगत र्प से पेश हुए
यारचकाकत्ाज को चेतावनी देते हुए
कहा, ‘सुप््ीम कोि्ज मे् एंट््ी बंद कि
दे्गे।’ कोि्ज ने यारचकाकत्ाज
रपनाकपाणी मोहंती द््ािा दायि इस
यारचका को खारिर कि रदया। 

नई दिलल्ी, एजेस्ी। कागं््से नतेा िाहुल
गांधी न ेसोमवाि को आिोप लगाया रक
एआईएडीएमक े नतेतृव् न े भ्ष्््ाचाि के
कािण भारपा के सामन े आत्मसमप्जण
कि रदया है, औि दावा रकया रक के््त््ीय
पाि््ी अब तरमलनाड ुमे ्भारपा के प्व्शे
क ेरलए एक माधय्म क ेरप् मे ्काम कि
िही ह।ै कनय्ाकुमािी मे ्एक चनुावी िलैी
को संबोरधत कित ेहएु गाधंी ने कहा रक
आिएसएस रो द्र्वड् रवचािधािा से
नफित किता ह,ै वह भी तरमलनाड ुपि
शासन किन ेकी योरना बना िहा है।
गांधी ने रोि देकि कहा रक प््तय्के िाज्य
को अपनी आवार औि सव्ायत्त्ा बनाए
िखनी चारहए। लोकसभा मे ् रवपक् ् के
नतेा ने कहा रक प्त्य्के िाज्य क ेलोगो्
को अपन े िाज्य का सचंालन किना
चारहए। लेरकन भारपा ऐसा नही्
सोचती। वह एक ही पिपंिा, एक ही भाषा

औि एक ही इरतहास म्े रवश््ास किती
ह।ै उनह्ोन् े आग े कहा रक रवकेद्््ीकतृ
शासन के रसि््ांतो् के अनुर्प
तरमलनाड ु का शासन वहा ं की रनता
द््ािा ही होना चारहए। गाधंी न े यह भी
आिोप लगाया रक अमेरिकी िाष्््प्रत
डोनास्ड ट्म्प् न ेप्ध्ानमंत््ी निेद्् ्मोदी को
प्भ्ारवत किन ेकी कोरशश की, ररसके
रवाब मे ्मोदी न ेएआईएडीएमक ेप्म्खु
एडपप्ाडी क.े पलानीसव्ामी क ेमाधय्म से
तरमलनाड ुको रनयरं््तत किने का प्य्ास

रकया। कागं््से नतेा न ेकहा रक डीएमक-े
कागं््से गिबधंन तरमल भाषा, ससंक्रृत
औि इरतहास की िक््ा क े रलए प््रतबि््
ह।ै लोकसभा सीिो् की संखय्ा बढ़्ान ेके
उद््शेय् स े लाए गए 131वे ् सरंवधान
सशंोधन रवधयेक पि भारपा को घिेते
हएु िाहुल गांधी न ेआिोप लगाया रक यह
कदम दर््कण औि उत्ि्-पूव््ी भाित के
प्र्तरनरधतव् को कम किन े क े रलए
उिाया गया ह,ै औि इसे भाित क ेसघं के
रवचाि पि हमला किाि रदया।

नई दिल्ली, एजे्सी। तरमलगा वेट्््िी
कज्गम (िीवीके) के अध्यक्् रवरय
ने बुधवाि को पोन्नेिी रवधानसभा के््त््
के पंचट््ी इलाके मे् तरमलनाडु
रवधानसभा चुनावो् के रलए समथ्जन
रुिाने के रलए एक महत्वपूण्ज िोड शो
आयोररत रकया। इन चुनावो् मे्
िारनीरत म्े कदम िख िहे अरभनेता
रवरय के समथ्जन मे् भािी भीड् उमड्ी।
इस दौिान, िीवीके समथ्जक रवरय को
धूप म्े खडे् िहने से असुरवधा हुई औि
पाि््ी काय्जकत्ाजओ् ने उनकी रचरकत्सा

सहायता की। धूप म्े लंबे समय तक
िहने के कािण कई अन्य लोग बेहोश
हो गए।  अरभनेता से िारनेता बने
रवरय िीवीके पाि््ी के माध्यम से
चुनावी मैदान मे् उति िहे ह्ै, ररससे
संभवतः र््तकोणीय मुकाबला होगा। वे
रतर्रचिापस्ली पूव्ज से डीएमके के
इरनगो एस इर्दयािार औि पेिम्बूि से
डीएमके रवधायक आिडी शेखि के
रखलाफ चुनाव लड् िहे है्। गुर्वाि को
रवरय ने िीवीके का चुनावी घोषणापत््
रािी रकया। 

नई दिलल्ी, एजेस्ी। कना्जिक क े मतं््ी
र््पयाकं खिग े न े सोमवाि को आयकि
रवभाग (आईिी), प्व्त्जन रनदेशालय
(ईडी) औि क्ेद््ीय रांच ब्यूिो
(सीबीआई) पि भारपा क ेिारनीरतक
औराि क ेरप् म्े काम किन ेका आिोप
लगाया। मीरडयाकरम्जयो ् स े बात किते
हएु, खिग ेन ेसाइबि अपिाध औि मनी
लॉनर्््िगं निेवक्क मामल ेक ेसबंधं मे ्ईडी
की छापमेािी की रनदंी की।  उनह्ोन्े
कहा, 'आईिी, ईडी औि सीबीआई
भारपा के रलए रसफ्क िारनीरतक
हरथयाि है।् इतन ेलबं ेसमय स ेव ेकय्ा
कि िह ेथे? हमे ्यह भी नही् पता रक
छाप े कय्ो ् माि े रा िह े है।् ईडी को
चार्जशीि दारखल किने दीररए, तब हमे्
पता चलगेा रक य ेछाप े रकसरलए मािे
रा िह ेहै।् ईडी की दोषरसर््ि दि रसफ्क
2% है। वे भारपा सिकाि की

किपतुली ह्ै।' इसके अलावा, हाविेी मे्
अज््ात बदमाशो ्द््ािा महातम्ा गाधंी की
प्र्तमा को तोडे् रान ेकी घिना पि खिगे
न े कहा, 'रकसी को भी काननू अपने
हाथ मे ्लने ेका अरधकाि नही् रदया गया
ह।ै मझु ेमामल ेक ेतथय्ो ्की रानकािी
नही ् ह,ै लरेकन अगि यह दुभा्जवनापणू्ज
इिाद ेस े रकया गया ह,ै तो इसक े रलए
उरचत दडं रदया राएगा।' खाद् ्एव ंसवेा
रवभाग (ईडी) न ेआर सुबह कना्जिक
भि मे ्फलै े12 परिसिो् मे ्धन शोधन
रनवािण अरधरनयम (पीएमएलए) के
तहत तलाशी अरभयान शुर ्रकया।

नई दिल्ली, एजे्सी। िाष््् ्ीय
स्वयंसेवक संघ (आिएसएस) के
प््मुख मोहन भागवत ने सोमवाि को
संस्कृत सीखने के महत्व पि रोि देते
हुए इसे भाित की आत्मा औि देश की
सभ्यतागत रनिंतिता का एक अरनवाय्ज
तत्व बताया। आिएसएस के प््मुख
मोहन भागवत रदस्ली मे् संस्कृत भािती
के के्द््ीय काय्ाजलय के उद्घािन
समािोह म्े बोल िहे थे।

इस काय्जक््म म्े संस्कृत को
आधुरनक संचाि माध्यम के र्प म्े
उपयोग किने के रलए चल िहे प््यासो्
के बािे मे् रवस््ाि से बताया। सभा को
संबोरधत किते हुए भागवत ने कहा,
संस्कृत एक भाषा है। रफि भी, यह मात््
एक भाषा नही् है। भाित म्े, संस्कृत

िाष्््् की आत्मा है क्यो्रक यह रवचाि,
रीवन औि संस्कृरत की सबसे प््ाचीन
पिंपिा है एक ऐसी पिंपिा रो आर भी

रीवंत है रो भाित मे् रवद््मान है।
उन्हो्ने भाित के दाश्जरनक रवचाि

को औि रवस््ाि से समझाते हुए कहा,

भाित का अर््सत्व मात्् एक भौगोरलक
तथ्य नही् है। यह महर एक
िारनीरतक या आर्थजक इकाई नही् है।
भाित एक रीवंत पिंपिा है, वह
आधािरशला ररस पि रीवन की
रनिंतिता रिकी हुई है।

भाषा के साथ अपने अनुभवो् पि
रवचाि किते हुए, भागवत ने कहा,
बचपन मे् रब स्कूल मे् संस्कृत पढ़ाई
राती थी, तो यह करिन लगती थी।
पाठ््क््म म्े श्लोको् को याद किना
अरनवाय्ज था, ररससे यह धािणा बनी
रक संस्कृत एक करिन भाषा है। रफि
भी, रब म्ैने उन्ही् श्लोको् को घि पि
स्वाभारवक र्प से बोलते हुए सुना, तो
वे मुझे कभी भी करिन नही् लगे।

उन्हो्ने कहा, यह समस्या आर भी

बनी हुई है, छात्् संस्कृत को एक
करिन भाषा मानते है्। लेरकन सवाल
यह है रक यह इतनी करिन क्यो्
लगती है? वास््व मे्, रकसी भाषा को
सीखने का सबसे सिल औि प््भावी
तिीका पाठ््पुस््को् के माध्यम से
नही्, बल्सक बातचीत के माध्यम से है।

उन्हो्ने इस बात पि रोि रदया रक
भाषा सीखने का सबसे आसान तिीका
उसमे् पूिी तिह डूब राना औि
रनयरमत र्प से उसका उपयोग किना
है। उन्हो्ने कहा, रब भी म्ै भाित भि
मे् यात््ा किता हंू, भले ही मुझे रवरभन्न
क््ेत््ीय भाषाओ् की रवरशष्् शब्दावली
का ज््ान न हो, रफि भी म्ै अंतर्नजरहत
भाव औि अथ्ज को समझ पाता हंू।
रनिंति सुनने औि बोलने से भाषा

सहरतापूव्जक औि रबना रकसी प््यास
के सीखी रा सकती है। इसरलए, भाषा
सीखने का सबसे अच्छा तिीका है रक
आप उस भाषा को बोलने वाले लोगो्
के बीच िह्े, उन्हे् सुने् औि लगाताि
उस भाषा को बोल्े।

आिएसएस प््मुख ने संस्कृत मे्
र्रच को पुनर््ीरवत किने मे् संस्कृत
भािती की भूरमका की भी सिाहना
किते हुए कहा रक संगिन अपेक््ाकृत
कम समय म्े पूिे देश मे् संस्कृत मे्
नई र्रच पैदा किने मे् सफल िहा है।
उन्हो्ने आगे कहा रक रपछले 15 वष््ो्
मे् संस्कृत के प््रत सामाररक
दृर् ्षकोण मे् आया परिवत्जनकािी
बदलाव स्पष्् र्प से रदखाई दे 
िहा है। 

आईएमडी ने जारी वकया
भयंकर हीरिेि का अलर्ट
नई दिल्ली, एज्ेसी। भाित मौसम
रवज््ान रवभाग ने देश के कई रहस्सो् मे्
रानलेवा गम््ी औि लू को लेकि सख्त
चेतावनी रािी की है। आने वाले कुछ
रदन कई िाज्यो् के रलए भािी पडने
वाले ह्ै। मौसम रवभाग के अनसुाि,
पर््िमी मध्य प््देश, रवदभ्ज औि
छत््ीसगढ़ क ेकछु इलाको ्म्े 23 अप््लै
तक भीषण हीिववे का अलि्ज रािी
रकया गया ह।ै इसक ेसाथ ही पूव््ी उत्ि्
प्द्शे, पूव््ी िारसथ्ान औि पूव््ी मध्य
प्द्शे म्े 20 औि 21 अप््लै को लू के
थपडे ेलोगो् को पिशेान कि सकत ेह्ै।
झािखडं मे ् 22 अप््लै तक औि
पर््िमी उत्ि् प््दशे म्े 23 अप््लै तक
हीिवेव का अलि्ज ह।ै वही,् परंाब,
हरियाणा, चडंीगढ़ औि ओरडशा मे ्भी
हीिवेव की प्ब्ल सभंावना बनी हईु ह।ै
महािाष्््् क ेगोर्दया ररल ेमे ्भीषण गम््ी
का प्क्ोप इस कदि बढ़ गया ह ै रक
यहां पािा 43 रडग््ी सलेस्सयस को छू
गया है। रचलरचलाती धूप औि लू ने
आम रनरीवन पूिी तिह से बहेाल कि
रदया ह।ै 

'पढ़े-लिखे भी बन रहे लिकार': लिलिटि अरेस़ट पर सीिेआई सूऱयकांत
ने िताई लिंता, आरबीआई समेत बै़को़ को लिए सख़त आिेि

'सिुंंीम कोटंप मे ंघसुन ेनही ंदेगं'े: पीआईएल
की सनक दखे भडकं ेजज न ेदी चतेािनी 

बंगाल दौरे को लेकर मलंललकाजंपुन
खरगे का मोदी पर िार, बोले-
कंया सीएम बनना चाहते हैं?

उधमपरु मे ं100 मीटर गहरी खाई मे ंवगरी यातंंी बस, 21 लोगों की
ददंपनाक मौत, पीएम मोदी और सीएम अबदंलुलंा न ेजताया दखु

एआईएडीएमके पर राहुल गांधी का बडंा हमला, बोले- भंंषंंाचार
के कारण भाजपा के आगे वकया ‘आतंमसमपंपण’

‘आईटी, ईडी और सीबीआई भाजपा
क ेराजनीवतक हवियार’, विधायको ंके
बटेो ंक ेवखलाफ छापमेारी बोल ेवंंियांक 

विजय का डीएमके-एआईएडीएमके
पर तीखा िार, बोले- दोनों भंंषंं

समूहो ंको दंेग ेजिाब

आरएसएस प््मुख ने लोगो् से संस्कृत सीखने का
आि््ह वकया, कहा- यह राष्््् की आत्मा है

पासपोर्ट वििाद मे् विरे पिन
खेड्ा, अव््िम जमानत की
मांग लेकर पहुंचे गौहारी

हाई कोर्ट
नई दिल्ली, एज्ेसी। कांग््ेस के वरिष््
नेता पवन खेड्ा ने अब असम म्े दर्ज
एक मामले मे् अर््गम रमानत
(एंरिरसपेििी बेल) के रलए गौहािी
हाई कोि्ज का दिवारा खिखिाया है।
यह मामला असम के मुख्यमंत््ी रहमंत
रबस्वा सिमा की पत्नी रिरनकी भुइयां
सिमा द््ािा दर्ज किाई गई एफआईआि
से रुड्ा है, ररसम्े पासपोि्ज को लेकि
रववाद सामने आया है।

दिअसल, पवन खेड्ा ने आिोप
लगाया था रक रिरनकी भुइयां सिमा के
पास एक से ज्यादा पासपोि्ज है्। इसी
बयान के बाद उनके रखलाफ गुवाहािी
क््ाइम ब््ांच थाने मे् एफआईआि दर्ज
की गई। इस एफआईआि म्े भाितीय
न्याय संरहता की कई धािाएं लगाई गई
है्, ररनम्े चुनाव से रुड्े गलत बयान,
धोखाधड्ी, रालसारी, मानहारन औि
शांरत भंग किने रैसे आिोप 
शारमल ह्ै।



आर्यावर्ा क््यंतर प््देश समाचार2
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नोएडा। नोएिा मे् लगातार बढ्ते
ट््ैनफक और उससे पैदा हो रहे ध्वनन
प््दूषण को लेकर आनिरकार
प््शासन ने बड्ा कदम उठाने का
फैसला नकया है। शहर की प््मुि
एनलवेटेि सड्को् पर अब साउंि
बैनरयर लगाए जाएंगे, तानक आसपास
रहने वाले लोगो् को वाहनो् की हॉन्ज
और तेज रफ्तार टै््नफक के शोर से
राहत नमल सके। यह ननण्जय लंबे
समय से उठ रही थ्थानीय ननवानसयो्
की नशकायतो् और मांगो् के बाद
नलया गया है। दरसअल, नोएिा म्े
एमपी 2 और िीएससी रोि पर बने
एनलवेटेि रोि नपछले साल नवंबर
मे् शुर् हुए थे। इन सड्को् के शुर्
होने के बाद ट््ैनफक का दबाव तो
काम हुआ, लेनकन इसके साथ ही
कई नई समथ्याएं सामने आ गई।

नदन रात इन सड्को् पर दौड्ते
वाहनो् और लगातार बजाते होरन की
आवाज से आसपास के सेक्टरो् और
सोसायनटयो् मे् रहने वाले लोगो् का
जीवन प््भानवत कर नदया।
आसपास के इलाको् मे् बड्ी
परेशानी

एनलवेटेि रोि के दोनो् ओर
बड्ी संख्या मे् नरहायशी क््ेत् ्,

सेक्टर, गांव और
हाउनसंग सोसायटी
मौजूद है्। इन
इलाको् मे् रहने
वाले लोगो् का
कहना है नक रात
के समय भी
वाहनो् की आवाज
और हॉन्ज का शोर
इतना ज्यादा होता

है नक नी्द लेना मुग्शकल हो जाता
है। कई ननवानसयो् ने नशकायत की
की बच््ो् की पढ्ाई बुजुग््ो् की सेहत
और रोजमर्ाज की नजंदगी पर इसका
सीधा असर पड् रहा है। लोगो् ने कई
बार प््ानधकरण और प््शासन से इस
समथ्या के समाधान की मांग की
थी। लगातार नमल रही नशकायतो् को
गंभीरता से लेते हुए नोएिा
प््ानधकरण ने एनलवेटेि रोि पर

साउंि बैनरयर लगाने की योजना
तैयार कर ली है।अनधकानरयो् के
मुतानबक दोनो् प््मुि एनलवेटेि
सड्को् पर ऐसे बैनरयर लगाए जाएंगे
जो ध्वनन और शोर को कम कर
आसपास के इलाको् मे् फैलने से
रोके्गे। इस पनरयोजना को मंजूरी
नमल चुकी है और अब इसे लागू
करने की प््न््िया शुर् की जा रही
है। जड्द ही ट्ेिर जारी नकए जाएंगे
इसके बाद ननम्ाजण काय्ज शुर् होगा।
करीब 19 करोड् र्पए का
अनुमारनत खच्त

शहर के एक एनलवेटेि रोि पर
साउंि बैनरयर लगाने के नलए करीब
19 करोड् र्पए के िच्ज का अनुमान
लगाया जा रहा है वही भंगेल
एनलवेटेि रोि पर आने वाले िच्ज
का आकलन भी जड्द पूरा कर नलया

जाएगा। अनधकानरयो् को कहना है
नक इस पनरयोजना के पूरा होने के
बाद आसपास के ननवानसयो् को
काफी हद तक राहत नमलेगी और
ध्वनन प््दूषण म्े कमी आएगी।
प््ानधकरण ने इस पनरयोजना की
गुणवि््ा और प््भावशीलता
सुननन््ित करने के नलए आइआइटी
से तकनीकी परीक््ण करने का
ननण्जय नलया है।
सबसे ज्यादा ट््को् और
भारी वाहनो् का शोर

साउंि बैनरयर लगाने से पहले
और बाद मे् ध्वनन स््र का आकलन
नकया जाएगा। तानक यह सुननन््ित
नकया जा सके नक शोर मे् वास््व मे्
कमी आएगी या नही्। गौरतलब है
नक इससे पहले भी एनलवेटेि रोि
पर भारी वाहनो् की आवजाही रोकने

के नलए योजना बनाई गई थी, तानक
शोर को काम नकया जा सके।
हालांनक, यह योजना ज्यादा सफल
नही् हो पाई और टै््नफक पहले की
तरह चलता रहा। इसके बाद
यातायात पुनलस ने कुछ ननयम लागू
नकया। लेनकन ध्वनन प््दूषण की
समथ्या का थ्थाई समाधान नही्
ननकल पाया। ऐसे मे् अब साउंि
बैनरयर को सबसे प््भावी उपाय माना
जा रहा है। वही् थ्थानीय लोगो् का
कहना है नक एनलवेटेि रोि बनने से
यातायात सुगम जर्र हुआ है।
लेनकन इसके साथ शोर की समथ्या
बढ् गई है िासकर रात के समय
ट््को् और अन्य भारी वाहनो् के
गुजरने से ग्थथनत और िराब हो
जाती है। अब देिने वाली बात यह
होगी नक आनिरकार इस योजना को
धरातल पर कब तक उतारा जाएगा।

मंगलवार, 21 अपै््ल,   2026
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प््तापगढ्। कंधई थाना क््ेत्् के
शाड्हीपुर कंजास गांव मे् नहाते समय
िूबकर तीन भाई बहनो् की मौत हो
गई। घटना के बाद जहां पनरवार म्े
कोहराम मच गया है वही् पूरे गांव मे्
मातम छा गया है। गांव ननवासी
नवजय बहादुर यादव के तीन लड्के
सबसे बड्ी बेटी 12 वष्ज, बड्ा बेटा 8
वष्ज और छोटा बेटा 5 वष्ज तीनो् घर
के सामने तालाब मे् नहाने गए थे।
सोमवार को जब तीनो् तालाब म्े घुसे
तो बाहर ही नही् ननकले। कंजास गांव
ननवासी नवजय बहादुर यादव के चार
बच््े थे, नजसमे् से सबसे बड्ी बेटी
रानी (12), बेटा मोनहत (8) और

रोनहत (5) वष्ज और सबसे छोटा
बेटा  आठ  माह का है, जो की मां की
गो्द मे् है। रानी, मोनहत और रोनहत
यह तीनो् घर के बाहर बने तालाब म्े
थ्नान करने गए थे। तीनो् की एक
साथ तालाब मे् िूबने से मौत हो गई।
नपता नवजय बहादुर लकवाग््स्् है्,
जो गांव मे् ही नभक््ा मांग कर बच््ो्
का वह अपना भरण पोषण करते है्।
मां मजदूरी करती है। घटना के समय
मां घर के अंदर बच््ो् के नलए भोजन
बना रही थी। आन्थजक कमजोरी के
कारण नवजय बहादुर तीनो् बच््ो् का
नाम कंजास प््ाथनमक नवद््ालय मे्
नलिवाया था, लेनकन बच््े थ्कूल
नही् जाते थे।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
गोरखपुर। मुख्यमंत््ी योगी
आनदत्यनाथ ने जनता दश्जन मे् लोगो्
की समथ्याएं सुनी् और अनधकानरयो्
को समयबद्् समाधान के ननद््ेश
नदए। आवास, इलाज, नशक््ा, अवैध
कब्जे और पुनलस मामलो् पर त्वनरत
कार्जवाई करने को कहा। मुख्यमंत््ी ने
कहा नक जनसेवा सरकार का कत्जव्य
है और हर जर्रतमंद को योजनाओ्
का लाभ नमलेगा।

मुख्यमंत््ी योगी आनदत्यनाथ ने
सोमवार को 'जनता दश्जन' मे् प््देश
भर से आए फनरयानदयो् से मुलाकात
की, उनकी नशकायत्े सुनी् और
संबंनधत अनधकानरयो् को समय-सीमा
के अंदर ननस््ारण कराने का ननद््ेश
नदया। मुख्यमंत््ी ने कहा नक जनसेवा
सरकार का कत्जव्य है और सरकार
अपने कत्जव्य पथ पर चलकर प््देश

की 25 करोड् जनता की सेवा कर
रही है। हर उनचत समथ्याओ् के
समाधान के नलए सरकार संकग्डपत
है। 
दद्त लेकर आई्, दुआ देकर

गई् 
बरेली की रहने वाली् दीग्पत

'जनता दश्जन' मे् पहुंची्। उन्हो्ने
मुख्यमंत््ी के समक्् अपना दद्ज बयां
नकया। बताया नक वह नकराए के

मकान मे् रहती है् और ठेला लगाकर
जीवनयापन कर रही है्। आन्थजक
नवपन्नता के कारण बच््ो् के लालन-
पालन मे् काफी परेशानी हो रही है। 

इस पर मुख्यमंत््ी ने बरेली के
नजलानधकारी को ननदे््नशत नकया नक
मनहला की समथ्या सुनकर पीएम
थ्वनननध योजना का लाभ नदलाते हुए
थ्थानीय स््र पर समथ्या का त्वनरत
समाधान कराएं। सीएम की
संवेदनशीलता को देिकर दीग्पत की
आंिे् भर आई्। चेहरे पर िुशी का
भाव नलए हुए उन्हो्ने जाते-जाते
मुख्यमंत््ी के प््नत आभार जताया और
उन्हे् ढेर सारी दुआएं भी दी्। 
आवास की मांग को लेकर
पहुंचे लोगो् को सीएम ने
रकया आश््स्् 

'जनता दश्जन' मे् कुछ लोगो् ने

आवास की मांग से संबंनधत प््ाथ्जना
पत्् सौ्पे। मुख्यमंत््ी ने उनकी बात्े
सुनते हुए आश््स्् नकया नक सरकार
हर पात्् व्यग्कत को प््धानमंत््ी व
मुख्यमंत््ी आवास योजना के तहत
आवास उपलब्ध करा रही है। 

सीएम ने संबंनधत जनपदो् के
नजलानधकानरयो् को आवेदको् का पत््
भेजते हुए उन्हे् ननद््ेनशत नकया नक
पात््ता के आधार पर इन्हे् भी आवास
योजना का लाभ नदलाएं। इन लोगो् ने
भी मुख्यमंत््ी के प््नत कृतज््ता ज््ानपत
की।  
अवैध कब्जे, पुरलस से जुड्े
मामलो् मे् रनद््ेश 

मुख्यमंत््ी के पास कुछ लोगो् ने
इलाज के नलए आन्थजक सहायता की
गुहार लगाई। इस पर सीएम योगी ने
तत्काल एग्थटमेट बनवाकर शासन को

उपलब्ध कराने को कहा। उन्हो्ने
कहा नक आप पनरजन की नचंता
कीनजए, इलाज की नचंता सरकार
करेगी। 

वही् कुछ अनभभावको् ने आन्थजक
परेशानी का नजि्् करते हुए बच््ो् की
पढ्ाई पर नचंता जताई। इस पर
मुख्यमंत््ी ने अनधकानरयो् को ननदे््नशत
नकया नक नकसी बच््े का थ्कूल नही्
छूटना चानहए। बच््े जहां पढ् रहे है्,
वही् उनकी नशक््ा जारी रहे, इसके
नलए प््बंधन से वात्ाज कर बच््ो् की
नशक््ा की व्यवथ्था की जाए। सीएम ने
अवैध कब्जे और पुनलस से जुड्े
मामलो् मे् लापरवाही का संज््ान लेते
हुए इन प््करणो् मे् तत्काल कार्जवाई
कराने का ननद््ेश नदया और कहा नक
थ्थानीय पुनलस-प््शासन समथ्या का
समाधान कराकर पीन्डतो् को संतुष््
करे।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
सुल्तानपुर। जनपद के थाना
गोसाईगंज पुनलस को बडी सफलता
हाथ लगी है। पुनलस ने िेतो् से पेड
काटकर चोरी करने वाले नगरोह का
िुलासा करते हुए 4 आरोनपयो् को
नगरफ्तार नकया है। नगरफ्तार
अनभयुक्तो् के कब्जे से चोरी की
लकडी बरामद की गई है, साथ ही
घटना मे् प््युक्त वाहन को भी सीज
कर नदया गया है।

पुनलस अधीक््क चार् ननगम
के ननद््ेशन तथा अपर पुनलस
अधीक््क व के््त््ानधकारी जयनसंहपुर
के पय्जवेक््ण म्े चलाए जा रहे
अनभयान के तहत यह कार्जवाई की
गई। 7 अप््ैल 2026 को रनवशंकर
शुक्ला ने अपने िेत से 24
यूकेनलप्टस (सफेदा) के पेड चोरी
होने की नशकायत दज्ज कराई थी। इस
संबंध मे् गोसाईगंज थाने मे् मुकदमा
दज्ज कर जांच शुर् की गई। नववेचना

के दौरान पुनलस ने साक्््य जुटाए और
मुिनबर की सूचना पर 20 अपै््ल को
घेराबंदी कर आरोनपयो् को पकड
नलया। पुनलस ने शुभम यादव (22),
करन (18), रोशनलाल (19) और
आनदत्य पटेल (18) को नगरफ्तार
नकया है। सभी आरोपी अयोध्या
जनपद के बीकापुर थाना क््ेत्् के
ननवासी बताए जा रहे है्। आरोनपयो् के
पास से सफेदा (यूकेनलप्टस) के

कुल 43 बोटे बरामद नकए गए है्,
नजनमे् 25 बोटे 4 फीट के और 18
बोटे 3 फीट के है्। इस सफल
कार्जवाई मे् उपननरीक््क अशोक
कुमार, उपननरीक््क कैलाश नसंह
समेत पुनलस टीम के अन्य जवानो् की
अहम भूनमका रही। पुनलस ने सभी
आरोनपयो् को नगरफ्तार कर न्यायालय
मे् पेश नकया है। मामले मे् आगे की
नवनधक कार्जवाई जारी है। 

एक-एक फररयादी से रमले योगी, बोले- जनसेवा सरकार
का कत्तव्य, इसी पथ पर चल रहे हम

तालाब म्े डूबकर तीन सगे भाई बिनो्
की मौत, पहरवार म्े मचा कोिराम

नोएडा मे् अब कम सुनाई देगा हॉन्ग का शोर, इन इलाको्
मे् लगे्गे साउंड बैधरयर, HHS से परीक््ण

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
सुल्तानपुर। अमेठी के एलआईयू
नवभाग मे् तैनात हेि कांथ्टेबल प््नतभा
पाण्िेय के साथ एटीएम फ््ॉि का
मामला सामने आया है। जालसाजो् ने
उनका एटीएम काि्ज बदलकर 24
घंटे के भीतर 97,500 र्पये ननकाल
नलए। घटना के बाद नगर कोतवाली
मे् मुकदमा दज्ज कर पुनलस ने जांच
शुर् कर दी है।    जानकारी के
अनुसार पीडिता सुड्तानपुर ग्थथत
मनहला थाना पनरसर मे् बने सरकारी
आवास मे् अपने बच््ो् के साथ रहती
है्। उनकी दो बेनटयां शास््््ीनगर के
सरथ्वती नवद््ा मंनदर मे् पढती है्। 6
अप््ैल को बेनटयो् के एिनमशन के
नलए थ्कूल पहंुची प््नतभा पाण्िेय के
पास पैसे कम पड गए, नजसके बाद
वह मुख्य माग्ज ग्थथत आईिीबीआई
बै्क के एटीएम पर पैसे ननकालने
पहुंची्। बताया जा रहा है नक एटीएम

के अंदर पहले से मौजूद दो अज््ात
व्यग्कतयो् ने मदद के बहाने उनका
काि्ज अपने पास लेकर मशीन मे्
लगाने की बात कही। इसी दौरान
उन्हो्ने धोिाधडी करते हुए उनका
एटीएम काि्ज बदल नदया और दूसरा
काि्ज थमा नदया। उस समय पीडिता
को इसकी जानकारी नही् हो सकी।
घर लौटने के बाद उन्हे् ठगी का
एहसास हुआ, लेनकन तब तक देर हो
चुकी थी। जालसाज उनके िाते से
97,500 र्पये ननकाल चुके थे। नगर
कोतवाल संदीप राय ने बताया नक
मामले मे् मुकदमा दज्ज कर नलया गया
है और आरोनपयो् की तलाश की जा
रही है। पुनलस एटीएम के सीसीटीवी
फुटेज िंगाल रही है। पुनलस ने लोगो्
से अपील की है नक एटीएम इस््ेमाल
करते समय नकसी अजनबी की मदद
न ले् और अपने काि्ज व नपन की
जानकारी गोपनीय रिे्।

धविायक की पहल पर
मायंग से नौगवािीर
माग्ग मे् प््गधि शीघ््
सुल्तानपुर। भाजपा नवधायक एवं
पूव्ज मंत््ी नवनोद नसंह की पहल पर
मायंग से नौगवातीर माग्ज के ननम्ाजण
को लेकर बडी प््गनत हुई है। यूपी
ग््ामीण सडक नवकास अनभकरण ने
उनके पत्् का संज््ान लेते हुए पैकेज
नंबर यूपी-68208 मे् वेनरएशन
नकए जाने की मांग को थ्वीकार कर
नलया है। मांग थ्वीकृत होने के बाद
अनभकरण के मुख्य काय्जपालक
अनधकारी अंकुर कौनशक ने भारत
सरकार के ग््ामीण नवकास मंत््ालय
के अपर सनचव को इस संबंध मे्
पत्् भेजा है, नजससे आगे की
प््न् ्िया तेज होने की उम्मीद है। इस
फैसले की जानकारी नमलते ही क््ेत् ्
के लोगो् मे् िुशी की लहर दौड गई
है। लंबे समय से इस सडक के
ननम्ाजण की मांग की जा रही थी।
सडक ननम्ाजण पूरा होने के बाद
राहगीरो् और थ्थानीय लोगो् का
आवागमन सुगम हो जाएगा,नजससे
क््ेत् ् के नवकास को भी नई गनत
नमलेगी।

आर्यावर्ा संवयददयरय
बल्दीराय/सुलतानपुर। नवकास
िंि बड्दीराय के ग््ाम पंचायत
सोरांव अंतग्जत पूरे भोला पाण्िेय गांव
के ननवासी प््वेश पाण्िेय का चयन
सनचवालय म्े समीक््ा अनधकारी
(त्मअपमू न्विपबमत) पद पर होने से
पूरे क््ेत्् मे् िुशी का माहौल है।
उनकी इस सफलता से गांव ही नही्
बग्डक पूरे ब्लॉक म्े उत्साह और गव्ज
की भावना देिी जा रही है।

प््वेश पाण्िेय की इस
उपलग्बध पर ग््ाम प््धान रमेश
कुमार, पूव्ज प््धान व प््धान पद
प््त्याशी मो. असलम, प््धान
प््नतनननध एवं समाजसेवी मो. इरफान
(माथ्टर), मुनीर अहमद (नेता),
जयनन्द पाण्िेय, तौहीद िां, नवनपन
यादव और अब्दुल कानदर सनहत कई
जनप््नतनननधयो् व गणमान्य लोगो् ने
उन्हे् बधाई दी और उज्््वल भनवष्य
की कामना की। मूल र्प से

सुड्तानपुर नजले के ननवासी प््वेश
पाण्िेय ने अपनी मेहनत और लगन

के दम पर यह सफलता हानसल की
है। इससे पहले वह अमेठी ग्थथत

उमा रमण राजकीय नवद््ालय मे्
सहायक अध्यापक के पद पर
काय्जरत थे। अब वह सनचवालय म्े
नई नजम्मेदारी ननभाएंगे। यह उनकी
तीसरी बडी सरकारी नौकरी है, जो
उनकी प््नतभा और ननरंतर पनरश््म का
प््माण है। समाजसेवी इरफान माथ्टर
ने कहा नक लक्््य के प््नत समप्जण
और ईमानदारी से नकसी भी मुकाम
को हानसल नकया जा सकता है, और
प््वेश पाण्िेय इसका जीवंत उदाहरण
है्। पनरवार की बात कर्े तो उनके
बडे भाई लेिपाल ह्ै, जबनक उनके
नपता चन्द्् देव पाण्िेय भी वनरष््
लेिपाल पद पर काय्जरत है्। माता
लीलावती गृनहणी है्। इस सफलता
पर पनरवार के संदीप पाण्िेय, वृजेश
पाण्िेय और चाचा ज््ानदेव पाण्िेय
सनहत अन्य पनरजनो् ने हष्ज व्यक्त
नकया। प््वेश पाण्िेय की यह
उपलग्बध क््ेत्् के युवाओ् के नलए
प््ेरणा बनकर उभरी है।

आरय्ावर्ा सवंयददयरय
प्य्ागराज। प्य्ाग उतथ्ान सनमनत के
अधय्क् ्िॉ उदय प्त्ाप नसहं की ओर से
21 अप््लै स े23 अपै््ल तक ननैी के
दवेरि क््ते् ् गथ्थत गगंा तट पर राष््््
हनमुतं कथा का आयोजन नकया जा
रहा ह।ै नजसमे ् बागशे्र् धाम सरकार
पनंित धीर्ेद् ्कषृण् शास््््ी तीन नदनो् तक
हनमुतं कथा करेग्।े नजसकी तयैारी
लगभग परूी कर ली गई ह।ै कथा सुनने
क े नलए लगभग 5 लाि से अनधक
लोगो ् की भीड् पहुचंन े का अनमुान
लगाया जा रहा ह।ै प्य्ाग उत्थान सनमनत
की ओर स ेआयोनजत पनंित धीरेद्् ्कषृण्
शास््््ी की राष्््् हनमुतं कथा का
शभुारभं सोमवार को मुट््ीगजं ग्थथत
जमनुा न््िन््ियन इटंर कॉलेज स ेमगंल
कलश यात््ा क ेसाथ हआु। कलश यात््ा
मे ्हजारो ्मनहलाए ंपीत वस््् ्धारण कर
नसर पर मगंल कलश लकेर शानमल
हईु।् जमनुा न््िन््ियन इटंर कॉलेज से
शरु ् होकर गऊघाट, मटु््ीगजं, राम
भवन और मानसरोवर चौराहा होत ेहएु

श््ी पथरचट््ी रामलीला कमेटी क ेप््ागंण
मे ् सपंनन् हईु।यात््ा मे ् मरेठ क े बैि्,
घडुस्वार और नदवय् झानंकया ंआकष्जण
का केद्् ्रही।् साथ ही नचनकतस्ा नशनवर
क ेसाथ वय्ापक सुरक््ा इतंजाम नकए गए
है।् बागशे्र् धाम सरकार आचाय्ज धीर्ेद््
कषृण् शास््््ी की राष्््् श््ी हनमुतं कथा
स े पहल े सोमवार को  मंगल कलश
यात््ा ननकाली गई। इसमे ्पाचं हजार से
अनधक मनहलाओ ् न े नसर पर कलश
और श््ी फल लकेर पूर ेशहर मे ्भ्म्ण
नकया। घडुस्वार, रथ, िीज ेआनद के
साथ हजारो ्लोग चल रह ेथ।े रथ पर
सवार रामानंद सागर के रामायण
सीनरयल क े राम (अर्ण गोनवल),
सीता ( दीनपका नचिनलया) और
लक््म्ण (सनुील लहरी) को दिेन ेके
नलए लोग आतुर नदि।े मगंल  कलश
यात््ा मटु््ीगंज स े ननकलकर शहर के
कई इलाको ् से होते हएु रामबाग
पथरचट््ी रामलीला मदैान पहुचंी।इस
अवसर महापौर गणशे कसेरवानी पवू्ज
पाष्जद नवजय वशैय् पाष्जद कसुमुलता

गपुत्ा िा सशुील कुमार नसनह्ा, उमशे
चदं् ्कसेरवानी दादा, एव ंकषृण् भगवान
कसेरवानी ने आरती नकया।  मगंल
कलश यात््ा का थ्वागत नकया और
सनमनत क ेअधय्क् ्िॉ उदय प््ताप नसंह
आए हएु सभी मनहलाओ् का और भक्तो्
का क ेप्न्त आभार व्यकत् नकया।  यात््ा
का संचालन करते हुए महामंत््ी
अनभषके ठाकरु न े बताया नक 21
अपै््ल को दोपहर 3 बज ेअरलै माघ
मलेा के््त् ्मे ्बाबा बागेश्र् धाम पनंित
धीरेद्् ् कषृण् शास््््ी जी की हनमुतं
कथा का शभुारभं नकया जाएगा। धीरेद्््
प्त्ाप नसहं, नवनय प्त्ाप नसहं, राजशे
कसेरवानी, नशवम अग्ह्री, रोशनी
अग्व्ाल, बबल ू पािं,े गोपाल जी
केसरवानी, प््वीण केसरवानी,
आलोक केसरवानी, शत््ुघ्न
जायसवाल, अनभलाष केसरवानी,
पाष्जद रद््स्ने जायसवाल, राकशे
जायसवाल, नननिल पांि,े गगन दास
गुप्ता, दुग्ाज प््साद गुप्ता, सुनमत
कसेरवानी अनन् ून ेनकया।

आर्यावर्ा संवयददयरय
प््यागराज। प््यागराज मे् इन नदनो्
भीषण गम््ी ने लोगो् का जीना
मुग्शकल कर नदया है। अप््ैल के
महीने मे् ही तापमान 40.7 निग््ी
सेग्डसयस के पार पहुंच गया है। इससे
प््यागराज प््देश के सबसे गम्ज नजलो्
मे् शानमल हो गया है।

अनधकतम तापमान की वजह से
दो नदन सूबे म्े दूसरे नंबर पर रही
संगम नगरी सोमवार को 44.7 निग््ी
सेग्डसयस के साथ तनपश मे् टॉप कर
गई। मौसम नवभाग के आंकड्ो् के
मुतानबक सबसे गम्ज नदन होने की
वजह से तनपश ने यहां नौ साल का
नरकॉि्ज तोड् नदया। इससे पहले वष्ज
2017 मे् 20 अप््ैल को अनधकतम
तापमान 45.7 निग््ी सेग्डसयस दज्ज
नकया गया था। मौसम नवभाग का
पूव्ाजनुमान है नक अगले सात नदन
हीटवेव के आसार है्। इस दौरान
झुलसाने वाली गम््ी प््भावी रहेगी।

सूरज के तड्ि तेवर और हर

नदन प््चंि हो रही गम््ी की वजह से
अनधकतर सड्को् पर शाम तक
सन्नाटा पसरा रहा। 25 निग् ्ी
सेग्डसयस तापमान के साथ रात म्े
भी तनपश प््भावी रही। घर से बाहर
ननकले लोगो् ने गम््ी से बचाव के
तमाम उपाय नकए लेनकन तेज धूप
शरीर के िुले नहथ्सो् को झुलसाती
रही। हीटवेव की वजह से लोगो् का
गला बार-बार सूिता रहा। दोपनहया
वाहन सवार छांव की तलाश करते
नफर संयत होने पर आगे बढ्ते।

सुबह से ही तेज धूप लोगो् को
झुलसाने लगती है और दोपहर तक
हालात और गंभीर हो जाते है्। गम्ज
हवाएं और चुभती धूप से ऐसा लगता
है जैसे आग बरस रही हो। दोपहर म्े
सड्को् पर सन्नाटा छा जाता है और
जो लोग बाहर ननकलते है्, वे नसर
ढककर या छाता लेकर चलते नजर
आते है्। संगम क््ेत्् की रेत पर
सबसे ज्यादा गम््ी महसूस की जा
रही है।

डॉ अंबेडकर की प््धिमा
से धिर की गई छेड्छाड्
प््यागराज। झूंसी थाना क््ेत्् मे् एक
बार नफर िॉक्टर भीमराव आंबेिकर
की मून्तज से छेड्छाड् की गई। यहां
बने पाक्क आंबेिकर के अलावा संत
रनवदास और महात्मा बुद्् की प््नतमा
पर नीला पे्ट िालकर अभद्् भाषा
नलि दी गई। सोमवार सुबह इसकी
जानकारी होने के बाद थ्थानीय लोगो्
की भीड् जुट गई। उनम्े गुथ्सा भी
रहा। पुनलस पाक्क मे् लगे सीसीटीवी
फुटेज के जनरए असामानजक तत्वो् के
बारे मे् पता लगा रही है। बताया जाता
है नक रनववार रात झूंसी ग्थथत बाबा
साहब भीमराव अंबेिकर संरक््ण
सनमनत पाक्क मे् थ्थानपत भीमराव
आंबेिकर, संत रनवदास, महात्मा
बुद्् की प््नतमाएं लगी हुई है्। इन
प््नतमाओ् को नीले रंग से पे्ट कर
उसकी बाउंड््ी पर आपन््िजनक शब्द
नलि नदए गए। एक कमरे का
दरवाजे का ताला काट कर अंदर घुसे
लोगो् ने आंबेिकर प््नतमा का चश्मा
तोड् नदया और दो पंिा िोल ले गए।
सोमवार सुबह टहलने गए अरनवंद
सनहत अन्य लोगो् की नजर जब पड्ी
तो संथ्था को सूचना देते हुए पुनलस
को बताया। 

मॉडल शॉप और दो
रेस्टोरे्ट मे् आधी रात लगी
भीषण आग
प््यागराज। नसनवल लाइन्स थाना
क््ेत्् ग्थथत पन््तका चौराहे पर देर रात
भीषण आग लगने से हड्कंप मच
गया। आग इतनी नवकराल थी नक
देिते ही देिते 15 फीट ऊंची लपटो्
ने पूरी नबग्डिंग को अपनी चपेट मे् ले
नलया। इस हादसे म्े दो रेथ्टोरे्ट के
साथ एक अंग््ेजी मॉिल शॉप लािो्
की शराब के साथ पूरी तरह जलकर
िाक हो गए, नजससे लािो् र्पये के
नुकसान का अनुमान लगाया जा 
रहा है।

बताया जा रहा है नक आग
पन््तका चौराहे पर ग्थथत अंग््ेजी वाइन
शॉप की नबग्डिंग मे् लगी थी। यह
नबग्डिंग तीन मंनजला थी, नजसम्े
बेसमे्ट और फथ्ट्ज फ्लोर पर रेथ्टोरे्ट
संचानलत हो रहे थे, जबनक ग््ाउंि
फ्लोर पर अंग््ेजी मॉिल शॉप की
दुकान थी। आग लगने के बाद कुछ
ही देर मे् बेसमे्ट, ग््ाउंि फ्लोर और
फथ्ट्ज फ्लोर पूरी तरह आग की चपेट
मे् आ गए और देिते ही देिते सब
कुछ जलकर राि हो गया।

आग बुझाने गई अग्ननशमन
टीम से अभद््ता और
मारपीट का प््यास
प््यागराज। मेजा थाना क््ेत्् के कुक््ी
कला गांव मे् जंगल की आग बुझाने
गई अग्ननशमन टीम के साथ अभद््ता
और मारपीट के प््यास का मामला
सामने आया है। इस संबंध मे्
अग्ननशमन यूननट प््भारी की
नशकायत पर पुनलस ने जांच के बाद
बीती रात ग््ाम प््धान मुरारी यादव
सनहत 10 अज््ात लोगो् के निलाफ
एफआईआर दज्ज की है।

यह घटना 18 अपै््ल 2026 को
दोपहर लगभग 11:52 बजे हुई थी।
अग्ननशमन नवभाग को कुक््ी कला
(अमकछा) के जंगल मे् आग लगने
की सूचना नमली थी। यूननट प््भारी
नसयाशरण नसंह अपनी टीम, नजसम्े
एफएम नगरजेश, एफएम शुभम
कुमार और एफएम धीरेन्द्् प््ताप
शानमल थे, के साथ तत्काल मौके पर
पहुंचे। जंगल तक पहुंचने का रास््ा
न होने के कारण टीम ने टहननयो् से
पीटकर आग बुझाना शुर् नकया। वन
नवभाग के कम्जचारी भी इस काय्ज मे्
सहयोग कर रहे थे।

तपते प््यागरार म्े सबसे अहिक
तापमान 44.7°सेल्ससयस 

िनुमंत कथा से पिले हनकली भव्य एवं
हवशाल कलश यात््ा

प््वेश पाण्डेय बने समीक््ा अधिकारी,
क््ेत्् मे् खुशी की लहर

गोसाईगंर पुहलस ने लकड़ी चोर
हगरोि का हकया भंडाफोड़, 4 हगरफ्तार

महिला कांस्टेबल का एटीएम
बदलकर 97,500 र्पये की

ठगी, मुकदमा दर्ज
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मजहला आरि््र जबल को लेकर मोदी सरकार पर
बरसे अिय राय, कहा— जवपि्् को बदनाम करने का
हो रहा प््यास
लखनऊ। उत््र प््देश कांग््ेस कमेटी के अध्यि्् अिय राय ने आि प््देश कांग््ेस
काय्ाषलय, लखनऊ मे् आयोजित प््ेसवात्ाष को संबोजित करते हुए के्द्् सरकार और
प््िानमंि््ी नरेन्द्् मोदी पर मजहला आरि््र जविेयक के मुद््े पर गंिीर आरोप
लगाए। प््ेसवात्ाष मे् पूव्ष जविायक लुईस खुश््ीद, मीता गौतम, मीजडया जविाग के
वाइस चेयरमैन मनीर जहंदवी तथा प््देश प््वक्ता शुजच जवि््ास प््मुख र्प से
उपक्थथत रही्।प््ेसवात्ाष की शुर्आत करते हुए अिय राय ने मीजडया के समि््
प््िानमंि््ी का एक वीजडयो प््दज्शषत जकया, जिसमे् वर्ष 2023 मे् प््िानमंि््ी द््ारा
जवपि्् को मजहला आरि््र जविेयक पाजरत होने पर बिाई दी िा रही थी। इसके
साथ ही वर्ष 2026 के राष्््् के नाम संबोिन का वीजडयो िी जदखाया गया, जिसमे्
प््िानमंि््ी द््ारा कांग््ेस पर जबल पास न होने देने का आरोप लगाया गया। इस पर
प््जतज््िया देते हुए अिय राय ने कहा जक प््िानमंि््ी थ्वयं तय नही् कर पा रहे है् जक
उन्हे् क्या कहना है और जकस पर आरोप लगाना है। उन्हो्ने कहा जक सच््ाई यह है
जक प््िानमंि््ी अपने ही बयानो् के िाल मे् उलझ गए है्।

दहेि प््ताड्ना मामले मे् वांजित अजियुक्त जगरफ्तार,
सुशांत गोल्फ जसटी पुजलस ने दजबश देकर पकड्ा
लखनऊ। थाना सुशांत गोल्फ जसटी पुजलस ने दहेि प््ताड्ना और िान से मारने
की िमकी से िुड्े एक मामले मे् वांजित अजियुक्त को जगरफ्तार कर न्यायालय के
समि्् प््स््ुत जकया है। पुजलस के अनुसार यह कार्षवाई त्वजरत सूचना और साक्््य
संकलन के आिार पर की गई।पुजलस के अनुसार जदनांक 19 अप््ैल 2026 को
वादी ब््िेश कुमार पुि्् रामगोपाल जनवासी ग््ाम ियकरनपुर, पोथ्ट बहरौली, थाना
कुस््ी, िनपद बाराबंकी द््ारा दी गई जलजखत तहरीर के आिार पर थाना सुशांत
गोल्फ जसटी मे् मुकदमा अपराि संख्या 243/2026 िारा 85, 80(2) बीएनएस
एवं 3/4 दहेि प््जतरेि अजिजनयम के तहत अजियोग पंिीकृत जकया गया था।
तहरीर म्े आरोप लगाया गया था जक वादी की बहन अनीता को उसके पजत द््ारा
दहेि के जलए प््ताज्डत जकया िाता था तथा दहेि न देने पर िान से मारने की
िमकी दी िाती थी।मामले की जववेचना के दौरान 20 अप््ैल 2026 को पुजलस
टीम वांजित अजियुक्त की तलाश म्े अलकनंदा चौकी ि््ेि्् मे् भ््मरशील थी।
इसी दौरान मुखजबर से सूचना प््ाप्त हुई जक जिस व्यक्कत की तलाश की िा रही
है, वह बसेरा कॉलोनी ि््ेि्् मे् मौिूद है। सूचना के आिार पर पुजलस टीम ने
तत्काल कार्षवाई करते हुए बसेरा कॉलोनी मे् दजबश दी और अजियुक्त जविय
प््काश जवि््कम्ाष पुि्् थ्वग््ीय बाबूलाल जवि््कम्ाष जनवासी बी-2, िी-2 बसेरा
कॉलोनी (गोमती इंक्लेव के पीिे), थाना सुशांत गोल्फ जसटी, लखनऊ, मूल
जनवासी ग््ाम सहेजलया, थाना सतजरक, िनपद बाराबंकी, उम्् लगिग 32 वर्ष को
जहरासत म्े ले जलया। 

नकली जवरोि की शूजटंग कराए िाने का आरोप,
अजखलेश यादव ने िािपा पर सािा जनशाना
लखनऊ। समािवादी पाट््ी के राष््््ीय अध्यि्् एवं पूव्ष मुख्यमंि््ी अजखलेश यादव ने
िािपा और उसके सहयोजगयो् पर गंिीर आरोप लगाते हुए कहा है जक िािपाई
और उनके संगी-साथी साजिशो् से बाि नही् आ रहे है् और अब नकली जवरोि की
शूजटंग कराए िाने िैसी गजतजवजियां सामने आ रही ह्ै। उन्हो्ने कहा जक इस
प््कार की घटनाएं लोकतांज््िक व्यवथ्था के जलए जचंतािनक ह्ै और इससे
रािनीजतक माहौल को प््िाजवत करने का प््यास जकया िा रहा है। अजखलेश
यादव ने कहा जक ऐसे मामलो् मे् शाजमल युवक-युवजतयो् को वह दोरी नही् मानते
है्, क्यो्जक वत्षमान समय म्े बढ्ती बेरोिगारी के कारर युवा मिबूरी मे् िोटे-
मोटे काय्ष करने को जववश हो रहे ह्ै। उन्हो्ने आरोप लगाया जक िािपा पहले
गरीबी और मिबूरी की क्थथजत पैदा करती है, और जफर उन्ही् पजरक्थथजतयो् का
लाि उठाते हुए कमिोर और िर्रतमंद लोगो् को अपने रािनीजतक उद््ेश्यो् के
जलए इस््ेमाल करती है।

संकंंेप

आर्यावर्ा सवंयददयरय
लखनऊ।  थाना काकोरी क््ते् ्अंतग्ित
हाईवे ग््ीन चसटी, मौद्ा मे ्सनू ेमकान
को चनशाना बनात े हुए अज््ात िोरो्
द््ारा िोरी की घटना को अजंाम देने
का मामला सामन ेआया ह।ै गहृसव्ामी
क ेिार चदनो ्तक घर स ेबाहर रहन ेका
फायदा उठाकर िोरो ्न ेघर मे ्घसुकर
िोरी की वारदात को अजंाम चदया।
सिूना चमलते ही पचुलस मौक े पर
पहुंिी और घटनास्थल का चनरीक््र
कर साक्््य जुटाने की कार्िवाई शुर्
कर दी है।प््ाप्त जानकारी के अनुसार
20 अप््ैल 2026 को चशकायतकत्ाि
राजपाल यादव पुत्् रामलाल यादव
चनवासी हाईवे ग््ीन चसटी, मौ्दा, थाना
काकोरी ने पुचलस को सूिना दी चक
वह चपिले िार चदनो् से अपने घर म्े
ताला लगाकर बाहर गए हुए थे। जब
वह वापस अपने घर लौटे तो उन्हो्ने
देखा चक अज््ात व्यक्कतयो् द््ारा उनके
घर म्े िोरी की घटना को अंजाम

चदया जा िुका है। घर का सामान
अस््-व्यस्् क्सथचत मे् चमलने के बाद
उन्हो्ने तत्काल पुचलस को सूिना
दी।सूिना प््ाप्त होते ही थाना काकोरी
पुचलस टीम मौके पर पहुंिी और
घटनास्थल का बारीकी से चनरीक््र
चकया। मामले की गंभीरता को देखते
हुए पुचलस ने फील्ि यूचनट को भी
मौके पर बुलाया, जहां चवशेषज््ो् द््ारा
साक्््य संकलन एवं वैज््ाचनक जांि
की कार्िवाई की जा रही है। घर के
भीतर और बाहर से संभाचवत सुराग
जुटाने का प््यास चकया गया, ताचक

घटना म्े शाचमल व्यक्कतयो् तक
पहुंिा जा सके।पुचलस द््ारा आसपास
लगे सीसीटीवी कैमरो् की फुटेज को
खंगालने का काय्ि भी शुर् कर चदया
गया है। क््ेत्् मे् आने-जाने वाले
संचदग्ध व्यक्कतयो् की गचतचवचधयो् की
जांि की जा रही है, चजससे िोरी की
घटना मे् शाचमल आरोचपयो् की
पहिान की जा सके। पुचलस
आसपास के लोगो् से भी पूिताि कर
रही है, ताचक घटना के समय चकसी
संचदग्ध गचतचवचध की जानकारी चमल
सके।

आर्यावर्ा संवयददयरय
लखनऊ। प््देश म्े बाराबंकी,
अयोध्या और अम्बेिकरनगर समेत
10 चजलो् के िीएम बदल चदए गए है्।
प््देश सरकार ने सोमवार को कुल 24
आईएएस अचधकाचरयो् को इधर से
उधर कर चदया। मतदाता सूिी का
चवशेष प््गाढ् पुनरीक््र
(एसआईआर) की प््च््कया पूरी होने
के बाद यूपी मे् तबादला एक्सप््ेस दौड्
गई है।   सोमवार को जारी सूिी के
अनुसार, गाजीपुर के िीएम अचवनाश
कुमार को अलीगढ् का िीएम, अपर
भूचम व्यवस्था आयुक्त राजस्व पचरषद
अरचवंद चसंह को एटा का िीएम,
चवशेष सचिव पीिब्ल्यूिी अचमत
आसेरी को बांदा का िीएम, उपाध्यक््
बुलंदशहर-खुज्ाि चवकास प््ाचधकरर
िॉ. अंकुर लाठर को फ््रुखाबाद का
िीएम बनाया गया है।

मुजफ्फरनगर चवकास प््ाचधकरर
की उपाध्यक्् कचवता मीना को हापुड्
का िीएम, चवशेष सचिव पय्िटन ईशा
च््पया को अम्बेिकरनगर का िीएम,
यूपी राज्य औद््ोचगक चवकास

प््ाचधकरर कानपुर नगर के एसीईओ
िच्िित गौड् को सोनभद्् का िीएम,
अम्बेिकरनगर के िीएम अनुपम
शुक्ला को गाजीपुर का िीएम,
बाराबंकी के िीएम शशांक च््तपाठी को
अयोध्या का िीएम, मुख्यमंत््ी व
नागचरक उड््यन चवभाग के चवशेष
सचिव और चनदेशक नागचरक उड््यन
ईशान प््ताप चसंह को बाराबंकी का
िीएम बनाया गया है।

अयोध्या के िीएम चनचखल
टीकाराम फुंिे को सीएम का चवशेष
सचिव, एटा के िीएम प््ेम रंजन चसंह
को अपर राज्य चनदेशक, सव्ि चशक््ा

अचभयान तथा चनदेशक मध्यान्ह
भोजन अचभकरर, हापुड् के िीएम
अचभषेक पांिेय को अपर भूचम
व्यवस्था आयुक्त राजस्व पचरषद,
अलीगढ् के िीएम संजीव रंजन को
चवशेष सचिव कृचष चवभाग, बांदा की
िीएम जे रीभा को चवशेष सचिव
भूतत्व एवं खचनकम्ि बनाया गया है।

अर्र कुमार चवशेष सचिव
भूतत्व एवं खचनकम्ि और अपर
चनदेशक भूतत्व एवं खचनकम्ि को
चवशेष सचिव के प््भार से मुक्त कर
चदया गया है। फ््रुखाबाद के िीएम
आशुतोष कुमार च््दवेदी को चवशेष

सचिव पीिब्ल्यूिी, सोनभद्् के िीएम
बद््ी नाथ चसंह को चवशेष सचिव उच््
चशक््ा चवभाग के पद की चजम्मेदारी दी
गई है।

दीक््ा जैन सीिीओ कानपुर नगर
से एसीईओ उत््र प््देश राज्य
औद््ोचगक चवकास प््ाचधकरर
कानपुर, िॉ. अपराचजता चसंह
चसनचसनवार सीिीओ शाहजहांपुर से
उपाध्यक्् बुलंदशहर खुज्ाि चवकास
प््ाचधकरर, प््रता ऐश््य्ाि सीिीओ
सीतापुर से उपाध्यक्् मुजफ्फरनगर
चवकास प््ाचधकरर, उत्कष्ि च््दवेदी
संयुक्त मचजस्ट््ेट सोनभद्् को सीिीओ
शाहजहांपुर, अचभनव जे जैन संयुक्त
मचजस्ट््ेट मथुरा को सीिीओ कानपुर
नगर और दीक््ा जोशी संयुक्त
मचजस्ट््ेट मेरठ को सीिीओ सीतापुर
बनाया गया है। 

इससे पहले योगी आचदत्यनाथ
सरकार ने रचववार देर रात बड्ा
प््शासचनक फेरबदल चकया था। 40
H@R अफसरो् के ट््ांसफर चकए गए
थे। इनमे् 15 चजलो् के िीएम को
बदल चदया गया था। इनमे् से 8

िीएम को एक चजले से हटाकर दूसरे
चजले का िीएम बनाया गया था। 

सरकार ने देर रात अफसरो् की
ट््ांसफर चलस्ट जारी की थी। पचरवहन
चवभाग की आयुक्त चकंजल चसंह को
हटाकर माध्यचमक चशक््ा चवभाग का

सचिव बनाया गया था। चकंजल चसंह
7 महीने पहले ही पचरवहन आयुक्त
बनी थी्। उनकी जगह क्ेद््ीय
प््चतचनयुक्कत से लौटे आशुतोष चनरंजन
को नया पचरवहन आयुक्त बनाया गया
है।  योगी सरकार ने 8 कलेक्टरो् का

ट््ांसफर दूसरे चजले मे् कर चदया था।
जबचक, 7 अफसरो् को पहली बार
िीएम के र्प मे् चजम्मेदारी दी गई
थी। चजन अफसरो् को पहली बार
िीएम बनाया गया था, उनमे्- ि््जेश
कुमार (ओरैया), आलोक यादव

(शामली), अचभषेक गोयल
(हमीरपुर), इंद््जीत चसंह
(सुल्तानपुर), अन्नपूर्ाि गग्ि
(श््ावस््ी), चनचतन गौड् (अमरोहा)
और सरनजीत कौर (रायबरेली)
शाचमल थे।  

आरय्ावर्ा क््यतंर बर्रूो 
लखनऊ। कस्थत बाबासाहेब भीमराव
अमब्िेकर चवश्च्वद््ालय क े जवै
प््ौद््ोचगकी चवभाग क े वजै््ाचनको ् ने
तपचेदक (टीबी) स े लड्ाई मे ् एक
महतव्पूर्ि वैज््ाचनक उपलकब्ध हाचसल
की ह।ै चवभाग क ेिॉ. यसूफु अखत्र
और उनक ेशोधाथ््ी िॉ. गौरी शकंर ने
उस प्म्खु जचैवक ततं् ्का पता लगाया
ह,ै चजसक ेमाध्यम स ेटीबी का जीवारु
मानव शरीर क ेभीतर प्च्तरक््ा प्र्ाली
क े प्य्ासो ् क े बावजदू जीचवत बना
रहता ह।ै उनका यह शोध अतंरराष््््ीय
प््चतच््षत वैज््ाचनक पच््तका
‘बायोमेटल्स’ म्े प््काचशत हुआ
है।वैज््ाचनको् ने सरल भाषा म्े बताया
चक जब टीबी के जीवारु शरीर मे्
प््वेश करते है्, तो शरीर की प््चतरक््ा
प््राली एक चवशेष ररनीचत अपनाती
है। यह शरीर के भीतर मौजूद लोहे
(आयरन) को चवशेष प््ोटीनो् मे् बंद
कर देती है, ताचक जीवारुओ् को यह

आवश्यक पोषक तत्व न चमल सके।
लोहा जीवारुओ् के चलए ऊज्ाि बनाने,
िीएनए तैयार करने और अन्य
महत्वपूर्ि काय््ो् के चलए बहुत जर्री
होता है। अचधकतर रोगजनको् के
चलए यह तरीका कारगर साचबत होता
है, लेचकन टीबी का जीवारु इससे
बिने के चलए एक चवशेष ररनीचत
चवकचसत कर िुका है।शोधकत्ािओ् ने
पाया चक जैसे ही जीवारु को लोहे की
कमी का संकेत चमलता है, वह कुि

चवशेष जीन सच््कय कर देता है, जो
‘साइिरोफोर’ नामक पदाथ्ि बनाते
है्। ये पदाथ्ि िुम्बक की तरह काम
करते ह्ै और शरीर की कोचशकाओ् से
लोहा खी्िकर वापस जीवारु तक
पहुँिा देते है्। इससे जीवारु ऐसे
वातावरर मे् भी जीचवत रह पाता है,
जहाँ लोहा बहुत कम मात््ा मे् मौजूद
होता है।तपेचदक आज भी दुचनया के
सबसे घातक संक््ामक रोगो् मे्
शाचमल है। चवश्् स्वास्थ्य संगठन के
अनुसार वष्ि 2023 मे् लगभग 1.08
करोड् लोग टीबी से बीमार हुए और
करीब 12.5 लाख लोगो् की मृत्यु हुई,
यानी लगभग हर 25 सेकंि मे् एक
मौत। भारत मे् टीबी का बोझ सबसे
अचधक है, जहाँ दुचनया के कुल नए
मामलो् मे् लगभग 25 प््चतशत मामले
दज्ि होते ह्ै और हर वष्ि लगभग 3.2
लाख लोगो् की मौत इस रोग से होती
है।शोध म्े यह भी सामने आया चक
लोहे की कमी होने पर टीबी जीवारु

तीन िररो् वाली जीवन-रक््ा ररनीचत
अपनाता है। पहले िरर म्े वह लोहा
प््ाप्त करने वाले जीन सच््कय कर
साइिरोफोर का उत्पादन बढ्ाता है।
दूसरे िरर मे् वह अपनी लोहा-खपत
प््च््कयाओ् को कम कर ऊज्ाि बिाने
की क्सथचत मे् िला जाता है। तीसरे
िरर म्े जीवारु अपने शरीर मे् ऐसे
बदलाव करता है, चजससे वह लंबे
समय तक सुप्त अवस्था मे् रह सकता
है।  यही कारर ह ैचक टीबी कई वष््ो्
तक शरीर मे ्चबना लक्र् क ेचिपी रह
सकती ह ैऔर प््चतरक््ा कमजोर होने
पर दोबारा सच््कय हो जाती ह।ैचवशषेज््ो्
क े अनसुार यह खोज दवा-प्च्तरोधी
टीबी क ेबढत् ेखतरे क ेसंदभ्ि मे ्अतय्तं
महतव्परू्ि ह।ै यचद भचवषय् मे ्ऐसी दवा
चवकचसत की जाती है, जो साइिरोफोर
बनन ेकी प््च््कया को रोक सक,े तो यह
उन जीवारुओ ्पर भी प््भावी हो सकती
ह,ै जो मौजूदा दवाओ ्के प्च्त प्च्तरोधी
बन िकु ेहै।्

आर्यावर्ा संवयददयरय
लखनऊ।  थाना गोमतीनगर चवस््ार
क््ेत्् मे् शहीद पथ पर देर रात एक
भीषर सड्क हादसे मे् लोिर वाहन
ट््क मे् पीिे से जा टकराया, चजससे
लोिर िालक केचबन मे् गंभीर र्प से
फंस गया। सूिना चमलते ही पुचलस
और फायर च््िगेि की टीम ने मौके
पर पहुंिकर संयुक्त रेस्क्यू अचभयान
िलाया और कड्ी मशक््त के बाद
िालक को सुरच््कत बाहर चनकालकर
अस्पताल पहुंिाया।प््ाप्त जानकारी के
अनुसार चदनांक 19/20 चदसंबर
2025 की देर राच््त लगभग 02:15
बजे िायल 112 के माध्यम से थाना
गोमतीनगर चवस््ार पुचलस को
सूिना चमली चक पेनेचशया हॉक्सपटल
के पास शहीद पथ पर एक लोिर
वाहन ने ट््क म्े पीिे से टक््र मार
दी है, चजसके कारर लोिर िालक
वाहन के केचबन मे् फंस गया है।
सूिना को गंभीरता से लेते हुए
पुचलस टीम तत्काल मौके पर पहुंिी

और क्सथचत का जायजा चलया।मौके
पर पहुंिने पर पुचलस ने पाया चक
टक््र इतनी तेज थी चक लोिर
वाहन का अगला चहस्सा पूरी तरह
क््चतग््स्् हो गया था और िालक
केचबन के अंदर बुरी तरह फंस गया
था। क्सथचत की गंभीरता को देखते
हुए चबना चवलंब चकए फायर च््िगेि
को मौके पर बुलाया गया। इसके
बाद पुचलस और फायर च््िगेि की
टीम ने संयुक्त र्प से रेस्क्यू
अचभयान िलाया। रेस्क्यू के दौरान
लोिर के अग््भाग को काटकर
िालक को सुरच््कत बाहर चनकाला
गया।घायल िालक की पहिान
चवकास पुत् ् जीत बहादुर, उम््
लगभग 24 वष्ि, चनवासी रामनगर,
थाना लालगंज, जनपद बस््ी के
र्प मे् हुई है। हादसे मे् उसके पैर
मे् गंभीर िोट आई, चजसके बाद उसे
तत्काल एम्बुले्स के माध्यम से
नजदीकी चिचकत्सालय भेजकर भत््ी
कराया गया। 

आरय्ावर्ा क््यतंर बर्रूो
लखनऊ। उत्र् प््दशे क े उप
मुख्यमंत््ी केशव प््साद मौय्ि ने
सोमवार को अपन ेकमैप् काया्िलय 7-
काचलदास माग्ि पर आयोचजत ‘जनता
दश्िन’ काय्िक्म् मे ् जनसवेा और
प्श्ासचनक सवंदेनशीलता का उदाहरर
प्स्््तु चकया। काय्िक्म् की चवशषे बात
यह रही चक उप मुख्यमंत््ी ने
औपिाचरकताओ् को दरचकनार करते
हएु सव्य ं एक-एक फचरयादी के पास
जाकर उनकी समसय्ाएं सनुी ् और
सबंचंधत अचधकाचरयो् को मौक ेपर ही
आवश्यक चनद््शे चदए।प्द्शे क ेचवचभनन्
सुदूर जनपदो् से पहुंिे सैकड्ो्
फचरयाचदयो ् न े अपनी समसय्ाएं और
पीड्ा उप मखुय्मतं््ी क ेसमक् ्रखी। इस
दौरान उनह्ोन् ेफचरयाचदयो् को आश्स्््
करते हएु कहा चक सरकार जनता की
समसय्ाओ ् क े समाधान के चलए पूरी
तरह प्च्तबद्् ह ैऔर प्त्य्के चशकायत

का समयबद्् चनस््ारर सुचनच््ित
चकया जाएगा।

जनता दश्िन क े दौरान बांदा
जनपद स े आए रामदत् ् और ओम
प्क्ाश न ेअपनी भूचम पर दबंगो ् द््ारा
चकए गए अवैध कबज् ेको हटवाने की
गहुार लगाई। वही् वारारसी से आए
चवजय शम्ाि न ेगंभीर बीमारी के उपिार
हते ु चिचकत्सा सहायता अनुदान की
मागं की, जबचक राज्ेद् ्कमुार न ेजचटल
भचूम चववाद क े शीघ् ् चनस््ारर की
अपील की। इसी क्म् मे ्कानपरु दहेात

क ेदीपक कुमार न ेअपन े चवर्द् ्दज्ि
कचथत फज््ी मकुदम ेकी चनषप्क् ्जािं
कर उस े चनरस् ् करान े का अनरुोध
चकया, जबचक कासगजं क ेिदंन चसहं
न े जमीन स े जडु् े पुरान े चववाद के
नय्ायसगंत चनपटार ेकी मागं रखी।बदायूं
जनपद स ेभी बड्ी सखंय्ा म्े फचरयादी
जनता दश्िन म्े पहंुि।े इनमे ् राम
चवलास ने वधै चवद््तु कनकेश्न होन ेके
बावजदू दज्ि मकुदम ेकी जािं करान,े
िदं्प्ाल न े चबजली स े सबंचंधत अनय्
समसय्ाओ् क े समाधान तथा राम

अवतार शाकय् न े अपनी भूचम को
अवधै कबज् े स े मकुत् करान े का
चनवेदन चकया। इसके अचतचरक्त
बलरामपरु क ेराम अक््यबर न ेअसाधय्
रोग क े इलाज क े चलए आचथ्िक
सहायता, फ््रुखाबाद की प््ेमवती
शाकय् और सीतापरु क ेदीप ून ेआवास
उपलब्ध कराने तथा महोबा के
दयाशकंर न ेअपनी पट्् ेकी जमीन को
दबगंो ्क ेकब्ज ेस ेमकुत् करान ेकी मांग
रखी।इन सभी प्क्ररो ् पर ततक्ाल
सजं््ान लते े हुए उप मखुय्मतं््ी न ेकई
चजलो ् के चजलाचधकाचरयो् तथा वचरष््
पचुलस अधीक्क्ो ्स ेदरूभाष पर सीधी
वात्ाि कर आवशय्क चदशा-चनद््शे चदए।
उनह्ोन् ेअचधकाचरयो ्को स्पष् ्रप् से
चनद््चेशत चकया चक प््तय्के मामल े मे्
पीच्डत को वास््चवक न्याय चमलना
िाचहए और चकसी भी प््कार की
लापरवाही बदा्िशत् नही ्की जाएगी।उप
मखुय्मतं््ी न ेअचधकाचरयो ्को यह भी

चनद््शे चदए चक चिचकतस्ा सहायता,
आवास और अतंय्ोदय स ेजडु् ेमानवीय
मामलो ् मे ् प््ाथचमकता क ेआधार पर
कार्िवाई करत ेहएु शीघ् ् राहत पहंुिाई
जाए। उनह्ोन् ेकहा चक धन के अभाव
मे ्चकसी भी जर्रतमंद का इलाज नही्
रक्गेा और सरकार हर पात्् वय्कक्त के
साथ मजबतूी स ेखड्ी ह।ैजनता दश्िन
काय्िक्म् क े दौरान उप मुखय्मतं््ी के
तव्चरत और पारदश््ी रख् से प्श्ासचनक
ततं् ् की जवाबदहेी सचुनच््ित होती
चदखाई दी। साथ ही कैप् काया्िलय मे्
मौजदू सकैड्ो ्लोगो ्क ेमन मे ् नय्ाय
वय्वसथ्ा के प्च्त चवश््ास और भी
मजबतू हआु। काय्िक्म् क े अतं मे्
उनह्ोन् े पनुः अचधकाचरयो् को चनद््शे
चदए चक सभी चशकायतो् का समयबद््
और सतंोषजनक समाधान सचुनच््ित
चकया जाए, ताचक आमजन को शासन
की योजनाओ् और सेवाओ ् का परूा
लाभ चमल सके।

नगिाम के बहिौली गांव मे्
घि पि पत्थिबाजी से
दहरत, रकरोिी घायल
लखनऊ। थाना नगराम के््त् ्क े ग््ाम
बहरौली म्े अज््ात शरारती तत्वो ् द््ारा
घर पर पतथ्र और ई्ट क ेटकुड् े फ्ेके
जान ेकी घटनाओ ्स ेग््ामीरो् मे ्दहशत
का माहौल बना हुआ है। लगातार हो
रही इन घटनाओ ्मे ् एक चकशोरी के
घायल होन ेक ेबाद पचुलस ने मामल ेको
गभंीरता से लते ेहुए मौक ेपर पुचलस बल
की तनैाती कर दी ह ै और सचंदगध्
वय्कक्तयो ् की पहिान क े चलए प््यास
तजे कर चदए ह्ै।प््ाप्त जानकारी के
अनसुार चदनाकं 18 अप््लै 2026 को
प््ातः लगभग 05:00 बज ेग््ाम बहरौली
चनवासी चरकं ूपतु् ् सव्ग््ीय बाबलूाल के
घर पर अज््ात वय्कक्तयो ्द््ारा पत्थर और
ईट् क े टकुड् े फ्ेक े जान े की सिूना
पचुलस को प््ाप्त हईु। सिूना चमलते ही
उपचनरीक््क सहदेव कमुार उपचनरीक््क
अनजु कमुार क ेसाथ पचुलस बल लकेर
ततक्ाल मौक ेपर पहंुि ेऔर घटनासथ्ल
का चनरीक्र् चकया। पचरवारजनो् ने
पचुलस को बताया चक किु अज््ात
शरारती तत्व उनह्े ् परशेान करन े के
उद््शेय् स ेसमय-समय पर उनके घर पर
पत्थर और ईट् फेक्त ेरहत ेहै।्

आर्यावर्ा सवंयददयरय
लखनऊ। थाना हुसैनगंज पुचलस ने
त्वचरत कार्िवाई करते हुए जानलेवा
हमला करने वाले एक आरोपी को
महज िार घंटे के भीतर चगरफ्तार कर
महतव्परू्ि सफलता हाचसल की ह।ै
पचुलस न ेआरोपी क ेकबज् ेस ेघटना मे्
प्य्कुत् एक िाकू और एक ऑटो भी
बरामद चकया ह।ैपचुलस आयकुत् के
चनदे््शानसुार अपराध और अपराचधयो्
पर चनयंत्र् तथा वांचित अचभयकुत्ो्
की चगरफ्तारी के चलए िलाए जा रहे
अचभयान क े तहत पचुलस उपायकुत्
(मधय्) के पय्िवके्र्, अपर पुचलस
उपायुक्त (मध्य) तथा सहायक
पुचलस आयुक्त (हजरतगंज) के
माग्िदश्िन मे ् थाना हुसनैगजं पुचलस
टीम न े यह कार्िवाई की। थानाधय्क््
चशवमगंल चसहं क े नतेतृव् मे ् पचुलस
टीम न े थाना हुसनैगजं पर पंजीकतृ
मकुदमा अपराध सखंय्ा 0048/2026

धारा 109(1) बीएनएस व 4/25
आयुध अचधचनयम से संबंचधत
अचभयकुत् को चगरफत्ार चकया।घटना
क ेसबंधं मे ्चदनाकं 20 अप््लै 2026
को वादी द््ारा थाना हसुनैगंज पर
सिूना दी गई थी चक ऑटो मे ्सवारी
बठैान े को लकेर हएु चववाद मे्
प्च्तवादी न ेवादी क ेभाई राकशे कमुार
धानकु पर जान स ेमारन ेकी नीयत से
िाक ूसे कई वार चकए। इस हमल ेमे्
राकशे कमुार गभंीर रप् स ेघायल हो
गए और लहलूहुान अवस्था मे ् उनह्े्
उपिार क ेचलए भेजा गया। मामले की
गभंीरता को देखत े हएु पुचलस ने
ततक्ाल मुकदमा दज्ि कर आरोपी की
तलाश शुर ्कर दी। तलाशी के दौरान
उसक ेकबज् ेस ेघटना म्े प्य्कुत् एक
िाक ू बरामद चकया गया। साथ ही
घटना म्े प्य्कुत् ऑटो सखंय्ा यूपी 32
कएेन 6441 को भी पचुलस न ेअपने
कबज् ेमे ्ल ेचलया।

आर्यावर्ा संवयददयरय
लखनऊ। थाना चिनहट क््ेत्् मे् एक
बेहद सनसनीखेज और चदल दहला
देने वाली घटना का पुचलस ने खुलासा
चकया है, चजसमे् एक चपता ने ही
अपनी नाबाचलग बेटी की हत्या कर
शव को पहिान से बिाने के चलए
उसका िेहरा तेजाब से जला चदया
और शव को बाराबंकी जनपद के
शारदा नहर म्े चिपा चदया।
क््ाइम/सच्विलांस टीम पूव््ी जोन और
थाना चिनहट की संयुक्त पुचलस टीम
ने इस जघन्य वारदात मे् शाचमल चपता
और उसके साथी को चगरफ्तार कर
चलया है। पुचलस ने घटना मे् प््युक्त
िार पचहया वाहन और मोबाइल फोन
भी बरामद कर चलए है्।पुचलस के
अनुसार इस पूरे मामले का खुलासा
उस समय हुआ, जब 16 अप््ैल
2026 को थाना चिनहट पर
ऑनलाइन आईजीआरएस के माध्यम
से चवजय कुमार िौबे पुत्् कृपा शंकर
िौबे चनवासी इमलीबाथम धावा,
थाना चिनहट ने अपनी नाबाचलग पुत््ी

के घर से लापता होने की सूिना दी।
मामले की जांि उपचनरीक््क अजय
कुमार को सौ्पी गई। जांि के दौरान
कॉल चिटेल और संचदग्ध व्यक्कतयो् से
पूिताि मे् कई महत्वपूर्ि तथ्य
सामने आए, चजससे मामला संचदग्ध
प््तीत हुआ।जांि को आगे बढ्ाते हुए
पुचलस ने आवेदक चवजय कुमार िौबे
से गहन पूिताि की। साक्््यो् के
आधार पर यह तथ्य सामने आया चक
नाबाचलग पुत््ी के लापता होने की
सूिना देने वाला स्वयं चपता ही हत्या
का मुख्य आरोपी चनकला। पुचलस ने
उसके साथी अब्दुल मन्नान पुत््
मोहम्मद याकूब चनवासी नाचजर बाग
कॉलोनी मल्हौर रोि, थाना चिनहट
को भी चहरासत म्े लेकर पूिताि की,
चजसमे् दोनो् ने चमलकर हत्या की
वारदात को अंजाम देने की बात
स्वीकार की।पूिताि म्े आरोपी
चवजय कुमार िौबे ने बताया चक वह
अपनी बेटी के व्यवहार से परेशान था
और उसे सामाचजक प््चतष््ा खराब
होने का भय था। इसी कारर उसने

अपने साथी अब्दुल मन्नान के साथ
चमलकर हत्या की साचजश रिी।
योजना के तहत 13 अपै््ल 2026 को
उसने एक चकराये की कार ली और
अपनी बेटी को झाड्फूंक कराने के
बहाने घर से बाहर ले गया। रास््े मे्
चिनहट चतराहे पर उसने अपने साथी
को बुलाकर कार म्े बैठाया और दोनो्
सुल्तानपुर की ओर चनकल गए।दोनो्
आरोचपयो् ने रासे्् मे् एक ढाबे पर
र्ककर रात चबताई और अगले चदन
वापस लखनऊ की ओर लौटे। रात
होने का इंतजार करने के बाद वे
बाराबंकी होते हुए देवा और चफर कुस््ी
रोि की ओर सुनसान स्थान तलाशते
हुए पहुंिे। राच््त करीब 1 से 2 बजे के
बीि सुनसान स्थान चमलने पर उन्हो्ने
सड्क चकनारे वाहन रोका और कार
की चपिली सीट पर सो रही बेटी का
गला दबाकर हत्या कर दी। आरोचपयो्
ने गला दबाने के साथ ही गमिे से भी
उसका गला कस चदया, चजससे
उसकी मौके पर ही मृत्यु हो गई।हत्या
के बाद दोनो् आरोचपयो् ने शव को

जनता दर्शन मे ्उप मखुय्मतं््ी न ेसनुी ्सकैड्ो ्फरियादे,्
अरिकारियो् को समयबद् ्समािान क ेरदए रनद््रे

जचनहट मे ्सनसनीखिे वारदात का खलुासा:
जपता ने ही नाबाजलग बटेी की गला घोट्कर हत्या की

शहीद पथ पर देर रात िीरर सड्क
हादसा, ट््क से टकराया लोडर 

काकोरी के हाईवे ग््ीन जसटी मे् सूने मकान
को चोरो् ने बनाया जनशाना

हुसैनगंि पुजलस की त्वजरत
कार्षवाई, 4 घंटे के िीतर िानलेवा

हमला करने वाला आरोपी जगरफ्तार

बीबीएयू के वैज््ाजनको् की अहम खोि—टीबी िीवारु के
‘लोहा चोरी’ तंि्् का खुलासा, नई दवाओ् की उम्मीद बढ्ी

प्द्शे मे ्बड्ा प्श्ासजनक फरेबदल, 24 आईएएस अजिकाजरयो ्क ेतबादल,े इन दस जिलो ्क ेबदल ेडीएम
गौरांग राठी जिलाजिकारी झांसी बने
इंद््िीत जसंह जिलाजिकारी सुल्तानपुर
बने
कुमार हर्ष जिलाजिकारी बुलंदशहर बने
अन्नपूर्ाष गग्ष जिलाजिकारी श््ावस््ी
आलोक यादव जिलाजिकारी शामली
अरजवन्द कुमार चौहान CL सहारनपुर
जनजतन गौड् जिलाजिकारी अमरोहा बने
अजिरेक गोयल जिलाजिकारी हमीरपुर
सरनीत कौर ब््ोका CL रायबरेली बनी्
जनजि गुप्ता वत्स जिलाजिकारी फतेहपुर
घनश्याम मीना जिलाजिकारी उन्नाव
अंिमी कुमार जसंह CL लखीमपुर
खीरी
इंद््मजर ज््िपाठी जिलाजिकारी मैनपुरी

बृिेश कुमार जिलाजिकारी औरैया बने
मनीर बंसल जिलाजिकारी आगरा बने
अरजवंद मलप्पा बांगरी जवशेर सजचव
BL बने
जनतीश कुमार TOOBK के LC बने
श््ुजत LC दज््िरांचल जवद््ुत जनगम बनी्
आशुतोर जनरंिन पजरवहन आयुक्त बने
जकंिल जसंह सजचव माध्यजमक जशि््ा
जविाग
दुग्ाष शक्कत नागपाल मंडलायुक्त,
देवीपाटन मंडल
शजश िूरर लाल सुशील प््मुख सजचव
LRLD
आलोक कुमार अपर मुख्य सजचव
LRLD

रजवंदर जसंह जवशेर सजचव ऊि्ाष बने
मृदुल चौिरी जवशेर सजचव पय्षटन बने
अज््िनी कुमार पांडेय जनदेशक
अल्पसंख्यक कल्यार
हज्रषता माथुर जनदेशक बाल जवकास
जविाग
िुनैद अहमद अपर श््मायुक्त कानपुर
नगर
अनीता वम्ाष जसंह जवशेर सजचव खाद््
जविाग बनी्
सजचन कुमार जसंह अपर जनदेशक कृजर
उत्पादन
बसंत अग््वाल जनदेशक कम्षचारी बीमा
योिना
जहमांशु गौतम उपाध्यि््, झांसी जवकास

प््ाजिकरर
मुकेश चंद्् उपाध्यि्् हापुड्-जपलखुवा
प््ाजिकरर
केशव कुमार कुलसजचव राम मनोहर
लोजहया जवजव
श््ुजत शम्ाष मुख्य जवकास अजिकारी हापुड्
बनी्
गाजमनी जसंगला मुख्य जवकास अजिकारी
बदायूं
सुनील कुमार िनवंता BCN बहराइच
बने
पूिा साहू मुख्य जवकास अजिकारी
अमेठी बनी्
रामेि््र सुिाकर सब्बनवाड BCN
झांसी बने

किन अफसरों िा हुआ टंंांसफर? 



लबहार िंे लिकास समंबनंधी
चुनौलतयों को अिसरों िंे

बदलना होगा नए समंंाट को!

आर्यावर्ा क््यंतर संपादकीय4 मंगलवार, 21 अपै््ल,   2026

रबहार के नए सम््ाट को फूलो् की सेज नही्, बक्कक कांटो् का ताज रमला है। चाहे पूव्ग
मुख्यमंत््ी नीतीश कुमार हो्, या पूव्ग मुख्यमंत््ी िम्पर््त लालू प््साि और राबडी िेवी, कभी भी चैन
पूव्गक राज नही् कर सके। रलहाजा, मौजूिा मुख्यमंत््ी सम््ाट चौिरी को भी उन जातीय और
साम्प््िारयक चुनौरतयो् से जूझना होगा, जो रबहार के रवकास मे् शुर् से ही बािक समझी गई है्।
लेरकन रजस प््कार से आिुरनक रबहार के रनम्ागता और प््थम मुख्यमंत््ी श््ी कृष्ण रसह्हा को कांग््ेस
के सहयोग से लंबे समय तक राज करते हुए जनसेवा का मौका रमला, वैसी ही मौजूिा मुख्यमंत््ी
सम््ाट चौिरी को भाजपा के सहयोग से जनसेवा का मौका रमलेगा। उह्हो्ने कहा भी है रक पाट््ी
ने उह्हे् पि नही्, जनसेवा का अवसर रिया है, इसरलए रवकास, सुशासन और समृर््ि उनके शासन
का मूलमंत्् होगा।

रबहार के आर्थगक रवश्लेषक बताते है् रक रबहार के रवकास मे् श््ीकृष्ण रसह्हा के बाि नीतीश
कुमार ने एक बडी रेखा खी्चन ेकी कोरशश की, प््गरत नजर भी आई, लेरकन महाराष्््,् गुजरात,
तरमलनाडु, कना्गटक, आधं्प््ि्शे और हाल के वष््ो ्मे ्उत्र्प्ि्शे क ेरवकास को िखेा जाए तो अब
भी रबहार क े रवकास मे ्कई बड्ी बड्ी चुनौरतया ँबाकी है,् जो आंकड्ो ्और राज्य की सामारजक
आरथ्गक कस्थरत को िखेन ेपर साफ रिखती है।् इसरलए भाजपा की सरकार क ेसुलझ ेहुए और समावशेी
प्व्रृत वाले मखुय्मतं््ी सम््ाट चौिरी को भी रबहार क ेसमग् ्रवकास क ेरलए रनमन्रलरखत चनुौरतयो्
स ेजझूना होगा। लेरकन अपने मृि ुसव्भाव से व ेएक एक करक ेइनस ेपार पा जाएगं,े ऐसा मझु ेिृढ
रवश््ास ह।ै

आकंडे बतात ेहै ्रक रबहार, भारत के सबस ेकम आय वाले राजय्ो ्मे ्शमुार ह,ै जहां गरीबी िर
अभी भी काफ्ी ऊचँी है और रोजग्ार की गुणवत््ा कमज्ोर ह।ै समझा जाता ह ैरक रशक््ा और स्वासथ्य्
क ेक््ते् ्मे ्रनवेश कम होने क ेकारण यहां की “मानव पंूजी” कमज्ोर ह-ै साक्र्ता और क्सकल लवेल
अभी भी िेश क ेस्र् स ेकाफी नीच ेहै,् रजससे यवुाओ ्को अचछ् ेरोज्गार के अवसर रमलने मे ्रिक्त्
होती ह।ै ऐस ेमे ्यरि अपराि, जातीय सोच और सांप्ि्ारयक रमजाज को हतोत्सारहत करक ेइन लक्््यो्
को पाया जा सकता है। इसक ेरलए अप्व्ासी रबहाररयो् और रबहार मलू क ेएनआरआई को आकर्षगत
करने वाली योजनाओ ्को बनाना होगा और उनपर िढृतापवू्गक अमल करना होगा।भारत खबर अपडटे

यद्र्प हार की आबािी का बड्ा रहसस्ा अभी भी करृष पर रनभ्गर ह,ै लरेकन उतप्ािकता और आय
िोनो ्ही अपेक््ाकतृ कम है।् ऐसा इसरलए रक उत््र रबहार 4 महीना बाढ से  आक््ातं रहता ह ैऔर
तभी िर््कण रबहार सखूा स ेजूझ रहा होता है। खतेी और बागवानी यहां पर होती तो ह,ै लरेकन भडंारण
सरुविाएँ, बाढ ्प्ब्िंन, रसचंाई व्यवसथ्ा, जलवायु पररवत्गन और बारहमासी रसंचाई की सीरमत पहँुच
जसै ेकारको ्क ेकारण कृरष अभी भी बहुत जोरखम भरी और कम लाभ वाली काम सारबत होती है।
रलहाजा रकसानो ्और मजिूरो ्क ेबच्् ेपरिशे कमान ेचले जात ेह्ै और अपनी उद््रमता स ेसबको
सखु पहंुचात ेहै।्

रबहार म्े 26 साल पहल ेहएु राजय् रवभाजन के बाि औद््ोरगक आिार छोटा हुआ ह,ै कय्ोर्क
अरिकांश बड े उद््ोग-ििं े झारखंड क े रहसस् े मे ् चल े गए। ततपश््ात छोटे और कटुीर उद््ोग,
हस्र्शक्प, करृष आिाररत उद््ोग तकनीकी रपछड्पेन और रवत््ीय अभाव क ेकारण इनका समग््
रवस््ार नही ्हो पा रह ेहै।् इस कस्थरत को बिलना होगा। इस कारण और रनजी रनवशे की िरृ््ि से
रबहार अभी भी “रनवशे अनकुलू” राज्यो ्की पहली पकंक्त म्े नही् ह,ै बकक्क तजे्ी क ेसाथ उद््ोग बढ्ाने
की चनुौती बरकरार है। ऐस ेमे ्भाजपा के केद्््ीय नतेतृव् और राजय् नतेतृव् को चारहए रक वह महाराष््््
और गजुरात की तज्ग पर रबहार-उत्र्प्ि्शे मे ्औद््ोरगक रवकास की गरत तेज कर,े कय्ोर्क इन िोनो्
राजय्ो ्मे ्औद््ोरगक रफ्तार तजे होन ेस ेलकु ईसट् की रविशे नीरत को मजबतू आिार रमलेगा।

रबहार मे् सड्क नेटवक्क, रबजली, जल सुरविा, नारलयाँ, जनस्वास्थ्य और शहरी बुरनयािी
ढांचा अभी भी प््मुख र्प से कमज्ोर जगह बनी हुई है्। चाहे स्थारपत शहर हो् या कस्बाई शहर,
यहां शहरीकरण बहुत िीमी गरत से हो रहा है, रजससे औद््ोरगक सेवा अथ्गव्यवस्था को उतना बल
नही् रमल पा रहा रजतना िूसरे रवकरसत राज्यो् मे् रमला है। इसरलए नए मुख्यमंत््ी सम््ाट चौिरी
को इस ओर रवशेष ध्यान िेना होगा, क्यो्रक रोजगार के सृजन मे् इस के््त्् का बडा इगड6 होता
है।

मिप्परी

अमेरिका-ईिान संरि
वार्ाा..... लौट के वांस

अमेरिका आये

महाबली अमेररका और जुझार् ईरान के िरम्यां अम्न-ओ-अमान की वात्ाग फैसलाकुन सारबत
नही् हुई और 21 घंटो् मे् ही उसने िमतोड रिया, फलत: उपराष््््परत जेडी वांस अपने सहयोरगयो्-
कुश्नर और रवटकोफ के साथ अमेररका लौट आये। उह्हो्ने बेनतीजा वात्ाग को अमेररका के रलये
बुरा और ईरान के रलये बहुत बुरा करार रिया, तो यह साफ हो गया रक अमेररका को शांरत की
ज्यािा रफक्् नही् है और उसके मन मे् ईरान को तबाह करने का मंसूबा रसर उठाये हुये है।

इस्लामाबाि मे् हुयी शांरत वात्ाग मे् वांस की रशरकत से तेहरान को बडी उम्मीिे् थी्। एक तो
वह उिार माने जाते है्, िूसरे अह्हो्ने 28 फरवरी से पेश्तर हंगरी मे् अपने बयान म्े ईरान पर िावे
की मुखालफत की थी, लेरकन इस्लामाबाि मे् उनका रवैया अडियल रहा और वह टं््प के सुर मे्
बोलते रिखे। यूं भी आंतंकवािी राष्््् के फौजी शासक की पह?ल पर हुई यह वात्ाग शुर् से ही
आशंका के आवत्ग मे् रही। वात्ाग के िरम्यान इस््ायल ने िर््कण लेबनान पर बमबारी जारी रखी
और रहजबुक्लाह प््मुख नईम कारसम को मार रगराने का िावा रकया। उसकी बमबारी से शव?यात््ा
मे् शरीक लेागो् समेत करीब डेढ हजार लोग हताहत हुये। इस पर तेहरान की आपर््त पर तेल
अवीव ने रढठाई से उत््र रिया रक उसका शांरत वात्ाग से कोई वास््ा नही् है। इस बीच अमेररका
ने अपना रवमानवाहक युि््पोत भी होरमुज की ओर रवाना रकया, रजसे ईरान के ऐतराज के बाि
डाइवट्ग रकया गया। इससे जारहर है रक इस््ायल अपना ग््ेटर इस््ायल, रजस?मे् गाजा, रसनाई,
गोलन हाइट्स समेत सीररया, लेबनान, जॉड्गन, रमस्् आरि के रहस्से शारमल है्, के रमशन को पूरा
करना चाहता है और टं््प ईरान को रनण्ागयक रशकस्् िेना चाहते है्।

तेहरान और वारशंगटन के बीच झगडे की जड यूरेरनयम-संव््ि्गन और होम्गुज जलडमर्मध्य
है्। तेहरान परमाणु बम बनाने का इरािा तो छोड सकता है, रकंतु परमाणु-संव््ि्गन का रमशन?
नही्। ऐसे ही वह होम्गुज स्ट््ेट के हाथ लगे ज्लै्क-चेक को भुनाने का मौका भी नही् छोडना चाहेगा।
शांरत तभी संभव है, जब िोनो् पक्् घुटना टेकने के बजाय घुटने मोड?ने की नीरत पर चल्े। यह
अकारण नही् है रक ह्यूयाक्क के मेयर ममिानी ने जंग पर िरसयो् अरब डालर फंूकने का रवरोि
रकया है, मगर रजद््ी और खज्ती ट््ंप 'मेक अमेररका ग््ेट अगेन' के फेर मे् ईरान की मुश्के् कसने
के रलये कुछ भी कर सकते है्, रलहाजा शांरत की घडियां िूर है् और तबाही सक्हनकट।

अममत शाह ने बार-

बार एक और

महत्वपूर्ा बात कही

है—'संवाद और

पुनव्ाास'। उन्हो्ने उन

युवाओ् के मलए

हमेशा 'लाल कालीन'

मबछाई है जो गुमराह

होकर महंसा की राह

पर चले गए थे।

ब्लाॅग

संथानीय पोषक खादंं पदाथंंों से थाली सजाएं, एनीलिया
को दूर भगाएं

आिी आबािी का करीब आिा रहस्सा आज
खून की कमी यारन एनीरमया की समस्या से जूझ
रहा है। इस समस्या का सही खानपान के माध्यम
से आसानी से समािान रकया जा सकता है। इसके
रलए जर्री है रक बचपन से ही पोषण का खास
ख्याल रखा जाए। इसके रलए जर्री नही् है रक
महंगे खाद्् पिाथ््ो् को बाजार से खरीिकर ही बच््ो्
को रखलाएं बक्कक स्थानीय स््र पर प््ाप्त पोषण से
भरपूर खाद्् पिाथ््ो्, हरी सक्जजयो्, सहजन और
मौसमी फलो् को उनकी थाली मे् शारमल करके
उनको स्वस्थ और खुशहाल जीवन का उपहार
प््िान रकया जा सकता है। इन खाद्् पिाथ््ो् मे्
आयरन, रवटारमन-सी और प््ोटीन युक्त खाद््
पिाथ््ो् की अहम भूरमका होती है। संतुरलत आहार
के साथ आयरन की गोली लेने से खून की कमी से
बचा जा सकता है।

सरकार का भी पूरा जोर एनीरमया मुक्त भारत
बनाने पर है। इसी को ध्यान मे् रखते हुए वष्ग
2018 म्े एनीरमया मुक्त भारत अरभयान की
शुर्आत की गयी थी। एनीरमया मुक्त भारत
अरभयान का उदे््श्य  बच््ो्, रकशोरो् और मरहलाओ्
के रवरभह्न आयु वग््ो् मे् एनीरमया को कम करना
था। राष््् ्ीय पररवार स्वास्थ्य सव््ेक््ण-5
(एनएफएचएस-5,  2019-21) के आंकडो् पर
गौर रकया जाए तो छह समूहो् मे् एनीरमया की िर
पुर्षो् (15-49 वष्ग) मे् 25.0 प््रतशत, मरहलाओ्
(15-49 वष्ग) मे् 57.0 प््रतशत, रकशोरो् (15-
19 वष्ग) मे् 31.1 प््रतशत, रकशोररयो् मे् 59.1
प््रतशत, गभ्गवती (15-49 वष्ग) मे् 52.2 प््रतशत
और बच््ो् (6-59 महीने) मे् 67.1 प््रतशत है।
एनीरमया मुक्त भारत अरभयान के तहत साल भर
चलने वाले व्यापक व्यवहार पररवत्गन संचार
(बीसीसी) अरभयान का उद््ेश्य है रक आयरन
फोरलक एरसड अनुपूरण और कृरमनाशक िवाओ्
के अनुपालन मे् सुिार रकया जाए, रशशु और छोटे
बच््ो् के रलए उरचत पोषण प््थाओ् को बढ्ावा रिया
जाए, आहार रवरविता, मात््ा, आवृर््त और
फोर्टगफाइड खाद्् पिाथ््ो् के माध्यम से आयरन
युक्त भोजन के सेवन मे् वृर््ि को प््ोत्सारहत रकया

जाए, रजसम्े स्थानीय र्प से उपलज्ि संसािनो्
का उपयोग करने पर रवशेष जोर रिया जाए।

रकशोरावस्था एक ऐसे शारीररक बिलाव का
िौर होता है, जब शरीर के सम्पूण्ग रवकास के रलए
आयरन, कैक्कशयम और प््ोटीन की अरिक मात््ा
की जर्रत होती है। यही िौर जीवन की ऊँची
उडान और मनमुतारबक़ मुकाम हारसल करने का
भी होता है। ऐसे मे् एनीरमया से उह्हे् सुरर््कत बनाने
के रलए भोजन मे् हरे पत््ेिार सक्जजयो् को जर्र
शारमल कर्े तारक भरपूर मात््ा मे् शरीर को आयरन
की मात््ा रमल सके। इन सक्जजयो् मे् स्थानीय स््र
पर पय्ागप्त मात््ा मे् रमलने वाली रभंडी, मटर, सेम
की फरलयाँ, चौलाई, पालक, बथुआ, मेथी,
सहजन और सरसो् के साग को शारमल रकया जा
सकता है। यह सक्जजयां हीमोग्लोरबन बढाने मे्
बहुत ही मििगार सारबत होती है्। इनके अवशोषण
को बढाने के रलए इनमे् नी्बू या टमाटर के साथ
पकाकर खाना ज्यािा फायिेमंि सारबत हो सकता
है। पालक और सहजन मे् जहाँ आयरन की मात््ा
भरपूर होती है वहीँ मेथी मे् आयरन के साथ फाइबर
और अह्य पोषक तत्व भी उच्् मात््ा मे् होते है्।  

बेहतर स्वास्थ्य के रलए स्थानीय स््र पर
आसानी से उपलज्ि मोटा अनाज और िाल को भी
जर्र प््ाथरमकता िे्। इनमे् मक््ा, बाजरा, रागी,

ज्वार, राजमा, नट्स, चना िाल, काला चना,
सोयाबीन और मसूर आरि को भोजन म्े शारमल
कर बेहतर स्वास्थ्य प््ाप्त रकया जा सकता है।
िैरनक आहार मे् पीले एवं नारंगी फलो् को भी
शारमल करके शरीर को सुडौल और आकष्गक
बनाया जा सकता है। इनम्े पपीता, आम, खरबूज,
कद्््, गाजर आरि को शारमल रकया जा सकता है।
इसके अलावा रतल, गुड, चना और अलसी भी
शरीर के रलए फायिेमंि सारबत हो सकते है्।

रवटारमन –सी युक्त आहार भी एनीरमया की
समस्या से रनजात रिलाने मे् बहुत बडी भूरमका
रनभाते है्। इसके रलए अंकुररत चना/िाल, आंवला,
नी्बू, संतरा, टमाटर, अंगूर, अमर्ि आरि को
रलया जा सकता है। यह सभी ऐसे खाद्् पिाथ्ग है्
जो स्थानीय स््र पर मौसम के अनुर्प आसानी से
कम कीमत पर रमल सकते है्, बस जर्रत है
इनको अपनाने की। यह भी जानना जर्री है रक
शारीररक बिलावो् के मुतारबक़ सही पोषण का
मतलब केवल भरपेट भोजन से नही् है बक्कक यह
िेखना जर्री है रक वह रकतने पोषक खाद्् पिाथ््ो्
से भरपूर है। समुिाय मे् इस बारे मे् जागर्कता की
भी जर्रत है तारक उनको ज््ात हो सके रक शरीर
को भरपूर ऊज्ाग के रलए जहाँ काब््ोहाइड््ेट की
जर्रत होती है वहीँ मांशपेरशयो् की मजबूती और

वृर््ि के रलए शरीर को पय्ागप्त मात््ा मे् प््ोटीन की
भी जर्रत होती है। इसी प््कार वसा, रवटारमन,
खरनज और पानी की भी शरीर को जर्रत होती है।
यह जर्रत अमूमन हर आयु वग्ग के लोगो् को होती
है रकह्तु कुछ खास शारीररक गरतरवरियो् या
बिलावो् के समय इनकी मात््ा अलग-अलग हो
सकती है।

गम््ी का मौसम िस््क िे चुका है, ऐसे मे् गम््ी
से बचने के रलए बहुत ही सजग और सुरर््कत रहने
की जर्रत है। खुले मे् काम करने वालो् को तो
इससे बचने के हर जर्री इंतजाम का खास ख्याल
रखना चारहए। इसके रलए जर्री है रक हर रिन
पय्ागप्त मात््ा म्े पानी रपएं। घर से कुछ खाकर ही
बाहर रनकले्, खाली पेट किारप न रनकले्। इस
समय अरिक तैलीय खाद्् पिाथ््ो् से बचना ही
श््ेयस्कर होगा। गम््ी मे् चुस्् कपडे न पहनकर
हक्के या ढीले कपडे पहनकर ही बाहर रनकले्।
मध्य िोपहर मे् घर से बाहर तभी रनकले् जब बहुत
जर्री हो। यह भी ध्यान रहे रक भीषण गम््ी मे्
चक््र आये, तेज बुखार हो या उक्टी आये तो
स्थानीय स्वास्थ्य के्द्् पर जाकर रचरकत्सक से
अवश्य सम्पक्क कर्े।   

(लेखक पापुलेशन सर्विसेज इंटरनेशनल
इंरिया के एक्जीक्यूरटव िायरेक्टर है्)

लाल गललयार ेका अतं: शाह की 'जीरो
टॉलरेसं' नीलत न ेरची सरुकंंा की नई इबारत

भारत भूषण अरजररया  
भारत की आंतररक सुरक््ा के इरतहास म्े यरि

रकसी एक समस्या ने िशको् तक िेश की प््गरत को
बारित रकया और हजारो् रनि््ोषो् का लहू बहाया, तो
वह नक्सलवाि था। एक समय ऐसा भी था जब
तत्कालीन सरकारो् ने इसे िेश के रलए 'सबसे बड्ा
खतरा' स्वीकार रकया था, लेरकन इसके समािान
के रलए वह ठोस राजनीरतक इच्छाशक्कत नही्
रिखाई थी जो आज नजर आ रही है। आज जब हम
2026 के मुहाने पर खडे है्, तो भारत के नक्शे से
'लाल गरलयारे' का रसकुड्ता िायरा और बस््र के
जंगलो् मे् गूंजती शांरत इस बात का प््माण है रक
प््िानमंत््ी नरे्द्् मोिी के माग्गिश्गन और क्ेद््ीय गृह
मंत््ी अरमत शाह की 'जीरो टॉलर्ेस' नीरत ने इस
नासूर को जड् से उखाड् फे्कने का काम रकया
है।अरमत शाह ने गृह मंत््ालय की कमान संभालते
ही नक्सलवाि को केवल एक स्थानीय कानून-
व्यवस्था की समस्या मानने के बजाय इसे एक
राष््््व्यापी सुरक््ा चुनौती के र्प मे् रचक्हहत रकया
और इसे समाप्त करने के रलए 'समािान' और
'लौह प््हार' जैसी रणनीरतयो् का सूत््पात रकया। 

अरमत शाह की काय्गशैली का सबसे प््मुख
पहलू उनका 'पररणाम-आिाररत' िृर््िकोण है।
उह्हो्ने अपने रवरभह्न भाषणो् मे् बार-बार इस बात
पर जोर रिया है रक नक्सलवाि का अर््सत्व केवल
बंिूको् के िम पर नही्, बक्कक रवकास की कमी और
वैचाररक भ््म के कारण रटका हुआ था। शाह ने उन
'अब्गन नक्सल' समूहो् को भी बेनकाब रकया जो
शहरो् मे् बैठकर जंगलो् मे् रहंसा फैलाने वालो् के
रलए वैचाररक कवच तैयार करते थे। गृह मंत््ी का
मानना है रक लोकतंत्् मे् रहंसा का कोई स्थान नही्
है, और यरि कोई समूह हरथयार उठाकर संरविान
को चुनौती िेता है, तो उसे उसी की भाषा म्े जवाब
िेना राज्य का उत््रिारयत्व है। इसी सोच के तहत
उह्हो्ने सुरक््ा बलो् को वह 'फ््ी है्ड' रिया, रजसकी
मांग वे िशको् से कर रहे थे। आज सुरक््ा बल न
केवल नक्सरलयो् के गढ्ो् मे् घुसकर प््हार कर रहे
है्, बक्कक उन िुग्गम इलाको् मे् भी रतरंगा फहरा रहे
है् जहाँ पहले जाना असंभव माना जाता था।

रपछले कुछ वष््ो् मे्, रवशेष र्प से छत््ीसगढ्,
ओरडशा और झारखंड के सीमावत््ी इलाको् मे्
सैकड्ो् नए सुरक््ा कै्प स्थारपत रकए गए है्। इन
कै्पो् ने नक्सरलयो् की रसि, सूचना तंत्् और रछपने

के रठकानो् को पूरी तरह से ध्वस्् कर रिया है।
अरमत शाह ने व्यक्कतगत र्प से इन क््ेत््ो् का िौरा
कर जवानो् का मनोबल बढ्ाया और उह्हे् आिुरनक
तकनीक, ड््ोन, सैटेलाइट इमेजरी और संचार के
बेहतर सािनो् से लैस रकया। गृह मंत््ी ने संसि मे्
स्पि्् रकया था रक जब तक अंरतम नक्सली
हरथयार नही् डाल िेता या उसका सफाया नही् हो
जाता, तब तक सरकार चैन से नही् बैठेगी। अरमत
शाह की रणनीरत केवल सैह्य काय्गवाही तक सीरमत
नही् रही है। उनके भाषणो् का एक बड्ा रहस्सा
'रवकास' को समर्पगत रहा है। उनका तक्क है रक जहाँ
सड्क पहुँचती है, वहाँ नक्सलवाि पीछे हट जाता
है। इसी सोच के साथ उह्हो्ने सड्क संपक्क
पररयोजनाओ् को सव््ोच्् प््ाथरमकता िी। हजारो्
रकलोमीटर लंबी सड्को् का जाल उन इलाको् मे्
रबछाया गया जहाँ कभी नक्सरलयो् का खौफ हुआ
करता था। रशक््ा और स्वास्थ्य के क््ेत्् मे् भी
क््ांरतकारी बिलाव आए है्। एकलव्य मॉडल स्कूलो्
के माध्यम से जनजातीय बच््ो् को मुख्यिारा से
जोड्ना और मोबाइल टावरो् के जररए रडरजटल
इंरडया को घने जंगलो् तक पहुँचाना शाह के
'सव्ाा्गीण रवकास' मॉडल का रहस्सा है। जब एक
आरिवासी युवक के हाथ मे् बंिूक के बजाय
स्माट्गफोन और रोजगार के अवसर आए, तो
नक्सरलयो् की भत््ी प््र््कया स्वतः ही ध्वस्् हो गई। 

अरमत शाह ने बार-बार एक और महत्वपूण्ग
बात कही है—'संवाि और पुनव्ागस'। उह्हो्ने उन
युवाओ् के रलए हमेशा 'लाल कालीन' रबछाई है जो
गुमराह होकर रहंसा की राह पर चले गए थे। सरकार
की आत्मसमप्गण नीरत को इतना आकष्गक और
सुलभ बनाया गया रक हजारो् नक्सरलयो् ने

मुख्यिारा मे् लौटने का फैसला रकया। शाह ने
अपने भाषणो् मे् स्पि्् संिेश रिया रक सरकार उन
लोगो् के प््रत सहानुभूरत रखती है जो भटक गए है्,
लेरकन जो रनि््ोषो् की हत्या और रवकास काय््ो् मे्
बािा डाल्ेगे, उह्हे् सुरक््ा बलो् के लौह प््हार का
सामना करना पड्ेगा। यह 'कैरेट एंड क्सटक'
(पुरस्कार और िंड) की नीरत ही थी रजसने
नक्सली संगठनो् के भीतर िरार पैिा कर िी और
उनके नेतृत्व को कमजोर कर रिया।

आज झारखंड का 'बूढ्ा पहाड्' हो या
छत््ीसगढ् का 'अबूझमाड्', इन क््ेत््ो् की पहचान
अब आतंक के बजाय प््गरत से होने लगी है। अरमत
शाह ने सुरक््ा बलो्, राज्य सरकारो् और खुरफया
एजे्रसयो् के बीच रजस तरह का समह्वय स्थारपत
रकया, वह प््शासरनक कौशल का एक उत्कृि््
उिाहरण है। उह्हो्ने 'यूरनफाइड कमांड' के माध्यम
से सूचनाओ् के आिान-प््िान को तेज रकया,
रजससे ऑपरेशन की सटीकता बढ्ी और सुरक््ा
बलो् के हताहत होने की िर म्े भारी कमी आई।       

अरमत शाह का योगिान आिुरनक भारत के
रनम्ागण मे् एक ऐसे सेनापरत के र्प मे् िेखा जाएगा
रजसने िेश की आंतररक एकता को खंरडत करने
वाली सबसे बड्ी शक्कत को घुटने टेकने पर मजबूर
कर रिया। उनके नेतृत्व मे् भारत ने न केवल
नक्सरलयो् को हराया है, बक्कक उन लाखो् लोगो् के
मन मे् रवश््ास जगाया है जो िशको् तक डर और
अभाव के साये मे् जीने को मजबूर थे। आज का
भारत अब 'लाल गरलयारे' के अंत का जश्न मना
रहा है और रवकास के नए र््करतज की ओर अग््सर
है, जहाँ गोरलयो् की जगह कलम होगी और भय की
जगह स्वारभमान होगा।  

मुकेश कुमार शम्ाा
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आर्यावर्ा संवयददयरय
वाराणसी। वाराणिी हुई करीब 40
लाख र्पये के आभूरणो् की बड़्ी
चोरी का पुसलि ने खुलािा सकया है।
पुसलि ने मामले मे् दो इनामी
बदमाशो् को सगरफ्तार सकया है। कर
सलया है। पुसलि ने आरोसपयो् के
कब्जे िे चोरी गए िभी िोने-चांदी के
गहने भी बरामद सकए ह्ै। घटना के
लंका थाना क््ेत्् की है।

पुसलि के मुतासबक यह कार्डवाई
अपरासधयो् के सखलाफ चलाए जा रहे
सवशेर असभयान के तहत की गई।
मामले की जांच म्े पुसलि ने करीब
250 िीिीटीवी कैमरो् की फुटेज
खंगाली, सजिके बाद आरोसपयो् को
सगरफ्तार सकया।

कब हुई थी चोरी?
घटना 5 अप््ैल 2026 को

िामने आई थी, जब गायत््ी नगर
सनवािी पीस्ड़त ने थाना लंका म्े
सशकायत दज्ड कराई। उिने बताया

सक वह अपनी पत्नी के िाथ 31 माच्ड
को अपने गांव रोहताि गया था। 4
अप््ैल को लौटने पर घर का मुख्य
ताला तो िही समला, लेसकन अंदर का
ताला टूटा हुआ था और ऊपर के
कमरो् मे् रखी अलमासरयां व बक्िे
खंगाले गए थे और घर का िारा
िामान सबखरा पड़्ा था। घर िे
पुश्तैनी गहने और कपड़्े चोरी हुए थे।

बदमाशों पर घोकित ककया
गया था इनाम

लगातार सनगरानी और तकनीकी
िाक्््यो् के आधार पर पुसलि टीम ने
17 अप््ैल को िीर गोवध्डनपुर स्सथत
काशीपुरम कॉलोनी के पाि िे दोनो्
आरोसपयो् को सगरफ्तार सकया। पकड़े्
गए बदमाशो् की पहचान 38 वर््ीय

मोहम्मद शासरक जमाल अंिारी और
27 वर््ीय रेयाज अकरम के र्प मे्
हुई है। दोनो् बजररीहा क््ेत्् के
सनवािी है्। दोनो् पर 25-25 हजार
र्पये का इनाम घोसरत सकया गया था।
पूछताछ के दौरान आरोसपयो् ने चोरी
की वारदात कबूल कर ली। पुसलि
पुछताछ मे् बदमाशो् ने बताया सक
इतना बड़ा घर, इतने कमरे और सिफ्फ
एक छोटा िा ताला लगा था। कम िे
कम ताला तो ढंग का लगाना था।
पुसलि के अनुिार, उनके पाि िे 4
हार, 1 मंगलिूत््, 2 कंगन, 4 झुमके,
4 अंगूसठयां, 11 कान के टप्ि, 3
लॉकेट, 2 माथा बे्दी, 1 नथ, 1 चेन,
चांदी की पायल, पैजनी, सबसछया,
सिक््े िसहत अन्य जेवरात बरामद
सकए गए है। जानकारी के अनुिार
मोहम्मद शासरक का आपरासधक
सरकाॅर्ड भी रहा है और उिके सखलाफ
पहले िे एनरीपीएि एक्ट िमेत अन्य
मामलो् मे् मुकदमे दज्ड है्। पुसलि ने
दोनो् आरोसपयो् को जेल भेज सदया है।

आरय्ावर्ा सवंयददयरय
कानपरु। उत््र प््देश के कानपुर मे्
एक सपता की र्ह कंपा देने वाली
कू््रता ने िबको िन्न कर सदया है।
आरोपी शसश रंजन समश््ा अक्िर
अपनी पत्नी िे कहता था, “मेरी मां
मर गई है, अब मै् भी जीना नही्
चाहता। म्ै मर जाऊंगा और अपनी
बेसटयो् को भी िाथ ले जाऊंगा, तुम
बि अपने बेटे को पाल लेना।” सकिी
ने नही् िोचा था सक अपनी बेसटयो् िे
‘बेहद प्यार’ का दावा करने वाला
शख्ि ही उनका काल बन जाएगा।

पुसलि पूछताछ मे् इि जघन्य
अपराध की कड़ियां एक-एक कर
जुड़ रही है्। आरोपी शसश ने स्वीकार
सकया सक उिने 18 अपै््ल को ही
बेसटयो् को मारने का प्लान बना सलया
था। इिके सलए उिने काकदेव
इलाके िे 500 र्पये मे् एक धारदार
चापड़ (चाकू) खरीदा था। वारदात

वाली रात उिने अपनी 11 िाल की
दोनो् जुड़वां बेसटयो् के खाने मे्
नशीली गोसलयां समला दी्। जब मािूम
बस््चयां बेहोश हो गई्, तो पहले उिने
उनका गला घो्टा और सफर चापड़ िे
उनका गला रेत सदया।

भकवषंय की कचंता या
मानकसक सनक?

शसश रंजन समश््ा पहले एक
मेसरकल सरप््ेजे्टेसटव (LQ) था,
लेसकन नौकरी छूटने के बाद वह
बेरोजगार हो गया था। आस्थडक तंगी
और सरप््ेशन के कारण वह शराब

और नशे की गोसलयो् का आदी हो
गया था। उिने पुसलि को बताया सक
वह अपनी बेसटयो् िे बहुत प्यार करता
था और उिे रर था सक उिके मर
जाने के बाद उनका क्या होगा। इिी
भसवष्य की सचंता के नाम पर उिने
मािूमो् की जान ले ली। हैरानी की
बात यह है सक उिने अपनी बेसटयो्
को अच्छी सशक््ा सदलाने के सलए
सकदवई नगर के नामी स्कूल मे्
दासखला कराया था, जहां उिका छोटा
बेटा भी एलकेजी का छात्् है।

शक का घेरा और घर मंे लगे
BBSU

पत्नी रेशमा ने बताया सक उनका
वैवासहक जीवन नरक जैिा था। शसश
उि पर बेवफाई का शक करता था
और इिी िनक मे् उिने पूरे घर के
भीतर BBSU कैमरे लगवा सदए थे
तासक वह रेशमा की हर हरकत पर
नजर रख िके। वारदात की रात भी
रेशमा अपने 6 िाल के बेटे के िाथ
अलग कमरे मे् िो रही थी, जबसक
शसश बेसटयो् के िाथ दूिरे कमरे मे्
था। रात करीब ढाई बजे तक बस््चयां
जीसवत थी्, सजिका िबूत घर मे् लगे
उन्ही् कैमरो् मे् समला है जब शसश एक
बेटी को टॉयलेट ले जाता सदखा।

खुद ककया फोन, पर नहीं
कर सका सुसाइर

बेसटयो् की हत्या करने के बाद
शसश खुद भी िुिाइर करना चाहता
था, लेसकन सहम्मत नही् जुटा िका।
िुबह करीब िाढ़्े चार बजे उिने खुद

पुसलि को फोन कर अपने जुम्ड की
जानकारी दी। जब पुसलि पहुंची, तो
कमरे का मंजर देखकर अनुभवी
अफिरो् के भी रो्गटे खड़े हो गए। मां
रेशमा को पुसलि के आने तक खबर
भी नही् थी सक उिके बगल वाले
कमरे मे् उिकी कोख िूनी हो चुकी
है।

पुकलस की कारंडवाई
रीिीपी िाउथ दीपे्द्् चौधरी के

अनुिार, पत्नी रेशमा की तहरीर पर
नौबस््ा थाने मे् आरोपी पसत शसश
रंजन समश््ा के सखलाफ EHQ दज्ड कर
ली गई है। पुसलि की जांच मे् हत्या
के पीछे आस्थडक तंगी, सरप््ेशन,
पासरवासरक कलह, और आपिी
मतभेद जैिे कई पहलू िामने आए
है्। सफलहाल आरोपी पुसलि की
सगरफ्त मे् है और मामले की कानूनी
कार्डवाई जारी है।

आर्यावर्ा संवयददयरय
मेरठ। ये कहानी है 2008 बैच की
आईएएि असधकारी सकंजल सिंह की,
सजन्हे् मुख्यमंत््ी योगी आसदत्यनाथ
िरकार के बड़्े प््शािसनक फेरबदल
मे् रसववार देर रात माध्यसमक सशक््ा
सवभाग की िसचव बना सदया गया।
उनकी जगह क्ेद््ीय प््सतसनयुस्कत िे
लौटे 2010 बैच के आशुतोर सनरंजन
को पसरवहन आयुक्त बनाया गया।
लेसकन अिली कहानी शीर्ड स््र पर
सछपे टकराव की है।

प््शािसनक हलको् मे् चच्ाड है सक
सकंजल सिंह को हटाने का िबिे बड़्ा
कारण पसरवहन मंत््ी दयाशंकर सिंह
के िाथ तालमेल की कमी था। िूत््
बताते है्- सवभागीय कामकाज को
लेकर अिंतोर था। मंत््ी और आयुक्त
के बीच कई अहम फैिलो् पर मतभेद
उभरे। सकंजल सिंह पसरवहन आयुक्त
बनी् तो 16 सितंबर 2025 को। तब

िे लेकर अब तक उन्हो्ने
ओवरलोसरंग पर िख्ती बरती। कई
पीटीओ (पसरवहन असधकारी) और
कम्डचासरयो् को सनलंसबत सकया, सजन
पर ओवरलोसरंग रैकेट मे् शासमल
होने के आरोप थे। कुछ फैिलो् मे्
मंत््ी के इशारे पर न चल पाने या
अपने स््र पर तेजी िे एक्शन लेने के
कारण टकराव बढ़्ा।

मंत््ी दयाशंकर सिंह पसरवहन
सवभाग मे् ‘ओवरलोसरंग पर लगाम’
लगाने का दावा करते आए है्। लेसकन
जब आयुक्त स््र पर सबना ‘िमन्वय’
के बड़्े-बड़्े िस्पे्शन हुए, तो दोनो् के

बीच अनबन की बात
िामने आई। प््शािसनक
गसलयारो् मे् यह भी चच्ाड
है सक नई ट््ांिफर
पॉसलिी लागू होने िे
पहले सकिी बड़्े सववाद
िे बचने के सलए भी यह

बदलाव सकया गया।

कौन हैं ककंजल कसंह?
बसलया सजले की रहने वाली

सकंजल सिंह TO कैरर की मशहूर
मसहला आईएएि ह्ै। उन्हो्ने बहरीच,
लखीमपुर खीरी, िीतापुर और
अयोध्या जैिे सजलो् मे् रीएम के र्प
मे् काम सकया। सचसकत्िा सशक््ा
सवभाग की महासनदेशक रह चुकी है्।
ऐिा कहा जा रहा है सक जब उन्हे्
इतनी महत्वपूण्ड पोस्ट िे िाइरलाइन
पोस्सटंग माध्यसमक सशक््ा िसचव)
समली। मंत््ी के िाथ पि्डनल-

प््ोफेशनल केसमस्ट््ी नही् बनी।
माध्यसमक सशक््ा िसचव पद को
शािन मे् ‘िाइरलाइन’ माना जा रहा
है। वही्, दूिरे िूत््ो् का कहना है सक
यह िामान्य प््शािसनक फेरबदल का
सहस्िा है, लेसकन 7 महीने का छोटा
काय्डकाल और मंत््ी िे टकराव की
खबरे् इिे चच्ाड का सवरय बना रही
है्।

40 आईएएस के टंंांसफर
योगी िरकार ने रसववार देर रात

राज्य की प््शािसनक व्यवस्था मे् बड़्ा
बदलाव करते हुए 40 H@R
असधकासरयो् के तबादले कर सदए ह्ै।
इि फेरबदल मे् 15 सजलो् के
सजलासधकारी (CL) बदल सदए गए
है्, जबसक कई महत्वपूण्ड सवभागो् के
सवभागाध्यक््ो् और शािन स््र के
असधकासरयो् को भी नई सजम्मेदारी
िौ्पी गई है।

आरय्ावर्ा सवंयददयरय
कानपरु। यूपी के कानपुर सजले के
सबल्हौर कस्बे मे् राक सवभाग के एक
पोस्टमास्टर के आत्महत्या करने का
मामला िामने आया है। मृतक ने
अपने दोस्् के घर फांिी लगाकर
िुिाइर सकया। िूचना पर पहंुची
पुसलि ने शव को कब्जे मे् लेकर
पोस्टमाट्डम के सलए भेजा सदया है और
मामले की जांच कर रही है। घटना
सबल्हौर कोतवाली के््त्् की है।

शुर्आती जानकारी के अनुिार
मृतक िट््े मे् कज्ड मे् रूबा हुआ था
और लेनदारो् के दबाव िे मानसिक
र्प िे परेशान चल रहा था। मृतक
की पहचान िौरभ शम्ाड के र्प मे् हुई
है। मृतक हसरयाणा के महे्द््गढ़् सजले
के कानेना थाना क््ेत्् के चेलवान गांव
का रहने वाला था। वह कानपुर देहात
के रिूलाबाद क््ेत्् के वीरहूं गांव स्सथत
राकघर मे् ब््ांच पोस्ट मास्टर के पद
पर तैनात था। बताया जा रहा है सक
वह बीती रात अपने घर जाने के
दौरान सबल्हौर मे् अपने दोस्् रोसहत
के कमरे पर र्क था। वह भी राक

सवभाग मे् काम करता है।

फांसी लगाकर की
आतंमहतंया

रात मे् दोनो् ने िाथ खाना खाया
और सफर िोने चले गए। िुबह जब
काफी देर तक कमरे का दरवाजा नही्
खुला तो रोसहत को शक हुआ। उिने
सखड़्की िे झांककर देखा तो अंदर
का नजारा देखकर िन्न रह गया।
िौरभ ने मफलर के िहारे फांिी
लगाकर आत्महत्या कर ली थी।
उिने तुरंत इिकी जानकारी पुसलि
को दी। िूचना समलते ही सबल्हौर
कोतवाली पुसलि मौके पर पहुंची और
दरवाजा तोड़्कर शव को नीचे उतारा।
पुसलि ने शव को कब्जे मे् लेकर

पोस्टमाट्डम के सलए भेज
सदया है। पुसलि के
मुतासबक प््थम दृि््या
मामला आत्महत्या का लग
रहा है, हालांसक मौके िे
कोई िुिाइर नोट बरामद
नही् हुआ है।

कजंड में रूबा था
मृतक

रोसहत ने पुसलि को बताया सक
िौरभ िट््े मे् पैिे हार गया था और
उि पर बहुत कज्ड हो गया था।
लेनदार लगातार उि पर पैिे लौटाने
का दबाव बना रहे थे। हालात इतने
खराब हो गए थे सक िौरभ ने अपना
मोबाइल फोन तक बेच सदया था और
नंबर भी बंद कर सदया था। इिी तनाव
मे् उिने फांिी लगाकर आत्महत्या
कर ली। पुसलि के अनुिार मृतक के
पसरजन देर कानपुर पहुंच गए है्,
लेसकन अभी तक कोई सलसखत
सशकायत नही् दी गई है। पुसलि का
कहना है सक तहरीर समलने के बाद
आगे की कानूनी कार्डवाई की जाएगी।

आर्यावर्ा संवयददयरय
गाजजयाबाद। उत््र प््देश के
गासजयाबाद मे् 4 िाल की बच््ी के
िाथ रेप और आरोपी 50 हजार के
इनामी मोहम्मद जिीम उफ्फ छोटू को
एनकाउंटर मे् मार सगराया गया है।
उिे एरीिीपी क््ाइम पीयूर सिंह और
@BO क््ाइम के नेतृत्व मे् टीम ने
मुठभेड़ मे् ढेर सकया। जिीम उफ्फ
छोटू बच््ी का िगा मामा था। इि
मुठभेड़् मे् दो कॉन्स्टेबल भी जख्मी
हुए ह्ै। उन्हे् हॉस्सपटल मे् भत््ी कराया
गया है। जिीम के दो िाथी कौन थे
और उनका क्या रोल था, इिकी जांच
और उनकी तलाश की जा रही है।
आरोपी पर 50 हजार का ईनाम 
भी था।

जानकारी के मुतासबक, पुसलि ने
टीला मोड़् के पाि आरोपी को घेर
सलया था। सजिके बाद वो बचने की
कोसशश कर रहा था। इि दौरान
पुसलि ने फायसरंग की तो सजिमे्
आरोपी घायल हो गया। घायल
आरोपी की पुसलि अस्पताल लेकर

पहुंची जहां उिे रॉक्टरो् ने मृत घोसरत
कर सदया।

पुसलि को िूचना समली थी की
सक टीला मोड़् के क््ेत्् मे् जिीम
अपने कुछ िासथयो् के मौजूद है।
पुसलि टीम को तत्काल एस्कटव सकया
गया और अलग-अलग जगहो् पर
बैसरकेसरंग कर चेसकंग लगाई गई।
बनथला नहर कट के पाि म्े अपने
कुछ िासथयो् के िाथ जिीम आता
हुआ सदखाई सदया। स्वात टीम की
ओर िे उिे रोकने का प््याि सकया
गया, लेसकन उिने पुसलि टीम पर
फायसरंग कर दी।

जबाबी कार्रवाई मे् हुआ
ढेर

आरोपी ने पुसलि पर फायसरंग
कर भागने की कोसशश की। पुसलि ने
आत्मरक््ा मे् जवाबी फायसरंग की।
मुठभेड़् मे् दो कॉन्स्टेबल भी घायल
हुए है्। पुसलि की फायसरंग म्े गोली
लगने िे घायल जिीम को हॉस्सपटल
ले जाया गया, जहां रॉक्टरो् ने उिे
मृत घोसरत कर सदया। दोनो्
कॉन्स्टेबल को भी उपचार के सलए
हॉस्सपटल मे् भत््ी कराया गया है।
पुसलि मुठभेड़् मे् ढेर आरोपी ने
अपनी ही चार िाल की भांजी के िाथ
दुष्कम्ड करने के बाद हत्या कर शव
को एक कार के नीचे फ्ेका था। इिके
बाद िे फरार चल रहा था पुसलि ने
आरोपी पर 50 हजार का इनाम भी
घोसरत सकया था।

नाबातलग स ेबबंजरिा करन ेवाला एनकाउटंर िंे ढेर…4 साल
की भांजी का रेप के बाद तकया था िडंजर, 50 िजार था इनािलेडी H@R तकंजल तसंि, 7 ििीने िंे रािोराि

िबादला… कंयों िुईं साइडलाइन

‘िेरी िां िर गई, िैं भी िर जाऊंगा और बेतटयों को…’, कानपुर
िें जुड़ंवा बिनों का कातिल तपिा कंयों अलापिा था ये राग?

‘इिने बड़ंे घर िंे एक ढंग का िाला िो लगवा लेिे…
’ पकड़ंे जाने पर चोरों ने और कंया किा?

सटंं ेक ेकजंज िे ंडबू ेपोसटंिासटंर न ेदोसं ंक ेघर दी
जान…लनेदारो ंक ेदबाव िे ंखतिं कर ली तजंदगी

आर्यावर्ा संवयददयरय
जौनपुर। मड़ियाहंू तहिील के््त् ् के
सचत््ापरु गांव म्े  सववासहता 30 वर््ीया
लक्््मी देवी का शव िंसदग्ध
पसरसस्थसतयो् मे ्कमर ेमे ्फांिी क ेफदंे
ि ेलटका समला। मतृका क ेपसरजनो् ने
दहजे हत्या का आरोप लगाया है।
पसुलि ने शव को कबज् े मे ् लकेर
पोसट्माट्डम के सलए भजे सदया ह।ैलक््म्ी
दवेी की मौत ि ेकछु िमय पहल ेके
दो वीसरयो िोशल मीसरया पर वायरल
हएु है।् एक वीसरयो म्े सववासहता रोते
हएु कह रही ह ै सक उिक े ििरुाल
वालो ् ने दहजे क े सलए उि े फांिी
लगाकर मार राला। दूिर ेवीसरयो मे्
वह कहती सदख रही ह ै सक दहजे के
सलए ताना दकेर उि ेमरन ेपर मजबरू
सकया गया। िचूना समलन ेपर मतृका
क ेमायक ेवाल,े नवेढ़िया थाना क््ते् ्के
शखेपूरु गावं सनवािी सपता सशव अधार
पटले और भाई िसचन पटेल मौक ेपर

पहुचं।े उनह्ोन् ेनवेढ़िया थाने मे ्तहरीर
दी, सजिम्े आरोप लगाया गया ह ैसक
उनकी बटेी लक््म्ी पटले की शादी मई
2019 मे ् अजय पटले (सनवािी
सचत््ापरु, धनथे)ु िे हईु थी।तहरीर के
अनिुार, शादी मे ्2 लाख रप्ए नकद,
एक हीरो हो्रा मोटरिाइसकल, 10
ग््ाम िोन ेकी चने, एक अगंठूी और
अनय् घरले ू िामान सदया गया था।
इिक ेबावजूद, पसत अजय पटेल, दवेर
मोसहत पटले, िाि िुसमत््ा और ििुर
लालचंद पटले ितंिु् ्नही ्थ।े व ेचार
पसहया गाड़ी की मागं को लकेर लक््म्ी
दवेी को शारीसरक और मानसिक रप्
ि े प्त्ाड़ित करते थे। मतृका की दो
नाबासलग बसेटया ंहै,् सनतय्ा (5 वर्ड)
और नवय्ा (3 वर्ड)। सपता न ेआरोप
लगाया है सक पसत अजय पटेल, ििरु
लालचंद पटले, दवेर मोसहत पटले
और िाि िुसमत््ा लगातार दहेज की
मागं करत ेथ।े

लू और गमंड हवा से बचाव
हेतु एरवाइजरी जारी
जौनपुर। अपर सजलासधकारी, (सवत््
एवं राजसव्) न ेअवगत कराया ह ैसक
जनपद मे ् पारा 44सरग््ी िसेल्ियि
तक पहुचं जा रहा ह ैसजिक ेकारण लू
प्क्ोप एव ं गम्ड हवा चलन े की
िभंावना ह ै सजिक े दसृ््िगत ल ू िे
जनहासन भी हो िकती ह।ै  इिके
अिर को कम करने क ेसलए और लू
ि े होने वाली मौतो् की रोकथाम के
सलए  िावधासनयो ्बरते ् कड़ी धपू मे्
बाहर न सनकल,े खािकर दोपहर 12
बज े ि े 3 बज े तक की बीच मे।्
सजतनी बार हो िके पानी सपय,े प्याि
न लग ेतो भी पानी सपये।् हलक् ेरगं के
ढील-ेढाल ेितूी कपर ेपहन।े धपू िे
बचन े क े सलए गमछा, टोपी, छाता,
धपू का चश्मा, जतू ेऔर चप्पल का
इस््मेाल करे।् यात््ा करत ेिमय अपने
िाथ पानी अवश्य रखे।्  अगर आपका
काम बाहर का ह ैतो टोपी, गमछा या
छात े का इस््मेाल जरर् करे ् और
गील ेकपड़ ेको अपने चहेर,े सिर और
गरदन पर रखे।्  अगर आपकी तसबयत
ठीक न लग ेया चक्र् आय ेतो तरुनत्
रॉकट्र ि ेिमप्क्फ करे।्  

माटीकला बोरंड से 10 लाख
तक ऋण देने का पंंाकवधान
जौनपुर। सजला ग््ामोद््ोग असधकारी
वी0के0 सिहं न ेअवगत कराया ह ैसक
उत्र् प्द्शे खादी तथा ग््ामोद््ोग
बोर्डधउ्त्र् प्द्शे माटीकला बोर्ड द््ारा
मखुय्मतं््ी माटीकला रोजगार योजना
सवभाग मे ्िचंासलत ह।ै सजिक ेअनत्ग्डत
समट््ी का सखलौना सनमा्डण, समट््ी के
प््शेर ककूर, घड़ा, िुराही, जग,
कलुह्ड़, सगलाि, कटोरी, अचारदानी,
कप-प्लटे, रोग्,े फल्ोर टाइलि्, कफ
टाइल्ि, पाइप, गुलदस््ा, गार्डन पाटि्
इत्यासद हते ु प्स्शस््कत उद््समयो ् को
असधकतम रप्या 10.00 लाख के
ऋण सदलाय ेजान ेका प््ासवधान सकया
गया है। सजि पर सवभाग द््ारा लाभाथ््ी
को पूजंीगत ऋण पर 25 प्स्तशत
मासज्डनमनी अनदुान दये ह।ै   आवदेन
पत् ् क े िाथ सनम्नानिुार कागजात
पािपोट्ड फोटोग््ाफ, आधार कार्ड, जासत
प्म्ाण पत्,् सशक््ा का प््माण पत््,
सनवाि प्म्ाण पत् ् के िाथ सजला
ग््ामोद््ोग काया्डलय जौनपरु मे ् सवत््ीय
वर्ड 2026-27 हते ुआनलाईन आवदेन
क े माध्यम ि े आनलाईन कर हार्ड
कॉपी िमस् ्प्प्त््ा ंिसहत काया्डलय मे्
जमा कर िकत ेह।ै 

आर्यावर् ा संवयददयरय
जौनपुर। खुटहन थाना क््ेत् ् मे्
पुसलि और कसथत गौ तस्करो् के
बीच मुठभेड़ मे् एक आरोपी घायल
हो गया, जबसक उिके दो िाथी
अंधेरे का फायदा उठाकर फरार हो
गए। पुसलि ने घायल आरोपी को
सगरफ्तार कर उपचार के सलए
अस्पताल भेज सदया है।पुसलि के
अनुिार खुटहन थाना प््भारी पुसलि
टीम के िाथ क््ेत् ् मे् चेसकंग कर रहे
थे। इिी दौरान िूचना समली सक
रिूलपुर स्सथत रामअधार इंटर
कॉलेज के पाि जंगल क््ेत् ् मे् कुछ
लोग छुट््ा गोवंशीय पशुओ् को
पकड़कर वध के सलए ले जाने की
सफराक मे् है्। िूचना के बाद पुसलि
टीम ने िेवई नाला के आगे रिूलपुर
जाने वाले कच््े माग्ड पर घेराबंदी
की। पुसलि का दावा है सक खुद को
सघरता देख आरोसपयो् ने पुसलि टीम

पर फायसरंग शुर् कर दी। पुसलि
द््ारा आत्मिमप्डण की चेतावनी सदए
जाने के बावजूद फायसरंग जारी रही।
इिके बाद पुसलि ने आत्मरक््ा मे्
जवाबी कार् डवाई की।पुसलि के
मुतासबक जवाबी फायसरंग मे् हिनैन
उफ्फ गज््ू के पैर मे् गोली लगी,
सजिके बाद उिे सगरफ्तार कर सलया
गया। घायल आरोपी की पहचान

हिनैन उफ्फ गज््ू पुत् ् हद् ्ीश
सनवािी बीरी िमिुद््ीनपुर थाना
खुटहन, हाल सनवािी लेदरही थाना
खेतािराय के र्प मे् हुई है।घटना
के दौरान इकबाल उफ्फ गज््ू
सनवािी लमहन थाना महाराजगंज
और आसशक सनवािी बीरी
िमिुद््ीनपुर थाना खुटहन मौके िे
फरार हो गए। पुसलि उनकी तलाश

मे् दसबश दे रही है।पुसलि ने मौके
िे एक देशी तमंचा 315 बोर, दो
खोखा कारतूि, एक अवैध चाकू,
रस्िी और एक मोटरिाइसकल
बरामद करने का दावा सकया है।
सगरफ्तार आरोपी पर पहले िे गोवध
सनवारण असधसनयम, शस््् ्
असधसनयम, एनरीपीएि एक्ट िमेत
कई मामलो् मे् मुकदमे दज्ड है्।

आर्यावर्ा संवयददयरय
जौनपुर। मछलीशहर तहिील क््ेत््
मे् इि िमय गेहूं की कटाई मड़ाई का
काम लगभग िमापन की तरफ है।
हाव््ेस्टर िे गेहूं की फिल की कटाई
के बाद गेहूं की पराली खेतो् मे् छूटी
हुई है।अभी तत्काल इन खेतो् मे्
सकिानो् को सकिी फिल की बुआई
भी नही् करनी है और पराली को खेतो्
मे् जलाना भी समट््ी की िेहत के सलए
अच्छा भी नही् है लेसकन कुछ लोगो्
की आदत ही मासचि मारने की होती
है जब तक पराली को आग न लगा
दे् तब तक कलेजे को ठंरक पहुंचती
ही नही् है।हम इंिानो् के घरो् मे्

अनाज तो चला गया
लेसकन इि पराली पर
आस््शत जानवरो् का
सहस्िा हम भस्म कर देते
है्। तहिील क््ेत्् के
ग््ामीण इलाको् मे् बहुत
जगह जली पराली वाले
खेत देखने को समल

जाये्गे। भेड़, बकसरयां,गाय,भै्ि इि
पराली िे लाभ उठाती है्।इि िम्बन्ध
मे् क््ेत्् के बामी गांव के सकिान
रवीन्द्् सिंह कहते है् सक गेहूं की
पराली मे् गेहूं की सगरी बासलयां और
दाने होते है् जो भेड़ बकसरयां बीनकर
खा जाती है् तथा मेड़ो् पर हल्की हरी
घाि होती है जो जानवरो् को चरने के
काम आती है लेसकन आग लगाने िे
पराली के िाथ- िाथ घाि भी
जलकर राख हो जाती है।अभी
तत्काल कोई फिल भी नही् पैदा
करनी है ऐिे मे् पराली को यथास्सथसत
मे् छोड़कर हम चरने वाले जानवरो्
के प््सत उपकार कर िकते है्।

चैककया धाम का
सौंदयंंीकरण पंंोजेतंट ठप
जौनपुर। मां शीतला धाम चैसकया
का िौ्दय््ीकरण प््ोजेक्ट महीनो् िे
ठप पड़ा है। मां सवंध्यवासिनी
कॉसररोर की तज्ड पर शुर् सकया गया
यह काय्ड अब तक पूरा नही् हो िका
है। गसलयो् को िीिी माग्ड मे् बदलने
के सलए खोदा गया था, लेसकन उन्हे्
बदहाल स्सथसत मे् छोड़ सदया गया है,
सजििे दूर-दराज िे आने वाले
श््द््ालुओ् को भारी अिुसवधा हो रही
है।धास्मडक पय्डटन को बढ़ावा देने के
उद््ेश्य िे इि पसरयोजना म्े दीवारो्
पर नक््ाशीदार पत्थर (स्टोन
िेसटंग), अत्याधुसनक शौचालय और
िांस्कृसतक काय्डक््मो् के सलए एक
मंच का सनम्ाडण प््स््ासवत था।
हालांसक, वत्डमान मे् नासलयो् का
सनम्ाडण अधूरा है और चारो् ओर
गंदगी का अंबार लगा है। गसलयो् मे्
सबछी इंटरलॉसकंग को भी हटा सदया
गया है, सजििे अब धूल उड़ने के
कारण राहगीरो् को चलने मे् कसठनाई
हो रही है। प््शािन की इि धीमी
गसत पर पसरयोजना की मंशा को
लेकर िवाल उठ रहे है्। स्थानीय
सनवासियो् का कहना है सक काम
महीनो् िे र्का हुआ है।

भागवत कथा की बहेगी
भकंतत की बयार  
जौनपुर। उत् ्र प् ्देश की
ऐसतहासिक धरती और जौनपुर
जनपद आगामी 21 अप््ैल िे पूरी
तरह िनातन धम्ड के रंग मे् रंगने
जा रहा है। शहर के प््सतस् ्ित
बीआरपी इंटर कॉलेज के मैदान मे्
अंतरराष् ्् ्ीय ख्यासत प््ाप्त कथा
वाचक, श््द््ेय सशवानंद भाई श््ी
महाराज द् ्ारा िात सदविीय
श् ्ीमद् ्ागवत कथा का भव्य
आयोजन सकया जाएगा।  पत््कार
िंघ भवन म्े आयोसजत एक पत््कार
वात्ाड के दौरान, िनातन धम्ड के
ध्वजवाहक और जनमानि के स् ्पय
सशवानंद महाराज ने इि वृहद
आयोजन की र्परेखा िाझा की।
प््सतसदन िायं 5  बजे िे रास् ्त 9
बजे तक।व्यवस्थार् कथा पांराल
मे् एक िाथ 10,000 श््द््ालुओ् के
बैठने की िुव्यवस्सथत व्यवस्था की
गई है।कथा के प््त्येक सदन आने
वाले िभी श््द् ्ालुओ् के सलए
महाप््िाद का सवशेर प््बंध रहेगा।
महाराज जी ने कहा सक
श् ्ीमद् ्ागवत कथा केवल एक
आयोजन नही्, बस्लक आत्मा को
परमात्मा िे जोड़ने का माध्यम है। 

फांसी लगाकर
खुदखुशी करने का
तकया पंंयास
जौनपुर। नगर पचंायत करेाकत के
मोहलल्ा सिपाह प्थ्म वार्ड नम्बर 9
क ेसनवािी 16 वर््ीय िमीर  करुशैी
उम् ्  िकुर ्करुशैी न ेसकिी बात िे
नाराज होकर फािँी लगाकर खदुखिुी
करन े का प्य्ाि सकया!पसरजनो ् ने
दखेत ेही िमीर को आनन फानन मे्
िामदुासयक सव्ासथ्य् क्ेद् ्ल ेगए जहाँ
प्थ्म उपचार क ेबाद हालत सबगड़ती
दखे सजला सचसकति्ालय रफेर कर
सदया गया।िमीर मोहलल्ा शखेजादा
क े रोर पर सस्थत एक दकुान पर
नानरोटी बनान ेका काम करता था!
इि बात की िचूना समलने ् पर
मोहलल् ेऔर बाजार क््ते् ्मे ्लोगो् द््ारा
तरह तरह क े चचा्ड पसरचचा्ड का
माहौल बना हुआ है । सजला
सचसकत्िालय मे ् बहेतर उपचार के
बाद उि ेआराम समलने ्पर पसरवार के
लोगो् द््ारा िमीर को घर लकेर आया
गया!घर पहुचँने ्पर िमीर को दखेने
के सलये मोहल्ले वासियो और
आिपाि क े लोगो् द््ारा दखेन े के
सलये लोगो् का आना जाना लगा रहा।

फांसी पर लटका तिला
तववातििा का शव

पराली को छोड़कर जानवरों
क ेपंंति उपकार करे ं मुठभेड़ में एक गोतसंकर घायल, 

दो घायल
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आि के समय
में लंसकनकेयर हसिंफ कंंीम लगाने तक सीहमत निीं रिा िै। बलंलक यि एक
तरि का साइंस बन चुका िै। ििां िर इंगंंेहडएंट का अपना खास रोल
िोता िै। साल 2026 में लंसकनकेयर टंंेंडंस तेिी से बदल रिे िैं और अब
लोगों का िोकस हसिंफ इंसंटेंट गंलो पर निीं, बलंलक लॉनंग-टमंि लंसकन िेलंथ
पर भी िै। यिी ििि िै हक हिटाहमन B से लेकर सैहलहसहलक एहसड
िैसे एलंकटि इंगंंेहडएंटंस चचंाि में िैं। िर इंगंंेहडएंटंस का अपना अलग रोल
िै, िो चेिरे को चमकाने में और उसे िेलंदी बनाने में अिम भूहमका
हनभाता िै।

ििीं सोशल मीहडया इंफंलुएंसर और बंयूटी एकंसपटंि भी इन
इंगंंेहडएंटंस के िायदे बताते निर आते िैं। यूिसंि भी पिले से जंयादा
िागरंक िो गए िैं और िे यि समझना चािते िैं हक उनके लंसकन टाइप
के हलए कौन सा इंगंंेहडएंट सिी िै और कौन सा निीं। 2025- 2026 के
लंसकन केयर टंेंंड में खास बात यि िै हक अब लोग िाशंि और जंयादा
संटंंॉनंग पंंोडकंटंस की िगि िेंटल, लंसकन फेंंंडली और बेहरयर हरपेयर करने
िाले इंगंंेहडएंटंस जंयादा पसंद हकए िा रिे िैं। चहलए आपको भी बताते िैं
ऐसे िी टॉप टंंेंहडंग लंसकन केयर इंगंंेहडएंट और उनके िायदे के बारे में।
शवटाशमन B

हिटाहमन B आि भी सबसे जंयादा टंंेंहडंग इंगंंेहडएंटंस में शाहमल िै।
खासकर गंलो और वंिाइटहनंग के हलए। यि लंसकन में कोलेिन पंंोडकंशन
बढ़ंाता िै, हिससे चेिरे पर कसाि आता िै और िाइन लाइनंस कम िोती
िैं। साथ िी यि डाकंफ संपॉटंस और हपगमेंटेशन को िलंका करता िै और
सन डैमेि से भी बचाने में मदद करता िै, हिससे लंसकन जंयादा िेलंदी
और चमकदार हदखती िै।
सैशलशसशलक एशसड

यि खासतौर पर ऑयली और एकंने-पंंोन लंसकन के हलए बिुत
िायदेमंद माना िाता िै। सैहलहसहलक एहसड पोसंि के अंदर िाकर एकंसंटंंा
तेल और गंदगी को साि करता िै, हिससे हपंपलंस और बंलैकिेडंस कम
िोते िैं। यि लंसकन को िलंके तरीके से एकंसिोहलएट भी करता िै, हिससे
लंसकन साि और संमूद बनती िै।
शनयाशसनामाइड

हनयाहसनामाइड एक मलंटी-टालंसकंग इंगंंेहडएंट िै िो लगभग िर
लंसकन टाइप के हलए सूट करता िै। यि ऑयल कंटंंोल करता िै, पोसंि को
कम हदखाता िै और लंसकन टोन को बराबर करने में मदद करता िै।
इसके अलािा यि लंसकन बैहरयर को मिबूत बनाता िै और रेडनेस ि
दाग-धबंबों को कम करता िै।
हायल्यूरोशनक एशसड

डंंाई और हडिाइडेंंटेड लंसकन के हलए यि एक बेितरीन इंगंंेहडएंट िै।
यि लंसकन मंे नमी को लॉक करता िै और उसे लंबे समय तक िाइडंंेटेड
रखता िै। इससे लंसकन कंलीन और सॉफंट हदखाई देती िै और िाइन
लाइनंस भी कम निर आती िैं। यि िर मौसम में लंसकन को फेंंश और
िेलंदी बनाए रखने में मदद करता िै।
सेरामाइड्स

सेरामाइडंस लंसकन के नेचुरल बैहरयर को मिबूत करने का काम
करते िैं। ये लंसकन को बािरी नुकसान, पंंदूषण और डंंाईनेस से बचाते िैं।
अगर आपकी लंसकन संिेदनशील या िलंदी डंंाई िो िाती िै, तो
सेरामाइडंस उसे हरपेयर करके मिबूत बनाते िैं और लंबे समय तक
मॉइसंचर बनाए रखने के हलए भी कािी असरदार िै।

लिटालमन B से सैलिलसलिक
एलसड तकस्ककन केयर प््ोडक्ट मे्

ट््े्ड कर रहे ये इंल््िलडयंट्स

आिकल हिटनेस और िेलंदी लाइिसंटाइल की
बात िोती िै, तो ‘गट िेलंथ’ यानी पेट की सेित का
हिकंं िरंर आता िै.कंयोंहक िमारा डाइिेशन हससंटम
हसिंफ खाना पचाने तक सीहमत निीं िोता िै बलंलक
इमंयूहनटी, मूड और ओिरऑल िेलंथ पर गिरा असर
डालता िै. गट िेलंथ अगर अचंछी न िो तो कई तरि
की हदकंंतें िो सकती िैं. भले िी लोग आिकल गट
िेलंथ को मिबूत बनाने के हलए कई आदतों को
अपना रिे िैं. लेहकन हिर भी पेट से िुड़ंी कुछ ऐसी
समसंयाएं िैं हिनंिें निरअंदाि कर देते िैं. ये ऐसी
आम गलहतयां िैं, िो गैस, बंलोहटंग, कबंि िैसी पैदा
करती िैं.

ऐसे में यि िानना बेिद िरंरी िो िाता िै हक
आहखर िो कौन-सी 5 आम गलहतयां िैं, हिनंिें िम
रोि करते िैं और िो िमारी गट िेलंथ को नुकसान
पिुंचा रिी िैं. चहलए इस आहंटिकल में िेलंथ एकंसपटंि
से िानते िैं उनंिीं गलहतयों के बारे में. साथ िी इनंिें
कैसे सुधारा िा सकता िै. ताहक गट िेलंथ मिबूत रिे.

एक्सपट्ा ने बताई गट हेल्थ से जुड्ी
गिलतयां
1. हर समस्या मे् प््ोबायोशटक लेना

पंंोबायोहटकंस को गट िेलंथ के हलए अचंछा माना
िाता िै. ऐसे में लोग अपनी डाइट में पंंोबायोहटकंस
िाली चीिें शाहमल करते िैं. िैसे दिी इसका अचंछा
ऑपंशन िै. लेहकन ये िर परेशानी का िल निीं िैं.
जंयादातर पंंोबायोहटकंस लंबे समय तक शरीर में हटकते

निीं िैं. खासतौर पर अगर बािार िाले पंंोडकंटंस ले
रिे िैं तो.
2. शसर्फ प्यास लगने पर पानी पीना

पानी िमारे शरीर के हलए बेिद िरंरी िोता िै.
लेहकन आमतौर पर लोग हसिंफ पंयास लगने पर िी
पानी पीते िैं, िो हक सिी आदत निीं िै. पंयास लगना
शरीर में पानी की कमी का देर से हमलने िाला
संकेत िै. िलंकी हडिाइडंंेशन भी कबंि िैसी
समसंयाओं को बढ़ंा सकती िै. इसहले पंयास न
लगने पर भी हदनभर थोड़ंा-थोड़ंा पानी पीते
रिना िरंरी िै.
3. हर ‘हेल्दी’ चीज सभी के
शलए सही नही् होती

िर िेलंदी चीि िर हकसी के हलए
िायदेमंद साहबत िो ये िरंरी निीं
िोता िै. कचंंी सलंबियां, पंयाि और
कुछ खास सलंबियां (िैसे पतंंा
गोभी, बंंोकली) में ऐसे
काबंंोिाइडंंेट िोते िैं िो िर
हकसी के पेट को सूट निीं
करते. खासकर HAR
(इहरटेबल बाउल हसंडंंोम) िाले
लोगों को ये हदकंंत दे सकते िैं,
इसहलए अपनी बॉडी के अनुसार
डाइट चुनना िरंरी िै.
4. डाइट पर ध्यान, लेशकन स्ट््ेस को

नजरअंदाज करना
गट िेलंथ को सिी रखने के हलए हसिंफ िेलंदी

डाइट िी निीं बलंलक संटंंेस से दूर रिना भी िरंरी
िोता िै. दरअसल, तनाि (संटंंेस) सीधे आपके पेट
और माइकंंोबायोम को पंंभाहित करता िै. गट और
हदमाग का गिरा कनेकंशन िोता िै, इसहलए मंेटल
िेलंथ का धंयान रखना भी बेिद
िरंरी िै.
5. बार-बार कुछ
न कुछ खाते
रहना

कई लोग
मेटाबॉहलजंम तेि
करने के हलए
थोड़ंे-थोड़ंे समय मंे
खाते रिते िैं, लेहकन
इससे पेट को आराम
निीं हमल पाता. िमारे
पाचन तंतंं को साि
करने िाला पंंोसेस
(LLB)
तभी

एलंकटि िोती िै िब िम 3 से 4 घंटे का गैप रखते िैं.
तो इस आदत को भी आपको बदल देना चाहिए.
6. बहुत तेजी से खाना

पाचन की शुरंआत मंुि से िी िोती िै, ििां लार
खाने को तोड़ंना शुरं कर देती िै. िलंदी-िलंदी खाने
से यि पंंहंंकया अधूरी रि िाती िै और पेट में जंयादा
ििा चली िाती िै, हिससे बंलोहटंग और एहसहडटी की

समसंया बढ़ंती िै.
7. सुबह टॉयलेट जाने की इच्छा को
नजरअंदाज करना

सुबि के समय शरीर का
गैसंटंंोकोहलक हरफंलेकंस सबसे जंयादा
एलंकटि िोता िै, िो मल तंयाग में मदद

करता िै. अगर आप इस समय की पंंाकृहतक
इचंछा को बार-बार निरअंदाि करते िैं, तो

यि आदत कबंि िैसी समसंयाओं को िनंम दे
सकती िै.

गट हेल्थ से जुड़्ी वो 7 गलशतयां
जो अमूमन लोग ह्ै करते

गट हेल्थ को मजबूत बनाने के लिए िोग कई आदतो् को अपनाते है्, िेलकन क्या आप जानते है् लक रोजमर्ाा की
लजंदगी म्े िोग कुछ ऐसी आम गिलतयां करते है् तो गट हेल्थ को खराब कर सकती ह्ै। इस आल्टाकि मे् उन्ही्

7 गिलतयो् के बारे म्े बताने जा रहे है्।

महिलाओं
के हलए हिम िाना या वंयायाम करना एक अचंछा हिकलंप िो सकता िै,
लेहकन कई बार िमें कुछ ऐसी गलत धारणाएं सुनने को हमलती िैं, िो
िमारे मन में कई सिाल खड़े कर देती िैं। इस लेख में िम कुछ ऐसी िी
गलत धारणाओं को दूर करेंगे, ताहक महिलाएं सिी िानकारी के आधार
पर अपनी हिटनेस यातंंा शुरं कर सकें।
क्या भारी वजन उठाने से मांसपेशियां बड़ी हो जाती है्?

एक आम धारणा यि िै हक भारी ििन उठाने से महिलाओं की
मांसपेहशयां बिुत बड़ी िो िाती िैं। यि सच निीं िै। महिलाओं का शरीर
पुरंषों की तरि मांसपेहशयों को बढ़ाने िाले िामंंोन से संपनंन निीं िोता,
हिससे उनकी मांसपेहशयां बिुत बड़ी िो सकें। महिलाएं भारी ििन
उठाकर अपनी मांसपेहशयों को टोन कर सकती िैं, लेहकन िे इतनी
आसानी से बड़ी निीं िोंगी। इसहलए महिलाएं हबना हकसी डर के भारी

ििन उठा सकती िंै।
क्या काश्डियो ही सबसे
अच्छा व्यायाम है?

कई लोग मानते िैं हक
काहंडियो िी सबसे अचंछा
वंयायाम िै और इससे िी ििन
कम िोता िै। िालांहक, यि
सिी िै हक काहंडियो ििन
घटाने में मदद करता िै,
लेहकन इसका मतलब यि निीं
हक अनंय वंयायाम अिम निीं
िोते। ििन उठाना, योगा या
हपलाहटस िैसी वंयायाम भी बिुत

िायदेमंद िोते िैं। इसके अलािा शरीर की एनिंंी को बढ़ाने के हलए
काहंडियो के साथ-साथ मांसपेहशयों की वंयायाम भी िरंरी िै।
क्या मशहलाएं स्क्वाट और डेडशलफ्ट जैसी व्यायाम न
करे्?

बिुत से लोग महिलाओं को संकंिाट और डेडहलफंट िैसी वंयायाम
करने से मना करते िैं कंयोंहक उनंिें लगता िै हक इससे शरीर का आकार
हबगड़ िाएगा या मांसपेहशयां बिुत बड़ी िो िाएंगी। यि पूरी तरि गलत
िै। सिी तरीके से की गई वंयायाम से न केिल मांसपेहशयां मिबूत िोती
िैं, बलंलक शरीर का संतुलन भी बेितर िोता िै। इसके अलािा ये वंयायाम
हदल की सेित के हलए भी बिुत िायदेमंद िोती िैं।
क्या स्ट््े्थ टे््शनंग करने पर वजन बढ़ जाता है?

कई लोग मानते िैं हक संटंंेंथ टंंेहनंग करने पर ििन बढ़ िाता िै,
िबहक असहलयत मंे ऐसा निीं िोता। संटंंेंथ टंंेहनंग से मांसपेहशयां मिबूत
िोती िैं और शरीर का संतुलन बेितर िोता िै। इससे ििन कम करने में
मदद हमलती िै। इसहलए महिलाओं को चाहिए हक िे इन गलत धारणाओं
से पंंभाहित न िों और सिी िानकारी के आधार पर अपनी हिटनेस यातंंा
िारी रखंे। इससे न केिल उनका संिासंथंय बेितर िोगा बलंलक
आतंमहिशंंास भी बढ़ेगा।

कय्ा महिलाओ ्को हिम म्े निी ्करनी चाहिए
य ेएकस्रसाइि?
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पेटीएम (वन 97 कब्युतनकेशंस तलतमटेि)

ने शुक््वार को अपनी पेटीएम गोल्ि सेवा को और

आसान बनािे हुए बडी घोरणा की। अब कंपनी

12,000 से ज्यादा तपन कोि मे् तफतजकल गोल्ि

की िोरस्टेप तिलीवरी की सुतवधा का तवस््ार

तकया है। इससे तितजटल गोल्ि बैले्स को 24-

कैरेट गोल्ि कॉइन्स मे् बदलना आसान हो गया

है, तजससे पूरे देश मे् गोल्ि िरीदना और उसे

प््ाप्ि करना और भी सरल हो गया है। पेटीएम

भारि की फुल-स्टैक मच््े्ट पेमे्ट्स लीिर है और

एमएसएमई व बडे उद््मो् को सेवा देिी है, साथ

ही एक प््मुि फाइने्तशयल सत्वासेज तिस्ट््ीध्यूशन

कंपनी और मोबाइल पेमे्ट्स, क्यूआर कोि व

साउंिट््ेक की अग््णी कंपनी है।

कंपनी एमएमटीसी-पीएएमपी के साथ

साझेदारी मे् पेटीएम गोल्ि की पेशकश करिी है।

एमएमटीसी-पीएएमपी, एमएमटीसी तलतमटेि

(एक सरकारी उपक््म) और ब्सवट्जरलै्ि की

एमकेएस पीएएमपी एसए का संयुक्ि उपक््म है।

यह सेवा तितजटल गोल्ि बैले्स को

तफतजकल गोल्ि मे् बदलने की सुतवधा देिी है,

तजससे गोल्ि की बचि पर ज्यादा लचीलापन और

तनयंत््ण तमलिा है। तफतजकल गोल्ि को तरिीम

करिे समय मामूली मेतकंग और तिलीवरी शुल्क

लागू होिे है्।

पेटीएम ऐप पर, 24-कैरेट तितजटल गोल्ि

को लाइव माक््ेट कीमिो् के आधार पर, मात्् 51

र्पये से शुर् करके आसानी से िरीदा जा सकिा

है। इससे गोल्ि जैसी भरोसेमंद संपत््त मे् बचि

शुर् करना और उसे तफतजकल गोल्ि मे् बदलकर

िोरस्टेप तिलीवरी का तवकल्प चुनना आसान हो

जािा है। हर िरीदारी के बदले उिनी ही मात््ा मे्

तफतजकल गोल्ि एमएमटीसी-पीएएमपी द््ारा

प््बंतधि, उच््-सुरि््ा वाले, बै्क-ग््ेि वॉल्ट्स मे्

सुरत््िि रिा जािा है। इसके तलए कोई स्टोरेज

शुल्क नही् लगिा, तजससे स्वातमत्व का अनुभव

सुरत््िि और तवि््सनीय बना रहिा है। यह

तितजटल गोल्ि बैले्स को तकसी भी समय लाइव

माक््ेट कीमिो् पर बेचने की सुतवधा भी देिा है,

तजससे जर्रि पडने पर बाहर तनकलने (बेचने)

के तलए तलब्कवतिटी और लचीलापन सुतनत््िि

होिा है।

पेटीएम के प््वक्िा ने कहा, "गोल्ि हमेशा से

भारिीयो् के तदलो् के करीब रहा है, िासकर

अि््य िृिीया के दौरान। पेटीएम गोल्ि के साथ,

हम तितजटल गोल्ि को 24-कैरेट तफतजकल

गोल्ि मे् बदलना और उसे पूरे देश मे् घर िक

तिलीवर करवाना आसान बना रहे है्। यह लोगो्

को अपनी जर्रिो् के तहसाब से गोल्ि मे् बचि

करने की आजादी देिा है।’

पेटीएम गोल्ि की फिजिकल तिलीवरी,

पेटीएम ऐप के जतरए कुछ आसान स्टेप्स मे् पाई

जा सकिी है:

पेटीएम ऐप िोले् और पेटीएम गोल्ि सच्ा

करे्

'तवदड््ॉ गोल्ि' तवकल्प चुने् और 'तफतजकल

गोल्ि तिलीवरी' पर जाएं

ग््ाम मे् या वैल्यू के तहसाब से अपनी पसंद

की मात््ा चुने्

लगने वाले मेतकंग और तिलीवरी चाज्ा देिे्

तिलीवरी का पिा िाले् और कन्फम्ा करे्

तरक्वेस्ट कन्फम्ा करने और ऑथे्तटकेशन पूरा

करने के तलए आगे बढे्

तफतजकल गोल्ि कॉइन प््ोसेस तकए जािे है्

और सपोट््ेि तपन कोि के अंदर आपके दरवाजे

िक पहुंचाए जािे है्।

पेटीएम 'िेली गोल्ि एसआईपी' की सुतवधा

भी देिा है। इसके जतरए आप रोज थोडा-थोडा

तनवेश करके समय के साथ अच्छा िासा

तितजटल गोल्ि जमा कर सकिे है्। यह एक

अनुशातसि बचि को बढावा देिा है, साथ ही

समय के साथ गोल्ि होब्लिंग बनाने और जर्रि

पडने पर उन्हे् तफतजकल गोल्ि मे् बदलने की

फ्लेब्कसतबतलटी भी देिा है।

पटेीएम गोलड् न े12,000 स ेजय्ादा पपन
कोडस् तक अपनी पडलीवरी सवेा का
पवस््ार पकया, पडपजटल गोलड् को
पिपजकल गोलड् मे ्बदलना हआु आसान

नई शिलंली, एजेंसी। अिानी ग््ुप के चेयरमैन

गौिम अिानी ने एक बार तफर व्यापार जगि म्े

अपनी बादशाहि कायम कर ली है। संपत््त के

मामले मे् उन्हो्ने न केवल भारि म्े, बब्लक पूरे

एतशया म्े नंबर वन का िाज अपने नाम कर

तलया है। ध्लूमबग्ा तबतलनेयर इंिेक्स के िाजा

आंकडो् के मुिातबक, गौिम अिानी ने तरलायंस

इंिस्ट््ीज के चेयरमैन मुकेश अंबानी को पछाड

तदया है और एतशया के सबसे अमीर व्यब्कि बन

गए ह्ै। इस छलांग के साथ ही गौिम अिानी की

कुल नेटवथ्ा बढकर 92.6 अरब िॉलर िक

पहंुच गई है, जबतक मुकेश अंबानी 90.8 अरब

िॉलर की संपत््त के साथ दूसरे पायदान पर

तिसक गए है्।

शेयर बाजार मे् तदखा अडानी का
जलवा, एक तदन मे् कमा तलए 3.56
अरब डॉलर

गुर्वार को भारिीय शेयर बाजार म्े भले ही

सुस््ी देिने को तमली और स्ेसेक्स 123 अंको्

की तगरावट के साथ बंद हुआ, लेतकन अिानी ग््ुप

की कंपतनयो् के शेयरो् ने िूफानी प््दश्ान तकया।

इसी शानदार िेजी के दम पर गौिम अिानी की

नेटवथ्ा मे् महज एक ही तदन के भीिर 3.56

अरब िॉलर का भारी इजाफा हो गया। इसके

उलट, तरलायंस इंिस्ट््ीज के शेयरो् मे् िास

हलचल नही् हुई और वे लगभग सपाट बंद हुए।

इस वजह से मुकेश अंबानी की संपत््त म्े मात््

76.7 तमतलयन िॉलर की ही मामूली बढोिरी दज्ा

की जा सकी।

ग्लोबल अमीरो् की तलस्ट मे् भी
उलटफेर, टॉप-20 मे् आिे तनकले
अडानी

वैत््िक स््र पर भी गौिम अिानी ने अपनी

ब्सथति काफी मजबूि कर ली है। ग्लोबल अमीरो्

की तलस्ट मे् वे अब दुतनया के 19वे् सबसे अमीर

व्यब्कि बन गए ह्ै। साल 2026 उनके तलए अब

िक शानदार सातबि हुआ है और

इस साल उनकी संपत््त म्े 8.10

अरब िॉलर की जबरदस्् बढोिरी

हो चुकी है। दूसरी िरफ, मुकेश

अंबानी के तलए यह साल काफी

चुनौिीपूण्ा रहा है। इस साल अब

िक उनकी नेटवथ्ा मे् 16.9

अरब िॉलर की बडी तगरावट आ

चुकी है और वे वैत््िक अमीरो्

की सूची म्े तिसक कर 20व्े

स्थान पर पहुंच गए ह्ै।

बन्ामड्म आरनॉल्ट से लेकर तबल िेट्स
िकज् इन तदग्िजो् ने भी िंवाई दौलि

तदलचस्प बाि यह है तक इस साल दुतनया के

टॉप-20 अमीरो् मे् से कई बडे चेहरो् की संपत््त म्े

तगरावट आई है। कुल 7 तदग्गज ऐसे है् तजन्हे् इस

साल भारी नुकसान उठाना पडा है। इनम्े सबसे

ज्यादा नुकसान फ््ांसीसी तबजनेसमैन बन्ााि्ा

आरनॉल्ट को हुआ है, तजनकी दौलि म्े 44 अरब

िॉलर की बडी स्ेध लगी है। उनके अलावा

दुतनया के जाने-माने तनवेशक वॉरेन बफे,

माइक््ोसॉफ्ट के सह-संस्थापक तबल गेट्स और

लैरी एतलसन जैसे तदग्गजो् की नेटवथ्ा भी साल

2026 मे् घटी है।

नई शिलंली, एजेंसी। व्यापार सुगमिा और तनय्ाािको्

के तलए व्यापार सुतवधा प््दान करने की सरकार ने

एक बार तफर प््तिबद््िा तदिाई है। इस क््म मे्

वातणज्य और उद््ोग मंत््ालय ने तवदेश व्यापार

महातनदेशालय (िीजीएफटी) के अंिग्ाि आने

वाली मानक सतमतियो् के कामकाज को सुदृढ करने

हेिु लत््िि सुधारो् की एक श््ृंिला शुर् की है।

इसका उद््ेश्य अत््गम प््ातधकरण योजना के िहि

प््त््कया मे् लगने वाले समय को कम करना, शीघ््

अनुमोदन सुतनत््िि करना और पारदत्शािा एवं

पूव्ाानुमानशीलिा को बढाना है। यह जानकारी

शुक््वार को जारी एक आतधकातरक बयान म्े दी गई

है।  लागू तकए गए सुधारो् की श््ृंिला मे् मानदंि

सतमतियो् (एनसी) के कामकाज मे् एकर्पिा और

तनरंिरिा सुतनत् ्िि करने के तलए तवस््ृि

तदशातनदे््श जारी करना शातमल है। इनमे् तनत््िि

पात््िक चक्् पर बैठको् का संस्थागि तनध्ाारण, लंबे

समय से लंतबि मामलो् को प््ाथतमकिा देना,

समयबद्् िरीके से बैठक के काय्ावृत्् को अंतिम

र्प देना और लंतबि मामलो् और उनकी अवतध की

व्यवब्सथि तनगरानी करना शातमल है। बयान मे्

कहा गया है तक बार-बार होने वाली स्वीकृतियो् को

कम करने के तलए, बार-बार आने वाले मामलो् की

पहचान करके उन्हे् मानक इनपुट-आउटपुट

मानदंिो् (एसआईओएन) मे् पतरवत्िाि करने के

प््यास भी तकए गए ह्ै।

संबंतधि मंत््ालयो् से सतमतियो् मे् अतितरक्ि

िकनीकी अतधकातरयो् को मनोनीि करने का

अनुरोध तकया गया है िातक ि््ेत््ीय तवशेरज््िा को

बढाया जा सके और सदस्यो् के सीतमि समूह पर

तनभ्ारिा कम की जा सके। इसके अलावा, लंतबि

आवेदनो् के शीघ्् तनपटान के तलए एक तवशेर

अतभयान शुर् तकया गया है, तजसके िहि बैठक््

तनयतमि समय पर आयोतजि की जा रही है् और

पारदत्शािा और तनष्पि््िा सुतनत््िि करने के तलए

मामलो् को कालानुक््तमक क््म मे् तनपटाया जा रहा

है। ि््मिा बढाने के उदे््श्य से, तवतभन्न मंत््ालयो् से

दस अतितरक्ि िकनीकी सदस्यो् को मनोनीि तकया

गया है, तजससे िकनीकी प््ातधकातरयो् की कुल

संख्या 12 से बढकर 22 हो गई है। इससे सतमतियो्

की अतधक संख्या मे् मामलो् को बेहिर दि््िा के

साथ संभालने की ि््मिा मजबूि हुई है।

सुधारो् के पतरणामस्वर्प बेहिर पतरणाम प््ाप्ि

हुए है्। जनवरी 2026 से 7 अप््ैल 2026 के बीच,

मानक सतमतियो् की कुल 38 बैठक्् आयोतजि की

गई्, तजनमे् 3,925 मामलो् पर तवचार तकया गया

और 1,770 मामलो् का तनपटारा तकया गया, बयान

मे् कहा गया है। ये उपाय सरकार के सुगम और

पूव्ाानुमातनि व्यापार वािावरण बनाने के एजे्िे के

अनुर्प है्, तवशेर र्प से लघु एवं मध्यम उद््मो्

(एमएसएमई) के तलए। मानक तनध्ाारण की

सुव्यवब्सथि प््त््कया से लेनदेन लागि मे् कमी,

प््ातधकरण की समय सीमा म्े कमी और भारि की

तनय्ााि प््तिस्पध्ाात्मकिा मे् वृत््द होने की उब्मीद है।

निर्यातको् के निए व्रयपयर सुगम बियिे के निए
सरकयर िे सुधयरो् की शुर्आत की

रुकेश अंबानी को पछाड़ गौतर अरानी ने दिि दकया
बड़ा धराका, बने एदशया के 'दकंग'

वॉशिंगटन, एजंेसी।  सुप््ीम लीिर

मुज्िबा िामेनेई के अंिरग््ाउंि रहने

के कारण ईरान की इस्लातमक

तरवोल्यूशनरी गाि्ा कॉप्स्ा (HQFB)

ने िेहरान की सत््ा को पूरी िरह से

कंट््ोल मे् ले तलया है। िेहरान के 3

बड्े फैसले इसकी पुत््ष भी हुई है।

इसी बीच अमेतरकी मीतिया आउटलेट

न्यूयॉक्क पोस्ट ने जानकारो् के हवाले

से दावा तकया है तक आईआरजीसी के

चीफ कमांिर अहमद वातहदी इस

वक्ि ईरान के असली शासक है्।

पोस्ट के मुिातबक सभी बड्े

फैसले वातहदी के कहने पर ही तलए

जा रहे है्। जंग से पहले वातहदी

आईआरजीसी म्े नंबर-2 पद पर

िैनाि थे। मोहब्मद पाकपूर की हत्या

के बाद उन्हे् आईआरजीसी की कमान

तमली थी।

1- HRV ने पातकस््ान मे् हुए

पहले दौर की बैठक को लेकर एक

तरपोट्ा की है। इसमे् कहा गया है तक

वातहदी के कहने पर आतिरी वक्ि म्े

वाि्ाा के तलए ईरानी प््तितनतधमंिल

की सूची म्े बदलाव तकया गया था।

प््तितनतधमंिल मे् बाघेर कानी को

शातमल तकया गया था, जो ईरान के

नेशनल तसक्योतरटी काउंतसल के

तिप्टी सेके््टरी है्। प््तितनतधमंिल मे्

अध्बास अराघची के अलावा एक भी

उदार वादी नही् थे।

2- 17 अप््ैल को अराघची ने

पातकस््ान और अमेतरका के वाि्ाा

दलो् से मुलाकाि के बाद साव्ाजतनक

िौर पर होम्ाुज को िोलने का ऐलान

तकया था, लेतकन इस्लातमक

तरवोल्यूशनरी गाि्ा ने इस फैसले को

मानने से इनकार कर तदया। इिना ही

नही् HQFB से संबंतधि िस्नीम न्यूज

ने अराघची को भला-बुरा सुना तदया।

इसके बाद होम्ाुज िोलने का फैसला

अधर मे् लटक गया।

3- इस्लामाबाद मे् दूसरे दौर की

बािचीि प््स््ातवि है, लेतकन अभी

िक ईरान की िरफ से िेतलगेशन का

नाम फाइनल नही् हुआ है। इस्लातमक

तरवोल्यूशनरी गाि्ा ने अपने एक

जहाज पर हमले का बदला लेने की

घोरणा की है। आईआरजीसी का

कहना है तक अमेतरका ने सीजफायर

िोड्ा है। हम उसे सबक तसिा कर

माने्गे।

सवाल- कौन है् अहमद
वातहदी?

अहमद वातहदी वि्ामान म्े ईरान

की सबसे शब्किशाली आईआरजीसी

के प््मुि है्। उनका असली नाम

वहीद शाहचेराघी (U`ghc

Rg`gbgdq`fgh) है। वातहदी का

जन्म साल 1958 मे् हुआ था। ईरान

मे् शाह पहेलवी के तिलाफ हुए

आंदोलन मे् वातहदी भी शातमल थे।

1979 म्े जब इस्लातमक

तरवोल्यूशनरी गाि्ा की स्थापना हुई िो

वातहदी इसमे् शातमल हो गए।

वातहदी को ईरान तरवोल्यूशनरी

गाि्ा के पूव्ा प््मुि कातसम सुलेमानी

का करीबी माना जािा था। टॉप

कमांिरो् की हत्या की वजह से

वातहदी को आईरजीसी चीफ की कुस््ी

तमली है।

न्यूयॉक्क पोस्ट के मुिातबक

वातहदी ने ईरान नेशनल तसक्योतरटी

काउंतसल के चीफ मोहब्मद बाघेर

जोलघाद्् के साथ गठबंधन कर तलया

है, तजससे वहां की चुनी हुई सरकार

और उदारवादी नेिा पूरी िरह

साइिलाइन हो गए है्। अब ईरान को

लेकर तकसी भी बडे् फैसले मे् चुनी

हुई सरकार की नही् सुनी जा रही है।

वॉशिंगटन, एजेंसी। होम्ाुज स्ट््ेट मे्

शतनवार को 20 से ज्यादा जहाजो् ने

सुरत््िि र्प से आवाजाही की। यह 1

माच्ा के बाद स्ट््ेट पार करने वाले

जहाजो् की सबसे ज्यादा संख्या है।

तशतपंग एनातलतटक्स फम्ा Jokdq के

िेटा के मुिातबक, इन जहाजो् मे् िेल,

गैस और अन्य सामान ले जाने वाले

कई बडे् मालवाहक शातमल थे। यह

रास््ा दुतनया के तलए बहुि महत्वपूण्ा

है, क्यो्तक यहां से बड्ी मात््ा मे् िेल

और गैस का ट््ांसपोट्ा होिा है।

इन जहाजो् मे् से 5 जहाज ऐसे

थे, तजन्हो्ने ईरान से जुड्े माल को

लोि तकया था। इनम्े िेल और धािु

शातमल है्। िीन जहाज KOF (िरल

पेट््ोतलयम गैस) लेकर जा रहे थे।

इनमे् से एक जहाज भारि और एक

चीन की ओर जा रहा था। इसके

अलावा एक और भारिीय जहाज

Cdrg F`qhl` यूएई के दास क्््ि

िेल के करीब 7।8 लाि बैरल लेकर

श््ीलंका जा रहा है। ईरान ने शुक््वार

को होम्ाुज िोलने का ऐलान तकया

था, लेतकन 24 घंटे के भीिर ही इसे

तफर से बंद कर तदया।

और तकन देशो् के जहाज
होम्मुज से िुजरे?

पनामा के झंिे वाला जहाज

Bq`ud यूएई से KOF लेकर

इंिोनेतशया जा रहा है। @jsh @ और

@sghm` नाम के दो जहाज बहरीन

से तरफाइंि िेल उत्पाद लेकर

मोजाब्बबक और थाईलै्ि की ओर बढ्

रहे है्। लाइबेतरया का जहाज

M`uhf8 L`b`kkhrsdq T@D का

लगभग 5 लाि बैरल नेफ्था लेकर

दत््िण कोतरया के उल्सान बंदरगाह

जा रहा है। एक बड्ा िेल टै्कर

Eolb B Knqc सऊदी अरब का

करीब 20 लाि बैरल कच््ा िेल

लेकर िाइवान जा रहा है। Qtax

जहाज किर से िाद लेकर T@D

की ओर बढ् रहा है। Ldqqx L

नाम का जहाज सऊदी अरब से

पेट््ोतलयम कोक लेकर इटली जा रहा

है।

TR ने 25 ईरानी जहाजो्
को रोका

इसी बीच अमेतरका और ईरान के

बीच िनाव भी बढ् गया है। अमेतरका

का कहना है तक उसने रतववार िक

करीब 25 ईरानी जहाजो् को रोका या

वापस भेजा, क्यो्तक वे उसकी

नाकेबंदी का उल्लंघन कर रहे थे।

इसके जवाब मे् ईरान ने कहा तक

उसने अमेतरकी जहाजो् पर ड््ोन से

हमला तकया है। यह हमला समुद्् मे्

हुई झड्प के बाद तकया गया बिाया

जा रहा है। हालांतक इस हमले से

तकसी नुकसान की पूरी जानकारी

सामने नही् आई है।

इसी दौरान अमेतरका ने रतववार

को ईरान का बड्ा जहाज टुस्काभी

पकड् तलया। अमेतरकी सेना के

मुिातबक, जहाज को 6 घंटे िक

चेिावनी दी गई थी, लेतकन वह नही्

र्का। इसके बाद उस पर फायतरंग

कर उसे रोका गया और अमेतरकी

सेना ने उसे अपने कध्जे मे् ले तलया।

यह जहाज ईरान के बंदर अध्बास जा

रहा था। अमेतरका ने इसे नाकेबंदी का

उल्लंघन बिाया है, जबतक ईरान ने

इस कार्ावाई को गलि बिािे हुए इसे

समुद््ी िकैिी कहा है और जवाब देने

की बाि कही है।

तेल अवीव, एजंेसी। ईरान के साथ

शांति वाि्ाा के बीच इजराइल के

प््धानमंत््ी बे्जातमन नेिन्याहू का

बयान सामने आया है। उनका कहना

है तक उनका देश अमेतरका के साथ

तमलकर सभ्यिा बनाम बब्ारिा की

लड्ाई लड् रहे ह्ै। उनका यह बयान

ऐसे समय आया है जब मध्य पूव्ा मे्

िनाव लगािार बढ् रहा है और

लेबनान एवं गाज्ा म्े सैन्य

गतितवतधयां जारी है्।

अज््े्टीना के राष््््पति जेतवयर

तमलेई की यात््ा के दौरान एक पे््स

कॉन्फ््््स मे् बोलिे हुए नेिन्याहू ने

ईरान को दुतनया को आिंतकि करने

वाली िाकि बिाया। उन्हो्ने कहा

‘इजराइल ईरान के अत्याचार के

तिलाफ लड्ाई मे् संयुक्ि राज्य

अमेतरका के साथ लगा हुआ है, जो

दुतनया को आिंतकि करिा है, जो

हमारा तवनाश चाहिा है और संयुक्ि

राज्य अमेतरका को तगराना चाहिा है,

जो पत््िमी सभ्यिा को नष्् करना

चाहिा है जैसा तक हम जानिे है्’।

इसके साथ ही नेिन्याहू ने यह भी

कहा तक इस संघर्ा मे् इजरायल और

अमेतरका ने काफी बड्ी उपलब्धधयां

हातसल की है्, लेतकन यह लड्ाई

अभी ित्म नही् हुई है और तकसी भी

समय नए घटनाक््म सामने आ

सकिे है्।

‘येलो लाइन पार करने वाले
शख्स को मार तिराया’

इधर इजराइली सेना ने दावा

तकया तक उसने दत््िणी लेबनान मे्

येलो लाइन पार करने वाले एक

हतथयारबंद शख्स को मार तगराया।

हालांतक जज्ीरा की तरपोट्ा के अनुसार

सेना ने इस दावे के समथ्ान मे् कोई

सबूि नही् तदया। यह ि््ेत्् इजराइल

द््ारा अपने चल रहे सैन्य अतभयानो् के

िहि स्थातपि तकया गया है। येलो

लाइन दत््िणी लेबनान मे् सीमा से

लगभग 10 तकलोमीटर उत््र की ओर

फैला एक सैन्य ि््ेत्् है। अल जज्ीरा

के मुिातबक इजराइली अतधकातरयो् ने

संकेि तदया है तक वो इस ि््ेत्् पर

तनयंत््ण बनाए रिने का इरादा रििे

है्, साथ ही तहज््बुल्लाह की उपब्सथति

को समाप्ि करने के प््यासो् का

हवाला देिे हुए वहां हमले करने का

अतधकार भी सुरत््िि रििे है्। इस

सीमांकन की िुलना गाजा से की जा

रही है, जहां इजराइली सेना ने

तफतलस््ीनी ि््ेत्् को कई ि््ेत््ो् मे्

तवभातजि तकया है, तजसमे् एक पूव््ी

भाग भी शातमल है जो इजराइली सैन्य

तनयंत््ण के िहि एन्क्लेव के लगभग

60 प््तिशि तहस्से को कवर करिा है।

दत््िणी लेबनान मे् तनिरानी
चौकी स्थातपि

इस बीच लेबनानी सेना ने सोश

मीतिया पर एक पोस्ट शेयर करिे हुए

कहा तक एक तवशेर इकाई ने दत््िणी

लेबनान के टायर मे् एक सड्क पर

इजराइली सेना द््ारा लगाई गई तमट््ी

की बाधा को हटाना शुर् कर तदया है।

इलाके मे् एक तनगरानी चौकी भी

स्थातपि की गई है। लेबनान की सेना

ने कहा, ‘िायर फाब्लसयेह-टायर पुल

के पुनत्नाम्ााण काय््ो् को जारी रििे

हुए, वाहनो् को पार करने मे् सि््म

बनाने के तलए एक सीमे्ट फेरी

स्थातपि करने का काम शुर् तकया

गया है’।

दत््िणी लेबनान मे्
इजराइली हमलो् से मची
िबाही

इजराइली सेना ने दत् ्िणी

लेबनान मे् बुतनयादी ढांचे का बड्े

पैमाने पर तवनाश तकया था, तजसे ि््ेत््

को देश के बाकी तहस्सो् से अलग-

थलग करने के प््यास के र्प मे्

वत्णाि तकया गया है। अल जज्ीरा की

तरपोट्ा के अनुसार, शुक््वार को लागू

हुए युद््तवराम के बाद लेबनानी

अतधकारी महत्वपूण्ा बुतनयादी ढांचे

को बहाल करने के तलए काम कर रहे

है् क्यो्तक लािो् तवस्थातपि तनवासी

अपने घरो् मे् वापस लौटने लगे है्।

िाजा मे् इजराइली हमले मे्
एक बच््ी की मौि

इधर गाजा मे् इजराइली हमले म्े

एक बच््ी की मौि हो गई, जबतक परूे

ि््ते् ् मे ् हमल े जारी है।् तफतलस््ीनी

समाचार एजेस्ी वफ्ा न ेबिाया तक हाला

सलमे दरतवश की मौि अल-मघाज्ी

शरणाथ््ी तशतवर के पवू्ा मे ् हईु। इससे

पहल,े अल-जज्ीरा की एक तरपोट्ा के

अनसुार, अल-अवदा असप्िाल न ेबिाया

तक नसुरेाि तशतवर क ेउत्र्-पवू्ा मे ्सलाह

अल-दीन स्ट््ीट पर एक इजराइयली ड््ोन

हमल ेमे ्एक मोटरसाइतकल को तनशाना

बनाया गया, तजसमे ्38 साल क ेअयमान

िातलद अब ूहसना की मौि हो गई और

कई अनय् लोग घायल हो गए। मध्य पूव्ा

मे ्मौजदूा हालाि बहेद िनावपणू्ा बने हएु

है।् एक ओर इजराइल ईरान और उसके

सहयोतगयो ् के तिलाफ सखि् रि्

अपनाए हुए है, वही् दसूरी ओर लबेनान

और गाज्ा मे ् लगािार हो रही सैनय्

कार्ावाइयो् स ेि््ते् ्मे ्शांति की संभावनाएं

कमजोर पडि्ी नजर आ रही है्। आने

वाले तदनो् मे् इस संघर्ा का असर और

भी भयानक हो सकिा है।

सभ्यता और बब्बरता के बीच लड्ाई लड् रहा इजराइल…
ईरान के साथ जंग पर बोले नेतन्याहू

न खामेनेई, न ईरान के राष््््पतिइस शख्स के पास आई
िेहरान की असली िाकि, कौन ह्ै अहमद वातहदी?

होर्मुज स्ट््ेट र्े 50 दिनो् का दिकॉर्म
टूटा, शदनवाि को हुई 20 से ज्यािा

जहाजो् की आवाजाही
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इस साल की अब तक की सबसे बडी घोषणा हो चुकी है।
संजय लीला भंसाली दनद््ेदशत और रणबीर कपूर, दवक््ी
कौशल, आदलया भट्् स्टारर मोस्ट अवेटेड दफक्म लव एंड
वॉर की दरलीज डेट सामने आ चुकी है। भंसाली प््ोडत्शन ने
दफक्म की दरलीज डेट का खुलासा कर ददया है। दफक्म एक
खास मौके पर दरलीज होगी और अब इन तीनो् स्टार के फ्ैस
के बीच भी खुशी का माहौल पैदा होने वाला है।

हाल के दशको् की सबसे बहुप््तीद््कत रोमांदटक ड््ामा
दफक्मो् मे् से एक मानी जा रही इस दफक्म मे् रणबीर
कपूर, दवक््ी कौशल और आदलया भट्् की शानदार
ऑन-स्क््ीन केदमस्ट््ी देखने को दमलेगी, जो एक हाई-
स्टेक ड््ामा पेश करेगी। बता दे्, दरपल्बलक डे
सेदलब््ेशन वीके्ड पर छाने के दलए तैयार है, जो
गुर्वार, 21 जनवरी 2027 को दुदनयाभर मे्
दरलीज होगी।

भव्य स््र पर बनी लव एंड
वॉर, संजय लीला भंसाली की
अब तक की सबसे महत्वाकांक््ी
रोमांदटक ड््ामा दफक्म बनने
जा रही है। अपनी भव्य
कहानी और इमोशनल
गहराई के साथ, यह
दफक्म भारत की सबसे
बडी लव सागा और
इंदडयन दसनेमा की सबसे
शानदार रोमांदटक दफक्मो्
मे् से एक बनकर उभर
रही है।

संघष्व और गहरे
जज्बातो् की पृष््भूदम मे्

सेट यह दफक्म प्यार, दोस््ी, धोखा और जुनून जैसे पहलुओ् को ददखाती है,
जो एक दमदार और इमद्सवव दसनेमाई अनुभव देने का वादा करती है।

भंसाली की दफक्मो् की वही खास पहचान, यानी ऐसी कहानी जो आपको
अपनी दुदनया मे् डुबो दे और लाजवाब दवजुअक्स यानी इस दफक्म मे् भी वो
सब कुछ देखने को दमलेगा। उम्मीद यही है दक ये दफक्म न दसफ्क बडे लेवल
पर बनी होगी, बल्कक दुदनया भर के दश्वको् के ददल को भी गहराई से छू
जाएगी।

संजय लीला भंसाली के दनद््ेशन मे् बनी यह दफक्म, जो अपनी बारीक
कहानी और शानदार दवजुअल वक्ड्व के दलए जाने जाते है्, स्केल और गहराई
दोनो् का बेहतरीन मेल पेश करने की उम्मीद है। लव एंड वॉर दहंदी, तदमल
और तेलुगु मे् दरलीज होगी। बता दे्, इससे पहले रणबीर कपूर की मोस्ट
अवेटेड दफक्म रामायण ददवाली 2026 के मौके पर दरलीज होने जा रही है।
दफक्म का बजट 4000 करोड र्पये है।

बॉलीवुड के दखलाडी अक््य कुमार ने साल
2026 म्े दफक्म भूत बंगला से खाता खोल दलया
है।  उनकी हॉरर कॉमेडी दफक्म भूत बंगला
दथएटस्व मे् चल पडी है। बीती 16 अपै््ल को
दफक्म का पेड प््ीव्यू हुआ था। अक््य कुमार और
द््पयदश्वन की जोडी पूरे 14 साल बाद लौटी है।
दफक्म भूल भुलैया के बाद इस जोडी को भूत
बंगला मे् देखा जा रहा है। द््पयदश्वन दफक्म के
डायरेत्टर है् और अक््य कुमार से उनका पुराना
नाता है। अब भूत बंगला ने एडवांस बुदकंग म्े
मोटी कमाई करने के बाद अपने पेड प््ीव्यू दकतना
कलेत्शन दकया है, चदलए जानते है्। पेड प््ीव्यू
की कमाई बता रही है दक दफक्म ओपदनंग डे पर
शानदार कलेत्शन कर सकती है।

सैकदनक्क के अनुसार, दफक्म भूत बंगला ने
3।50 से 3।75 करोड र्पये पेड प््ीव्यू से बटोरे
है्। दफक्म यह नेट कलेत्शन डोमेल्सटक बॉत्स
ऑदफस पर दकया है। अब पेड प््ीव्यू कलेत्शन
आने के बाद दफक्म से बडी ओपदनंग की उम्मीद
लगाई जा रही है। दफक्म को सोशल मीदडया पर

शानदार दरस्पॉन्स और दरव्यू दमल रहा है। दफक्म
एनादलस्ट भी कॉमेडी की इस त्लादसक जोडी की
दफक्म को मजेदार बता रहे है्। एनादलस्ट का
कहना है दक नॉन-हॉलीडे वीक म्े दरलीज होने के
बाद भी दफक्म अच्छा कलेत्शन करने जा रही है।
दरपोर्स्व की मान्े तो अक््य कुमार भूत बंगला से
15 करोड र्पये की ओपदनंग करने वाले है्। बता

दे्, अक््य कुमार की दपछली
दफक्म जॉली एलएलबी 3
(2025) ने 12।50 करोड
र्पये की ओपदनंग ली थी।

इधर, बॉत्स ऑदफस
पर अभी भी करोडो् मे् कमा
रही रणवीर दसंह की धुरंधर
2 ने चार हफ्ते पूरे कर दलए
है् और धुरंधर 2 के क््ेज के
बीच भी भूत बंगला शानदार
कमाई करती ददख रही है।
धुरंधर 2 ने डोमेल्सटक

बॉत्स ऑदफस पर 1100 करोड र्पये का नेट
कलेत्शन कर दलया है। वही्,दफक्म का
वक्ड्ववाइड ग््ॉस टोटल 1738 करोड र्पये हो गया
है। बता दे्, धुरंधर 2 के क््ेज से भूत बंगला पर
कोई असर नही् ददख रहा है। दफक्म की कास्ट की
बात कर्े तो इसम्े अक््य कुमार, वादमका गब्बी,
परेश रावल, राजपाल यादव, दमदथला पालकर
और राजेश शम्ाव अहम रोल म्े है्।

अदभनेत््ी मेधा शंकर
इन ददनो् अपनी अपकदमंग दफक्म 'दगन्नी वेड्स सनी 2' को लेकर चच्ाव
मे् है्। दफक्म मे् लीड रोल दनभाने के कारण उनकी तुलना पहली दफक्म
की हीरोइन यामी गौतम से हो रही है, लेदकन मेधा ने इन तुलनाओ् पर
साफ कहा है दक उन्हे् इससे कोई फक्क नही् पडता। मेधा शंकर ने
बताया, ऐसा कुछ भी नही् है।

मै् यामी गौतम और आददत्य धर दोनो् को बहुत पसंद करती हूं।
उन्हे् अच्छी तरह पता है दक मै् उनकी दकतनी बडी फैन हूं। यामी हमेशा
से ही एक बेहतरीन अदभनेत््ी रही है्। कभी-कभी सम्मान दमलने मे् थोडा
समय लग जाता है लेदकन उनका समय जर्र आएगा। मेधा ने आगे
जोडा, यह तुलना की बात नही् है। मै् उन सभी लोगो् से प््ेदरत होती हूं
दजन्हो्ने मुझसे पहले, बाद या साथ मे् बेहतरीन काम दकया है।

मै्ने कभी दकसी से अपनी तुलना नही् की और अगर कोई दूसरा
करता भी है तो मुझे उससे कोई फक्क नही् पडता। मेकस्व ने दफक्म का
नया गाना तुमपे ही प्यार आ गया हाल ही म्े जारी दकया है। इस गाने का
संगीत सुशांत-शंकर की जोडी ने दमलकर तैयार दकया जबदक इसके बोल
कुमार ने दलखे है्। गाने को लेकर मेधा शंकर ने भी खुशी जादहर की।

उन्हो्ने कहा, जब मै्ने पहली बार यह गाना सुना, तो मै् दलदरत्स मे्
कही् खो सी गई थी। यह दसफ्क एक गाना नही् बल्कक प्यार के अलग-
अलग रंगो् को ददखाने वाला एक अनुभव है। 'दगन्नी वेड्स सनी' का
पहला भाग साल 2020 मे् दरलीज हुआ था। इस हक्की-फुक्की रोमांदटक
कॉमेडी मे् यामी गौतम और दवक््ांत मैसी मुख्य भूदमका मे् थे। दफक्म को
ओटीटी प्लेटफॉम्व पर दश्वको् का भरपूर प्यार दमला था।

अब इसके सीत्वल 'दगन्नी वेड्स सनी 2' मे् नई जोडी नजर
आएगी। दफक्म मे् मेधा शंकर के साथ अदवनाश दतवारी लीड रोल मे्
है्। यह दफक्म 24 अप््ैल को दरलीज होने वाली है। 'दगन्नी वेड्स
सनी 2' म्े मेधा शंकर पहली बार रोमांदटक कॉमेडी जॉनर मे् लीड
रोल दनभा रही है्। दश्वक इस नई जोडी को लेकर काफी उत्सुक
है्।

यामी गौतम से तुलना पर मेधा
शंकर बोलीं-फकंक नहीं पड़ता, मैं

बस उनकी फैन हूं

भूत बंिला बॉक्स ऑहिस: पेड प््ीव्यू मे् छाई
अक््य कुमार की हिल्म, की इतनी कमाई,

ओपहनंि डे पर िोिा इतना कलेक्शन

हिल्म लव एंड वॉर की हरलीज तारीख
तय, संजय लीला भंसाली ने हकया ऐलान

मुंबई, एज्ेसी। शरद पवार के नेतृत्व
वाली राष््् ्वादी कांग््ेस पाट््ी के
दवधायक रोदहत पवार ने अदजत पवार
प्लेन कै््श मामले मे् सीबीआई द््ारा
की गई दगरफ्तारी पर सवाल उठाया
है। रोदहत पवार ने सोमवार को दावा
दकया दक सीबीआई द््ारा नागदरक
उड््यन महादनदेशालय (डीजीसीए)
के एयरवथ्वनेस दवभाग के उप
दनदेशक की दगरफ्तारी और
एफआईआर दज्व होने से कई भ््ष््
अदधकादरयो् की मौजूदगी का खुलासा
हुआ है। दगरफ्तार दकया गया व्यल्तत
तो बस एक 'छोटी मछली' है, इस
संगठन म्े इससे भी कही् बड्ी
'मछदलयां' मौजूद है्।

रोदहत पवार ने एत्स पोस्ट मे्
कहा, 'सीबीआई ने डीजीसीए के
एयरवथ्वनेस दडपाट्वमे्ट के दडप्टी
डायरेत्टर को दगरफ्तार कर दलया है
और एफआईआर भी दज्व की गई है।
हम बार-बार यह बात उठाते रहे है् दक
डीजीसीए मे् कई भ््ष्् अदधकारी
मौजूद ह्ै, और इस घटना ने हमारी
बात को सच सादबत कर ददया है।
दजस व्यल्तत को दगरफ्तार दकया गया
है, वह तो बस एक 'छोटी मछली' है।

इस संगठन मे् तो इससे भी कही्
ज्यादा बड्ी मछदलयां मौजूद है्।'
वीके तसंि पर सबूत तमटाने
का लगाया आरोप

उन्हो्ने आगे कहा एक तरफ,
दादा की दुघ्वटना की जांच सीबीआई
को सौ्पने की गुजादरश दकए हुए दो
महीने बीत चुके है्, लेदकन सीबीआई
ने अभी तक इस मामले को अपने
हाथ मे् नही् दलया है। वही् दूसरी

तरफ सीबीआई ने इस मामले मे्
अपनी तरफ से कार्ववाई कर रही है,
जो दक काफी अहम बात है। हो
सकता है दक यह टीडीपी सरकार के
दलए कोई परोक्् संदेश या चेतावनी
रही हो। शायद यही वजह है दक
टीडीपी ने क््ेत््ीय भावनाओ् को
दरदकनार करते हुए पदरसीमन के मुद््े
पर के्द्् सरकार के आदेशो् का पूरी
सख्ती से पालन दकया है।'

तवमान िादसे मे् तकसी
सातजश का िाथ- रोतित
पवार

रोदहत पवार ने साफ तौर पर
कहा है दक उन्हे् शक है दक इस
दवमान दुघ्वटना मे् दकसी सादजश का
हाथ हो सकता है। उनके आरोप
चाट्वर ऑपरेटर वीएसआर व्ेचस्व और
डीजीसीए के अदधकादरयो् के बीच
भ््ष््ाचार के एक परेशान करने वाले
जाल पर क्ेद््दत है्। उन्हो्ने अपने उस

आरोप को दोहराया है दक रेगुलेटरी
जर्रतो् को पूरा करने के दलए
पायलट के उड्ान घंटो् की जानकारी
मे् हेरफेर दकया गया था। उन्हो्ने यह
भी दावा दकया दक सुरक््ा मे् हुई चूको्
का खुलासा होने से बचने के दलए,
कॉकदपट वॉयस दरकॉड्वर
(सीवीआर) के साथ जान-बूझकर
छेड्छाड् की गई या दफर गुपचुप
तरीके से पैसे देकर उन्हे् बंद करवा
ददया गया।
तलयरजेट 45 तवमान को
लेकर भी उठाए सवाल

रोदहत पवार ने यह सवाल
उठाया है दक दलयरजेट 45 दवमान
को उड्ान भरने की अनुमदत कैसे दे
दी गई जबदक इससे पहले भी उसमे्
तकनीकी खराबी की दरपोट््े् आई थी्
और दवमान का संचालन करने वाली
कंपनी के मैनेजमे्ट मे् दवत््ीय
अदनयदमतताओ् के आरोप भी लगे थे।
उन्हो्ने के्द््ीय गृह मंत््ी अदमत शाह
और नागदरक उड््यन मंत््ी के.
राममोहन नायडू को पत्् दलखकर इस
मामले की एक दवसृ््त और पारदश््ी
जांच की मांग की है।

'छोटी मछली तगरफत्ार, शाक्क अभी भी आजाद'
CFB@ अहिकारी की हिरफ्तारी पर रोहित पवार ने उठाया सवाल

नई दिल्ली, एज्ेसी। कांग््ेस सांसद
जयराम रमेश ने संसद के तीन
ददवसीय दवशेष सत्् को लोकतंत््,
संदवधान और संघीय ढांचे की जीत
बताया। उन्हो्ने कहा दक इस सत्् मे्
बुलडोजर राजनीदत और पदरसीमन
की राजनीदत को हार का सामना
करना पड्ा। जयराम रमेश ने आरोप
लगाया दक असली मुद््ा मदहला
आरक््ण नही्, बल्कक पदरसीमन था।

उन्हो्ने कहा दक नारी शल्तत
वंदन अदधदनयम 22 दसतंबर 2023
को सव्वसम्मदत से पादरत हुआ था,
लेदकन इसे लागू नही् दकया गया।
अब 16 अप््ैल की रात अचानक
इसे अदधसूदचत दकया गया। उन्हो्ने
सवाल दकया दक सरकार को इतनी
जक्दबाजी त्यो् थी और इसके पीछे
त्या मंशा है।
सरकार की नीयत पर
उठाए सवाल

जयराम रमेश ने कहा दक
लोकसभा की मौजूदा सदस्य संख्या
543 है, लेदकन संवैधादनक
दवधेयक मे् यह स्पष्् नही् दकया

गया दक राज्यो् की दहस्सेदारी
अनुपादतक र्प से बढ्ाई जाएगी।
उन्हो्ने कहा दक गृह मंत््ी ने सदन मे्
यह बात कही, लेदकन दबल मे्
इसका कोई उक्लेख नही् है। ऐसे मे्
सरकार की नीयत पर भरोसा करना
मुल्ककल है।
जाततगत जनगणना को
लेकर कंद्् पर उठाए
सवाल

कांग् ्ेस नेता ने जादतगत
जनगणना को लेकर भी के्द् ् सरकार
पर दनशाना साधा। उन्हो्ने कहा दक
सरकार यह स्पष्् नही् कर रही दक
जादत जनगणना कैसे कराई जाएगी।
साथ ही उन्हो्ने आरोप लगाया दक
असम और जम्मू-कक्मीर मे् दजस
तरह पदरसीमन दकया गया, वह
दचंताजनक है और भरोसा नही्
जगाता। उन्हो्ने पूछा दक सरकार
जादत जनगणना से आदखर त्यो् भाग
रही है।
मतिलाएं मूर्ख निी् िै

रमेश ने मदहला आरक् ्ण

दवधेयक को लेकर प् ्धानमंत् ्ी के
बयान पर पलटवार दकया है।
उन्हो्ने कहा दक मदहलाएं मूख् व
नही् है्, वे सब कुछ समझती है्।
उन्हो्ने कहा दक आज पंचायतो्
और नगर दनगमो् म्े 15 लाख
मदहला प् ् दतदनदध है्  और यह
भाजपा की वजह से नही्, बल्कक
कांग् ्ेस की नीदतयो् का पदरणाम है।
रमेश ने क्या मांग की?

उन्हो्ने कहा दक कांग् ्ेस लंबे
समय से मदहलाओ् की राजनीदतक
भागीदारी बढ्ाने के पक् ् मे् रही है।
उन्हो्ने के्द् ् सरकार से मांग की
दक वष्व 2029 से मदहलाओ् के
दलए आरक् ्ण लागू दकया जाए
और इसमे् ओबीसी व आददवासी
मदहलाओ् को भी शादमल दकया
जाए। कांग् ्ेस नेता ने भाजपा पर
दनशाना साधते हुए कहा दक
मदहला आरक् ्ण का मुद् ्ा
मदहलाओ् के अदधकारो् से ज्यादा
भाजपा के सत् ्ा मे् बने रहने और
राजनीदतक संरक् ्ण का दवषय बन
गया है।

'असली मुद््ा महिला आरक््ण निी् पहरसीमन
था': जयराम रमेश ने सरकार की नीयत पर

उठाए सवाल, किा- सरकार पर भरोसा निी्


