
नई दिल्ली, एजे्सी। कक््ा 9 के छात््ो्
के डलए BARD की नई तीन-भािा
नीडत को लेकर देशभर मे् जारी बहस
के बीच के्द््ीय डशक््ा मंत््ी धम््े्द्् प््धान
ने इस नीडत का बचाव डकया है। उत्हो्ने
कहा डक के्द्् सरकार इस मामले मे्
सुप््ीम कोट्म जो भी फैसला देगा, उसका
पूरी तरह पालन करेगी।

धम््े्द्् प््धान ने कहा, ‘सुप््ीम कोट्म
जो कहेगा, हम वही करे्गे।’ उत्हो्ने
यह बयान उन सवालो् के जवाब मे्
डदया, जो अडभभावको् और छात््ो् की
ओर से नई भािा नीडत को लेकर उठाए
जा रहे ह्ै। उत्हो्ने साफ डकया डक
सीबीएसई ने कोई पूरी तरह नई
व्यवस्था लागू नही् की है। उनके
मुताडबक देश के लगभग 99 प््डतशत
सीबीएसई स्कूलो् मे् छात्् कक््ा 6 से 8

तक अपनी मातृभािा या स्थानीय भािा
पढ़्ते है् और नया सक्फुलर डसफ्फ इसी
व्यवस्था को कक््ा 9 तक जारी रखने
की बात कहता है।

बेटी िा उदाहरण देिर
समझाई नीकत

धम््े्द्् प््धान ने बातचीत के दौरान
अपना डनजी उदाहरण भी डदया। उत्हो्ने
कहा, ‘मेरी बेटी ने भी 8वी् तक मराठी

पढ़्ी है।’ उनका कहना था डक भारत म्े
मातृभािा म्े पढ़्ाई करना कोई नई बात
नही् है और नई डशक््ा नीडत 2020 मे्
भी इसे बढ़्ावा डदया गया है। उत्हो्ने
कहा डक बच््ो् को अपनी भािा और
संस्कृडत से जोड्ना जर्री है। सरकार
का उद््ेश्य भारतीय भािाओ् को मजबूत

करना और छात््ो् को बहुभािी डशक््ा से
जोड्ना है। सीबीएसई ने हाल ही म्े
घोिणा की थी डक शैक््डणक सत््
2026-27 से कक््ा 9 के छात््ो् को
तीन भािाएं पढ़्नी हो्गी, डजनम्े कम से
कम दो भारतीय भािाएं शाडमल हो्गी।
इसी फैसले के बाद डववाद शुर् हुआ।

आर्यावर्ा क््यंतर
“हार तो वो सबक है,  जो आपको बेहतर होने का मौका देगी“

हिंदी दैहिक
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90 सेके्ड मे् 32 शब्दो्
की सही स्पेललंग बताकर
भारतीय मूल के श््ेय ने
जीता लिताब, ईशान
गुप्ता को दी मात
नई वदल्ली। कैवलिोव्नटया के 14
िष््ीय भारतीय-अमेवरकी छात्् श््ेय
पावरख ने शुक््िार को स्व््कप्स
नेशनल स्पेवलंग बी प््वतयोवगता जीत
ली। उन्हो्ने 90 सेकंड म्े 35 म्े से
32 शब्दो् की सही स्पेवलंग बताई। डे
क््ीक इंटरमीवडएट स्कूल के आठिी्
कक््ा के छात्् पावरख ने 90 सेकंड की
स्पेवलंग प््वतयोवगता म्े ब््ोमोव््कक्पटन
शब्द की सही स्पेवलंग बताकर न्यू
जस््ी के जस््ी वसटी क्सित फ््््क आर
कानिेल वमवडल स्कूल के सातिी्
कक््ा के 12 िष््ीय ईशान गुप्ता को
हराया। जाव्जटया के टकर क्सित
पीचट््ी चाट्टर वमवडल स्कूल के 12
िष््ीय सि्ट धरिाने तीसरे स्िान पर
रहे। ईशान को 25,000 अमेवरकी
डॉलर और सि्ट को 15,000
अमेवरकी डालर की पुरस्कार रावश
वमली। पावरख ने 2024 म्े ब््ुहत सोमा
द््ारा बनाए गए वपछले स्पेवलंग
प््वतयोवगता के वरकाड्ट को भी तोड़्
वदया, वजन्हो्ने 30 मे् से 29 शब्दो् की
सही स्पेवलंग बताई िी। 
श््ेय ने प््वतयोवगता जीतने के बाद कहा
वक तेजी से ित्टनी का अभ्यास करना
मेरा रोज का काम है। पावरख ने कई
पुरस्कार जीते। इनमे् 50,000
अमेवरकी डालर, एक स्मृवत पदक,
स्व््कप्स कप, मेवरयम-िेबस्टर से
2,500 अमेवरकी डॉलर, डेल्टा से
1,000 अमेवरकी डॉलर का फ्लाइट
के््वडट और एनसाइत्लोपीवडया
व््बटावनका से 400 अमेवरकी डालर
की संदभ्ट पुस््के् शावमल है्। पावरख
प््वतयोवगता के 2024 संस्करण म्े भी
िाइनवलस्ट िे।  

यूएस मे् भारतीयो् के
साथ हो रहे नस्लवाद पर
भारत ने क्या चेतावनी
दी?
नई वदल्ली, एजे्सी। भारत और
अमेवरका के बीच होने िाली
व्यापावरक िात्ाट और अमेवरका म्े
भारतीयो् के वखलाि नस्लिाद के
िायरल िीवडयो पर विदेश मंत््ालय के
प््ित्ता रणधीर जायसिाल ने कड़्ा
र्ख वदखाया है। रणधीर जयसिाल
ने कहा वक  जहाँ तक मेरी जानकारी
है, अप््ैल के महीने म्े हमारी एक
व्यापावरक टीम ने अमेवरका का दौरा
वकया िा। अब हम अगले हफ्ते
अमेवरका से एक टीम के भारत आने
की उम्मीद कर रहे है्, जहाँ इस
बातचीत को आगे बढ्ाया जाएगा। अब
तक की बातचीत कािी सकारात्मक
और रचनात्मक रही है। इस संबंध मे्
जो भी आगे की जानकारी होगी, हम
आपको अपडेट करते रह्ेगे। सोशल
मीवडया पर िायरल हो रहे िीवडयो
(अमेवरका मे् भारतीयो् के वखलाि
नस्लिाद) पर उन्हो्ने आगे कहा वक
सोशल मीवडया पोस्ट से जुड़्े आपके
दूसरे सिाल पर मै् यही कहँूगा वक
मै्ने िह पोस्ट नही् देखी है। हालांवक,
वकसी भी तरह का नस्लिाद, दुवनया
मे् कही् भी हो, पूरी तरह से
अस्िीकाय्ट है। विदेश मंत््ालय के
प््ित्ता रणधीर जायसिाल ने कहा
वक अप््ैल महीने मे् अमेवरका से एक
व्यापार दल भारत आया िा। अब
अगले सप्ताह अमेवरका से एक दल
के भारत आने की उम्मीद है, जहां
बातचीत को आगे बढ्ाया जाएगा। अब
तक हमारी बातचीत सकारात्मक और
रचनात्मक रही है। हम आपको इस
संबंध मे् और अवधक जानकारी देते
रहे्गे। इससे पहले भारत म्े अमेवरकी
राजदूत सव्जटयो गोर ने अमेवरका-
भारत व्यापार समझौते पर हस््ाक््र
होने की संभािना पर सकारात्मक
संकेत देते हुए कहा वक उन्हे् उम्मीद है
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नई दिल्ली, एजे्सी। एक उपभोक्ता
अदालत ने भारतीय रेलवे को याड््तयो्
को आरड््कत बथ्म उपलब्ध न कराने के
डलए डजम्मेदार ठहराया है। भोजपुर
उपभोक्ता डववाद डनवारण आयोग ने
रेलवे को उन चार याड््तयो् को 20,000
र्पये का मुआवजा देने का डनद््ेश डदया
है, डजत्हे् पूरी टे््न यात््ा खड्े होकर पूरी
करनी पड्ी। बार एंि बे्च की डरपोट्म के
अनुसार, यह डशकायत तब सामने आई
जब डवंध्याचल (डमज्ामपुर, उत््र
प््देश) से आरा (भोजपुर, डबहार) जा
रही एलटीटी पटना एक्सप््ेस म्े यात््ा
कर रहे चार याड््तयो् ने ट््ेन मे् चढ़्ते
समय पाया डक उनकी आरड््कत बथ्म पर
रेलवे कम्मचारी बैठे हुए थे। 

डशकायत मे् कहा गया है डक याड््तयो्
ने कम्मचाडरयो् से अपनी आरड््कत बथ्म
खाली करने का अनुरोध डकया, लेडकन
उत्हे् उनकी सीट नही् दी गई। कृष्णा

प््ताप डसंह (अध्यक््) और कमल
डकशोर डसंह (सदस्य) की पीठ ने पाया
डक रेलवे की सेवा मे् खाडमयो् के कारण
याड््तयो् को "मानडसक, शारीडरक और
आड्थमक उत्पीड्न" का सामना करना
पड्ा। पीठ ने उत््र मध्य रेलवे और रेल
मंत््ालय को आदेश डदया डक वे बुडकंग
राडश 1,876.80 र्पये 8% वाड्िमक
ब्याज सडहत वापस करे् और 20,000
र्पये मुआवजे के र्प मे् तथा
15,000 र्पये मुकदमेबाजी खच्म के

र्प मे् 60 डदनो् के भीतर भुगतान कर्े।
आयोग ने आगे कहा डक यडद

डनध्ामडरत समय सीमा के भीतर भुगतान
नही् डकया जाता है, तो डशकायतकत्ाम
कानूनी प््ड््कया के माध्यम से 10%
वाड्िमक ब्याज सडहत राडश वसूलने का
हकदार होगा। डशकायत के अनुसार,
याड््तयो् ने पहले रेलवे हेल्पलाइन और
रेलवे सेवा एवं रेल मंत््ालय सडहत
सोशल मीडिया प्लेटफॉम््ो् के माध्यम
से डशकायत दज्म कराने का प््यास

डकया था। हालांडक, एसएमएस के
माध्यम से डशकायत संदभ्म संख्या प््ाप्त
होने के बावजूद, याड््तयो् ने आरोप
लगाया डक यात््ा के दौरान कोई ठोस
कार्मवाई नही् की गई।

याड््तयो् ने यह भी बताया डक जब
बक्सर स्टेशन पर एक टीटीई (ट््ेन का
कम्मचारी) उपक्सथत हुआ, तो उत्हो्ने
डफर से यह मुद््ा उठाया, लेडकन कडथत
तौर पर उत्हे् ट््ेन मे् भारी भीड् के
कारण संभालने के डलए कहा गया।
आयोग के समक्् रेलवे ने तक्फ डदया
डक कानून-व्यवस्था से संबंडधत डववाद
सरकारी रेलवे पुडलस (जीआरपी) के
अडधकार क््ेत्् मे् आता है, न डक रेलवे
प््शासन के। डरपोट््ो् के अनुसार, रेलवे
ने सेवा म्े डकसी भी प््कार की कमी से
इनकार डकया और दावा डकया डक
डशकायत पर उडचत कार्मवाई पहले ही
की जा चुकी है।

किंम्ट वटकटहोन ेपर भी सीट नही ्वमली, एक उपभोत्ता अदालत
न ेभारतीय रेलिेको भरना होगा 35,000 स ेअवधक का जमुा्टना

नई दिल्ली, एज्ेसी। कांग््ेस नेता राहुल
गांधी ने शुक््वार को मध्य डदल्ली मे्
ऑटो डरक्शा चालको् से मुलाकात की
और उनके साथ दोपहर का भोजन
डकया। यह अनौपचाडरक बातचीत
राष््् ्ीय राजधानी मे् पडरवहन
कम्मचाडरयो् के सामने आने वाली
चुनौडतयो् को समझने के उद््ेश्य से की
गई थी। राहुल गांधी ने बंगाली माक््ेट
के पास टोिरमल रोि पर लगभग
आधा घंटा डबताया, जहां उत्हो्ने
टोिरमल पाक्फ मे् जमा हुए चालको् से
बातचीत की। इस दौरान, उत्हो्ने ऑटो
डरक्शा चालको् से सीधे बात की और
बढ़्ते खच््ो्, ई्धन की कीमतो् और
घटती आय के बारे मे् उनकी डचंताओ्
को सुना। इस बातचीत के तहत कांग््ेस
सांसद को एक ऑटो चालक के साथ
दोपहर का भोजन करते हुए भी देखा
गया। यह बातचीत बंगाली माक््ेट के

पास टोिरमल पाक्फ मे् हुई, जो
स्थानीय पडरवहन कम्मचाडरयो् और
याड््तयो् द््ारा अक्सर इस््ेमाल डकया
जाने वाला एक व्यस्् इलाका है।
खबरो् के अनुसार, राहुल गांधी ने
ड््ाइवरो् से उनकी रोजमर्ाम की
कडठनाइयो् और पडरवहन के््त्् को
प््भाडवत करने वाले डवत््ीय दबावो् के
बारे मे् बातचीत की।  यह दौरा ऐसे

समय मे् हो रहा है जब डदल्ली और
आसपास के शहरो् म्े वाडणक्जयक
वाहन संचालक बढ़्ती पडरचालन
लागत और अपय्ामप्त डकराया संशोधन
को लेकर डचंता जता रहे है्। राहुल
गांधी ने हाल के वि््ो् मे् अक्सर इसी
तरह के जनसंपक्फ काय्मक््म आयोडजत
डकए ह्ै, डजनम्े उत्हो्ने श््डमको्,
मजदूरो्, डिलीवरी कड्ममयो् और
ड््ाइवरो् से डमलकर आजीडवका संबंधी
मुद््ो् पर चच्ाम की है। यह बैठक डदल्ली
और राष््् ्ीय राजधानी क््ेत् ्
(एनसीआर) म्े पडरवहन यूडनयनो्
द््ारा 21 से 23 मई के बीच की गई
व्यापक हड्ताल के कुछ ही डदनो् बाद
हो रही है। इस डवरोध प््दश्मन के कारण
कैब और ऑटो-डरक्शा सडहत कई
साव्मजडनक पडरवहन सेवाएं बाडधत हुई्,
डजससे एनसीआर भर के याड््तयो् को
असुडवधा हुई। 

राहुल गांधी का वदल्ली मे् ऑटो चालको् संग
लंच, बढ्ती ई्धन की कीमत की सुनी वचंताएं

'मरेी बटेी न ेभी 8िी ्तक मराठी पढ्ी', सीबीएसईकी
तीन-भाषा नीवत पर घमासान, धम््ेद्् ्प््धान ने वकया बचाि

इंिौर। देश म्े घुसपैठ के कारण हो
रहे जनसांक्खयकीय बदलाव को लेकर
गडठत उच्् स््रीय सडमडत के अध्यक््
और पूव्म सुप््ीम कोट्म जज जक्सटस
प््काश प््भाकर नावलेकर ने इसे एक
गंभीर और बड्ी चुनौती बताया है।
उत्हो्ने कहा डक आवश्यकता पड्ने
पर सडमडत के्द्् सरकार को और सख्त
कानून लागू करने की डसफाडरश कर
सकती है। जक्सटस नावलेकर ने कहा
डक अवैध घुसपैठ केवल सीमावत््ी
क््ेत््ो् तक सीडमत समस्या नही् है,
बक्लक इसका असर अब शहरी
इलाको्, औद््ोडगक क् ्ेत् ्ो् और
सामाडजक-आड्थमक र्प से
संवेदनशील डहस्सो् तक फैल रहा है।

एक त्यूज एज्ेसी को डदए इंटरव्यू
मे् उत्हो्ने कहा डक सरकार गरीबो् के
डलए कई योजनाएं चलाती है, लेडकन
घुसपैठ के कारण लाभाड्थमयो् की
संख्या बढ़्ने से वास््डवक जर्रतमंदो्

का डहस्सा प््भाडवत होता है। उत्हो्ने
कहा डक यह क्सथडत न केवल आड्थमक
दबाव बढ़्ाती है, बक्लक सामाडजक
संतुलन को भी प््भाडवत करती है।

जक्सटस नावलेकर ने स्पष्् कहा
डक अगर सडमडत को लगता है डक
मौजूदा कानून पय्ामप्त नही् ह्ै, तो वह
सरकार को और कडे् कानूनो् की
डसफाडरश कर सकती है। उत्हो्ने कहा
डक डकसी भी अपराध को रोकने के
डलए डसफ्फ कानून ही नही्, बक्लक
उनका सख्त ड््कयात्वयन भी जर्री
है। उत्हो्ने कहा डक जब सजा का िर
होगा, तभी गलत कामो् म्े कमी
आएगी।

घुसपैठ और
िनसांख्ययिीय बदलाि
पर व्यापि अध्ययन

गृह मंत् ्ालय द् ्ारा गडठत इस
सडमडत का उद््ेश्य देश के अलग-

अलग डहस्सो् मे् हो रहे
जनसांक्खयकीय बदलावो् का वैज््ाडनक
अध्ययन करना है। सडमडत यह भी
जांच करेगी डक इन बदलावो् के पीछे
क्या कारण है् और उनके समाधान के
डलए कौन से कदम उठाए जा सकते
है्। जक्सटस नावलेकर ने कहा डक
भारतीय कानून शरणाड्थमयो् और
अवैध घुसपैडठयो् के बीच स्पष्् अंतर
करता है। उत्हो्ने यह भी कहा डक यह
समस्या केवल भारत तक सीडमत नही्
है, बक्लक कई डवकडसत देश भी इससे
जूझ रहे है्।

इस उच्् स््रीय सडमडत म्े पूव्म
आईएएस अडधकारी दुग्ाम शंकर डमश््ा,
पूव्म आईपीएस अडधकारी बालाजी
श््ीवास््व और िॉ. शडमका रडव भी
शाडमल ह्ै। सडमडत को एक वि्म के
भीतर अपनी डरपोट्म सरकार को सौ्पनी
है, डजसे आवश्यकता पड्ने पर छह
महीने का डवस््ार डदया जा सकता है।

भारत मे ्घसुपठै पर बड़्ा एतश्न पल्ान: 'सखत् काननूो ्की
हो सकती ह ैवसिावरश', जकस्टस नािलकेर ने वदया सकंते

मुबंई, एजे्सी। महाराष्््् के पुणे और
डपंपरी-डचंचवड म्े डपछले कुछ डदनो् मे्
16 लोगो् की मौत के बाद हडकंप मच
गया है। स्थानीय लोगो् के बीच इन
मौतो् को जहरीली शराब से जोडकर
देखा जा रहा है, हालांडक पुडलस ने
डफलहाल इस दावे से इनकार डकया है।
अडधकाडरयो् का कहना है डक
पोस्टमॉट्मम डरपोट्म आने के बाद ही
मौतो् की वास््डवक वजह स्पष्् हो
सकेगी। मामले की जांच जारी है।

जानकारी के मुताडबक, पुणे-मुंबई
हाईवे क्सथत डपंपरी-डचंचवड के
फुगेवाडी इलाके मे् एक ही डदन म्े 7
लोगो् की मौत हुई थी। इसके बाद 4
और लोगो् की जान चली गई। वही् पुणे
शहर म्े पहले 3 मौते् सामने आई थी्,
डजनकी संख्या अब बढ़कर 5 हो गई

है। कुछ अत्य लोगो् का डवडभत्न
अस्पतालो् मे् इलाज जारी है। फुगेवाडी
क््ेत्् मे् अवैध हाथभि््ी और देसी शराब
के अड््ो् के संचालन को लेकर स्थानीय
नागडरको् मे् नाराजगी है। लोगो् के बीच
चच्ाम है डक मौतो् के पीछे जहरीली
शराब हो सकती है। हालांडक, दापोिी
पुडलस ने इन दावो् को अफवाह बताते
हुए कहा है डक शुर्आती जांच मे् सभी
मौते् अलग-अलग कारणो् से हुई प््तीत
होती है्। पुडलस के अनुसार, पांिुरंग
फुगे (57) की मौत प््ाकृडतक कारणो्
से हुई। डवजय राठौड (31) और
राजे्द्् राठौड (34) नामक दो सगे
भाइयो् की मौत हाट्म अटैक से होने की
आशंका जताई गई है। राज्ेद्् राजपूत
(51) की मौत बाथर्म म्े चक््र
खाकर डगरने से हुई बताई गई है।

नई दिल्ली, एज्ेसी। MDDS-TF
2026 पेपर लीक मामले मे् सुप््ीम
कोट्म ने एक बड्ा कदम उठाते हुए
शुक््वार को कहा डक वह इस पूरे
मामले की जांच की खुद कुछ समय
तक डनगरानी करेगा। सुप््ीम कोट्म ने
परीक््ा आयोडजत करने वाली संस्था
'नेशनल टेक्सटंग एजे्सी' (MS@) को
कड्ी फटकार लगाते हुए इस घटना को
युवाओ् के डलए बेहद दुखत बताते हुए
कहा डक जो हुआ वह बेहद दुखद है,
युवाओ् को इस तरह डनराश नही् डकया
जा सकता। सुप््ीम कोट्म ने (क्ेद््
सरकार) डशक््ा मंत््ालय को डनद््ेश
डदया है डक वह एक अलग हलफनामा
दायर करे, डजसमे् एक ऐसी व्यवस्था
बनाने का ब्योरा डदया जाए डजसके
तहत MDDS परीक््ाओ् को आयोडजत

करने और पूरा करने की प््ड््कया को
MS@ द््ारा हर साल संस्थागत र्प से
संचाडलत डकया जा सके। साथ ही इस
बात पर अपना जवाब दाडखल करे डक
MS@ को कैसे मजबूत बनाया जाए
और MDDS परीक््ा को कैसे पूरी तरह
से सुरड््कत बनाया जाए।  जक्सटस
पी.एस. नरडसम्हा और जक्सटस आलोक
अराधे की पीठ ने साफ कहा डक इस
हलफनामे मे् यह स्पष्् र्प से बताया

जाना चाडहए डक डवशेि कड्ममयो् की
तैनाती और डवशेिज््ो् की एक व्यापक
टीम के माध्यम से MS@ के भीतर
संस्थागत अनुभव और डवशेिज््ता को
कैसे डवकडसत डकया जाएगा।

िोट्ट ने िे्द्् और MS@ िो
कदया छह सप्ताह िा कदया
समय

कोट्म ने डटप्पणी की डक इस प््यास

का उद््ेश्य यह सुडनड््शत करना होना
चाडहए डक MS@ के पास 2024 और
2026 की MDDS परीक््ा डववादो्
जैसी घटनाओ् की पुनरावृड््त को रोकने
के डलए आवश्यक भौडतक और बौड््िक
संसाधन मौजूद हो्। कोट्म ने इस मामले
मे् के्द् ् और MS@ को अपनी
काय्मयोजना पेश करने के डलए छह
सप्ताह का समय डदया है। सुनवाई के
दौरान पीठ ने MS@ और इस मामले
के डलए गडठत उच््ाडधकार प््ाप्त
सडमडत के अध्यक्् िॉ. के. राधाकृष्णन
द््ारा दाडखल डकए गए जवाबो् और
हलफनामो् का संज््ान डलया।

तय होनी चाकहए किम्मदेारी
सपु््ीम कोट्म न े केद्् ् को फटकार

लगाते हएु कहा डक मडेिकल प््वशे

परीक््ा क ेप्श्न् पत् ्लीक होन ेस ेरोकने
क े डलए सरकार और सभी सबंडंधत
अडधकाडरयो् द््ारा हर संभव प्य्ास डकए
जान ेचाडहए। कोट्म न ेकेद्् ्स ेपछूा डक
बार-बार कसै ेपपेर लीक हो जा रह ेहै।्
अगर ऐसी घटना दोबारा होती है। तो
उसकी डजमम्देारी तय की जानी चाडहए।

पीएम मोदी खुद रख रहे ्निर
इस दौरान केद्् ्सरकार का पक् ्रख

रहे सॉडलडसटर जनरल तिुार महेता ने
अदालत को आश्स्् ् करत े हएु कोट्म
को सडूचत डकया डक इस मामल े की
गभंीरता को दखेत े हएु खदु दशे के
प्ध्ानमतं््ी इस परू े मुद्् े पर सीध ेनजर
रख रहे ह्ै और सरकार परीक््ाओ ्की
शडुचता बनाए रखन ेक ेडलए परूी तरह
गभंीर ह।ै

'बार-बार िैसे लीि हो रहे है् पेपर', नीट पेपर
कििाद पर सुप््ीम िोट्ट िा िे्द्् से सिाल

सुप््ीम कोर्ट पहुंचा मामला
नई नीवत को लेकर कई अवभभािको्, छात््ो् और वशक््को् ने सुप््ीम कोट्ट मे् यावचका
दायर की है। यावचकाओ् मे् कहा गया है वक कई स्कूलो् मे् पय्ाटप्त भाषा वशक््क
उपलब्ध नही् है् और इससे छात््ो् पर अवतवरत्त पढ्ाई का दबाि बढ् सकता है।
सुप््ीम कोट्ट ने इस मामले मे् के्द्् सरकार, सीबीएसई और एनसीईआरटी से जिाब
मांगा है। सुनिाई के दौरान अदालत ने कहा वक भारतीय भाषाओ् को बढ्ािा देना
वसद््ांत र्प मे् अच्छा कदम हो सकता है, लेवकन इसे लागू करने से पहले
व्यािहावरक और प््शासवनक चुनौवतयो् को भी देखना जर्री है। विलहाल यह
मामला सुप््ीम कोट्ट मे् विचाराधीन है और आने िाले समय मे् इस पर आगे की
सुनिाई के बाद नीवत को लेकर क्सिवत और स्पष्् हो सकती है।

नई दिल्ली, एजे्सी। देश मे् लगातार
बढ़्ती भीिण गम््ी अब डसफ्फ मौसम की
परेशानी नही्, बक्लक बड्ा स्वास्थ्य
संकट बनती जा रही है। एक नए
अध्ययन म्े दावा डकया गया है डक
भारत मे् एक डदन की अत्यडधक गम््ी
से करीब 3400 अडतडरक्त मौते् हो
सकती है्, जबडक लगातार पांच डदन
तक चलने वाली हीटवेव लगभग 30
हजार लोगो् की जान ले सकती है। यह
अध्ययन अमेडरका की यूडनवड्समटी
ऑफ कैडलफोड्नमया बक्फले के इंडिया
एनज््ी एंि क्लाइमेट से्टर के
शोधकत्ामओ् ने डकया है। डरपोट्म ऐसे
समय आई है, जब उत््र, मध्य और
पूव््ी भारत के कई डहस्सो् म्े तापमान
45 डिग््ी सेक्लसयस से ऊपर पहंुच
चुका है और लोग भीिण लू का सामना
कर रहे है्। शोधकत्ामओ् ने चेतावनी दी
है डक अगर समय रहते ठोस कदम
नही् उठाए गए तो आने वाले वि््ो् म्े

गम््ी से होने वाली मौतो् का आंकड्ा
और तेजी से बढ़् सकता है।
शोधकत्ामओ् डपयूि नारंग और अशोक
गािडगल ने भारत के 10 शहरो् मे् गम््ी
से होने वाली मौतो् के पुराने आंकड्ो्
का डवश्लेिण कर देशभर के डजलो् के
डलए अनुमान तैयार डकया। यह
अध्ययन ‘फ््ंडटयस्म इन एनवायरम्ेटल
हेल्थ’ जन्मल मे् प््काडशत हुआ है।
इसमे् ‘एक्सेस िेथ’ यानी अडतडरक्त
मौतो् का आकलन डकया गया।  

किन राज्यो् पर सबसे
ज्यादा खतरा बताया गया?

अध्ययन म्े बताया गया है डक डजन
राज्यो् की आड्थमक क्सथडत अपेक््ाकृत

कमजोर है, वही् गम््ी से मौतो् का
खतरा सबसे ज्यादा है। उत््र प््देश,
डबहार, मध्य प््देश, राजस्थान और
गुजरात देश की कुल अडतडरक्त मौतो्
का 66 प््डतशत डहस्सा रखते है्,
जबडक देश की जीिीपी मे् इनकी
डहस्सेदारी केवल 29 प््डतशत है।
शोधकत्ामओ् ने कहा डक यह
असमानता बेहद डचंताजनक है।
इसका मतलब है डक गरीब और कम
संसाधनो् वाले राज्य गम््ी का सबसे
ज्यादा नुकसान झेल रहे है्। डरपोट्म के
मुताडबक देश के शीि्म 100 डजले,
जहां लगभग एक-डतहाई आबादी रहती
है, पांच डदन की हीटवेव के दौरान
कुल अनुमाडनत मौतो् का 44 प््डतशत
डहस्सा बन सकते है्। इससे साफ है
डक हीटवेव का खतरा केवल
जनसंख्या पर नही्, बक्लक आड्थमक
और स्वास्थ्य ढांचे की कमजोरी पर भी
डनभ्मर करता है।

पाचं वदन की हीटििे बन सकती ह ै30 हजार मौतो् की
िजह, भीषण गम््ी क ेबीच आई डरान ेिाली वरपोट्ट 

महाराष्््् मे् 16 लोगो् की मौत से
हड़कंप, लोगो् ने जहरीली शराब
बताई िजह, पुवलस ने नकारा

दालमण्डी मे् विर चलेगा बुलडोजर,
दो वदन मे् वगराए जाएंगे 18 भिन

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
वाराणसी। दालमण्िी मे् चौड्ीकरण
पडरयोजना को लेकर प््शासन एक बार
डफर सड््कय हो गया है। त्यौहारो् और
गम््ी की छुड््ियो् के चलते क््ेत्् मे् बढ़्ी
भीड् कम होने के बाद अब
ध्वस््ीकरण की कार्मवाई दोबारा शुर्
की जा रही है। इसी क््म म्े शुक््वार
को पीिब्ल्यूिी की ओर से इलाके मे्
मुनादी कराकर स्थानीय लोगो् को
कार्मवाई की जानकारी दी गई।

मुनादी के दौरान बताया गया डक
30 और 31 मई 2026 को दालमण्िी
चौड्ीकरण योजना के तहत पहले से
क््य डकए जा चुके भवनो् को डगराया
जाएगा। प््शासन द््ारा तय समय के
अनुसार दोनो् डदन दोपहर 12 बजे से
शाम 5 बजे तक ध्वस््ीकरण अडभयान
चलाया जाएगा। जानकारी के अनुसार
कुल 18 भवनो् को जमी्दोज डकया
जाना है। इनमे् 30 मई को 5 भवनो् पर

कार्मवाई होगी, जबडक 31 मई को 13
भवन डगराए जाएंगे।

प््शासन ने संबंडधत भवन स्वाडमयो्
और आसपास के लोगो् से सहयोग की
अपील करते हुए डनध्ामडरत समय म्े
क््ेत् ् खाली रखने को कहा है।
दालमण्िी चौड्ीकरण पडरयोजना को
शहर की यातायात व्यवस्था सुधारने
और के््त्् मे् बढ़्ते दबाव को कम करने
के डलए महत्वपूण्म माना जा रहा है।
प््शासन का कहना है डक पडरयोजना
पूरी होने के बाद के््त्् मे् आवागमन
पहले की तुलना मे् अडधक सुगम
होगा। इस ध्वस््ीकरण अडभयान का
उद््शेय् दालमणि्ी क््ते् ्मे ्यातायात की
समसय्ा को हल करना और क््ते् ् की
चौड्ाई को बढ़्ाना ह,ै डजसस ेआने वाले
समय मे ्यातायात की कस्थडत म्े सधुार
हो सक।े प््शासन न ेसथ्ानीय डनवाडसयो्
स ेअपील की है डक व ेइस प््ड््कया मे्
सहयोग करे ् और डनधा्मडरत समय पर

नई दिलल्ी, एज्ेसी। प्ध्ानमतं््ी नरेद्््
मोदी ने शकु्व्ार को सोशल मीडिया
पल्टेफॉम्म एक्स पर डवनम्त्ा और
क्म्ाशीलता को लकेर ससंक्तृ सभुाडित
शयेर डकया। पीएम मोदी ने एकस् पर
पोसट् कर डलखा डक डवनम्त्ा,
क्म्ाशीलता और उत्म् आचरण ही
वय्कक्ततव् क ेसच्् ेआभिूण है।् इन गणुो्
क े साथ ही आज दशेवासी डवकडसत
भारत क ेसकंलप् की डसड््ि मे ्डनरतंर जटुे
है।् प््धानमंत््ी न े तजे: क््मा धडृत:
शौचमद््ोहो नाडतमाडनता। भवकत्त समप्दं
दवैीमडभजातस्य भारत।। ससंक्तृ शल्ोक
भी साझा डकया है। इस श्लोक का डहंदी
अथ्म है डक तजेकस्वता, क्म्ाशीलता,
अदमय् धयै्म, आचरण की पडवत्त्ा, राष््््
क ेप््डत डनष्कपट भाव तथा अहकंाररडहत
वय्कक्ततव् य े सभी गुण दवैी सपंदा को
प््ापत् वय्कक्ततव् क े लक्ण् कहे गए ह्ै।
बता दे ्डक प्ध्ानमतं््ी की ओर स ेगरुव्ार

को भी सभुाडित शयेर डकया गया था।
उत्हो्न े डलखा था डक महान क््ाडंतकारी
और प्ख्र राष्््व्ादी डचतंक वीर सावरकर
जी को उनकी जयंती पर सादर नमन!
वीरता और बौड््िकता स े भरा उनका
वय्कक्ततव् दशे की हर पीढ़ी को पे््डरत
करता रहगेा। पीएम ने
अनतत्ोद््त्भतूौघसङ््ल् े भतूलऽेडखल।े
शस्््् े शास्््् े ड््तचतरुाश्त्रुा यडद
मादशृा:।। श्लोक साझा डकया था,
डजसका डहदंी अथ्म ह ैडक संसार मे ्अनेक
लोग कवेल ज््ान या कवेल शकक्त के
डलए प्ड्सि् ्होत े ह्ै, डकतं ुवास्व् मे ्वे
धीर गभंीर वय्कक्ततव् अतय्तं डवरले होत ेहै्
जो ज््ान और पराक्म् दोनो ्स ेयुकत् हो्।

विनम्त्ा, क्म्ाशीलता और उत्म्
आचरण ही वय्कत्तति् क ेसच्् ेआभषूण

है:् पीएम  
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आर्यावर् ा क् ्यंतर ब्रूरो 
प््यागराज। सुप््ीम कोट्ा ने आज
इलाहाबाद हाई कोट्ा के 25 माच्ा के
आदेश को चुनौती देने राली यादचका
पर सुनराई करने से इनकार कर
ददया। इसके प््यारराज के ONBRN
मामले मे् थ्रामी अदरमुक्तेश््रानंद
सरथ्रती को अद््गम जमानत दी रई
िी। ये मामला नाबादलरो् के यौन
शोषण से जुड़्ा हुआ है। इस मामले म्े
अदरमुक्तेश््रानंद की अद््गम जमानत
बरकरार रहेरी। जस्थटस एम।एम।
सुंदरेश और जस्थटस एन।के। दसंह की
बे्च ने इस मामले की सुनराई की।
इस मामले मे् दशकायतकत्ाा आशुतोष
ब््ह्मचारी ने @NQ सौरभ अजय
रुप्ता के जदरए यह यादचका दायर की
िी। यादचका मे् यह तक्क ददया रया िा
दक हाई कोट्ा ने थ्रामी पर लरे

आरोपो् की रंभीरता पर ठीक से
दरचार नही् दकया।

जस्थटस सुंदरेश ने यादचकाकत्ाा

से पूछा दक नाबादलरो् के शोषण के
बारे मे् जानकारी होने का दारा करने
के बारजूद, पुदलस के पास जाने मे्

इतनी देरी क्यो् की रई? हाई कोट्ा ने
ज्योदतम्ाठ के शंकराचाय्ा को आंदशक
र्प से इस आधार पर राहत दी िी,
दजसे कोट्ा ने नाबादलर पीद्ड़तो् का
‘असामान्य’ व्यरहार बताया िा,
क्यो्दक पीद्ड़तो् ने अपराधो् के बारे मे्
अपने थ्राभादरक अदभभारको् के
बजाय एक अजनबी को बताने का
रास््ा चुना िा।
मररफ्तगरी मे् क्यो् हुई 6 मदन
की देरी?

अपने 22 पन्नो् के आदेश मे्
हाई कोट्ा ने राज्य की इस दलील को
भी खादरज कर ददया दक ONBRN
एक्ट की धारा 29 के तहत आरोपी के
दखलाफ अपराध की एक कानूनी
धारणा होती है। बे्च ने साफ दकया दक
ये धारणा दररफ्तारी से पहले के चरण

मे् यानी आरोप तय होने से पहले,
लारू नही् की जा सकती। ब्ेच ने
अपराध के बारे मे् पुदलस को
जानकारी देने मे् हुई 6 ददन की देरी
पर भी प््काश डाला। पीद्ड़तो् ने 18
जनररी, 2026 को ब््ह्मचारी को इस
बारे मे् बताया िा, लेदकन उन्हो्ने 24
जनररी तक पुदलस से संपक्क नही्
दकया। उनका दारा िा दक रे एक
पूजा मे् व्यस्् िे। हाई कोट्ा ने यह भी
कहा िा दक पूजा/यज्् मे् व्यस्् होने
का दारा करने के बारजूद,
दशकायतकत्ाा (ब््ह्मचारी) ने 21
जनररी को AMR की धारा 109 और
अन्य धाराओ् के तहत एक अलर
घटना के संबंध म्े एक अलर अज््ी
दायर की िी। कोट्ा ने इस मामले मे्
मीदडया की दखलंदाजी पर भी कड़्ी
आपद््त जताई िी।

आर्यावर् ा क् ्यंतर ब्रूरो 
प््यागराज। दपछले 10 ददनो् से आर
उरलती रम््ी से जूझ रहे प््यारराज मे्
रुर्रार की रात मौसम ने ऐसा पलटा
खाया दक लोरो् को यकीन ही नही्
हुआ। ददनभर सूरज की तदपश से
झुलसने के बाद शहर सोने रया िा,
लेदकन आधी रात के बाद बादलो् ने
ऐसी दस््क दी दक सुबह का नजारा
पूरी तरह बदल चुका िा। 

रात करीब एक बजे अचानक
तेज हराएं चलने लरी्। कुछ ही देर मे्
आसमान मे् दबजली चमकी और
ररजते बादलो् के बीच बादरश शुर् हो
रई। देखते ही देखते बूंदो् ने रफ्तार
पकड़्ी और पूरी रात तेज से मध्यम
बादरश का दसलदसला चलता रहा।
सुबह जब लोर जारे तो तदपश की
जरह ठंडी हरा ने उनका थ्रारत
दकया। पेड़् धुले हुए ददखे, सड़्को् पर
पानी बह रहा िा और राताररण म्े
रह ताजरी िी दजसका लोर कई ददनो्

से इंतजार कर रहे िे। कई जरह
सड़्क दकनारे जलभरार भी हो रया।

नौतपा शुर् होने के पांचरे् ददन
ही मौसम का दमजाज बदल रया।
रुर्रार यानी 28 मई की रात करीब
एक बजे से सुबह पांच बजे तक 61
दमलीमीटर बादरश दज्ा की रई। इस
बादरश का असर तापमान पर भी साफ
ददखाई ददया। 28 मई को न्यूनतम
तापमान 28.2 दडग््ी सेस्लसयस िा,
जो आज शुक््रार 29 मई की सुबह

घटकर 21.9 दडग््ी सेस्लसयस रह
रया। यानी महज एक रात म्े पारा
6.3 दडग््ी सेस्लसयस नीचे आ रया।
रम््ी और उमस से ममली
रगहत 

दपछले कई ददनो् से अदधकतम
तापमान 47 दडग््ी के आसपास पहुंच
रहा िा और शहर लू की चपेट मे् िा।
ऐसे मे् यह बादरश दकसी प््ाकृदतक
राहत पैकेज से कम नही् रही। दबजली

कटौती और उमस से परेशान लोरो् के
दलए यह मौसम दकसी राहत भरे
संदेश की तरह आया। कृदष दरशेषज््ो्
का मानना है दक खेती के दलए यह
रष्ाा बेहद लाभदायक सादबत हो
सकती है। जमीन की जलधारण
क््मता भी बेहतर होरी।
कुछ मदन रम््ी से रहेरी
रगहत

मौसम दरभार का अनुमान है दक
राहत का यह दौर अभी कुछ ददन और
जारी रहेरा। शदनरार को भी बादरश
और ररज-चमक की संभारना है। 31
मई और 1 जून को भी एक-दो दौर
की बादरश हो सकती है। इस दौरान
अदधकतम तापमान 33 से 37 दडग््ी
सेस्लसयस के बीच रहने का अनुमान
है। हालांदक दो जून यानी नौतपा के
मौसम दफर साफ होने लरेरा और
तापमान मे् धीरे-धीरे बढ़्ोतरी दज्ा की
जा सकती है।

आर्यावर्ा संवयददयरय
आदमपुर (अमरोहा)। उत््र प््देश
के अमरोहा दजले मे् एक हैरान करने
राला मामला सामने आया है। यहां
शादी के 25 ददन बाद पदत से
कहासुनी होने पर नरदररादहता ने ऐसे
कड़्रे शब्दो् का प््योर दकया, दजन्हे्
पदत बद्ााश्त नही् कर सका और फंदा
लराकर आर्महर्या कर ली। पदरजनो्
ने दबना कार्ाराई शर का अंदतम
संथ्कार कर ददया।

आदमपुर िाना क््ेत्् के एक
रांर दनरासी युरक साप्तादहक बाजार

मे् सब्जी बेचने का काम करता िा।
25 ददन पहले उसकी शादी
सैदनरली िाना क््ेत्् के एक रांर
दनरासी युरती से हुई िी। बताते है्
दक नरदंपती मे् शादी के दो ददन बाद
से ही दकसी बात को लेकर मनमुटार
शुर् हो रया िा।  बुधरार शाम को
भी दोनो् मे् दकसी बात को लेकर
कहासुनी हुई िी। पदरजनो् ने बताया
दक कहासुनी के दौरान नरदररादहता
ने रुथ्से मे् पदत को ऐसा ताना मारा
ददया, दजन्हे् रह बद्ााश्त नही् कर
सका और रात मे् दकसी समय कमरे
मे् ही फंदे पर लराकर आर्महर्या कर
दी।   बृहथ्पदतरार की सुबह को कमरे
मे् उसका शर फंदे पर लटका दमला।
युरक दो भाइयो् मे् छोटा िा। पदरजनो्
ने दबना कार्ाराई शर का अंदतम
संथ्कार कर ददया। सीओ पंकज
कुमार र्यारी ने बताया दक इस मामले
मे् कोई सूचना नही् दमली है।

आरय्ावर्ा संवयददयरय
मरेठ।  रुर्ग््ाम की लड़्की को दहंदू
नाम बताकर प््ेमजाल मे् फंसाया।
दोस््ी का रास््ा देकर दबजली बंबा
स्थित होटल मे् बुला दलया। यहां पर
लड़्की को सच््ाई पता चली। उसकी
दशकायत पर पुदलस ने होटल से दोनो्
को बरामद कर िाने ले आई। युरती
को उसके थ्रजन के दसपुद्ा कर
ददया। आरोदपत के दखलाफ शांदतभंर
की कार्ाराई की रई। पूर्ाा इलाही
बक्स दनरासी दबलाल कपड़्ो् की फेरी
लराने का काम करता है।

इंथ्टाग््ाम पर दबलाल ने दहंदू

नाम से आइडी बना
रखी है। उसने
रुर्ग््ाम की युरती से
इंथ्टाग््ाम पर दोस््ी
की। उसके बाद
ददल्ली के क्लब मे्
बुलाकर शादी के
सपने ददखाए। झांसे
मे् लेकर बकरीद के
मौके पर युरती को

रुर्ग््ाम से मेरठ बुलाया। उसके बाद
दबजली बंबा स्थित होटल मे् ले रया।
रहां पर युरती को दबलाल की सच््ाई
के बारे मे् जानकारी दमली। उसके
बाद युरती ने मामले की जानकारी
पुदलस को दी। 

पुदलस ने होटल से दोनो् को
बरामद कर दलया। ब््ह्मपुरी एसओ
राजेश कांबोज ने बताया दक युरती
को उसके थ्रजन के दसपुद्ा कर
ददया। दबलाल पर शांदतभंर मे्
कार्ाराई की जा रही है। युरती की
तरफ से उसके दखलाफ कोई तहरीर
नही् दी रई है।

आरय्ावर्ा सवंयददयरय
मुरादाबाद। लालबार स्थित दसद््पीठ
श््ी काली मंददर की संपद््त से जुड़्े
करीब 150 रष्ा पुराने दुल्ाभ दस््ारेज
सामने आए है्। तहसील और रदजथ्ट््ी
दरभार के अदभलेखो् मे् रष्ा 1875 के
दस््ारेज दमले है्, जो उद्ाू और फारसी
दमद््शत भाषा मे् दलखे रए है्।

इन दस््ारेजो् का अब श््ी
पंचदशनाम जूना अखाड़्ा की ओर से
दहंदी मे् अनुराद कराया जा रहा है।
अनुराद पूरा होने के बाद मंददर की
जमीन का सीमांकन कराया जाएरा,
दजससे आरे कोई नए तरीके से कब्जे
का प््यास न करे।

श््ी पंचदशनाम जूना अखाड़्ा के
अधीन संचादलत दसद््पीठ श््ी काली
मंददर का उल्लेख पुराने दस््ारेजो् मे्
‘श््ी काली कोठरी’ नाम से दज्ा दमला
है। अखाड़्े से जुड़्े संतो् के अनुसार
शुर्आती दरकाड्ा मे् मंददर की करीब

छह बीघा भूदम दज्ा िी, लेदकन समय
के साि आसपास के लोरो् ने बड़्े
दहथ्से पर कब्जा कर दलया।

श््ी काली मंददर का जूना

अखाड़्ा के पास कोई थ्पष्् अदभलेख
उपलब्ध नही् िा। इसके बाद अखाड़े्
के प््दतदनदधमंडल ने नौ अपै््ल को
महंत रह चुके सज््न दररी र रामदररी

को हटाने के बाद दजलादधकारी अनुज
दसंह से मुलाकात कर दरकाड्ा
उपलब्ध कराने की मांर की िी।

दजलादधकारी के दनद््ेश पर
तहसील और रदजथ्ट््ी दरभार ने पुराने
अदभलेख खोज दनकाले। पुराने
दस््ारेज पढ़्ने मे् कदठनाई होने के
कारण उन्हे् दरशेषज्् अनुरादक को
सौ्पा रया है। तहसील से राटा संख्या
भी प््ाप्त हो चुकी है, दजसके आधार
पर जमीन की पैमाइश कराई रई िी।

अब यह थ्पष्् दकया जाएरा दक
मूल र्प से दकतनी भूदम दज्ा िी और
रत्ामान मे् दकतनी बची है। मंददर
प््बंधन से जुड़्े लोरो् का कहना है दक
पुराने कारज दमलने से संपद््त की
रास््दरक स्थिदत थ्पष्् करने मे् मदद
दमलेरी। इससे भदरष्य मे् भूदम संरक््ण
और कब्जा हटाने की कार्ाराई का
रास््ा भी साफ होरा। दसद््पीठ श््ी
काली मंददर मे् रोजाना हजारो् श््द््ालु

दश्ान करने पहुंचते है्। नररात्् मेले मे्
ददल्ली, रादजयाबाद, हापुड़् समेत कई
दजलो् से श््द््ालु आते है्। रष्ा 1875
के दस््ारेज दमलना बेहद महर्रपूण्ा
है। उद्ाू र फारसी भाषा म्े मंददर की
सम्पद््त के दस््ारेज रदजथ्ट््ी दरभार
र तहसील से उपलब्ध हुए है्। इनका
दहंदी मे् अनुराद पूरा होने के बाद
मंददर की मूल संपद््त का पूरा दरकाड्ा
थ्पष्् होरा। इसके बाद सीमांकन
कराया जाएरा। श््ी काली मंददर
करोड़्ो् श््द््ालुओ् की आथ्िा का क्ेद््
है। पुराने अदभलेख का दहंदी अनुराद
होने के बाद मंददर की रास््दरक भूदम
और इदतहास समझ आएरा। अखाड़्ा
मंददर की संपद््त सुरद््कत कराने के
दलए प््दतबद्् है। लाल बार स्थित
दसद््पीठ श््ी काली मंददर 400 साल
पुराना है। यह मंददर टीले पर स्थित
है, दजसे दमश््ी दररी का टीला भी कहा
जाता है। मान्यता है दक द््बदटश

शासनकाल मे् अंग््ेज अदधकादरयो् ने
मंददर की भूदम पर कब्जे का प््यास
दकया िा।

उस समय मठ की सेरा कर रहे
दमश््ी दररी ने मंददर पदरसर की दमट््ी
उठाकर फे्की और कहा िा दक जहां
तक दमट््ी जाएरी, रही् तक मठ की
भूदम होरी। बताया जाता है दक दमट््ी
दूर तक जाकर दमश््ी मे् बदल रई।
इस घटना के बाद अंग््ेज अदधकादरयो्
ने कब्जे का इरादा छोड़् ददया। बाद म्े
यहां मठ के थ्िान पर भव्य मंददर का
दनम्ााण हुआ और आज यह पद््िमी
उत््र प््देश के प््मुख दसद््पीठो् मे्
दरना जाता है।  दसद््पीठ श््ी काली
मंददर के पूर्ा महंत सज््न दररी और
दसद््पीठ नौ देरी मंददर से जुड़्े
रामदररी को दशकायतो् और जांच
दरपोट्ा के आधार पर पद से हटाया
रया िा। जूना अखाड़्ा को दोनो्
महंतो् के दखलाफ करीब 150

दशकायते ् प््ापत् हईु िी।् इनमे ् मदंदर
सपंद््त मे ् रड़ब्ड़्ी, प्ब्धंन म्े
अदनयदमतता और दररादो ् क े आरोप
शादमल ि।े जूना अखाड़्ा के
प्द्तदनदधमडंल न े दजलादधकारी के
माधय्म से भी पूर ेमामल ेकी जांच कराई
िी। जाचं सदमदत की दरपोट्ा दमलन ेके
बाद अखाड़्ा न ेनौ अप््लै को कार्ाराई
करत ेहएु दोनो ्महतंो ्को मंददर स ेहटाया
ददया िा। इसक ेबाद श््ी काली मंददर मे्
दहतशे्र् दररी महाराज को दजमम्देारी
सौप्ी रई। जनूा अखाड़्ा न े अब नई
वय्रथ्िा लार ूकी ह।ै जनूा अखाड़्ा की
नई वय्रथ्िा क ेतहत श््ी काली मंददर,
दसद्प्ीठ नौ देरी मदंदर और रामरंरा
मदंदर मे ्थि्ायी महतं दनयकुत् नही ्दकए
रए ह्ै। अखाड़्ा न ेदनण्ाय दलया िा दक
आठ-आठ ददन बाद तीनो् मदंदरो ् मे्
महतंो ् का थि्ानातंरण दकया जाएरा,
तादक मंददर सपंद््तयो ् और प््बंधन मे्
पारदद्शाता बनी रहे।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
गोरखपुर। रोरखपुर दरकास
प््ादधकरण (जीडीए) के आरंदटयो्
को अब शुल्क जमा करने के दलए
दफ्तरो् और बै्को् के चक््र नही्
लराने पड़्े्रे। जीडीए ने आनलाइन
चालान प््बंधन प््णाली लारू कर दी
है, दजससे प्लाट, फ्लैट, दुकान या
अन्य संपद््त के आरंटी घर बैठे
आनलाइन शुल्क जमा कर सके्रे।
नई व्यरथ्िा से समय की बचत होने
के साि भुरतान प््द््कया पहले से
अदधक आसान और पारदश््ी बनने
की उम्मीद है।

अब तक आरंदटयो् को दकस््,
शुल्क या अन्य देय रादश जमा करने

के दलए कई बार
काय्ाालय या ब्ैक का
र्ख करना पड़्ता िा।
लंबी लाइन, कारजी
प््द् ्कया और भुरतान
की स्थिदत जानने मे्
ददक््ते् आम िी्। नई
प््णाली लारू होने के

बाद यह प््द््कया काफी आसान हो
जाएरी। आरंटी अपने मोबाइल या
कंप्यूटर से आनलाइन चालान तैयार
कर भुरतान कर सके्रे। इस व्यरथ्िा
का सबसे बड़्ा फायदा यह होरा दक
आरंदटयो् को हर छोटे काम के दलए
जीडीए काय्ाालय के चक््र नही्
लराने पड़्े्रे। भुरतान के तुरंत बाद
दडदजटल रसीद उपलब्ध होरी, दजसे
जर्रत पड़्ने पर डाउनलोड या द््पंट
भी दकया जा सकेरा। इससे भुरतान
को लेकर दरराद या दरकाड्ा रुम होने
जैसी समथ्याएं कम हो्री। नई प््णाली
से आरंटी अपने बकाया शुल्क,
दकस्् और भुरतान की स्थिदत भी
आसानी से देख सक्ेरे। दकस तारीख

को दकतना भुरतान दकया रया और
दकतना बाकी है, इसकी जानकारी
एक ही प्लेटफाम्ा पर उपलब्ध रहेरी।
इससे पुराने दरकाड्ा तलाशने की
परेशानी कम होरी। ऑनलाइन
व्यरथ्िा से रलत एंट््ी या मैनुअल
रड़्बड़्ी की संभारना भी घटेरी,
क्यो्दक भुरतान प््द््कया दडदजटल और
थ्रत: संचादलत होरी। आरंटी 24
घंटे कभी भी भुरतान कर सक्ेरे और
काय्ाालय समय पर दनभ्ारता कम
होरी। इसके अलारा भुरतान सफल
होने या बकाया रादश से जुड़्ी सूचना
मोबाइल या ईमेल पर दमलने की
सुदरधा भी उपयोरी सादबत हो सकती
है। जीडीए की इस पहल को आम
लोरो् के दलए राहत भरा कदम माना
जा रहा है। खासकर उन आरंदटयो् के
दलए, दजन्हे् शुल्क जमा करने या
भुरतान संबंधी जानकारी लेने के दलए
बार-बार काय्ाालय जाना पड़्ता िा।
नई व्यरथ्िा से समय, मेहनत और
खच्ा तीनो् की बचत होने की उम्मीद
है।

आर्यावर् ा क् ्यंतर ब्रूरो 
बल्दीराय/सुलतानपुर। के्द्् सरकार
की महर्राकांक््ी जल जीरन दमशन
योजना के तहत घर-घर शुद्् पेयजल
पहुंचाने के दलए रखे रए पाइप,
मशीनरी और अन्य उपकरणो् मे्
रुर्रार दोपहर संददग्ध पदरस्थिदतयो् मे्
लरी भीषण आर ने पूरे इलाके मे्
हड़कंप मचा ददया। घटना बल्दीराय
िाना क््ेत्् के देहली बाजार चौकी
अंतर्ात कनेहटी रांर के पास की है,
जहां सड़क दकनारे रखे आनंद
इंटरप््ाइजेज के लाखो् र्पये के
सामान देखते ही देखते आर की
लपटो् मे् समा रए।  प््र्यक््दद्शायो् के
मुतादबक दोपहर करीब 1.00 बजे
अचानक धुएं का रुबार उठने लरा
और कुछ ही देर मे् आर ने दरकराल
र्प धारण कर दलया। आर इतनी
तेज िी दक मौके पर रखे एमडीपी
पाइप, प्लास्थटक पाइप, कंप््ेशर
मशीन, टै्क सामग््ी, प्लाई बोड्ा,
मशीनरी पार्स्ा तिा बांस-बस्ललयां

धू-धू कर जलने लरी्। घटना की
सूचना दमलते ही पीआरबी 6101
मौके पर पहुंची। चौकी प््भारी महे्द््
कुमार राय पुदलस बल के साि राहत
एरं सुरक््ा काय्ा मे् जुट रए। बाद म्े
फायर द््बरेड की दो राड़ियां मौके पर
पहुंची् और काफी मशक््त के बाद
आर पर काबू पाया जा सका।
हालांदक तब तक अदधकांश सामान
जलकर राख हो चुका िा।
आर पर उठे सवगल

घटना के बाद इलाके मे् तरह-
तरह की चच्ााएं शुर् हो रई ह्ै।
थ्िानीय ग््ामीणो् का कहना है दक
लोहे के कंप््ेशर, भारी मशीनरी और
मोटे पाइपो् मे् इतनी तेजी से आर
लरना सामान्य घटना नही् प््तीत
होती। लोरो् के बीच यह आशंका भी
जोर पकड़ रही है दक कही् जल
जीरन दमशन मे् हुए दकसी कदित
भ््ष््ाचार, रड़बड़ी या सामान के
दहसाब-दकताब पर पद्ाा डालने के

दलए आर जानबूझकर तो नही् लराई
रई। ग््ामीणो् का कहना है दक इसी
थ्िान से आसपास के कई रांरो् मे्
जल जीरन दमशन की सामग््ी की
सप्लाई की जाती िी और यहां करोड़ो्
र्पये के सामान का भंडारण रहता
िा। ऐसे म्े अचानक लरी आर ने न
केरल सुरक््ा व्यरथ्िा पर सराल
खड़े कर ददए है्, बस्लक योजना की
पारदद्शाता को लेकर भी रंभीर संदेह
पैदा कर ददया है।
जगंच की मगंर तेज

घटना के बाद थ्िानीय लोरो् ने
मामले की उच््स््रीय जांच कराने
की मांर की है। लोरो् का कहना है
दक आर लरने के रास््दरक कारणो्
का खुलासा होना चादहए, तादक यह
थ्पष्् हो सके दक यह महज हादसा
िा या इसके पीछे कोई बड़ी सादजश
दछपी है। पुदलस और प््शासन
दफलहाल मामले की जांच मे् जुटा
हुआ है।

आरय्ावर्ा सवंयददयरय
अंबेडकरनगर। नौतपा मे् शुक््रार
की सुबह मौसम बदल रया। ररज-
चमक संर बादरश शुर् हो रई।
दबजली दररने से दकसान की मौत हो
रई। राजथ्र टीम ने घटना थ्िल का
दनरीक््ण दकया। प््भादरत पदररार को
अहेतुक सहायता ददलाने का भरोसा
ददलाया है। रही् कुछेक थ्िान पर
जलभरार की समथ्या ददखी। रही्,
आंधी से पेड़् दररने से दबजली के खंभे
क््दतग््स्् हो रए।

नौतपा मे् कई ददनो् से भीषण
रम््ी का प््कोप जारी िा। ददन मे् तेज

धूप और रात मे् उमस के कारण लोर
बेहाल िे। शुक््रार को भोर मे् तेज
हरा के साि बादरश शुर् हो रई।
इससे तापमान मे् दररारट दज्ा की
रई। रम््ी से लोरो् को राहत दमली।
अकबरपुर के अयोध्या मार्ा और
उसरहरा मुहल्ले मे् नादलयो् की
सफाई न होने से जलभरार हो रया।

टांडा तहसील के मीठेपुर दकसान
इंद््जीत सुबह पशुओ् को चराने के
दलए भड़्सारी रांर के रोशाला के रए
िे। खेत मे् ही रह पशुओ् के साि
िे। इसी दौरान दबजली दररने से
इंद््जीत पाल की मौत हो रई।

दकसान के चार बेटी र तीन बेटे
के दसर से दपता का साया दछन रया।
तहसील प््शासन र इब््ादहमपुर
पुदलस ने घटना थ्िल र दकसान के
घर पहुंचकर थ्रजन को ढांढस बंधाते
हुए अहेतुक सहायता का आश््ासन
ददया। िानाध्यक्् आशुतोष शम्ाा ने
बताया दक दरदधक कार्ाराई की जा
रही है।

नौिपा िें बामरश से अंबेडकरनगर
के लोगों को मिली राहि, मबजली

मगरने से मकसान की िौि

FC@ िे ंअब घर बठै ेजिा करंे शुलकं,
नही ंलगान ेहोगं ेदफंिरो ंक ेचकंरं

महंदू नाि बिा मबलाल ने की लड़ंकी से
दोसंंी, ईद पर होटल िंे बुलाया; सच

सािने आया िो हुआ बखेड़ंा

श््ी काली मंदिर के 150 साल पुराने उि्दू-फारसी भाषा मे् िस््ावेज दमले,
नाम था: श््ी काली कोठरी

पंयंागराज िे ंबदला िौसि, चार घटं ेिे ं61 मििी बामरश
स ेिौसि सहुावना, िपिी गिंंी काफरू िो मिली राहि

शादी के 26वें मदन पमि ने दी जान: शाि
िें पतंनी ने की ऐसी हरकि, जो युवक से

न हुई बदंााशंि, राि िें लगा ली फांसी
पॉकस्ो मगमल ेमे ्सव्गमी अमवमुकत्शे्र्गनदं को सपु््ीम

कोट्ा स ेरगहत, बरकरगर रहरेी अम््िम जमगनत

संमदग्ध हगलगत मे् मववगमहतग
की मौत
बल्दीराय/सुलतानपुर। बल्दीराय
िाना के््त्् के ग््ाम सझौ्रा मजरे
बहुरांरा मे् दोपहर एक दररादहता की
संददग्ध पदरस्थिदतयो् मे् मौत हो जाने
से के््त्् मे् सनसनी फैल रई। सूचना
दमलते ही बल्दीराय पुदलस मौके पर
पहुंची और जांच पड़ताल शुर् कर
दी। जानकारी के अनुसार मृतका
लक्््मी (27 रष्ा) पर्नी रदरकुमार
की संददग्ध पदरस्थिदतयो् मे् मौत हो
रई। पुदलस जब घटनाथ्िल पर
पहुंची तब तक पदरजन मदहला को
इलाज के दलए अथ्पताल ले जा चुके
िे। बल्दीराय पुदलस घटना थ्िल का
दनरीक््ण के बाद अथ्पताल पहंुच कर
मृतका के शर का पंचनामा करराने
के बाद शर को पीएम के दलए मच्ारी
हाऊस भेज ददया। कूरेभार िाना के््त््
के पूरे सारर मजरे पुरखीपुर दनरासी
मृतका के भाई कप्तान ने आरोप
लराया दक उसकी बहन की शादी
करीब 15 रष्ा पूर्ा रदरकुमार के साि
हुई िी। शादी के बाद से ही ससुराल
पक्् के लोर उसे प््ताड़ित करते िे।
भाई का आरोप है दक बृहथ्पदतरार को
भी लक्््मी के साि मारपीट की रई,
दजसके चलते उसकी मौत हो रई।

सत्यधगम आश््म के
वगम्षाकोत्सव मे् उमड़ग
श््द््गलुओ् कग सैलगब
सलुत्ानपरु। दजल े के कोइरीपरु रलेरे
थट्शेन के समीप स्थित दसहंौली रारं के
सरय्धाम आश्म् म्े रादष्ाकोर्सर के
अरसर पर दो ददरसीय संत समारम एरं
दरशाल भडंार ेका आयोजन दकया रया।
काय्ाक्म् म्े प्द्शे सदहत दरदभन्न राज्यो्
स े आए सतं-महारम्ाओ ् और हजारो्
श्द्््ालओु ्की उपसथ्िदत रही। आयोजन
क ेदौरान आधय्ासर्मक प्र्चन, सरस्रं,
साथंक्दृतक काय्ाक्म् एर ं भडंार े का
आयोजन हआु।   काय्ाक्म् का शभुारभं
सतंो ्के चरण प््चछ्ालन एरं मालय्ाप्ाण
क े साि हआु। सरय्धाम क े रद््ीधीश
आचाय्ा सरय्समदश््ी दरेनेद्् ्कदरराजदरे
जी महाराज न ेश्द्््ालओु ्को सबंोदधत
करत ेहएु कहा दक दनज थर्र्प का ज््ान
ही परमबोध ह।ै उनह्ोन् े संत दश्ान,
भसक्त, मसुक्त तिा जन-जीर कलय्ाण के
महर्र पर प्क्ाश डाला। समारम मे ्ररु्
मा ंउत्म् सादहब, सतं दनम्ाल जी, सतं
शत््घुन् जी, सतं कम््ेद्् ्जी, सतं लक्््मण
दास, सदहत कई सतंो ् न े सरस्रं के
माधय्म से श्द्््ालओु ्को आधय्ासर्मक
सदंशे ददए। 

रोमती ममत्् मंडल समममत
होरी लखनऊ मे् सम्मगमनत
सुलतानपुर। माय होम इंदडया पदररार
द््ारा 30 मई ददन शदनरार को
लखनऊ क ेछत्प्दत शाहजूी महाराज
भारीदारी भरन मे ्आयोदजत होन ेराले
थर्ातंरय््ारीर साररकर जयतंी महोरस्र
मे ् पया्ाररण एर ं रोमती थर्चछ्ता के
दलए दकए रए र दकय े जा रहे
उलल्खेनीय काय््ो ् क े दलए दरदशष््
अदतदि परू्ा बदेसक दशक््ा राज्य मतं््ी
थर्ततं् ्प््भार प््ो.डॉकट्र सतीश द््दरदेी,
मखुय् रकत्ा परू्ा राष््््ीय सदचर भाजपा
एर ंसथंि्ापक माय होम इदंडया सनुील
दरेधर र काय्ाक्म् की अध्यक्त्ा कर
रह ेकपृा शकंर दसहं परू्ा रहृ राज्य मतं््ी
महाराष््् ् की उपसथ्िदत मे ् राज्य मतं््ी
थर्ततं् ् प्भ्ार समाज कलय्ाण दरभार
उत्र् प्द्शे सरकार लखनऊ असीम
अर्ण कर्ेर ेरोमती दमत् ्मडंल सदमदत
कशुभरनपरु को सम्मादनत, उपरोकत्
काय्ाक्म् म्े दरशषे भदूमका का दनर्ाहन
करने राले आलोक रंजन द््ारा
आयोजक मंडल को रोमती दमत््
मडंल द््ारा दकए जा रह े काय््ो ् की
दरस््ार से चच्ाा करने के बाद
आयोजक मडंल द््ारा यह दनण्ाय
दलया रया है।

दुर्गा धगम देवनरर मे् रूंजेरी
रगमकथग, जुटे्रे हजगरो्
रगमभक्त
अखंडनगर/सुल्तानपुर। जनपद
सुल्तानपुर के पूर््ी छोर स्थित दुर्ाा
धाम देरनरर मे् पांच ददरसीय भव्य
रामकिा का आयोजन दकया जा रहा
है। कन्हाइन सदमदत खानपुर दपलाई
कोट के सौजन्य से आयोदजत इस
धाद्माक काय्ाक््म मे् क््ेत्् भर के
रामभक्तो् के जुटने की संभारना है।

यह रामकिा 29 मई से
प््ारम्भ होकर 2 जून तक चलेरी।
किा राचन के दलए अयोध्या धाम
से पधार रही् प््दसद्् किारादचका
देरी सुनैना कृष्णा जी श््द््ालुओ् को
प््भु श््ीराम की ददव्य किा का
रसपान कराएंरी। सदमदत के
पदादधकादरयो् के अनुसार, यह
आयोजन कछराहा रंशी क््द् ्तयो् एरं
रक्त संबंदधयो् की कुल देरी
जमराय माता मंददर पदरसर मे् दकया
जा रहा है। काय्ाक््म मे् सुल्तानपुर
के साि-साि अंबेडकरनरर,
आजमरढ़ और जौनपुर जनपदो् से
भी बड़ी संख्या मे् श््द््ालुओ् के
पहुंचने की उम्मीद है।

जल जीवन मिशन क ेसािान िंे लगी रहसयंियी
आग, करोड़ो ंक े‘खेल’ पर उठ ेबड़ ेसवाल



आर्यावर्ा क््यंरर ब्रूरो
लखनऊ। मुख्यमंत््ी योगी
आबदत्यनाथ ने शुक््वार को मऊ की
धरती से माबफया, गुंडो् और अराजक
तत्वो् को कड्ा संदेश देते हुए कहा बक
उत््र प््देश मे् अब बकसी मे् इतना
दुस्साहस नही् बचा है बक धाब्माक
आयोजनो् या त्योहारो् मे् व्यवधान
डाल सके। उन्हो्ने स्पष्् शब्दो् मे्
कहा बक यबद बकसी ने रामलीला,
यज््-कथा, जन्माष््मी, रामनवमी,
बशवराब््त, रक््ाबंधन जैसे धाब्माक
आयोजनो् मे् बाधा डालने का प््यास
बकया, तो उसकी दुग्ाबत रावण और
कंस जैसी होगी। मुख्यमंत््ी ने कहा
बक प््देश मे् बेटी और व्यापारी की
सुरक््ा से बखलवाड् करने वालो् का
इंतजार अब केवल यमराज
करे्गे।मुख्यमंत््ी योगी आबदत्यनाथ
शुक््वार को मऊ के गांधी मैदान मे्
392 करोड् र्पये से अबधक लागत
की 114 बवकास पबरयोजनाओ् के
लोकाप्ाण और बशलान्यास काय्ाक््म
को संबोबधत कर रहे थे। इस दौरान
उन्हो्ने मऊ को क््ांबतधरा बताते हुए
साबहत्यकार श्याम नारायण पांडेय,
समाज सुधारक स्वामी सहजानंद
सरस्वती, पूव्ा के्द््ीय मंत््ी कल्पनाथ
राय, पूव्ा राज्यपाल फागू चौहान तथा
भारत रत्न चौधरी चरण बसंह को
नमन बकया।मुख्यमंत््ी ने कहा बक
प््देश मे् अच्छी सरकार बवकास लेकर

आती है और बवकास बकसी जाबत,
धम्ा या वग्ा के आधार पर भेदभाव
नही् करता। सड्क, पुल, स्वास्थ्य
के्द्् और बाढ् सुरक््ा पबरयोजनाएं
सभी नागबरको् के जीवन स््र को
बेहतर बनाने का माध्यम बनती है्।
उन्हो्ने कहा बक जब अच्छे लोग चुने
जाते है् तो अच्छी सरकार बनती है,
लेबकन गलत लोगो् के चयन से सुरक््ा
मे् से्ध लगती है, बवकास का धन लूट
का बशकार होता है और बेबटयो् तथा
व्यापाबरयो् की सुरक््ा खतरे मे् पड्
जाती है।योगी आबदत्यनाथ ने वष्ा
2017 से पहले के उत््र प््देश की
स्सथबत का उल्लेख करते हुए कहा बक
उस समय धाब्माक आयोजनो् मे्
व्यवधान डाला जाता था और माबफया
का बोलबाला था। उन्हो्ने कहा बक
वष्ा 2005 मे् भरत-बमलाप काय्ाक््म
के दौरान मऊ म्े दंगा कर माहौल
बबगाड्ने की कोबशश की गई थी।
सत््ा संरक््ण मे् माबफया रामलीला
जैसे आयोजनो् मे् बाधा डालते थे और
बनद््ोष लोगो् की जान जाती थी।
उन्हो्ने आरोप लगाया बक उस समय
सरकारे् माबफया के सामने नतमस््क
थी् और प््देश की कानून व्यवस्था
चरमरा गई थी।मुख्यमंत््ी ने कहा बक
प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी के नेतृत्व मे्
देश ने बपछले 12 वष््ो् मे् व्यापक
पबरवत्ान देखा है। उन्हो्ने कहा बक
प््धानमंत््ी गरीब, युवा, मबहला और

बकसान को बवकास की चार सबसे
बड्ी शस्कत मानते है् और इन्ही् वग््ो्
के उत्थान से देश तेजी से आगे बढ्
रहा है। उन्हो्ने आरोप लगाया बक वष्ा
2014 से 2017 के बीच उत््र प््देश
की तत्कालीन सरकार ने के्द्् सरकार
की गरीब कल्याण योजनाओ् को लागू
नही् होने बदया।योगी आबदत्यनाथ ने
कहा बक आज प््देश मे् 65 लाख
गरीबो् को आवास, करोड्ो् पबरवारो्
को शौचालय और करोड्ो् लोगो् को
बनःशुल्क राशन की सुबवधा बमल रही
है। आयुष्मान भारत और मुख्यमंत््ी

जनआरोग्य योजना के माध्यम से
करोड्ो् लोगो् को स्वास्थ्य सुबवधाएं
उपलब्ध कराई जा रही है्। उन्हो्ने
मुख्यमंत््ी कृषक दुघ्ाटना बीमा योजना
का उल्लेख करते हुए कहा बक
बकसान पबरवारो् को संकट की घड्ी मे्
त्वबरत आब्थाक सहायता दी जा रही
है।मुख्यमंत््ी ने कहा बक उत््र प््देश
मे् बवकास का अबभयान बबना र्के,
बबना झुके और बबना थके जारी है।
सड्क, पुल, बबजली, पेयजल,
पय्ाटन, स्वास्थ्य और रोजगार के क््ेत््
मे् लगातार काम हो रहा है। 

समीक्क्-डय. रजनीश अग्ह्रर
पुस््कः    संजय उवाच

(प््ो.सजंय ब््दवेदी क ेव्याखय्ान)
प्क्ाशकः बशलप्ायन पसब्लशस्ा

एडं बडस्ट््ीब्यटूस्ा,
10295, लेन नबंर-1,वसैट्

गोरखपाक्क, शाहदरा, बदल्ली-
110032

मलूय्ः     495 (पपेरबकै),
पषृ्-्370

समकालीन भारतीय बौब््िक
पबरदृशय् म्े ऐसी पसु्क्े ्बवरल है,् जो
एक साथ पत््काबरता, ससंक्बृत, भाषा,
बशक््ा, लोकतंत् ्और भारतीय बचंतन
की बहआुयामी यात््ा का बवश्स्नीय
दस््ावजे बन सके।् प््ो. सजंय ब््दवदेी
का बशलप्ायन स े सद््ः प््काबशत
वय्ाखय्ान सगं्ह् ‘सजंय उवाच’ कवेल
उनक े वय्ाखय्ानो ् का संकलन नही्,
अबपतु  भारतीय मन, मीबडया और
समाज क े अत््ंद्वद्््ो ् का वैचाबरक
मानबचत् ्ह।ै 45 अधय्ायो् मे ् बवस््तृ
यह कबृत वत्ामान समय क े बौब््िक
सकंटो ् क े बीच भारतीय दबृ््ष की

पनुसथ्ा्ापना का सशक्त प्य्ास करती
ह।ै पसु्क् क ेशीष्ाक स ेही स्पष् ्हो
जाता ह ैबक लेखक कवेल वकत्ा नही,्
बसल्क एक ऐस े बचंतक ह्ै जो सवंाद
को समाज पबरवत्ान का माधय्म मानते
है।् पसु्क् की भबूमका मे ्छत््ीसगढ्
क े पवू्ा मखुय्मतं््ी डा. रमन बसंह ने
ठीक ही बलखा ह ै बक-“संजय उवाच

को पढ्ना मानो बवचारो् की भारत यात््ा
मे ्शाबमल होना है।”

पसु्क् का सबस े बड्ा
वबैशष्््य इसका सवंादधम््ी सव्र ह।ै
लखेक उपदशेक की मदु््ा मे ् नही,्
बसल्क एक सहयात््ी बचतंक क ेरप् मे्
पाठक से सवंाद करता ह।ै प््ाक्थ्न
‘मन की बात’ म्े उसल्लबखत ‘वाक्
शसक्त’ की अवधारणा पसु्क् की
आतम्ा है। प््ो. ब््दवदेी सवंाद को कवेल
अबभवय्स्कत का माध्यम नही,् बसल्क
सभय्ता की प््ाणशसक्त मानते है।्
उनक ेअनसुार सवंाद ही वह शस्कत ह,ै
जो समाज को बवभाजन स ेबवमश्ा और
अधंकार स ेबौब््िक आलोक की ओर
ल ेजाती है। यही कारण ह ैबक पसु्क्
का प्थ्म अध्याय ‘सवंाद स े बनगेी
सुदंर दबुनया’ केवल पे््रक लखे नही,्
बसल्क लोकतांब््तक सहअब््सत्व का
सांसक्बृतक घोषणापत् ् प््तीत होता है।
मीबडया बवमश्ा पर लखेक की दबृ््ष
बवशेष रप् स े उलल्खेनीय है। ऐसे
समय मे ् जब पत्क्ाबरता बाजारवाद,
तातक्ाबलकता और वचैाबरक ध््वुीकरण

क े दबावो ् स े जझू रही ह,ै लखेक
मीबडया को पनुः ‘सरोकार’ स ेजोडन्े
का आग्ह् करता ह।ै व ेसप्ष् ्करत ेहै्
बक पत्क्ाबरता महज सचूना उद््ोग
नही,् बस्लक सामाबजक चेतना का
नबैतक दाबयत्व है। ‘जड्ो ् की ओर
लौटे मीबडया’ जैसे अध्यायो् मे्
भारतीय लोकजीवन, मानवीय
सवंदेना और सामाबजक प्ब्तबि्त्ा को
मीबडया का मलू आधार बताया गया
ह।ै ओब्डया सतं-कबव भीम भोई की
कर्णा-दबृ््ष को उि््तृ करत े हएु
लखेक मीबडया को जनकल्याण और
राष्््-्बनमा्ाण का माध्यम बनाने की
प््रेणा दतेा है।

इसी प््कार पसु्क् का एक
अत्यतं महतव्पूण्ा पक्् मीबडया बशक््ा
और बडबजटल यगु पर उसका गभंीर
बचतंन है। प््ो. ब््दवदेी भारतीय मीबडया
बशक््ा क े औपबनवबेशक ढाचँ े पर
प्श्न्बचहन् लगाते है।् व ेपछूत ेहै ् बक
भारतीय मीबडया ससंथ्ानो ्मे ्भारतीय
सदंभ्ा, भारतीय भाषाए ँ और भारतीय
अनभुव अभी भी हाबशए पर कय्ो ्है।्

यह प्श्न् कवेल बशक््ा का नही,् बसल्क
बौब््िक आतम्बनभ्ारता का प्श्न् ह।ै
लखेक नवाचार, री-सस्कबलंग और
मीबडया साक्र्ता को बडबजटल यगु की
अबनवाय्ा शत्ा मानत ेहै।् ‘फके नय्जू’
और सचूना-अराजकता क ेइस दौर मे्
उनका यह आग््ह अतय्तं प््ासबंगक
प्त्ीत होता है बक मीबडया साक्र्ता को
सामाबजक आंदोलन का रप् बदया
जाना चाबहए।    समकालीन भाषायी
बवमश्ा क ेसनद्भ्ा मे ्लखेक की दबृ््ष
बवशषे रप् स े सवंदेनशील और
भारतीयता स ेअनपु््ाबणत ह ै साथ ही
भाषा और सांसक्बृतक असस्मता पर वह
अगं््जेी क ेवच्ासव् को भारतीय भाषायी
सवंाद क े बलए एक गभंीर चुनौती
मानत े ह्ै साथ ही  बहंदी को भारतीय
एकता की स्वाभाबवक सते-ुभाषा के
रप् मे ्सथ्ाबपत करत ेहै।् बकंत ुउनका
बहदंी-बवमश्ा बकसी भाषाई वच्ासव् का
आग्ह् नही,् बसल्क भारतीय भाषाओ्
क ेसामूबहक समम्ान का पक्ध्र ह।ै
‘भाषा ह ैबसनमेा की शसक्त’ अध्याय म्े
बहदंी बसनमेा की वैब््शक सव्ीकाय्ाता

को भारतीय सांसक्बृतक प्भ्ाव और
‘सॉफट् पावर’ के रप् मे ्दखेा गया है।
राज कपरू से लकेर लोकभाषाओ ्तक
लखेक न े भाषा को कवेल सपं््षेण
नही,् बसल्क सासंक्बृतक सम्बृत और
राष््््ीय असस्मता का वाहक माना ह।ै
पसु्क् का वैचाबरक बवस््ार इसे और
अबधक महत््व्पणू्ा बनाता ह।ै डॉ.
भीमराव अबंडेकर, नतेाजी सभुाषचदं््
बोस, पबंडत दीनदयाल उपाधय्ाय और
तलुसीदास जसै ेवय्सक्तत्वो ्पर लेखक
का बचंतन भारतीय समाज के बवबवध
आयामो ्को समटेता ह।ै ‘सबक ेहै ्–
सबमे् है् तुलसी के राम’ तथा
‘मसुलमान, बहदं ूऔर बहन्दसु््ाबनयत’
जसै े अधय्ाय सामाबजक समरसता
और साझा सांसक्बृतक बवरासत के
प््श्नो् को अत्यंत संतुबलत और
मानवीय दबृ््ष स े प्स्््तु करत े है।्
लखेक भारत को मात् ् राजनीबतक
राष््््-राज्य नही्, बस्लक कर्णा,
सहअब््सतव् और सासंक्बृतक बनरंतरता
स ेबनबम्ात एक जीवंत सभय्ता के रप्
मे ्दखेते है।् नई बशक््ा नीबत, सशुासन

और आत्मबनभ्ार भारत पर पुस्क् के
बवचार भी अत्यतं साथ्ाक है।् लेखक
‘गवन्ामेट्’ स ेआग ेबढक्र ‘गवन््ेस्’
की अवधारणा को जनसंवाद और
लोकभागीदारी स ेजोडत् ेहै।् बशक््ा के
सदंभ्ा मे ् व े रटतं वय्वस्था स े मकुत्
होकर ताबक्ककता, सजृनातम्कता और
भारतीय ज््ान परपंरा आधाबरत बशक््ा
की आवशय्कता पर बल दते े है।्
उनका बवश््ास ह ै बक भारत का
भबवषय् केवल तकनीकी दक््ता मे्
नही,् बसल्क सासंक्बृतक आतम्बवश््ास
और बौब््िक सव्ाधीनता मे ्बनबहत ह।ै
शलैी की दबृ््ष से भी ‘सजंय उवाच’
उलल्खेनीय कृबत ह।ै प््ो. सजंय ब््दवदेी
की भाषा सहज, प््वाहपूण्ा और
वचैाबरक गबरमा स ेसपंनन् ह।ै उनकी
लखेनी मे ् पत्क्ार की तथय्परकता,
बशक्क् की स्पष्त्ा और बचंतक की
गहराई एक साथ उपसस्थत बदखाई दतेी
ह।ै कही् भी अनावशय्क बौब््िक
जबटलता नही ्ह,ै बफर भी बवचारो ्की
गंभीरता पाठक को लगातार
आतम्मथंन क े बलए प््बेरत करती ह।ै

उनकी भाषा मे ्भारतीय सवंदेना का
वह आलोक ह,ै जो वबैदक चतेना और
आधुबनक बववके क ेसुदंर समन्वय के
रप् मे ् उभरता है। समग््तः, ‘सजंय
उवाच’ हमार ेसमय के वचैाबरक और
सासंक्बृतक सकंटो ् के बीच भारतीय
दबृ््ष की पनुप्ा्ब्तष््ा का महतव्पणू्ा
दस््ावजे ह।ै यह पसु्क् कवेल
मीबडया या सचंार के बवद््ाबथ्ायो ् के
बलए ही नही,् बसल्क हर उस गभंीर
पाठक क े बलए आवश्यक ह ै जो
भारत, भारतीयता, लोकततं्,् भाषा
और सांसक्बृतक चतेना के अतंस््वबधंो्
को गहराई स ेसमझना चाहता ह।ै यह
कबृत अतंतः हमे ्यही सम्रण कराती है
बक सभ्यता का वास्ब्वक आधार
शसक्त नही,् बसल्क संवाद ह;ै और
सवंाद तभी साथ्ाक होता ह,ै जब
उसम्े सतय्, सवंदेना और समाज के
प््बत उत््रदाबयत्व का भाव 
उपसस्थत हो।

(समीक्क् हरिरसहं गौि क्ेद््ीय
रिश््रिद््ालय, सागि मे ्उपाचाय्य
है।्)
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गोमतीनगर मे् छात््ा संमदग्ध पमरस्सिमतयो् मे् मृत
ममली, पुमलस ने शुर् की गहन जांच
लखनऊ। राजधानी लखनऊ के गोमतीनगर क््ेत्् स्सित सृजन मवहार कॉलोनी मे्
एक 16 वर््ीय छात््ा संमदग्ध पमरस्सिमतयो् मे् मृत ममलने से क््ेत्् मे् सनसनी फैल
गई। सूचना ममलते ही िाना गोमतीनगर पुमलस मौके पर पहुंची और घटनास्िल का
मनरीक््ण करते हुए फॉरे्मसक टीम की मदद से आवश्यक साक्््य एकत्् मकए।
पुमलस ने शव को पोस्टमाट्िम के मलए भेजकर मामले की जांच शुर् कर दी
है।पुमलस के अनुसार 28 और 29 मई 2026 की मध्य राम््त करीब 12:30 बजे
आगंतुक मरतेश रंजन चौबे द््ारा िाना गोमतीनगर मे् सूचना दी गई मक उनके
चालक अमभरेक सक्सेना की पुत््ी पार्ल, जो गोमतीनगर क््ेत्् स्सित सृजन मवहार
कॉलोनी मे् रहकर अध्ययन कर रही िी, मृत पाई गई है। सूचना ममलते ही स्िानीय
पुमलस टीम तत्काल मौके पर पहुंची और मामले की जानकारी जुटानी शुर्
की।जांच के दौरान पुमलस ने संबंमधत आवास पर मौजूद लोगो् से पूछताछ की।
प््ारंमभक जानकारी के अनुसार छात््ा अध्ययन के उद््ेश्य से वहां रह रही िी। घटना
की जानकारी ममलने के बाद पमरजनो् को भी सूमचत मकया गया और मृतका के मपता
से बातचीत की गई।मामले की गंभीरता को देखते हुए पुमलस ने तत्काल फॉरे्मसक
दल को मौके पर बुलाकर आवश्यक साक्््य संकमलत मकए। इसके बाद वैधामनक
प््म््िया पूरी करते हुए शव को पोस्टमाट्िम के मलए भेजा गया। पुमलस अमधकामरयो्
का कहना है मक मामले से जुड्े सभी तथ्यो् और पमरस्सिमतयो् की गहनता से जांच
की जा रही है तिा पोस्टमाट्िम मरपोट्ि और अन्य साक्््यो् के आधार पर आगे की
मवमधक कार्िवाई की जाएगी।पुमलस का कहना है मक जांच पूरी होने के बाद ही
घटना के कारणो् को लेकर स्पष्् स्सिमत सामने आ सकेगी।

दार्लसफा के पास युवक को मारी गोली, एक
आरोपी महरासत मे्, दूसरे की तलाश मे् दमबश जारी
लखनऊ। राजधानी लखनऊ के हजरतगंज क््ेत्् मे् देर रात गोली चलने की घटना
से इलाके मे् सनसनी फैल गई। दार्लसफा के पास स्सित सुलभ कॉम्प्लेक्स के
मनकट एक युवक को गोली मार मदए जाने की सूचना पर पुमलस महकमे मे् हड्कंप
मच गया। सूचना ममलते ही िाना हजरतगंज पुमलस तत्काल मौके पर पहुंची और
घायल युवक को उपचार के मलए अस्पताल भेजा गया। पुमलस ने मामले मे् दो
नामजद आरोमपयो् के मवर्द्् मुकदमा दज्ि कर एक आरोपी को महरासत मे् लेकर
पूछताछ शुर् कर दी है, जबमक दूसरे आरोपी की तलाश मे् दमबश दी जा रही
है।पुमलस के अनुसार 28 और 29 मई 2026 की मध्य राम््त लगभग एक बजे
सूचना प््ाप्त हुई मक दार्लसफा के पास बने सुलभ कॉम्प्लेक्स के मनकट एक
व्यस्कत को गोली लगी है। सूचना ममलते ही िाना हजरतगंज पुमलस तत्काल मौके
पर पहुंची और घायल युवक को प््ािममक उपचार के मलए मसमवल अस्पताल भेजा
गया। मचमकत्सको् द््ारा स्सिमत को देखते हुए उसे आगे के उपचार के मलए ट््ॉमा
से्टर रेफर कर मदया गया।घायल की पहचान मवभू शुक्ला पुत्् स्वग््ीय राकेश
कुमार शुक्ल मनवासी नरही, िाना हजरतगंज के र्प मे् हुई है। पुमलस के मुतामबक
युवक के दामहने पैर की जांघ मे् गोली लगी है। वत्िमान मे् उसका उपचार जारी है
और मचमकत्सको् के अनुसार उसकी हालत खतरे से बाहर बताई जा रही है।घटना
के संबंध मे् प््ाप्त तहरीर के आधार पर िाना हजरतगंज मे् मोहम्मद शफीक और
मोहम्मद वामजद के मवर्द्् सुसंगत धाराओ् मे् मुकदमा दज्ि मकया गया है। पुमलस ने
कार्िवाई करते हुए मोहम्मद शफीक को महरासत मे् लेकर पूछताछ शुर् कर दी है।
वही् घटना मे् वांमछत दूसरे आरोपी वामजद की मगरफ्तारी के मलए पुमलस टीम गमित
कर संभामवत मिकानो् पर लगातार दमबश दी जा रही है। पुमलस अमधकामरयो् का
कहना है मक मामले की गंभीरता को देखते हुए घटना से जुड्े सभी पहलुओ् और
पमरस्सिमतयो् की गहन जांच की जा रही है। घटनास्िल के आसपास के साक्््यो् को
एकत्् मकया जा रहा है तिा अन्य आवश्यक मवमधक कार्िवाई भी प््चमलत है। पुमलस
का दावा है मक जल्द ही फरार आरोपी को मगरफ्तार कर घटना के कारणो् का
खुलासा मकया जाएगा।

बीबीएयू मे् ‘मववेकानंद माग्ि’ पर मंिन, आधुमनक
भारत के मलए व्यावहामरक अध्यात्म को बताया जर्री
लखनऊ। बाबासाहेब भीमराव अम्बेडकर मवश््मवद््ालय मे् शुि््वार को ‘मलमवंग द
मववेकानंद वे : प््ैस्कटकल स्सपमरचुअमलटी फॉर मॉडन्ि इंमडया’ पुस््क पर
संवादात्मक चच्ाि का आयोजन मकया गया, मजसमे् आधुमनक भारत मे् स्वामी
मववेकानंद के मवचारो् की प््ासंमगकता, व्यावहामरक अध्यात्म, युवा सशस्कतकरण
और राष्््् मनम्ािण जैसे मवरयो् पर मवस््ृत मंिन हुआ। काय्िि््म मे् वक्ताओ् ने कहा
मक मवकमसत भारत के मनम्ािण के मलए केवल आम्ििक उन्नमत ही नही्, बस्लक नैमतक
मूल्यो्, सामामजक समरसता, आध्यास्तमक चेतना और युवा शस्कत के सकारात्मक
उपयोग को भी प््ािममकता देनी होगी।काय्िि््म की अध्यक््ता मवश््मवद््ालय के
कुलपमत प््ो. राज कुमार ममत््ल ने की। पुस््क का सह-लेखन अनुवाद सॉल्यूशंस
की मनदेशक डॉ. अनन्या अवस्िी और मववेकानंद के्द््, उत््र प््ांत के उपप््मुख डॉ.
मनमखल यादव द््ारा मकया गया है, जो काय्िि््म मे् मवमशष्् अमतमि के र्प मे्
उपस्सित रहे। मंच पर प््मसद्् लोकगामयका एवं समाजसेवी मामलनी अवस्िी, मशक््ा
मवभाग के काय्िवाहक मवभागाध्यक्् डॉ. हमरशंकर मसंह तिा काय्िि््म संयोजक डॉ.
सुभार ममश््ा भी मौजूद रहे। काय्िि््म की शुर्आत दीप प््ज्वलन एवं बाबासाहेब
भीमराव अम्बेडकर के छायामचत्् पर पुष्पांजमल अम्पित करने के साि हुई। इसके
पश््ात मवश््मवद््ालय कुलगीत का गायन मकया गया तिा अमतमियो् को पुष्पगुच्छ,
स्मृमत मचह्न एवं शॉल भे्ट कर सम्मामनत मकया गया।काय्िि््म संयोजक डॉ. सुभार
ममश््ा ने उपस्सित अमतमियो्, मशक््को्, शोधाम्िियो् और मवद््ाम्िियो् का स्वागत करते
हुए काय्िि््म की र्परेखा और उद््ेश्य पर प््काश डाला। उन्हो्ने कहा मक यह
संवाद नई पीढ्ी को स्वामी मववेकानंद के मवचारो् को वत्िमान सामामजक और
राष््््ीय पमरप््ेक्््य मे् समझने का अवसर प््दान करेगा। अपने अध्यक््ीय संबोधन म्े
कुलपमत प््ो. राज कुमार ममत््ल ने पुस््क और युवा लेखको् के प््यासो् की सराहना
करते हुए कहा मक युवाओ् को स्वामी मववेकानंद और डॉ. भीमराव अम्बेडकर जैसे
महान व्यस्कतत्वो् के जीवन, मवचार और संघर्ि को गहराई से समझने की
आवश्यकता है।  उन्हो्ने कहा मक एक समय ऐसा िा जब दुमनया भारत को केवल
‘सांप-सपेरो् का देश’ कहकर देखती िी, लेमकन स्वामी मववेकानंद ने अपने ज््ान,
मवचार और आध्यास्तमक चेतना के बल पर मवश्् मंच पर भारत की नई पहचान
स्िामपत की।प््ो. ममत््ल ने कहा मक आज मवश्् भारत की ओर आशा और मवश््ास
से देख रहा है।

िंक््ेप

पुस््क चच्ाि- ‘िंजय उिाच’ -िैचासरक पुनज्ािगरण का जीिंि आख्यान

आर्यावर्ा संवयददयरय
लखनऊ। उत््र प््देश मे् सूक्््म खाद््
प््संस्करण उद््ोगो् को प््ोत्साहन देने
तथा ग््ामीण एवं शहरी क््ेत््ो् मे्
रोजगार के अवसरो् का बवस््ार करने
की बदशा मे् एक महत्वपूण्ा कदम
उठाते हुए उप मुख्यमंत््ी केशव प््साद
मौय्ा ने खाद्् प््संस्करण बवभाग के
अंतग्ात संचाबलत प््धानमंत््ी सूक्््म
खाद्् उद््ोग उन्नयन योजना
(पीएमएफएमई) के तहत बवत््ीय
वष्ा 2026-27 के बलए कुल 192
करोड् 15 लाख र्पये की बवत््ीय एवं
प््शासबनक स्वीकृबत प््दान कर दी है।
यह बनण्ाय प््देश मे् लघु खाद्् उद््ोगो्
को नई गबत देने के साथ-साथ
स्थानीय उद््बमता को सशक्त बनाने
मे् अहम भूबमका बनभाएगा।उप
मुख्यमंत््ी द््ारा स्वीकृत धनराबश का
बवतरण बवबभन्न अनुदान मदो् के
अंतग्ात पारदश््ी एवं वग्ावार तरीके से
सुबनब््ित बकया गया है। स्वीकृत
बजट मे् अनुदान संख्या-10 के
अंतग्ात 167 करोड् 55 लाख र्पये,
अनुदान संख्या-81 के अंतग्ात 2
करोड् 52 लाख र्पये तथा अनुदान
संख्या-83 के अंतग्ात 22 करोड् 8
लाख र्पये सस्ममबलत है्। इस प््कार
कुल 192 करोड् 15 लाख र्पये की
राबश योजना के प््भावी संचालन और
लाभाब्थायो् तक सहायता पहुंचाने के
बलए स्वीकृत की गई है।केशव प््साद
मौय्ा ने कहा बक प््देश सरकार का
उदे््श्य समाज के प््त्येक वग्ा को
बवकास की मुख्यधारा से जोड्ना है।
उन्हो्ने कहा बक यह योजना बवशेष

र्प से सामान्य
वग्ा, अन्य बपछड्ा
वग्ा और अनुसूबचत
जाबत के उन
लाभाब्थायो् के बलए
लाभकारी बसि््
होगी, जो खाद््
प््संस्करण क््ेत्् मे्
नया उद््म स्थाबपत
करना चाहते है्
अथवा अपने
वत्ामान व्यवसाय
का बवस््ार करना
चाहते है्। सरकार
की यह पहल

स्वरोजगार को बढ्ावा देने के साथ
आब्थाक आत्मबनभ्ारता की बदशा मे् भी
महत्वपूण्ा साबबत होगी।उप मुख्यमंत््ी
ने कहा बक प््धानमंत््ी सूक्््म खाद््
उद््ोग उन्नयन योजना के तहत जारी
की गई यह धनराबश स्थानीय
उत्पादको्, स्वयं सहायता समूहो् और
छोटे उद््बमयो् को ‘स्थानीय के बलए
स्वर’ तथा ‘आत्मबनभ्ार भारत’ की
अवधारणा को मजबूत करने मे्
सहायता देगी। उन्हो्ने अबधकाबरयो्
को बनद््ेबशत बकया बक स्वीकृत
अनुदान की राबश बबना बकसी बाधा
और पूरी पारदब्शाता के साथ सीधे पात््
लाभाब्थायो् तक पहंुचे, बजससे योजना
का वास््बवक लाभ अंबतम व्यस्कत
तक सुबनब््ित हो सके।उन्हो्ने कहा
बक इस धनराबश का उपयोग सूक्््म
खाद्् इकाइयो् के आधुबनकीकरण,
तकनीकी सहयोग, कौशल प््बशक््ण,
उन्नत पैकेबजंग तथा बवपणन सहायता
उपलब्ध कराने मे् बकया जाएगा।
इससे कृबष उत्पादो् की बब्ाादी को
कम करने मे् मदद बमलेगी, बकसानो्
की आय मे् वृब््ि का माग्ा प््शस््
होगा तथा स्थानीय स््र पर व्यापक
रोजगार सृजन को बल बमलेगा।उप
मुख्यमंत््ी ने बवभागीय अबधकाबरयो्
को स्पष्् बनद््ेश बदए बक स्वीकृत
धनराबश का उपयोग गुणवत््ा,
पारदब्शाता और बनध्ााबरत समय-सीमा
के अनुर्प सुबनब््ित बकया जाए,
ताबक बवत््ीय वष्ा 2026-27 के
लक्््यो् को समय से प््ाप्त कर प््देश मे्
खाद्् प््संस्करण उद््ोगो् के बवकास
को नई ऊंचाई दी जा सके।

पारा मे् पाफरवाफरक फववाद
ने फलया कानूनी र्प, मफहला
उपफनरीक््क समेत दोनो्
पक््ो् ने दज्ग कराए मुकदमे
लखनऊ। राजधानी लखनऊ के पारा
थाना के््त् ् मे ् पाबरवाबरक बववाद का
मामला गंभीर आरोपो् और प्त्य्ारोपो ्के
बीच काननूी कार्ावाई तक पहुचं गया ह।ै
मामल ेमे ्दोनो ्पक््ो ्द््ारा एक-दूसर ेके
बखलाफ गभंीर आरोप लगाते हएु प््ाथ्ाना
पत् ् बदए गए है,् बजसक े आधार पर
पबुलस न े अलग-अलग धाराओ् मे्
मकुदम ेदज्ा कर जाचं शुर ्कर दी ह।ै
पबुलस का कहना है बक प््करण की
बनषप्क्् एव ंगहन बववचेना की जा रही है
और उपलब्ध साक्््यो ्क ेआधार पर आगे
की बवबधक कार्ावाई सबुनब््ित की
जाएगी।पुबलस क ेअनसुार बववाद उस
समय और गभंीर हो गया जब वत्ामान मे्
प्य्ागराज जनपद मे ्मबहला उपबनरीक्क्
क ेपद पर तैनात मबहला ने अपन ेपबत,
सास-ससरु और अन्य ससरुालीजनो ्पर
गभंीर आरोप लगाए। मबहला ने मारपीट,
दहजे उतप्ीडन्, दषुक्म्ा, बवष दकेर
नकुसान पहंुचान ेतथा जान स ेमारने के
प््यास जैसे आरोप लगाते हुए थाना
पारा मे् बशकायत दज्ा कराई। 

चौधरी चरण सिंह की पुण्यसिसि पर मुख्यमंत््ी
ने अस्पिि की श््द््ांजसि, सकिानो् के सहिो् को
बिाया सिकाि का आधार
लखनऊ। उत््र प््देश के मुख्यमंत््ी योगी आबदत्यनाथ ने पूव्ा प््धानमंत््ी,
पूव्ा मुख्यमंत््ी एवं भारत रत्न स्वग््ीय चौधरी चरण बसंह की पुण्यबतबथ पर
शुक््वार को बवधान भवन पबरसर म्े स्थाबपत उनकी प््बतमा के सम्मुख बचत््
पर पुष्प अब्पात कर श््ि््ांजबल दी। इस अवसर पर मुख्यमंत््ी ने चौधरी चरण
बसंह के व्यस्कतत्व और कृबतत्व को स्मरण करते हुए उन्हे् बकसानो् का सच््ा
मसीहा तथा भारत माता का महान सपूत बताया। मुख्यमंत््ी ने कहा बक आज
देश के पूव्ा प््धानमंत््ी और उत््र प््देश के पूव्ा मुख्यमंत््ी भारत रत्न स्वग््ीय
चौधरी चरण बसंह की पावन पुण्यबतबथ है। उन्हो्ने कहा बक 29 मई, 1987
को चौधरी चरण बसंह अपनी नश््र काया का त्याग कर बदवंगत हुए थे,
लेबकन बकसानो्, गांवो् और ग््ामीण अथ्ाव्यवस्था को मजबूत करने की
उनकी सोच आज भी देश और समाज के बलए प््ेरणास््ोत बनी हुई है।
मुख्यमंत््ी ने कहा बक 23 बदसम्बर, 1902 को उत््र प््देश की धरती पर
जन्मे चौधरी चरण बसंह ने स्वतंत््ता आंदोलन मे् सब््कय भागीदारी बनभाते
हुए देश के बलए अमूल्य योगदान बदया था।योगी आबदत्यनाथ ने कहा बक
चौधरी चरण बसंह ने कृबष और राजस्व क््ेत्् मे् अनेक महत्वपूण्ा सुधार बकए,
बजसका लाभ देश के बकसानो् को लंबे समय तक बमला। उनका स्पष्् मत
था बक देश के बवकास का रास््ा गांवो् और खेत-खबलहानो् से होकर जाता
है। इसबलए बकसान केवल बवकास की प््ब््कया का बहस्सा ही नही्, बस्लक
सरकार की प््ाथबमकताओ् के के्द्् मे् होने चाबहए। शासन की योजनाएं
बकसानो् की आवश्यकताओ् और बहतो् को ध्यान मे् रखकर बनाई जानी
चाबहए, ताबक ग््ामीण भारत आत्मबनभ्ार और समृि्् बन सके। मुख्यमंत््ी ने
कहा बक देशबहत और बकसान कल्याण के बलए चौधरी चरण बसंह द््ारा बकए
गए उल्लेखनीय काय््ो् को ध्यान मे् रखते हुए उन्हे् भारत रत्न से सम्माबनत
बकया गया। उन्हो्ने कहा बक प््देश सरकार चौधरी चरण बसंह की स्मृबतयो्
को जीवंत बनाए रखने और बकसानो् के बहतो् को आगे बढ्ाने के बलए अनेक
योजनाओ् एवं काय्ाक््मो् का संचालन कर रही है। इसी क््म मे् लखनऊ म्े
प््स््ाबवत चौधरी चरण बसंह सीड पाक्क एक महत्वपूण्ा पहल है, जो कृबष
क््ेत्् मे् नवाचार और बकसानो् की प््गबत के बलए उपयोगी बसि्् होगा।

आर्यावर्ा संवयददयरय
लखनऊ। राजधानी लखनऊ के
मोहनलालगंज थाना क््ेत्् मे् अवैध
शराब के बवर्ि्् चलाए जा रहे
अबभयान के तहत पुबलस ने बड्ी
कार्ावाई करते हुए वष्ा 2017 से
2025 के बीच बवबभन्न मामलो् मे्
बरामद और जब्त की गई लगभग
4200 लीटर अवैध कच््ी एवं देशी
शराब को बनयमानुसार नष्् करा
बदया। न्यायालय के आदेशो् के
अनुपालन म्े की गई इस कार्ावाई को
पुबलस प््शासन ने अवैध शराब के
बनम्ााण, बबक््ी और तस्करी के बवर्ि््
चल रहे अबभयान म्े एक महत्वपूण्ा
कदम बताया है।पुबलस आयुक्त
अमरेन्द्् बसंह से्गर के बनद््ेशानुसार
जनपद म्े लंबबत मालो् के बनस््ारण
के बलए चलाए जा रहे बवशेष
अबभयान के क््म म्े यह कार्ावाई
मोहनलालगंज थाना पुबलस द््ारा
संपाबदत की गई। पुबलस उपायुक्त

दब््कणी अबमत कुमार आनन्द के
पय्ावेक््ण, अपर पुबलस उपायुक्त
दब््कणी रल्लापल्ली बसंथ कुमार
तथा सहायक पुबलस आयुक्त
मोहनलालगंज ज््ानेन्द् ् बसंह के
माग्ादश्ान मे् प््भारी बनरीक््क ब््जेश
कुमार ब््तपाठी के नेतृत्व मे् थाना
पुबलस ने इस प््ब् ्कया को पूरा
कराया।पुबलस के अनुसार मा.
न्यायालय के आदेशो् के अनुपालन
मे् थाना मोहनलालगंज पर वष्ा
2017 से वष्ा 2025 के मध्य
पंजीकृत कुल 89 अबभयोगो् मे्

बरामद की गई अवैध शराब को नष््
बकया गया। कार्ावाई के दौरान थाना
पबरसर म्े जेसीबी मशीन की सहायता
से गड््ा खुदवाकर लगभग 4200
लीटर कच््ी और देशी शराब को पूरी
तरह नष्् कराया गया।पुबलस
अबधकाबरयो् ने बताया बक पूरी
प््ब् ्कया के दौरान सुरक््ा, पारदब्शाता
और बवबधक मानको् का बवशेष ध्यान
रखा गया। शराब नष्् करने की
कार्ावाई सभी आवश्यक कानूनी
औपचाबरकताओ् का पालन करते हुए
की गई।

आर्यावर्ा सवंयददयरय
लखनऊ। प्द्शे मे ्भीषण गम््ी और
लगातार बढ्ती बबजली मांग क ेबीच
उत्र् प्द्शे पावर कारपोरशेन बलबमटडे
न े बनबा्ाध बवद््तु आपबूत्ा बनाए रखने
के उद््ेश्य से अबधकाबरयो् और
कम्ाचाबरयो् के सथ्ानांतरण की अवबध
बढ्ान ेका प्स्््ाव शासन को भेजा है।
कारपोरेशन ने वाबष्ाक सथ्ानातंरण
नीबत 2026-27 के अतंग्ात तबादलो्
की अबंतम बतबथ को 31 मई से बढ्ाकर
15 जुलाई 2026 तक करन े का
अनरुोध बकया ह,ै ताबक वत्ामान
पबरस्सथबतयो् मे् बबजली व्यवस्था
प्भ्ाबवत न हो और उपभोकत्ाओ ्को
सचुार ्आपबूत्ा बमलती रह।ेउत्र् प्द्शे
पावर कारपोरेशन बलबमटडे क े प्ब्धं
बनदेशक बनतीश कुमार द््ारा 26 मई
2026 को बवशेष सबचव, ऊज्ाा
अनभुाग-2, उत््र प््दशे शासन को
भजे ेगए पत् ्मे ्कहा गया ह ैबक शासन
की वाब्षाक स्थानांतरण नीबत के
अनसुार सभी बवभागीय सथ्ानातंरण 31

मई 2026 तक पणू्ा बकए जान े है।्
हालाबंक वत्ामान म्े प्द्शे म्े ग््ीषम् ऋतु
क ेकारण प्च्डं गम््ी और हीटववे की
सस्थबत बनी हुई ह,ै बजसस ेबबजली की
मागं मे ्अप्त्य्ाबशत वबृ््ि दज्ा की जा
रही ह।ैपत् ्मे ्उलल्खे बकया गया ह ैबक
बढ्ी हईु मागं क ेचलत ेबवद््तु लाइनो्
और उपकरणो ्क ेअनरुक्ण् क ेसाथ-
साथ बवबभनन् के््त््ो ्मे ् बनबा्ाध बबजली
आपबूत्ा सबुनब््ित करन े क े बलए
अबतबरक्त बनगरानी और त्वबरत
समसय्ा समाधान की आवशय्कता पड्
रही ह।ै ऐसी पबरसस्थबतयो ्मे ्पहल ेसे
क््ेत््ो् मे् तैनात और स्थानीय
पबरसस्थबतयो ् स े पबरबचत अबधकाबरयो्
तथा कम्ाचाबरयो ् की सवेाए ं अतय्तं
महत्वपूण्ा मानी जा रही ह्ै।
कारपोरशेन न ेकहा है बक यबद वत्ामान
समय मे ् बड् े पमैान े पर सथ्ानातंरण
बकए जात े है,् तो बवद््तु आपबूत्ा
वय्वसथ्ा प्भ्ाबवत हो सकती ह ै और
उपभोकत्ाओ ्को परशेानी का सामना
करना पड ्सकता है। 

मोहनलालगंज पुमलस की बड्ी कार्िवाई, 89
मुकदमो् मे् जब्त 4200 लीटर अवैध शराब नष््

मबजली कम्मियो् के तबादले 15
जुलाई तक बढ्ाने का प््स््ाव

मऊ से मुखय्मतं््ी की माफिया को दो टकू
चतेावनी, कहा- त्योहारो ्मे ्वय्वधान डालने

वालो ्की होगी रावण-कंस जसैी दगु्गफत

पीएम सूक्््म खाद्् उद््ोग उन्नयन योजना
को ममली बड्ी मजबूती, उप मुख्यमंत््ी ने
192.15 करोड् र्पये की स्वीकृमत दी



'कॉकरोच जिता पार््ी' की
दडदजरल लोकद््पयता के दसयासी

दिदहतार्य

आर्यावर्ा क््यंतर संपािकीय4
शनिवार,  30   मई,   2026

कॉकरोच जिता पाट््ी जैसे व्यंग्यात्मक निनजटल पेज को लाखो् लाइक नमलिा केवल
इंटरिेट-मज़्ाक िही् मािा जा सकता, बस्कक यह कई गहरे सामानजक-राजिीनतक संकेत
देता है- खासकर युवाओ्, मध्यम वग्ा और निनजटल समाज की मािनसकता के बारे मे्।
यही वजह है नक के्द््-राज्यो् मे् सत््ार्ढ़ दलो् और िागनरक प््शासि को सावधाि हो जािा
चानहए, अन्यिा उन्हे् अगली जेि-जी ि््ांनत के साइि इिेत्ट्स का सामिा करिा पड़ सकता
है। बताया जाता है नक भारत के मुख्य न्यायाधीश सूय्ाकांत की नटत्परी अशोभिीय िी,
नजससे अब खुद भी वो मुकर चुके है्, लेनकि उिकी उस्तत िे सत््ा प््नतष््ाि की सोच को
उजागर करके लोगो् को भड़कािे का काम नकया है, और शायद नवपक््ी दलो् के नहमायती
लोग और उिकी समि्ाक युवा पीढ़ी इसी मौके की तलाश मे् िी, जो कॉकरोच जिता पाट््ी
जैसे व्यंग्यात्मक निनजटल पेज के सृजि और उसको नमले लाखो् लाइक से थ्पष्् होती है।
इसे केवल इंटरिेट-मज़्ाक समझिे की बजाए इस असंतोष की जड़ मे् जािा होगा। 

कॉकरोच जिता पाट््ी' की निनजटल लोकन््पयता के नसयासी निनहताि्ा निम्िनलनखत है:-
पहला, व्यवथ्िा के प््नत बढ़्ती निराशा-हताशा: जब बड़्ी संख्या मे् लोग नकसी

व्यंग्यात्मक या मीम-आधानरत राजिीनतक पेज से जुड़्ते है्, तो इसका अि्ा होता है नक: लोग
पारंपनरक राजिीनत से असंतुष्् है्, और उन्हे् लगता है नक उिकी समथ्याएँ िही् सुिी जा
रही्, और वे गुथ्से को हाथ्य, व्यंग्य और निनजटल ट््े्ि के र्प मे् व्यत्त कर रहे है्। दूसरा,
जेि-जी (Fdm-Y) की “निनजटल राजिीनत”: आज की युवा पीढ़्ी सड़्क से पहले सोशल
मीनिया पर प््नतन््िया देती है, मीम, रील, ट््ोनलंग और व्यंग्य को राजिीनतक अनभव्यस्तत का
माध्यम बिा चुकी है। इसनलए ऐसे पेज “निनजटल जिमत” का संकेत बि जाते है्।

तीसरा, बेरोज़्गारी और अवसर संकट का दबाव: ऐसे त्लेटिॉम््ो् की लोकन््पयता अत्सर
इि मुद््ो् से जुड़्ती है: बेरोज़्गारी, परीक््ा पेपर लीक, प््नतयोगी परीक््ाओ् मे् देरी, महंगाई,
और अवसरो् मे् असमािता। नलहाजा, जब युवाओ् को लगता है नक मेहित के बावजूद
व्यवथ्िा निष्पक्् िही् है, तब व्यंग्यात्मक आंदोलि लोकन््पय होिे लगते है्।

चौिा, राजिीनतक दलो् पर भरोसे मे् नगरावट: यह संकेत भी मािा जा सकता है नक
कुछ युवाओ् को मुख्यधारा के दलो् मे् अपिा प््नतनिनधत्व िही् नदख रहा, वे “एंटी-
एथ्टैस्ललशम्ेट” भाविाओ् की ओर आकन्षात हो रहे है्। यािी वे सीधे नकसी पाट््ी का
समि्ाि िही्, बस्कक “नसथ्टम नवरोधी भाविा” व्यत्त कर रहे है्।

पांचवां, निनजटल असंतोष भनवष्य मे् वास््नवक आंदोलि बि सकता है: इनतहास
बताता है नक कई बड़्े आंदोलि पहले सोशल मीनिया ट््े्ि के र्प मे् शुर् हुए, और बाद मे्
वे वास््नवक राजिीनतक दबाव मे् बदल गए। हालाँनक हर वायरल ट््े्ि आंदोलि िही्
बिता, लेनकि यह “सामानजक तापमाि” अवश्य नदखाता है।

छठा, हाथ्य अब राजिीनतक हनियार बि चुका है: पहले राजिीनतक नवरोध भाषर,
धरिा, पोथ्टर तक सीनमत िा। अब मीम, पैरोिी, व्यंग्यात्मक िाम, वायरल वीनियो भी
जिभाविा को प््भानवत कर रहे है्।

सातवां, भारत मे् “निनजटल ि््ांनत” का संकेत: यह भी मािा जा सकता है नक भारत मे्
असंतोष निलहाल संगनठत सड़्क आंदोलि से ज्यादा, निनजटल संथ्कृनत म्े नदखाई दे रहा
है। यािी भारत का जेि-जेि (Fdm-Y) पहले “ऑिलाइि राजिीनतक चेतिा” बिा रहा
है। लेनकि सावधािी भी जर्री सोशल मीनिया की लोकन््पयता हमेशा वास््नवक
जिसमि्ाि के बराबर िही् होती।

जािकारो् की मािे् तो कई बार एक्गोनरद््, ट््े्निंग संथ्कृनत, मिोरंजि, और क््नरक
गुथ्सा भी नकसी पेज को वायरल बिा देते है्। इसनलए इसे पूर्ा राजिीनतक ि््ांनत का संकेत
माििा जक्दबाज़्ी होगी, लेनकि इसे युवाओ् की बेचैिी और व्यवथ्िा से असंतोष का
महत्वपूर्ा निनजटल संकेत जर्र मािा जा सकता है। राजिीनतक ररिीनतकार प््शांत नकशोर
िे ठीक ही कहा है नक कॉकरोच जिता पाट््ी कोई मान्यता दल िही् है, ि ही उसकी कोई
घोनषत िीनत-नसद््ांत है। निर भी पेज की लोकन््पयता नवपक््ी िेताओ् के मिोबल बढ़ािे को
कािी है्।

बिप्पणी

टीएमसी की उम्मीद गलत
साबित हुई

टीएमसी की ये उम्मीद गलत सानबत हुई नक बांग्ला अस्थमता की प््नतनिनध के र्प म्े खुद पेश
कर वह 'नहंदुत्व- नहंदी' पहचाि वाली भाजपा को जीतिे से रोक देगी। असम मे् ऐसी सोच पहले
ही गलत सानबत हो चुकी है।

पन््िम बंगाल का नसयासी नकला ितह करिे के नलए भारतीय जिता पाट््ी िे 2026 का
नवधािसभा चुिाव युद्् के अंदाज म्े लड़ा। अपिे पास मौजूद तमाम गोले तो उसिे वहां दागे ही,
के्द्् मे् सत््ाधारी होिे के िाते शासि तंि्् से हानसल होिे वाली ताकत एवं प््भाव का भी बेनहचक
उपयोग नकया। अपिी खास जूझार् भाविा के नलए चन्चात ममता बिज््ी को चारो् तरि से घेर लेिे
की ये ररिीनत कामयाब रही है। मतदाता सूची के नवशेष गहि पुिरीक््र की नववादाथ्पद प््न््िया
से तृरमूल कांग््ेस के नलए मुकाबले का धरातल असमाि हो जािे के संकेत लगातार नमल रहे िे।

निव्ााचि आयोग के अन्य कदमो् िे टीएमसी की राह को और भी कनठि बिाया। अन्य
संवैधानिक संथ्िाओ् िे भी चुिाव प््न््िया पर उठे प््श्िो् की निि्् िही् की। 15 साल लगातार सत््ा
मे् रहिे के बाद नकसी िेता या पाट््ी के नलए चुिावी मुकाबला वैसे भी आसाि िही् रह जाता। एंटी-
इन्कबे्सी से उत्पन्ि चुिौनतयां उसके सामिे खड़ी होती है्। ये सारे पहलू नमलकर इस बार ममता
बिज््ी पर भारी पड़े। टीएमसी की ये उम्मीद कमजोर जमीि पर खड़ी िजर आई नक बांग्ला अस्थमता
की प््नतनिनध के र्प मे् खुद पेश कर वह 'नहंदुत्व- नहंदी' पहचाि वाली भाजपा को जीतिे से रोक
देगी। असम मे् ऐसी सोच एक दशक पहले ही गलत सानबत हो चुकी िी। अब वहां भाजपा िे जीत
की हैट-न््टक बिाई है। इस बार वह और बड़े बहुमत से सत््ा मे् लौट रही है।

यह इस समझ की पुन््ष है नक मुख्यमंि््ी नहमंता नबथ्व सरमा के िेतृत्व मे् उग्् नहंदुत्व और
कैश ट््ांसिर के जनरए मतदाताओ् को लुभािे की ररिीनत वहां कामयाब बिी हुई है। इसके अलावा
संभव है राज्य म्े हुए नववादाथ्पद पनरसीमि का लाभ भी भाजपा को नमला हो। वैसे, इि बातो् की
आड़ लेकर कांग््ेस या अन्य नवपक््ी दलो् को जिता से दूर रहते हुए नसयासत करिे (टीएमसी अभी
तक इसका अपवाद है) की अपिी कमजोरी को िजरअंदाज िही् करिा चानहए। उन्हे् देर-सबेर
यह समझिा होगा नक उिका मुकाबला बुक्िोजर जैसी एक चुिाव मशीिरी से है, जो जीत की राह
मे् नकसी िैनतक बाधा से बंधी हुई िही् है।

उत््र प््देश से

जगदंबिका पॉल, बिहार

से वकील साहि

रबवशंकर प््साद और

राजीव प््ताप र्डी,

शाबिल है।

ब्लाॅग

मोिी मंद््िमंडल का दवस््ार और दिदति
िवीि की काय्यकारणी इसी पखवाड़े मे् ,
सुिील बंसल होगे् संगठि महा सदचव

अजय दीक््ित
लुनटयंस पर पकड़ रखिे वाले सूि्् िे बताया है

नक मोदी मंन््िमंिल का नवस््ार इसी हफ्ते दस नदि
मे् हो सकता है, सूि््ो् की मािे तो कम से कम आठ
मंि््ी हटाए जा सकते है् नजसम्े सबसे बड़े िाम
नशक््ा मंि््ी धम्े््द्् प््धाि, पेट््ोनलयम मंि््ी हरदेव पूरी
शानमल है।नजि चेहरो् को जगह नमल सकती है
उिमे् कि्ााटक से सूय्ाा, नहमाचल से अिुराग ठाकुर,
पंजाब से राघव चड््ा और न््िकेट नखलाड़ी हरभजि
नसंह शानमल है्। यह नवस््ार उत््र प््देश, पंजाब,
नहमाचल, कि्ााटक, गोवा, नवधािसभा चुिाव को
लेकर नकया जाएगा।

उत््र प््देश से जगदंनबका पॉल, नबहार से
वकील साहब रनवशंकर प््साद और राजीव प््ताप
र्िी, शानमल है। उत््र प््देश से कािपुर के संसद
रमेश अवथ्िी , देवनरया से संसद प््ेम मनर न््िपाठी
को शानमल नकया जा सकता है वही एल मुर्गि,
भूपनत राजू को मंन््िमंिल से हटाकर संगठि मे् भेजा
जा सकता है। निनति िवीि की काय्ाकाररी मे् 08
महासनचव,08 उपाध्यक््, एक एक राज्यो् से होगे्,
सांसद, नवधायक को संगठि के पद िही् 
नमल सके्गे।

मोदी मंन््िमंिल का 2024 के बाद पहला
नवस््ार है ।एििीए के सहयोनगयो् को भी जगह
नमल सकती है नबहार से संजय कुमार झा, मंि््ी
पनरषद मे् आ सकते है्।

निनति िवीि की काय्ाकाररी भी इसी 10 मे्
जाएगी त्यो्नक राष््््ीय थ्वयंसेवक संघ के सर
काय्ावाह यािी महासनचव दत््ाि््ेय होसबोल जी से
भी संगठि मंन््ियो् को लेकर चच्ाा हुई है। निनति
िवीि की काय्ाकाररी मे् पचास वष्ा तक के लोगो्
को प््नतनिनधत्व नमलेगा त्यो्नक राष््््ीय अध्यक््
निनति िवीि 46 वष्ा के है । समझा जाता है नक
राष््््ीय महासनचव संगठि बी एल संतोष अवकाश
ग््हर करे्गे उिके थ्िाि पर पन््िमी बंगाल
नवधािसभा चुिाव मे् महती भूनमका निभा चुके
महासनचव सुिील बंसल अब संगठि महा सनचव
हो्गे,क््ेि््ीय प््चारक नशवप््काश,अजय जंबाल संघ

मे् बानपस जाये्गे।
सबसे उलझा हुआ काम राष््््ीय थ्वयंसेवक

संघ से आए वनरष्् प््चारको् को समावेश करिा
है।यह काय्ा दत््ाि््ेय होसबोल को करिा है।सभी
राज्यो् और के्द्् शानसत प््देशो् मे् प््ांत प््चारक स््र
के और के्द्् शानसत प््देशो् मे् नवभाग प््चारक स््र
को संघ िे तय नकया। के्द््ीय काय्ाालय प््मुख
महासनचव अर्र नसंह के थ्िाि पर सौदाि नसंह,
और गरेश नमश््ा के नकसी राज्य के संगठि महा
मंि््ी पद की आिे की संभाविा। गरेश नमश््ा अभी
बंगाल मे् क््ेि््ीय प््चारक हो कर मजदूर संघ के
काम को देख रहे है्।

संघ की ओर से भारतीय जिता पाट््ी या नकसी
अन्य संगठि मे् समन्वय का काम अनखल भारतीय
स््र पर सदथ्य अर्र जैि, और सुरेश सोिी को
तय करिा है।

केरल, कि्ााटक, तेलंगािा, तनमलिािु, आंध््
प््देश मे् िए राज्य महासनचव संगठि तैिात नकये
जाये्गे जो इन्ही् राज्यो् के हो्गे। नहंदी भाषी राज्यो् मे्
निनति िवीि संघ से क््ेि््ीय प््चारक स््र के लोग
मांगे है्। दत््ाि््ेय होसबोल जी िे संघ प््मुख मोहि

भागवत जी से सैद््ांनतक सहमनत ली है।मोदी
मंन् ्िमंिल मे् सभी राज्यो्, क्ेद्् शानसत
प््देशो्,जानतयो्,उपजानतयो्, अिुसूनचत जानत,
जिजानत,वग््ो्, भाषाई आधार, समावेश नकया
जाएगा। लेनकि प््ािनमकता तोर पर युवाओ् को
मौका नदया जािे के संकेत है। महाराष्््् के
मुख्यमंि््ी, पन््िमी बंगाल के मुख्यमंि््ी नशव्ेदु
अनधकारी, योगी आनदत्यिाि, हेमंत नवि्् शम्ाा,
मोहि यादव, िायब नसंह सैिी,मे् से दो को भाजपा
की सव््ोच्् संथ्िा के्द््ीय पान्लायामे्ट बोि्ा मे् सदथ्य
बिाया जा सकता है।अभी ये लोग मुख्यमंि््ी के िाते
बोि्ा के सदथ्य िे।कुछ मंन््ियो् के नवभाग भी बदले
जा सकते है्। नजिमे् भूपे्द्् नसंह, इन्द््जीत नसंह,
शानमल है्।

राष््््पनत श््ी मनत द््ोपदी मुम्ाू के काय्ाकाल
समास्तत के बाद िए चुिाव के उम्मीदवार भी नदक्ली
के सत््ा गनलयारो् मे् घूमिे लगा है। सूि््ो् िे नजि
िामो् की चच्ाा की है उिमे् रक््ा मंि््ी राजिाि नसंह
का िाम भी है। भारतीय जिता पाट््ी मे् निर्ाय लेिे
की एक प््न््िया है। यह काय्ा प््धािमंि््ी िरे्द्् मोदी
से लेकर संघ तक जाता है।

अंतरराष््््ीय योग दिवस 2026: िुदिया को सचेत
उपभोग की ओर पे््दरत करिा

प््ताव राव जाधव
आज जब दुनिया अंतरराष््््ीय योग नदवस

2026 मिा रही है, मािवता एक निर्ाायक
सभ्यतागत मोड़ पर खड़ी है। वत्ामाि म्े हम
अभूतपूव्ा तकिीकी और भौनतक प््गनत के युग मे्
जी रहे है्, निर भी हम जीविशैली से जुड़ी
बीमानरयो्, बढ़ते मािनसक तिाव, पय्ाावररीय
क््रर और जीवि जीिे के अस्थिर तरीको् जैसी
चुिौनतयो् का सामिा भी कर रहे है्। इिमे् से कई
संकटो् के मूल मे् एक ही चुिौती िज़र आती है-
वस््ुओ् का अनियंन््ित और नबिा सोचे-समझे
नकया जािे वाला उपभोग।

प््ाकृनतक संसाधिो् के ज़र्रत से ज्यादा दोहि
से लेकर निनजटल उपयोनगता पर अत्यनधक
निभ्ारता और अस्थिर जीविशैली तक, आज
आधुनिक समाज संतुलि से लगातार दूर होता जा
रहा है। और इसी संदभ्ा मे्, योग ि केवल एक
प््ाचीि थ्वाथ्थ्य अभ्यास के र्प मे्, बस्कक एक
ज़िम्मेदार जीवि जीिे के नलए एक कालातीत
र्परेखा के र्प मे् उभर कर सामिे आता है। योग
मािवता को आत्म-नियमि, संयम और सचेत
नवकक्पो् की ओर एक शस्ततशाली माग्ा प््दाि
करता है। यह हमे् नसखाता है नक हम अपिे भीतर
और अपिे आस-पास की दुनिया के साि
सामंजथ्य कैसे थ्िानपत करे्।

अत्यनधक उपभोग की वैन््िक चुिौती से
निपटिे के नलए, हमारे माििीय प््धािमंि््ी श््ी
िरे्द् ् मोदी के दूरदश््ी िेतृत्व िे 'नमशि
लाइफ़थ्टाइल फ़ॉर एिवायरिमे्ट के ज़नरए एक
सशत्त नदशा प््दाि की है। सीओपी26 मे्,
प््धािमंि््ी िे एक ऐसे नसद््ांत को सामिे रखा, जो
योग के दश्ाि से गहराई के साि जुड़ा है: "आज
ज़र्रत है सचेत और सोच-समझकर उपयोग करिे
की, ि नक नबिा सोचे-समझे और नविाशकारी
तरीके से उपभोग करिे की।’

हाल ही मे्, वैन््िक आन्िाक अनिन््ितताओ्
और आपून्ता-श््ृंखला मे् आई बाधाओ् के बीच,
प््धािमंि््ी िे इस अपील का नवस््ार करते हुए इसे
एक दैनिक िागनरक ज़िम्मेदारी का र्प नदया।
उन्हो्िे िागनरको् को प््ोत्सानहत नकया नक वे जाि-
बूझकर ऐसे उपभोग को सीनमत करे्, नजिसे बचा
जा सकता है, जैसे ई्धि बचािा, अिावश्यक ऊज्ाा
का उपयोग कम करिा, और गैर-ज़र्री खच््ो् पर
दोबारा नवचार करिा। यह अपील नकसी चीज़ की
कमी या अभाव पर आधानरत िही् है, बस्कक, यह
सामूनहक सशस्ततकरर, निरंतरता और राष््््ीय
ज़िम्मेदारी के नलए एक ररिीनतक और िैनतक
आह््ाि है। जैसा नक उन्हो्िे हम्े याद नदलाया: "हर
छोटा-बड़ा प््यास मायिे रखता है, ठीक वैसे ही
जैसे हर एक बूंद से घड़ा भरता है।"

ये नवचार योग के बुनियादी नसद््ांतो् से गहराई
से जुड़े हुए है्। योग दश्ाि 'अपनरग््ह' - यािी
अिावश्यक चीज़ो् को जमा करिे से बचिा और
'संतोष' यािी अपिी असली ज़र्रतो् से संतुष््
रहिा, की बात करता है। ये नसद््ांत नमलकर एक
ऐसी सोच पैदा करते है्, जो लोगो् को अंधाधुंध
उपभोग से दूर सचेत जीवि की ओर प््ेनरत करती
है। योग हमे् निष्न््िय उपभोत्ता से बदलकर इस
धरती का ज़िम्मेदार रखवाला बिाता है।

पृथ्वी पर इंसािी ज़र्रतो् को पूरा करिे के
नलए तो काफ़ी संसाधि है्, लेनकि इंसाि की
असीनमत लालच को पूरा करिे के नलए िही्। योग
प््कृनत के साि हमारे आपसी जुड़ाव की भाविा को
गहरा करके इस जागर्कता को निर से जगािे मे्
मदद करता है। नजस हवा म्े हम सांस लेते है्, जो
भोजि हम करते है् और नजस स्थिरता की हम
तलाश करते है्, ये सभी एक साझा पानरस्थिनतक
तंि्् का नहथ्सा है्।

योग का अभ्यास धीरे-धीरे हमारे व्यवहार को
भीतर से बदल देता है। यह मि की बेचैिी को शांत
करता है, जक्दबाज़ी वाली आदतो् को कम करता
है और आत्म-अिुशासि को मज़बूत बिाता है।
आज की दुनिया, जो पल भर के सुख और
अत्यनधक उपभोगवाद से संचानलत होती है, उसमे्
योग वह आंतनरक थ्पष््ता पैदा करता है, नजसकी
ज़र्रत हमे् अपिी असली ज़र्रतो् और कभी ि
खत्म होिे वाली इच्छाओ् के बीच फ़क्क समझिे के
नलए होती है।

थ्वाथ्थ्य और पनरवार कक्यार तिा आयुष,
दोिो् मंि््ालयो् से जुड़े मंि््ी के तौर पर, म्ै हर नदि
यह देखता हूँ नक योग नकस तरह गैर-संि््ामक
रोगो् (एिसीिी) के नखलाि एक निवारक

साव्ाजनिक थ्वाथ्थ्य साधि के र्प मे् काम करता
है। शारीनरक गनतनवनध, मािनसक संतुलि और
अिुशानसत जीवि शैली को बढ़ावा देकर, योग
अथ्वथ्ि आदतो् और अत्यनधक नचनकत्सीय
हस््क््ेपो् पर हमारी निभ्ारता को कम करता है। एक
योनगक जीवि शैली थ्वाभानवक र्प से सादगी,
संयम, संतुनलत पोषर, कम बब्ाादी और संसाधिो्
के सचेत उपयोग को बढ़ावा देती है, ठीक वही
व्यवहानरक बदलाव, जो पय्ाावररीय स्थिरता के
नलए ज़र्री है।

इस प््कार, योग ि केवल व्यस्ततगत थ्वाथ्थ्य
का एक माग्ा है, बस्कक यह व्यवथ्िा मे्
नजम्मेदारीपूर्ा जीवि के नलए एक व्यावहानरक ढाँचा
भी है। आज, जब योग दुनिया के नलए भारत के
सबसे प््भावशाली योगदािो् मे् से एक बि गया है।
यह थ्वाथ्थ्य, सद््ाव और सामूनहक कक्यार की
एक शस्ततशाली अनभव्यस्तत भी बि चुका है। जो
योग एक प््ाचीि सभ्यतागत प््िा के र्प मे् शुर्
हुआ िा, वह आज एक वैन््िक आंदोलि बि गया
है, जो भूगोल, राजिीनत, भाषा और संथ्कृनत की
सीमाओ् से परे है।

हर साल, कई महाद््ीपो् मे् लाखो् लोग योग
समारोहो् मे् भाग लेते है्। वे केवल आसि ही िही्
करते, बस्कक एक थ्वथ्ि, अनधक संतुनलत और
नटकाऊ जीवि की साझा आकांक््ा को भी अपिाते
है्। योग निवारक थ्वाथ्थ्य सेवा, मािनसक कक्यार
और सचेत जीवि शैली की एक साव्ाभौनमक भाषा
के र्प मे् उभरा है। योग के ज़नरए, भारत िे दुनिया
को समग्् थ्वाथ्थ्य के नलए एक ऐसा गैर-बाध्यकारी
और समावेशी ढाँचा प््दाि नकया है, जो आधुनिक
नचंताओ् का समाधाि शाि््त ज््ाि के साि करता
है। अंतरराष््््ीय योग नदवस 2026 का यही महत्व

है। चूँनक योग दुनिया भर मे् लाखो् लोगो् के जीवि
को छूता है, इसनलए यह बड़े पैमािे पर व्यवहानरक
पनरवत्ाि को प््ेनरत करिे के नलए एक बेजोड़ मंच
भी प््दाि करता है। योग की सामूनहक भाविा के
ज़नरए, स्थिरता, संयम और सचेत जीवि-शैली के
संदेश अनधक दूर तक पहुँच सकते है् और लोगो् के
मि मे् गहरी छाप छोड़ सकते है्।

सच््ा कक्यार अकेले अन््सत्व मे् िही् हो
सकता। मािव थ्वाथ्थ्य, सामुदानयक कक्यार और
संपूर्ा ग््ह का थ्वाथ्थ्य आपस मे् गहराई से जुड़े हुए
है्। जलवायु पनरवत्ाि, जीविशैली से जुड़ी
बीमानरयो् और पय्ाावरर के क््रर की चुिौनतयो् के
नलए ि केवल िीनतगत हस््क््ेप, बस्कक व्यवहार मे्
पनरवत्ाि भी ज़र्री है।

इस अंतरराष््््ीय योग नदवस पर, आइए हम
अपिी प््नतबद््ता को योग मैट से आगे बढ़ाएं।
आइए हम योग को केवल दैनिक अभ्यास के र्प
मे् ही िही्, बस्कक जीवि शैली के र्प मे् अपिाएं।
एक ऐसी जीवि शैली जो सचेत उपभोग, आंतनरक
अिुशासि और पानरस्थिनतक नजम्मेदारी को
प््ोत्सानहत करती है।

आइए हम प््धािमंि््ी के सचेत जीवि जीिे के
आह््ाि पर काम करे् और एक ऐसे भनवष्य का
निम्ाार कर्े, जहां तरक््ी और नवकास को केवल
हमारे उपभोग से िही्, बस्कक हमारी नजम्मेदारी से
जीिे के तरीके से मापा जाए।

अपिे आंतनरक वातावरर को बदलकर, हम
सब नमलकर अपिे ग््ह के बाहरी वातावरर को
ठीक कर सकते है्।

(लेखक आयुष मंत््ालय म्े के्द््ीय राज्य
मंत््ी (स्वतंत्् प््भार) और स्वास्थ्य एवं पररवार

कल्याण राज्य मंत््ी है्।) 
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आरय्ावर्ा सवंयददयरय
सहारनपुर। सहारनपुर िे रशवारलि
कंंेतं ं बंसथत पंंरसदंं रसदंंपीठ मां
शािंभरी िेवी मंरिर पररसर में
शुकंंवार िो अचानि आई बाढ़ं ने
भारी तबाही मचाई। शािंभरी खोल
निी में अचानि आई तेज बाढ़ं आई।
िेखते ही िेखते पानी िा बहाव इतना
तेज हो गया रि शंंदंंालुओं में भगिड़ं
जैसी बंसथरत बन गई और लोग जान
बचाने िे रलए इधर-उधर भागते
नजर आए। वहीं िई वाहन पानी िी
तेज बहाव में बह गए।

पंंतंयकंंिरंशायों िे अनुसार, तेज
बहाव िी चपेट में आिर टैंंकंटर-
टंंॉली, िारंे, बाइिें, केंंन और जेनरेटर
सरहत िजंानों वाहन बह गए। वहीं
मंरिर पररसर और आसपास लगी िई
िुिानों िो भी भारी नुिसान पहुंचा
है। अचानि आए पानी से मौिे पर
चीख-पुिार मच गई और शंंदंंालुओं

में िहशत फैल गई। हािसे में िो
शंंदंंालुओं िे बहने से िी सूचना
सामने आ रही है, हालांरि पंंशासन
िी ओर से आरधिाररि पुरंंष अभी
नहीं िी गई है। िई अनंय लोगों िे
फंसे होने िी भी आशंिा जताई जा

रही है।
मौके पर पहुंचे कई
आलादिकारी

घटना िी सूचना रमलते ही
पंंशासन और पुरलस महिमे में

हड़ंिंप मच गया। एसडीएम बेहट
मानवेंदंं रसंह, तहसीलिार, नायब
तहसीलिार, इंसंपेकंटर रमजंाापुर सूबे
रसंह और इंसंपेकंटर बेहट रजतंेदंं
िुमार िीरंंकत पुरलस बल िे साथ
मौिे पर पहुंचे और राहत एवं बचाव

िायंा शुरं िराया। पंंशासन दंंारा
शंंदंंालुओं से निी और बहाव वाले
कंंेतंंों से िूर रहने िी अपील िी जा
रही है। मौिे पर बचाव टीमों िो
तैनात िर रिया गया है।
रेस्क्यू ऑपरेशन जारी

बचाव टीमें निी रिनारे और
मंरिर पररसर मंे फंसे लोगों िो
सुररंंकत बाहर रनिालने में जुटी हैं।
पुरलस और पं ंशासन लगातार
लाउडसंपीिर िे जररए लोगों से निी
और बहाव वाले कंंेतंंों से िूर रहने
िी अपील िर रहे हैं। मौिे पर
हालात बेहि तनावपूणंा बने हुए हैं।
पंंशासन दंंारा पूरे कंंेतंं िी रनगरानी
िी जा रही है और शंंदंंालुओं िो
सुररंंकत संथानों पर पहुंचाने िा िाम
जारी है। पंंशासन िी ओर से राहत
और बचाव अरभयान लगातार 
जारी है।

आरय्ावर्ा सवंयददयरय
हमीरपुर। उिंंर पंंिेश िे हमीरपुर
रजले में रनमंााणाधीन पुल रगरने से
बड़ंा हािसा हो गया। बेतवा निी पर
बन रहे इस पुल िा एि रपलर और
िरीब 25 मीटर लंबा संलैब तेज
आंधी और तूफान िे िौरान
भरभरािर निी में रगर गया। हािसे में
छह मजिूरों िी ििंानाि मौत हो गई,
जबरि तीन मजिूरों िो सुररंंकत
रेसंकंयू िर रलया गया है।

मोरािांिर गांव िे पास उिंंर
पंंिेश राजंय सेतु रनगम िी िेखरेख में
ि सॉलंटर िंपनी बेतवा निी पर पुल
िा रनमंााण िरा रही है। िरीब 92
िरोड़ं रंपये िी लागत से बन रहे इस
पुल िी लंबाई लगभग 700 मीटर है।
पुल िा रनमंााण माचंा 2024 में शुरं
हुआ था और इसे रिसंबर 2026 ति
पूरा रिया जाना है। इस पुल िे बन
जाने से हमीरपुर िे िुडौरा,
मोरािांिर, छानी, बेरी, िुरारा समेत
िरीब 50 गांवों िे लोगों िो सीधा

लाभ रमलेगा।
मजदूरो् को संभलने का
मौका तक नही् रमला

शुकंंवार तड़ंिे िरीब तीन बजे
मौसम अचानि खराब हो गया। तेज

आंधी और बाररश िे बीच पुल िी
सटररंग, संलैब और एि रपलर
अचानि ढह गया। उस समय िुछ
मजिूर पुल िे ऊपर ही मौजूि थे
और िुछ मजिूर वहीं आराम िर रहे
थे। हािसा इतना अचानि हुआ रि
उनंहें संभलने ति िा मौिा नहीं

रमला। मजिूर जान बचाने िे रलए
इधर-उधर भागे, जबरि िुछ कंंेन िी
िेरबन में रछप गए। हािसे िे बाि
मौिे पर पहुंचे रजला पंंशासन और
पुरलस अरधिाररयों ने RCQE टीम
िी मिि से रेसंकंयू अरभयान शुरं
रिया। पुल िे ऊपर फंसे तीन
मजिूरों िो सिुशल नीचे उतार रलया
गया। बारि मलबे में िबे 6 शवों िो
बाहर रनिालिर पोसंटमाटंाम िे रलए
भेजा गया है।

मृतिों िी पहचान बांिा रजले िे
रचलंला थाना कंंेतंं रनवासी लोिेंदंं
रनषाि, िुलिीप रनषाि, भूरागढ़ं
रनवासी सावंत यािव, सभाजीत,
हमीरपुर िे संवासा खुिंा रनवासी पुषंपेंदंं
रसंह चौहान और अचपुरा रनवासी 42
वषंंीय राजेश पाल िे रंप में हुई है।
हािसे िी सूचना रमलते ही मृतिों िे
घरों में िोहराम मच गया। राजेश
पाल िी बेटी रशवानी ने बताया रि
उनिे रपता ही पररवार िे इिलौते
िमाने वाले थे और अब पररवार

भुखमरी िी िगार पर पहंुच गया है।
पुल रनम्ााण मे् घरिया
सामग््ी के इसे््माल का
आरोप

संथानीय लोगों और गंंामीणों िा
आरोप है रि पुल रनमंााण में घरटया
सामगंंी और लापरवाही बरती जा रही
थी। घटना िे बाि पुल िे पास हजारों
गंंामीणों िी भीड़ं जमा हो गई, रजनंहें
हटाने में पुरलस िो िाफी मशकंंत
िरनी पड़ंी। डीएम अरभषेि गोयल ने
िहा रि पूरी घटना िी जांच िराई
जाएगी और हािसे िे िारणों िा पता
लगने िे बाि रजमंमेिार लोगों िे
रखलाफ िारंावाई िी जाएगी। वहीं
मुखंयमंतंंी योगी आरितंयनाथ ने हािसे
िा संजंंान लेते हुए मृतिों िे पररजनों
िो पांच-पांच लाख रंपये िी आरंथाि
सहायता िेने िा ऐलान रिया है।
साथ ही पंंशासन िो राहत और बचाव
िायंा तेज िरने िे रनिंंेश रिए गए हंै।
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झांसी। यूपी िे झांसी रजले में तेज
रफंतार संिारंपायो ने सड़ंि रिनारे जा
रहे एि युवि िी जान ले ली। तेज
रफंतार संिारंपायो ने सड़ंि रिनारे जा
रहे मजिूर िो जोरिार टकंंर मार
िी, रजससे मौिे पर ही उसिी मौत
हो गई। पूरी घटना वहां लगे
सीसीटीवी िैमरे में िैि हो गई,

रजसिा वीरडयो अब सोशल मीरडया
पर वायरल हो रहा है। घटना नवाबाि
थाना कंंेतंं बंसथत आरटीओ ऑरफस िे
पास िी है। पुरलस पूरे मामले िी
जांच िर रही है। मृति िी पहचान
रवनोि िुशवाहा रनवासी शंयाम
चौपड़ंा िे रंप में हुई है। बताया जा
रहा है रि रवनोि मून रसटी इलािे में
मजिूरी िा िाम िरिे अपने घर

लौट रहा था। इसी िौरान तेज रफंतार
संिारंपायो ने उसे जोरिार टकंंर मार
िी। संथानीय लोगों िे अनुसार टकंंर
इतनी जोरिार थी रि युवि िई फीट
िूर जा रगरा और गंभीर रंप से घायल
हो गया और मौिे पर ही उसिी मौत
हो गई। हािसे िे बाि चालि मौिे
स ेफरार हो गया। घटना िे बाि मौिे
पर लोगो ंिी भारी भीड़ ंजमा हो गई और

सड़िं पर अफरा-तफरी िा माहौल बन
गया। सूचना रमलने पर पुरलस मौि ेपर
पहंुची और शव िो िजजं े मे ं लिेर
पोसटंमाटंाम ि ेरलए भजे रिया। परुलस
न े सीसीटीवी फटुजे िजजं े मे ं लिेर
आरोपी वाहन चालि िी तलाश शुरं
िर िी ह।ै
शािी की खदुशया ंमातम मे्
बिली

पररजनों ि े मतुारबि 19 तारीख
िो रवनोि ि ेबटे ेि ेशािी थी और घर
मे ं तैयाररया ंचल रही थीं, लरेिन इस
हािस ेन ेशािी िी खरुशयो ंिो मातम में
बिल रिया। पररजनों िा रो-रोिर बुरा
हाल है। वहीं परुलस िा िहना ह ैरि
मामल े िी जांच िी जारी ह।ै
पोसटंमाटंाम ररपोटंा आन ेि ेबाि आगे िी
िारंावाई िी जाएगी। जलंि ही आरोपी
चालि िो रगरफतंार रिया जाएगा।
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हमीरपुर। उिंंर पंंिेश िे हमीरपुर
रजले में बड़ंा हािसा हो गया है। बेतवा
निी पर बन रहे एि रनमंााणाधीन पुल
िा रहसंसा अचानि भरभरािर रगर
पड़ंा, रजससे वहां मौजूि मजिूर
मलबे में िब गए। हािसे में अब ति
छह मजिूरों िी मौत हुई है, जबरि
िुछ अनंय लोगों िे मलबे में िबे होने
िी आशंिा जताई जा रही है। घटना
िे बाि पूरे इलािे में अफरा-तफरी
मच गई। राहत और बचाव िायंा जारी
है।

िुरारा थाना कंंेतंं में मोरिंिर
परसानी से नैथी गांव ति बेतवा निी
पर पुल िा रनमंााण िायंा चल रहा है।
शुकंंवार अहले सुबह तीन बजे
अचानि मौसम खराब हो गया। तेज
आंधी और बाररश िे बीच पुल िी
सटररंग, संलैब और िोठी ढह गई।
बताया जा रहा है रि हािसे िे समय
िई मजिूर पुल िे इसी रहसंसे में सो

रहे थे, रजसिे िारण उनंहें संभलने
िा मौिा ति नहीं रमला।
पुल का एक दहस्सा दगर गया

संथानीय लोगों िे मुतारबि तेज
हवाओं िे साथ जोरिार आवाज आई,
रजसिे बाि पुल िा रहसंसा रगर गया।
घटना िे तुरंत बाि आसपास िे

गंंामीण मौिे पर पहुंचे और मलबे में
िबे लोगों िो रनिालने िा पंंयास
शुरं रिया। बाि मंे सूचना रमलने पर
पुरलस, पंंशासन और RCQE िी
टीमें भी घटनासंथल पर पहुंच गईं।

रेसंकंयू टीम जेसीबी और अनंय
मशीनों िी मिि से लगातार मलबा
हटाने में जुटी रही। मौिे पर

एसडीएम, सीओ समेत िई थानों िी
पुरलस फोसंा तैनात िी गई है।
अरधिाररयों िा िहना है रि बचाव
अरभयान लगातार जारी है। आशंिा
जताई जा रही है रि मरने वालों िी
संखंया बढ़ं सिती है।
हािसे मे् जान गंवाने वाले

कौन?
हािसे में जान गंवाने वालों में

बांिा रजले िे रचलंला थाना कंंेतंं
रनवासी लोिेंदं ं रनषाि, िुलिीप
रनषाि, भूरागढ़ं रनवासी सावंत यािव,
सभाजीत, हमीरपुर िे ललपुर थाना
कंंेतंं िे संवासा खुिंा रनवासी पुषंपेंदंं
रसंह चौहान और अचपुरा रनवासी 42
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पुल िा रनमंााण उनिे पैतृि गांव
मोरिंिर परसानी िे पास िराया जा
रहा था। हािसे िे बाि रनमंााण संथल
पर सुरकंंा वंयवसंथा और रनमंााण िायंा
में लापरवाही िो लेिर भी सवाल
उठने लगे हैं। पंंशासन ने मामले िी
जांच िे आिेश िे रिए हैं।
अरधिाररयों िा िहना है रि जांच
ररपोटंा आने िे बाि रजमंमेिार लोगों िे
रखलाफ िारंावाई िी जाएगी।
रफलहाल पूरे कंंेतंं में शोि िा माहौल
है और मृतिों िे पररवारों िा रो-
रोिर बुरा हाल है।

92 किोड का पंंोजेकंट, 50 गांिों को फायदा…अब हादसे में 6
मौतें, यूपी के हमीिपुि में रगिे पुल की कहानी

झांसी में संकारंपायो ने युिक को िौंदा, मौके
पि ही हुई मौत

यूपी के हमीिपुि में बडंा हादसा, रनमंााणाधीन पुल का एक रहसंसा
ढहा, 6 मजदूिों की मलबे में दबकि मौत

शाकंभरी िेवी मंदिर म्े अचानक आई बाढ् से
तबाही! बह गए लोग, मलबे मे् िब गई् गाद्ियां… आरय्ावर्ा सवंयददयरय

हमीरपुर। मुखंयमंतंंी योगी
आरितंयनाथ ने हमीरपुर रजले में
बेतवा निी िे रनमंााणाधीन पुल पर
हुई ििंानाि िुघंाटना में शंंरमिों िी
मौत पर गहरा शोि पंंिट रिया है।

उनंहोंने हािसे िो अतंयंत िुःखि
एवं हंिय रविारि बताते हुए मृतिों
िे पररजनों िे पंंरत गहरी संवेिना
पंंिट िी है। सीएम ने मृतिों िे
आरंंशतों िो 5-5 लाख रंपये तथा
घायलों िो 50-50 हजार रंपये िी
आरंथाि सहायता उपलजंध िराने िे
रनिंंेश रिए हैं।

मुखंयमंतंंी ने गुरंवार िेर रात िई
रजलों में तेज आंधी-तूफान, बाररश
और आिाशीय रबजली से भारी
तबाही िा भी संजंंान लेते हुए सभी
रजलारधिाररयों िो बचाव िायंा तेज
िरने, नुिसान िा आिलन िरने
और राहत रारश जलंि जारी िरने िे
रनिंंेश रिए हैं।

हमीरपुर हािसे िी सूचना रमलते

ही मुखंयमंतंंी योगी आरितंयनाथ ने
ततंिाल इसिा संजंंान लेते हुए रजला
पंंशासन िो एसडीआरएफ िे साथ
रमलिर राहत एवं बचाव अरभयान
युदंंसंंर पर संचारलत िरने िे रनिंंेश
रिए। उनंहोंने घायलों िो ततंिाल
बेहतर उपचार उपलजंध िराने और
पंंभारवत पररवारों िी हरसंभव मिि
सुरनरं ंित िरने िो िहा है।
पंंशासरनि अरधिाररयों िो संपषंं
रनिंंेश रिए गए हैं रि राहत िायंंों में
रिसी भी पंंिार िी लापरवाही
संवीिार नहीं िी जाएगी। जनपि
हमीरपुर में बेतवा निी पर एि
िुभंाागंयपूणंा िुघंाटना में हुई जनहारन
अतंयंत िुःखि एवं हंिय रविारि है।
सीएम योगी ने राहत-बचाव
काय्य तेज करने के दिए
दनि््ेश

गुरंवार िेर रात आए तेज आंधी-
तूफान, बाररश व आिाशीय रबजली
से पंंिेश िे िई रजलों में भारी

नुिसान तथा जनजीवन पंंभारवत
हुआ है। मुखंयमंतंंी ने सभी
रजलारधिाररयों िो ततंिाल फीलंड में
जािर सवेंं िर नुिसान िा आिलन
िरने और राहत रारश शीघंं जारी
िरने िे रनिंंेश रिए हैं।

मुखंयमंतंंी ने िहा रि राहत एवं
बचाव िायंंों िी रनयरमत मॉरनटररंग
िी जाए और हर तीन घंटे में बंसथरत
िी अदंंतन ररपोटंा शासन िो
उपलजंध िराई जाए। साथ ही
मुआवजा रवतरण, राहत रशरवरों,
बचाव अरभयान और अनंय
पंंशासरनि गरतरवरधयों िी जानिारी
सोशल मीरडया पंलेटफॉमंा पर साझा
िरने िो भी िहा गया है, तारि
आमजन ति सही और समयबदंं
सूचना पहुंच सिे। मुखंयमंतंंी ने
पंंिेशवारसयों से खराब मौसम िे
िौरान सतिंक रहने, अनावशंयि यातंंा
से बचने और पंंशासन दंंारा जारी
रिशा-रनिंंेशों िा पालन िरने िी
अपील िी है।

हमीिपिु पलु हादस ेपि सीएम योगी न ेजताया दखु, मतृकों
क ेपरिजनो ंको 5-5 लाख रपंय ेमआुिजा क ेरनदंंशे
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सुलतानपुर। रजला िांगंंेस िमेटी
और शहर िांगंंेस िमेटी िी ओर से
शुकंंवार िो एि पतंंिार वातंाा
आयोरजत िर भाजपा सरिार िे
मंरंंतयों एवं रवधायिों िी संपरंंियों,
आय िे संंोतों और सरिारी िायंंों िी
रनषंपकंं जांच िी मांग उठाई गई।
पतंंिार वातंाा में िांगंंेस रजलाधंयकंं
अरभषेि रसंह राणा ने पंंिेश सरिार
पर भंंषंंाचार, सिंंा िे िुरंपयोग और
पंंशासरनि मनमानी िे आरोप
लगाए।

उनंहोंने िहा रि पंंिेश में िई
मंतंंी और रवधायि भंंषंंाचार तथा
अवैध संपरंंि अरंजात िरने िे आरोपों
से रघरे हैं। िांगंंेस िी मांग है रि
उनिी संपरंंियों, बैंि खातों और
रविंंीय लेन-िेन िी रनषंपकंं जांच
िेंदंंीय एजेंरसयों से िराई जाए।
उनंहोंने िहा रि िानून सभी िे रलए
समान होना चारहए। पतंंिार वातंाा में
महोबा िरलत छातंंा पंंिरण िा भी
उलंलेख रिया गया। िांगंंेस नेताओं ने

आरोप लगाया रि पंंिेश में मरहलाओं,
िरलतों और िमजोर वगंंों िे रखलाफ
अपराध बढ़ रहे हैं तथा सरिार इन
मामलों में पंंभावी िारंावाई िरने में
रवफल रही है। साथ ही महंगाई,
बेरोजगारी, रिसानों िी समसंयाएं
और िानून वंयवसंथा िे मुदंंे भी उठाए
गए। शहर िांगंंेस अधंयकंं ने आरोप
लगाया रि सरिार रवपकंं पर
एजेंरसयों िा िुरंपयोग िर रही है।
वहीं रिसान िांगंंेस िे पूवंा पंंिेश

अधंयकंं जगिीश रसंह ने िहा रि
रिसान, नौजवान और आम जनता
रवरभनंन समसंयाओं से जूझ रही है।

िायंाकंंम में रिसान िांगंंेस
रजलाधंयकंं ओमपंंिाश रसंह, रजला
पंंवकंता रसयाराम रतवारी, हरीश
रंंतपाठी, सलाउदंंीन हाशमी, अपरबल
रसंह, ममनून आलम, आवेश
अहमि, अवधेश गौतम और शीतला
साहू सरहत अनंय िायंाितंाा मौजूि
रहे।

आर्यावर्ा संवयददयरय
जौनपुर। बिलापुर तहसील अंतगंात
रसंगरामऊ थाना केंंतंं में शुकंंवार
िोपहर उस समय सनसनी फैल गई,
जब सैलून में बैठे एि युवि पर
बाइि सवार निाबपोश बिमाशों ने
फायररंग िर िी। हमले में युवि
बाल-बाल बच गया, जबरि घटना िे
बाि पूरे इलािे में िहशत िा माहौल
बन गया।  रामीपुर गांव रनवासी
आशीष रमशंंा मेढ़ा मोड़ बंसथत एि
सैलून में शेरवंग िरा रहे थे। इसी
िौरान बाइि सवार िो युवि वहां
पहुंचे और अचानि उन पर गोरलयां
चलानी शुरं िर िीं। पहली गोली
युवि िे बेहि िरीब से गुजरते हुए
िीवार में जा लगी, जबरि िूसरी
गोली भी रनशाना चूि गई। अचानि
हुई गोलीबारी से सैलून और आसपास
मौजूि लोगों में भगिड़ जैसी बंसथरत
बन गई। आशीष रमशंंा िे शोर मचाने

पर संथानीय लोग मौिे िी ओर िौड़े,
लेरिन तब ति हमलावर बाइि से
रतासी बाजार िी रिशा में फरार हो
चुिे थे। घटना िी सूचना रमलते ही
डायल 112 और रसंगरामऊ पुरलस
मौिे पर पहुंच गई। पुरलस ने
घटनासंथल िा रनरीकंंण िर
आसपास िे लोगों से पूछताछ शुरं
िर िी है। मौिे से रमले साकंंंयों िे

आधार पर जांच आगे बढ़ाई जा रही
है। थाना पंंभारी सैयंयि हसनैन
मुंतजार ने बताया रि मामला पंंथम
िृषंंया रिसी पुराने रववाि से जुड़ा
पंंतीत हो रहा है। पुरलस सभी पहलुओं
िी जांच िर रही है तथा आरोरपयों
िी तलाश में िरबश िी जा रही है।
घटना िे बाि इलािे में पुरलस
सतिंकता बढ़ा िी गई है।

कांपा गांि मंे नदी के
रकनािे अजंंात शि
रमलने से कंंेिंं सनसनी
बल्दीराय/सुलतानपुर। हरलयापुर
थाना कंंेतंं िे िापा गांव में गोमती
निी रिनारे अमेठी जनपि िी
सीमा िे पास एि अजंंात शव
रमलने से हड़िंप मच गया।
सूचना डायल 112 िे माधंयम से
पुरलस िो रमली, रजसिे बाि
पुरलस टीम ततंिाल मौिे पर
पहुंची और जांच शुरं िर
िी।पुरलस ने मौिे पर पहुंचिर
पंचायतनामा िी िारंावाई पूरी िर
शव िो िजंजे में ले रलया। शव
िी रशनाखंत िराने िे रलए
आसपास िे जनपिों में डीसीआर
िे माधंयम से सूचना भेजी गई है।
वहीं सोशल मीरडया और अनंय
माधंयमों से भी पहचान िराने िे
पंंयास रिए जा रहे हैं।कंंेतंंारधिारी
बलंिीराय आशुतोष िुमार ने बताया
रि मामले में अरंंगम रवरधि
िारंावाई िी जा रही है। रफलहाल
मौिे पर िानून वंयवसंथा सामानंय
बनी हुई है।

भाजपा सिकाि क ेमरंंंियों-रिधायको ंकी जांच
की मागं को लकेि कागंंंसे की पिंकंाि िातंाा

आर्यावर्ा संवयददयरय
जौनपुर। तेज आंधी और बाररश ने
रिसानों िी मेहनत पर भी पानी फेर
रिया। बकंशा कंंेतंं िे रिसान भारत
गुपंता ने बताया रि खेतों मंे खड़ी
मड़वा िी फसल बबंााि हो गई है।
नेनुआ और लौिी जैसी सबंजजयों िे
मचान तेज हवा में टूट गए। वहीं आम
िी बची-खुची फसल भी पेड़ों से
टूटिर रगर गई। रिसान सुशील
यािव और डॉ. समय बहािुर यािव
ने बताया रि बेमौसम बाररश और
तेज हवाओं से आम िी फसल िो

भारी नुिसान पहुंचा है। वहीं धमंाराज
मौयंा और मोरहत मौयंा ने बताया रि
सबंजजयों िी फसलें भी िाफी
पंंभारवत हुई हंै, रजससे उतंपािन घटने
िी आशंिा है।  िुिानिार िारनश
अली ने बताया रि भोर मंे आई तेज
आंधी में उनिी िुिान िा टीन शेड
उड़ गया। इसिे बाि हुई बाररश से
िुिान िे अंिर रखा सामान भीगिर
खराब हो गया। िई अनंय िुिानिारों
िो भी आरंथाि नुिसान उठाना पड़ा
है।बढ़ौना गांव समेत िरीब डेढ़
िजंान गांवों में आठ घंटे से अरधि

समय से रबजली गुल रहने िे िारण
पेयजल संिट खड़ा हो गया है। घरों
िी पानी टंरियां खाली हो चुिी हंै
और लंबे रबजली िटौती िे चलते
इनवटंार भी जवाब िे चुिे हैं।मोबाइल
चारंजिंग और नेटविंक िी समसंया िे
िारण गंंामीणों िा संपिंक भी पंंभारवत
हो रहा है। उमस भरी गमंंी में रबजली
न होने से लोगों िो भारी परेशानी िा
सामना िरना पड़ रहा है।सुबह
अचानि छाए िाले बािलों और तेज
हवाओं िे चलते रिन मंे ही अंधेरा
जैसा माहौल बन गया। िई जगहों पर
पेड़ों िी डारलयां टूटिर सड़िों पर
रगर गईं। बाजारों में लोगों िो सुररंंकत
संथानों िी ओर भागना पड़ा। हालांरि
बाररश िे बाि तापमान मंे रगरावट
आने से लोगों िो भीषण गमंंी और
उमस से राहत जरंर रमली, लेरिन
तेज आंधी और रबजली संिट ने
जनजीवन िो बुरी तरह पंंभारवत िर
रिया।

आंधी और बाररश सब्जी की
फसले बब्ााद

बदमाशों के सैलून में फायरिंग 
से दहशत
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बफ्फ खाने
की आदत कई लोगो् को होती है। यह आदत भले
ही आपको मजेदार लगे, लेरकन इसके कई
स्वास्थ्य जोरखम हो सकते है्। बफ्फ खाने से
आपके मुंह, गले और पेट पर बुरा असर पड़
सकता है। इस लेख मे् हम आपको रोजाना बफ्फ
खाने से होने वाले कुछ गंभीर स्वास्थ्य जोरखमो् के
बारे मे् बताएंगे, तारक आप इस आदत को सुधार
सके् और अपने स्वास्थ्य का बेहतर तरीके से
ख्याल रख सके्।

दांतों को हो िकता है नुकिान
रोजाना बफ्फ खाने से आपके दांतो् को काफी

नुकसान पहुंच सकता है। बफ्फ बहुत ठंडी होती है,
जो दांतो् की ऊपरी परत को कमजोर कर सकती
है। इससे दांत संवेदनशील हो जाते है् और दद्ि भी
हो सकता है। इसके अलावा बफ्फ चबाने से दांतो्
मे् दरारे् पड़ सकती है्, रजससे कीड़े लग सकते
है्। इसरलए, बेहतर होगा रक आप बफ्फ खाने की
आदत को छोड़ दे् और पानी को प््ाथरमकता दे्।

गले में हो िकता है िंकंंमण

बफ्फ खाने से गले मे् संक््मण का खतरा बढ़
सकता है। ठंडी बफ्फ गले के अंदर्नी रहस्से पर
असर डाल सकती है, रजससे सूजन और जलन
हो सकती है। इससे गले मे् खराश, खांसी और
दद्ि भी हो सकता है। इसके अलावा ठंडी बफ्फ
खाने से गले की नसे् रसकुड़ सकती है्, रजससे
सांस लेने मे् तकलीफ हो सकती है। ऐसे मे्
आपको बात करने या खाने-पीने मे् भी असुरवधा
झेलनी पड़ सकती है।

पेट पर पड़ िकता है बुरा अिर
बफ्फ खाने से पेट पर भी बुरा असर पड़

सकता है। ठंडी बफ्फ पेट के अंदर्नी रहस्से को
नुकसान पहुंचा सकती है, रजससे उक्टी और दस््
जैसी समस्याएं हो सकती है्। इसके अलावा बफ्फ
खाने से पेट मे् गैस बन सकती है, रजससे पेट दद्ि
और अपच की समस्या हो सकती है। बफ्फ पेट मे्
जा कर कुछ देर के रलए ठंडक तो प््दान करती
है, लेरकन इसका बाद मे् जो असर होता है, वो
अच्छा नही् होता है।

शरीर का तापमान हो िकता है

अिंतुसलत
रोजाना बफ्फ खाने से शरीर का तापमान

असंतुरलत हो सकता है। इससे शरीर को सामान्य
तापमान पर वापस आने मे् समय लग सकता है,
रजससे ठंड लग सकती है। इसके अलावा बफ्फ
खाने से शरीर मे् सूजन बढ़ सकती है, रजससे कई
तरह की समस्याएं हो सकती है्। इसरलए, बेहतर
होगा रक आप बफ्फ खाने की आदत को छोड़ दे्
और पानी को प््ाथरमकता दे्। अगर गम््ी महसूस
हो रही हो तो ठंडा पानी पी ले्।

सदल की िेहत पर पड़ िकता है अिर
रोजाना बफ्फ खाने से रदल की सेहत पर भी

असर पड़ सकता है। बफ्फ खाने से खून की नसे्
रसकुड़ सकती है्, रजससे खून का दबाव बढ़
सकता है और रदल की बीमारी का खतरा बढ़
सकता है। इसके अलावा बफ्फ खाने से रदल की
धड़कन भी अरनयरमत हो सकती है, जो एक
खतरे की घंटी होती है। इसरलए, बेहतर होगा रक
आप बफ्फ खाने की आदत को छोड़ दे् और पानी
को प््ाथरमकता दे्।

रात मे् बार-बार करवट बदलना,
अचानक रदल की धड़्कन तेज महसूस होना
या रबना रकसी वजह के मन म्े डर और
तनाव महसूस होना आजकल बहुत आम
समस्या बन चुकी है। मोबाइल और सोशल
मीरडया का ज्यादा इस््ेमाल भी रदमाग को
लगातार एल्कटव रखता है, रजससे शरीर थका
होने के बावजूद मन शांत नही् हो पाता। कई
बार लोग नी्द न आने पर देर रात तक फोन
चलाते रहते है्, लेरकन इससे समस्या और बढ़्
जाती है।

नी्द पूरी न होने का असर रसफ्फ अगले
रदन की थकान तक सीरमत नही् रहता, बल्कक
यह मानरसक और शारीररक स्वास्थ्य दोनो् को
प््भारवत कर सकता है। ऐसे मे् जर्री है रक
रात को सोने से पहले कुछ ऐसी आदत्े
अपनाई जाएं, जो रदमाग को शांत कर्े और
शरीर को ररलैक्स करने मे् मदद कर सकती
है्। चरलए जानते है् उनके बारे मे्।

Aq`hm Ctlo Sdbgmhptd
का करें यूज

A`xknq Tmhudqrhsx की ररसच्ि
बताती है रक अगर आपको रात को नी्द नही्
आती है तो ब््ेन डंप तकनीक का इसे््माल
कर सकते है्। इसम्े अपने रदमाग मे् चल रही
बातो् को एक कॉपी पर रलखना होता है।
ररसच्ि मे् पाया गया है रक सोने से पहले 5
रमनट तक अपनी ट्ेशन, टू-डू रलस्ट या मन
की बाते् रलखने से रदमाग हक्का महसूस
करता है और नी्द जक्दी आने लगती है।
इससे रदमाग को एक तरह का ‘bknrtqd
rhfm`k’ रमलता है और ओवररथंरकंग धीरे-
धीरे कम होने लगती है।

बंंीसदंग एकंिरिाइज करंे
ब््ीरदंग एक्सरसाइज करने से भी नी्द की

क्वारलटी को सुधारा जा सकता है। एक्सपट्ि
बताते है् रक धीमी और गहरी सांसे् शरीर के

स्ट््ेस ररस्पॉनंस को कम करती ह्ै। इसे करे के
रलए सबसे पहले 4 सेकंड तक नाक से सांस
ले्, 7 सेकंड तक सांस रोक्े, 8 सेकंड तक
धीरे-धीरे मुंह से सांस छोड़्े्। इसे 4 से 5 बार
दोहराएं यह तरीका रदल की धड़्कन को शांत
करने और शरीर को स्लीप मोड मे् लाने मे्
मदद कर सकता है।

पैरों को गमंम रखना भी आएगा काम
यह थोड़्ा अलग लेरकन ररसच्ि-बेस्ड

तरीका है। स्टडीज बताती है् रक सोने से पहले
पैरो् को हक्का गम्ि रखने से बॉडी टेमप््ेचर
रेगुलेशन बेहतर होता है, रजससे नी्द जक्दी
आने मे् मदद रमल सकती है। ऐसे मे् आपको
रात को सोने से पहले गुनगुने पानी मे् 10
रमनट पैर डुबोकर रख्े या हक्के गम्ि मोजे
पहन ले्। इससे शरीर को ररलैक्सेशन का
संकेत रमलता है और बेचैनी कम महसूस हो
सकती है।

कीवी अब रसफ्फ रवदेशी फल नही् बल्कक भारत मे्
भी खूब खाया जाने लगा है। ये फल अपने पोषक तत्वो्
और फायदो् के रलए जाना जाता है। यह रवटारमन B,
फाइबर, पोटेरशयम और एंटीऑक्सीडे्ट से भरपूर होता है,
जो इम्यूरनटी बढ़्ाने से लेकर हाट्ि हेक्थ और खून बढ़्ाने
मे् भी मदद करती है। लेरकन बहुत कम ही लोग जानते
है रक कीवी को भारत के रकस रहस्से मे् उगाया जाता है।
क्यो्रक आमतौर पर जब भी कीवी की खेती की बात
आती है तो लोगो् के रदमाग मे् रहमाचल या रफर कश्मीर

ही आता है। लेरकन आपको जानकर हैरानी होगी की
कीवी कश्मीर या रहमाचल नही् बल्कक नॉथ्ि के एक
रहस्से मे् उगती है।

खास बात यह है रक यहां न रसफ्फ बड़्े पैमाने पर
कीवी की खेती होती है, बल्कक देशभर मे् सप्लाई होने
वाले बेहतरीन कीवी फलो् का बड़्ा रहस्सा भी यही् से
आता है। चरलए इस आर्टिकल मे् आपको भी बताते है्
रक भारत मे् कीवी का गढ़् कौन सा शहर है और वहां
पहुंचना रकतना आसान है।

भारत में कहां है कीवी
का गढं?

वैसे तो कीवी का गढ़्
न्यूजीलै्ड है। लेरकन भारत
मे् अर्णालचल प््देश म्े
सबसे ज्यादा कीवी उगाई
जाती है। जी हां, यही वो
जगह है जहां कीवी की
खेती की जाती है और पूरे
देश मे् सप्लाई होती है।
रदलचस्प बात यह है रक
यह जगह अपनी प््ाकृरतक
खूबसूरती, हररयाली और
शांत वातावरण के रलए भी
मशहूर है। यहां की
जलवायु कीवी की खेती
के रलए इतनी अनुकूल
मानी जाती है रक रकसानो्
ने पारंपररक खेती छोड़्कर
अब बड़्े स््र पर कीवी
उत्पादन शुर् कर रदया
है। रपछले कुछ वष््ो् मे्

यहां के कीवी की मांग देश के कई बड़्े शहरो् तक
पहुंच चुकी है। स्वाद, गुणवत््ा और प््ाकृरतक तरीके से
तैयार होने की वजह से यहां का कीवी लोगो् को काफी
पसंद आती है।

अरंणालचल पंंदेश में कैिे होती है कीवी की
खेती?

कीवी उगाने के रलए तापमान न ज्यादा गम्ि और न
ज्यादा ठंडा चारहए होता है। अर्णाचल प््देश का
तापमान इसके रलए परफेक्ट माना जाता है। यहां पर
कीवी की खेती पहाड़्ी इलाको् मे् की जाती है। यहां के

रकसान सबसे पहले अच्छी जल रनकासी वाली रमट््ी का
चुनते है। पौधो् को लकड़्ी और तार के सहारे बेल की
तरह ऊपर बढ़्ाया जाता है, तारक उन्हे् पय्ािप्त धूप और
हवा रमल सके। कीवी की खेती मे् रनयरमत रसंचाई,
जैरवक खाद और समय-समय पर छंटाई का खास ध्यान
रखा जाता है। इसके बाद ही रनकलती है अच्छी क्वारलटी
की कीवी।

कीवी के रायदे और नंयूसंंिशन
कीवी पोषक तत्वो् से भरपूर होती है। हेक्थलाइन के

मुतारबक, इसम्े फाइबर, पोटैरशयम, फोलेट और कई
तरह के एंटीऑक्सीडे्ट पाए जाते है्, जो शरीर को अंदर
से मजबूत बनाने मे् मदद करते है्। 100 ग््ाम कीवी म्े
लगभग 60 से 65 कैलोरी, 3 ग््ाम फाइबर और भरपूर
मात््ा मे् रवटारमन B मौजूद होता है। यही वजह है रक
इसे इम्यूरनटी बढ़्ाने वाला सुपरफूड भी कहा जाता है।
इसम्े एल्कटरनरडन नाम का एंजाइम भी होता है, जो
भोजन को पचाने के प््ोसेस को बेहतर बनाता है। कीवी
इम्यूरनटी बढ़्ाने, पेट की समस्याओ् से कम करने और
हाट्ि को हेक्दी बनाने मे् सबसे ज्यादा फायदेमंद मानी
जाती है। रवटारमन सी और ई होने की वजह से ल्सकन
और बालो् के रलए बेरनरफरशयल है।

अरंणाचल पंंदेश की खासियत
अर्णाचल प््देश एक बेहद खूबसूरत जगह है, जहां

आपको बफ्फ से ढके पहाड़्, घने जगंल और शांत
वातावरण देखने को रमल जाएगा। भारत म्े सबसे पहले
इसी जगह पर सूय््ोदय होता है, रजसकी वजह से इसे
उगते सूरज की भूरम भी कहा जाता है। पूरे साल अर्णाल
प््देश मे् टूररस्ट का आना-जाना लगा रहता है। यहां
देखने के रलए कई जगहे है्, रजसमे् शारमल है तवांग
मठ, ज्ीरो वैली, सेला पास, नमदाफा नेशनल पाक्फ और
बोमरडला। अर्णाचल प््देश आना भी आसान है। आप
बस, ट््ेन या रफर फ्लाइट से यहां पहुंच सकते है्।

गरम्ियो ्मे ्सबस ेजय्ादा परशेान करता ह ैपसीना, जो उमस की वजह से
बहतु बढ़ जाता ह।ै जय्ादा पसीना रनकलन ेक ेकारण तव्चा पर घमोररया ंहो
सकती है।् इस समस्या की वजह स ेतव्चा पर लाल दान,े खजुली या जलन
होती ह।ै इसके उतप्नन् होन ेपर तो डॉकट्र स ेसलाह लनेी चारहए। हालांरक,

अगर आप घमोररयो ्स ेबचना चाहत ेहै ्तो इन 5 रटपस् का पालन करे।् इनके
जररए आपका सव्ासथ्य् सही रहगेा और आपको जय्ादा पसीना भी नही ्आएगा।

ढील-ेढाल ेिूती कपड़ ेपहनें
गरम्ियो ्मे ्ढील-ेढाल ेकपड़ ेपहनना सबस ेअचछ्ा होता ह।ै तगं कपड़े

पहनन ेस ेपसीना रनकलन ेकी जगह नही ्रमलती, रजसस ेघमोररया ंहो सकती
है।् सतूी कपड़ ेइस मौसम मे ्सबस ेअचछ् ेहोत ेहै,् कय्ोर्क य ेतव्चा को हवा

लगन ेदते ेहै ्और पसीन ेको सोख लते ेहै।् इसके अलावा ढील ेकपड़ ेपहनने
स ेतव्चा को आराम रमलता ह ैऔर गम््ी स ेहोन ेवाली जलन स ेबचाव होता

ह।ै इसरलए, हमशेा सतूी और ढील ेकपड़ ेही पहने।्

रोजाना नहाएं
रोजाना नहाना एक अचछ्ी आदत ह,ै जो गरम्ियो ्क ेदौरान खासतौर से

जर्री ह।ै इससे न कवेल शरीर की गदंगी दरू होती ह,ै बलक्क पसीन ेके
कारण होन ेवाली घमोररयो ्स ेभी छटुकारा रमलता ह।ै नहान ेक ेरलए हकक्ा

गनुगनुा पानी इस््मेाल करे ्और साबनु की जगह हकक् ेजले या फोम का
उपयोग करे।् इससे आपकी तव्चा साफ रहगेी और तरोताजा महससू होगा।

इसके अलावा नहान ेक ेबाद तव्चा को अचछ्ी तरह स ेसखुाना न भलूे।्

तवंचा को नमी दें
नहान ेक ेबाद तव्चा पर मॉइसच्राइजर लगाना जरर्ी ह।ै यह न कवेल

तव्चा को नमी दतेा ह,ै बलक्क उस ेमलुायम भी रखता ह।ै इसके रलए हकक्ा
और रबना खशुब ूवाला मॉइसच्राइजर चनुे,् जो आपकी तव्चा क ेप्क्ार के
अनसुार हो। इससे घमोरी होने की संभावना कम होती है और त्वचा पर

ताजगी बनी रहती है। रनयरमत र्प से मॉइस्चराइजर लगाने से त्वचा की
नमी बरकरार रहती है और वह स्वस्थ रदखती है।

धूप िे बचाव करंे
सूरज की हारनकारक रकरण्े भी घमोरी का कारण बन सकती ह्ै,

इसरलए बाहर जाने से पहले अपनी त्वचा पर धूप से बचाव करने वाली
क््ीम लगाएं। यह आपकी त्वचा को धूप से बचाती है और जलन होने से
रोकती है। हर 2-3 घंटे बाद इसे दोबारा लगाना न भूले्, खासकर अगर

आप लंबे समय तक बाहर रह रहे है्। इसके अलावा सूरज की सीधी रकरणो्
से बचने के रलए टोपी या छाते का इस््ेमाल कर्े।

पानी पीते रहंे
शरीर को हाइड््ेट रखना जर्री है, तारक पसीना आसानी से रनकल

सके और शरीर ठंडा रहे। रदनभर म्े कम से कम 8-10 रगलास पानी पीएं
और नाररयल पानी, ताजे फलो् का रस या इलेक्ट््ोलाइट पेय भी शारमल

कर्े। इससे शरीर म्े पानी की कमी नही् होगी और घमोररयां होने की
संभावना कम होगी। 

कशंमीर या सहमाचल नहीं…भारत में
‘कीवी’ का गढं है ये जगह, यहां पहुंचना

भी आिान

गव्मियो् मे् पसीने की
वजह से हो जाती है

घमोरी? बचाव के वलए
अपनाएं ये सुझाव

ओवरविंवकंग और घबराहट ने उड्ा दी है नी्द?
अपनाएं ये 3 अनोखे तरीके

नींद की कमी सिरंफ मानसिक ही नहीं बलंकक शारीसरक संवासंथंय पर भी अिर डालती है।
लेसकन आजकल ओवरसिंक और बैचेनी की वजह िे कई लोगों को रात को जकंदी नींद नहीं
आती है। यहां हम 3 ऐिे अनोखे तरीके बता रहे हैं, जो नींद लाने में मदद कर िकते हैं।

रोजाना बफ्फ खाने से हो सकते है् ये 5
स्वास्थ्य जोवखम, आज ही बदले् यह आदत

कीवी एक ऐसा फल है, जो पोषक तत्वो् से भरपूर होता है। इसमे् ववटावमन सी से लेकर एंटीऑक्सीडे्ट पाए जाते
है्, जो शरीर को कई तरह से फायदा पहुंचाते है्। लेवकन बहुत कम लोग ही जानते है् वक भारत मे् भी कीवी की
खूब खेती की जाती है। इस आव्टिकल मे् हम आपको कीवी का गढ् बताने जा रहे है्।
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भयंकि गम््ी से िाहत
पाने के रलए औि रबजली का रबल जीिो किने के
मकसि से अगि आप भी घि की छत पि सोलि
पैनल लगवाने की प्लारनंग कि िहे है्, तो आपके
रलए एक बेहि अहम खबि है। ििअसल, सिकाि
1 जून 2026 से सोलि इंडस्ट््ी मे् एक नया रनयम
लागू किने जा िही है। इस नए बिलाव
(@KLL रलस्ट-HH) के तहत अब सोलि पैनल
के साथ-साथ उसमे् इस््ेमाल होने वाले ‘सोलि
सेल’ का भी सिकािी मानको् पि खिा उतिना
अरनवाय्म होगा। इस फैसले का सीधा असि
आपकी जेब पि पड्ने वाला है, त्यो्रक आने वाले
रिनो् मे् सोलि रसस्टम लगवाने की लागत बढ्
सकती है। हालांरक, िाहत की बात यह है रक
‘पीएम सूय्म घि मुफ्त रबजली योजना’ के तहत
रमलने वाली सक्बसडी पहले की तिह जािी िहेगी।

क्या है 1 जून से लागू होने वाला नया
रनयम?

अब तक बाजाि मे् ये रनयम लागू था रक घिो्
मे् जो सोलि पैनल लगाए जाते है्, वे सिकाि की
मंजूििुिा रलस्ट (@KLL Khrs-H) से प््मारणत
होने चारहए। लेरकन अब सिकाि ने इस व्यवस्था

को थोड्ा सख्त कि रिया है। 1 जून से लागू होने
वाले नए रनयम के तहत, सोलि पैनल के भीति
लगने वाले छोटे-छोटे ‘सोलि सेल’ भी सिकाि
की अप््ूव्ड रलस्ट (Khrs-HH) मे् िारमल होने
चारहए। सिकाि ने स्पष्् कि रिया है रक इस
डेडलाइन को रकसी भी कीमत पि आगे नही्
बढ्ाया जाएगा। इसका मकसि घरटया त्वारलटी के
रविेिी उपकिणो् पि िोक लगाना है।

लागत मे् रकतनी होगी बढ्ोतिी?
नए मानको् के लागू होने से बाजाि मे् एक

बड्ा बिलाव िेखने को रमलेगा। एत्सपट्स्म का
मानना है रक घिेलू सोलि सेल की अरनवाय्मता से
पैनल की कीमतो् मे् इजाफा होना लगभग तय है।
अगि आप 1 रकलोवाट (1jV) का सोलि
रसस्टम लगवाते है्, तो आपको पहले के मुकाबले
किीब ₹3000 अरतरित्त खच्म किने पड् सकते
है्। इसी गरणत के रहसाब से 2 रकलोवाट के
सेटअप पि ₹6000 तथा 3 रकलोवाट का रसस्टम
लगवाने पि लगभग ₹9000 तक का बोझ
आपकी जेब पि पड् सकता है। बाजाि मे् अगि
अप््ूव्ड सेल की सप्लाई कम हुई, तो यह खच्म
औि भी ज्यािा बढ् सकता है।

क्या खत्म हो जाएगी
सिकािी सब्ससडी?

बाजाि मे् रनयम बिलने
की खबि के साथ ही सोिल
मीरडया पि कई तिह की
भ््ामक बाते् भी फैल िही है्।
ऐसा िावा रकया जा िहा है रक
सिकाि अब सक्बसडी बंि कि
िेगी, लेरकन यह खबि पूिी
तिह से बेबुरनयाि है। ‘पीएम
सूय्म घि मुफ्त रबजली योजना’
के तहत आम जनता को
रमलने वाली आर्थमक मिि
रबना रकसी र्कावट के जािी
िहेगी। ग््ाहको् को 1 रकलोवाट
पि ₹30,000, 2 रकलोवाट
पि ₹60,000 तथा 3
रकलोवाट या उससे ऊपि के
रसस्टम पि अरधकतम
₹78,000 की छूट पहले की
तिह ही रमलती िहेगी। कई

िाज्य सिकािे् भी अपनी तिफ से टॉप-अप
सक्बसडी िेती िहे्गी। बिलाव रसफ्फ इतना होगा रक
अब सक्बसडी का फायिा लेने के रलए कागजी
काि्मवाई, वे्डि का चयन तथा जांच प््र््कया थोड्ी
ज्यािा सख्त हो जाएगी।

उपभोक्ताओ् के रलए क्या है् रवकल्प?
अगि आप नया रसस्टम लगवाने जा िहे है्,

तो आपके सामने मुख्य र्प से िो िास््े है्। पहला
रवकल्प ‘सक्बसडी र्ट’ है। यह उन परिवािो् के
रलए सबसे मुफीि है जो अपना रबजली रबल
खत्म किना चाहते है्। हालांरक, इसमे् आपको
सिकाि द््ािा तय की गई तकनीक व कंपोने्ट्स ही
चुनने हो्गे। िूसिा िास््ा ‘फ््ीडम र्ट’ है, रजसमे्
आपको कोई सक्बसडी नही् रमलती। यह उनके
रलए बेहति है जो एकिम लेटेस्ट ग्लोबल
तकनीक (जैसे GIS, GCS या रलरथयम
बैटिी) का इस््ेमाल किना चाहते है्। भािी
रबजली कटौती वाले इलाको् के रलए यह एक
मजबूत औि रटकाऊ रवकल्प है। इसमे् िुर्आती
लागत भले ही ज्यािा हो, लेरकन लंबे समय मे्
इसका पिफॉम््े्स काफी िानिाि िहता है।

आयकि रवभाग ने 27 मई, 2025 को ई-
फाइरलंग आईटीआि पोट्मल पि असेसमे्ट ईयि
(@।X।) 202627 के रलए आईटीआि-2 की
ऑनलाइन फाइरलंग औि एत्सेल यूरटरलटी िुर्
कि िी है। इसका मतलब है रक छात््, पे्िनभोगी,
वेतनभोगी कम्मचािी औि अन्य लोग, रजन्हे्
आयकि ऑरडट किवाने की जर्ित नही् है, अब
अपना HSQ फाइल किना िुर् कि सकते है्।
आप अपना इनकम टैत्स रिटन्म फाइल किने के
रलए ऑफलाइन एत्सेल यूरटरलटी, ऑनलाइन
यूरटरलटी या आईटीआि ई-फाइरलंग वेबसाइट का
इस््ेमाल कि सकते है्। असेसमे्ट ईयि 2026-
2027 के रलए आईटीआि फाइल किने की
आरखिी तािीख 31 जुलाई, 2026 या उससे पहले
है। टैत्स ईयि 2026-2027 के रलए आईटीआि
फाइल किने की आरखिी तािीख 31 जुलाई,
2027 है।

हालांरक, अगि आपकी कुल सालाना आय
2।5 लाख र्पए से कम है, तो आपको आईटीआि
फाइल किने की जर्ित नही् है। लेरकन अगि
आपकी सैलिी से इनकम 12 लाख र्पए है, तो
आपको आईटीआि फाइल किना होगा। हालांरक,
नई टैत्स व्यवस्था के तहत सेत्िन 87ए की बढ्ी
हुई टैत्स छूट की वजह से, आपको कोई इनकम
टैत्स नही् िेना होगा।

कौन फाइल कि सकता है HSQ-2?
चाट्मड्म अकाउंटे्ट औि टैत्सरवन के को-

फाउंडि अरभषेक सोनी ने ईटी की रिपोट्म मे् कहा
रक आईटीआि-2 उन इंडीरवजुअल्स औि रहंिू
अरवभारजत परिवािो् के रलए है, रजनकी आय
रकसी रबजनेस या पेिे से नही् होती, लेरकन
रजनकी आय का ढांचा ज्यािा जरटल होता है।
इसमे् सैलिी या पे्िन से होने वाली इनकम, कई
मकानो् से होने वाली इनकम, औि रनवेि या
प््ॉपट््ी की सेल्स से होने वाले कैरपटल गेन या
लॉस (िोनो्, िॉट्म-टम्म औि लॉन्ग-टम्म) से होने
वाली इनकम िारमल है।

इसके अलावा, रजन व्यक्ततयो् की कुल आय
50 लाख र्पए से ज्यािा है, साथ ही जो नॉन-
िेरसडे्ट है् या ‘िेरसडे्ट नॉट ऑर्डिनिीली िेरसडे्ट’
(QMNQ) ह्ै, वे आईटीआि-1 का इसे््माल नही्
कि सकते। इसरलए उन्हे् अरनवाय्म र्प से
आईटीआि-2, आईटीआि-3, या उनके रलए लागू
कोई अन्य आईटीआि फाइल किना पडता है।

सोनी कहते है् रक आईटीआि-2 का इसे््माल

‘अन्य सोस्म’ से होने वाली इनकम
की जानकािी िेने के रलए भी रकया जा सकता है।
इसम्े लॉटिी, िेसकोस्म, या अन्य कानूनी जुआ
गरतरवरधयो् से होने वाली जीत, औि साथ ही
5,000 र्पए से ज्यािा की कृरष आय िारमल है।

इसके अलावा, जो व्यक्तत रकसी कंपनी मे्
डायिेत्टि के पि पि है्, या रजन्हो्ने ‘अनरलस्टेड
इक्तवटी िेयि’ मे् रनवेि रकया है, उन्हे् अपनी
आय के स््ि की पिवाह रकए रबना, अरनवाय्म र्प
से HSQ-2 फाइल किना होता है।

रकन बातो् से बचे् HSQ-2 फाइलस्म
अरभषेक सोनी मीरडया रिपोट्म मे् कहते है् रक

HSQ-2 फाइरलंग म्े अत्सि ज्यािा पेचीिरगयां
होती है्, औि टैत्सपेयस्म अत्सि िेरजडे्रियल
स्टेटस, कैरपटल गेन्स की रिपोर्टि्ग, औि रविेिी
एसेट्स के खुलासे जैसे मामलो् मे् गलरतयां कि
िेते है्। िॉट्म-टम्म औि लॉन्ग-टम्म कैरपटल गेन्स
का गलत कैटेगिाइजेिन, या िेड््ूल 112ए म्े
रडटेल मे् जानकािी न िेना, एक आम समस्या है।

सोनी के अनुसाि, िेरजडे्ट टैत्सपेयस्म कभी-
कभी िेड््ूल एफए मे् रविेिी एसेट्स औि रविेिो्
मे् मौजूि खातो् की अरनवाय्म रिपोर्टि्ग को
नजिअंिाज् कि िेते है्, रजससे कंप्लायंस से जुड्ी
समस्याएं पैिा हो सकती है्। इसी तिह,
िेरजडे्रियल स्टेटस को गलत तिीके से तय
किना—चाहे वह िेरजडे्ट हो, नॉन-िेरजडे्ट हो, या

QMNQ हो—गलत टैत्स कैलकुलेिन औि
कंप्लायंस की ज्र्िी ित््ो् को पूिा न कि पाने का
कािण बन सकता है। जैसे रक रविेिी टैत्स
के््रडट के रलए फॉम्म 67 फाइल न किना।

अचल संपर््त, बै्क बैले्स, िेयि, गहने औि
वाहन जैसे एसेट्स की रिपोर्टि्ग म्े भी गलरतयां
होना आम बात है। टैत्सपेयस्म को अपनी इनकम
की कम या ज्यािा रिपोर्टि्ग से बचने के रलए,
अपनी िी गई जानकारियो् का फॉम्म 26@R औि
@HR से सावधानीपूव्मक रमलान किना चारहए।

सोनी के अनुसाि, एक औि आम गलती है
नुकसान को आगे ले जाने (b`qqx-enqv`qc)
औि उसकी भिपाई (rds-nee) किने के तिीके
को ठीक से न संभालना। इसमे् िेड््ूल BEK
औि िेड््ूल AEK@ को सही तिीके से न भिना,
या कैरपटल गेन्स म्े हुए नुकसान को आगे ले
जाने के रलए तय समय-सीमा के भीति फाइरलंग
न किना िारमल है।

इसके अलावा, टैत्सपेयस्म को यह भी पक््ा
किना चारहए रक उनके पते औि एम्प्लॉयि
(रनयोत्ता) से जुड्ी रनजी जानकािी अपडेटेड हो,
खासकि तब जब उन्हो्ने साल के िौिान अपनी
नौकिी या िहि बिला हो। कुल रमलाकि, HSQ-
2 फाइरलंग म्े गलरतयो् से बचने के रलए इनकम
का सावधानीपूव्मक कैटेगिाइजेिन, सही जानकािी
िेना, औि आरधकारिक टैत्स रडटेल्स के साथ पूिी
तिह से रमलान किना बेहि जर्िी है।

सोलि पनैल लगवाने वालो ्क ेरलए जरि्ी
खबि, 1 जनू स ेबदल िहा है रनयम

1 जून 2026 से सरकार एक नया ननयम (@KLL-HH) लागू करने जा रही है। इसके बाद सोलर
नसस्टम लगवाना ₹3000 से ₹9000 तक महंगा हो सकता है। हालांनक, राहत की बात यह है नक
'पीएम सूय्य घर योजना' की सरकारी सब्ससडी पहले की तरह जारी रहेगी।

आईटीआर-2 फॉर्म और एक्सेल
यूटटटलटी पोट्मल पर उपलब्ध, देखे्
टरटर्म दाटखल कररे का तरीका

मॉसंको, एजंेसी। रसतंबि 2025 मे्
बीरजंग से सामने आए िी रजनरपंग
औि व्लारिमीि पुरतन के एक लीक
ऑरडयो ने उम्् बढ्ाने के मसले पि
िुरनयाभि मे् नई बहस छेड् िी।
सवाल उठने लगे रक त्या मनुष्य ऐसा
कोई प््योग कि सकता है, रजससे
आम नागरिको् की उम्् बढ्ाई जा
सके। ििअसल, चीन के िाष््््परत िी
रजनरपंग औि र्स के िाष््् ्परत
व्लारिमीि पुरतन यह बातचीत कि िहे
थे रक इंसान की उम्् को 150 साल
तक बढ्ाया जा सकता है। इसके बाि
यह भी चच्ाम तेज हो गई रक त्या
पुरतन औि रजनरपंग खुि 150 साल
तक जीना चाहते है्?

अब र्सी िाष््््परत काय्ामलय
के््मरलन से जो नई जानकािी आई है,
उसके मुतारबक र्सी िाष््् ्परत
आवास उम्् बढ्ाने के तौि-तिीको् की
खोज के रलए एक िोध किवा िहा

है। इस िोध पि 26 अिब डॉलि
खच्म (2,500 अिब र्पए) किने की
तैयािी है। ि वॉल स्ट््ीट जन्मल ने
इसकी रिपोट्म िी है।

रिपोट्म के मुतारबक िाष््् ्परत
पुरतन इस वैज््ारनक प््ोजेत्ट की खुि
िेखिेख कि िहे है्। वही् प््ोजेत्ट का
नेतृत्व पुरतन की बेटी मारिया
वोिो्त्सोवा एंडोर््कनोलॉरजस्ट), औि
र्स के कुिचातोव इंस्टीट््ूट के
प््मुख रमखाइल कोवैल्चुक कि िहे
है्।

र्स मे् रकस तिह की
तैयािी है?

2024 मे् र्स के वैज््ारनको् ने
इस प््ोजेत्ट पि काम िुर् रकया था।
इसकी िुर्आत काफी धीमी थी,
लेरकन अब इस प््ोजेत्ट ने िफ्ताि
पकड् ली है। प््ोजेत्ट के तहत 3
प््मुख काम रकए जा िहे है्-

1- जीन थेिेपी के जरिए सेलुलि
एजेइंज को धीमा किना है। कोरिि
यह है रक इस थेिेपी के जरिए बुढ्ापे
को बढ्ाने वाले जीन को खत्म रकया
जाए।

2- 3C बायोर््पंरटंग प््ोसेस के
जरिए खिाब हो चुके इंसानी अंग को
रफि से तैयाि किना। पुरतन का
कहना था रक अगि अंग को बिल
रिया जाए तो उम्् बढ् सकती है।

3- जीन-मैच्ड छोटी सूअि म्े
मानव अंगो् का रवकास के जरिए इस
प््योग को सफल किने की कोरिि

की जा िही है। र्स के वैज््ारनको् ने
िावा रकया है रक उन्हो्ने चूहे का
थाइिॉयड ग्लै्ड औि मानव कार्टमलेज
ऊतक बायोर््पंट रकए है्। र्स के
वैज््ारनको् को उम्मीि है रक यह
प््र््कया साल 2030 तक पूिी हो
सकती है।

प््ोजेक्ट को काफी सीक््ेट
िखा गया है

उम्् बढ्ाने के तौि-तिीको् को
खोजने वाले इस प््ोजेत्ट को काफी
सीक््ेट िखा गया है। 73 साल के
पुरतन इसकी मॉरनटरिंग किते है्।
उनके किीबी वैज््ारनको् को ही इस
प््ोजेत्ट मे् लगाया गया है। र्स उम््
संबंधी समस्याओ् से जूझ िहा है।
र्स मे् पुर्षो् की औसत आयु 68
साल है, जो यूिोप के रकसी भी िेि
से कम है। यूिोप मे् पुर्षो् की औसत
आयु 78 साल है।

तेल अवीव, एजेंसी। अमेरिका औि
ईिान के बीच पिमाणु समझौते की
पूिी रडटेल सामने आ गई है।
अमेरिका के िाष््््परत डोनाल्ड ट््ंप
औि ईिान के सुप््ीम लीडि मुज्तबा
खामेनेई के हस््ाक््ि के बाि यह
समझौता अमल म्े आ जाएगा।
अमेरिका के उपिाष््््परत औि वात्ाम
िल के प््मुख जेडी वे्स का कहना है
रक समझौते पि हमने प््गरत की है,
लेरकन िाष््््परत ट््ंप ने उस पि
हस््ाक््ि नही् रकए ह्ै। यह समझौता
60 रिनो् के रलए होगा। इसके तहत
कति से ईिान को जब्त पैसे रमले्गे,
बिले मे् ईिान 30 रिनो् के भीति
होम्मुज जलडमर्मध्य को पूिी तिह
से खोलेगा। सऊिी अिब की अल
हिथ अखबाि के मुतारबक समझौते
को 2 फेज मे् पूण्म रकया जाएगा।
पहले फेज मे् रसफ्फ अंतरिम समझौते
के कुछ रबंिुओ् को अमल म्े लाया

जाएगा। इसके बाि पूण्म समझौते के
रलए बैठके् आयोरजत की जाएगी।
अंतरिम समझौते मे् पारकस््ान को
गािंटि बनाने की बात कही गई है।
वही् ईिान ने पिमाणु समझौते पि
हस््ाक््ि को लेकि कोई बयान नही्
रिया है। मेहि समाचाि एजे्सी ने एक
रिपोट्म मे् पारकस््ान सूत््ो् के हवाले से
डील के किीब होने की जानकािी िी
है।

पिमाणु डील मे् औि क्या-
क्या है?

अमेरिकी आउटलेट @whnr के

मुतारबक 60-रिन के
LnT मे् यह कहा गया
है रक होम्मुज स्ट््ेट से
रिरपंग रबना िोक-टोक
होगी। इसका मतलब है
रक कोई टोल नही्
लगेगा औि कोई

पिेिानी नही् होगी। ईिान ने 30 रिन
मे् होम्मुज को त्लीन किने की बात
कही है। ईिान ने समझौते के तहत
पिमाणु हरथयाि नही् बनाने का वािा
रकया है। साथ उसके 440 रकलोग््ाम
संवर्धमत यूिेरनयम का त्या होगा,
इसको लेकि मुख्य समझौते के
प््स््ाव पि चच्ाम की जाएगी। यानी
अभी संवर्धमत यूिेरनयम ईिान मे् ही
िहेगा।

ईिान को कति से कुछ जब्त पैसे
रमले्गे। यह िकम रकतनी होगी?
इसके बािे मे् कुछ भी स्पष्् नही् है।
िूसिी तिफ ईिान चाहता है रक उसे

डील के वत्त कम से कम 12
रबरलयन डॉलि की िारि िी जाए।
ईिान िाहत एवं बचाव काय््ो् मे् इसे
खच्म किना चाहता है।

ट््ंप 300 अिब डॉलि का
रनवेश किे्गे

न्यूयॉक्फ टाइम्स के मुतारबक
ईिान से अगि पिमाणु समझौता हो
जाता है तो िाष््््परत डोनाल्ड ट््ंप खुि
300 अिब डॉलि रनवेि कि सकते
है्। ट््ंप तेल औि इंफ््ास्ट््त्चि पि ये
रनवेि कि्ेगे। रपछले साल जब
ओमान मे् समझौते पि बात हो िही
थी, तब ईिान ने अमेरिका को यह
ऑफि रिया था।

ईिान का कहना था रक ट््ंप चाहे
तो कचे्् तेल के उत्पािन मे् अमेरिकी
कंपरनयो् से रनवेि किवा सकते है्।
हालांरक, उस वत्त समझौते पि बात
नही् बनी थी।

तेल अवीव, एजेंसी। इजिाइल के
प््धानमंत््ी बे्जारमन नेतन्याहू भाित के
साथ अपने रिश्ते को बेहति बताने का
मौका नही् छोड्ते है्। इसरलए उनकी
ओि से रिल्ली औि तेल अवीव के
बीच के मजबूत समथ्मन का िावा
किते हुए िेखा जाता है। इसी कोरिि
को एक बाि रफि से पूिा किते हुए
वेस्ट बै्क मे् एक कॉन्फे्््स मे् भाित
की तािीफ किते हुए नजि आए।
नेतन्याहू ने भाित नाम को रविाल
िक्तत बताते हुए इजिाइल के साथ
उसके अनोखे रिश्ते के बािे मे्
बताया। नेतन्याहू ने अपने प््ेस
कॉन्फे्््स म्े कहा रक िुरनया के कई
रहस्सो् मे् हमे् अपनी वैधता को लेकि
रिक््ते् आती है्, लेरकन भाित मे्
ऐसा नही् है। भाित मे् इजिाइल के
रलए जबििस्् समथ्मन है, सचमुच
बहुत जबििस््। उन्हो्ने कहा रक मुझे

लगता है रक भाित से हमािे फॉलोअस्म
(समथ्मक) कही् औि के मुकाबले
सबसे ज्यािा है्। यह पहली बाि नही्
है जब नेतन्याहू ने भाित मे् अपनी
लोकर््पयता के बािे मे् बढ्-चढ्कि
बात की है। उन्हो्ने 2018 म्े अपनी
पत्नी सािा के साथ नई रिल्ली की
अपनी रपछली यात््ा को एक ‘प््ेम
उत्सव’  बताया था। उन्हो्ने कहा था
रक भाितीयो् के मन म्े इजिाइल के
रलए बहुत सम्मान है। एक काय्मक््म
के िौिान उन्हो्ने कहा रक कुछ जगह्े
ऐसी है् जहां इजिाइल का अब भी
सम्मान रकया जाता है। भाित की
आबािी 1।4 अिब है, औि वहां
इजिाइल बहुत लोकर््पय है। यहां
पीएम मोिी का बड्े स्नेह के साथ
स्वागत रकया गया था। जब मै् अपनी
पत्नी के साथ भाित गया था, तो वो
एक प््ेम उत्सव जैसा था। इजिाइल

के पीएम का बयान इस समय आया
है जब अमेरिकी लोगो् के बीच उनकी
लोकर््पयता मे् कमी िेखी गई है।
अप््ैल मे् जािी प्यू रिसच्म स्ेटि के
हारलया सव््े के मुतारबक, 60%
अमेरिकी वयस्क इजिाइल के बािे मे्
नकािात्मक िाय िखते है्। रपछले
साल ये आंकड्ा 53% था।आधे से
ज्यािा अमेरिकी वयस्को् (59%)
को नेतन्याहू पि िुरनया के मामलो् मे्
सही काम किने का बहुत कम या
रबल्कुल भी भिोसा नही् है। रपछले
साल ये आंकड्ा 52% था। नेतन्याहू
ने अपनी लोकर््पयता मे् आई रगिावट
के रलए पारकस््ान को रजम्मेिाि
ठहिाया है। उसी इंटिव्यू मे् उन्हो्ने
पारकस््ान पि सोिल मीरडया का
इसे््माल किके अमेरिकी जनता की
िाय मे् इजिाइल-रविोधी भावना को
बढ्ावा िेने का आिोप लगाया। 

वॉशिंगटन, एजंेसी। अमेरिका के
ट््ेजिी सेके््टिी स्कॉट बेसे्ट ने कहा
रक ओमान ने वॉरिंगटन को भिोसा
रिलाया है रक उसका ईिान के साथ
रमलकि स्ट््ेट ऑफ होम्मुज पि टोल
लगाने का कोई इिािा नही् है औि वो
िोनो् िेिो् के बीच अच्छे रिश्ते बनाए
िखना चाहता है। व्हाइट हाउस मे् एक
ब््ीरफंग के िौिान पत््कािो् से बात
किते हुए, बेसे्ट ने कहा रक उनकी
ओमान के िाजिूत से फोन पि बात
हुई थी औि उन्हो्ने यह साफ कि
रिया रक स्ट््ेट ऑफ होम्मुज पि टोल
लगाने का प््स््ाव रबल्कुल भी
स्वीकाि नही् है। उन्हो्ने बताया रक
ओमान ने भिोसा रिलाया है रक वह
ऐसा कोई भी किम नही् उठाना
चाहता रजससे लोगो् की सुिक््ा औि
िेि की अथ्मव्यवस्था को कोई खतिा
हो।

उन्हो्ने बताया रक ओमान
िाजिूत ने फोन पि बातचीत के िौिान
कहा रक हमािे िेिो् के बीच 200
सालो् से अच्छे संबंध िहे है्। वह इन
संबंधो् को औि 200 साल तक बनाए

िखना चाहत ेहै।् मैन् ेउनस ेकहा रक ये
बात तो िरु ्ही नही ्हो सकती औि
वो य ेजोरखम नही ्उठाना चाहत ेथ ेरक
ओमान क ेलोगो ्या ओमान के रवत््ीय
ससंथ्ानो ्पि प्र्तबधं लग जाए।ं

ओमान को दी थी चेतावनी
ये बात तब सामने आया जब

स्कॉट बेसे्ट ने ओमान को चेतावनी
िी रक वह ईिान के साथ रमलकि
होम्मुज जलडमर्मध्य मे् टोल
व्यवस्था िुर् किने मे् रकसी भी तिह
से िारमल न हो। उन्हो्ने कहा रक
वॉरिंगटन ऐसे प््यासो् को बि्ामश्त
नही् किेगा औि इसमे् िारमल लोगो्
के रखलाफ काि्मवाई किेगा। W पि
एक पोस्ट मे्, बेसे्ट ने कहा रक
अमेरिका ऐसी व्यवस्था को िुर्
किने मे् मिि किने वाली रकसी भी
संस्था के रखलाफ सख्त काि्मवाई
किेगा औि उन्हो्ने रविेष र्प से
ओमान को चेतावनी िी।

ट््ंप ने क्या कहा था?
होम्मुज स्ट््ेट िुरनया का एक

अहम एनज् ्ी कॉरिडोि है। पर् ्िम

एरिया म्े संघष् म िुर् होने के बाि
से ही ईिान औि अमेरिका के बीच
भू-िाजनीरतक तनाव का के्द् ् िहा
है। इसकी वजह तेल औि गैस की
रिपम्ेट के रलए इसका स्ट् ्ैटेरजक
महत्व काफी है। ओमान का ये
बयान अमेरिकी िाष््् ्परत डोनाल्ड
ट् ्ंप की उस चेतावनी के एक रिन
बाि सामने आया है। ट् ्ंप ने
ओमान को इस स्ट् ्ैटेरजक जलमाग् म
से जुड्ी बातचीत मे् िखल न िेने
को कहा था। साथ ही, उन्हो्ने एक
ऐसे िॉट् म-टम् म समझौते के रवचाि
को भी खारिज कि रिया था,
रजससे ईिान औि ओमान को इस
अहम जलमाग् म पि कंट् ्ोल रमल
जाता। वो भी एक ऐसा जलमाग्म
रजस पि िुरनया की तेल औि गैस
की सप्लाई काफी हि तक रनभ् मि
किती है।

अमेरिका की चतेावनी क ेबाद ओमान का होम्मजु
टोल स ेइनकाि, बोला-ऐसा कोई कदम नही ्उठाएगा

भारत से ज्यादा फॉलोअस्च किसी और देश म्े
नही्… नेतन्याहू ने िमिर िी कहंदुस््ान िी

तारीफ, पाकिस््ान पर बरसे

पुकतन िैसे किएं 150 साल, इसी पर 2500 अरब
र्पए खर्च िर रहा है र्स

पाकिस््ान गारटंर, तेहरान मे ्होगा 300 अरब डॉलर
िा कनवशे…ईरान-अमकेरिा डील िी परूी कडटले



इंवडयन फैशन वडजाइनर राहुल वमशंंा के
संटाइवलश गाउन में जैकलीन फनंाांवडस का एक नया
लुक सामने आया है। इस नए लुक में जैकलीन ने
फ्ंंंच वरवेरा के सामने कई वसजवलंग पोज वदए हैं, जो
अब फैंस के बीच जमकर वायरल हो रहा है।
जैकलीन फनंाांवडस ने अपनी तसंवीरें इंसंटागंंाम पर
शेयर की हैं। इसके साथ ही जैकलीन की कुछ तसंवीरें
फैशन वडजाइनर राहुल वमशंंा ने भी अपने सोशल
मीवडया हैंडल पर शेयर की हैं। जैकलीन की इन
तसंवीरों पर फैंस जमकर पंयार बरसा रहे हैं।

जैकलीन फनंाांवडस के लुक की बात करें तो
उनंहोंने जो गाउन पहना है, उस पर बारीक धागों की
कढाई, वंंकसंटल, मोती और वसतारे (सीतंवेंस) जडे
हैं। यह गाउन वसटंंीन (सुनहले) पतंथर की तरह
चमकता है।  राहुल वमशंंा ने बताया वक यह उनके
संवंंपंग 2026 कॉउचर कलेतंशन 'एलंकेमी' का वहसंसा

है, वजसका नाम 'वसटंंीन
टेरेन' गाउन है। यह
वडजाइन धरती के ततंवों
और पंंकृवत से पंंेवरत है।
जैकलीन के इस लुक की
संटाइवलंग नवमता
अलेतंजेंडर ने की है। वहीं
जैकलीन का सटल मेकअप
और हेयर शान मु ने वकया
है। जैकलीन का ये लुक
उनके फैंस लाल वदल और
फायर इमोजी बना रहे हैं। 

जैकलीन फनंाांवडस
2006 की वमस यूवनवसंट
शंंीलंका ववजेता हंै।
शंंीलंकाई, कनाडाई और
मलेवशयाई मूल के पवरवार
में जनंमीं जैकवलन ने
वसडनी ववशंंववदंंालय से
जनसंचार में वडगंंी हावसल
की है। उनंहोंने बॉलीवुड में
अपनी पहचान कई
सुपरवहट वफलंमों के जवरए
बनाई है। जैकलीन ने
2009 मंे सुजॉय घोष की
वफलंम 'अलादीन' से अपने
अवभनय कवरयर की
शुरंआत की थी। उनंहें
मुखंय रंप से सफलता और
लोकवंंपयता 'मडंटर 2',
'हाउसफुल 2', 'हाउसफुल
3', 'रेस 2', 'वकक' और
'जुडंवां 2' जैसी वफलंमों से
वमली है। जैकलीन जलंद ही

वफलंम 'वेलकम टू द जंगल' में नजर आएंगी।
'वेलकम टू द जंगल' या वफर 'वेलकम 3' एक
बहुपंंतीवंंकत वहंदी एतंशन-कॉमेडी वफलंम है, जो 26
जून 2026 को वसनेमाघरों में वरलीज हो सकती है।
इस वफलंम का वनदंंेशन अहमद िान ने वकया है।

इस वफलंम में अकंंय कुमार, सुनील शेटंंी, संजय
दतंं, अरशद वारसी, परेश रावल, रवीना टंडन, लारा
दतंंा, जैकलीन फनंाांडीज, जॉनी लीवर, राजपाल
यादव, तुषार कपूर और वदशा पाटनी सवहत कई जाने-
माने वसतारे मुखंय भूवमकाओं में हैं। इस वफलंम में
अकंंय कुमार एक नए भोजपुरी अवभनेता के अवतार में
नजर आए। हाल ही में वरलीज हुआ उनका और
अकंंरा वसंह का 'वघस-वघस' गाना और डांस काफी
चचंाट में है। 'वेलकम 3' वफलंम का वनमंाटर वफरोज ए.
नवडयाडवाला दंंारा वजयो संटूवडयोज के बैनर तले
वकया गया है।
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दिछले कुछ वषंंों में,
बॉलीवुड को
पंंवतवंंित पंंेम
कहावनयों पर
मंथन करने के
वलए पंंवसवंंि
वमली है।
हालांवक, कई
बार ये ऑन-
संकंंीन पंंेम
कहावनयां
संकंंीन से
बाहर

वनकलकर वासंंववक जीवन के रोमांस मंे बदल
गईं, चाहे वह दीवपका पादुकोर और ररवीर वसंह
हों या सैफ अली िान और करीना कपूर िान।
आइए आज ऐसी ही जोवंडयों और उनकी पेंंम
कहावनयों पर गौर फरमा लेते हैं-

ऐसा माना जाता है वक वसिंंाथंट मलंहोतंंा और
वकयारा आडवारी ने वफलंम 'शेरशाह' पर एक साथ
काम करना शुरं करने के तुरंत बाद डेवटंग शुरं
कर दी थी। हालांवक, वकयारा ने 'कॉफी ववद करर'
के सातवें सीजन मंे वसिंंाथंट के साथ अपने वरशंते के
बारे में संकेत वदए। अवभनेतंंी ने कहा था वक वे
दोनों करीबी दोसंं से कहीं अवधक हंै। इसके बाद
फरवरी 2023 मंे इस जोडंी ने शादी कर अपने
पंंशंसकों को तोहफा वदया। 
दीबपका-रणवीर 

दीवपका पादुकोर और ररवीर वसंह की पहली
मुलाकात वफलंम 'बॉमंबे टॉकीज' के सेट पर हुई थी।
हालांवक, दोनों के बीच पंयार की शुरंआत संजय
लीला भंसाली की साल 2013 की वफलंम 'गोवलयों
की रासलीला रामलीला' के दौरान हुई। इसके बाद
जोडंी ने 'पदंंावत' और 'बाजीराव मसंंानी' जैसी

वफलंमों में अवभनय वकया। ररवीर और दीवपका
ने अपने वरशंते को वछपाकर

रिा और 2018 मंे लेक
कोमो में शादी कर

ली और अब
अपने पहले

बचंंे की
उमंमीद

कर

रहे हैं।
आबलया भट््- रणिीर कपूर

आवलया भटंं ने साल 2013 मंे 'कॉफी ववद करर' के एक
एवपसोड में सावंटजवनक रंप से ररबीर कपूर पर अपने कंंश की
घोषरा की थी। जबवक आवलया अयान मुिजंंी की फंैटेसी
वफलंम 'बंंहंमासंंंं' के सेट पर ररबीर के करीब आईं। उनकी पेंंम
कहानी तब शुरं हुई जब उनंहोंने एक साथ वफलंम में काम
वकया। उनके रोमांस के बारे में अफवाहें 2017 मंे शुरं हुईं,
लेवकन उनंहोंने अपंंैल 2022 में शादी होने तक इसे दबाए रिा।
उनंहोंने नवंबर 2022 में अपनी बेटी राहा का संवागत वकया।
अली फजल-ऋचा चड््ा 

अली फजल और ऋचा चडंंा की पहली मुलाकात 2012
की कॉमेडी वहट 'फुकरे' के सेट पर हुई थी। डेवटंग शुरं करने
से काफी पहले ही अली और ऋचा अचंछे दोसंं बन गए थे।
उनंहोंने 2015 मंे एक वरशंते में पंंवेश वकया, और 2017 मंे इसे
आवधकावरक बना वदया। उनंहोंने 2020 में शादी कर ली और
अब अपने पहले बचंंे की उमंमीद कर रहे हैं।

फफल्मी सेट पर गढ्ी गई इन फसतारो् की असल
प््ेम कहानी, फफर शादी कर प्यार को फदया मुकाम
नपछले कुछ वरंंों में, बॉलीवुि को पंंनतनंंित पंंेम कहानियों पर मंथि करिे के नलए पंंनसनंंि नमली है। हालांनक,
कई बार ये ऑि-टंकंंीि पेंंम कहानियां टंकंंीि से बाहर निकलकर वासंंनवक जीवि के रोमांस में बिल गईं,
चाहे वह िीनपका पािुकोण और रणवीर नसंह हों या सैि अली खाि और करीिा कपूर खाि। आइए आज

ऐसी ही जोनंडयों और उिकी पंंेम कहानियों पर गौर िरमा लेते हैं-

सैफ अली खान और करीना कपूर
सैफ अली खान और करीना कपूर ने भले ही साल 2003 की
'एलओसी: कारगिल' और 2006 की 'ओमकारा' मंे संकंंीन
संपेस साझा गकया हो, लेगकन दोनों के बीच पंयार की शुरंआत
गफलंम 'टशन' के सेट पर हुई। दोनों की कहानी शाही रोमांस
गनकली। उनंहोंने 2008 मंे अपने गरशंते को सारंवजगनक गकया।
इसके बाद अकंतूबर 2012 मंे शादी कर ली। जोडें के दो लडंके
तैमूर और जेह अली खान हंै। 

'नसटंंीि िेरेि' गाउि में
जैकलीि ििंाांनिस का टंिनिंग
लुक, फ्ंंंच नरवेरा के बीच पर निए

नसजनलंग पोज
काि निलंम िेसंटिवल 12 मई से 23 मई तक चला, जो अब खतंम हो चुका
है। वहीं अब फ्ंंंच नरवेरा से जैकलीि ििंाांनिस का एक िया लुक सामिे
आया है, जो नकसी के भी होश उडंा िेगा।

नई दिल्ली, एज्ेसी। पंजाब के
वनकाय चुनावों से जो तसंवीर
वनकलकर सामने आ रही है, उसने
राजंय की राजनीवत का माहौल पूरी
तरह बदल वदया है। नगर वनगम,
नगर कौकंनसल और पंचायत चुनावों
में आम आदमी पाटंंी को वफर
जबरदसंं समथंटन वमल रहा है।
पंजाब की जनता ने एक बार वफर
मुखंयमंतंंी भगवंत मान और उनकी
सरकार की नीवतयों पर भरोसा
जताया है। ये चुनाव केवल संथानीय
वनकायों के चुनाव नहीं, बकंलक
2027 के ववधानसभा चुनाव से
पहले का सेमीफाइनल है।

सबसे बडंा राजनीवतक संदेश
वगदंंडंबाहा से आया है, जहां कांगंंेस
पंंदेशाधंयकंं राजा ववडंग के गढं में
आम आदमी पाटंंी ने जबरदसंं
पंंदशंटन वकया है। यह संकेत कांगंंेस
के वलए केवल चुनावी हार नहीं
बकंलक राजनीवतक संदेश भी माना जा
रहा है। जनता अब पुराने राजनीवतक
ढांचे से आगे बढंना चाहती है। 

धूरी में तो आम आदमी पाटंंी
तंलीन संवीप कर रही है। 21 मंे से
20 सीटों पर जीत दजंट कर पाटंंी ने
यह सावबत कर वदया वक मुखंयमंतंंी
भगवंत मान के गृह कंंेतंं में जनता
का भरोसा पहले से कहीं जंयादा

मजबूत हुआ है। इसी तरह हवरयाना
नगर काउंवसल में 11 में से 7 सीटें
जीतकर पाटंंी ने बहुमत हावसल
वकया, जबवक कांगंंेस और भाजपा
पीछे रह गईं।

नाभा नगर कौकंनसल के
पवरराम भी आम आदमी पाटंंी के
बढंते जनाधार की कहानी कह रहे
हैं। भाजपा, अकाली दल और
कांगंंेस वमलकर भी वह पंंभाव नहीं
छोडं सके जो आम आदमी पाटंंी
अकेले छोडंती वदिाई दी।
कांग््ेस, अकाली, भाजपा
को संदेश

कांगं ंेस, अकाली दल और
भाजपा तीनों दलों के वलए ये नतीजे
गंभीर चेतावनी माने जा रहे हैं। एक
समय पंजाब की राजनीवत पर राज
करने वाले दल आज कई कंंेतंंों में
तीसरे और चौथे संथान के वलए
संघषंट करते वदिाई दे रहे हैं। जनता
के बीच यह धाररा मजबूत हुई है
वक इन दलों ने वषंंों तक पंजाब को
वादों और पवरवारवाद की राजनीवत
में उलिाए रिा, जबवक आम
आदमी पाटंंी ने वंयवसंथा पवरवतंटन
और ववकास के एजंेडे को आगे
बढंाया।

नई दिल्ली, एजे्सी। सपुंंीम कोटंट ने
सभी हाई कोटंट फसैल ेसनुान ेमे ं दरेी
को लकेर सखंत वनदंंशे वदया ह।ै RB
न ेसवंवधान क ेअनचुछंदे 142 के तहत
अपनी शकतंतयों का इसंंमेाल करते
हएु कहा वक सभी मामलो ंका वनपटारा
जलदं स े जलंद वकया जाना चावहए।
BIH सूयंट कातं की अधयंकंतंा वाली
पीठ न ेसभी GB को तीन महीन ेके
भीतर लवंबत फसैला सनुान ेका वनदेंंश

वदया। सपुंंीम कोटंट न ेआदेश वदया वक
जमानत आदशे उसी वदन या फसैले
होन ेपर अगल ेवदन सनुाया जाए। दशे
की सवंंोचंं अदालत ने वनचली
अदालतों को वनयवमत जमानत
आदेशो ंकी ततकंाल सचूना दने ेका भी
वनदंंशे वदया। उनहंोनं ेकहा वक जमानत
पंंापंत ववचाराधीन कैवदयों को
औपचावरकताओ ंक ेअधीन उसी वदन
वरहा वकया जाना चावहए। सपुंंीम कोटंट

न ेकहा वक सभी वनरंटय सनुाए जान ेके
24 घटं ेक ेभीतर GB की वबेसाइटों
पर अपलोड वकए जान ेचावहए। फसैले
क ेमखुयं भाग क ेसनुाए जान ेकी वतवथ
को ही फैसला सनुाए जान ेकी वतवथ
माना जाएगा।
‘समय पर फैसला सनुना
जरर्ी ह’ै

सपुंंीम कोटंट न े कहा वक GB

पंंाथवमक ससंथंाए ंहंै, जहा ंहजारो ंलोग
नयंाय पान ेक ेवलए आत ेहै ंऔर समय
पर वनरंटय सुनाना आवशयंक है।
सपुंंीम कोटंट न े साफ वकया वक ये
वनदंंशे वकसी भी जज या ससंथंा पर
लाछंन लगान ेक े उदेंंशयं स े नही ं है।ं
िारिडं हाईकोटंट क े फैसलो ं मे ं दरेी
होन े जडुं े मामल े मे ं सपुंंीम कोटंट की
तरफ स े आदेश वदया गया। वकसी
कारर स ेअगर तीन महीन ेमंे फसैला
नही ं वदया जाता तो पकंकंार क े पास
आवदेन करन ेका ववकलपं होगा।
कय्ा अनचुछ्दे 142?

अनचुछंदे 142(1) सपुंंीम कोटंट
को य ेअवधकार दतेा है वक वह अपने
सामन े लवंबत वकसी भी मामल े या
ववषय मे ंपरूंट नयंाय करन ेक ेवलए कोई
भी आदशे या वनदंंशे जारी कर सक,े
भल े ही मौजदूा कानून या पंवंंंकया
सबंधंी वनयम कोई ववशषे उपाय पंदंान
न करत ेहों।

सऊदी मे् 20 साल की जेल,
मौत की सजा; 34 करोड्
की ‘ब्लर मनी’ देकर ऐसे
लौरा भारत
नई दिल्ली, एजे्सी। सऊदी अरब में
मौत की सजा का सामना करने वाले
अबदंलु रहीम 20 साल ववदशेी जले मंे
गजुारन ेक ेबाद अपन ेघर लौट आए है।ं
बकरीद क ेवदन घर लौटन ेवाल ेरहीम
का उनक ेघर पर जोरदार सवंागत वकया।
लबं े समय स े परशेान पवरवार ने
आविरकार राहत की सांस ली। हालांवक
उनकी घर वापसी की राह आसान नहीं
थी। सऊदी जले से उनकी वरहाई की
कीमत 34 करोड ंरपंय े(15 वमवलयन
सऊदी वरयाल) थी, और ‘बंलड मनी’
क ेरपं मे ंइस ेचकुाए जान ेके बाद ही
वह अपन े दशे लौट सक।े करेल के
कोविकोड क ेरहन ेवाले अबदंलु रहीम,
जो सऊदी अरब मे ंमौत की सजा का
सामना कर रह ेथ,े उनहंे ंकंंाउड फंवडगं के
जवरए जटुाए गए 34 करोड ं रपंय े के
‘बलंड मनी’ (िून के बदल ेमआुवजा)
का भगुतान करन ेके बाद वरहा वकया गया
था। कवरपरु एयरपोटंट पर उतरन ेके बाद,
रहीम क ेवरशंतदेार उसे बाहर तक लेकर
आए। वहीं अपनी धरती पर सकुशल
वापस दिेकर रहीम िशुी मे ंरोन ेलगे।
एयरपोटंट पर उनका सवंागत करन ेक ेवलए
मौजदू वबजनसेमनै बॉबी चमेमंनरू न ेउनहंें
गल ेलगाया, और रहीम न ेवहा ंजमा हएु
लोगो ंऔर मीवडया को हाथ वहलाकर
अवभवादन वकया।

पजंाब निकाय चिुाव मे ंनिखा आप का जाि!ू 2027
इलकेशंि से पहल ेजिता ि ेलगाई माि सरकार पर महुर3 महीन ेक ेअदंर सुनाए जाएं लबंित फसैल,े

सपु््ीम कोर्ट का सभी हाई कोर्ट को बनदे््श,
जमानत क ेआदशेो ्पर भी बदया ऑर्टर


