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िीपफके वीलियो के
लििाफ लनलिन गिकिी
की यालचका पि पाचं
अगसं ंको सुनवाई
किगेा मुबंई उचंं
नयंायािय
मुबंई, एजेसंी।  मंुबई, 28 जिुाई मुबंई
उचं ंनयंायािय ने मगंिवाि को कहा
लक वह एथनॉि नीलि को िेकि केदंंंीय
मतंंंी लनलिन गिकिी क ेलििाफ
अपिोि लकए गए ‘‘अपमानजनक’’
‘िीपफके वीलियो’ औि कृलंंतम मधेा
लनलमंजि पोसटं के मामि ेमे ं‘मटेा’,
‘एकसं कॉपंज’, ‘गगूि एिएिसी’ औि
अजंंाि वयंशंकियो ंक ेलििाफ दायि
उनकी यालचका पि पांच अगसं ंको
सनुवाई किगेा। नंयायमूलिंज आलिफ
िॉकटंि की पीठ न ेकेदंंंीय मतंंंी के
अलधवकिंा संदीप िडंंा को इस दीवानी
यालचका की पंंलिया ंपंलंिवालदयो ंको
सौपंन ेका लनदेंंि लदया। यालचका मंे
गिकिी की छलव को नुकसान पहंुचाने
वाि ेसोिि मीलिया पोसंट के पंसंाि
पि सथंायी िोक िगान ेका अनुिोध
लकया गया है। ‘िीपफके’ वीलियो
कलृंंतम मधेा (एआई) की मदद स ेइस
पंकंाि िैयाि लकया जािा है लक उसमें
कोई वयंशकंि ऐसी बािंे कहिा या कििा
लदिाई देिा है, जो उसन ेवासंंव में
किी नही ंकही। गिकिी ने अपनी
यालचका मंे फजंंी औि मनगढंंि सामगंंी
को िुििं हटाने िथा ऐसी सामलंंगयों के
पंसंाि पि िोक िगाने का अनुिोध
लकया है। केदंंंीय सडकं पलिवहन एवं
िाजमागंज मंतंंी एव ंिाििीय जनिा पाटंंी
(िाजपा) क ेवलिषं ंनिेा ने दावा लकया
ह ैलक एथनॉि-लमलंंिि ईंधन मुदंं ेको
िकेि इटंिनेट पि कई फजंंी, एआई-
लनलमंजि औि मानहालनकािक पोसंट
उपिबधं है।ं यालचका मंे कहा गया है लक
अजंंाि िोगो ंने ‘िीपफके वीलियो’
औि पोसंट अपिोि िथा पंसंालिि लकए
है,ं लजनमे ंउनहंे ंएथनॉि-लमलंंिि ईधंन
क ेलिए वंयशंकिगि रंप स ेलजमंमदेाि
ठहिाया गया है औि आिोप िगाया
गया ह ैलक इससे सवंय ंकेदंंंीय मतंंंी
औि उनक ेपलिवाि को लवतंंीय िाि
हआु ह।ै  

गहृ मतंंंी जवाब दंे लक
लदलिंी मे ंछातंंो ंपि पैिटे
गन चिान ेका आदेि
लकसन ेलदया: गौिव
गोगोई
नई लदलिंी, एजंेसी। कांगंंसे नेिा गौिव
गोगोई न ेिोकसिा मंे पिीकंंा पंशंनंपतंं
लनिोधक काननू को मोदी सिकाि की
‘‘लवफििा का संमािक’’ किाि लदया
औि कहा लक गृह मंतंंी अलमि िाह को
सदन मंे इसका जवाब देना चालहए लक
पंदंिंजनकािी छातंंो ंपि पिैटे गन के
इसंंमेाि का आदेि लकसने लदया था।
उनंहोनं ेसदन मंे ‘िोक पिीकंंा (अनलुचि
साधन लनवािण) सिंोधन लवधयेक,
2026’ पि चचंाज की िुरआंि कििे हएु
सिकाि की मिंा पि सवाि िडें लकए
औि यह दावा लकया लक 2024 मंे िाया
गया मिू कानून िी पेपि िीक िोकने
मे ंनाकाम िहा था औि नया पंंसंंालवि
कानून िी अपने उदेंंशयं मंे सफि नहीं
होगा। उनंहोनं ेकहा, ‘‘मंतंंी (लजिेदंंं
लसहं) क ेवकिंवंय औि लवधयेक के
पंंावधानो ंस ेसंपषं ंह ैलक सिकाि लिकंंा
वयंवसथंा मंे सुधाि को िेकि गंिीि नहीं
ह ैऔि यह केवि लदिाव ेका लवधेयक
ह।ै’’ उनक ेमुिालबक, 2024 मंे जब
इसी ििह का लवधेयक िाया गया था
िब सिकाि ने इसे ऐलिहालसक बिािे
हएु दावा लकया था लक पेपि िीक नहीं
होगा, िलेकन उसी वषंज नीट-यूजी पेपि
िीक मामि ेमंे 45 िोगों को आिोपी
बनाया गया, लजनमे ंस ेअलधकिि को
जमानि लमि चकुी है।  उनका कहना
था लक मामिे के कलथि मासटंिमाइंि
को िी जमानि लमि गई।
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िखनऊ। यूपी सरकार ने 15
सीजनयर आईपीएस अजधकाजरयो् के
तबादले कर जदए ह्ै। तर्ण गाबा को
लखनऊ का नया पुजलस कजिश्नर
बनाया गया है। अिोक िुथा डीिी
फायर सज्िजस बनाए गए ह्ै। तबादला
सूची के अनुसार, आईपीएस िधुर
अिोक िैन को पुजलस िहाजनदेिक
िुख्यालय से पुजलस िहाजनदेिक
अक्गनििन एिं आपात सेिाएं बनाया
गया है। अिरेन्द्् कुिार से्गर को
पुजलस आयुत्त, लखनऊ से पुजलस
िहाजनरीक््क अजभसूचना िुख्यालय
भेिा गया है, िबजक राि कुिार को
लखनऊ रे्ि से गोरखपुर िोन का
अपर पुजलस िहाजनदेिक बनाया गया
है। निीन अरोरा को तकनीकी

सेिाओ् से िाराणसी िोन और पीयूष
िोज्डजया को िाराणसी िोन से
प््यागराि पुजलस आयुत्त की
जिम्िेदारी दी गई है।

इसी क््ि ि्े संिय गुप्ता को
पुजलस िुख्यालय से एडीिी, कानून-
व्यिथ्था, तर्ण गाबा को पुजलस
आयुत्त, लखनऊ, और धि््े्द्् जसंह
को प््यागराि र्ेि का पुजलस
िहाजनरीक््क बनाया गया है। इसके
अलािा िोजहत गुप्ता, जिनीत कुिार

जसंह, राि्ेद्् कुिार, आनंद प््काि
जतिारी, अर्ण कुिार जसंह तथा
आनंद कुिार सजहत अन्य
अजधकाजरयो् को भी नई तैनाती दी गई
है। सरकार का कहना है जक यह
फेरबदल पुजलस व्यिथ्था को और
अजधक प््भािी, ििाबदेह तथा सुचार्
बनाने के उद््ेश्य से जकया गया है। नई
तैनाती के बाद अजधकाजरयो् से िल्द
काय्जभार ग््हण करने के जनद््ेि जदए
गए है्। 

नई लिलंिी, एजेंसी। नीट पेपर लीक
िािले को लेकर देिभर िे् हुए छात््
आंदोलनो् के दौरान पुजलस की कजथत
ज्यादती के आरोपो् पर सुप््ीि कोट्ज ने
िंगलिार को अंतजरि आदेि िारी
जकया है। अदालत ने 18 िष्ज से कि
उम्् के ऐसे छात्् प््दि्जनकाजरयो् को
जरहा करने का जनद््ेि जदया है, जिनका
कोई आपराजधक जरकॉड्ज नही् है। साथ
ही, पात्् छात््ो् के जखलाफ जकसी भी
तरह की िबरन कार्जिाई पर रोक
लगाने के आदेि जदए है्।

क्या सुप््ीम कोर्र ने पुलिस
कार्रवाई की स्वतंत्् जांच के
संकेत लदए?

िुख्य न्यायाधीि सूय्जकांत की
अध्यक््ता िाली पीठ ने कहा जक छात््ो्
पर पुजलस की कजथत ज्यादती के
आरोप प््थि दृष््या जनष्पक्् और
थ्ितंत्् िांच की िांग करते है्। अदालत
ने कहा जक पूरे िािले की पारदि््ी
िांच के जलए आगे चलकर थ्ितंत््
सजिजत या जििेष िांच दल (RHS) के
गठन पर भी जिचार जकया िा सकता
है। न्यायिूज्तज िॉयिाल्या बागची और
न्यायिूज्तज िी. िोहना की पीठ ने उन
सभी राज्यो् को जनद््ेि जदया, िहां
प््दि्जन हुए थे, जक सीसीटीिी फुटेि,
ड््ोन जरकॉज्डि्ग, बॉडी कैिरा फुटेि,
िायरलेस संचार जरकॉड्ज, पीसीआर
लॉग और अन्य इलेत्ट््ॉजनक ि

जडजिटल साक्््यो् को सुरज््कत रखा
िाए। अदालत ने यह भी कहा जक
प््दि्जनकाजरयो् से िुड़्ा जडजिटल डेटा
सुरज् ्कत रखा िाए, लेजकन उसे
साि्जिजनक न जकया िाए।

क्या सभी प््दश्रनकालरयो्
को राहत लमिेगी?

सुप््ीि कोट्ज ने थ्पष्् जकया जक
िबरन कार्जिाई से राहत केिल उन
छात्् प््दि्जनकाजरयो् को जिलेगी,
जिनका कोई आपराजधक जरकॉड्ज नही्
है। अदालत ने कहा जक यह सुरक््ा
आपराजधक पृष््भूजि िाले लोगो् पर
लागू नही् होगी। पीठ ने जदल्ली सरकार
को दि्ज एफआईआर की िांच िारी
रखने की अनुिजत दी, लेजकन कहा जक
सुनिाई पूरी होने तक पात्् छात््
प््दि्जनकाजरयो् के जखलाफ कोई िबरन
कार्जिाई नही् की िाएगी।

राज्यो् से भी मांगा गया
जवाब

सुप््ीि कोट्ज ने जदल्ली, िहाराष््््,
जबहार, केरल, िध्य प््देि और उत््र
प््देि के िुख्य सजचिो् से याजचकाओ् िे्
लगाए गए आरोपो् पर ििाब तलब
जकया है। सुनिाई के दौरान िुख्य
न्यायाधीि ने कहा जक पुजलस की
कजथत ज्यादती के आरोपो् के साथ-
साथ प््दि्जन के दौरान घायल हुए 200
से अजधक पुजलसकज्िजयो् के िािलो् की

भी जनष्पक्् िांच होनी चाजहए। अदालत
ने कहा जक जिसने भी कानून अपने
हाथ िे् जलया है या अपनी सीिा से

बाहर िाकर कार्जिाई की है, उसके
जखलाफ कानून के अनुसार कदि
उठाए िाने चाजहए।

नई लिलंिी, एजेंसी। लोकसभा िे् पेपर
लीक के जखलाफ् संिोधन जबल पर
चल रही बहस के दौरान RO के  ने
के्द्् सरकार पर जनिाना साधते हुए
कहा जक सरकार ने एक 'प््धान' को
बचाने के जलए दूसरे 'प््धान' को हटा
जदया है। अजखलेि यादि ने 'प््धान'
िब्द का िज्ाजकया अंदाज् ि्े
इस््ेिाल करते हुए जिक््ा िंत््ी धि््े्द््
प््धान और प््धानिंत््ी नरे्द्् िोदी की
ओर इिारा जकया है। उन्हो्ने कहा जक
िब िंत््ी (पूि्ज के्द््ीय जिक््ा िंत््ी
धि््े्द्् प््धान) (संसद) पहुँचे, तो
सदन के बाहर उनका थ्िागत जकया
गया। सोजचए सदथ्यो् को जकतनी बड़्ी
राहत जिली होगी और िे जकस बड़े्
संकट से बच गए। एक 'प््धान' को
हटाकर, आपने असल िे् 'प््धानिंत््ी'
को बचा जलया।  अजखलेि यादि ने

नेिनल टेक्थटंग एिे्सी के कािकाि
को लेकर सरकार की कड़्ी आलोचना
की और सिाल उठाया जक देि की
सबसे िहत्िपूण्ज िैक््जणक संथ्थाओ् िे्
से एक का काि आउटसोस्ज त्यो् जकया
गया है। अजखलेि यादि ने लोकसभा
िे् उन MDDS उम्िीदिारो् को
श््द््ांिजल दी जिन्हो्ने आत्िहत्या कर
ली थी। सिाििादी पाट््ी के अजखलेि
यादि का दािा है जक उत््र प््देि ि्े

AIO के िासनकाल िे् 10 िष््ो् के
दौरान 20 बार परीक््ा के पेपर लीक
हुए। उन्हो्ने पाट््ी की एक जििेष
पुज््सका से परीक््ा पेपर लीक की सूची
भी पढ्कर सुनाई। िोदी सरकार पर
जनिाना साधते हुए अजखलेि यादि ने
कहा जक सिथ्या कानूनो् की नही्,
बक्लक नीयत की है। उन्हो्ने कहा जक
िै् दूर से ही जिरोध-प््दि्जन देख 
रहा था। 

लोकतंत्् म्े आंदोलन होते रह्ेगे, जर्रत से ज्यादा बल
प््योग की जांच हो, जवाबदेही भी तय हो  
देि के अिग-अिग लहसंसों में छातंं पंंदिंजनों के दौिान पुलिस की जंयादलियों के

बािे में दायि यालचकाओं पि सुनवाई कििे हुए, सुपंंीम कोटंज ने मंगिवाि को पूछा
लक जवाबदेही िय किने के लिए संविंतंं जांच कंयों नहीं किाई जानी चालहए। सुपंंीम
कोटंज का कहना है लक देि िि में छातंंों के लविोध-पंंदिंजनों के दौिान हुई घटनाओं
की लनषंपकंं औि संविंतंं जांच होनी चालहए। िािि के मुखंय नंयायाधीि सूयंजकांि का
कहना है लक लविोध-पंंदिंजन िोकिंतंं का एक अलनवायंज लहसंसा हैं, औि देि िि में
सावंजजलनक पंंदिंजनों औि लविोध-पंंदिंजनों पि पुलिस की पंंलिलंंिया को लनयंलंंति
किने के लिए एक संपषंं पंंोटोकॉि की आवशंयकिा है।   यह बाि िािि के मुखंय
नंयायाधीि सूयंजकांि की अधंयकंंिा वािी िीन जजों की बंेच के उस बयान के एक
लदन बाद आई है, लजसमें कहा गया था लक लसरंं् इसलिए पुलिस की जंयादलियों को
सही नहीं ठहिाया जा सकिा लक कोई आंदोिन चि िहा है। बेंच ने "संिुलिि"
िवैया अपनाने की बाि कही औि कहा लक असामालजक ितंवों की हिकिों पि सजंा
लमिनी चालहए। लपछिे हफंंिे लदलंिी के जंिि-मंिि औि कई अनंय िहिों में पेपि
िीक को िेकि हुए लविोध पंंदिंजनों के दौिान पंंदिंजनकालियों पि पुलिस की कािंजवाई
सवािों के घेिे में िही है। लदलंिी मंे, पंंदिंजनकालियों की िीडं को लििि-लबिि किने
के लिए पैिेट गन का इसंंेमाि लकए जाने के बाद सुिकंंाकमंंी मुशंशकि में पडं गए
हैं; इस कािंजवाई में कुछ िोग गंिीि रंप से घायि हो गए थे।

आप लोग गंदगी, बदसूरती और कचरा ददखा रहे
जंतर-मंतर पर प््दर्शनकादरयो् पर भड्की् कंगना
लफलंम अलिनेतंंी औि सांसद कंगना िनौि ने लदलंिी के जंिि-मंिि पि

पंंदिंजनकालियों औि Fdm Y िोगों के वंयवहाि पि िीिी पंंलिलकया दी है। कंगना
ने इन Fdm Y पंंदिंजनकालियों की िीलंस की िाषा, िैिी औि दृशंयों को “उलंटी
िाने जैसा” , “अलिषंं” औि “पिेिान किने वािा”  किाि लदया, साथ ही उनंहोंने
उनके सही ििीके के पािन-पोषण पि सवाि िडें लकए। साथ ही कंगना ने इन
पंंदिंजनकालियों के वंयवहाि की िुिना िािि की वासंंलवक लविासि से िी की।
उनंहोंने िािि को “िालितंय से ििपूि औि सांसंकृलिक पलिपकंविा मंे िचा-बसा”
देि बिाया। उन पंंदिंजनकालियों पि लनिाना साधिे हुए जो मजाक या वंयंगंय में िुद
को “कॉकिोच” (कॉकिोच जनिा पाटंंी के आंदोिन की ओि इिािा) कहिे हंै,
वह कहिी हैं लक वे वासंंव में उनंहीं की ििह वंयवहाि कि िहे हंै औि दुलनया को
अपनी “गंदगी, कचिा औि बदसूििी” लदिा िहे हैं। वह अंि में कहिी हंै लक
सोिि मीलिया पि आए इन वीलियोज को देिकि वह संंबंधहो गईं औि उनंहें
इससे उबिने के लिए “लिलजटि लिटॉकंस” यानी सोिि मीलिया से दूिी की
जरंिि है। 

पुलिस कार्रवाई पर सुप््ीम कोर्र सख्त
नाबालिगो् और लबना आपरालिक

लरकॉर्र वािो् को लरहा करने के आदेश

अलििेि यादव का सिकाि पि िंज, 'एक
पंंधान' को हटाकि 'पंंधानमंतंंी' को बचा लिया

पंदंिे मे ं15 आईपीएस अलधकालियो ंक ेिबादि,े
िरंण गाबा ििनऊ क ेनए पलुिस कलमशनंि

नई लिलंिी, एजेंसी। प््धानिंत््ी नरे्द््
िोदी ने िंगलिार को कहा जक क्ेद््
सरकार राज्य िे् बाढ् से प््भाजित लोगो्
को राहत पहंुचाने के जलए असि
सरकार के साथ जिलकर काि कर रही
है। िोदी ने संसद भिन पजरसर िे्
असि के के्द््ीय िंज््तयो् और बीिेपी
सांसदो् से िुलाकात के बाद यह बात
कही। इस साल अब तक बाढ् के
कारण 68 लोगो् की िौत हो चुकी है।
प््धानिंत््ी ने 'W' पर एक पोथ्ट ि्े कहा
जक असि के सांसदो् से िुलाकात की
और राज्य के जिजभन्न जहथ्सो् िे् बाढ्
की िौिूदा क्थथजत पर चच्ाज की। के्द््
सरकार प््भाजित लोगो् की िदद के
जलए असि सरकार के साथ जिलकर
काि कर रही है। िै् सभी की सुरक््ा
और भलाई के जलए प््ाथ्जना करता हूं।

बैठक ि्े के्द् ्ीय बंदरगाह,
िहािरानी और िलिाग्ज िंत््ी सब्ाजनंद
सोनोिाल और जिदेि राज्य िंत््ी पजबत््ा
िाग््ेजरटा ने भाग जलया। असि राज्य
आपदा प््बंधन प््ाजधकरण
(एएसडीएिए) के अनुसार, बाढ् से
छह जिलो् - जििसागर, गोलाघाट,

चराइदेि, िोरहाट, नागांि और
कािर्प (िहानगर) ि्े 4,45,495
लोग प््भाजित हुए ह्ै। बाढ् की ििह से
कुल 90 राहत कै्प चल रहे ह्ै, जिनि्े
28,695 लोगो् को आश््य जदया गया
है। इसके अलािा, राहत सािग््ी बांटने
िाले 94 के्द्् भी काि कर रहे थे।

बुलेजटन के अनुसार, MCQE,
RCQE और जसजिल जडफे्स के ििानो्
सिेत कई एिे्जसयां   बचाि और राहत
का काि कर रही ह्ै और प््भाजित
इलाको् ि्े 67 नाि्े तैनात की गई ह्ै।
@RCL@ ने बताया जक 37,139.52
हेत्टेयर फसल िाला इलाका अभी भी
पानी ि्े डूबा हुआ है और 26,679

िानिर बह गए है्। उन्हो्ने कहा जक
प््भाजित जिलो् के अलग-अलग जहथ्सो्
से घरो्, सड़्को् और दूसरे बुजनयादी
ढांचे को नुकसान पहंुचने की खबरे्
जिली ह्ै।

अजधकाजरयो् ने बताया जक िंगलिार
को बाढ् की क्थथजत ि्े सुधार हुआ;
जकसी नई िौत की खबर नही् है और
कई जिलो् िे् पानी का स््र घट रहा है।
उन्हो्ने कहा जक एक के्द््ीय टीि ने
िौिूदा बाढ् की िार झेल रहे सबसे
बुरी तरह प््भाजित जिलो् िे् से एक,
जििसागर का दौरा जकया और राज्य के
पूि््ी जहथ्सो् िे् हालात का िायिा
जलया।

असम मंे बाढं का कहि जािी, पीएम
मोदी न ेकहा- पीलंडिो ंको बचान ेकेदंं-ं

िाजयं सिकािंे एकसाथ

पटना, एजंेसी। जबहार ि्े जिपक्् के
नेता तेिथ्िी यादि ने िंगलिार को
भरोसा िताया जक उनकी पाट््ी जबहार
िे् होने िाले बांकीपुर जिधानसभा
उपचुनाि ि्े िीत हाजसल करेगी।
यादि ने @MH से कहा जक हि साफ्
तौर पर चुनाि िीतने िा रहे है्। बाद
िे् पत््कारो् से बात करते हुए, QIC के
राष््््ीय अध्यक्् ने AIO पर बांकीपुर
जनि्ाजचन क््ेत्् के युिाओ्, जकसानो् और
िजहलाओ् को धोखा देने का आरोप
लगाया। यादि ने जसिान ि्े MDDS
जिरोध प््दि्जन के दौरान भीड़् को
जनयंज््तत करने के जलए सुरक््ा बलो्
द््ारा कजथत तौर पर @J-47 राइफलो्
के इस््ेिाल की औपचाजरक न्याजयक
िांच की िांग की।

उन्हो्ने कहा जक पाट््ी के सदथ्य
और हिारे उम्िीदिार लगातार चुनाि

क््ेत्् िे् प््चार कर रहे है्... िब चुनाि
िे् जकए गए िादो् की बात आती है,
िैसे करोड़्ो् नौकजरयां देना या
िजहलाओ् को ₹2 लाख देना, तो
AIO के िादो् और असल िे् ज्िीन
पर िो हुआ, उसके बीच बहुत बड़्ा
फ्क्क रहा है... हिे् पूरा भरोसा है जक
हि यह चुनाि िीत्ेगे। लोग देख रहे

है् जक AIO ने युिाओ्, जकसानो् और
िजहलाओ् को कैसे धोखा जदया है...
दूसरी बात, हिने िो िांगे् रखी थी्,
उन्हे् लेकर हिने सरकार को
अल्टीिेटि जदया था। ि्ैने खुद
िुख्यिंत््ी को संदेि भेिकर चेतािनी
दी थी जक अगर हिारी िांगे् नही् िानी
गई् तो बड़्ा आंदोलन होगा। दबाि ि्े

आकर उन्हे् दो िुद््ो् पर झुकना पड़्ा।
िब िनता सड़्को् पर उतरती है, तो
सरकार को झुकना ही पड़्ता है। हि
अभी भी @J-47 िाली घटना की
न्याजयक िांच की िांग कर रहे है्।

भारत के चुनाि आयोग ने तीन
जिधानसभा क््ेत््ो् - िध्य प््देि िे्
दजतया, गुिरात िे् िंजलपुर और
जबहार ि्े बांकीपुर - के जलए उपचुनािो्
की घोषणा की है। ितदान 30 िुलाई
को होगा और िोटो् की जगनती 3
अगस्् को होगी। बीिेपी अध्यक््
जनजतन निीन के इस््ीफे् के बाद
बाकीपुर सीट खाली हो गई। कांग््ेस
जिधायक राि्ेद्् भारती के अयोग्य
घोजषत होने के कारण दजतया जनि्ाजचन
क््ेत्् खाली हो गया। बीिेपी जिधायक
योगेिभाई नरनदास पटेल के जनधन के
बाद िंज्लपुर सीट खाली हो गई। 

तेजस्वी यादव का बड्ा दावा, बोले- 
राजद की जीत साफ, भाजपा को घेरा

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
िखनऊ। उत््र प््देि के
िुिफ्फरनगर जिले िे् कांिड़् यात््ा
िाग्ज पर क्थथत होटलो् और ढाबो् िे्
िांसाहार भोिन पकाने और परोसने पर
प््जतबंध लगा जदया गया है।
अजधकाजरयो् के अनुसार श््द््ालुओ् के
जलए िुद्् और सुरज््कत खाद्् पदाथ्ज
सुजनज््ित करने के जलए यह कदि
उठाया गया है। इसके साथ ही ढाबा
िाजलको् को प्याि और लहसुन का
उपयोग नही् करने तथा अपने नाि का
जििरण प््दज्िजत करने के जनद््ेि जदए
गए है्।

िुिफ्फरनगर (उप््), 28 िुलाई
उत््र प््देि के िुिफ्फरनगर जिले ि्े
कांिड़् यात््ा िाग्ज पर क्थथत होटलो् और
ढाबो् िे् िांसाहार भोिन पकाने और

परोसने पर प््जतबंध लगाया गया है।
अजधकाजरयो् ने िंगलिार को यह
िानकारी दी। अजधकाजरयो् ने कहा,
‘‘यह व्यिथ्था हर साल लागू रहती है।

कांिड़् यात््ा से पूि्ज खाद्् सुरक््ा
अजधकाजरयो् ने जिले ि्े श््द््ालुओ् के
जलए जििुद्् और सुरज््कत खाद््

सुजनज््ित करने के जलए पूरे यात््ा िाग्ज
पर दुकानो्, होटलो् और ढाबो् की िांच
का अजभयान चलाया है।’’ सहायक
आयुत्त, खाद्् अच्जना धीरन ने
िंगलिार को बताया जक कांिड़् यात््ा
िाग्ज पर होटलो् और ढाबो् िे् िांसाहार
भोिन पकाने और परोसने पर प््जतबंध

लगाया गया है और इन होटल और
ढाबो् को खाने िे् प्याि और लहसुन
का उपयोग नही् करने को भी कहा गया
है। उन्हो्ने कहा जक होटल और ढाबे
हर साल इस जनयि का पालन कर रहे
है्। नए होटल या ढाबो् को जिभाग द््ारा
इस बारे िे् सूचना दी िाती है।

खाद्् िस््ुओ् की िांच के जलए
अजधकाजरयो् की छह टीिे् गजठत की गई
है्। धीरन ने कहा जक खाद्् सुरक््ा
उपायो् के जलए कदि उठाए गए ह्ै और
खानपान की दुकानो् को िाजलको् का
जििरण, लाइस्ेस और खाद्् सुरक््ा
कनेत्ट ऐप त्यूआर कोड प््दज्िजत करने
को कहा गया है। उन्हो्ने कहा जक जिले
के अजधकाजरयो् ने अजधक िूल्य िसूली
रोकने के जलए 21 आिश्यक िस््ुओ्
की िानक दरे् तय की है्।

मजुफफंिनगि मे ंकावंड ंयातंंा मागंज पि होटिो ंऔि
ढाबो ंमे ंमासंाहाि पकान ेऔि पिोसने पि िगा पंंलिबधं

बलिया मंे जािसाजी के जलिये नौकिी हालसि किने के
आिोप मंे सिकािी लिकंंक के लििाफ मुकदमा दजंज
बलिया। जिले के सरकारी प््ाथजिक जिद््ालय के एक जिक््क के जिर्द्् धोखाधड़ी, िालसािी के िजरये नौकरी
हाजसल करने के आरोप िे् नाििद िुकदिा दि्ज जकया गया है। पुजलस ने िंगलिार को यह िानकारी दी। पुजलस के
अनुसार, निानगर जिक््ा क््ेत्् के खंड जिक््ा अजधकारी पंकि कुिार जसंह की तहरीर पर सोििार की रात नगरा थाना
िे् बेलसड़ी गांि के सरकारी कम्पोजिट जिद््ालय के जिक््क जििनाथ यादि के जिर्द्् बीएनएस की धारा 318(4),
319(2), 336(3), 338 और 340(2) के तहत नाििद िुकदिा दि्ज जकया गया है। खंड जिक््ा अजधकारी पंकि
कुिार जसंह ने बताया जक जििनाथ यादि छह जदसंबर, 1999 को जिक््क के पद पर सेिायोजित हुआ था। भीिपुरा
थाना क््ेत्् के खूंटा बहोरिां गांि के अिीत कुिार यादि ने िुख्यिंत््ी पोट्जल पर जििनाथ यादि की जनयुक्तत को लेकर
जिकायत की थी। जिला बेजसक जिक््ा अजधकारी िनीष कुिार जसंह ने इस जिकायत की िांच के बाद जििनाथ यादि
को 24 िाच्ज, 2026 को बख्ाजस्् कर जदया था। थाना प््भारी संिय जिश्् ने बताया जक पुजलस िुकदिा दि्ज कर िािले
की िांच कर रही है।



आर्यावर्ा क््यंतर प््देश समाचार2 बुधवार,   29  जुलाई,   2026

आर्यावर्ा संवयददयरय
नोएडा। नोएिा र्े सोशल रीविया
पर िायरल हो रहे एक कवरत िीवियो
ने सोया चाप खाने िाले लोगो् की
वचंता बढ़्ा िी है। करीब 36 सेकंि के
इस िीवियो र्े िो युिक कवरत तौर
पर सोया चाप बनाने के वलए तैयार
वकए गए रैिे के ऊपर नहाते और उसे
पैरो् से रौ्िते नजर आ रहे है्। िािा
वकया जा रहा है वक यह िीवियो
गौतर बुद्् नगर की वकसी सोया चाप
रैक्ट््ी का है। हालांवक, खाद्् सुरक््ा
एिं औिवि प््शासन ने अभी तक
िीवियो की लोकेशन की पुव््ष नही्
की है और रारले की जांच जारी है।

िायरल िीवियो र्े िेखा जा
सकता है वक जरीन पर बड़्ी रात््ा रे्
सोया चाप बनाने का वरश््ण या रैिा
रैला हुआ है। इसी िौरान एक युिक
अपने कपड़्े उतारकर उस वरश््ण के
ऊपर लेट जाता है और िूसरा युिक

उसके ऊपर पानी िालता हुआ विखाई
िेता है। िीवियो रे् िोनो् युिक हंसी-
रजाक करते हुए उसी वरश््ण को पैरो्
से रौ्िते भी नजर आ रहे है्। यवि यह
िीवियो िास््विक और प््ारावणक
सावबत होता है, तो यह खाद्् सुरक््ा
रानको् का गंभीर उल्लंघन राना
जाएगा।  िीवियो सारने आने के बाि
सोशल रीविया पर लोगो् ने नाराजगी

जताई है। कई यूजस्थ ने खाद्् पिार््ो्
की गुणित््ा और रैक्व््टयो् रे् सार-
सराई को लेकर सिाल उठाए ह्ै।
िही्, लोगो् ने संबंवित रैक्ट््ी के
वखलार कड़्ी कार्थिाई की रांग भी की
है।
िायरल िीहडयो पर एक्शन

खाद् ्सरुक््ा एि ंऔिवि प्श्ासन

क ेसहायक आयकुत् सि््शे करुार ने
बताया वक िायरल िीवियो विभाग के
सजं््ान रे ्आया ह।ै शरुआ्ती जानकारी
रे ् इस े नोएिा क े सकेट्र-27 स्सरत
वकसी रकैट्््ी का बताया गया रा,
लवेकन जाचं क ेिौरान िहा ंइस तरह
की कोई रकैट्््ी नही ्वरली। इसक ेबाि
विभाग की टीर गौतर बदु् ् नगर रे्
सचंावलत सभी सोया चाप वनरा्थण

इकाइयो ्का वनरीक्ण् कर रही ह।ै
खाद्् सुरक््ा को लेकर
सिाल

अविकावरयो् का कहना है वक
वरलहाल यह पुव््ष नही् हुई है वक
िीवियो गौतर बुद्् नगर का ही है।
िीवियो की लोकेशन, सरय और
उसरे् विख रहे लोगो् की पहचान
करने का प््यास वकया जा रहा है। यवि
जांच रे् िीवियो सही पाया जाता है
और संबंवित रैक्ट््ी की पहचान हो
जाती है, तो खाद्् सुरक््ा कानूनो् के
तहत सख्त कार्थिाई की जाएगी।

वरलहाल खाद्् विभाग ने लोगो्
से अपील की है वक िे सोशल रीविया
पर िायरल िािो् को लेकर सतक्फ रह्े
और जांच पूरी होने तक वकसी वनष्कि्थ
पर न पहंुचे्। िही् विभाग का कहना
है वक रारले की वनष्पक्् जांच के बाि
ही पूरी सच््ाई सारने आएगी।

आरय्ावर्ा सवंयददयरय
मुरादाबाद। वजले रे् सुबह से शहर
रे् तेज बावरश का िौर जारी है।
सुबह से ही आसरान रे् काले बािल
छाए रहे, हल्की हिा चलती रही
और बािलो् की गरज के सार
लगातार िि्ाथ होती रही। बावरश से
उरस भरी गर््ी से लोगो् को कारी
राहत वरली। रौसर विशेिज््ो् ने
अगले िो विन भी तेज िि्ाथ की
संभािना जताई है।

हालांवक, लगातार बावरश के
कारण शहर के कई इलाको् रे्
जलभराि हो गया। रारगंगा विहार,
स्टेवियर रोि, अकबर वकले के
सारने, सम््ाट अशोक नगर, विकास
नगर, सूय्थ नगर और कटघर सरेत
कई स्रानो् पर सड़्को् पर पानी भर
गया, वजससे लोगो् को आिागरन र्े
परेशानी का सारना करना पड़्ा।
न्यूनतर तापरान 24 विग् ्ी
सेस्लसयस िज्थ वकया गया।

धान के साथ इन खरीि
िसलो् के हलए भी
लाभिायक बाहरश

कृवि विशिेज््ो ् के अनुसार यह
बावरश िान की रोपाई क ेबाि सबसे
अविक लाभकारी ह।ै इससे खेतो ् रे्
पया्थपत् नरी बनी रहगेी और वसचंाई की
आिशय्कता कर होगी। इसक ेअलािा
रक््ा, गनन्ा, बाजरा, जि्ार, उड़ि्,
रूगं, सोयाबीन, वतल और अरहर जसैी

खरीर रसलो् को भी इसका रायिा
वरलगेा। पया्थपत् नरी वरलन ेस ेपौिो्
की बढ़ि्ार बहेतर होगी और वकसानो्
की वसचंाई लागत भी घटगेी।
सोमिार को िुई थी 20.1
हमलीमीटर बाहरश

इसस ेपहल ेसोरिार िोपहर शहर
रे ्20.1 वरलीरीटर बावरश िज्थ की गई
री। िोपहर करीब 1:30 बज ेशरु ्हईु
बावरश शार छह बज े तक रक्-रक्
कर होती रही। झराझर बावरश से
उरस भरी गर््ी स े लोगो ् को राहत
वरली री, लवेकन शहर क ेकई वहसस्े
जलरनन् हएु र,े वजससे जलभराि के
बीच लोगो ् को परशेानी का सारना
करना पड़्ा।  स्कलूो ्की छुट््ी के सरय
बावरश शरु ्होन ेस ेबच््ो ्को भीगते
हएु घर लौटना पड़्ा रा। कई बच््ो ्के
बगै और वकताबे ् भी भीग गई।् लबंे
सरय से उरस और पसीन ेस ेपरशेान
लोग बावरश रे ् भीगकर रौसर का
आनंि लेते नजर आए रे।

आरय्ावर्ा सवंयददयरय
मरेठ।  गंगा एक्सप््ेसिे पर अभी तक
सीएनजी से संचावलत िाहन जाने से
कतरा रहे है्। कारण भी स्पष्् है
एक्सप््ेसिे के प््रर पैकेज के 130
वकरी के सरर रे् सीएनजी उपलब्ि
नही् है।

हालांवक इस िूरी रे् यूपीिा ने िो
स्रानो् पर रेस्ट एवरया स्रावपत कराए
है् वजनरे् पेट््ोल, िीजल, ईिी चाव्जि्ग
स्टेशन, शौचालय, भोजन सरेत
विवभन्न सुवििाएं उपलब्ि है्, लेवकन
एक्सप््ेसिे के शुर् होने के लगभग
तीन रहीने बाि भी सीएनजी उपलब्ि
नही् हो सकी है। यूपीिा और
संचालनकत्ाथ एजे्सी के अविकावरयो्
की राने तो भारत सरकार से अब
इसकी अनुरवत वरल गई है। जल्ि
िोनो् रेस्ट एवरया र्े सीएनजी वरलेगी।

प््िानरंत््ी नरेन्द्् रोिी ने 29
अप््ैल को गंगा एक्सप््ेसिे का

उद्घाटन वकया रा। रेरठ से
प््यागराज तक जाने िाले 594 वकरी
लंबे इस एक्सप््ेसिे का वनर्ाथण और
संचालन चार पैकेज रे् वकया जा रहा
है। पहला पैकेज रेरठ से बिायूं तक
130 वकरी लंबा है।

गंगा एक्सप््ेसिे पर अभी
सीएनजी से संचावलत िाहनो् को
उनके रावलक ले जाने से कतरा रहे
है्। कारण है यहां सीएनजी उपलब्ि
न होना। यूपीिा ने प््रर पैकेज के
130 वकरी रे् अररोहा और संभल के

पास कुल िो स्रानो् पर रेस्ट एवरया
बनाए ह्ै।

इन िोनो् स्रानो् पर याव््तयो् के
वलए रूि कोट्थ, शौचालय के सार
िाहनो् के वलए पेट््ोल, िीजल,
इलेक्व््टक िाहनो् के वलए चाव्जि्ग
स्टेशन, हिा की सुवििा उपलब्ि
कराई गई है। िोनो् ही रेस्ट एवरया रे्
सीएनजी पंप भी स्रावपत वकया जाना
रा लेवकन इसरे् विलंब हो गया।
ईरान-अमेहरका युद्् बना
बाधा, अब हमली नए व्टेशन
की अनुमहि

यूपीिा और गंगा एक्सप््ेसिे के
प््रर पैकेज की सचंालनकता्थ एजे्सी
आइआरबी इंफ््ा के अविकावरयो् की
राने तो ईरान और अरेवरका के बीच
युद्् के कारण सीएनजी का संकट बन
गया रा। वजसके चलते नए स्टेशनो्
की प््व््कया अटक गई री। गंगा

एक्सप््ेसिे पर स्रावपत होने िाले
सीएनजी के िोनो् नए स्टेशनो् को भी
इसी कारण भारत सरकार से अनुरवत
नही् वरल सकी री। अब यह अनुरवत
वरल गई है। जल्ि िोनो् रेस्ट एवरया रे्
सीएनजी स्टेशन कार करने लगे्गे।
अभी ट्ैकर से िोगी आपूह्िि,
बाि म्े हमलेगी ऑनलाइन
सुहिधा

संचालनकत्ाथ एजे्सी आइआरबी
इंफ््ा के रुख्य रहाप््बंिक अनूप वसंह
ने बताया वक सीएनजी की आपूव्तथ के
यह क््ेत्् रेघा गैस एजे्सी को आिंवटत
है।िोनो् रेस्ट एवरया र्े सीएनजी की
आपूव्तथ के वलए स्टेशन तैयार ह्ै।उनरे्
तैयावरयां भी पूरी है्।अभी पहले टै्कर
के राध्यर से यहां गैस उपलब्ि
कराई जाएगी।जल्ि लाइन तैयार
कराकर ऑनलाइन गैस आपूव्तथ कराई
जाएगी।

भारत सरकार से वमली अनुमवत, गंगा एक्सप््ेसिे
पर दो रेस्ट एवरया मे् जल्द वमलेगी सीएनजी 

ऑरे्ज अलट्घ के बीच मुरािाबाि मे् झमाझम बानरि,
गम््ी से राहत पर कई इलाको् मे् भरा पानी

मैदे पर नहाना, पैरो् से रौ्दना… नोएडा की सोया
चाप फैक्ट््ी का िीवडयो देख दंग रह जाएंगे
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अलीगढ।् उत्र् प्ि्शे क े अलीगढ़्
वजले रे ् रवहला न े प््रेी क े सार
वरलकर यिुक की हतय्ा कर िी। हतय्ा
क ेबाि शि को नहर रे ्रेक् विया। 2
रई को जब नहर स े शि वरला तो
पवुलस न ेरारल ेकी जांच की, जाचं रे्
चौ्काने िाला खुलासा हुआ।
वरलहाल पवुलस न े आरोपी रवहला
और उसक े प््रेी को वगरफत्ार कर
वलया ह।ै 

जानकारी क े अनुासर, अलीगढ़्
के हरिुआगंज राना इलाके के
वसकिंरपरु राछआु गांि क ेपास 2 रई
2026 को गगं नहर रे ्वरले शि की
पहचान खरै क ेसहरोई गांि वनिासी
अवरत (25) क े रप् र्े हईु ह।ै
अवरत क ेपवरजन न ेउसकी हतय्ा का
िािा वकया रा। 

पवुलस न ेप््रे प््सगं क ेआिार पर
जाचं शरु ्की। जाचं क ेबाि पवुलस ने
अवरत की प््वेरका कलप्ना और उसके
िसूर े प््रेी लोकशे को वगरफत्ार कर
वलया है। िोनो् आरोवपयो् को
नय्ायालय क ेआिेश पर सोरिार को
जले भजे विया गया ह।ै हत्या र्े
शावरल कलप्ना का पवत सजं ू अभी
भागा हआु ह।ै अवरत क े शि की
वशनाख्त 85 विन बाि हो पाई री। 

खरै राना क््ते् ् क े गांि सहरोई

वनिासी ििेप््काश न ेबताया वक िह
पांच भाई है।् चौर ेनबंर क ेभाई अवरत
का जिा ं राना इलाक ेकी नई बस््ी
रारपरु सस्रत नवनहाल रे ् पड़्ोसी
रवहला क े सार सपंक्फ रा। इसके
चलत े िह अकस्र िहा ं जाता रहता
रा। इसकी भनक लगन ेपर पवरजन ने
िाटंा तो िह 30 अप््लै को घर से
वनकला आया और वरर नही ्लौटा। 
कॉल करन ेपर स्विच ऑि

हमला िोन
उसके कछु विन बाि गसुस्ा शांत

होन े पर लौट आन े की उमर्ीि पर
पवरजन न े कई विन तक रोन नही्
वकया। बाि रे ्कॉल करन े पर रोन
स्सिच ऑर आने लगा। कारी
खोजबीन क े बािजिू कोई पता नही्
चला तो खरै रान ेरे ् सूचना िी जहां
स ेजिा ंरान ेक ेवलए भजे विया गया।
23 जलुाई को िह जिा ं रान े पहुचंे
जहा ं स े हरिआुगजं क््ते् ् रे ् वरले
अज््ात शि क े रोटो विखाए गए।
इसक े बाि उनह्ोन् े हरिआुगजं राने
आकर कपड़्ो ्ि शि क ेअनय् रोटो
िखेकर उसकी वशनाखत् अपन ेलापता
भाई अवरत क ेरप् रे ्की।
प््मे प्स्गं मे ्की ितय्ा

राना प्भ्ारी वनरीक्क् हवरभान

वसहं राठौर न े बताया वक अवरत के
पवरजन न ेप््रे प्स्गं क ेकारण हतय्ा
की बात कही री। पवुलस न ेलोकशे,
वनिासी रहाराजपरु राना अहरिगढ़,्
बलुिंशहर और कलप्ना पतन्ी सजंू
वनिासी रारपुर राना जिां को
हरिआुगजं से कावसरपरु की तरर
शरेगढ़ ् जान े िाल े रासे्् से वगरफत्ार
वकया। कलप्ना न ेपछूताछ रे ्बताया
वक अवरत स े उसके पाचं साल से
अििै सबंिं र।े उसके पास कछु
रोटो िीवियो र,े वजनक ेजवरय े िह
कछु सरय स े बल्कैरले कर िरका
रहा रा। इसी िौरान कलप्ना की िोस््ी
बलुिंशहर क ेलोकशे स ेहईु वजसकी
िोस््ी उसन ेपवत सजं ूस ेभी करा िी।
30 अप््लै 2026 को अपन े घर से
वनकलत े सरय अवरत न े उसके घर
आन ेक ेवलए रोन वकया। कलप्ना ने

लोकशे को घर बलुा वलया और िरे
रात लोकशे न ेअवरत क ेवसर पर लोहे
क ेपाइप स ेहरला कर उसकी हतय्ा
कर िी। 
बाइक, लोि ेका पाइप और
लोकशे का कड्ा बरामि

शि को गगं नहर रे ् रेक्न े रे्
सजं ू न े लोकशे का सार विया रा।
कलप्ना की वनशानिहेी पर पवुलस ने
उसके घर से हतय्ा रे ्प्य्कुत् बाइक,
लोह े का पाइप ि लोकशे का कड़्ा
बरारि कर वलया। नय्ायालय के
आिशे पर िोनो् हतय्ारोवपयो् को जले
भजेा गया ह।ै संज ूकी तलाश की जा
रही ह।ै
िडक् ेपिर की ितय्ा, हिन
भर घर मे ्बडे के नीच ेरखा

शि
हवरभान वसंह राठौर न ेबताया वक

अवरत क े आन े की जानकारी पर
कलप्ना न ेलोकशे क ेसार वरलकर
हतय्ाकांि की सावजश रच िाली और
तड़क् ेपहर घर पहुचं ेअवरत को बातो्
रे ् उलझाकर उसकी हतय्ा कर िी।
हतय्ा क ेबाि खनू बहन ेपर गरछ ेसे
लकेर बोर े तक का इस््रेाल वकया
गया। इस िौरान एक रई की सबुह
होन ेपर पकड़् ेजान ेक ेिर स ेविनभर
शि को बोर ेरे ्लपटेकर बिे के नीचे
छपुाए रखा। रात होन ेपर लोकशे और
सजं ू न े बाइक पर शि रखकर उसे
कावसरपरु र्े अपर गंग नहर र्े रेक्
विया। इिर कलप्ना न ेसबतू वरटाने
क ेवलए कच्् ेवरट््ी के रश्थ पर गोबर
का लपेन कर विया वजसस े खनू के
वनशान और बिब ूिोनो् वरट गए।

महिला न ेप््मेी और पहि सगं की पिल ेप््मेी की ितय्ा, हिनभर बडे के
नीच ेरखी लाश, हिर बाइक स ेनिर म्े िेक्ी

आरय्ावर्ा सवंयददयरय
बल्दीराय/सुल्तानपुर। बल्िीराय
तहसील के पूरे पांिे वतरहुत गांि रे्
सोरिार को िेशभस्कत, सम्रान और
भािनाओ् का अद्््त संगर िेखने को
वरला। िवरष्् लोकतंत्् सेनानी रार
अवभलाि पांिे (83) को पूरे
राजकीय सम्रान के सार अंवतर
वििाई िी गई। गाि्थ ऑर ऑनर की
गूंजती सलारी और ष्अरर रहे्ष् के
नारो् के बीच उपस्सरत लोगो् की आंखे्
नर हो गई्। उनका जीिन
लोकतांव््तक रूल्यो्, राष््््सेिा और
जनवहत के प््वत सरप्थण का
प््ेरणािायी उिाहरण रहा।लोकतंत््
सेनानी के वनिन की सूचना वरलते ही
क््ेत्् रे् शोक की लहर िौड़ गई।
प््शासन की ओर से उपवजलाविकारी
प््भात वसंह एिं क््ेत््ाविकारी आशुतोि
कुरार ने पुष्पचक्् अव्पथत कर
श््द््ांजवल िी और उनके राष््््वहत रे्
वकए गए योगिान को नरन वकया।
राना प््भारी हवलयापुर अतुल कुरार

श््ीिास््ि पुवलस बल के सार पूरे
काय्थक््र रे् रौजूि रहे।पुवलस लाइन
से पहुंचे जिानो् ने पूरे सम्रान के
सार गाि्थ ऑर ऑनर प््िान वकया।
हेि कांस्टेबल बृजेश कुरार,
उराकांत, सुिीर कुरार, विनय
कश्यप और नौशाि ने अंवतर सलारी
िेकर राष्््् के प््वत उनके सरप्थण को
सम्रानपूि्थक नरन वकया। इसके बाि
उनके पुत्् रार प््साि पांिे ने रुखास्नन
िेकर अंवतर संस्कार की सभी िाव्रथक
परंपराएं वनभाई्। अंवतर यात््ा रे्

कांग््ेस नेता रारिेि
पांिे, कृष्ण नारायण
पांिेय, रारिश्थन साहू,
श्यार नारायण पांिेय
सवहत बड़ी संख्या रे्
जनप््वतवनवि, सारावजक
काय्थकत्ाथ, ग््ारीण एिं
शुभवचंतक शावरल हुए।
सभी ने एक स्िर रे् कहा
वक रार अवभलाि पांिे
का जीिन लोकतंत््,

राष््् ्प् ्ेर और जनसेिा के वलए
सरव्पथत रहा तरा आने िाली पीढ़ियां
उनके आिश््ो् से प््ेरणा लेती
रहे्गी।िेश के लोकतांव््तक रूल्यो् की
रक््ा के वलए सरव्पथत इस कर्थयोगी
को िी गई राजकीय वििाई ने यह
संिेश विया वक राष्््् और लोकतंत्् की
सेिा करने िालो् का सम्रान सराज
और सरकार िोनो् की सि््ोच््
वजम्रेिारी है। स्िग््ीय रार अवभलाि
पांिे की स्रृवतयां सिैि के््त््िावसयो् के
ह्िय रे् जीवित रहे्गी।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
सुल्तानपुर। उत््र प््िेश राध्यवरक
वशक््ा संघ (ठकुराई) के प््ांतीय
आह््ान पर आज रंगलिार (28
जुलाई 2026) को वशक््को् ने
अपनी रांगो् को लेकर हुंकार भरी।
वशक््ा और वशक््क वहत रे् संगठन के
पिाविकावरयो् ने वजला विद््ालय
वनरीक््क सूय्थ प््काश से रुलाकात
की। उन्हो्ने राननीय रुख्यरंत््ी को
संबोवित एक 21 सूत््ीय ज््ापन
सौ्पा। यह काय्थक््र वजला अध्यक््
वशिनंिन यािि और वजला रंत््ी िॉ
अजय कुरार वसंह के संयुक्त नेतृत्ि
रे् संपन्न हुआ।रुख्यरंत््ी को ज््ापन
भेजने के सार ही प््ांतीय
पिाविकावरयो् ने वजला विद््ालय
वनरीक््क को स्रानीय स््र की
सरस्याओ् से जुड़ा एक 4 सूत््ीय
रांग पत्् भी सौ्पा। वजला विद््ालय
वनरीक््क सूय् थ प् ्काश ने सभी
स्रानीय सरस्याओ् के त्िवरत और
सरुवचत वनस््ारण का भरोसा विया

है। हालांवक वजला रंत््ी िॉ. अजय
कुरार वसंह ने कड़े शब्िो् रे् चेतािनी
िेते हुए कहा वक यवि तय सरय के
भीतर जनपिीय सरस्याओ् का
सरािान नही् वकया गया, तो वशक््क
सराज चुप नही् बैठेगा। उन्हो्ने
एलान वकया वक सरस्याओ् का हल
न होने की स्सरवत रे् आगारी 5
वसतंबर (वशक््क वििस) से
सरािान होने तक िीआईओएस
पवरसर र्े आररण अनशन शुर्
वकया जाएगा।ज््ापन सौ्पने के िौरान
बड़ी संख्या रे् वशक््क और
पिाविकारी उपस्सरत रहे। रुख्य र्प

से एहतेशार हुसैन, अरविंि वसंह,
सुनील कुरार वसंह, लाल रत्नाकर
वसंह, राजीि कुरार, िर््े्द्् कुरार,
सुरजीत राणा, चंद्् रौली यािि,
पिन कुरार, िॉ रंजीत, चंद््भान
वतिारी, रनोज कुरार िर्ाथ, अवभिेक
कुरार यािि, संजय वसंह, िेिेश
चंद््, अच्छेलाल िर्ाथ, विजय भारती,
राजबहािुर, सतीश कुरार वरश््ा,
अररे्द्् कुरार यािि, सुजीत कुरार
यािि, उपकार श््ीिास््ि, संिीप
वसंह, सुरजीत, रोहन, सुिीर,
छोटेलाल, िर््े्द्् पांिे और तुलसीरार
सरेत कई वशक््क सारी रौजूि रहे।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
सुल्तानपुर। िश्थन करने गए श््द््ालु
की सड़क िुघ्थटना रे् रौत हो गई,
हािसे रे् एक युिक घायल हो गया।
वजसे अस्पताल ले जाया गया है।
सूचना पर पहंुची पुवलस विविक
कार्थिाई रे् जुटी है।गोसाईगंज राने के
खटिर  वनिासी चंद््भूिण िर्ाथ
(45) पुत्् रार उजावगर हर रंगलिार
जयवसंहपुर कोतिाली क््ेत्् के बरौ्सा
रंिा स्सरत हनुरान रंविर पर िश्थन
करने जाते रे। रंगलिार सुबह करीब
10र्30 बजे िह रंविर के पास
बरौ्सा-बेलहरी राग्थ पर पैिल जा रहे
रे तभी तेज रफ्तार बाइक सिार ने
उन्हे् टक््र रार िी। वसर र्े गंभीर
चोट लगने की िजह से रक्त स््ाि
अविक हो गया। स्रानीय लोगो् की
रिि से घायल बाइक सिार िीरज
अिसानपुर लंभुआ और चंद््भूिण को
सारुिावयक स्िास्थ्य के्द्् जयवसंहपुर

ले जाया गया। जहां वचवकत्सको् ने
चंद््भूिण को रृत घोवित कर विया।
बताया जा रहा है वक बाइक सिार

गोसाईगंज बाजार
से रछली लेकर
िापस घर लौट रहे
रे। इसी बीच यह
िुघ्थटना हो गई।
बाइक पर सिार
िूसरा युिक
िुघ्थटना के बाि
रौके से ररार हो
गया। रृतक अपने
पीछे पत्नी ि तीन
बेटे अजय, िब्लू
और राज को छोड़
गया है। घटना की
सूचना पर पहुंची
पुवलस ने बाइक
को कब्जे रे् ले
वलया है।

कोतिाल वििेक कुरार राय ने बताया
वक रारले रे् विविक कार्थिाई की जा
रही है।

ग््ामीणो् के मकानो् के
सामने लगाया गया
विद््ुत ट््ांसफाम्मर
बल्दीराय, सुलतानपुर। बल्िीराय
तहसील क््ेत्् के ग््ार बघौना र्े
िलीपुर/िेहली राग्थ पर बने कई
रकानो् के ठीक सारने विद््ुत
ट््ांसरार्थर लगाए जाने से ग््ारीणो् रे्
भय और आक््ोश व्याप्त है। स्रानीय
लोगो् का कहना है वक ट््ांसरार्थर
वरहायशी रकानो् के बेहि करीब होने
के कारण हरेशा वकसी अनहोनी की
आशंका बनी रहती है।ग््ारीणो् के
अनुसार, घरो् के सारने छोटे-छोटे
बच््े खेलते रहते है् और पवरिार के
सिस्य भी विनभर उसी स्रान से
आते-जाते ह्ै। ऐसे रे् ट््ांसरार्थर रे्
वकसी प््कार की तकनीकी खराबी,
स्पाव्कि्ग या िुघ्थटना होने की स्सरवत
रे् गंभीर हािसा हो सकता है। बरसात
के रौसर रे् यह खतरा और भी बढ़
जाता है। ग््ारीणो् ने संबंवित विद््ुत
विभाग से रांग की है वक जनवहत
और सुरक््ा को िेखते हुए ट््ांसरार्थर
को आबािी से िूर वकसी सुरव््कत
स्रान पर स्रानांतवरत कराया जाए,
तावक भविष्य रे् वकसी अव््पय घटना
से बचा जा सके।

नीलगाय से टकराकर
अधेड़ की मौत
कुड़वार सुल्तानपुर। घर से बाइक
से विकास भिन डू््टी पर जा रहे
चतुर्थ श््ेणी कर्थचारी नीलगाय से
टकराकर घायल हो गए।गंभीर हालत
रे् इलाज के वलए वजला रेविकल
कॉलेज ले जाया गया। जहां
वचवकत्सक ने रृत घोवित कर शि
रच्थुरी रे् रखिा विया।      रंगलिार
को स्रानीय राना क््ेत्् के बांसी गांि
वनिासी वजते्द्् कुरार वसंह उर्फ लाल
वसंह (53) पुत्् स्ि तेज बहािुर वसंह
िोपहर रे् घर से विकास भिन ड््ूटी
करने जा रहे रे।तभी रास््े रे्
सुल्तानपुर हवलयापुर राग्थ पर नगर
कोतिाली क््ेत्् रे् पैगापुर गांि के पास
नीलगाय से टकराकर घायल हो
गए।गंभीर हालत र्े इलाज के वलए
वजला रेविकल कॉलेज ले जाया
गया।जहां वचवकत्सक ने रृत घोवित
कर शि रच्थुरी र्े रखिा विया।
सूचना पर पहुंचे पवरजनो की सूचना
पर नगर कोतिाली पुवलस ने
पंचनारा करके शि को पोस्टराट्थर
हाउस भेज विया।

सड़क िुर्घटना मे् श््द््ालु की मौत,
बाइक सवार रायल

राजकीय सम्मान के साथ लोकतंत््
सेनानी को अंनतम नविाई

मुख्यमंत््ी को 21 सूत््ीय ज््ापन, ननस््ारण न
होने पर निक््क निवस से आमरण अनिन
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तलफंट मांगने वाले ने काटी जेब, वंयापारी से 46,500
रंपये लेकर फरार
लखनऊ।  राजधानी के जानकीपुरम कंंेतंं में तलफंट मांगकर बाइक पर बैठे एक
युवक ने तकराना वंयापारी की जेब काटकर 46,500 रंपये उडंा तदए। घटना की
सूचना तमलते ही पुतलस मौके पर पहुंची और मामला दजंा कर आरोपी की तलाश
शुरं कर दी है।पुतलस के अनुसार सोमवार दोपहर करीब 1:10 बजे सूचना तमली
तक 60 फीटा रोड के पास एक वंयकंतत की जेब काटकर रंपये चोरी कर तलए गए
हैं। सूचना पर थाना जानकीपुरम पुतलस ततंकाल मौके पर पहुंची और घटना की
जांच शुरं की।पंंारंतिक जांच में पता चला तक सेतंटर-3, जानकीपुरम तनवासी
अजयकांत कतटयार की 60 फीटा रोड पर तकराने की दुकान है। वह अपनी बाइक
से तनजी कायंा से इंजीतनयतरंग कॉलेज चौराहे की ओर जा रहे थे। रासंंे में एक
अजंंात युवक ने उनसे तलफंट मांगी, तजसे उनंहोंने बाइक पर बैठा तलया।कुछ दूरी
तय करने के बाद अजयकांत कतटयार को अपनी जेब कटी होने का एहसास हुआ।
इसी दौरान तलफंट लेकर बैठा युवक मौके से फरार हो गया। पीतंडत ने जेब की जांच
की तो उसमें रखे रंपये गायब तमले और जेब िी कटी हुई थी।पीतंडत के मुतातबक
जेब में कुल 60,000 रंपये थे, तजनमें से 13,500 रंपये रासंंे में तगर जाने के
कारण वापस तमल गए, जबतक शेष 46,500 रंपये अजंंात आरोपी लेकर फरार हो
गया।पुतलस ने पीतंडत की तहरीर के आधार पर मुकदमा दजंा करने की कारंावाई
शुरं कर दी है। घटना संथल के आसपास लगे सीसीटीवी कैमरों की फुटेज
खंगाली जा रही है। पुतलस का कहना है तक आरोपी की पहचान कर उसे जलंद
तगरफंतार करने के तलए टीमें लगाई गई हैं और मामले में आवशंयक वैधातनक
कारंावाई की जा रही है।

रेलवे टंंैक पर युवक का कंंत-तवकंंत शव तमला,
आधार काडंा से हुई पहचान
लखनऊ।  राजधानी के सैरपुर थाना कंंेतंं में रेलवे टंंैक पर एक युवक का कंंत-
तवकंंत शव तमलने से सनसनी फैल गई। सूचना पर पहुंची पुतलस ने मृतक की
पहचान आधार काडंा के आधार पर कर पतरजनों को घटना की जानकारी दी।
पुतलस ने पंचायतनामा िरकर शव को आगे की तवतधक कारंावाई के तलए िेज तदया
है।पुतलस के अनुसार 27 जुलाई को रेलवे की ओर से मेमो के माधंयम से सूचना
तमली तक एक वंयकंतत टंंेन की चपेट में आ गया है। सूचना तमलते ही सैरपुर थाने के
उपतनरीकंंक रामदेव पुतलस टीम के साथ मौके पर पहुंचे। रेलवे टंंैक के पास तपलर
संखंया 15/09 के तनकट एक अजंंात वंयकंतत का कंंत-तवकंंत शव पडंा तमला।तलाशी
के दौरान मृतक की पैंट की जेब से तमले आधार काडंा के आधार पर उसकी पहचान
पवन कुमार (24) पुतंं संवगंंीय कमलेश कुमार, तनवासी गंंाम पुरैना, थाना तबसवां,
जनपद सीतापुर के रंप में हुई।पुतलस ने सी-पंलान के माधंयम से मृतक के पतरजनों
से संपकंक कर घटना की सूचना दी। सूचना तमलने पर मृतक के िाई सतचन कुमार
मौके पर पहुंचे।  

21 वषंा पुराने आपरातधक मामले में फरार वारंटी
तगरफंतार, माल पुतलस ने घर से दबोचा
लखनऊ। राजधानी की माल थाना पुतलस ने लंबे समय से फरार चल रहे एक
वारंटी को तगरफंतार कर नंयायालय के समकंं पंंसंंुत करने की कारंावाई शुरं कर
दी है। आरोपी के तखलाफ नंयायालय दंंारा गैर-जमानती वारंट जारी तकया गया
था। पुतलस ने मुखतबर की सूचना पर उसके घर पर दतबश देकर उसे तगरफंतार
तकया।पुतलस के अनुसार तवशेष नंयातयक मतजसंटंंेट पंंथम, लखनऊ दंंारा वाद
संखंया 2905883/12, मुकदमा संखंया 122/2005, धारा 427 िारतीय दंड
संतहता से संबंतधत मामले में आरोपी के तवरंदंं गैर-जमानती वारंट जारी तकया
गया था। इसके अनुपालन में माल थाना पुतलस उसकी तलाश कर रही थी।इसी
दौरान मुखतबर से सूचना तमली तक वारंटी अपने गांव कंसथत घर पर मौजूद है।
सूचना के आधार पर पुतलस टीम ने गंंाम गढंीहार, थाना माल में दतबश देकर
आरोपी िईया लाल (32 वषंा) पुतंं बाबूलाल को तगरफंतार कर तलया।तगरफंतार
आरोपी मजदूरी का कायंा करता है और उसके तवरंदंं वषंा 2005 में दजंा आपरातधक
मामले में नंयायालय से गैर-जमानती वारंट जारी हुआ था।

संक््ेप

आर्यावर्ा संवयददयरय
लखनऊ। उत््र प््देश कांग््ेस कमेटी
के अध्यक्् अजय राय सोमवार को
अपने पूव्र वनध्ारवरत काय्रि््म के तहत
रामपुर ल्सथत मौलाना मोहम्मद अली
जौहर ववश््ववद््ालय पहुंचे।
ववश््ववद््ालय के मुख्य द््ार पर
उन्हो्ने 38 िवनो् को ध्वस्् वकए
जाने के प््स््ाववत वनण्रय के ववरोध मे्
धरना दे रहे छात््ो् और वशक््को् से
मुलाकात की तथा प््देश सरकार के
इस कदम को वशक््ा, संववधान और
लोकतांव््तक मूल्यो् के ववर्द्् बताया।

अजय राय ने धरनास्थल पर
मौजूद छात््ो् और वशक््को् का
मनोबल बढ्ाते हुए कहा वक
ववश््ववद््ालय को बचाने का उनका
संघि्र न्यायपूण्र है। उन्हो्ने रामपुर
मंडलायुक्त द््ारा वफलहाल िवनो् के
ध्वस््ीकरण की कार्रवाई पर रोक
लगाए जाने के वनण्रय का स्वागत
वकया और इस अवसर पर छात््ो् एवं

वशक््को् को वमिाई वखलाकर उनके
संघि्र की सराहना की।इसके बाद
अजय राय ने पूव्र ववधायक संजय
कपूर, वजला एवं शहर कांग््ेस कमेटी
के पदावधकावरयो् तथा स्थानीय
कांग््ेस नेताओ् के साथ पूव्र सांसद
तंजीम फावतमा से मुलाकात की।
उन्हो्ने कांग््ेस की ओर से िरोसा
वदलाया वक पाट््ी मौलाना मोहम्मद
अली जौहर ववश््ववद् ्ालय को
बचाने के वलए पूरी प््वतबद््ता और
मजबूती के साथ संघि्र करेगी तथा

आजम खां और उनके पवरवार के
साथ खड्ी रहेगी।प् ्देश कांग् ्ेस
अध्यक्् ने कहा वक जैसे ही रामपुर
ववकास प् ्ावधकरण द् ्ारा
ववश््ववद््ालय के 38 िवनो् को
वगराए जाने का वनण्रय सामने आया,
उन्हो्ने तत्काल इसका ववरोध दज्र
कराया। उन्हो्ने मीवडया के माध्यम
से सड्क से सदन तक संघि्र करने
की घोिणा की और राज्यपाल को
पत्् वलखकर िी इस मामले मे्
हस््क््ेप की मांग की।अजय राय ने

कहा वक मौलाना मोहम्मद अली
जौहर ववश््ववद््ालय महान स्वतंत््ता
सेनानी, राष््् ्वादी नेता, पत््कार और
वशक््ाववद् मौलाना मोहम्मद अली
जौहर के नाम पर स्थावपत है। ऐसे
संस्थान का संरक््ण केवल एक
ववश््ववद््ालय की रक््ा नही्, बल्लक
स्वतंत््ता संग््ाम की उस ऐवतहावसक
ववरासत का सम्मान है वजसने वशक््ा
को राष््् ्ीय जागरण का सशक्त
माध्यम बनाया। उन्हो्ने आरोप
लगाया वक व्यल्कतगत दुराग््ह के
कारण प््देश सरकार इस
ववश््ववद््ालय को समाप्त करना
चाहती है, जो अत्यंत दुि्ारग्यपूण्र
है।उन्हो्ने तंजीम फावतमा को
आश््स्् वकया वक कांग््ेस पाट््ी
वकसी िी पवरल्सथवत म्े मौलाना
मोहम्मद अली जौहर ववश््ववद््ालय
को बचाने के वलए अपना संघि्र जारी
रखेगी और इस मुद््े पर उनके पवरवार
के साथ मजबूती से खड्ी रहेगी। 

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो
लखनऊ। नगर ववकास एवं ऊज्ार
मंत््ी तथा जनपद प््िारी मंत््ी ए.के.
शम्ार ने सोमवार को कलेक्ट््ेट
सिागार म्े प््शासवनक समन्वय
सवमवत की समीक््ा बैिक कर
बरसात, श््ावण मास मे् प््स््ाववत
कांवड् यात््ा तथा वजले मे् चल रहे
ववकास एवं वनम्ारण काय््ो् की तैयावरयो्
का ववस््ृत जायजा वलया। बैिक मे्
जनप््वतवनवधयो् और वजला प््शासन
के अवधकावरयो् के साथ ववविन्न
वविागो् की समीक््ा करते हुए उन्हो्ने
जनवहत से जुड्े सिी काय््ो् को
गुणवत््ा और समयबद््ता के साथ
पूरा करने के वनद््ेश वदए।बैिक मे्
मंत््ी ने लोक वनम्ारण वविाग को
वनद््ेवशत वकया वक वि्ार के कारण
क््वतग््स्् हुई सड्को् की तत्काल
मरम्मत कराई जाए, तावक आम
नागवरको् को आवागमन म्े वकसी

प््कार की परेशानी न हो। वही् जल
वनगम को पाइपलाइन वबछाने के बाद
क््वतग््स्् हुई सड्को् का शीघ््
पुनव्नरम्ारण सुवनव््ित करने के वनद््ेश
वदए।उन्हो्ने नगर वनकायो् को बावरश
के दौरान जलिराव की समस्या से
वनपटने के वलए नालो् और नावलयो्
की वनयवमत सफाई कराने, व्यापक
स्वच्छता अवियान चलाने, फॉवगंग

और एंटी-लाव्ार दवा का वछड्काव
तेज करने के वनद््ेश वदए। उन्हो्ने
कहा वक संचारी रोगो् की रोकथाम के
वलए सिी वविाग आपसी समन्वय से
काय्र करे् और वकसी िी स््र पर
लापरवाही न बरती जाए।श््ावण मास
मे् वनकलने वाली कांवड् यात््ा की
तैयावरयो् की समीक््ा करते हुए ए.के.
शम्ार ने कहा वक कांवड् माग््ो् पर

स्वच्छता, पेयजल, प््काश व्यवस्था
और अन्य मूलिूत सुववधाएं पूरी तरह
दुर्स्् रहनी चावहए। उन्हो्ने ऊज्ार
वविाग को वनद््ेश वदया वक सिी
कांवड् माग््ो् पर ववदु््त लाइनो् और
पोलो् का वनरीक््ण कर आवश्यक
सुरक््ा उपाय तत्काल पूरे वकए जाएं,
तावक यात््ा के दौरान वकसी प््कार की
दुघ्रटना की आशंका न रहे।ऊज्ार मंत््ी

ने वकसानो् के वहतो् का िी ववशेि
उल्लेख करते हुए अवधकावरयो् को
वनद््ेश वदया वक वनध्ारवरत रोस्टर के
अनुसार ग््ामीण क््ेत््ो् मे् वनब्ारध ववद््ुत
आपूव्तर सुवनव््ित की जाए, वजससे
खेती-वकसानी प््िाववत न हो।ववकास
एवं वनम्ारण काय््ो् की समीक््ा करते
हुए उन्हो्ने सिी काय्रदायी संस्थाओ्
को गवत बढ्ाने और गुणवत््ा मानको्
का सख्ती से पालन करने के वनद््ेश
वदए। उन्हो्ने स्पि्् कहा वक ववकास
काय््ो् मे् लापरवाही, अवनयवमतता
अथवा गुणवत््ा से वकसी िी प््कार का
समझौता स्वीकार नही् वकया जाएगा।
यवद वकसी पवरयोजना मे् लापरवाही
पाई गई तो संबंवधत अवधकावरयो् की
जवाबदेही तय की जाएगी।बैिक के
दौरान जनप््वतवनवधयो् ने सड्क,
वबजली, जल वनकासी, स्वच्छता और
अन्य जनसमस्याओ् से जुड्े ववविन्न
मुद््े उिाए। इस पर मंत््ी ने संबंवधत

वविागो् के अवधकावरयो् को
प््ाथवमकता के आधार पर त्ववरत एवं
प््िावी कार्रवाई करने के वनद््ेश
वदए।ए.के. शम्ार ने कहा वक
प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी और मुख्यमंत््ी
योगी आवदत्यनाथ की मंशा के
अनुर्प सरकार की सिी
जनकल्याणकारी योजनाओ् का लाि
प््त्येक पात्् व्यल्कत तक पहुंचाना
प््शासन की वजम्मेदारी है। उन्हो्ने
अवधकावरयो् से योजनाओ् का व्यापक
प््चार-प््सार करने और पात््
लािाव्थरयो् को समय पर लाि
उपलब्ध कराने के वनद््ेश वदए।बैिक
मे् वजला पंचायत अध्यक्् अवनर्द््
व््तपािी, ववधायक दीनानाथ िास्कर,
ववधायक ववपुल दुबे, िाजपा
वजलाध्यक्् दीपक वमश््ा, वजलावधकारी
शैलेि कुमार, पुवलस अधीक््क सवहत
जनप््वतवनवध एवं ववविन्न वविागो् के
ववरष्् अवधकारी उपल्सथत रहे। 

आर्यावर्ा संवयददयरय
लखनऊ। राजधानी के कै्ट के््त्् मे्
एक वनजी अस्पताल मे् काय्ररत 30
वि््ीय सुपरवाइजर ने अपने घर मे्
फांसी लगाकर आत्महत्या कर ली।
घटना की जानकारी वमलते ही इलाके
मे् सनसनी फैल गई। सूचना पर
पहुंची क्ैट पुवलस और फॉर्ेवसक टीम
ने मौके का वनरीक््ण कर साक्््य
जुटाए। पुवलस ने शव को कब्जे मे्
लेकर पोस्टमाट्रम के वलए िेज वदया
है और मामले की जांच शुर् कर दी
है।पुवलस के अनुसार मंगलवार को
सूचना वमली वक सदर कै्ट ल्सथत
आजाद मोहन क््ेत्् के मकान संख्या
726 मे् एक युवक ने फांसी लगाकर
आत्महत्या कर ली है। सूचना वमलते
ही थाना क्ैट पुवलस तत्काल मौके पर
पहुंची और घटनास्थल का वनरीक््ण
कर आवश्यक जानकारी जुटाई।जांच
मे् मृतक की पहचान दीपांकर नाथ

(30) पुत्् स्वग््ीय राज्ेद्् नाथ,
वनवासी मकान संख्या 726, आजाद
मोहन, सदर कै्ट के र्प मे् हुई। वह
लखनऊ के मैक्स अस्पताल म्े
सुपरवाइजर के पद पर काय्ररत
थे।प््ारंविक जांच म्े सामने आया वक
घटना के समय दीपांकर नाथ घर पर
अकेले थे। उनकी पत्नी अपने मायके
गई हुई थी्। इसी दौरान उन्हो्ने घर के
िीतर फांसी लगाकर आत्महत्या कर
ली। घटना का पता चलने पर
स्थानीय लोगो् ने पुवलस को सूचना
दी।मामले की गंिीरता को देखते हुए
पुवलस ने फॉरे्वसक टीम को िी मौके
पर बुलाया। ववशेिज््ो् ने घटनास्थल
का बारीकी से वनरीक््ण वकया और
वैज््ावनक साक्््यो् का संकलन वकया।
पुवलस ने घर के अंदर और आसपास
के हालात का िी परीक््ण वकया तावक
घटना से जुड्े सिी पहलुओ् की जांच
की जा सके।

आर्यावर्ा सवंयददयरय
लखनऊ। नगर वनगम न े शहर को
सव्चछ्, अवति्म्ण मकुत् और सुगम
यातायात वाला बनान े क े उद््शेय् से
मगंलवार को वय्ापक प्व्त्रन अवियान
चलाया। नगर आयकुत् गौरव कमुार के
वनदे््श पर जोन-2 और जोन-5 सवहत
ववविनन् क््ते््ो ् मे ् अवधै अवति्म्ण
हटान,े साव्रजवनक सथ्ानो ् पर गदंगी
फलैान ेवालो ्क ेववरद्् ्कार्रवाई करने
तथा प्व्तबवंधत प्लालस्टक क े उपयोग
पर सख्ती बरतते हएु कलु ₹21 हजार
का शमन शलुक् वसलूा गया। अवियान
के दौरान स्वच्छता व्यवस्था को
मजबतू करने क े साथ-साथ नावलयो्
की सफाई, कडू्ा उिान और सचंारी
रोगो ्की रोकथाम क े वलए एटंी-लावा्र
वछडक्ाव िी कराया गया।जोन-2 म्े
जोनल अवधकारी मनोज कमुार यादव
क े नतेतृव् मे ् िदवैा ऐशबाग, कुडंरी
रकाबगजं, सिुाि माग्र, यवहयागजं,
बड्ा इमामबाड्ा, महाकालेश्र् मवंदर,

राजेद्् ् नगर, रकाबगंज चौराहा और
शास््््ी नगर चौराह ेक ेआसपास ववशिे
सव्चछ्ता अवियान चलाया गया। इस
दौरान नावलयो ् की सफाई, सड्क
सफाई और कडू्ा उिाने का काय्र
कराया गया। साथ ही मचछ्रो ् की
रोकथाम क ेवलए एटंी-लाव्ार वछडक्ाव
िी वकया गया।इसी ि्म् मे ् 296
प्व्त्रन दल ने बलुाकी अड्् े से पतथ्र
कट््ा मलस्जद होत ेहएु मोहन रोड तक
अवियान चलाकर साव्रजवनक सथ्ानो्

पर गदंगी फलैान ेवालो ्क े ववरद्् ्दो
चालान कर ₹8 हजार तथा प्व्तबवंधत
पल्ाल्सटक के उपयोग पर तीन चालान
कर ₹10 हजार का शमन शुलक्
वसलूा। इस प्क्ार जोन-2 मे ् कलु
₹18 हजार की वसलूी की गई।वही्
जोन-5 मे ्अवध चौराह ेस ेहरदोई रोड
ल्सथत कनौसी पुल तक तथा
आलमबाग चौराह ेस ेतालकटोरा रोड
होत ेहएु लगंड्ा फाटक तक सडक् की
दोनो् पटवरयो ्पर वकए गए। 

आर्यावर्ा सवंयददयरय
लखनऊ। राजधानी की सरोजनीनगर
पुवलस ने नाबावलग वकशोरी को
बहला-फुसलाकर िगाने क ेमामल ेका
खलुासा करते हएु मखुय् आरोपी को
वगरफत्ार कर वलया है। पवुलस ने
वकशोरी को सकशुल बरामद कर
नय्ायालय क ेसमक् ् प्स्््तु करन ेकी
कार्रवाई परूी की, जबवक वगरफ्तार
आरोपी को नय्ावयक अविरक््ा मे ्िजे
वदया गया है। मामल ेकी वववेचना जारी
ह।ैपुवलस आयुकत् अमरनेद्् ्कमुार सेग्र
तथा सयंकुत् पवुलस आयकुत् (अपराध
एव ं मखुय्ालय) अपणा्र कमुार के
वनदे््श पर मवहलाओ् और बावलकाओ्
क े ववरद्् ् अपराधो् की रोकथाम के
वलए चलाए जा रह ेववशिे अवियान के
तहत पुवलस उपायुक्त (दव््कणी)
मोहमम्द मसु््ाक क ेपय्रवके्ण् मे ्यह
कार्रवाई की गई। अवियान का नेततृव्
अपर पवुलस उपायकुत् (दव््कणी)
रल्लापलल्ी वसतं कमुार, सहायक

पवुलस आयकुत् कषृण्ानगर अवििेक
कमुार पाण्डये तथा प्ि्ारी वनरीक्क्
सरोजनीनगर राजदेव प््जापवत के
वनद््शेन म्े वकया गया।पुवलस के
अनसुार 19 जुलाई 2026 को पीव्डता
की मा ंन ेसरोजनीनगर थान ेमे ्तहरीर
दकेर बताया था वक उनकी 17 वि््ीय
नाबावलग पतु््ी को सवुमत रावत नामक
यवुक बहला-फसुलाकर अपन े साथ
ल ेगया ह।ै उनह्ोन् ेपवुलस को बताया
वक इसंट्ाग््ाम पर बेटी की तस्वीर दखेने
क ेबाद उन्हे ्संदहे हआु वक आरोपी ही
उसे अपने साथ लेकर गया है। तहरीर
क े आधार पर सरोजनीनगर थाने म्े
िारतीय न्याय संवहता की सबंवंधत
धाराओ ्क ेतहत सुवमत रावत और एक
अनय् नामजद आरोपी क े ववरद्््
मकुदमा दज्र वकया गया। मामला दज्र
होत ेही पवुलस उपायकुत् (दव््कणी) के
वनद््शे पर वकशोरी की बरामदगी और
आरोवपयो् की वगरफत्ारी क ेवलए ववशिे
टीम गवित की गई।

आर्यावर्ा संवयददयरय
लखनऊ। उत््र प््देश सरकार प््देश
की ऐवतहावसक, सांस्कृवतक और
सावहल्तयक धरोहर को िावी पीव्ढयो्
तक सुरव््कत पहुंचाने के वलए बड्े
पैमाने पर संग््हालयो् का वनम्ारण करा
रही है। संस्कृवत वविाग की
महत्वाकांक््ी योजना के तहत प््देश
के ववविन्न जनपदो् मे् सात नए
संग््हालयो् का वनम्ारण काय्र तेजी से
चल रहा है। इन संग््हालयो् के
माध्यम से स्वतंत््ता संग््ाम, लोक
संस्कृवत, सैन्य इवतहास, संत परंपरा,
सावहत्य और प््देश की समृद््
सांस्कृवतक ववरासत को आधुवनक
तकनीक के साथ प््स््ुत वकया
जाएगा।प््देश के पय्रटन एवं संस्कृवत
मंत््ी जयवीर वसंह ने मंगलवार को
बताया वक उत््र प््देश सरकार केवल
ऐवतहावसक इमारतो् के संरक््ण तक
सीवमत नही् है, बल्लक उन

महापुर्िो्, स्वतंत् ्ता सेनावनयो्,
सावहत्यकारो् और सांस्कृवतक
ववरासत को िी संरव््कत कर रही है,
वजन्हो्ने प््देश और देश के वनम्ारण मे्
महत्वपूण्र योगदान वदया है। उन्हो्ने
कहा वक वनम्ारणाधीन संग््हालय
पय्रटको्, ववद््ाव्थरयो्, शोधाव्थरयो् और
इवतहास मे् र्वच रखने वाले लोगो् के
वलए ज््ान के महत्वपूण् र क्ेद् ्
बने्गे।उन्हो्ने बताया वक संस्कृवत
वविाग द््ारा गोरखपुर, बाराबंकी,
वाराणसी, कौशांबी, सुल्तानपुर,
अयोध्या, लखनऊ और वबजनौर म्े
संग््हालयो् का वनम्ारण कराया जा रहा
है। इन संग््हालयो् मे् आधुवनक
तकनीक, वडवजटल प््स््ुवत,
इंटरएल्कटव गैलरी और मल्टीमीवडया
माध्यमो् का उपयोग वकया जाएगा,
वजससे आगंतुको् को इवतहास और
संस्कृवत का जीवंत अनुिव वमल
सके।

आर्यावर्ा संवयददयरय
लखनऊ। बाबासाहेब िीमराव
आंबेडकर ववश््ववद््ालय (बीबीएयू)
और साववत््ीबाई फुले राष््््ीय मवहला
एवं बाल ववकास संस्थान
(एसपीएनआईडब्ल्यूसीडी), क््ेत््ीय
के्द््, लखनऊ के संयुक्त तत्वावधान
मे् सोमवार को एडवांस्ड वडप्लोमा इन
चाइल्ड गाइड्ेस एंड काउंसवलंग
(एडीसीजीसी) का शुिारंि वकया
गया। इस पाठ््ि््म का उद््ेश्य बच््ो्
और वकशोरो् के मानवसक स्वास्थ्य,
मनोसामावजक ववकास तथा परामश्र
सेवाओ् के क््ेत्् मे् दक्् ववशेिज्् तैयार
करना है, तावक समाज म्े बढ्ती
मानवसक स्वास्थ्य संबंधी चुनौवतयो्
का प््िावी ढंग से सामना वकया जा
सके।काय्रि््म की अध्यक््ता
ववश््ववद््ालय के कुलपवत प््ो. राज
कुमार वमत््ल ने की, जबवक मुख्य
वक्ता के र्प मे् बलरामपुर
वचवकत्सालय के अधीक््क डॉ. पी. के.

श््ीवास््व उपल्सथत रहे। इस अवसर
पर डीन अकादवमक प््ो. एस. ववक्टर
बाबू, गृह ववज््ान ववद््ापीि की
संकायाध्यक्् प््ो. यू. वी. वकरण,
काय्रि््म की नोडल अवधकारी एवं
मानव ववकास एवं पावरवावरक
अध्ययन वविागाध्यक्् प््ो. शावलनी
अग््वाल तथा साववत््ीबाई फुले राष््््ीय
मवहला एवं बाल ववकास संस्थान के
क््ेत््ीय वनदेशक डॉ. अवनल वी. बी.

बाबू सवहत ववश््ववद््ालय और
संस्थान के ववरष्् वशक््क,
वचवकत्सक, शोधाथ््ी एवं ववद््ाथ््ी
मौजूद रहे।अपने उद्घाटन संबोधन मे्
कुलपवत प््ो. राज कुमार वमत््ल ने
कहा वक वत्रमान समय मे् बच््ो् और
वकशोरो् मे् मानवसक तनाव,
व्यवहारगत समस्याएं, िावनात्मक
अल्सथरता तथा सामावजक दबाव
लगातार बढ् रहे ह्ै। बदलती

जीवनशैली, वडवजटल तकनीक का
बढ्ता प््िाव, शैक््वणक प््वतस्पध्ार
और पावरवावरक पवरवेश म्े हो रहे
बदलावो् के कारण बच््ो् के मानवसक
एवं िावनात्मक ववकास पर गहरा
असर पड् रहा है। ऐसे समय मे्
प् ्वशव् ्कत चाइल्ड गाइडे्स और
काउंसवलंग ववशेिज््ो् की आवश्यकता
पहले से कही् अवधक महसूस की जा
रही है।उन्हो्ने कहा वक बच््ो् का
मानवसक और िावनात्मक स्वास्थ्य
वकसी िी ववकवसत समाज की मजबूत
नी्व है। यवद समय रहते उनकी
समस्याओ् की पहचान कर उवचत
परामश्र और माग्रदश्रन उपलब्ध
कराया जाए तो उनके व्यल्कतत्व का
समग्् ववकास संिव है। उन्हो्ने
ववश््ास जताया वक बीबीएयू का यह
नया वडप्लोमा काय्रि््म वशक््ा,
स्वास्थ्य, मनोववज््ान और बाल
संरक््ण के के््त्् मे् काय्ररत पेशेवरो् के
वलए नए अवसर उपलब्ध कराएगा।

हर घर ततरंगा’ अतियान
को तमलेगी गंंामीण
मतहलाओं की ताकत
लखनऊ। उत््र प््देश म्े इस वि्र
‘हर घर वतरंगा’ अवियान-2026
को जनिागीदारी का व्यापक स्वर्प
देने के वलए राज्य सरकार ने बड्ा
वनण्रय वलया है। उत््र प््देश राज्य
ग् ्ामीण आजीववका वमशन के
माध्यम से प््देश के सिी 75
जनपदो् मे् दो करोड् राष््् ्ीय ध्वज
(वतरंगे) तैयार वकए जाएंगे। इस
महाअवियान मे् वमशन से जुड्े 50
हजार से अवधक स्वयं सहायता
समूहो् की मवहलाएं िाग ले्गी। इससे
जहां लाखो् पवरवारो् तक राष््् ्ध्वज
पहंुचेगा, वही् ग््ामीण मवहलाओ् को
अवतवरक्त रोजगार और आय का
अवसर िी वमलेगा।उप मुख्यमंत््ी
केशव प््साद मौय्र ने कहा वक यह
अवियान केवल वतरंगा वनम्ारण का
काय्रि््म नही् है, बल्लक मवहला
सशल्कतकरण, स्थानीय रोजगार
सृजन और ग््ामीण अथ्रव्यवस्था को
मजबूत करने की वदशा मे् एक
महत्वपूण्र पहल है। 

आर्यावर्ा संवयददयरय
लखनऊ। उत््र प््देश सरकार राज्य
की आधारिूत संरचना को
ववश््स््रीय बनाने की वदशा मे् तेजी
से आगे बढ् रही है। मुख्यमंत््ी योगी
आवदत्यनाथ के नेतृत्व मे् प््देश के
सीमावत््ी और अंतर्ारज्यीय संपक्क
माग््ो् के सुदृढ्ीकरण, चौड्ीकरण और
आधुवनकीकरण का व्यापक अवियान
चलाया जा रहा है। इस महत्वाकांक््ी
योजना के तहत 158 सीमावत््ी एवं
अंतर्ारज्यीय संपक्क माग््ो् का ववकास
वकया जा रहा है, वजनकी कुल लंबाई
2,877 वकलोमीटर है। इन
पवरयोजनाओ् पर 4,330.35 करोड्
र्पये खच्र वकए जा रहे है्, जबवक
राज्य की सीमाओ् पर 143 िव्य
स्वागत द््ारो् के वनम्ारण के वलए
232.99 करोड् र्पये की लागत
वनध्ारवरत की गई है।प््देश सरकार का
मानना है वक मजबूत सड्क नेटवक्क
केवल आवागमन को आसान नही्
बनाता, बल्लक व्यापार, उद््ोग, कृवि,
पय्रटन, वनवेश और रोजगार के नए

अवसर िी पैदा करता है। इसी सोच
के साथ सीमावत््ी क््ेत््ो् को आधुवनक
सड्क संपक्क से जोड्ने की वदशा मे्
बड्े पैमाने पर काय्र वकया जा रहा
है।उत््र प््देश की िौगोवलक ल्सथवत
देश मे् अत्यंत महत्वपूण्र मानी जाती
है। राज्य की सीमाएं नेपाल के
अलावा उत््राखंड, वहमाचल प््देश,
हवरयाणा, वदल्ली, राजस्थान, मध्य
प््देश, छत््ीसगढ्, झारखंड और
वबहार से जुड्ी हुई है्। इन सीमाओ् से
प््वतवदन लाखो् लोगो्, पय्रटको् और
मालवाहक वाहनो् का आवागमन
होता है। ऐसे म्े बेहतर सड्क संपक्क
प््देश की अथ्रव्यवस्था और राष््््ीय
दृव््ि दोनो् के वलए महत्वपूण्र माना
जा रहा है।सरकार के अनुसार
चयवनत 158 संपक्क माग््ो् के माध्यम
से दूरस्थ गांवो्, सीमावत््ी क््ेत््ो् और
औद््ोवगक तथा व्यावसावयक के्द््ो् को
बेहतर कनेल्कटववटी उपलब्ध कराई
जा रही है। इन माग््ो् के ववकवसत होने
से कृवि उत्पादो्, औद््ोवगक वस््ुओ्
और आवश्यक सेवाओ् के पवरवहन

मे् तेजी आएगी, पवरवहन लागत कम
होगी और व्यापावरक गवतवववधयो् को
नया ववस््ार वमलेगा।इन
पवरयोजनाओ् मे् केवल सड्क वनम्ारण
ही नही्, बल्लक आवश्यकता के
अनुसार पुल एवं पुवलयो् का वनम्ारण,
प््िावी जल वनकासी व्यवस्था, सड्क
सुरक््ा संबंधी सुववधाएं और आधुवनक
वनम्ारण तकनीको् का उपयोग िी
वकया जा रहा है, तावक सड्के् लंबे
समय तक वटकाऊ और सुरव््कत बनी
रहे्।लोक वनम्ारण वविाग के अनुसार
पवरयोजना के व् ्ियान्वयन मे्
उल्लेखनीय प््गवत हुई है। 158 मे् से
126 संपक्क माग््ो् का वनम्ारण काय्र
पूरा हो चुका है, जबवक शेि माग््ो् पर
तेजी से काम चल रहा है। वविाग द््ारा
सिी पवरयोजनाओ् की गुणवत््ा और
समयबद््ता सुवनव््ित करने के वलए
वनयवमत समीक््ा और वनगरानी की जा
रही है।प््देश सरकार ने सड्क
नेटवक्क के साथ राज्य की पहचान को
िी नया स्वर्प देने का वनण्रय वलया
है। 

िहेज प़़ताड़िा से तंग
िववववावहता की रौत, पवत
और ससुर वगरफ़तार; सास
की तलाश जारी
लखनऊ। राजधानी क ेमोहनलालगजं
थाना क््ते् ्मे ्दहजे प्त्ाडन्ा से जडु्ी एक
नववववावहता की मौत क े मामल े मे्
पवुलस ने तव्वरत कार्रवाई करत ेहएु पवत
और ससुर को वगरफत्ार कर वलया ह।ै
दोनो ्आरोवपयो ्को न्यावयक अविरक््ा म्े
िजे वदया गया है, जबवक मामले मे्
नामजद सास की तलाश जारी ह।ै
पवुलस पूर ेप्क्रण की वववेचना कर रही
ह।ैपवुलस आयुकत् अमरेनद्् ्कमुार सेग्र
तथा संयकुत् पवुलस आयकुत् (अपराध
एव ंमखुय्ालय) अपण्ार कमुार क ेवनद््शे
पर मवहलाओ् क े ववरद्् ् अपराधो ्की
रोकथाम क े वलए चलाए जा रहे
अवियान क ेतहत यह कार्रवाई की गई।
पवुलस उपायकुत् (दव््कणी) मोहम्मद
मसु््ाक क ेपय्रवके्ण् तथा अपर पवुलस
उपायकुत् (दव््कणी) रलल्ापलल्ी वसतं
कमुार, सहायक पवुलस आयकुत्
मोहनलालगजं राजेश कमुार वसहं और
प्ि्ारी वनरीक्क् राम बाब ूवसहं क ेनतेतृव्
मे ् गवित टीम ने दोनो ्आरोवपयो ्को
वगरफ्तार वकया।

जौहर तवशंंतवदंंालय के समथंान मंे रामपुर पहुंचे अजय
राय, िवन धंवसंंीकरण के फैसले को बताया तशकंंा तवरोधी

इंसंटागंंाम पर तमली सुराग से
खुला नाबातलग तकशोरी के

अपहरण का मामला

लखनऊ में नगर तनगम का सखंत
अतियान: अततकंंमण हटाए

उतंंर पंंदेश की तवरासत को संजोने
की बडंी पहल, सात नए संगंंहालयों

के तनमंााण से इततहास

बीबीएयू मे ंबाल मागंादशंान एवं परामशंा मे ंएडवांसडं तडपंलोमा
शरु,ं मानतसक सवंासथंयं तवशेषजं ंतयैार करने पर रहेगा जोर

उतंंर पंंदेश मंे सडंक कंंांतत: 4,330 करोडं रंपये से 158
सीमावतंंी एवं अंतरंााजंयीय मागंंों का कायाकलंप

कैंट में असंपताल के सुपरवाइजर ने
घर मंे फांसी लगाकर दी जान, पतंनी

मायके गई थीं
बरसात, कांवड़ यात़़ा और ववकास काय़़ो़ पर ए.के. शऱाा
सख़त, अविकावरयो़ को विए सरयबद़़ काऱावाई के विि़़ेश



ितक्ाल सव्ासथ्य् लाभ क ेचक्र्
रे ्डॉकट्र शॉदपगं का नया चलन
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समय िे साथ सोच मंे एि बडंा बदलाि तेजी से यह देखने में आ रहा है ति यतद जुखाम,
बुखार, खांसी जैसी सामानंय बीमारी में भी डॉकंटर िी  दिा से ततंिाल राहत नहीं तमलती तो अब
डॉकंटर बदलने में िोई गुरेज नहीं होता। देखा जाएं तो तुरंत  संिासंथंय लाभ िी पंंिृतत िे िारण
डॉकंटर िे ईलाज पर तिशंंास मंे िहीं ना िहीं िमी देखने में आने लगी है और इसिे पतरणाम
संिरंप महानगरों में डॉकंटर शातपंग िा नया ही चलन चलने लगा है। खासतौर से मरीज से तमलने-
तमलाने िाले तचतितंसि बदलने िी सलाह देने में तिसी तरह िा िोई गुरेज नहीं िरते। तचतितंसि
बदलने में िोई बुराई नहीं है पर तजस तचतितंसि से ईलाज िरिा रहे हैं उससे बीमारी ठीि होने
िी संभािना िे संबंध में चचंाव िरना पहली पंंाथतमिता होनी चातहए। अनंय तचतितंसि िी सलाह
लेना और तचतितंसि बदलने में हमें अंतर िरिे चलना होगा। बीच ईलाज ही बार बार डाकंटर
बदलने िे िई साइड इफेकंट से भी दो चार होना पडंता है और िई बार तो डॉकंटर बदलने िा यह
पंंयोग ईलाज पर तिपरीत पंंभाि और गंभीर संिट में डाल देता है। तमसाल िे तौर पर सामानंय खांसी
िी बीमारी या पेट में गडंबडं या िाइरल बुखार होने पर जब डॉकंटर दंंारा दिा िा जो िोसंव तदया
जाता है उसिे पूरा होने िे पहले ही यानी िी मान लो पांच तदन िा िोसंव तदया है तो तीसरे तदन
ही अधीर होिर दूसरे डॉकंटर िी शरण मंे जाना आम होता जा रहा है। हांलाति यह पंंिृतत िुछ ही
लोगों में है पर महानगरों और बडें शहरों में इस तरह िी पंंिृतत तजस तेजी से बिंती जा रही है िह
गंभीर तचंता िा सबब बनती जा रही है। तचतितंसिीय भाषा मंे िहा जाए तो यह पंंिृतत शातपंग िा
एि नया रंप डॉकंटर शातपंग िे रंप मंे तेजी से फैलती जा रही है। हो यह रहा है ति इसिे साइड
इफेकंट से अनजान होिर आगे बिं रहे है।  

डॉकंटर शातपंग िा िंसेपंट बीसिीं सदी मंे नशीली दिाओं िी पंंालंपत िे तलए तिये जाने िाले
पंंयासों िे तलए चलन में आया था। नशीली दिाओं िे आदतन लोग एि से दूसरे डॉकंटर िे पास
परचा तलखिाने इसतलए जाते थे ताति नशीली दिाओं िा संगंंह िर सिे। कंयोंति नशीली दिा
एि सीमा ति ही तमलती थी और तबना तचतितंसि िे परचे िे तमलना लगभग मुलंशिल होता था।
यही िारण है ति देश और तिदेश में तनत नए डॉकंटर से परचा तलखिाना औैर िेतमसंट से दिा
पंंापंत िरना आम होता जा रहा था। खासतौर से रोि िाली दिाओं िो लेिर िे यह पंंतंंकया अपनाई
जा रही थी। हांलाति इस पंंिृतत िो रोिने िे तलए िई देशों में िानूनी पंंयास तिये गए और िुछ
हद ति इस पर अंिुश भी लग सिा। अमेतरिा जैसे देश मंे इसिे तलए डॉकंटर शातपंग लॉ जैसी
वंयिसंथा िी गई। खैर अब तचतितंसा सुतिधा िे तिसंंार और सहजता िे साथ ही डॉकंटर शातपंग
िा िंसेपंट बदलता जा रहा है। 

हो यह रहा है ति जब िोई मरीज यह महसूस िरता है ति तचतितंसि िी दिा से उसिी
बीमारी मंे तेजी से सुधार नहीं हो रहा तो िह ईलाज िे बीच ही दूसरे डॉकंटर िी शरण मंे चले जाता
है। खासतौर से यह पंंिृतत महानगरों और बडंे शहरों में अतधि तेजी से फैल रही है। इसिा िारण
यह है ति आज सलाहिारों िी लंबी फौज होने िे साथ ही रोगी या रोगी िे पतरजन मैतजि टच
िी सोच रखने लगे हैं। दूसरा यह ति अब तचतितंसा सुतिधा िा भी तेजी से तिसंंार हुआ है। तनजी
और सरिारी कंंेतंं में तचतितंसा सुतिधा िी सहज उपलबंधता होने िे साथ ही मेतडकंलेम जैसी
सुतिधाएं पंंापंत होने लगी है। सरिारी और तनजी तिशेषजंं डॉकंटरों िी उपलबंधता िे िारण भी यह
होने लगा है। बीमारी चाहे सामानंय हो या गंभीर ततंिाल सुधार नहीं तदखने पर दूसरे डॉकंटर िो
तदखाने चले जाते हैं और डाकंटर बदलने िा ततंिाल जो पंंभाि पडंता है िह रीसेट बटन होता है
यानी ति दूसरा डॉकंटर तफर अपने तरीिे से पहले जॉचों िा तसलतसला आरंभ िरते हैं कंयोंति पहले
िी डॉकंटर दंंारा िराई गई जांचों में तिसी ना तिसी तरह िी िमी या अनंय िारण बता िर दुबारा
से जांचें िरिानी पडंती है। इसिे तलए रकंत जांच से लेिर रोग िे अनुसार एकंसरे, एमआरआई या
अनंय तरह िी जांचें भी हो सिती है। इससे बार बार जांच और एकंसरे तिरणों से दो चार होने िे
साथ ही रंपये पैसे िा भार भी पडंता है। एि तरह से बीमारी िे पहचान िी नए तसरे से पंंतंंकया
आरंभ होती है।  दिा िा नया तसलतसला आरंभ होता है और पूिंव में चल रही एंतटबायोतटि या अनंय
दिाओं िे संथान पर जेनेतरि दिाओं िे ही दूसरे बंंाणंड िी दिा दी जाती है ि िई बार तो पॉली
फामंंेंसी जैसी लंसथतत हो जाती है। दिाओं िे असर पर तिपरीत पंंभाि िी संभािनाओं से भी नहीं
निारा जा सिता। ऐसे में सुधार िे संथान पर जतटलताओं िी संभािनाओं से नहीं निारा जा
सिता। डॉकंटर शातपंग िे इस दौर में अनंय  तचतितंसि िी तिशेषजंं सलाह लेने और तचतितंसि
बदलने में हमें अंतर िरना होगा। अनंय तिशेषजंं िी सलाह िो तो ईलाज िर रहे तचतितंसि िो
तिशंंास में लेिर लेने से ईलाज मंे और अतधि सिारातंमिता आती है पर बार बार तचतितंसि
बदलना उतचत नहीं माना जा सिता। 

वंयंगंय

अब युद््स््रीय तैयारी की
आवश्यकता

हैिर िुडनिुलम परमाणु संयंतंं िा अतत संिेदनशील डेटा चुराने में सफल हो गए।
संयंतंं में िंटंंोल, िूतलंग, और िेंतटलेशन िे इंजीतनयतरंग बंलू तंंपंट; तथा तिकेंंताओं/
आपूतंतवितंावओं िी सूची िो डािंफ िेब पर डाल तदया गया है।

डेटा चोरी िी ताजा घटना ने भारत िी साइबर सुरकंंा से संबंतधत िमजोतरयों िो तफर
उजागर तिया है। नंयूकंलीयर पॉिर िॉरपोरेशन ऑफ इंतडया तलतमटेड िा दािा है ति लीि
डेटा परमाणु सुरकंंा पंंणाली से संबंतधत नहीं है। बहरहाल, इसे मान भी तलया जाए, तब भी
इससे इनिार नहीं तिया जा सिता ति हैिर भारतीय परमाणु िायंवकंंम से संबंतधत अतत
संिेदनशील डेटा चुराने में सफल हो गए। िुडनिुलम परमाणु संयंतंं में िंटंंोल, िूतलंग, और
िेंतटलेशन िे इंजीतनयतरंग बंलू तंंपंट; तथा तिकेंंताओं और आपूतंतवितंावओं िी सूची िो 'िकंडंव
लीकंस' नामि रैनसमिेयर ने चुरा तलया। इस डेटा िे संचालन िा ठेिा 2018 में अतनल
अंबानी िी िंपनी िो तदया गया था। इसिे पहले 'िकंडंव लीकंस' ने टाटा इलेकंटंंॉतनकंस िंपनी
से डेटा चुरािर उसे डािंफ िेब पर डाल तदया था।

बताया जाता है ति दोनों घटनाओं िो तमलािर लगभग 10 लाख से अतधि संिेदनशील
फाइलंे लीि हुई हैं। संपषंंत: यह िेिल दो तनजी िंपतनयों िी सुरकंंा में चूि िा मामला नहीं
है। बलंकि यह भारत िी राषंंंंीय सुरकंंा, भू-राजनीतति साख, और िैतंंशि मैनंयुफैकंचतरंग
महाशलंकत बनने िी महतंिािांकंंा पर सीधा पंंहार है। िुडनिुलम परमाणु संयंतंं िी मुखंय
तरएकंटर पंंणाली भले सुरतंंकत हो, लेतिन थडंव पाटंंी िे सिंवर से संयंतंं िी आंततरि
संिेदनशील संरचना िा डािंफ िेब पर पहुंच जाना दशंावता है ति हमारी रणनीतति सुरकंंा िी
िडियां तितनी िमजोर हंै। टाटा इलेकंटंंॉतनकंस संबंतधत घटना भारतीय िॉरपोरेट जगत िी
आतंथवि और तिनीिी साख से संबंतधत है।

ये िंपनी एपंपल, टेसंला, और कंिालिॉम जैसी िैतंंशि िंपतनयों िे वंयािसातयि डेटा
िो संभालती है। इनिा 630 जीबी डेटा डािंफ िेब िे जतरए अब उनिी पंंततसंपधंंी िंपतनयों
िो उपलबंध है। जातहर है, इससे भारत िी तिशंंसनीयता िो गहरा धकंंा लगा है। भारत में
बहुराषंंंंीय िंपतनयों िा खास डेटा अगर सुरतंंकत नहीं है, तो तिदेशी तनिेश लाने और
तिनीिी हसंंांतरण िी भारत िी िोतशशों िा सफल होना संतदगंध बना रहेगा। इन घटनाओं
ने साइबर िानूनों िा सखंत अनुपालन िराने िी भारत िी कंंमता िो िठघरे में ला खडा
तिया है। अत: सरिार और उदंंोग जगत िो इसे महज 'डेटा बंंीच' मानना बंद िरना चातहए।
साइबर सुरकंंा िे तलए अब युिंंसंंरीय तैयारी िी आिशंयिता है। 

ज््ान, बुद््ि और दववेक : जीवन की सबसे बड़ी संपद््ि

तेजबहादुर सिंह भुवाल
आज दुतनया अभूतपूिंव पतरितंवन िे दौर से

गुजर रही है। तिजंंान, तिनीि और संचार िे
कंंेतंं में हो रहे तेज़ तििास ने मनुषंय िे जीिन
िो सुतिधाजनि बना तदया है। एि लंकलि पर
अनतगनत जानिातरयाँ उपलबंध हैं, लेतिन कंया
िेिल जानिारी िा होना ही मनुषंय िो महान
बना देता है? इसिा उतंंर संपषंं है—नहीं।
जीिन िो साथंवि बनाने िे तलए जंंान िे साथ
बुतंंि और तििेि िा होना अतनिायंव है। यही तीनों
गुण वंयलंकत िे चतरतंं, वंयलंकततंि और भतिषंय िी
िासंंतिि पहचान बनते हैं।

जंंान िह पंंिाश है जो जीिन िे अंधिार
िो दूर िरता है। यह हमंे तशकंंा, अनुभि,
अधंययन, पंंिृतत और समाज से पंंापंत होता है।
जंंान मनुषंय िो जागरंि बनाता है, उसिी सोच
िा तिसंंार िरता है और उसे नई संभािनाओं से
पतरतचत िराता है। तिंतु िेिल जंंान अतंजवत िर
लेना ही पयंावपंत नहीं है। यतद जंंान वंयिहार में न
उतरे, तो िह पुसंंिों िे पनंनों ति ही सीतमत रह
जाता है।

जंंान िो साथंवि बनाने िा िायंव बुतंंि िरती
है। बुतंंि िह कंंमता है, जो सही समय पर सही
तनणंवय लेने िी शलंकत पंंदान िरती है। जीिन में
अनेि अिसर ऐसे आते हैं, जब वंयलंकत िो
ितठन पतरलंसथततयों िा सामना िरना पडता है।
उस समय िेिल जानिारी नहीं, बलंकि सूझ-बूझ
और दूरदतंशवता िाम आती है। बुतंंिमान वंयलंकत
समसंयाओं से घबराता नहीं, बलंकि उनिा
समाधान खोजता है। िह पतरलंसथततयों िे अनुसार
संियं िो ढालना जानता है और असफलताओं िो
भी सीखने िा अिसर बना लेता है।

इन दोनों से भी शंंेषंं संथान तििेि िा है।
तििेि िह आंततरि चेतना है, जो हमें सही और
गलत, नंयाय और अनंयाय, सतंय और असतंय िे
बीच अंतर िरना तसखाती है। तििेि ही मनुषंय
िो नैतति बनाता है। जब जंंान और बुतंंि िे
साथ तििेि जुड जाता है, तब वंयलंकत अपने
तनणंवय िेिल संिाथंव िे आधार पर नहीं, बलंकि
समाज और मानिता िे तहत िो धंयान में रखिर
लेता है। यही गुण एि सामानंय वंयलंकत िो
असाधारण बना देता है।

ितंवमान समय में जंंान िा तिसंफोट हुआ है,
लेतिन तििेि िा संिट भी उतना ही गहरा
तदखाई देता है। सोशल मीतडया और तडतजटल
माधंयमों ने सूचनाओं िा अंबार खडा िर तदया
है। तबना सतंयापन िे खबरें साझा िरना,
अफिाहों पर तिशंंास िरना और तबना सोचे-
समझे पंंतततंंकया देना इस बात िा संिेत है ति
जंंान उपलबंध है, पर तििेि िा उपयोग िम हो

रहा है। इसतलए आज आिशंयिता िेिल तशतंंकत
लोगों िी नहीं, बलंकि तििेिशील नागतरिों िी
है। हमारे पतरिार, तिदंंालय और समाज िी
तजमंमेदारी है ति िे नई पीिी िो िेिल पंंततयोगी
परीकंंाओं िे तलए नहीं, बलंकि बहुमूकंय जीिन िे
तलए तैयार िरंे। बचंंों में पिने िी आदत, पंंशंन
पूछने िा साहस, तिंफ िरने िी कंंमता और
नैतति मूकंयों िा तििास ही उनंहें सचेंं अथंंों में
तशतंंकत बनाएगा। चतरतंं िे तबना जंंान तिनाश िा
िारण बन सिता है, जबति तििेियुकंत जंंान
समाज िे तििास िा आधार बनता है।

इततहास इस बात िा साकंंी है ति महान
वंयलंकतयों िी पहचान िेिल उनिे जंंान से नहीं,
बलंकि उनिे तििेिपूणंव तनणंवयों से बनी। उनंहोंने
अपने जंंान और बुतंंि िा उपयोग मानिता िे
िकंयाण िे तलए तिया। यही िारण है ति उनिा
जीिन आज भी पंंेरणा िा संंोत है। जंंान हमें
सीखने िी पंंेरणा देता है, बुतंंि हमें सोचने िी
कंंमता पंंदान िरती है और तििेि हमंे सही मागंव
पर चलने िी शलंकत देता है। यतद इन तीनों िा
संतुतलत तििास हो जाए, तो वंयलंकत न िेिल

अपने जीिन मंे सफलता पंंापंत िरता है, बलंकि
समाज और राषंंंं िे तनमंावण में भी महतंिपूणंव
भूतमिा तनभाता है। आज िी सबसे बडी
आिशंयिता यही है ति हम िेिल जंंानिान बनने
िा पंंयास न िरंे, बलंकि बुतंंिमान और
तििेिशील भी बनें। यही जीिन िी सबसे बडी
उपललंबध और सचंंी संपतंंत है।

महाभारत में महतंषव िेदवंयास ने िहा है ति
सभी पंंातणयों में मनुषंय सबसे शंंेषंं है। इसिा
िारण उसिी शलंकत, जंंान या बुतंंि नहीं, बलंकि
उसिा तििेि है। तििेि ही मनुषंय िो सही और
गलत, उतचत और अनुतचत िा तनणंवय लेने िी
कंंमता देता है। यही गुण उसे अनंय पंंातणयों से
अलग और शेंंषंं बनाता है।

आज जब तििेि िा संथान संिाथंव ने ले
तलया है, तब समाज मंे अपराध, नशाखोरी,
तमलािट, भंंषंंाचार, धोखाधडी, तहंसा, तनाि और
आपसी िैमनसंय जैसी समसंयाएँ बिती जा रही हंै।
इन बुराइयों ने मनुषंय िो सुख और शांतत से दूर
िर तदया है। भौतति सुतिधाएँ बिने िे बािजूद
मानतसि संतोष और आलंतमि शांतत िम होती

जा रही है। मनुषंय एि सामातजि और तजमंमेदार
पंंाणी है। उसिी शेंंषंंता तभी साथंवि है, जब िह
अपने तििेि िा सही उपयोग िरे। तििेि ही
िह पंंिाश है, जो हमें सही राह तदखाता है और
सतंय-असतंय, नंयाय-अनंयाय तथा अचंछे-बुरे में
अंतर िरना तसखाता है। यतद पंंतंयेि वंयलंकत
तििेिपूणंव जीिन अपनाए, तो न िेिल उसिा
अपना जीिन सुखी होगा, बलंकि समाज भी
अतधि संिेदनशील, शांततपूणंव और मानिीय
बनेगा।

जीिन िी िासंंतिि सफलता िेिल अतधि
जानने में नहीं, बलंकि सही समझने और सही
िायंव िरने में है। जंंान हमें जानिारी देता है,
बुतंंि उसे समझने िी कंंमता देती है और तििेि
उस समझ िो मानिता, नैततिता और
लोििकंयाण िी तदशा में ले जाता है। जब जंंान,
बुतंंि और तििेि एि साथ जीिन मंे उतरते हैं,
तभी वंयलंकत िेिल सफल नहीं, बलंकि आदशंव
और पेंंरणासंंोत भी बनता है। यही िह मागंव है जो
एि सशकंत समाज, जागरंि नागतरि और
तिितसत राषंंंं िी नींि रखता है। 

लंिाॅग

मोदी सरकार
संसद में पबंलिक

एगंजाममनेशन
(मंंिवेंशन ऑफ

अनफेयर मीनंस)
संशोधन

मवधेयक, 2026
भी िेकर 
आई है। 

धर््े्द्् प््धान की दसर्फ रंत््ी पद की कुस््ी गयी,
राजनीदिक कद बरकरार है

नीरज कुमार दुबे  
भारतीय  राजनीतत मंे संदेश अकंसर शबंदों

से नहीं, बलंकि पंंतीिों से तदए जाते हैं। संसद िे
मॉनसून सतंं में आज ऐसा ही एि पंंतीिातंमि
दृशंय देखने िो तमला। दो तदन पहले नीट पेपर
लीि तििाद िी नैतति तजमंमेदारी लेते हुए
िेंदंंीय तशकंंा मंतंंी पद से इसंंीफा देने िाले
धमंंेंदंं पंंधान जब संसद पहुंचे तो बीजेपी और
एनडीए सांसदों ने उनिा संिागत तिजेता िी
तरह तिया। "धमंंेंदंं पंंधान तजंदाबाद" िे नारों से
संसद पतरसर गूंज उठा, पारंपतरि टोपी और
शॉल पहनािर उनिा अतभनंदन तिया गया और
मुसंिुराते हुए पंंधान ने हाथ जोडंिर सभी िा
अतभिादन संिीिार तिया।

यहीं से तसयासत िा नया अधंयाय शुरं हो
गया। तिपकंं ने सिाल दागा ति कंया यह इसंंीफे
िा समंमान था या जिाबदेही िा मजाि?
िांगंंेस ने इसे उस नेता िा मतहमामंडन बताया
तजसे देश िी सबसे बडंी परीकंंा से जुडंे ितथत
घोटाले िे बाद पद छोडंना पडंा। धमंंेंदंं पंंधान
िे संिागत समारोह पर िांगंंेस सांसद रेणुिा
चौधरी ने तीखा हमला बोला। उनंहोंने तबलतिस
बानो मामले िा हिाला देते हुए िहा ति यह
उसी  राजनीतति संसंिृतत िा तहसंसा है तजसमें
तििादों से तघरे लोगों िा भी सािंवजतनि समंमान
तिया जाता है। िहीं िांगंंेस महासतचि जयराम
रमेश ने ‘एकंस’ पर एि पोसंट में िहा ति
भाजपा सांसद पंंधान िा संिागत ऐसे तिया जा
रहा है ति मानो उनंहोंने िोई बडंी उपललंबध
हातसल िी हो। उनंहोंने आरोप लगाया ति देश ने
पहले भी देखा है ति पंंधान ने अपने इसंंीफे में
पेपर लीि िे तलए माफी मांगने िी बजाय छातंंों
पर ही ‘‘गुमराह होने’’ िा आरोप लगाया था।
रमेश ने िहा ति इसिे बाद सभी िंेदंंीय मंतं ंतयों
ने सोशल मीतडया पर पंंधान िी ‘‘िाहिाही’’
िी। िांगंंेस महासतचि ने िहा, ‘‘हमारा मानना
है ति यह पूरा घटनाकंंम अतंयंत शमंवनाि है
और देश िे युिाओं िा घोर अपमान है।''

हालांति बीजेपी िे तलए धमंंेंदंं पंंधान िेिल
पूिंव तशकंंा मंतंंी नहीं हैं। िह पाटंंी िे सबसे
भरोसेमंद संगठनितंावओं में तगने जाते हैं।
ओतडशा िे एि राजनीतति पतरिार मंे जनंमे
पंंधान ने छातंं राजनीतत से शुरंआत िी थी।
एबीिीपी िे िायंवितंाव से लेिर भारतीय जनता

युिा मोचंाव िे राषंंंंीय अधंयकंं, तिधायि, सांसद
और तफर िंेदंंीय मंतंंी बनने ति िा उनिा सफर
संगठन िी सीतंियां चिंते हुए तय हुआ।
पेटंंोतलयम मंतंंी रहते हुए उजंंंिला जैसी
योजनाओं िे तिसंंार में उनिी अहम भूतमिा
रही, जबति 2021 मंे उनंहें तशकंंा मंतंंालय िी
तजमंमेदारी सौंपी गई।

ओतडशा में बीजेपी िा संगठन खडंा िरने
िा शंंेय भी िाफी हद ति धमंंेंदंं पंंधान िो तदया
जाता है। 2017 िे पंचायत चुनािों से लेिर
2019 िे लोिसभा चुनाि और तफर 2024 मंे
बीजेडी िो सतंंा से बेदखल िर बीजेपी िी
ऐततहातसि जीत ति, उनिी रणनीतत तनणंावयि
मानी जाती है। अतमत शाह िे िरीबी राजनीतति
पंंबंधिों में उनिी तगनती होती रही है। पाटंंी िे
भीतर उनंहें ितरशंमाई िकंता से जंयादा भरोसेमंद
रणनीततिार और संिटमोचि िे रंप में देखा
जाता है।

लेतिन तशकंंा मंतंंालय िा िायंविाल उनिे
राजनीतति जीिन िा सबसे ितठन अधंयाय
सातबत हुआ। नई तशकंंा नीतत, मातृभाषा आधातरत
तशकंंा और पीएम-शंंी संिूल जैसी योजनाओं िो
आगे बिंाने िे बािजूद उनिा िायंविाल लगातार
तििादों में तघरा रहा। राषंंंंीय परीकंंाओं में पेपर
लीि िे आरोप, एनटीए िी िायंवपंंणाली पर
सिाल,  भतंंी परीकंंाओं में अतनयतमतताओं िे

आरोप, ततमलनाडु िे साथ तीन-भाषा फामंवूले पर
टिराि, 'तहंदी थोपने' िे आरोप और तशकंंा
संसंथानों िे ितथत भगिािरण िो लेिर तिपकंं
िे हमले लगातार उनिा पीछा िरते रहे। अंततः
नीट तििाद िही मोडं बन गया तजसने उनंहें पद
छोडंने पर मजबूर िर तदया।  

देखा जाये तो संसद में धमंंेंदंं पंंधान िो
तमले समंमान ने यह संिेत भी दे तदया ति भाजपा
उनंहें राजनीतति रंप से िमजोर पडंने नहीं देना
चाहती। माना जा रहा है ति उनंहें जकंद ही पाटंंी
संगठन में राषंंं ंीय उपाधंयकंं या महासतचि पद
िी तजमंमेदारी देने िे अलािा उतंंर पंंदेश िा
चुनाि पंंभारी भी बनाया जा सिता है

बहरहाल, सभी िो यह समझना होगा ति
भारतीय जनता पाटंंी शायद उन पुराने िॉलेजों िी
तरह नहीं है, जहां लिडंी िी बेंचों पर तसफंफ
लोितंंपय नारे तलखे तमलते हैं। उसिी राजनीतति
तशकंंा सतंंा िे ितठन संघषंंों से हुई है, जहां
आज से जंयादा िल िी तचंता होती है। शायद
इसी िजह से पाटंंी ने धमंंेंदंं पंंधान िे इसंंीफे िो
अंत नहीं, बलंकि अगले अधंयाय िी शुरंआत िी
तरह पेश तिया है। अब असली सिाल यह है
ति कंया संसद में गूंजे धमंंेंदंं पंंधान "तजंदाबाद"
िे नारे जनता िे मन में उठे उन सिालों िो भी
दबा पाएंगे, जो लाखों छातंंों िे भतिषंय और
परीकंंा पंंणाली िी तिशंंसनीयता से जुडंे हैं?

ज््ान की नदी,  बुद््ि का प््वाह और दववेक का सागर
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बरेली। उत््र प््देश के बरेली मजले के
सीबीगंज थाना क््ेत्् के गांव सनूआ मे्
एक मववामहता ने अपने पमत और
ससुराल पक्् पर गंभीर आरोप लगाए
है्। ममहला का कहना है मक दहेज की
मांग पूरी न होने और लगातार बेमटयां
पैदा होने की बात को लेकर उसे लंबे
समय से प््ताम्ड़त मकया जा रहा था।
मववाद इतना बढ़् गया मक उसके साथ
बेरहमी से मारपीट की गई।

आरोप है मक उसके प््ाइवेट पाट्य
मे् लात मारी गई, लाठी-डंडो् और
लात-घूंसो् से बेरहमी से पीटा गया,
मफर तीन तलाक देकर घर से मनकाल
मदया गया। घायल हालत म्े पमरजनो्
ने उसे मजला अस्पताल मे् भत््ी
कराया, जहां उसका इलाज चल रहा
है। पुमलस ने ममहला की मशकायत
लेकर मामले की जांच शुर् कर दी

है। दरअसल, बरेली के सीबीगंज
थाना क््ेत्् के सनूआ गांव की रहने
वाली 28 वष््ीय तंजीम ने बताया मक
उसकी शादी बाबू खां से हुई थी।
उसका पमत इलेक्म््टक का काम करता
है। शादी के कुि समय बाद से ही
ससुराल वाले मायके से र्पये लाने
का दबाव बनाने लगे थे। आरोप है मक
मांग पूरी नही् होने पर अक्सर गाली-
गलौज और मारपीट की जाती थी।
बच््ो् की वजह से वह लंबे समय तक
सब कुि सहती रही, लेमकन हालात

लगातार मबगड़्ते चले गए।
मारपीट के िौरान गंभीर
चोट लगने का आरोप

ममहला का आरोप है मक पमत ने
पहले गाली-गलौज शुर् की। जब
उसने मवरोध मकया तो पमत ने लाठी-
डंडो् और लात-घंूसो् से हमला कर
मदया। तंजीम का कहना है मक
मारपीट के दौरान उसके शरीर के
कई महस्सो् पर चोट्े आई्। उसने
आरोप लगाया मक उसके प््ाइवेट पाट्य

पर भी लात मारी गई, मजससे उसे
गंभीर चोट आई और ब्लीमडंग शुर्
हो गई। वह दद्य से चीखती रही,
लेमकन मकसी ने उसे बचाने की
कोमशश नही् की। घटना की
जानकारी ममलने पर मायके पक्् के
लोग गांव पहुंचे। उन्हो्ने 108
एंबुले्स की मदद से ममहला को
मजला अस्पताल पहुंचाया। डॉक्टरो्
की मनगरानी मे् उसका इलाज चल
रहा है।
तीन तलाक बोलकर घर से
खनकालने का भी आरोप

तजंीम न े आरोप लगाया ह ै मक
उसकी तीन बमेटयां और एक बटेा ह।ै
करीब डढ़े ् महीन े पहल े उसने एक
और बटेी को जनम् मदया था। इसके
बाद स े पमत और ससरुाल वालो ्का
वय्वहार और जय्ादा बदल गया।

बमेटयो् को लेकर तान े मदए जात े थे
और कहा जाता था मक उनकी शादी के
मलए मायक े स े र्पय े लकेर आओ।
ममहला का आरोप ह ैमक चौथी बेटी के
जन्म क ेबाद प्त्ाड़न्ा और बढ़ ्गई।

पीम्ड़ता का आरोप ह ैमक मारपीट
क े बाद पमत न े उसे तीन तलाक
बोलकर घर स ेबाहर मनकाल मदया।
इतना ही नही,् उसका बटेा भी अपने
पास रख मलया। ममहला न े आरोप
लगाया मक ननद समते पमरवार के
अनय् लोगो ्न ेभी पमत का साथ मदया
और उसे घर स ेमनकाल मदया। ममहला
न ेपमुलस स े मशकायत कर आरोमपयो्
क ेमखलाफ सखत् कार्यवाई की मांग की
ह।ै पमुलस का कहना ह ैमक तहरीर के
आधार पर मामल ेकी जांच की जा रही
ह।ै ममेडकल मरपोट्य और जांच म्े जो
तथय् सामन ेआएगं,े उनक ेआधार पर
आग ेकी काननूी कार्यवाई की जाएगी।
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गाजीपुर। उत््र प््देश के गाजीपुर
मजले के शामदयाबाद थाना के््त्् मे्
सोमवार शाम एक सनसनीखेज हत्या
ने पूरे इलाके को दहला मदया।
मुबारकपुर गांव मे् घरेलू मववाद के
बाद एक पमत ने अपनी पत्नी की चाकू
से गला रेतकर हत्या कर दी। ममहला
अपनी जान बचाने के मलए करीब
100 मीटर तक सड़्क पर दौड़्ती
रही, लेमकन आरोपी ने उसे पकड़्
मलया और वारदात को अंजाम दे
मदया। घटना के बाद आरोपी अपनी
आठ माह की मासूम बेटी को साथ
लेकर खुद थाने पहंुच गया, जहां
पुमलस ने उसे मगरफ्तार कर मलया।

मृतका की पहचान कुसुम
प््जापमत के र्प म्े हुई है। वह
शामदयाबाद थाना क््ेत्् के कस्बा
कोईरी गांव की रहने वाली थी और
शामदयाबाद कस्बे मे् ब्यूटी पाल्यर
संचामलत कर अपने पमरवार का
पालन-पोषण करती थी। वही् आरोपी

रमव उफ्ि हनी गुरैनी गांव का मनवासी
है और ऑके््स्ट््ा का संचालन करता
है। घटना के बाद पूरे इलाके मे्
दहशत और शोक का माहौल है। 

कुसुम की पहली शादी करीब
10 वष्य पहले आजमगढ़् के एक
युवक से हुई थी। मववाद के चलते
दोनो् अलग हो गए, मजसके बाद वह
अपनी बेटी के साथ शामदयाबाद म्े
रहने लगी। वष्य 2023 म्े उसकी
मुलाकात रमव उफ्ि हनी से हुई और
दोनो् साथ रहने लगे। बाद मे् कुसुम
ने रमव पर शादी का दबाव बनाया।
पहले रमव ने इनकार मकया, मजस पर
कुसुम ने उसके मखलाफ मुकदमा दज्य
कराया। बाद म्े समझौता हुआ और

वष्य 2024 म्े दोनो् ने कोट्य मैमरज कर
ली। शादी के बाद दोनो् मकराए के
मकान मे् रह रहे थे।
िेडंिानी के मामले के बाि
बढंा तनाि

स्थानीय लोगो् के मुतामबक,
मपिले कुि समय से पमत-पत्नी के
बीच मववाद चल रहा था। इसी दौरान
एक ममहला ने रमव पर िेड़्खानी का
आरोप लगाया था। बताया जाता है मक
कुसुम भी उस ममहला के साथ थाने
गई थी। पुमलस जांच मे् रमव िेड़्खानी
के आरोप से मनद््ोष पाया गया,
हालांमक शांमत भंग की आशंका मे्
उसका चालान मकया गया। जमानत

पर मरहा होने के बाद वह घर लौटा
और काफी गुस्से मे् था।
सडंक पर िौडंाकर की हतंया

प््त्यक््दम्शययो् के अनुसार,
सोमवार शाम रमव हाथ म्े चाकू लेकर
कुसुम के ब्यूटी पाल्यर पहुंचा और उसे
बाहर बुलाया। जैसे ही कुसुम बाहर
आई, उसने हमला करने की कोमशश
की। जान बचाने के मलए कुसुम
सड़्क पर दौड़् पड़्ी, लेमकन आरोपी
ने करीब 100 मीटर तक उसका पीिा
मकया और पकड़्कर चाकू से उसका
गला रेत मदया। घटना के बाद मौके
पर अफरा-तफरी मच गई और लोगो्
के पहंुचने से पहले ही कुसुम की मौत
हो चुकी थी।
बेटी को लेकर थाने पहुंचा
आरोपी, पुखलस ने खकया
खगरफंतार

वारदात के बाद आरोपी अपनी
आठ माह की बेटी को साथ लेकर

सीधे शामदयाबाद थाने पहुंच गया।
स्थानीय लोगो् का दावा है मक घटना
के दौरान उसने बेटी से आपम््तजनक
मटप्पणी भी की, हालांमक पुमलस ने
इसकी आमधकामरक पुम््ष नही् की है।
सूचना ममलते ही पुमलस मौके पर
पहंुची, शव को कब्जे मे् लेकर
पोस्टमाट्यम के मलए भेजा और आरोपी
को मगरफ्तार कर मलया।
पुखलस ने शुरं की कानूनी
कारंटिाई

क््ेत््ामधकारी भुड़्कुड़्ा रामकृष्ण
ने बताया मक घटना सोमवार शाम
करीब सात बजे की है। मृतका के
भाई की तहरीर पर हत्या का मुकदमा
दज्य कर मलया गया है। आरोपी रमव
उफ्ि हनी पुमलस महरासत म्े है और
मामले मे् आगे की मवमधक कार्यवाई
की जा रही है। पुमलस पूरे घटनाक््म
की जांच कर रही है और हत्या के
पीिे के सभी कारणो् की पड़्ताल की
जा रही है।

आर्यावर्ा संवयददयरय
बरेली। उत््र प््देश के बरेली मजले के
भोजीपुरा थाना के््त्् के धौराटांडा म्े
मकराना व्यापारी मसयाराम श््ीवास््व
की हत्या के मामले का पुमलस ने
खुलासा कर मदया है। पुमलस ने इस
मामले मे् 19 वष््ीय मोहम्मद अरमान
और उसके मपता इस्मतयाज अहमद को
मगरफ्तार मकया है। जांच मे् सामने
आया मक आरोपी ने नशे के मलए
र्पये लूटने की नीयत से वारदात को
अंजाम मदया था। पूिताि के दौरान
आरोपी ने दावा मकया मक उसे कानो्
मे् एक ममहला मजन्न की आवाज
सुनाई देती थी, जो उसे मकसी की
हत्या करने के मलए उकसाती थी।

पुमलस के अनुसार 24 जुलाई की
सुबह धौराटांडा मनवासी और मकराना
व्यापारी मसयाराम श््ीवास््व रोज की
तरह सुबह टहलने मनकले थे। इसी
दौरान आरोपी मोहम्मद अरमान

अपनी सफेद वैन लेकर वहां पहुंचा।
उसने पहले जानबूझकर मसयाराम को
वैन से टक््र मारी। जब वह सड़्क
पर मगर गए तो आरोपी ने चाकू से उन
पर लगातार कई वार मकए। पुमलस के
मुतामबक शरीर पर करीब 17 वार
मकए गए, मजससे मौके पर ही उनकी
मौत हो गई। इसके बाद आरोपी मृतक
का मोबाइल फोन और करीब 1,200
र्पये लेकर फरार हो गया।

सीसीटीिी और तकनीकी
जांच से िुली पूरी साखजश

शुर्आत मे् इस हत्या को लेकर
कई तरह की आशंकाएं जताई जा रही
थी्। कुि लोगो् ने संपम््त मववाद का
भी शक जताया था, लेमकन पुमलस ने
घटनास्थल के आसपास लगे
सीसीटीवी कैमरो् की फुटेज और
तकनीकी जांच के आधार पर मामले
की परते् खोलनी शुर् की्। जांच मे्

एक संमदग्ध सफेद वैन मदखाई दी,
मजसके बाद पुमलस की जांच मोहम्मद
अरमान तक पहंुच गई।

पूिताि मे् आरोपी ने हत्या की
पूरी वारदात कबूल कर ली। उसने
बताया मक वह लंबे समय से नशे का
आदी है और नशे के मलए पैसो् की
जर्रत थी। इसी वजह से उसने राह
चलते मसयाराम श््ीवास््व को मनशाना
बनाया। पुमलस का कहना है मक

आरोपी ने वारदात पूरी तरह लूट की
नीयत से की थी।
खपता ने भी खिया साथ, हतंया
के सबूत खिपाए

पुमलस जांच म्े यह भी सामने
आया मक वारदात के बाद अरमान ने
अपने मपता इस्मतयाज अहमद को पूरी
घटना बता दी थी। इसके बाद दोनो् ने
ममलकर खून से सने कपड़्े, हत्या मे्
इस््ेमाल मकया गया चाकू, मृतक का
मोबाइल फोन और अन्य सामान एक
थैले मे् रखकर वैन की सीट के नीचे
मिपा मदया। बाद म्े वैन को एक राइस
ममल मे् खड़्ा कर मदया गया तामक
मकसी को शक न हो।

पुमलस ने आरोपी की मनशानदेही
पर हत्या मे् इसे््माल मकया गया
चाकू, वैन, मृतक का मोबाइल,
आधार काड्य, नकदी और खून से सने
कपड़्े बरामद कर मलए है्। चाकू

ममलने के बाद मामले मे् आम्स्य एक्ट
की धारा भी बढ़्ा दी गई है। मपता की
भूममका सामने आने पर उन्हे् भी
मगरफ्तार कर मलया गया।

पूिताि के दौरान आरोपी ने यह
भी दावा मकया मक उसने करीब एक
साल पहले एक अन्य युवक की भी
इसी तरह वाहन से टक््र मारकर
हत्या की थी। हालांमक पुमलस
मफलहाल इस दावे की अलग से जांच
कर रही है और पुराने मामले के
मरकॉड्य खंगाले जा रहे है्।

एसपी उत््री मुकेश चंद्् ममश््ा ने
बताया मक आरोपी की ओर से मजन्न
और आवाज सुनाई देने जैसी बाते्
कही गई है्, लेमकन शुर्आती जांच मे्
यह सूखे नशे और मानमसक स्सथमत से
जुड़्ा मामला प््तीत हो रहा है। पुमलस
सभी पहलुओ् की जांच कर रही है।
आरोपी और उसके मपता के मखलाफ
आगे की कानूनी कार्यवाई जारी है।

आर्यावर्ा संवयददयरय
प््यागराज। समाजवादी पाट््ी नकल
मामफया है। इसी पाट््ी के लोग प््देश
मे् अलग-अलग गड़्बड़्ी म्े शाममल
है्। कल्याण मसंह की सरकार म्े
नकल अध्यादेश आया था। उस
अध्यादेश को रद करने का काम
तत्कालीन सपा की सरकार ने मकया।
ये बाते् उप मुख्यमंत््ी केशव प््साद
मौय्य ने कही। वह सम्किट हाउस मे्
पत््कारो् से सोमवार को बातचीत कर
रहे थे।

केशव मौय्य ने कहा, पेपर लीक
के मुद््े पर अमखलेश यादव और
राहुल गांधी जैसे लोगो् को बोलने का
अमधकार नही् है। प््यागराज म्े
मवमभन्न आयोगो् को इन लोगो् की
सरकार ने भ््ष््ाचार का आयोग बना
मदया था। िात््ो् की प््मतभा को
कुचला गया। वत्यमान मे् आंदोमलत
िात््ो् की भावनाओ् का हम सम्मान

करते है्।
संसद मे् आने वाले सुधार

मवधेयक से नकल मामफया, पेपर
लीक करने वाले तत्वो् की र्ह कांप
जाएगी। प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी ने
इसे लेकर जो टास्क फोस्य बनाई है,

उसकी मंशा समझी जाए। भमवष्य मे्
पेपर लीक को रोकने का भरसक
प््यास है।

आंदोलन के दौरान उपद््व
करने वालो् के संबंध मे् उपमुख्यमंत््ी
ने कहा, तोड़्फोड़् करने वाले सपा

के गुंडे है्। उन्हे् िोड़्ा नही् जाएगा।
सांसद असदुद््ीन ओवैसी के बयान,
मजसमे् उन्हो्ने सपा से गठबंधन कर
बीजेपी को हराने का दावा मकया था
पर केशव ने कहा, अभी तक
अमखलेश यादव और राहुल गांधी

मुंगेरी लाल के हसीन सपने देख रहे
थे, अब ओवैसी देखने लगे है्।
हाई कोटंट का नहीं होगा
खिभाजन

उपमुख्यमंत््ी ने कहा मक मशक््ा
मनदेशालय के साथ हर मुख्यालय
प््यागराज की धरोहर ह्ै। अब कोई
काय्ायलय प््यागराज से बाहर नही्
जाने मदया जाएगा, न इलाहाबाद हाई
कोट्य का मवभाजन होने दे्गे।

वह सोमवार को होटल रामा
कांमटने्टल मे् आयोमजत ‘प््यागराज
की बात-मवकास एवं नवाचार’ पर
चच्ाय काय्यक््म मे् बतौर मुख्य अमतमथ
संबोमधत कर रहे थे। समाज के
मवमशष््जनो् के बीच उन्हो्ने कहा,
जो बड़्े मुख्यालय प््यागराज से
स्थानांतमरत हुए है्। उन्हे् भमवष्य मे्
वापस लाने की संभावनाओ् पर
मवचार मकया जाएगा।

'अखिलेश-राहुल को बोलने का हक नहीं...'
पंयंागराज मे ंखिपटंी सीएम की सपा और कागंंंसे को िरी-िरी

गाजीपुर मे् बीच सड्ि पवत ने पत्नी िा गला रेता…मौत, विर 8
महीने िी बेटी िो लेिर थाने पहंुचा

पंंाइवेट पाटंड पि मािी िात, िाठी-डंडों से पीटा…
तीन तिाक देकि घि से रनकािा

‘कान मे ंरजननं कहता था माि डािो’ बििेी मे ंवयंापािी के
हतयंाि ेकी बात स ेअरधकािी हैिान, पहिे भी कि चकुा ह ैमडंडि
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जौनपुर। मड़ियाहूं तहसील क््ेत्् के
खरगसीपुर गांव मे् ग््ाम सभा के
चकमाग्य पर कमथत अवैध कब्जे का
मामला सामने आया है। मंगलवार को
गांव के बृजेश कुमार, नागेश, धम््े्द््,
राजेश, मशव शंकर और धनई समहत
कई ग््ामीणो् ने उपमजलामधकारी
मड़ियाहूं को प््ाथ्यना पत्् देकर
चकमाग्य की पैमाइश कराकर
अमतक््मण हटाने की मांग की
है।मशकायत मे् आरोप लगाया गया है
मक गांव के कैलाशनाथ पुत्् राजाराम
गौतम और देवनारायण पुत्् परशुराम
गौतम द््ारा ग््ाम सभा के चकमाग्य
खाते की   भूमम पर अवैध कब्जा कर
पक््ा मनम्ायण कराया जा रहा
है।प््ाथ्यना पत्् के अनुसार, चकमाग्य
के बड़े महस्से पर पहले से कब्जा था
और अब शेष माग्य पर भी ई्ट की
बाउंड््ीवाल बनाकर अवैध मनम्ायण
मकया जा रहा है। ग््ामीणो् का कहना

है मक यह माग्य पक््ी सड़क से
आबादी तक पहुंचने का मुख्य रास््ा
था, मजसके अवर्द्् होने से लोगो्
को दूसरे खेतो् और चकमाग््ो् से
होकर आवागमन करना पड़ रहा है।
मशकायतकत्ायओ् का आरोप है मक
राजस्व मवभाग और स्थानीय पुमलस
को सूचना देने के बावजूद अब तक
कोई प््भावी कार्यवाई नही् हुई।
मवरोध करने पर मववाद की स्सथमत
भी उत्पन्न हो गई थी, मजसके बाद
सूचना पर पहंुची डायल-112
पुमलस ने मनम्ायण काय्य र्कवाने मे्
सहयोग मकया।ग््ामीणो् ने
उपमजलामधकारी से चकमाग्य की
पैमाइश कराकर अवैध कब्जा हटाने
और ग् ्ाम सभा की भूमम को
अमतक््मण मुक्त कराने की मांग की
है। प् ्ाथ् यना पत् ् की प् ्मतमलमप
मुख्यमंत््ी, प््मुख समचव राजस्व
पमरषद, मजलामधकारी और पुमलस
अधीक््क जौनपुर को भी भेजी गई

आर्यावर्ा संवयददयरय
जौनपुर। जलालपुर कस्बा स्सथत
सहयोग प््ेरणा ममहला ग््ाम संगठन
ममहमापुर काय्ायलय पर लखनऊ से

हंसा मरसच्य से आई आरबीआई की
टीम ने जमीनी स््र पर ममहलाओ् मक
मवत््ीय जानकारी का आकलन मकया
। आरबीआई की टीम ने ममहलाओ् से

बचत, बीमा सम्बन्धी, जन
धन खाता एवम् लोन से
सम्बन्धी जागर्कता के बारे मे्
चच्ाय मकया। उक्त
जागर्कता काय्यक््म म्े
ममहला ग््ाम संगठन अध्यक्् ने
उपस्सथत सभी ममहलाओ् को
अंगवस्््् मदया और कहा मक
हमे् इस बात पर गव्य की हमारे
क््ेत्् की ममहलाएं हर क््ेत्् मे्
जागर्क हो रही है उक्त
अवसर पर हंसा मरसच्य
लखनऊ के सुनील कुमार,
सत्येन्द्् कुमार, राजेन्द्् मसंह,
आरोह फाउंडेशन के आशीष
कुमार पटेल, अमनल पटेल,
संस्कृमत, सुरजीत मबंद तथा

ममहलाओ् के इंदुबाला मवश््कम्ाय,
जूही गुप्ता, अकु््न्न, सोनी देवी,
चन्द््कला, ज्योमत देवी, समकरा बेगम
आमद दज्यनो् ममहलाएं रही।

आर्यावर्ा संवयददयरय
जौनपुर। मजलामधकारी एवं
तहसीलदार क े बदेखली आदशे के
अनुपालन मे् मंगलवार को
मिलीषहर तहसील क््ते् ् क े ग््ाम
रामनगर, परगना मुगंरा सस्थत सरुम््कत
भमूम पर प्श्ासन न े बड़ी कार्यवाई
करत े हएु अवधै अमतक्म्ण हटवा
मदया। राजस्व अमभलेखो् मे् दज्य

सरुम््कत भमूम पर पधंारी मबंद पतु् ्गामा,
फूलचंद्् मबंद पुत्् भागीरथी तथा
रामबली पाल पतु् ्लोढ़ई, मनवासी ग््ाम
रामनगर द््ारा मकए गए अमतक्म्ण को
तहसीलदार हुसैन अहमद की
उपसस्थमत मे ् राजसव् एव ंपमुलस टीम
ने हटवाया। कार्यवाई के दौरान
बदेखली आदशे का पालन करात ेहएु
भमूम को कबज्ा मकुत् कराया गया।

तहसीलदार हसुनै अहमद ने बताया
मक न्यायालयधप््श्ासन क े बदेखली
आदशे का मवमधवत अनपुालन कराया
गया ह।ै उन्होन् ेकहा मक सरकारी एवं
सरुम््कत भमूम पर मकसी भी प्क्ार के
अवधै कबज् े को बदा्यशत् नही ् मकया
जाएगा तथा ऐस ेमामलो ्मे ्आग ेभी
मनयमानुसार सख्त कार्यवाई जारी
रहगेी।

आर्यावर्ा संवयददयरय
जौनपुर। फज््ी अस्पतालो् के
संचालन को लेकर स्वास्थ्यमवभाग ने
कड़ा र्ख अपनाते हुये  डॉ0 अर्ण
कुमार भारती के नेतृत्व मे् बदलापुर
मचमकत्साधीक््क डॉ0 अरमवन्दकुमार
पाण्डेय एचईओ राकेश मौय्य
तहसीलदार योगेन्द्् पाण्डे के साथ
मंगलवार को बदलापुर कस्बे मे्
िापेमारी की। इस दौरान जांच टीम

बदलापुर-घनश्यामपुर माग्य स्सथत
अवैध तरीके से चल रहे मानस
हॉस्सपटल को सीजकर मदया। हालांमक
जांच टीम की भनक लगते ही कस्बे
के कयी अस्पताल संचालक अपनी
दुकानो् पर लगा बोड्य पलटकर शटर
मगरा फरार हो गये। स्वास्थ्य मवभाग
की इस कार्यवाई से अस्पताल
संचालको् मे् हड़कंप की स्सथमत बनी
हुयी है।

ववत््ीय जागर्िता िी परखी
हिीित

सुिरंंित भूरम से हटाया गया
अवैध कबंजा

चिमाग्ग पर अवैध िब्ज
िा मामला गरमाया

स्वास्थ्य ववभाग ने विया
अस्पताल सील  

यूरिया खाद के रिए
रकसानों की भीड़ उमड़ी
जौनपुर। मड़ियाहूं तहसील क््ेत्् के
गोपालापुर खाद समममत पर मंगलवार
सुबह यूमरया खाद लेने के मलए
मकसानो् की भारी भीड़ उमड़ पड़ी।
मकसान धान की फसल के मलए
यूमरया खाद लेने पहुंचे थे। खाद लेने
पहुंचे मकसानो् ने बताया मक बासापुर,
अढ़नपुर, मुंसीपुर और ठाठर जैसी
कई सरकारी समममतयो् पर यूमरया
खाद खत्म हो गया है। कई मदनो् तक
चक््र काटने के बाद उन्हे् सूचना
ममली मक गोपालापुर समममत पर खाद
का मवतरण मकया जा रहा है, मजसके
बाद वे यहां पहुंचे। मकसानो् ने बताया
मक धान की रोपाई और मसंचाई के
बाद अब फसल मे् यूमरया खाद का
मिड़काव करना अमनवाय्य है। अन्य
समममतयो् मे् खाद की कमी के कारण
उन्हे् एक समममत से दूसरी समममत
भटकना पड़ रहा है।इस मामले मे्
गोपालापुर सरकारी समममत के समचव
नवनीत मसंह ने जानकारी दी। उन्हो्ने
कहा मक समममत पर यूमरया खाद की
कोई कमी नही् है और आए हुए
मकसानो् को बारी-बारी से खाद का
मवतरण मकया जा रहा है।



हाई ज्लड ि््ेशर एक गंभीर स्वास्थ्य समस्या है, जो हदल
की बीमाहरयो् और अन्य कई जहटलताओ् का कारण बन
सकती है। नी्द की गुणवि््ा का हाई ज्लड ि््ेशर पर गहरा
असर पडता है। अगर आप रात को ठीक से सो नही् पाते है्
तो इससे आपकी िडकने् तेजी से चलने लगती है् और
आपका ज्लड ि््ेशर भी बढ सकता है। आइए जाने् हक सोने
से पहले की गई गलहतयां हाई ज्लड ि््ेशर का कारण बन
सकती है्।

सोने
से पहले भारी खाना खाना

सोने से पहले भारी खाना खाना एक आम गलती है,
हजसे हमे् सुिारने की जर्रत है। रात का खाना सोने से कम
से कम 2-3 घंटे पहले कर लेना चाहहए।

भारी खाने से पेट पर दबाव पडता है, हजससे नी्द खराब
हो सकती है और ज्लड ि््ेशर भी ि््भाहवत होता है।

इसके अलावा भारी खाने से एहसहडटी और पेट से जुडी

अन्य समस्याएं भी हो सकती है्, जो ज्लड ि््ेशर को बढा
सकती है्।
चाय या कॉफी का सेवन करना

सोने से पहले चाय या कॉफी जैसे पेय पदाथ््ो् का सेवन
भी हाई ज्लड ि््ेशर का कारण बन सकता है।

इनमे् कैफीन होता है, जो नी्द को ि््भाहवत कर
सकता है और ज्लड ि््ेशर को बढा सकता है। कैफीन से
शरीर मे् उि््ेजना बढती है, हजससे नी्द आने मे् हदक््त
होती है और ज्लड ि््ेशर भी अक्सथर हो सकता है। इसहलए
रात को सोने से पहले कैफीन का सेवन न करे्।
मोबाइल या िीवी का उपयोग करना

रात को सोने से पहले मोबाइल फोन, लैपटॉप या
टीवी का उपयोग करना भी एक गलत आदत है। इन
उपकरणो् से हनकलने वाली नीली रोशनी हमारी आंखो्
और हदमाग पर बुरा असर डालती है, हजससे नी्द आने मे्
कहठनाई होती है।

इसके अलावा रात मे् इनका उपयोग करने से हमारा
हदमाग सह््कय रहता है, हजससे ज्लड ि््ेशर भी बढ सकता
है। इसहलए सोने से पहले इनका उपयोग न कर्े।
तनावपूर्ण काम करना

सोने से पहले हकसी भी ि््कार के तनावपूण्ा काम
करना भी सही नही् है। जैसे हक काम का बोझ या कोई
गंभीर चच्ाा करना इनसे बचना चाहहए। इनसे हमारा मन
अशांत रहता है, हजससे नी्द अच्छी नही् आती और ज्लड
ि््ेशर भी ि््भाहवत होता है।

बेहतर होगा हक सोने से पहले कुछ हल्की-फुल्की
गहतहवहियां करे् जैसे हक हकताब पढना या संगीत सुनना,

हजससे मन शांत रहता है और नी्द अच्छी आती है।
शराब का सेवन करना

रात को शराब पीना भी एक गलत आदत है। भले ही
कुछ लोग मानते हो् हक शराब पीने से नी्द जल्दी आ जाती
है,

लेहकन यह गलत है। शराब पीने से नी्द अच्छी नही् आती
और बार-बार उठना पडता रहता है।

इसके अलावा शराब पीने से ज्लड ि््ेशर अक्सथर हो
सकता है। इसहलए रात को शराब पीने से बचना चाहहए और
इसके बजाय पानी या हब्ाल चाय पीनी चाहहए। 

बैड
कोलेस्ट््ॉल को लो डे्हसटी हलपोि््ोटीन
(एलडीएल) पुकारा जाता है। कोलेस्ट््ॉल की
मात््ा जर्रत से ज्यादा बढ् जाए तो ये आट्ारीज
मे् अंदर की तरफ ह््कस्टल फॉम्ा मे् जमने लगता
है। इस प्लाक की वजह से आट्ारीज ज्लॉक होने
लगतती है। मेहडकली इस कंडीशन को
एथेरोस्क्लेरोहसस पुकार जाता है। ऐसे मे् हमारा
ज्लड फ्लो हबगड्ने लगता है और कंडीशन हाट्ा
अटैक तक की बन जाती है। एक्सपट्ा बताते है्
हक हाई कोलेस्ट््ॉल की अहम वजह गलत
खानपान, तला-भुना और ट््ांस फैट है।
हफहजकली एक्कटव न रहना, मोटापा, स्मोहकंग
और दूसरी कई कारणो् के चलते भी कोलेस्ट््ॉल
बढ्ने लगता है।

क्या आप जानते है् हक आप जो नाश्ते मे्
खा रहे है् उससे भी बैड कोलेस्ट््ॉल की समस्या
हो सकती ह्ै। चहलए आपको एक्सपट्ा के जहरए
बताते है् हक नाश्ते की कौन सी गलहतयां हमे्
बैड कोलेस्ट््ॉल का हशकार बनाती ह्ै।

क्या कहते है् एक्सपट्ट
डॉ। अमर हसंघल (डायरेक्टर काह्डायोलॉजी

श््ी बालाजी एक्शन मेहडकल इंक्सटटू््ट हदल्ली)
कहते है् हक हाई कोलेस्ट््ॉल हसफ्फ दवाओ् से
नही्, बक्लक हमारी रोजमर्ाा की खानपान की
आदतो् से भी काफी हद तक ि््भाहवत होता है।
एक काह्डायोलॉजी के नजहरए से अगर म्ै बात
कर्ं तो नाश्ते मे् बार-बार सैचुरेटेड फैट, ट््ांस
फैट और हरफाइंड काब््ोहाइि््ेट से भरपूर खाद््

पदाथ्ा जैसे तले हुए स्नैक्स, ज्यादा मक्खन या
घी वाले पराठे, बेकरी ि््ोडक्ट्स, ि््ोसेस्ड मीट
और मीठे सीहरयल का सेवन शरीर म्े खराब
कोलेस्ट््ॉल (KCK) बढ्ा सकता है। समय के
साथ यह एथेरोस्क्लेरोहसस की ि््ह््कया को तेज
कर सकता है, हजससे हाट्ा अटैक और स्ट््ोक का
खतरा बढ् जाता है।

चाय-दबस्कुट का नाश्ता
एक्सपट्ा कहते है् हक नाश्ता छोड्ना या

हसफ्फ चाय-हबस्कुट पर हनभ्ार रहना भी सही
आदत नही् है। इससे ज्लड शुगर म्े उतार-
चढ्ाव होता है, बाद मे् ज्यादा खाने की ि््वृह््ि
बढ्ती है और वजन बढ्ने के साथ हलहपड
ि््ोफाइल पर भी नकारात्मक असर पड् सकता
है। हदल की सेहत के हलए नाश्ते मे् घुलनशील
फाइबर, अच्छी गुणवि््ा वाला ि््ोटीन और
अनसैचुरेटेड फैट शाहमल होना चाहहए।

इस तरह का रखे् खानपान
ओट्स, दहलया, अंकुहरत अनाज, अंडा,

दही, मौसमी फल, बीज और सीहमत मात््ा मे्
सूखे मेवे बेहतर हवकल्प है्। यहद हकसी व्यक्कत
को हाई कोलेस्ट््ॉल, मिुमेह, उच्् रक्तचाप या
पहरवार मे् ह्दय रोग का इहतहास है, तो उसे
हनयहमत हलहपड ि््ोफाइल की जांच, संतुहलत
आहार और शारीहरक गहतहवहि को अपनी
हदनचय्ाा का हहस्सा बनाना चाहहए। सही नाश्ता
हदल की बीमाहरयो् से बचाने मे् अहम भूहमका
हनभा सकता है।
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आजकल बच््ो् की लाइफस्टाइल तेजी से
बदल रही है। पहले जहां बच््े ज्यादातर समय
बाहर खेलते थे, वही् अब उनका काफी समय
मोबाइल, टीवी और दूसरे स्क््ीन वाली चीजो् के
साथ बीतता है। इसके साथ ही बाहर का खाना,
मीठे पेय और पैकेट वाले स्नैक्स भी बच््ो् की
रोजमर्ाा की आदत का हहस्सा बनते जा रहे है्।
इन कारणो् से कई बच््ो् का वजन तेजी से बढ्
रहा है।

बच््ो् का बढ्ता वजन उनकी सेहत पर भी
असर डाल सकता है। जर्रत से ज्यादा वजन
बढ्ने पर बच््े जल्दी थक सकते है्, खेलने-
कूदने मे् परेशानी हो सकती है और आगे
चलकर कई स्वास्थ्य समस्याओ् का खतरा भी
बढ् सकता है। इसहलए समय रहते इस पर
ध्यान देना जर्री है। अच्छी बात यह है हक
रोजमर्ाा की कुछ आसान आदतो् को अपनाकर
बच््ो् का वजन कंट््ोल रखने मे् मदद हमल
सकती है। आइए जानते है् बच््ो् का बढ्ता

वजन कम करने के हलए कौन-सी
हेल्दी हैहबट्स अपनानी

चाहहए और उनकी
डाइट मे् क्या

शाहमल
करना
चाहहए।
रोज शारीबरक
एक्किबविी कराएं

से्टस्ा फॉर हडजीज कंट््ोल एंड
ह््िव्ेशन (BCB) के अनुसार, बच््ो् को
हर हदन खेलने, दौड्ने, साइहकल चलाने
या कोई पसंदीदा खेल खेलने के हलए
ि््ेहरत कर्े। रोजाना शरीर को एक्कटव रखने
से अहिक कैलोरी खच्ा होती है और वजन
कंट््ोल रखने मे् मदद हमलती है। इससे
बच््े हफट रहते है् और उनकी सेहत भी
बेहतर बनी रहती है।

मीठे
पेय कम द्े

कोल्ड ह््िंक, पैकेट वाले जूस और ज्यादा
चीनी वाले पेय की जगह बच््ो् को सादा पानी,
दूि या हबना चीनी वाले घर के बने पेय दे्।
मीठे पेय मे् कैलोरी ज्यादा होती है, हजससे
वजन तेजी से बढ् सकता है। पानी पीने की
आदत भी बच््ो् मे् जर्र डाले्।
घर का हेल्दी खाना बखलाएं

बच््ो् को ज्यादा से ज्यादा घर का ताजा
बना खाना दे्। बाहर का फास्ट फूड, तली हुई
चीज्े और पैकेट वाले स्नैक्स रोज खाने से
बचाएं। घर का संतुहलत भोजन शरीर को जर्री
पोषक तत्व देता है और वजन बढ्ने का खतरा
कम करता है।
स्क््ीन िाइम कम करे्

बच््ो् का मोबाइल,
टीवी और टैबलेट देखने
का समय सीहमत रख्े।
लंबे समय तक स्क््ीन के
सामने बैठे रहने से
शारीहरक एक्कटहवटी कम

हो जाती है, हजससे वजन बढ् सकता है। खाली
समय मे् उन्हे् बाहर खेलने या हकसी दूसरी
एक्कटहवटी के हलए ि््ेहरत करे्।
पूरी नी्द लेने दे्

बच््ो् के हलए अच्छी नी्द भी उतनी ही
जर्री है, हजतना सही खाना और शारीहरक
एक्कटहवटी। रोज समय पर सोने और उठने की
आदत डाले्। पय्ााप्त नी्द लेने से शरीर बेहतर
तरीके से काम करता है और वजन बढ्ने का
खतरा कम हो सकता है।
बच््ो् की डाइि मे् क्या
शाबमल करना
चाबहए?

बच््ो् की
डाइट मे् रोज
ताजे फल,

हरी

सक्जजयां, साबुत अनाज, दाले्, दूि, दही, पनीर,
अंडा या दूसरी ि््ोटीन वाली चीजे् शाहमल कर्े।
खाने मे् ज्यादा चीनी, नमक और तली हुई चीजो्
की मात््ा कम रखे्। पैकेट वाले स्नैक्स और
मीठे पेय की जगह घर के बने हेल्दी हवकल्प
दे्।

बच््ो् को हदनभर पय्ााप्त पानी पीने की
आदत भी डाले्। कोहशश कर्े हक उन्हे् अलग-
अलग तरह की पौह््िक चीज्े खाने को हमल्े,
ताहक शरीर को सभी जर्री पोषक तत्व हमल
सके् और उनका वजन भी संतुहलत बना रहे।
माता-बपता बकन बातो् का रखे्
ध्यान?

बच््ो् मे् अच्छी आदते् हवकहसत करने मे्
माता-हपता की अहम भूहमका होती है। पूरे
पहरवार को हेल्दी खाने और एक्कटव रहने की
आदत अपनानी चाहहए, क्यो्हक बचे्् बड्ो् को
देखकर जल्दी सीखते है्। बच््ो् को खाना खाने
के हलए डांटे् नही् और खाने का लालच भी न
दे्। उन्हे् प्यार से हेल्दी खाना खाने की आदत
डाले् और उनकी पसंद का भी ध्यान रख्े। अगर
बच््े का वजन लगातार बढ् रहा है, तो हबना
देरी हकए बच््ो् के डॉक्टर से सलाह ले्। समय

पर सही सलाह और छोटी-छोटी
अच्छी आदते् बच््ो् को

लंबे समय तक स्वस्थ
रखने मे् मदद कर
सकती ह्ै।

बच््ो् का बढ़्ता वजन बन सकता है खतरा,
अपनाएं ये हेल्दी हैबबट्स आज ही

आजकल बिलती लाइफस्टाइल और गलत खानपान की वजह से कई बच््ो् का वजन तेजी से बढ् रहा
है। बढ्ता वजन आगे चलकर कई स्वास्थ्य समस्याओ् का कारण बन सकता है। आइए जानते ह्ै दक दकन
हेल्िी आितो् को अपनाकर इसे कंट््ोल दकया जा सकता है।

दिल को खतरा! नाश्ते मे् भूल से
भी न करे् ये गलदतयां, हाई

कोलेस्ट््ॉल की बनती ह्ै वजह

क्या खराब नी्द से हाई ब्लड पे््शर का खतरा बढ़ सकता है



शं ंिटेन। भािि के भगोडे् हीिा
व्यापािी नीिव मोदी के प््त्यप्सण मे्
हो िही देिी को िेकि र््बटेन की पूव्स
गृह मंत््ी प््ीरि पटेि ने नािाजगी
जारहि की है। उन्हो्ने अपनी ही
सिकाि औि कानूनी प््र् ्कया पि
िीखा हमिा बोिा है। उन्हो्ने कहा
रक इस मामिे मे् देिी होने की वजह
से भािि औि र््बटेन के के रिश्िो् पि
भी नकािात्मक असि पड्ा है।
उन्हो्ने कहा रक इिनी िंबी देिी से
भािि के साि भिोसा कम हुआ है।

‘द डेिी टेिीग् ्ाफ’ के
पॉडकास्ट द डायमंड रकंग म्े
बािचीि के दौिान प््ीरि पटेि ने
कहा रक उन्हे् यह देखकि हैिानी
औि रनिाशा होिी है रक प््त्यप्सण
आदेश पि हस््ाक््ि रकए जाने के
सािो् बाद भी नीिव मोदी अब िक
र््बटेन मे् मौजूद है।

प््ीरि पटेि ने अप््ैि 2021 मे्
भगोड्े हीिा व्यापािी के प््त्यप्सण
नीिव मोदी के प््त्यप्सण आदेश पि
हस््ाक््ि रकए िे। इससे पहिे
र् ्बटेन की अदाििो् ने माना िा रक
भािि मे् उसके रखिाफ मुकदमा

चिाने के रिए पय्ासप्ि आधाि मौजूद
है्। अप््ैि ने कहा रक उन्हे् इस बाि
से बहुि हैिानी औि दुख है रक मोदी
अभी भी TJ मे् ही है।

तं ंिटेन के तिसंटम पर उठाए
ििाल

उन्हो्ने कहा रक पंजाब नेशनि
बै्क (OMA) मे् करिि िौि पि 2
अिब डॉिि की धोखाधड्ी औि मनी
िॉन्र् ्िंग के मामिे मे् वांटेड
कािोबािी को प््त्यर्पसि न कि पाने के
कािण भािि सिकाि बेहद नािाज्

िी। उन्हो्ने कहा रक अगि हमािा
रसस्टम प््र् ्कयाओ् औि बहानेबाज्ी
मे् उिझे िहने की बजाय समझदािी
से काम कििा औि सही कदम
उठािा िो मोदी इस देश मे् नही्
होिा औि वो अब िक भािि भेजा
जा चुका होिा। उन्हो्ने आगे कहा
रक इस देिी की वजह से भािि को
हमािे साि काम किने को िेकि
काफी रनिाशा हुई है।

‘अब तक भारत की जेल में
होता नीरि’

प््ीरि पटेि ने कहा रक कानूनी
प््र् ्कया पूिी होने के बाद नीिव मोदी
को अब िक भािि म्े अपनी सज्ा
काटनी शुर् कि देनी चारहए िी।
उन्हो्ने कहा ‘उसे भािि की जेि मे्
अपनी सज्ा काटनी चारहए िी, औि
यह सब कानूनी प््र् ्कया के िहि

होना चारहए िा, यही िो TJ के
प््त्यप्सण कानूनो् औि संरधयो् का
मकसद है’। उन्हो्ने इस िंबी देिी
को र् ्बटेन के रसस्टम का खुिा
दुर्पयोग औि र् ्बरटश टैक्सपेयस्स का
अपमान बिाया।

भारत-तंंिटेन िंबंधों पर भी
पडंा अिर

उन्हो्ने दावा रकया रक 2019 से
2022 के बीच उनके होम सेके््टिी
िहने के दौिान इस मामिे ने
रडप्िोमैरटक चुनौरियां भी खड्ी की्।
उन्हो्ने बिाया रक जब िक प््त्यप्सण
का मामिा सुिझा नही्, िब िक
भािि उन िोगो् को वापस िेने मे्
सहयोग किने को िैयाि नही् िा
रजनकी शिण की अज्््ी नामंज्ूि हो
गई िी।  उन्हो्ने कहा ‘भािि को
शिण की अज्््ी नामंज्ूि होने वािे

िोगो् को वापस िेने के रिए िाज्ी
किना मेिे रिए बहुि बड्ी चुनौिी
िी। औि मेिा मानना   है रक ऐसा
इसरिए िा क्यो्रक हमािे पास
(नीिव मोदी का) यह हाई-प््ोफाइि
मामिा िा औि उस समय एक औि
हाई-प््ोफाइि मामिा भी िा।जब
िक उन्हो्ने (भािि ने) उन मामिो्
मे् कोई काि्सवाई या प््गरि नही् देखी,
िब िक उनके पास हमािे ऊपि
दबाव बनाने का एक ज्रिया िा, जो
बहुि रनिाशाजनक िा’।

नीरि की उिकी आतिरी
अपील भी िातरज

नीिव मोदी ने TJ मे् अपने
सभी कानूनी रवकल्प आज्मा रिए है्
औि खबि है रक यूिोरपयन कोट्स
ऑफ् ह् ्ूमन िाइट्स मे् उसकी
आरखिी अपीि भी खारिज हो गई

है। मानवारधकािो् के आधाि पि
अपीि औि शिण के गोपनीय दावे
समेि कई सािो् की कानूनी
चुनौरियो् के बाद अब उनके भािि
प््त्यप्सण को िगभग िय माना जा
िहा है।

लंदन की पेंटनतिल जेल में
बंद है नीरि

55 वर् ्ीय नीिव मोदी
रफिहाि िंदन की पे्टनरवि जेि
मे् बंद है। भािि मे् उसके रखिाफ
िीन आपिारधक मामिे दज्स है्।
इनमे् पंजाब नेशनि बै्क (OMA)
से किीब 2 अिब डॉिि की करिि
धोखाधड्ी का सीबीआई मामिा,
प््वि्सन रनदेशािय (DC) का मनी
िॉन्र् ्िंग मामिा औि सबूिो् एवं
गवाहो् से छेड्छाड् से जुड्ा मामिा
शारमि है।
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आयकि रिटन्स (आईटीआि) दारखि कििे
समय अरधकिि िोग अपनी आय औि टैक्स
की जानकािी िो सही भि देिे है्, िेरकन कई
बाि ऐसे महत्वपूण्स टैक्स रडडक्शन का दावा
किना भूि जािे है्, रजनकी मदद से उनकी
टैक्स देनदािी काफी कम हो सकिी है। इसका
निीजा यह होिा है रक किदािा जर्िि से
ज्यादा टैक्स चुका देिे है्। यरद आपने रवत्् वर्स
2025-26 के रिए आईटीआि दारखि किना
है औि पुिाना टैक्स रिजीम चुना है, िो कुछ
महत्वपूण्स रडडक्शन का िाभ उठाकि अच्छी-
खासी टैक्स बचि की जा सकिी है।

ध्यान िखने वािी बाि यह है रक नए टैक्स
रिजीम मे् इन अरधकांश रडडक्शन का िाभ
उपिब्ध नही् होिा। इसरिए रिटन्स दारखि
किने से पहिे दोनो् टैक्स रिजीम की िुिना
जर्ि कि िे्, िारक यह िय रकया जा सके रक
रकस रवकल्प मे् आपको अरधक बचि रमिेगी।

अगि आपने पक्बिक प््ोरवडे्ट फंड
(पीपीएफ), कम्सचािी भरवष्य रनरध (ईपीएफ),
टैक्स सेरवंग रफक्स्ड रडपॉरजट, ईएिएसएस,
िाष््््ीय बचि प््माणपत्् (एनएससी), सुकन्या
समृर््द योजना, जीवन बीमा प््ीरमयम, बच््ो् की
ट््ूशन फीस या होम िोन के मूिधन का
भुगिान रकया है, िो सेक्शन 80सी के िहि
अरधकिम 1.5 िाख र्पए िक की टैक्स छूट का
दावा रकया जा सकिा है। यह टैक्स बचाने का
सबसे अरधक इस््ेमाि रकया जाने वािा प््ावधान
है।

वही्, अगि आपने नेशनि पे्शन रसस्टम
(एनपीएस) मे् रनवेश रकया है, िो सेक्शन
80सीसीडी(1बी) के िहि 50,000 र्पए िक
की अरिरिक्ि टैक्स छूट रमि सकिी है। यह छूट
सेक्शन 80सी से अिग होिी है। यानी 80सी औि
80सीसीडी(1बी) को रमिाकि कुि 2 िाख
र्पए िक की टैक्स बचि संभव है।

यरद आपने अपने, जीवनसािी, बच््ो् या
मािा-रपिा के रिए हेल्ि इंश्योि्ेस पॉरिसी िी है,
िो सेक्शन 80डी के िहि टैक्स छूट का िाभ
रमि सकिा है। यह छूट परिवाि की क्सिरि औि
वरिष्् नागरिको् के आधाि पि 25,000 से 1
िाख र्पए िक हो सकिी है। हािांरक, प््ीरमयम
का भुगिान बै्रकंग माध्यम से रकया गया होना
चारहए।

इसके अरिरिक्ि, उच्् रशक््ा के रिए रिया
गया एजुकेशन िोन भी टैक्स बचाने मे् मदद
कििा है। सेक्शन 80ई के िहि एजुकेशन िोन

पि

चुकाए गए ब्याज की पूिी िारश पि रनध्ासरिि
अवरध िक टैक्स छूट रमििी है। इसमे् रकसी
अरधकिम सीमा का प््ावधान नही् है। हािांरक,
यह छूट केवि ब्याज पि रमििी है, िोन के
मूिधन पि नही्।

वही्, अगि आपने सिकाि द््ािा मान्यिा प््ाप्ि
रकसी संस्िा, ट््स्ट या िाहि कोर मे् दान रदया है,
िो सेक्शन 80जी के िहि 50 प््रिशि या 100
प््रिशि िक टैक्स छूट रमि सकिी है। यह इस
बाि पि रनभ्सि कििा है रक दान रकस संस्िा को
रदया गया है। रडडक्शन का दावा किने के रिए
दान की िसीद औि संबंरधि संस्िा का पंजीकिण
रवविण सुिर््कि िखना जर्िी है।

इसके साि ही, अगि आपने घि खिीदने के
रिए होम िोन रिया है िो सेक्शन 24(बी) के
िहि होम िोन के ब्याज पि 2 िाख र्पए िक
की टैक्स छूट का िाभ रिया जा सकिा है। ध्यान
िहे रक यह छूट केवि ब्याज पि रमििी है,
जबरक होम िोन का मूिधन सेक्शन 80सी के
िहि क्िेम रकया जािा है।

रिटन्स दारखि किने से पहिे फॉम्स 16,

एनुअि
इन्फॉम््ेशन स्टेटमे्ट (एआईएस) औि फॉम्स
26एएस का रमिान जर्ि कि िे्, िारक आपकी
आय औि टैक्स कटौिी की जानकािी मे् कोई
अंिि न िहे। रजन रडडक्शन का दावा किना है,
उनसे जुडे सभी दस््ावेज औि िसीदे् अपने पास
िखे्। साि ही, अपनी आय औि रनवेश के
अनुसाि सही टैक्स रिजीम का चयन किे्। बै्क
खािे, पैन, आधाि औि अन्य व्यक्किगि जानकािी
सही दज्स किे्। सबसे महत्वपूण्स बाि, आईटीआि
दारखि किने के बाद ई-वेरिरफकेशन जर्ि पूिा
किे्, क्यो्रक इसके रबना आपकी रिटन्स प््र््कया
अधूिी मानी जा सकिी है।

रवशेरज््ो् का कहना है रक आयकि रिटन्स
भिना केवि कानूनी प््र््कया नही्, बक्लक सही
टैक्स प्िारनंग का भी रहस्सा है। यरद आप
उपिब्ध टैक्स रडडक्शन का सही ििीके से िाभ
उठािे है् औि सभी जर्िी दस््ावेजो् का रमिान
किके रिटन्स दारखि कििे है्, िो न केवि
अरिरिक्ि टैक्स देने से बच सकिे है् बक्लक
भरवष्य मे् रकसी भी ििह की टैक्स संबंधी पिेशानी
से भी दूि िह सकिे है्। 

आईटीआर फाइल करते िमय बचाना
चाहते हंै टैकंि, इन 6 जरंरी हििकंशन

को कंलेम करना न भूलें
अमेरिका की टेक्नोिॉजी कंपनी एनवीरडया,

यूएस मे् बनने वािे ओपनएआई के रवशाि
आर्टिरफरशयि इंटेरिजे्स (एआई) डेटा से्टि
प््ोजेक्ट के रिए किीब 250 अिब डॉिि की
रवत््ीय गािंटी उपिब्ध किाने पि बािचीि कि
िही है। यह जानकािी एक रिपोट्स मे् दी गई है।

द वॉि स्ट््ीट जन्सि की रिपोट्स के अनुसाि,
प््स््ारवि रवत््ीय समि्सन से चैटजीपीटी बनाने
वािी कंपनी ओपनएआई को दर््कणी ओहायो मे्
सॉफ्टबै्क की ऊज्ास इकाई द््ािा रवकरसि रकए जा
िहे 10 गीगावाट क््मिा वािे डेटा से्टि परिसि
को िीज पि िेने मे् मदद रमिेगी।

रिपोट्स मे् कहा गया है रक इस परियोजना की
कुि िागि 500 अिब डॉिि से अरधक िहने का
अनुमान है, रजसमे् इस डेटा से्टि को संचारिि
किने वािे एनवीरडया के एआई रचप्स की िागि
भी शारमि है।

प््स््ारवि 250 अिब डॉिि की गािंटी डेटा
से्टि की िीज औि डेट फाइन्ेरसंग को कवि
किेगी, िेरकन इसम्े रचप्स की िागि शारमि नही्
होगी।

रिपोट्स के मुिारबक, एनवीरडया ओपनएआई
द््ािा 350 अिब डॉिि िक के एआई रचप्स की
खिीद के रिए फाइने्रसंग पि भी चच्ास कि िही है।

ओपनएआई के रिए यह समझौिा अपनी
खुद का एआई इन्फ््ास्ट््क्चि रवकरसि किने औि
उस पि रनयंत््ण स्िारपि किने की रदशा मे् एक

बडा कदम होगा। इससे कंपनी माइक््ोसॉफ्ट,
अमेजन औि ओिेकि जैसे क्िाउड सेवा
प््दािाओ् पि रनभ्सििा कम कि सकेगी।

वही्, एनवीरडया के रिए यह व्यवस्िा उसके
एआई रचप्स की दीघ्सकारिक मांग सुरनर््िि किने
मे् मददगाि होगी। इन रचप्स का उपयोग उन्नि
एआई मॉडि को प््रशर््कि किने औि संचारिि
किने के रिए व्यापक र्प से रकया जािा है।

रिपोट्स के अनुसाि, यह रवत््ीय सहायिा उन
रनवेश ढांचो् को भी मजबूि किेगी, रजनका उद््ेश्य
इस परियोजना के फंरडंग को िेकि ऋणदािाओ्
का भिोसा बढ़ाना है।

ओहायो मे् बनने वािी इस परियोजना का
पहिा चिण 2028 िक पूिा होने की उम्मीद है,
रजसमे् िगभग 800 मेगावाट रबजिी क््मिा
उपिब्ध होगी।

रिपोट्स के मुिारबक, इस परियोजना के रिए
रबजिी आपूर्िस का रनयंत््ण अमेरिकी सिकाि के
पास होगा औि इसकी फंरडंग जापान किेगा। यह
हाि ही मे् हुए व्यापाि समझौिे का रहस्सा है,
रजसके िहि टोक्यो ने 33 अिब डॉिि के
प््ाकृरिक गैस संयंत्् मे् रनवेश किने की प््रिबद््िा
जिाई है।

इस महीने की शुर्आि म्े दर््कण कोरिया के
बडे औद््ोरगक समूहो् औि एनवीरडया सरहि
वैर््िक प््ौद््ोरगकी कंपरनयो् ने किीब 950 अिब
डॉिि मूल्य की कई सहयोगी

परियोजनाओ् की संभावनाओ् पि सहमरि जिाई
िी। यह जानकािी दर््कण कोरिया के िाष््््परि
काय्ासिय के एक वरिष्् अरधकािी की ओि से दी
गई िी।

प््स््ारवि पहिो् मे् एक दीघ्सकारिक समझौिा
भी शारमि है, रजसके िहि एसके गु््प (एसके
ग््ुप) वैर््िक प््ौद््ोरगकी कंपरनयो्, रजनमे्
एनवीरडया भी शारमि है, को िगभग 750 अिब
डॉिि मूल्य के उच््-प््दश्सन सेमीकंडक्टि
उपिब्ध किाएगा। यह जानकािी िाष््््परि के नीरि
मामिो् के प््मुख सरचव रकम यो्ग-बोम ने
मीरडया ब््ीरफंग के दौिान दी।

यह सहमरि सैन फ््ांरसस्को मे् आयोरजि एक
उच््स््िीय बैठक म्े बनी, रजसमे् वैर््िक
प््ौद््ोरगकी कंपरनयो् औि दर््कण कोरिया के प््मुख
कािोबािी समूहो् के शीर्स अरधकारियो् ने रहस्सा
रिया। इनमे् सैमसंग इिेक्ट््ॉरनक्स के काय्सकािी
अध्यक्् िी जे-यो्ग औि एसके गु््प के चेयिमैन चे
िाए-वोन शारमि िे।

बैठक म्े ओपनएआई के मुख्य काय्सकािी
अरधकािी सैम ऑल्टमैन औि एनवीरडया के
संस्िापक एवं सीईओ जेनसन हुआंग भी मौजूद
िहे। उनकी भागीदािी अगिी पीढ़ी के कंप्यूरटंग
इंफ््ास्ट््क्चि को िेजी से रवकरसि किने के रिए
एआई डेविपस्स औि सेमीकंडक्टि कंपरनयो् के
बीच बढ़िे सहयोग को दश्ासिी है।

एनवीडिया, ओपनएआई के मेगा िेटा सेंटर के
डिए 250 अरब िॉिर की डवतंंीय गारंटी देने

के डिए कर रही बातचीत : डरपोटंट

नीरव मोदी को अब तक भारत की जेल में होना चाहहए था अपने ही देश के
हिसंटम पर भडंकीं यूके की पूवंव गृह मंतंंी, उठाए ये िवाल

वॉशिंगटन, एजेंसी। अमेरिकी
िाष््् ्परि डोनाल्ड ट््ंप ने अपनी
बेबाकी औि बेअंदाजी के रिए
दुरनयाभि म्े जाने जािे ह्ै। ट््ंप ने कि
सोमवाि को िुक््ी को अमेरिकी E-35
फाइटि जेट बेचने के मामिे मे्
इजिाइिी प््धानमंत््ी बे्जारमन
नेिन्याहू के रविोध को रसिे से खारिज
कि रदया। उन्हो्ने कहा रक कोई भी
बाहिी नेिा अमेरिका की हरियािो् की
रबक््ी पि असि नही् डाििा है। साि
ही यह भी कहा रक कोई मुझे यह नही्
बिाए रक हम्े क्या बेचना चारहए औि
क्या नही्।

‘एयि फोस्स वन’ म्े पत््कािो् से
बाि कििे हुए िाष््््परि ट््ंप ने िुक््ी
को हरियाि रदए जाने पि इजिाइिी
पीएम नेिन्याहू की रचंिाओ् को
खारिज रकया औि िुक््ी को एक

अमेरिका का “बेहििीन सहयोगी”
किाि रदया। ट््ंप ने कहा, “कोई मुझे
यह नही् बिाए रक हमे् क्या बेचना
चारहए। िुक््ी मेिे रिए हमेशा से एक
बेहििीन सहयोगी िहा है।”

िाष््््परि ट््ंप की यह रटप्पणी िब
आई है, जब नेिन्याहू कि सोमवाि
को ट््ंप के साि हाई िेवि स््िीय
बािचीि के रिए वारशंगटन पहुंचे।
दोनो् देशो् के प््मुखो् के बीच बािचीि

मे् के््त््ीय सुिक््ा औि ईिान के साि
जािी संघर्स मुख्य एजे्डा शारमि
िहेगा। अखबाि BMM की रिपोट्स के
अनुसाि, इस महीने की शुर्आि मे्
पीएम नेिन्याहू ने िुक््ी को अमेरिकी

E-35 स्टील्ि फाइटि जेट बेचने की
संभावना का कड्ा रविोध जिाया िा।
यही नही् उन्हो्ने यह चेिावनी भी दी
रक ऐसा कदम क््ेत््ीय शक्कि संिुिन
को बदि देगा।

BMM को रदए इंटिव्यू मे् पीएम
नेिन्याहू ने कहा रक उन्हो्ने रनजी िौि
पि िाष््््परि टं््प से इस रबक््ी को
अपनी मंजूिी नही् देने का अनुिोध
रकया है क्यो्रक अमेरिका की ओि से
यह संकेि रदया गया रक वह अपने
पहिे काय्सकाि के दौिान िगाए गए
प््रिबंधो् को हटाने पि रवचाि कि िहे
है्। नेिन्याहू ने कहा, “अमेरिका के
सबसे आधुरनक फाइटि एयिक््ाफ्ट के
खिीदने मात्् से िुक््ी अमेरिका का
रमत्् देश नही् हो जाएगा।”

कंयों डील का तिरोध कर रहे

OL नेतनंयाहू
िुक््ी के िाष््््परि िेसेप िैयप

एद््ोगन का रजक्् कििे हुए उन्हो्ने
कहा रक अंकािा एक ऐसी सिकाि है
जो ‘मुक्सिम ब््दिहुड’ से प््भारवि है
औि अमेरिका से नफिि भी कििी है।
इजिाइिी पीएम ने कहा, “वह
अमेरिका का आदश्स सहयोगी भी नही्
है।”

BMM की रिपोट्स के मुिारबक,
उन्हो्ने कहा, “वह मेिे देश, यानी
एकमात्् यहूदी देश को बब्ासद किने
की धमकी दे िहा है।” नेिन्याहू ने
आगाह भी रकया रक िुक््ी को ये
रवमान देने से इिाके मे् बड्े निीजे
सामने आ सकिे है्। उन्हो्ने कहा रक
उन्हो्ने सीधे िौि पि टं््प से गुजारिश
की है रक वे िुक््ी को फाइटि जेट न

बेचे्, क्यो्रक ऐसा किने से “मध्य पूव्स
मे् िाकि का संिुिन रबगड् जाएगा।”

तुकंंी हमारे तलए कहीं अतधक
िफादारः टंंंप

अमेरिकी मीरडया की रिपोट्स के
अनुसाि, यह बाि िब सामने आई
जब िाष््््परि ट््ंप ने कहा रक उनका
प््शासन जल्द ही िय किेगा रक
कांग््ेस की िोक के बावजूद िुक््ी को
E-35 फाइटि जेट बेचे जाएं या नही्।
साि ही, उन्हो्ने यह भी ऐिान रकया
रक अंकािा की ओि से र्सी R-400
एयि रडफे्स रसस्टम खिीदने पि
िगाए गए प््रिबंध हटा रिए जाएंगे।

िुक््ी को फाइटि जेट रदए जाने
को िेकि ट््ंप ने कहा, “िुक््ी के साि
हमािे संबंध बेहिि िहे है्, औि िुक््ी
कई मामिो् मे् उन देशो् की िुिना म्े

कही् अरधक वफादाि िहा है रजनके
बािे मे् हमे् िगिा िा रक वे वफादाि
हो्गे।” उन्हो्ने यह िक्क भी रदया रक
कई िोगो् का मानना   है रक र्सी R-
400 रसस्टम खिीदने के बावजूद
िुक््ी को E-35 खिीदने की इजाजि
दी जानी चारहए।

E-35 जेट को “अब िक का
सबसे बेहििीन जेट” किाि देिे हुए
िाष््््परि ट््ंप ने कहा िा रक प््स््ारवि
रबक््ी “रनर््िि र्प से ऐसी चीज है
रजस पि हम रवचाि किे्गे।” BMM
की रिपोट्स के मुिारबक, िुक््ी के
िाष््््परि एद््ोगन ने संकेि रदया रक
अंकािा को िगिा है रक वह अमेरिकी
E-35 फाइटि जेट औि िुक््ी के
अपने J@@M फाइटि एयिक््ाफ्ट के
रिए अमेरिकी इंजन खिीदने की डीि
के किीब है।

कोई मुझ ेन बताए हमे ंकयंा बचेना ह ैऔर कंया नहीं… नतेनयंाह ूकी
आपतंंि पर बोल ेराषंंंपंतत टंंंप



आर्यावर्ा क््यंतर देश/ मनोरंिन8 बुधवार,   29  जुलाई,   2026

स्वामी, प््काशक व मुद््क प््भात पांरेर द््ारा साई ऑिसेट फ््पंटस्ा 40, वासुदेव भवन कैसरबाग, लखनऊ (उत््र प््देश) से मुफ््दत एवं 2/74, फवक््ांत खंर, गोमती नगर, लखनऊ से प््काफशत । 
शाखा कार्ाालर: R-15/109, सेक्टर -15, इंफदरा नगर, लखनऊ। समस्् लेख, रचनाओ् एवं फवज््ापन मे् लेखन और फवज््ापनदाताओ् के अपने फवचार है्। इसके फलए आर्ाावत्ा क््ांफत की कोई फिम्मेदारी नही् है। फकसी
भी फववाद की स्सिफत म्े न्रार क््ेत्् लखनऊ, उत््र प््देश ही होगा। QMH Mn: TOGHM/2014/57034 

*सम्पादक: प््भात पांरेर सम्पक्क: 9839909595, 8765295384  Dl`hk:  `qx`u`qsjq`mshc`hmhj~fl`hk.bnl
Vdarhsd: `qx`u`qsjq`msh.bnl

नेशनल अिॉड्ा रीतने िाले धनुष की
डायिेत्टि िारकुमाि पेरियासामी के सार 55िी्
रिल्म का ऑरिरशयल टाइटल तरमल म्े ओम:
िैप्टि 1 औि तेलुगु मे्  ओम: िस्ट्ा स्ट््ाइक िखा
गया है। आि टेक स्टूरडयोर औि िंडिबाि
रिल्म्स रमलकि इसे प््ोड््ूस कि िहे है् औि यह
उनका पहला सार मे् रकया गया प््ोरेत्ट है। हाल
ही मे् कास्ट, क््् औि मीरडया की मौरूदगी मे्
इसका टाइटल लॉन्ि रकया गया।

अमिन की पैन-इंरडया सिलता के बाद,
िारकुमाि पेरियासामी इस बडे बरट िाले एत्शन
ड््ामा को डायिेत्ट कि िहे है्। रिल्म का पहला
शेड््ूल पूिा हो िुका है। टीम ने कन्िम्ा रकया है
रक रसनेमैटोग््ािि एरझलािसु, अमिन औि कर्प्पु
के एरडटि कलाईिानन औि म्यूररक कंपोरि साई
अभ्यंकि टेल्तनकल क््् का रहस्सा है्।

मेकस्ा ने पोस्टि के बराय एक खास िीरडयो
के ज़रिए धनुष के रकिदाि को रदखाते हुए  ओम
का खुलासा रकया। डायिेत्टि िारकुमाि ने कहा
रक इस टाइटल के ल्सपरििुअरलटी

(आध्याल्तमकता) से पिे कई गहिे मतलब है्।
रिल्म के रिलीर होने से पहले आने िाले महीनो्
मे् लीड रकिदािो् के टीज़ि औि टे््लि रािी रकए
राएंगे।

ओम  म्े धनुष, साई पल्लिी, श््ीलीला औि

मलयालम सुपिस्टाि ममूटी
(एक अहम िोल म्े) रैसे कई
बडे कलाकाि शारमल है्।
इंडस्ट््ी मे् िि्ाा है रक यह
तरमल रसनेमा की सबसे महंगी
रिल्मो् मे् से एक होगी।
िंडिबाि औि आि टेक
स्टूरडयो को रिल्म के बडे
स्केल औि कहानी पि बहुत
भिोसा है।

रडिो म्यूज़िक औि िान्ाि
म्यूज़िक इंरडया इसके ऑरडयो
का काम संभाले्गे। अमिन के
सार िारकुमाि की सिलता
को देखते हुए, इस रिल्म से

बहुत ज््यादा उम्मीदे् है्। ओम: िैप्टि 1 को 16
अत्टूबि, 2026 को दुरनया भि म्े रसनेमाघिो् मे्
रिलीर रकया राएगा औि यह पहले से ही उस
साल की सबसे ज््यादा इंतज़ाि की राने िाली
तरमल रिल्मो् मे् से एक बन गई है।

बॉत्स ऑरिस पि अत्सि छोटे
बरट की रिल्मे् धाकड कलेत्शन
किती ह्ै। बॉलीिुड से ज्यादा साउर
की रिल्मो् का बोलबाला देखने के
रलए रमल िहा है। ऐसे मे् तरमल की
स्पोट्स्ा ड््ामा रिल्म गट््ा कुश्ती 2 ने
शानदाि रबरनेस कि रलया है। रिल्म
रिलीर होते ही छा गई री। इसम्े कोई
बडी स्टािकास्ट नही् है। अब रिल्म ने
एक नया रिकॉड्ा बना रदया है। िरलए
बताते है् इसके बािे मे्।

रिल्म गट््ा कुश्ती 2 का बॉत्स
ऑरिस पि रलिा देखने के रलए
रमला। ऐश््य्ाा लक्््मी की इस रिल्म ने
हाईएस्ट ग््ॉरसंग की रलस्ट मे् एंट््ी कि
िुकी है। रिल्म िौरे हफ्ते भी अच्छी
खासी कमाई कि िही है औि

रिपोट्ा के अनुसाि, इसका नेट
कलेत्शन 40 किोड के पाि हो गया है
औि रिल्म मामन को इसे पछाड रदया
है।

रिपोट्ा के अनुसाि, गट््ा कुश्ती 2 ने
16 रदनो् के बाद रिल्म का नेट
कलेत्शन 40।69 किोड हो िुका है। इसने ऐश््य्ाा लक्््मी की 2025
मे् आई रिल्म मामन के बॉत्स ऑरिस कलेत्शन को पीछे छोड रदया,
ररसका लाइिटाइम नेट कलेत्शन 40।20 किोड रा।

गौितलब है रक गट््ा कुश्ती 2 की कमाई म्े रलापरत रिरय की
रिल्म रन नायकन की रिलीर के बाद ब््ेक लग गया है। रन नायकन
रिलीर होते ही बॉत्स ऑरिस पि गद्ाा ही उडा रदया है। इसने तरमल
ही नही् बल्लक बॉलीिुड रिल्मो् की भी छुट््ी कि रदया है।

बहिहाल, अगि रिल्म के प््ॉरिट की बात की राए तो गट््ा कुश्ती

2 का नेट कलेत्शन 40।69 किोड हो िुका है औि कोईमोई की
रिपोट्ा के अनुसाि, इसकी बरट 27 किोड है। इस रलहार से रिल्म ने
अच्छा खासा प््ॉरिट कमा रलया है। रिल्म ने 50।70त्न प््ॉरिट कमा
रलया है।

इसके अलािा अगि रिल्म गट््ा कुश्ती 2 के बािे मे् बात की राए
तो ये एक स्पोट्स्ा ड््ामा तरमल रिल्म है। इसका रनदे््शन रनद््ेशन
िेल्ला अय्यािु ने रकया है। रिल्म मे् ऐश््य्ाा लक्््मी के सार ही एत्टि
रिष्णु रिशाल ने लीड िोल प्ले रकया है।

साउर सुपिस्टाि प््भास की आने िाली रिल्म ल्सपरिट इन रदनो् सुर्खायो्
मे् बनी हुई है्. कुछ महीने पहले ही दीरपका पादुकोण इस रिल्म से बाहि हो
िुकी है्, ररसके बाद रिल्म मे् तृल्पत रडमिी औि प््भास की रोडी देखने को
रमलेगी. इसी बीि रिल्म से रुडी एक बडी अपडेट सामने आ िही है रक
एत्ट््ेस कैटिीना कैि भी रिल्म का रहस्सा बनने िाली है्, रो िै्स के बीि
िि्ाा मे् है.

रिपोट्ा के अनुसाि, रिल्म के मेकस्ा कैटिीना कैि से कैरमयो के रलए
बात कि िहे है्. रिल्म मे् उनका स्क््ीन टाइम कम हो सकता है, लेरकन िो
एक मरबूत रकिदाि मे् रदखाई दे्गी. अगि कैटिीना रिल्म मे् नरि आती है्,
तो ये उनके िै्स के रलए बहुत खास होने िाला है. शादी के बाद बडे पद््े
पि िो बहुत कम रदखाई दी है औि कुछ रिल्मे् बॉत्स ऑरिस पि
िल नही् पाई. इसीरलए ल्सपरिट उनकी बडी रिल्मो् मे् से एक हो
सकती है्. हालांरक कैटिीना या मेकस्ा ने इसे लेकि कोई
आरधकारिक ऐलान नही् रकया है्.

बता दे् रक संदीप िेड््ी िांगा द््ािा रनदे््रशत इस रिल्म मे् पहले
दीरपका पादुकोण लीड िोल मे् नरि आने िाली री. लेरकन न्यूर
18 शोशा के अनुसाि, उन्हो्ने मेकस्ा से 8 घंटे की रशफ्ट, 25
किोड िीस के अलािा रिल्म के प््ॉरिट का 10त्न की मांग की
री. इसी िरह से मेकस्ा औि उनके बीि बात नही् बनी औि
उन्हो्ने रिल्म से रकनािा कि रलया. इसके बाद तृल्पत रडमिी को
रिल्म के रलए िुना गया औि िो दीरपका से कम िीस ले िही
है्.

िही् बात किे् कैटिीना की, तो उन्हो्ने किीब 20 साल पहले
मल्लीस्ििी मे् िे्कटेश औि अल्लािी रपडुगु मे् नंदामुिी बालकृष्ण
के सार तेलुगु रिल्म मे् काम रकया रा. बाद मे् िो बॉलीिुड
रिल्मो् मे् सर््कय िही औि आरखिी बाि उन्हे् 2024 मे् मेिी
र््कसमस रिल्म मे् रिरय सेतुपरत के सार देखा गया.

प््भास की स्पपररर मे् कैररीना कैफ
की एंट््ी? 2 साि बाद एक्ट््ेस की

बड़े पदे्् पर होगी वापसी?

बॉक्स ऑफिस पर गट््ा कुश्ती 2 बनी्
ऐश््र्ाा लक्््मी की तीसरी हाईएस्ट

ग््ॉसर, एक और बनारा फरकॉर्ा

डी55 के शीर्िक से उठा पर्ाि, धनुर और
राजकुमार पेररयासामी की रफल्म ओम:

चैप्टर 1 से पोस्टर भी जारी

नई दिल्ली, एज्ेसी। रदल्ली के
रंति-मंति पि कॉकिोि रनता पाट््ी
(BIO) के नेतृत्ि मे् नीट पेपि लीक
को लेकि हुए रििोध प््दश्ान के दौिान
रमकि रहंसा हुई री, ररसमे् न रसि्फ
प््दश्ानकािी बल्लक कई पुरलसकम््ी
भी गंभीि र्प से रख्मी हुए रे। िही्
अब पुरलसकर्मायो् के रखलाि रहंसा
को लेकि सुप््ीम कोट्ा मे् यारिका
दायि की गई है।

रानकािी के मुतारबक घायल हुए
पुरलस अरधकारियो् के परििािो् ने
सुप््ीम कोट्ा का दििारा खटखटाया
है। यारिका मे् ड््ूटी के दौिान रहंसा
का सामना किने िाले पुरलसकर्मायो्
के रलए मरबूत कानूनी सुिक््ा औि
स्पष्् रदशा-रनद््ेश बनाने की मांग की
गई है। यह यारिका @BO कैलाश
रसंह रबष््, @RH संदीप, कांस्टेबल
धीिर औि @RH हेमेन्दि िाठी के
परिरनो् की तिि से दायि की गई है।
ये सभी सभी रंति-मंति पि हुए
रििोध प््दश्ान के दौिान ड््ूटी पि
घायल हो गए रे।

यारिका मे् कोट्ा से मांग की गई
है रक पुरलसकर्मायो् को भी रीिन
औि व्यल्ततगत स्ितंत््ता के अरधकाि
का समान संिक््ण रमले औि पुरलस
के रखलाि रहंसा भड्काने या
उकसाने िाले लोगो् की रिाबदेही
तय किने के रनद््ेश रदए राएं। इसके
सार ही ये भी कहा गया है रक डू््टी
पि तैनात पुर्ष औि मरहला
पुरलसकर्मायो् की सुिक््ा के रलए
स्पष्् गाइडलाइन बनाई राए।
‘अरिकारो् की रक््ा के रिए
रदशा-रनद््ेश जर्री’

यारिकाकत्ााओ् का कहना है रक
कानून-व्यिस्रा बनाए िखने के

दौिान पुरलसकम््ी अत्सि रहंसा का
सामना किते है्। ऐसे मे् उनकी सुिक््ा
औि अरधकािो् की िक््ा के रलए
सुप््ीम कोट्ा के स्पष्् रदशा-रनद््ेश
रर्िी है्। यारिकाकत्ााओ् ने सुप््ीम
कोट्ा से अनुिोध रकया है रक ड््ूटी
पि तैनात पुरलसकर्मायो् को भी
संरिधान के अनुच्छेद 21 के तहत
रीिन औि व्यल्ततगत स्ितंत््ता के
अरधकाि की प््भािी सुिक््ा सुरनर््ित
की राए।
सुप््ीम कोर्ट पुरिस कार्टवाई
पर कर रहा सुनवाई

यह यारिका ऐसे समय मे् दायि
की गई है, रब सुप््ीम कोट्ा

साि्ाररनक प््दश्ानो् के दौिान पुरलस
काि्ािाई औि कररत ज्यादती से रुड्े
मामलो् की भी सुनिाई कि िहा है।
हाल ही म्े अदालत ने कहा रा रक
शांरतपूण्ा रििोध प््दश्ान किना
नागरिको् का संिैधारनक अरधकाि है
औि इसे छीना नही् रा सकता। कोट्ा
ने कहा रक शांरतपूण्ा औि कानूनी
तिीके रििोध का अरधकाि संरिधान
द््ािा सुिर््कत रकया गया है औि रसि्फ
रििोध-प््दश्ान के आधाि पि
लाठीिार्ा को सही नही् ठहिाया रा
सकता। हालांरक कोट्ा ने यह भी
संकेत रदया रक पूिे देश मे् शांरतपूण्ा
प् ्दश्ानो् के रलए एक समान
प््ोटोकॉल तैयाि किने पि रििाि
रकया रा सकता है। सुप््ीम कोट्ा ने
यह भी कहा रा रक रहां नागरिको् को
शांरतपूण्ा प््दश्ान का अरधकाि है,
िही् प् ्शासन के पास ऐसे
असामाररक तत्िो् से रनपटने के रलए
भी स्पष्् व्यिस्रा होनी िारहए, रो
प््दश्ान के दौिान रहंसा िैलाने की
कोरशश किते है्।

पुरलसकर्मियो् के रिलाफ रिंसा का मामला सुप््ीम
कोट्ि पिुंचा, गाइडलाइंस तय करने की मांग

नई दिल्ली, एजे्सी। अमेरिकी रिदेश
उप-सरिि एस पॉल कपूि ने कहा रक
अमेरिका औि भाित रमलकि िक््ा
औि पिमाणु ऊर्ाा के क््ेत्् मे् औि
ज्यादा काम किे्गे। दोनो् देश रमलकि
सुिर््कत आर्टारिरशयल इंटेरलरे्स
(@H) औि ऐसी नई तकनीको् पि
काम कि िहे ह्ै, ररससे व्यापाि औि
अर्ाव्यिस्रा मरबूत हो सके। कपूि
ने ये बाते् हूिि इंस्टीट््ूशन मे् भाित
पि आयोररत एक िाउंडटेबल
कॉन्फ््््स मे् कही्।

इस बैठक मे् अमेरिका की पूि्ा
रिदेश मंत््ी को्डोलीरा िाइस औि
भाित मे् पूि्ा अमेरिकी िारदूत डेरिड
सी मुलिोड्ा भी शारमल रे। पॉल
कपूि ने ट्िीट कि कहा, िाष््््परत ट््ंप
के काय्ाकाल मे् अमेरिका औि भाित
के संबंध मरबूत होने से भाित म्े
िोरगाि (नौकरियां) बढ् िहे है्।
इससे दोनो् देशो् के बीि सामानो् की
सप्लाई िेन बेहति हो िही है, रो
भाित, अमेरिका औि इस पूिे इलाके

के रलए बहुत िायदेमंद है।
‘रक््ा, परमाणु और @H म्े
बढ्ाएंगे सहयोग’

िरिष्् अमेरिकी अरधकािी ने
कहा रक दोनो् देश रमलकि िक््ा,
पिमाणु ऊर्ाा औि भिोसेमंद @H रैसी
नई तकनीको् पि काम बढ्ा िहे है्।
इसका मकसद दोनो् देशो् की
अर्ाव्यिस्रा को मरबूत बनाना है।
बता दे् रक रपछले साल दोनो् देशो् ने

एक बड्ा िक््ा समझौता रकया रा।
इसके तहत रमीन, समुद््, हिा,
अंतरिक्् औि साइबि स्पेस रैसी हि
रगह दोनो् देशो् की सेनाएं रमलकि
काम किे्गी।
भारत ने अमेररका से क्या-
क्या खरीदा?

साल 2002 से अब तक भाित
ने अपनी सेना के रलए अमेरिका से
कई बड्े औि आधुरनक हररयाि

खिीदे है्। इनमे् अपािे औि रिनूक
हेलीकॉप्टि शारमल है्। इसके अलािा
सी-17 औि सी-130रे परििहन
रिमान, पी-8आई समुद््ी गश्ती
रिमान औि एम777 हॉरित्रि तोप
शारमल है्। भाित सिकाि ने हाल ही
मे् रनयमो् मे् कुछ ढील दी है। इसके
बाद अमेरिकी अरधकारियो् की एक
टीम भाित आई री तारक िे भाितीय
प््ाइिेट कंपरनयो् के सार रमलकि
काम शुर् कि सक््।

रक््ा, परमाणु और @H…भारत-अमेररका
मे् बड्ी डील, इकॉनमी को रमलेगा तगड्ा बूस्ट


