
आर्यावर्ा क््यंतर
डवशंंास वह शसंकत है डजससे उजडंी हुई दुडनया में रोशनी लाई जा सकती है।

हिंदी दैहिक

TOGHM/2014/57034

लखनऊ
मंगलवार, 25 अगस्् , 2026
वर्ष : 12 । अंक: 1
मूल्य : 1 र्पये 
पृष्् : 8

डसंहेशंंर धाम मंे सावन
की िौथी सोमवारी पर
मिी भगदड, दजंटन भर
शंंदंंालु और कई
पुडलसकमंंी घायल
मधेपुरा। सावन महीने की चौथी
सोमवारी पर कशवभक्तो् की भारी भीड
के बीच मधेपुरा के प््कसद्् बाबा
कसंहेश््र धाम मे् एक दद्षनाक हादसा
हो गया। भगवान भोलेनाथ के दश्षन
और जलाकभरेक की आतुरता म्े
अचानक ऐसी अिरातिरी मची कक
मंकदर पकरसर मे् भगदड जैसे हालात
पैदा हो गए। इस भीरि हादसे म्े
जहां एक दज्षन से अकधक श््द््ालु
घायल हुए है्, वही् भीड को कनयंक््ित
करने की कोकशश म्े कई पुकलसकम््ी
भी चोकरल हो गए। आनन-िानन म्े
सभी घायलो् को इलाज के कलए
अस्पताल म्े भत््ी कराया गया है, जहां
एक श््द््ालु की हालत बेहद गंभीर
बनी हुई है। प््त्यक््दक्शषयो् के
मुताकबक, बाबा कसंहेश््रनाथ मंकदर म्े
आधी रात करीब साढ़े बारह बजे
सरकारी पूजा-अच्षना संपन्न हुई।
इसके बाद रात एक बजे कशवभक्तो्
के दश्षन के कलए मंकदर के पर खोल
कदए गए। शुर्आत म्े लोगो् को बाहरी
पकरसर स्सथत मुख्यद््ार के बगल वाले
राि््े से कतार मे् अंदर भेजा जा रहा
था। लेककन जैसे-जैसे सुबह करीब
आती गई, भक्तो् की भीड बेकाबू होने
लगी। भीड के भारी दबाव को देखते
हुए तडके करीब चार बजे जैसे ही
मंकदर का मुख्यद््ार खोला गया, पहले
दश्षन करने की होड मे् अचानक
भगदड मच गई। मुख्यद््ार खुलने के
बाद लगभग 15 कमनर तक मंकदर
पकरसर मे् खौिनाक अिरातिरी
और चीख-पुकार का माहौल रहा।
इसी दौरान भीड के धके्् से क््िल से
रकराकर कगरने के कारि एक
श््द््ालु के कसर मे् गंभीर फ्््क्चर हो
गया है, कजसकी स्सथकत नाजुक बताई
जा रही है। 

मुसंसलम पंंभावी सीटों पर
ओवैसी का फोकस,
गठबंधन की राह नहीं
बनी तो अकेले मैदान में
कूदने की तैयारी
लखनऊ। उत््र प््देश कवधानसभा
चुनाव-2027 को लेकर सभी
राजनीकतक दल अपनी तैयाकरयो् म्े
जुरे है्। इस बीच आल इंकिया
मजकलस-ए-इते््हादुल मुस्सलमीन
(एआईएमआईएम) भी प््देश म्े
अपना कसयासी खाता खोलने की
कोकशश म्े जुर गई है। पार््ी की
पहली प््ाथकमकता गठबंधन है, लेककन
सीरो् के बंरवारे पर सहमकत नही् बनी
तो एआईएमआईएम अकेले चुनाव
मैदान म्े उतरने की तैयारी कर रही
है। राजनीकतक कवश्लेरको् के
मुताकबक, एआईएमआईएम प््मुख
असदुद््ीन ओवैसी उत््र प््देश के
चुनावी महत्व को समझते है्। यही
वजह है कक पार््ी उन कवधानसभा क््ेि््ो्
पर कवशेर ध्यान दे रही है, जहां
मुस्सलम मतदाता चुनावी नतीजो् को
प््भाकवत करने की स्सथकत म्े है्।
पक््िमी उत््र प््देश से लेकर तराई
क््ेि्् के बहराइच तक ओवैसी खुद
दौरा कर पार््ी की संभावनाओ् का
जायजा ले चुके है्। पार््ी ने किलहाल
प््यागराज, बहराइच, सहारनपुर,
मुरादाबाद, रामपुर और अमरोहा की
कई कवधानसभा सीरो् पर अपनी
गकतकवकधयां बढ़ाई है्। इन के््ि््ो् म्े
संगठन को बूथ ि््र तक मजबूत
करने पर जोर कदया जा रहा है। पार््ी
की कोकशश चुनाव से पहले ऐसे
इलाको् मे् अपना कसयासी आधार
मजबूत करने की है, जहां मुस्सलम
मतदाताओ् की संख्या चुनावी
समीकरिो् को प््भाकवत कर सकती
है। गठबंधन को लेकर तस्वीर अभी
साि नही् है।
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इंफाल, एजे्सी।  मतणपुर के
सेनापतत और कांगपोकपी तिलों मंे
आगिनी और गोलीबारी की
घरनाओं से तनाि बढं गया है।
सेनापतत मंे दो समूहों के बीच
गोलीबारी मंे एक BQOE ििान
घायल हुआ, तिसकी हालत खतरे से
बाहर है। कई घरों में आग लगाए
िाने के तिरोध में थंिानीय लोगों ने
MG-2 को िाम कर तदया। सुरकंंा
वंयिथंिा बढंा दी गई है, िबतक
ताफोउ कुकी तिलेि अिॉतररी ने
दोतषयों की 24 घंरे के भीतर पहचान
की मांग की है।

कांगपोकपी में घर में लगाई
गई आग

एक ितरषं ं अतधकारी न े बताया
तक रात करीब 2:30 बि ेकांगपोकपी
तिल ेक ेताफोउ ककुी गांि मे ंकछु
उपदंतंियों न े एक घर मंे आग लगा
दी। आगिनी की इस घरना क ेबाद
इलाक ेमे ंतनाि बढ ंगया।

सेनापरत में कई घर आग
के हवाले

अतधकारी के मुतातबक,
कांगपोकपी मंे हुई आगिनी की
घरना के बाद सुबह करीब 4 बिे
सेनापतत तिले के नगा ताफोउ इलाके
में कई घरों को िला तदया गया।

इसके बाद इलाके में संथितत
तनािपूणंण हो गई।

दो गुरों के बीि गोलीबारी
में BQOE िवान घायल

अतधकारी ने बताया तक सुबह
करीब 9:20 बिे ताफोउ नगा इलाके
में दो समूहों के बीच गोलीबारी हुई,
तिसमें एक BQOE ििान घायल
हो गया। उसे सेनापतत तिला
अथंपताल मंे भतंंी कराया गया है और
तफलहाल उसकी हालत खतरे से
बाहर बताई िा रही है।

आगिनी के रवरोध में
सडंक पर उतरे लोग

सेनापतत मंे हुई आगिनी की
घरनाओं के तिरोध मंे थंिानीय लोगों
ने पंंदशंणन तकया। बडंी संखंया मंे लोग
सेनापतत गेर पर िमा हुए और
राषंंंंीय रािमागंण-2 पर लकतंडयां
तिा रायर िलाकर सडंक िाम कर
दी। इसके कारण इस मागंण पर िाहनों
की आिािाही पंंभातित हुई।

इलाके में सुरकंंा बढंाई गई
अतधकारी ने बताया तक संथितत को

तनयंतंंतत करने और तकसी भी अतंंपय
घरना को रोकने के तलए इलाके मंे
सुरकंंा वंयिथंिा मिबूत कर दी गई
है।

नई दिल्ली, एजे्सी। केंदंंीय मंतंंी
तचराग पासिान ने सोमिार को कहा
तक आरकंंण एक संिैधातनक अतधकार
है तिसे कोई भी अिॉतररी खतंम नहीं
कर सकती। उनका यह बयान िंतर-
मंतर पर हुए 'आरकंंण हराओ
आंदोलन' के ििाब में आया, तिसमें
पंंदशंणनकातरयों ने िातत-आधातरत कोरा
खतंम करने की मांग की िी। पतंंकारों
से बात करते हुए पासिान ने कहा तक
कंया आरकंंण कोई ऐसी चीजं है तिसे
तसरकंं इसतलए खतंम तकया िा सकता है
कंयोंतक तकसी ने ऐसा कह तदया? यह
एक संिैधातनक अतधकार है। आरकंंण
कोई खैरात नहीं है िो तकसी को बांर
दी िाए; यह एक संिैधातनक अतधकार
है और दुतनया की कोई भी ताकत इसे
खतंम नहीं कर सकती।

उनंहोंने उन लोगों की आलोचना की
िो आरकंंण वंयिथंिा मंे सुधार या

समीकंंा करना चाहते हैं, और कहा तक
िे इसकी जंरंरत को नहीं समझते।
पासिान ने दतलतों के साि हो रहे
भेदभाि का तंजकंं करते हुए कहा तक
उस मंच पर खडंगे के साि िो हुआ,
उसे देतखए। उनके िाने के बाद मंच
को शुदंं तकया गया िा, है ना? आि
भी, एक दतलत युिक को घोडंे पर
चढंने से रोका िाता है; एक दतलत
लडंके को शादी की बारात तनकालने से
रोका िाता है। िब बडें नेता मंतदर

िाते हंै, तो कभी-कभी पतरसर को
गंगािल से धोया िाता है। तो, यह
भेदभाि बना हुआ है, है ना? और ये
िही अनुसूतचत िाततयां हंै िो छुआछूत
की तशकार रही हंै। भेदभाि आि भी
मौिूद है... मैं पूरे यकीन के साि कह
सकता हूं तक िब तक मैं यहां हूं और
िब तक राम तिलास पासिान के बेरे
तचराग पासिान सरकार का तहथंसा हंै,
मैं कभी भी इस वंयिथंिा को कमजंोर
नहीं होने दूंगा।

नई दिल्ली, एजे्सी। यातं ंतयों को
सुरतंंकत पेयिल उपलबंध कराने के
तलए रेलिे ने पूरे नेरिकंक में तिशेष

थंिचंछता अतभयान शुरं तकया है।
थंरेशनों पर पानी की रंतकयों, तफलंटंंेशन
तसथंरम और पेयिल ढांचे की सफाई ि

तिसइंफेकंशन तकया िाएगा। 
पानी की गुणितंंा की तनगरानी संंोत

स ेलकेर यातंंतयो ंक ेपीन ेक ेथिंान तक

होगी। रलेि े का यह अतभयान सीएिी
की हातलया तरपोरंण क े बाद अहम है।
सीएिी की ऑतिर मे ं 49 मे ंस ेआठ
थरंशेनो ंके पानी के नमनूो ंमे ंई-कोलाई
बकैरंीतरया तमला िा। तरपोरंण मे ंपानी की
तनयतमत िांच और कंलोरीन की तनगरानी
मे ंकमी पर सिाल उठाए गए ि।े

रेलवे के दंंारा उठाए िाएंगे ये
कदम

पानी के संंोत, टंंीरमंेर-तफलंटंंेशन
पंलांर, भूतमगत ि ओिरहेि रैंक,
पीिीसी रैंक, िारर बूि, नल और
तितरण केंदंंों की िांच होगी।

रंतकयों को खाली कर गाद हराई

िाएगी। सफाई और तिसइंफेकंशन के
बाद ढकंंन, िेंर और ओिरफंलो
पंिाइंर की भी िांच होगी।

खराब रंैक, पाइपलाइन और तफलंरर
की मरमंमत या उनंहें बदला िाएगा।
पेयिल और गैर-पेयिल लाइनों के
कंंॉस कनेकंशन की िांच होगी।

पाइपलाइन मंे लीकेि दूर कर पानी
की बबंाणदी रोकी िाएगी। िहीं, हैंिपंप
और बोरिेल से तमलने िाले पानी की
भी िांच होगी, तातक िह पंंदूषण मुकंत
और पीने योगंय रहे।

वारर कूलर और आरओ-
यूवी रससंरम की िांि

िारर कूलर की रंतकयों की सफाई
होगी। कूलर, पाइप और नलों में
लीकेि ततंकाल ठीक तकए िाएंगे।

आरओ-यूिी तसथंरम की िांच
होगी। िरंरत के अनुसार नए तसथंरम
लगाए िाएंगे और खराब तफलंरर ि
अनंय तहथंसे बदले िाएंगे।

िारर िंेतिंग मशीनों पर भी सफाई
और गुणितंंा के यही मानक लागू होंगे।

संंोत, रंैक, कूलर, िंेतिंग मशीन
और नलों से पानी के नमूने लेकर
भौततक, रासायतनक और
बैकंरीतरयोलॉतिकल िांच होगी।

पानी मंे अितशषंं कंलोरीन की
रोिाना तनगरानी होगी। िरंरत पडंने

पर दोबारा कंलोरीनेशन तकया िाएगा।
रेलिे बोिंण ने मंिूर ओिरहेि और

भूतमगत रंतकयों के तनमंाणण ि बदलाि
के काम मंे तेिी के तनदंंेश तदए हंै।
िरंरत के अनुसार नए कामों को
मंिूरी दी िाएगी। अतभयान मंे तमली
कतमयों की थंरेशनिार तरपोरंण तैयार
होगी और उनके सुधार की तनगरानी की
िाएगी। पेयिल वंयिथंिा के तहत
रेलिे कॉलोतनयों और कायंणथंिलों को
भी शातमल तकया गया है। रेलिे का
लकंंंय तनयतमत तनरीकंंण, सफाई,
रखरखाि और पानी की िांच के ितरए
यातंंतयों और कमंणचातरयों को सुरतंंकत
पेयिल उपलबंध कराना है।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
प््यागराज। उतंंर पंंदेश के पंंशासतनक
और नंयातयक हलकों मंे उस िकंत
हडंकंप मच गया िब इलाहाबाद
हाईकोरंण ने सीतनयर H@R अतधकारी
और देिीपारन मंिल की कतमशंनर
दुगंाण शसंकत नागपाल के रिैये पर कडंा
रंख अपनाया। हाईकोरंण ने एक तनचली
अदालत की मतहला िि को फोन कर
कतित रंप से पंंभातित करने और
िराने-धमकाने के मामले को
आपरातधक अिमानना के तहत
सुनिाई के तलए संबंतधत पीठ को
सौंपने का तनदेंंश तदया है। िसंथरस
सैयद कमर हसन तरजंिी की पीठ ने
सखंत तरपंपणी करते हुए कहा तक
कतित रेलीफोतनक बातचीत की भाषा
और लहिे से पंंिम दृषंंया यह साफ

आभास होता है तक अदालत के
पीठासीन अतधकारी को पंंभातित करने
का पंंयास तकया गया िा। अदालत ने
इसे 'चौंकाने िाला' करार तदया तक
कोई पंंशासतनक अतधकारी तकसी
लंतबत मुकदमे के तसलतसले में सीधे
िि से फोन पर संपकंक करे। अदालत
ने इसे 'चौंकाने िाला' भी बताया तक
कोई पकंंकार/राजंय तकसी लंतबत
मामले के संदभंण में इस तरह के फोन
कॉल के जंतरए अदालत से संपकंक कर
सकता है। 

नई दिल्ली, एज्ेसी। चीफ िसंथरस
सूयंणकांत ने सोमिार को थंपषंं तकया
तक िंतर-मंतर पर छातंं पंंदशंणनों के
दौरान पुतलस तहंसा के आरोपों की िांच
के तलए गतठत हाई-पाििंण एनंकंिायरी
कमेरी मतहला पंंदशंणनकातरयों दंंारा
लगाए गए यौन उतंपीडंन और
दुवंयंणिहार के आरोपों की पंंाितमकता के
आधार पर िांच करेगी। BIH ने कहा
तक 18 अगसंं के आदेश के अनुसार,
कमेरी को मतहला पंंदशंणनकातरयों के
तखलाफ कतित यौन तहंसा, उतंपीडंन,
छेडंछाडं और अनंय पंंकार की तहंसा से
िुडंी तशकायतों पर पंंाितमकता से
तिचार करते हुए िलंद से िलंद अंततरम
तरपोरंण दातखल करनी है।

यह मामला तब सामने आया, िब
सीतनयर एििोकेर शोभा गुपंता ने 20
िुलाई को िंतर-मंतर पर हुए छातंं
पंंदशंणन के दौरान मतहला पंंदशंणनकातरयों
के साि कतित यौन उतंपीडंन के

मामलों पर सुपंंीम कोरंण से थंितः संजंंान
लेने का आगंंह तकया। उनंहोंने कहा तक
मतहला पंंदशंणनकातरयों ने पुतलसकतंमणयों
दं ंारा कतित छेडंछाडं और यौन
उतंपीडंन की तशकायतंे की हैं।

इसी मुदंंे पर अलग ररर
यारिका भी दायर

इस पर िसंथरस िॉयमालंय बागची
ने बताया तक इसी मुदंंे को लेकर एक

अलग तरर यातचका भी दायर की गई
है और हाई-पाििंण कमेरी को मामले
की िांच करने के तलए कहा गया है।
BIH ने कहा तक कमेरी के अधंयकंं
को तशकायतंे पंंापंत करने के तलए
नोिल अतधकातरयों की तनयुसंकत का
अतधकार तदया गया है। नोिल
अतधकातरयों की तनयुसंकत के बाद
तशकायत दिंण कराने की पंंतं ंकया
सािंणितनक की िाएगी।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
रायबरेली। मुखंयमंतंंी योगी
आतदतंयनाि सोमिार को रायबरेली
पहुंचे। यहां उनंहोंने तिले को 879
करोडं की पतरयोिनाओं की सौगात दी।
इस मौके पर िह राहुल गांधी पर
िमकर बरसे। कहा तक कांगंंेस पारंंी
राम मंतदर का तिरोध करती रही है।
उसे तगरतगर की तरह रंग बदलने िाला
बताया।  सीएम ने कहा तक कांगंंेस के
पंंदेश अधंयकंं अिय राय हनुमानगढंी
में दशंणन करने िाते हैं। बाहर आकर
मछली की दाित उडंाते हैं। तफर, राम-
राम तचलंलाते हैं। अरे अयोधंया के बाहर
खा लेते, िो खाना िा। बेशमंंी की भी
एक सीमा होती है, इनके सामने
तगरतगर भी शरमा िाता है।

पंंदेश को मारफया पंंदेश बना
रदया था

कांगंंेस पंंदेश अधंयकंं के भाई की
हतंया की गई िी। ये हतंयारों के तखलाफ
बयान देने नहीं गए। दुदंाांत मातफया के
सामने घुरने रेक तदए। िो तो हमारी
सरकार आई, सरकार ने मातफया की

भूसी तनकाल दी। इन लोगों ने पंंदेश को
मातफया पंंदेश बना तदया िा। कांगंंेस
और समाििादी पारंंी का कहना है तक
केिल उनके पतरिार को ही समंमान
तमले। इनंहोंने कभी भारत के
कंंांततकातरयों और नायकों को समंमान
देने का कायंण नहीं तकया। 

राहुल गांधी से देश कोई
अपेकंंा नहीं करता

इस मौके पर सीएम ने कहा तक िो
समाि अपने पूिंणिों को तिथंमृत कर
देता है, उसका कोई भतिषंय नहीं होता।
भारत की परंपरा और आदशंंों को
भुलाकर देश के तखलाफ षडंंंतंं करने
का कुछ लोगों ने ठेका ले तलया है।
मंगल पांिेय, नाना साहब, तातंया रोपे
और रानी लकंंंमीबाई ने तिस थंिततंंतंा

सगंंंाम की जिंाला को आग ेबढंाया, उसी
लडंाई का नतेतृिं रायबरलेी कंंतें ंमंे राना
बनेी माधि बखशं तसहं ने तकया। यही
ििह है तक िषंंों बाद भी लोग उनंहें
याद करते हंै।  उनंहोंने राहुल गांधी के
एक बयान का तिकंं करते हुए कहा तक
एक वंयसंकत के रंप मंे देश को उनसे
कोई अपेकंंा नहीं है, लेतकन नेता
पंंततपकंं होने के नाते िह संसद और
लोकतंतंं के पंंतत ििाबदेह हैं। राहुल

गांधी ने संतिधान की शपि ली है,
लेतकन भारत की परंपरा और तिरासत
को कोसना अपना िनंमतसदंं अतधकार
समझते हैं। िह यूपी के बाहर िाकर
यूपी को बदनाम करते हैं। देश के
बाहर िाकर देश का अपमान करते हैं।
िह देश तिरोधी ततंिों को पंंोतंसातहत
करते हैं।

कांगंंेस ने देश को लूरा
उनंहोंने आगे कहा तक अमेठी और

रायबरेली इस पतरिार को ढोता तो रहा,
लेतकन इनंहोंने इन तिलों के सामने
पहचान का संकर खडंा तकया। यहां
सब कुछ एक ही पतरिार के नाम पर
कर तदया गया। 1925 मंे काकोरी से
तंंबतरशसंण दंंारा िो खिाना ले िाया िा
रहा िा, कंंांततकातरयों ने उसे अपने

कबंिे में तलया िा। कांगंंेस ने उसे
काकोरी टंंेन लूर घरना नाम तदया। अरे
लूरा तो आपने है देश को। देश को
लूरकर उस धन को तठकाने लगाने का
काम आपने तकया।    सीएम ने कहा
तक आपने भारत नहीं बनाया है, भारत
का तिभािन आपने िरंर कराया।
भारत के तिभािन और यहां के लोगों
के कतंलेआम कराने का दोषी आपका
पतरिार है। िीर सािरकर के 28 साल
की उमंं में दोहरे आिनंम कारािास की
सिा हुई। दोनों भाई पोरंणबंलेयर की एक
ही सेलंयुलर िेल में बंद रहे। 10 साल
तक एक दूसरे का चेहरा तक नहीं
देखा। िब अरल तबहारी बािपेयी
सरकार ने पोरंणबंलेयर के एयरपोरंण का
नाम िीर सािरकर के नाम पर तकया
तो कांगंंेस ने उनका नाम हरा तदया िा। 

घारी में खौफ फैलाने की नई
सारिश: कशंमीरी पंरितों
को धमकी भरा पतंं
वायरल, नाम-पता और
वाहनों तक का रिकंं
श््ीनगर। सोशल मीतिया पर एक
आतंकी संगठन की ओर से िारी
कतित धमकी भरे पतंं के िायरल होने
के बाद कशंमीरी पंतित समुदाय और
तिथंिातपत कमंणचातरयों में आकंंोश है।
‘यूनाइरेि तलबरेशन काउतंसल’ के
लरेरहिे पर िारी इस पतं ंमे ं तिथंिातपत
कशमंीरी पंतितो ंको सीधे तौर पर तनशाना
बनान ेकी धमकी दी गई है। िायरल हो रहे
इस धमकी भर ेपतं ंमे ंकछु वयंसंकतयों के
नाम, उनक ेतनिास थिंान और िाहनो ंके
तििरण तक शातमल तकए गए हंै। पतं ंमंे
घारी से तिथंिातपत हुए पतंितो ंको लेकर
भडकंाऊ भाषा का पंंयोग तकया गया ह।ै
साि ही अंिाम भगुतन ेकी चेतािनी दी गई
ह।ै सोशल मीतिया पंलरेफॉमंण एकसं पर
राकेश हािं ूसतहत कई लोगो ंन ेइस पतं ंको
पंधंानमतंंंी कायंाणलय, केदंंंीय गहृ मंतंंालय,
िममं-ूकशंमीर के एलिी और राषंंंंीय
मानिातधकार आयोग को रैग तकया है।

जतंर-मतंर पर यौन उतप्ीड्न की जाचं पहल ेहोगी,
मकहला प्द्श्षनकाकरयो् की कशकायतो ्पर कोर्ष गभंीर

'मै् सीकनयर आईएएस हूँ,
तुमने बदतमीजी की...' 

डिराग पासवान ने आरकंंण को बताया संवैधाडनक अडधकार, बोले: 

दकुनया की कोई ताकत इस ेखतम् नही ्कर सकती

अब रेलवे संटेशनों पर पीने के पानी की होगी कडंी डनगरानी,
सीएजी की डरपोटंट के बाद उठाए ये कदम

सीएजी की ऑडिट में 49 में से आठ संटेशनों के पानी के नमूनों में ई-कोलाई बैकंटीडरया डमला

मकिपुर म्े किर भड्की
कहंसा, उपद््कवयो् ने घर म्े

लगाई आग, सीआरपीएि
जवान घायल

‘हनमुानगढंी मे ंदशंटन, बाहर आकर मछली की दावत और रफर राम-राम’
सीएम योगी का अजय राय पर तंज

देश ने आपातकाल की ‘काली छाया’ देखी है
सीएम ने आगे कहा कक भारत की सेना जब सीमा पर दुश्मनो् से लड्ती है तो आप
उससे जवाब मांगते है्। अयोध्या मे् श््ीराम के अक््ित्व पर आपकी पार््ी सवाल खड्े
करती है। देश ने वर्ष 1975 मे् आपातकाल की ‘काली छाया’ देखी है। जंतर मंतर
मे् अभी एक बेरी ने पीएम मोदी पर अभद्् भारा का प््योग ककया। बाद मे् उस बेरी
और उसके माता-कपता ने इस बात को स्वीकार ककया कक उनकी बेरी ने गलत बोला
है। आप अब्षन नक्सकलयो् के हाथो् देश को क्यो् बेचना चाहते है्?

भारत का मानसून बेहतर
हुआ, खरीफ फसलों को
नुकसान की आशंका आई
कमी : ररपोरंट
नई दिल्ली, एजे्सी। भारत में
मानसून की संथितत हाल के महीनों मंे
काफी बेहतर हुई है, तिससे खरीफ
फसलों को वंयापक नुकसान की
आशंका कमी आई है। हालांतक,
बातरश का तितरण अभी भी एक
महतंिपूणंण कारक बना हुआ है, तिस
पर निर रखना िरंरी है। यह
िानकारी एक तरपोरंण मंे दी गई।
िैतंंिक बंंोकरेि फमंण मैकंिायरी की
एक तरपोरंण के मुतातबक, 19 अगसंं
तक संचयी बातरश की कमी घरकर
12.6 पंंततशत रह गई है, िो िून मंे
35 पंंततशत िी। तरपोरंण मंे कहा गया,
संथितत में सुधार हो रहा है, हालांतक
यह पूरी तरह सामानंय नहीं हुई है।
मानसून मंे सुधार का असर खरीफ
फसलों की बुिाई पर भी देखने को
तमला है। सीिन की कमिोर
शुरंआत के बाद बुिाई में काफी
सुधार हुआ है।
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आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
िखनऊ। सीतापुर के गुर्देव नगर
हरगांव की रहने वाली पूनम देवी
‘िनता दश्यन’ मे् मुख्यमंत््ी से जमली्
और गोपालन की अजिलाषा बताई।
इस पर मुख्यमंत््ी ने तत्काल उनकी
मांगो् पर जवचार करते हुए अपर मुख्य
सजचव (पशुधन) को जनद््ेश जदया जक
इन्हे् जनराज््शत गाय उपलब्ध कराई
िाए और जनयमानुसार योिनाओ् का
लाि िी जदलाया िाए। वही् एक
जदव्यांग ने अवैध कब्िे की िी
जशकायत की, जिस पर मुख्यमंत््ी ने
िांच कराकर जनराकरण का जनद््ेश
जदया। 

मुख्यमंत््ी को जदए प््ार्यना पत्् मे्
पूनम देवी ने जलखा जक वह गोपालन
करके आत्मजनि्यर बनना चाहती है्।
अिी उनके पास 5 गाय ह्ै और अन्य
गोमाता को रखने के जलए पय्ायप्त

िगह िी है। ऐसे मे् उन्हे् और िी गाय
जदला दी िाएं, जिससे वे दूध आजद
की जबक््ी कर पजरवार को समृद््
करे्गी। इस पर मुख्यमंत््ी ने तत्काल
अपर मुख्य सजचव (पशुधन) को
जनद््ेश जदया जक इन्हे् जनराज््शत गाय
उपलब्ध कराई िाए और मुख्यमंत््ी
सहिाजगता योिना के तहत गोवंश की

देखिाल के जलए आज्रयक सहायता िी
जदलाई िाए। 
गो सेिा करो, बाधाएं
और कष्् वमटे्गे 

‘िनता दश्यन’ मे् मुख्यमंत््ी ने
एक-एक कर सिी का हालचाल

िाना, जफर सिी की समथ्याएं िी
पूछी्। पूनम का प््ार्यना पत्् पढ़्कर
मुख्यमंत््ी ने उनकी हौसलाअफिाई
िी की। मुख्यमंत््ी ने पूनम से कहा जक
हम आपको सरकार की तरफ से
जनयमानुसार योिनाओ् का लाि
जदलाएंगे। आप गोसेवा कीजिए क्यो्जक
गोमाता म्े 33 कोजट देवताओ् का वास

होता है। मुख्यमंत््ी ने उनसे अनुिव
साझा जकया जक आप मन से गोसेवा
करो, सारी बाधाएं और कष्् दूर हो्गे।
पूनम ने िी श््ावण मास मे् इच्छा पूरी
करने के जलए मुख्यमंत््ी िी के प््जत
धन्यवाद ज््ाजपत जकया।  
वदव्यांग ने की अिैध
कब्जे की वशकायत 

‘िनता दश्यन’ मे् पहुंचे जदव्यांग
ने मुख्यमंत््ी को बताया जक उनकी
िमीन पर जकसी ने कब्िा कर जलया
है। इस पर मुख्यमंत््ी ने िांच कराकर
पीज्ड़त के यरासंिव मदद करने का
आदेश जदया। इसके अजतजरक्त सीएम
योगी ने प््देश के अन्य िनपदो् से
आए लोगो् की समथ्याओ् के
समयबद्् जनस््ारण का िी जनदे््श
जदया।

आरय्ावर्ा सवंयददयरय
मेरठ।  मेरठ के शीबा हत्याकांर मे्
चौ्काने वाला खुलासा हुआ है। पांच
बेजटयो् का जपता होने के बाविूद बेटे
की चाहत मे् शादी कर दूसरी पत्नी
शीबा (26) की हत्या करने के
आरोपी साजदक को पुजलस ने रजववार
को जगरफ्तार कर जलया। पुजलस का
कहना है जक साजदक कार चला रहा
रा। कार मे् पीछे बैठी शीबा का गला
उसकी सास वसीला, साजदक की
पहली पत्नी आजसया ने दबाया रा। 

अधमरी हालत म्े गन्ने के खेत
मे् फ्ेकने पर उन्हो्ने उसकी सांस
चलती देखी तो साजदक, उसके
िाइयो्, वसीला व आजसया ने ई्ट से
जसर और चेहरा कुचलकर उसकी
हत्या कर दी री। रजववार को ही
पुजलस ने तीन आरोजपयो् को जगरफ्तार
कर जलया रा। अब पुजलस साजदक के
िाई आजबद की जगरफ्तारी का प््यास

कर रही है।
एसपी देहात अजििीत कुमार ने

बताया जक िावनपुर के जसयाल गांव
जनवासी शीबा की शादी वष्य 2019 मे्
कंकरखेड़्ा क््ेत्् के गांव मोहब्मदपुर
लाला जनवासी शाहर्ख के सार हुई
री। दोनो् के पांच साल की बेटी
नजवया है। 

शाहर्ख कुछ समय के जलए
गाजियाबाद की सीमे्ट फैक्टरी मे्
काम करने गया रा। इसी दौरान शीबा
की मुलाकात गांव के ही साजदक से

हुई और दोनो् के बीच पे््म संबंध हो
गए। बाद म्े दोनो् ने कोट्य मैजरि कर
ली। साजदक पहले से शादीशुदा रा।
उसकी पहली पत्नी आजसया से पांच
बेजटयां है्। 
आनसया और सानदक मे्
होता था नववाद

आजसया के बेटा न होने के
कारण साजदक ने शीबा से शादी की
री। बेटा होने के बाद आजसया को
उसकी सास वसीला ताने देने लगी

री। इस बात पर आजसया और साजदक
मे् जववाद होता रा। इधर, शीबा
अपनी पहले पजत की बेटी नजवया को
िी अपने सार रखना चाहती री।
इसके चलते साजदक और उसके
पजरिनो् ने शीबा के 18 माह के बेटे
को अपने पास रखने और शीबा की
हत्या की साजिश रची री।
शीबा की कॉल से खुला
हत्या का राज

19 अगस्् को साजदक अपने
पजरवार के सदथ्यो् के सार शीबा को

िबरन कार मे् लेकर जनकला रा।
रास््े मे् शीबा ने अपने िाई िुनैद को
कॉल कर बताया रा जक उसे िबरन
कार मे् ले िाया िा रहा है और
साजदक उसे देहरादून ले िाने की बात
कह रहा है। इसके बाद कार म्े जववाद
हुआ।  छीना-झपटी के दौरान शीबा
का मोबाइल टूट गया। िुनैद का
आरोप है जक इसी दौरान आरोजपयो् ने
कार मे् ही उसका गला दबा जदया
लेजकन इससे उसकी मृत्यु नही् हुई तो
उन्हो्ने खेत मे् शीबा को फे्कने के
बाद ई्ट से वार कर उसकी िान ले

ली।  21 अगस्् को सोशल मीजरया
पर मृतका शीबा की तथ्वीर देखने के
बाद पजरवार ने सरधना राना पहुंचकर
उसकी पहचान की री। अिी शीबा के
शव की पोथ्टमाट्यम जरपोट्य आना बाकी
है। पुजलस ने वारदात मे् प््योग की गई
कार और ई्ट िी साजदक की
जनशानदेही पर बरामद कर ली है।
यह था पूरा मामला

मेरठ के सरधना क््ेत् ् मे्
कुशावली गांव के िंगल मे् गन्ने के
खेत से जमले युवती के शव की
पहचान िावनपुर क््ेत्् के जसयाल गांव
जनवासी शीबा के र्प मे् हो गई है।
पहचान के बाद मृतका के िाई ने
कंकरखेड़्ा क््ेत्् के युवक, उसकी
पहली पत्नी और पजरिनो् पर हत्या
कर शव जछपाने का आरोप लगाया है।

सरधना पुजलस ने तहरीर के
आधार पर पांच नामिद आरोजपयो् के

जखलाफ हत्या, साक्््य जमटाने और
साजिश की धाराओ् मे् प््ारजमकी दि्य
कर आरोजपयो् की तलाश शुर् की। 
2019 मे् हुई थी शीबा की
शादी

जसयाल गांव जनवासी िुनैद पुत््
मुस््फा ने पुजलस को दी तहरीर म्े
बताया जक उसकी बड़्ी बहन शीबा का
जनकाह वष्य 2019 मे् कंकरखेड़्ा के
मोहब्मदपुर लाला गांव जनवासी
शाहर्ख के सार हुआ रा। इस शादी
से शीबा की एक बेटी है्। िाई के
अनुसार, शादी के करीब तीन साल
बाद उसी गांव का साजदक पुत्् बाबर
शीबा को अपने सार रखने लगा।
मुझे जबरन ले जा रहे
है्...शीबा की कॉल से खुला
राज

एसपी दहेात अजििीत कमुार

और सीओ सरधना आशतुोष कमुार ने
बताया जक 19 अगस् ् को साजदक
अपन े पजरवार क े सदथय्ो ् क े सार
शीबा को िबरन कार मे ् लकेर
जनकला रा। रास्् े मे ्शीबा न ेअपने
िाई िनुदै को कॉल कर बताया रा जक
उसे िबरन कार मे ्ल ेिाया िा रहा है
और साजदक उस ेदहेरादनू ल ेिान ेकी
बात कह रहा ह।ै   इसक ेबाद कार मे्
जववाद हआु। छीना-झपटी क े दौरान
शीबा का मोबाइल टटू गया। आरोप है
जक इसी दौरान साजदक न ेकार मे ्ही
उसका गला घोट जदया। हतय्ा क ेबाद
शव को सरधना क््ते् ्के दौलतपरु गावं
क ेईख क ेखेत मे ्फेक् जदया। आरोपी
न े शव की पहचान जछपान े के जलए
शीबा क ेचहेर ेऔर जसर पर ईट् स ेकई
वार जकए। 21 अगस् ् को सोशल
मीजरया पर मतृका शीबा की तथव्ीर
दखेन ेक ेबाद पजरवार न ेसरधना राना
पहुचंकर उसकी पहचान की।

आर्यावर्ा संवयददयरय
बांसडीह (बलिया)। सरयू के प््चंर
उफान ने बांसरीह के िोिपुरवा
इलाके को अपनी आगोश म्े ले जलया
है। चारो् तरफ फैले अराह पानी ने
सैकड़्ो् जिंदजगयो् को रजववार शाम

मौत के मुहाने पर लाकर खड़्ा कर
जदया रा। इसकी विह से िान बचाने
की कोशिश के बाद प््शासन ने मोच्ाय
संिाला। 

सूचना पाकर एसरीएम रा.
पुष्कर जमश््ा और पुजलस क््ेत््ाजधकारी

ियशंकर जमश्् के नेतृत्व मे्
प् ्शासजनक अमला रजववार शाम
ढलते ही मैदान मे् उतर चुका रा।
लेजकन घनघोर अंधेरे और उफनती
लहरो् के बीच जकसी िी संिाजवत
हादसे से बचने के जलए रात को हार
रामे रखा गया।
भोर की पहली नकरण के
साथ शुर् हुआ जीवन रक््क
नमशन

िैसे ही सोमवार की सुबह सूरि
की रोशनी जबखरी, एनरीआरएफ के

िांबाि िवानो् ने अपनी मोटरबोट्स
के सार पानी के साम््ाज्य पर धावा
बोल जदया। प््ारजमकता पर बुिुग्य,
मासूम बच््े और मजहलाएं रही्। एक
एक घर तक पहंुचकर पजरवारो् को
राशन सामान सजहत सुरज््कत तटबंधो्
(बंधे) तक लाया गया।

नदी के गेि पर दि्य आंकड़्ो् मे्
हल्की नरमी देखी गई है। लेजकन िले
ही िलस््र मे् कुछ स्ेटीमीटर की
कमी आई हो, लेजकन धरातल पर
तबाही का मंिर िस का तस बना
हुआ है। सोमवार को िी दुक्वारी िस

की तस बनी रहने और बारिश की
सूरत बनने से लोग परेशान निर
आए। 
खौफनाक रात के बाद
उम्मीद का नकनारा

गांव के मुन्ना यादव, राि्ेद््,
संिय, हीरालाल, सुधीर श््ीराम
,योगे्द् ् ,थ्वामीनार राधाकृष्ण,
मुजनलाल, मुकेश, धनिी, बलराम,
और िवाहर यादव समेत दि्यनो्
पजरवारो् ने वो खौफनाक रात छतो् पर
काटते हुए गुिारी। सोमवार सुबह
िब बचाव दल की नाव्े उनके
जकवाड़् तक पहुंची्, तब िाकर
ग््ामीणो् की आंखो् मे् जिंदगी की
चमक लौटी। जफलहाल सिी
जवथ्राजपतो् को सुरज््कत बंधे पर
अथ्रायी जशजवरो् मे् पहुंचाया िा चुका
है और स्थरजत पर कड़्ी निर रखी िा
रही है।

सीएम स ेपनूम बोली- 'आतम्ननभ्भर बनना चाहती हू'ं,
योगी न ेकहा- मन से गोसवेा करो, कष् ्दरू होग्े

बिलया मंे सरयू की बाढ़ं ने जान सांसत में डाली, एनडीआरएफ ने
राहत अभियान चलाकर बचाई 100 वजंदवगयां

भोजपुरिा में देर शाम से जलभराि के कारण गांि में फंसे लोगों को सुरवंंित बाहर
वनकाला जा रहा है। इनमे से अवधकतर लोगों के बंधे वकनारे आस पास के गांिों में
अपना मकान है। वजनके पास वंयिसंथा नही है। उनंहें पिंमतपुर पंंाथवमक विदंंालय में बने
बाढ़ राहत वशविर में रखा जा रहा है। उनके भोजन पानी ि मिेवशयों के चारे पानी की
मुकबंमल वंयिसंथा की गई है।

-डा.पुष्कर वमश््ा, एसडीएम , बांसडीह

शीबा हत्याकांड: चलती कार मे् दबाया गला, सांस चलते देख ई्ट से कुचलकर
मारा, दूसरी पत्नी की हत्या की पूरी कहानी

प््ेम संबंध के बाद पहली पत्नी से वििाद का आरोप
जुनैद का आरोप है वक सावदक शीबा की बेटी को अपने साथ रखने के वलए तैयार
नहीं था और अपनी पहली पतंनी आवसया और पांच बचंंों के साथ रहता था। इसे
लेकर शीबा और सावदक के बीच वििाद होता था। आरोप है वक विरोध करने पर
सावदक, उसकी मां िसीला, पहली पतंनी आवसया और भाई आवबद शीबा के साथ
मारपीट और वििाद करते थे।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
गोरखपुर। जबिली के तार या
ट््ांसफाम्यर पर काम करते समय
शटराउन के बाद िी करंट आने पर
बड़्ी कार्यवाई होगी। जबिली जनगम
संबंजधत उपके्द्् के जनजवदाकज्मययो् के
सार ही सब थ्टेशन ऑपरेटरो्
(एसएसओ) पर िी कार्यवाई करेगा।
सिी को बख्ायस्् जकया िाएगा। हाल
के जदनो् मे् जबिली से िुड़्े हादसो् के
बाद जनगम के अजधकाजरयो् ने सख्ती
के जनद््ेश जदए है्।

जबिलीकजमय््ो् को थ्पष्् जनद््ेश
है् जक वह जबिली आपूज्तय मे् गड़्बड़्ी
की जशकायत पर काम करने के पहले
उपके्द्् पहंुचे। यहां संबंजधत फीरर
का अपने नाम से शटराउन ले् और
जफर िाकर काम करे्।

गड़्बड़्ी दूर होने के बाद खुद
उपक्ेद्् पहंुचे् और जफर शटराउन
वापस कराएं। लेजकन ज्यादातर
जबिलीकम््ी गड़्बड़्ी की सूचना पर
मौके पर पहंुचते ह्ै और जफर फोन पर
शटराउन लेते ह्ै। काम पूरा कर फाेन

से ही शटराउन वापस कराते है्।
किी-किी शटराउन वापस

करने मे् एसएसओ की तरफ से
गलती होने पर कम्यचारी को इसका
खाजमयािा िुगतना पड़्ता है। इसे
देखते हुए जबिली जनगम के चेयरमैन
ने सख्ती के जनद््ेश जदए है्। लाइन या
ट््ांसफाम्यर पर काय्य करने के दौरान
करंट से हादसा होने पर संबंजधत
उपके्द्् के सिी जनजवदाकज्मययो् को
सेवा से हटा जदया िाएगा। इनमे्
एसएसओ िी शाजमल है्।

गोरखपरु वबजली वनगम की सखतंी:
शटडाउन क ेबाद भी कमंमचारी को लगा करंट

आरय्ावर्ा क््यतंर बर्रूो 
सलुत्ानपरु। बधंआुकला ंराना क््ते् ्मे्
रजववार रात जवद््तु लाइन की मरबम्त
क ेदौरान करंट की चपेट मे ्आन ेसे
एक सजंवदा लाइनमनै की मौत हो गई।
हादसा बधंआुकला ंबािार स्थरत बबब्ू
माक््टे के पीछ ेउस समय हआु, िब
लाइन मे ्आई खराबी को ठीक करने
क े जलए लाइनमनै पोल पर चढ़कर
काम कर रहे रे। घटना क ेबाद मौके
पर ग््ामीणो ्और पजरिनो् की िीड़ िटु
गई। पजुलस न ेशव को कब्ि ेमे ्लकेर
पोथट्माट्यम क े जलए ििे जदया ह।ै
मतृक की पहचान िफर अबब्ास
(45) के रप् मे ्हईु ह।ै वह असरोगा
पावर हाउस मे ् सजंवदा लाइनमनै के
पद पर काय्यरत र।े बताया गया जक
रजववार रात करीब 9र्30 बिे
जविागीय जनदे््श पर वह बबब् ूमाक््टे के
पीछ े11 हिार वोलट् की जवदु््त लाइन
मे ्आई खराबी को दूर करन ेक ेजलए
पोल पर चढ़े रे। इसी दौरान अचानक

लाइन मे ्करटं प्व्ाजहत हो गया। करटं
की चपटे मे ् आन े स े िफर अबब्ास
पोल स ेनीच ेजगर पड़ ेऔर उनकी मौके
पर ही मौत हो गई। हादसे की सूचना
जमलत ेही बड़ी संखय्ा मे ्ग््ामीण और
मतृक क ेपजरिन मौक ेपर पहुचं गए।
घटना को लेकर लोगो ् मे ् आक््ोश
जदखाई जदया। बधंआुकला ंराना प््िारी
प्म्ोद कमुार पजुलस टीम क ेसार मौके
पर पहंुच।े सीओ जसटी राघवेद्् ्जसहं ने
िी घटनाथ्रल का जनरीक्ण् जकया।
पजुलस न े शव पोथट्माट्यम क े जलए
ििेकर मामल ेकी िाचं शरु ्कर दी
ह।ै जवद््तु लाइन पर काम करन े के
दौरान करटं लगन े स े लाइनमनै की
मौत की यह अगस् ्माह मे ् जिल ेमे्
तीसरी घटना बताई िा रही है। इससे
पहले अखंरनगर राना क््ेत्् के
अलीपरु उपकेद्् ्और लंिआु उपक्ेद् ्मे्
िी लाइन की मरब्मत क ेदौरान करंट
की चपटे मे ्आन ेस ेदो लाइनमैनो ्की
मौत हो चकुी ह।ै 

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
सलुत्ानपरु। सावन मास के पावन
अवसर पर बिनगवां घाट स्थरत
प््ाचीन जशव मंजदर से िनवारीनार
धाम तक जवशाल कांवड़ यात््ा का
आयोिन जकया गया।

यात््ा का शुिारंि मंजदर म्े

जवजध-जवधान से पूिा-अच्यना और
िलाजिषेक के सार जकया गया।
सुबह से ही मंजदर पजरसर मे्
श््द््ालुओ् की िारी िीड़ उमड़ पड़ी।
हर-हर महादेव और बोल बम के
ियकारो् से पूरा क््ेत्् गंूि उठा।
सैकड़ो् जशविक्त कांवड़िये बिनगवां

घाट से पजवत्् िल लेकर पैदल
िनवारीनार धाम के जलए रवाना
हुए। यात््ा के दौरान िगह-िगह
ग््ामीणो् द््ारा पुष्प वष्ाय कर कांवड़ियो्
का थ्वागत जकया गया और िलपान
की व्यवथ्रा की गई। कांवड़ यात््ा
सजमजत ने बताया जक यह यात््ा
प््जतवष्य क््ेत्् मे् सुख-समृज््द और
शांजत के जलए जनकाली िाती है। इस
यात््ा का मुख्य उद््ेक्य युवाओ् मे् धम्य
और संथ्कृजत के प््जत िागर्कता
लाना है। यात््ा के समापन पर
िनवारीनार धाम म्े सिी कांवड़ियो्
द््ारा िगवान जशव का िलाजिषेक
जकया िाएगा। इस अवसर पर सूरि
जसंह उमेश पांरे संतोष पाल मह्ेद््
वम्ाय रामचंद्् वम्ाय सूरि शक्ल पप्पू
शक्ल शैले्द्् जतवारी शुिम पांरे
राहुल शुक्ल उमेश शुक्ल शैलेश
जमश््ा उमाकांत जमश््ा आजद लग
उपस्थरत रहे।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
सुल्तानपुर।अखंरनगर राना क््ेत्् मे्
23-24 अगस्् की देर रात पुजलस
और बदमाशो् के बीच मुठिेड़ हो
गई। पुजलस की िवाबी कार्यवाई मे्
एक बदमाश पैर म्े गोली लगने से
घायल हो गया, िबजक उसके दो
साजरयो् को पुजलस ने कॉस्बबंग के
दौरान जगरफ्तार कर जलया। घायल
बदमाश को उपचार के जलए जिला
अथ्पताल िेिा गया है।

पुजलस अधीक््क जवनीत
िायसवाल के अनुसार, अखंरनगर
पुजलस की बदमाशो् से मुठिेड़ के
दौरान आत्मरक््ार्य की गई िवाबी
फायजरंग मे् जवजपन जनषाद के पैर मे्
गोली लगी। इसके बाद वह घायल हो
गया। मौके से िागने का प््यास कर
रहे उसके दो साजरयो् को पुजलस टीम
ने घेराबंदी कर पकड़ जलया। पुजलस
ने जगरफ्तार आरोजपयो् के कब्िे से
चोरी के करीब 13,600 र्पये नकद,

लाखो् र्पये कीमत के सोने-चांदी के
आिूषण, एक अवैध तमंचा, जिंदा व
खोखा कारतूस तरा एक
मोटरसाइजकल बरामद करने का दावा
जकया है। पुजलस के मुताजबक,
आरोजपयो् ने कुछ जदन पहले एक घर
मे् चोरी की वारदात को अंिाम जदया
रा। घायल आरोपी की पहचान
जवजपन जनषाद (24) पुत्् रामदेव
जनषाद, जनवासी दामोदरपुर, राना
कादीपुर, सुल्तानपुर के र्प मे् हुई है।
जगरफ्तार उसके साजरयो् मे् नागे्द्् उफ्फ
बबलू (25) पुत्् लालता प््साद,

जनवासी मझगवां, राना कादीपुर और
नीरि (25) पुत्् आशा, जनवासी
अलीपुर कांपा, राना अखंरनगर
शाजमल है्।

पुजलस के अनुसार जवजपन जनषाद
का आपराजधक इजतहास िी रहा है।
उसके जखलाफ कादीपुर और दोस््पुर
रानो् मे् हत्या के प््यास, चोरी,
एनरीपीएस एक्ट और पॉक्सो एक्ट
समेत जवजिन्न धाराओ् मे् करीब दस
मुकदमे दि्य है्। वही्, नागे्द्् उफ्फ
बबलू के जखलाफ िौनपुर के
सरपतहा तरा सुल्तानपुर के दोस््पुर
और मोजतगरपुर रानो् मे् चोरी एवं
अन्य अपराधो् से संबंजधत चार
मुकदमे दि्य बताए गए है्। अखंरनगर
राना पुजलस ने तीनो् आरोजपयो् के
जखलाफ जवजधक कार्यवाई शुर् कर दी
है। पुजलस अब बरामद सामान और
आरोजपयो् से पूछताछ के आधार पर
अन्य आपराजधक घटनाओ् मे् उनकी
िूजमका की िांच कर रही है।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो 
सुल्तानपुर। जवकासखंर बल्दीराय
क््ेत्् के हजलयापुर राना अंतग्यत िरई
कला गांव मे् जवकास के दावे िमीनी
हकीकत से मेल नही् खाते निर आ
रहे है्। ग््ामीणो् का आरोप है जक
जपछले करीब 15 वष््ो् मे् चार ग््ाम
प््धान बदल गए, लेजकन महे्द्् जसंह
के घर के पास से उसकामऊ गांव की
ओर िाने वाले करीब 500 मीटर
रास््े का जनम्ायण आि तक नही् हो
सका। सड़क पर गडे््, कीचड़ और
िलिराव के चलते ग््ामीणो् का
आवागमन मुस्ककल हो गया है।

छात््ा ने बनाया वीजरयो शोसल
मीजरया पर जकया वायरल

समथ्या से परेशान गांव की
थ्कूली छात््ा जसया जसंह ने खुद
वीजरयो बनाकर सड़क की बदहाली
को सोशल मीजरया पर सामने रखा।
वायरल वीजरयो मे् छात््ा सड़क की
स्थरजत जदखाते हुए बताती है जक इस
रास््े से सैकड़ो् छात््-छात््ाएं और
ग््ामीण आवागमन करते है्। बरसात

के दौरान पैदल चलना िी मुस्ककल हो
िाता है, िबजक चार पजहया वाहन
जनकलना लगिग असंिव हो िाता
है।

छात््ा ने प््धानो् पर उठाए सवाल
वीजरयो मे् जसया जसंह ने कहा जक

जपछले 15 वष््ो् मे् उनकी पीढ़ी ने चार
ग््ाम प््धान देखे, लेजकन जकसी ने िी
इस सड़क का जनम्ायण पूरा नही्
कराया। छात््ा का आरोप है जक चुनाव
के समय वोट मांगने के जलए
िनप््जतजनजध और प््त्याशी ग््ामीणो् के
बीच पहुंचते है्, लेजकन सड़क की
समथ्या पर गंिीरता नही् जदखाई
िाती। ग््ामीणो् का कहना है जक इस
माग्य से खेतो्, बािार और थ्कूल
आने-िाने वाले छात््ाओ् व छात््
जकसान तरा नागजरको का रोिाना
आवागमन होता है। आरोप है जक
मुख्य रास््े का एक जहथ्सा खेत
माजलक द््ारा बंद कर जदए िाने के
बाद यही रास््ा ग््ामीणो् के जलए
प््मुख आवागमन का साधन रह गया
है।

राष््््गान के अपमान पर
भड़के कांग््ेसी, कोतवाली म्े
दी तहरीर
सुल्तानपुर। जिला व शहर कांग््ेस
कमेटी के तत्वावधान मे् सोमवार को
कांग््ेस जिलाध्यक्् अजिषेक जसंह
राणा और शहर अध्यक्् शकील
अंसारी के नेतृत्व मे् पाट््ी पदाजधकारी
एवं काय्यकत्ाय कोतवाली पहुंचे। इस
दौरान शहर अध्यक्् शकील अंसारी
की ओर से पुजलस को प््ार्यना पत््
देकर कजरत र्प से राष््््गान के
अपमान से िुड़े मामले मे् प््रम
सूचना जरपोट्य दि्य कर जनष्पक्् िांच
की मांग की गई। काय्यक््म मे् प््देश
कांग््ेस कमेटी से जनयुक्त पय्यवेक््क
अनीस खान िी मौिूद रहे।
जशकायती पत्् मे् कहा गया है जक 22
अगस्् 2026 की शाम करीब 8 बिे
ऊनवा के पूरन नगर स्थरत एमबीएस
इंटर कॉलेि पजरसर म्े 46वे् प््ांतीय
अजधवेशन एवं शैज् ्कक संगोष््ी
काय्यक््म के दौरान उत््र प््देश
जवधानसिा अध्यक्् सतीश महाना को
पुजलस की ओर से गार्य ऑफ ऑनर
जदया गया। जशकायतकत्ाय शहर
अध्यक्् शकील अंसारी का आरोप है
जक इसके तत्काल बाद राष््््गान
बिाया गया।

15 िरंंों में चार पंंधान बदले,
नहीं बनी 500 मीटर सड़क

11 हजार िोलटं लाइन की चपटे
मे ंआन ेसे सवंिदा लाइनमनै की

मौत, पवरजनो ंमे ंआकंंोश

विशाल कांिड़ यातंंा जनिारीनाथ धाम
के वलए रिाना

मुठभेड़ में बदमाश के पैर में लगी गोली,
दो साथी कॉमंबबंग के दौरान पकड़े गए
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जैन मंदिर म्े चोरी का 48 घंटे म्े खुलासा, पूर्व सुरक््ा
गार्व चोरी के शत-प््दतशत माल के साथ दगरफ्तार
लखनऊ। बाजारखाला थाना पुशलस ने ऐशबाग संथथत जैन मंशदर चैतंरालर मंे िुई
चोरी की घटना का 48 घंटे के भीतर सफल अनािरण करते िुए एक शाशतर चोर
को शगरफंतार शकरा िै। पुशलस ने शगरफंतार आरोपी के कबंजे से मंशदर से चोरी की
गई भगिान अननंत नाथ की पंंशतमा, पंचमेरं, शसंिासन एिं छतंं समेत चोरी का
शत-पंंशतशत सामान और नकदी बरामद की िै। आरोपी पूिंय में इसी मंशदर पशरसर
में सुरकंंा गारंय के रंप में काम कर चुका था और उसे मंशदर की सुरकंंा वंरिथंथा
तथा ििां रखी बिुमूलंर िातु की िाशंमयक िसंंुओं की जानकारी थी।पुशलस के
अनुसार 20/21 अगसंं 2026 की मधंर राशंंत को शमल रोर, ऐशबाग संथथत आटा
शमल पशरसर के जैन मंशदर चैतंरालर मंे चोरी की घटना िुई थी। चोर मंशदर से
भगिान अननंत नाथ की पीली िातु की एक पंंशतमा, सफेद िातु के पांच पंचमेरं,
सफेद िातु के पांच शसंिासन छतंं, सफेद िातु का एक शसंिासन तथा नकदी चोरी
कर ले गरा था। घटना की सूचना शमलने पर थाना बाजारखाला मंे मुकदमा
अपराि संखंरा 163/2026, िारा 305/331(2) भारतीर नंरार संशिता के तित
मामला दजंय शकरा गरा था।मंशदर जैसे संिेदनशील िाशंमयक थंथल में चोरी की
घटना को गंभीरता से लेते िुए उचंंाशिकाशररों के शनदंंेशन में पुशलस टीमों का गठन
शकरा गरा। टीमों ने घटनाथंथल और उसके आसपास लगे सीसीटीिी कैमरों की
फुटेज का गिनता से अिलोकन शकरा। इसके साथ िी तकनीकी सूचना,
सशंियलांस और मुखशबर तंतंं को सशंंिर करते िुए संशदगंिों के बारे में जानकारी
जुटाई गई। पुशलस टीम के लगातार पंंरासों और कडंी मेिनत के बाद घटना का
48 घंटे के भीतर खुलासा कर शदरा गरा।पुशलस ने घटना मंे शाशमल संजर शुकंला
पुतंं ललंलूराम शुकंला, उमंं करीब 45 िरंय, शनिासी गंंाम जिांसापुर, थाना मिोली,
जनपद सीतापुर को इसंनदरा गांिी पंंशतषंंान के सामने संथथत कॉमंपंलेकंस, थाना
शिभूशतखंर, लखनऊ से शगरफंतार शकरा।पुशलस पूछताछ मंे सामने आरा शक
आरोपी करीब छि माि पिले आटा शमल, गुलजार नगर मंे सुरकंंा गारंय के रंप में
काम करता था।

स्कूल के कार्ावलर से लैपटॉप और मोबाइल चोरी
करने राला रुरक दगरफ्तार
लखनऊ। मोिनलालगंज थाना पुशलस ने थंकूल के कारंायलर मंे घुसकर लैपटॉप
और मोबाइल चोरी करने के मामले का खुलासा करते िुए एक रुिक को
शगरफंतार शकरा िै। पुशलस ने शगरफंतार आरोपी के कबंजे से चोरी शकरा गरा
लेनोिो कंपनी का लैपटॉप और एक कीपैर मोबाइल बरामद शकरा िै। आरोपी को
आिशंरक शिशिक कारंयिाई के बाद नंरारालर के समकंं पेश शकरा गरा, जिां से
उसे नंराशरक अशभरकंंा में भेज शदरा गरा।पुशलस के अनुसार 23 अगसंं 2026
को इनंदंंेश शमशंं पुतंं थंि. िशरशंकर शमशंं, शनिासी एन-344, आशशराना कॉलोनी,
लखनऊ ने थाना मोिनलालगंज में शलशखत शशकारत दी थी। शशकारत मंे बतारा
गरा था शक एक अजंंात वंरसंकत ने थंकूल के कारंायलर में अनशिकृत रंप से पंंिेश
कर ििां रखे कीमती सामान, एक मोबाइल फोन और लेनोिो कंपनी का लैपटॉप
चोरी कर शलरा िै। शशकारत के आिार पर थाना मोिनलालगंज में मुकदमा
अपराि संखंरा 315/2026 िारा 305(ए) भारतीर नंरार संशिता के तित मामला
दजंय शकरा गरा।घटना की गंभीरता को देखते िुए पुशलस उपारुकंत दशंंकणी के
शनदंंेश पर आरोपी की शगरफंतारी और चोरी शकए गए सामान की बरामदगी के शलए
दो पुशलस टीमों का गठन शकरा गरा। पुशलस टीमों ने तकनीकी साकंंंरों, मैनुअल
पंंरासों और थंथानीर सूचना तंतंं के माधंरम से आरोपी की तलाश शुरं की।
लगातार पंंरास के बाद पुशलस ने रौनक उफंफ मोशित पुतंं शििना पंंसाद, शनिासी
गंंाम सरईं गुदौली, थाना गोसाईगंज, लखनऊ, उमंं करीब 18 िरंय को शगरफंतार
कर शलरा।पुशलस पूछताछ मंे आरोपी ने बतारा शक िि नशे का आदी िै और नशा
करने के शलए उसके पास पैसे निीं थे। इसी िजि से उसने थंकॉलर थंकूल के
कारंायलर में घुसकर लैपटॉप और मोबाइल चोरी कर शलरा था। आरोपी के
अनुसार िि चोरी शकए गए सामान को बेचने की शफराक मंे था, लेशकन पुशलस ने
उसे पकडं शलरा।पुशलस ने आरोपी की शनशानदेिी और कबंजे से चोरी शकरा गरा
एक लेनोिो लैपटॉप तथा एक कीपैर मोबाइल बरामद शकरा िै।

अरैध रेरदररो् के दखलाफ कार्वराई म्े पकड्ी गई 243
भै्सो् की नीलामी, नगर दनगम को दमले 58.89 लाख
र्परे
लखनऊ। थाना पारा कंंेतंं में अिैि रेरशररों के शिरंदंं चलाए गए शिशेर अशभरान
के दौरान पकडें गए पशुओं की सोमिार को नगर शनगम लखनऊ ने खुली बोली
के माधंरम से नीलामी कराई। नगर शनगम मुखंरालर संथथत शंंतलोकनाथ सभागार
में आरोशजत नीलामी मंे कुल 41 लोगों ने भाग शलरा। नीलामी पंंशंंिरा शनिंायशरत
शनरमों और शतंंों के तित संपनंन कराई गई।नीलामी मंे कुल 243 भैंसों को बोली
के माधंरम से बेचा गरा, शजससे नगर शनगम को 58 लाख 89 िजार रंपरे की
िनराशश पंंापंत िुई। अशिकाशररों के अनुसार पूरी पंंशंंिरा पारदशंंी तरीके से खुली
बोली के आिार पर कराई गई और पंंशतभाशगरों को शनिंायशरत शनरमों के अनुरंप
नीलामी में शाशमल िोने का अिसर शदरा गरा।नगर शनगम के शिशेर अशभरान के
दौरान पकडें गए पशुओं को शिर के शिशभनंन कांजीिाउस और गोशालाओं में रखा
गरा था। इनमंे ऐशबाग कांजीिाउस, ठाकुरगंज कांजीिाउस, आलमबाग
कांजीिाउस, पीजीआई कांजीिाउस, कानंिा उपिन गोशाला और रािा उपिन
गोशाला शाशमल िंै। अशभरान के बाद इन थंथानों पर शनरंदंं पशुओं की
शनरमानुसार पंंशंंिरा पूरी कर नीलामी कराई गई।नीलामी की कारंयिािी के दौरान
नगर शनगम की नीलामी सशमशत के सदथंर अपर नगर आरुकंत अरंण कुमार
गुपंत, रॉ. अरशिंद कुमार राि, शितंं एिं लेखा अशिकारी मिाशमशलंद लाल, मुखंर
कर शनिंायरण अशिकारी अशोक शसंि, शिनर कुमार रार, पशु कलंराण अशिकारी
रॉ. अशभनि िमंाय तथा जोन-1 के जोनल अशिकारी ओम पंंकाश मौजूद रिे।नगर
शनगम पंंशासन के अनुसार शिर मंे अिैि रेरशररों के संचालन और उनसे उतंपनंन
िोने िाली गंदगी, पंंदूरण तथा जनथंिाथंथंर संबंिी समथंराओं को देखते िुए
अशभरान आगे भी जारी रखा जाएगा। नगर शनगम का उदेंंशंर शिर को थंिचंछ,
वंरिसंथथत और पंंदूरणमुकंत बनाए रखना िै। साथ िी शनरमों का उलंलंघन करने
िाले रेररी संचालकों के शखलाफ शनरमानुसार पंंभािी कारंयिाई सुशनशंंित की
जाएगी।नगर शनगम अशिकाशररों ने किा शक शिर की थंिचंछता वंरिथंथा और
जनथंिाथंथंर को पंंभाशित करने िाली गशतशिशिरों पर शनगरानी लगातार जारी रिेगी
तथा अशभरान के दौरान आिशंरकतानुसार कारंयिाई की जाएगी।

संक््ेप

आरय्ावर्ा क््यतंर बर्रूो
लखनऊ।  अलिल भारतीय कांग््से
कमटेी क ेउत्र् प्द्शे प्भ्ारी एव ंपवू्र
मतं््ी राजनेद्् ् पाल गौतम न े प्द्शे
कांग््ेस मुख्यालय म्े आयोलजत
प््सेवाता्र मे ्भाजपा और प्द्शे सरकार
पर आरक््ण, लशक््क भत््ी तथा
जालतगत जनगणना क ेमदु्् ेपर सवाल
उठाए। उनह्ोन् ेकहा लक दो लदन पहले
उपमखुय्मतं््ी ब््जशे पाठक न ेलिनऊ
मे ् आरक्ण् का लवरोि कर रह े कछु
छात््ो ्क ेसाथ पे््सवाता्र की थी। ऐसे मे्
भारतीय जनता पाट््ी को सप्ि् ्करना
चालहए लक कय्ा वह आरक्ण् क ेलवरोि
मे ् ह।ैराजनेद्् ् पाल गौतम न ेकहा लक
यलद उपमुखय्मतं््ी आरक्ण् का लवरोि
करने वाले छात््ो ्क ेसाथ प््सेवाता्र कर
रहे ह्ै और उनक ेपक् ्म्े िड् ेहोन ेकी
बात कह रह ेहै ्तो भाजपा को अपनी
सस्थलत सप्ि् ् करनी चालहए। उन्हो्ने
सवाल लकया लक कही ् सरकार की
मानलसकता अनुसूलचत जालत,

अनसुलूचत जनजालत और अनय् लपछड्ा
वग्र को उनका सवंिैालनक अलिकार
और नय्ाय दने ेकी नही् ह ैऔर इसी
वजह स ेइस तरह का माहौल बनाया
जा रहा है।उन्हो्ने कहा लक
उपमखुय्मतं््ी न े प््सेवात्ार क े दौरान
सभी छात््ो ् और यवुाओ ् को नय्ाय

लदलान ेतथा दो लदन क ेभीतर केद्््ीय
मतं््ी स े लमलन े की बात कही थी।
उनह्ोन् े सरकार स े सवाल लकया लक
कय्ा उपमखुय्मतं््ी केद्््ीय मतं््ी स ेलमले
और यलद लमल ेतो दोनो् क ेबीच कय्ा
बातचीत हुई। उनह्ोन् े कहा लक यलद
भाजपा वास्व् मे ्छात््ो ्और यवुाओ् के

साथ ह ै तो 69 हजार लशक््क भत््ी
मामल ेमे ्अनसुलूचत जालत, अनसुलूचत
जनजालत और अनय् लपछड्ा वग्र के
अभय्लथ्रयो ्क ेसाथ हुए कलथत अनय्ाय
पर सरकार अपना जवाब द।ेकागं््से
नतेा ने कहा लक 69 हजार लशक््क भत््ी
मे् अनुसूलचत जालत, अनुसूलचत
जनजालत और अनय् लपछड्ा वग्र के
ललए लनिा्रलरत करीब आठ हजार पद
सामान्य वग्र क ेअभ्यलथ्रयो ्स ेभरे जाने
का आरोप लगाया गया ह।ै उनह्ोन्े
कहा लक लपछड्ा वग्र आयोग की लरपोट्र
मे ्भी आरल््कत वग्र क ेअभय्लथ्रयो ्के
आरक्ण् स े सबंलंित अलनयलमतताओ्
की बात सामन ेआई है। इसक ेबावजदू
प्द्शे सरकार की ओर स ेलपछड्ो ्और
दललतो ्क ेअलिकारो ्को लकेर अभी
तक कोई ठोस लनण्रय नही ्ललया गया
ह।ै उनह्ोन् ेसवाल लकया लक कय्ा इसे
यह माना जाए लक प्द्शे सरकार
अनसुलूचत जालत, अनसुलूचत जनजालत
और अन्य लपछड्ा वग्र क े लहतो् के

लिलाफ काम कर रही ह।ैजालतगत
जनगणना क े मदु्् े पर राजनेद्् ् पाल
गौतम ने कहा लक संसद मे ् गहृमतं््ी
और प््िानमतं््ी की ओर स े जालतगत
जनगणना करान ेकी बात कही गई थी,
ललेकन हाल मे ्जनगणना आयकुत् की
ओर स ेजारी लकए गए प््पत् ्मे ्अन्य
लपछड्ा वग्र के ललए अलग स े कोई
कॉलम नही ्ह।ै उनह्ोन् ेकहा लक इससे
भाजपा की सामालजक नय्ाय को लकेर
नीलत पर सवाल िड् ेहोत ेहै।् भाजपा
को सप्ि् ् करना चालहए लक अनय्
लपछड्ा वग्र, अनसुलूचत जालत और
अनुसूलचत जनजालत को उनका
अलिकार दने ेके ललए सरकार की कय्ा
नीलत ह।ैप््सेवाता्र मे ्उनह्ोन् ेउनन्ाव मे्
राष्््ग्ान बजन े के दौरान लविानसभा
अध्यक् ् सतीश महाना के काय्रक्म्
सथ्ल स ेअपनी गाड्ी मे ्बठैकर चले
जान ेक ेआरोप को भी उठाया। उनह्ोन्े
कहा लक राष्््ग्ान क े अपमान के
आरोप मे ्कागं््से की ओर से प्द्शे के

लवलभनन् लजलो ्और शहरो् मे ्पलुलस को
लशकायत दकेर प््ाथलमकी दज्र करने
की मागं की गई, लेलकन अभी तक
प््ाथलमकी दज्र नही ्की गई ह।ैराजेनद्््
पाल गौतम न ेकहा लक सरकार और
पलुलस प्श्ासन को सप्ि् ्करना चालहए
लक लविानसभा अधय्क् ् क े लिलाफ
लशकायत पर अब तक कय्ा कार्रवाई
की गई। उनह्ोन् ेसवाल लकया लक क्या
कोई लविानसभा अधय्क्,् मतं््ी या
अन्य जनप््लतलनलि संलविान और
काननू स ेऊपर ह।ै उनह्ोन् ेकहा लक
यलद घटना का वीलडयो उपलबि् ह ैतो
सरकार को मामल े की लनषप्क् ् जाचं
कराकर आवश्यक कार्रवाई करनी
चालहए।उन्हो्ने आरोप लगाया लक
लविानसभा अधय्क् ्सतीश महाना के
इशारे पर कांग््से काय्रकता्रओ ् के
लिलाफ छोटी-छोटी बातो् पर
प््ाथलमकी दज्र कराई जाती ह।ै उनह्ोन्े
कानपरु मे ् चढ्ावा चोरी क े मदु्् े को
लकेर कागं््से काय्रकता्रओ ् द््ारा लकए

गए िरना-प्द्श्रन का उलल्िे करते
हएु कहा लक काय्रकता्रओ ्को थान ेमे्
बैठाया गया और उनके लिलाफ
प््ाथलमकी दज्र कराई गई।प्द्शे कागं््से
प्भ्ारी न ेकहा लक यलद पलुलस कागं््से
काय्रकता्रओ ् क े मामलो ् मे ् ततक्ाल
कार्रवाई करती ह ै तो राष्््ग्ान के
अपमान क ेआरोप वाल ेमामल ेमे ्भी
काननू क े अनसुार कार्रवाई होनी
चालहए। उनह्ोन् ेमागं की लक परू ेमामले
की लनष्पक् ्जाचं कर सतीश महाना के
लिलाफ प््ाथलमकी दज्र की जाए और
प््देश सरकार तत्काल आवश्यक
कार्रवाई कर।ेप््सेवाता्र मे ्प्द्शे कागं््से
क ेमीलडया लवभाग क ेचेयरमनै एव ंपवू्र
मतं््ी डॉ. सी.पी. राय, पवू्र लविायक
इनद्ल रावत, प्व्कत्ा डॉ. उमा शकंर
पाणड्ये, प्व्कत्ा अशं ूअवसथ्ी, प्व्कत्ा
ल््पयकंा गपुत्ा, प्व्कत्ा डॉ. अलीमलुल्ाह
िान, प्व्कत्ा सलचन रावत सलहत
कागं््से के अनय् नतेा और पदालिकारी
मौजूद रह।े

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो
लखनऊ। भारत के मुख्य लनव्ारचन
आयुक्त (सीईसी) ज््ानेश कुमार
अपने दो लदवसीय दौरे पर सोमवार
को लिनऊ पहुंचे। राजिानी
आगमन के साथ ही वह अपने पुराने
लशक््ण संस्थान कॉस्लवन तालुकदास्र
कॉलेज पहुंचे और छात््ो् के साथ
सीिा संवाद लकया। इस दौरान उन्हो्ने
लवद््ाल्थरयो् को चुनावी प््ल््कया की
पारदल्शरता समझाते हुए बूथ स््र के
अलिकालरयो् (बीएलओ) की सराहना
की और उन्हे् लोकतंत्् की असली
नी्व करार लदया।

कॉस्लवन तालुकदास्र कॉलेज
पलरसर मे् प््वेश करते हुए मुख्य
लनव्ारचन आयुक्त काफी भावुक नजर
आए। उन्हो्ने कहा, "लिनऊ से मेरा
बहुत गहरा और पुराना नाता है। यही्
से शुर्आती पढ्ाई पूरी करने के बाद
मै् उच्् लशक््ा के ललए आगे गया था।

लंबे समय बाद अपनी कम्रभूलम
लिनऊ मे् उत््र प््देश के मतदाताओ्
को संदेश देने आया हूं। 

इस लवद््ालय मे् बीता समय मेरे
जीवन का सबसे लनण्ारयक मोड् था,
जहां मुझे ज््ान के साथ-साथ
अनुशासन और लवपरीत पलरस्सथलतयो्
मे् चुनौलतयो् से लड्ने का हौसला

लमला।
जेन-जी' के सिाल पर साधी
चुप्पी

कॉस्लवन के लवद््ाल्थरयो् से
बातचीत के दौरान उन्हो्ने अपने दौर
की यादे् साझा की् और चुनावी
साक््रता का संदेश लदया। हालांलक,

संवाद के दौरान जब मीलडया व छात््ो्
की ओर से 'जेन-जी'  से जुड्े मुद््ो् पर
सवाल पूछा गया, तो उन्हो्ने उस पर
कोई लटप्पणी नही् की और मौन सािते
हुए आगे बढ् गए। कॉस्लवन
तालुकदास्र कॉलेज के काय्रक््म के
बाद मुख्य लनव्ारचन आयुक्त इंलदरा
गांिी प््लतष््ान के ललए रवाना हो्गे।

'लखनऊ िमारी कमंयभशूम': रपूी मे ंभािकु िएु मखुरं
शनिांयचन जंंानशे कमुार, बोल-े रिी ंस ेसीखा चनुौशतरो ं 

आरय्ावर्ा क््यतंर बर्रूो
लखनऊ। नगराम थाना पलुलस ने
नय्ायालय मे ् लनयत लतलथयो ् पर लबंे
समय स ेउपसस्थत नही ्हो रह ेवारटंी
अलभयुक्त के लिलाफ चल रही
कार्रवाई क े तहत उस े लगरफत्ार कर
नय्ालयक लहरासत मे ्भजे लदया। पलुलस
क ेअनसुार लगरफत्ार अलभयकुत् सतंोष
उफ्फ कलट्ा पतु् ् सव्. लशवबालक, उम््
करीब 25 वष्र, ग््ाम मदारपरु मजरा
तमोलरया, थाना नगराम, लिनऊ का
लनवासी है। उसक े लवर्द् ् नय्ायालय
द््ारा गरै जमानती वारटं जारी लकया
गया था।पलुलस क े मतुालबक सतंोष
उफ्फ कलट्ा के लिलाफ थाना नगराम म्े
वाद सखंय्ा 123654/2024 तथा
अपराि संख्या 147/2024 से
सबंलंित मामला दज्र है। इसम्े िारा
379, 511, 323, 504 और 506
भारतीय दडं सलंहता के तहत कार्रवाई
की गई थी। नय्ायालय मे ्मामल ेकी

सनुवाई क ेदौरान अलभयकुत् लनिा्रलरत
लतलथयो ् पर काफी लबं े समय से
उपसस्थत नही ् हो रहा था। लगातार
गरैहालजर रहन ेक ेकारण नय्ायालय की
ओर स ेउसक े लिलाफ गरै जमानती
वारटं जारी लकया गया।नय्ायालय से
जारी वारटं के अनपुालन और वांलछत
वारटंी अलभयकुत् की लगरफत्ारी क ेललए
थानाध्यक् ् नगराम क े लनदे््शन मे्
पलुलस टीम गलठत की गई। पलुलस
टीम न ेअलभयकुत् की तलाश शरु ्की
और उसक े सभंालवत लठकानो ् पर
दलबश दी। इसी क्म् मे ् 23 अगस््
2026 को पलुलस टीम न ेसतंोष उफ्फ
कलट्ा को उसक ेघर स ेलगरफत्ार कर
ललया।लगरफत्ारी क े बाद पलुलस ने
अलभयुक्त के लवर्द्् लनयमानुसार
लवलिक कार्रवाई परूी की और उसे
नय्ायालय क ेसमक् ्प्स्््तु लकए जाने
क े बाद नय्ालयक लहरासत मे ् भजे
लदया।

माल पुवलस ने गैर जमानरी
िारंट के आरोपी को दवबश
देकर वकया वगरफ्रार
लखनऊ। नय्ायालय स े जारी गरै
जमानती वारटं क ेअनपुालन मे ्माल
थाना पलुलस न ेकार्रवाई करत ेहएु लबंे
समय से वालंछत चल रहे वारटंी
अलभयकुत् को उसके लनवास स्थान पर
दलबश दकेर लगरफत्ार कर ललया।
पलुलस के अनसुार 24 अगस्् 2026
को वारटंी अलभयकुत्ो ् की तलाश के
दौरान थाना माल पलुलस टीम को
अनूप अवस्थी पुत्् बालकराम,
लनवासी सालेहनगर, थाना माल,
लिनऊ के घर पर मौजदू होने की
जानकारी लमली। इसक े बाद पलुलस
टीम न ेउसके लनवास सथ्ान पर दलबश
दकेर उस ेलगरफत्ार कर ललया।पलुलस
क े मतुालबक अनपू अवसथ्ी की उम््
करीब 31 वष्र ह ैऔर वह मजदरूी का
काय्र करता ह।ै उसके लवरद्् ् वाद
सखंय्ा 532/2026 मे ् िारा 170,
126 और 135 बीएनएसएस के तहत
मामला दज्र है। इस मामले मे्
अलभयकुत् के नय्ायालय मे ्उपसस्थत न
होन े पर माननीय नय्ायालय द््ारा
उसके लिलाफ गरै जमानती वारटं
जारी लकया गया था।

आर्यावर्ा क््यंतर ब्रूरो
लखनऊ।  ठाकुरगंज थाना पुललस
की तत्परता और त्वलरत कार्रवाई से
घर से लबना बताए लनकला 13 वष््ीय
मूक-बलिर बालक महज दो घंटे के
भीतर सकुशल बरामद कर ललया
गया। बालक के सकुशल लमलने के
बाद पुललस ने उसे उसके पलरजनो् के
सुपुद्र कर लदया। बालक की बरामदगी
से पलरवार ने राहत की सांस ली और
लिनऊ पुललस का आभार
जताया।पुललस के अनुसार 24 अगस््
2026 को करीब 11:30 बजे कमल
लसंह पुत्् जगदीश, लनवासी पे््म लवहार
गऊघाट, थाना ठाकुरगंज, लिनऊ
ने पुललस को सूचना दी लक उनका
करीब 13 वष््ीय बेटा, जो मूक-बलिर
है, घर से लबना बताए कही् चला गया
है। पलरजनो् ने आसपास के इलाको् मे्
काफी तलाश की, लेलकन बालक का
कोई पता नही् चल सका।मामले की
गंभीरता को देिते हुए सूचना लमलते
ही थाना ठाकुरगंज पुललस सल््कय हो

गई और तत्काल बालक की तलाश
एवं सुरागरसी-पतारसी शुर् कर दी
गई। पुललस टीम ने बालक के संबंि
मे् उपलब्ि जानकारी जुटाने के साथ
ही आसपास लगे सीसीटीवी कैमरो् के
फुटेज िंगालने शुर् लकए। इसके
अलावा अन्य माध्यमो् से भी बालक
के संभालवत रास््ो् और लठकानो् के
बारे मे् जानकारी एकत्् की गई।पुललस
की लगातार सल््कयता और त्वलरत
प््यासो् का पलरणाम रहा लक गुमशुदा
बालक को करीब दो घंटे के भीतर

चारबाग रेलवे स्टेशन के पास, थाना
नाका लहंडोला क््ेत् ् से सकुशल
बरामद कर ललया गया। पुललस टीम
ने बालक को सुरल््कत थाना लाकर
आवश्यक कार्रवाई पूरी की और
इसके बाद उसे उसके पलरजनो् के
सुपुद्र कर लदया।अपने बच््े के
सकुशल वापस लमलने पर पलरजनो् ने
राहत की सांस ली। पलरजनो् ने पुललस
की तत्परता और संवेदनशीलता की
सराहना करते हुए लिनऊ पुललस का
आभार व्यक्त लकया। 

आर्यावर्ा संवयददयरय
लखनऊ। उत््र प््देश कौशल
लवकास लमशन से जुड्े प््लशक््ण
प््दाताओ् का िैय्र अब जवाब देने
लगा है। सोमवार को अलीगंज स्सथत
कौशल लवकास लवभाग के काय्ारलय
के बाहर सैकड्ो् प््लशक््ण पाट्रनस्र ने
काय्र बलहष्कार करते हुए जोरदार
प््दश्रन लकया। प््लशक््ण प््दाताओ् का
आरोप है लक महीनो् से भुगतान लंलबत
है, परीक््ाएं नही् हो रही है् और
प््शासलनक व तकनीकी समस्याओ्
का समािान नही् लकया जा रहा है।

उत््र प््देश कौशल प््लशक््ण
प््दाता एसोलसएशन ने अपनी 10
सूत््ीय मांगो् को लेकर प््देशभर के
प््लशक््ण के्द््ो् मे् अलनल््ितकालीन
काय्र बलहष्कार का ऐलान लकया है।
एसोलसएशन का कहना है लक कई बार
लशकायत करने के बावजूद लवभाग की
ओर से समस्याओ् के समािान के
ललए ठोस कदम नही् उठाए गए। अब

प््लशक््ण प््दाताओ् ने लललित
आश््ासन लमलने तक आंदोलन जारी
रिने की चेतावनी दी है।
भुगरान को लेकर रय की
समयसीमा

प््लशक््ण प््दाताओ् ने लवभाग के
सामने भुगतान को लेकर समयसीमा
रिी है। उनकी मांग है लक 5 लसतंबर
तक सभी सत्यालपत और एडवांस
RRCE बैचो् का भुगतान लकया जाए।
वही्, 30 लसतंबर तक पुराने बैचो् का
मूल्यांकन पूरा कर लंलबत भुगतान का
लनपटारा करने की मांग की गई है।

इसके अलावा 600 घंटे या
उससे कम अवलि वाले बैचो् मे्
लनि्ारलरत उपस्सथलत पूरी होते ही
एडवांस भुगतान की व्यवस्था लागू
करने की भी मांग की गई है।
विबार प््वशक््ण प््दाराओ्
को बहाल करने की मांग

प््दश्रनकालरयो् ने लडबार लकए गए
प््लशक््ण प््दाताओ् को 25 अगस््
तक बहाल करने की मांग उठाई।
साथ ही उपस्सथलत लनयमो् मे्
लचीलापन और बैच एक्सटे्शन की
प््ल््कया मे् राहत देने की मांग भी की
गई है।

एसोलसएशन ने स्पि्् लकया लक
जब तक उनकी 10 सूत््ीय मांगो् पर
लललित और ठोस आश््ासन नही्
लमलता, तब तक काय्र बलहष्कार और

तालाबंदी जारी रहेगी।
पांच साल से परीक््ा का
इंरजार कर रहे करीब दो
लाख छात््

प््लशक््ण पाट्रनर लवकास
माहेश््री ने दावा लकया लक करीब दो
लाि छात््ो् की परीक््ाएं लपछले पांच
वष््ो् से लंलबत है्। उनके मुतालबक,
कई छात््ो् को प््लशक््ण के बाद नौकरी
तो लमल जाती है, लेलकन प््माणपत््

नही् होने के कारण बाद मे् उन्हे्
नौकरी से हटा लदया जाता है।

उनका आरोप है लक लजस संस्था
को प््देश मे् परीक््ाएं कराने की
लजम्मेदारी दी गई थी, उसका भुगतान
सरकार की ओर से रोक लदया गया।
इसके चलते संस्था लंबे समय से
परीक््ाएं नही् करा पा रही है। प््लशक््ण
प््दाताओ् का कहना है लक सरकार ने
अब तक कोई वैकस्लपक व्यवस्था भी
नही् की है।
रोजगार मेलो् के आंकड्ो् पर
भी सिाल

प््लशक््ण पाट्रनस्र ने रोजगार
मेलो् की व्यवस्था पर भी सवाल
उठाए। उनका कहना है लक कई
रोजगार मेले लसफ्फ औपचालरकता
बनकर रह गए ह्ै। कंपलनयां बुलाए
जाने के बावजूद वास््लवक प्लेसमे्ट
के आंकड्े दावो् से काफी अलग ह्ै।

हालांलक, एक अन्य प््लशक््ण

पाट्रनर ने माना लक रोजगार मेलो् के
जलरए छात््ो् को नौकलरयां लमलती ह्ै,
लेलकन प््माणपत्् नही् होने के कारण
कई युवाओ् को बाद मे् नौकरी गंवानी
पड्ती है। प््लशक््ण प््दाताओ् का
कहना है लक इससे सरकार के रोजगार
संबंिी दावो् और जमीनी हकीकत के
बीच अंतर लदिाई देता है।
1100 से ज्यादा ट््ेिो् मे्
प््वशक््ण

गौरतलब है लक उत््र प््देश
कौशल लवकास लमशन के तहत
प््देशभर म्े 1100 से अलिक टे््डो् मे्
छात््-छात््ाओ् को प््लशक््ण लदया जाता
है। प््लशक््ण प््दाताओ् का कहना है
लक अलिकांश क््ेत््ो् म्े अब तक
परीक््ाएं लंलबत है्। पाट्रनस्र के साथ
हुए एमओयू मे् समय पर परीक््ा और
भुगतान का प््ाविान होने के बावजूद
दोनो् ही मोच््ो् पर देरी का आरोप
लगाया जा रहा है। 

आर्यावर्ा संवयददयरय
लखनऊ। बाबासाहेब भीमराव
अम्बेडकर लवश््लवद््ालय मे्
इंस्टीट््ूशन इनोवेशन काउंलसल,
लडपाट्रमे्ट ऑफ फूड एंड न्यूट््ीशन
तथा से्टर फॉर इनोवेशन,
इनक्यूबेशन एंड इंटरप््ेन्योरलशप के
संयुक्त तत्वाविान म्े ‘मलहला
उद््लमता’ लवषय पर काय्रक््म
आयोलजत लकया गया। काय्रक््म मे्
मुख्य वक्ता के र्प मे् प््ो. सुनीता
लमश््ा उपस्सथत रही्, जबलक पंलडत
सुंदरलाल शम्ार क्ेद््ीय व्यावसालयक
लशक््ा संस्थान, भोपाल की प््ो. शैलजा
दील् ्कत ऑनलाइन माध्यम से
काय्रक््म से जुड्ी्। काय्रक््म मे्
इंस्टीट््ूशन इनोवेशन काउंलसल,
बीबीएयू के अध्यक्् प््ो. नवीन कुमार
अरोड्ा तथा लडपाट्रमे्ट ऑफ फूड एंड
न्यूट््ीशन की लवभागाध्यक्् प््ो. नीतू
लसंह भी मौजूद रही्।काय्रक््म का
शुभारंभ दीप प््ज्वलन और बाबासाहेब
भीमराव अम्बेडकर के छायालचत्् पर

पुष्पांजलल अल्परत करने के साथ हुआ।
आयोजन सलमलत की ओर से लशक््को्
को पौिे भे्ट कर सम्मालनत लकया
गया। लवभागाध्यक्् प््ो. नीतू लसंह ने
सभी अलतलथयो्, लशक््को्, शोिाल्थरयो्
और लवद््ाल्थरयो् का स्वागत करते हुए
काय्रक््म के उद््ेश्य एवं र्परेिा की
जानकारी दी।मुख्य वक्ता प््ो. सुनीता
लमश््ा ने सतत लवकास लक्््यो् की
आवश्यकता और उन्हे् हालसल करने
के प््भावी तरीको् पर लवस््ार से चच्ार
की। उन्हो्ने कहा लक सतत लवकास
लक्््यो् को स्थानीय स््र पर
अपनाकर सामालजक, आल्थरक और
पय्ारवरणीय क््ेत््ो् मे् सकारात्मक
बदलाव लाया जा सकता है। उन्हो्ने
बदलती जीवनशैली का उल्लेि
करते हुए कहा लक युवा पीढ्ी अब
स्वस्थ और पौल््िक आहार के प््लत
अलिक जागर्क हो रही है तथा
लमलेट्स और माइक््ोग् ्ीन्स जैसे
पोषक िाद्् पदाथ््ो् को अपने भोजन
मे् शालमल कर रही है।

घर के बाहर से ऑटो ई-
वरक्शा चोरी करने िाले दो
आरोपी वगरफ्रार
लखनऊ। मोहनलालगंज थाना
पुललस ने घर के बाहर से ऑटो ई-
लरक्शा चोरी करने वाले दो आरोलपयो्
को लगरफ्तार कर चोरी लकए गए ई-
लरक्शा को बरामद कर ललया है।
पुललस ने दोनो् आरोलपयो् के लिलाफ
आवश्यक लवलिक कार्रवाई पूरी करने
के बाद उन्हे् न्यायालय के समक््
प््स््ुत लकया।पुललस के अनुसार 23
अगस्् 2026 को राकेश पुत््
नन्हकऊ, लनवासी बैरीसालपुर, थाना
मोहनलालगंज, लिनऊ ने थाना
मोहनलालगंज मे् लललित लशकायत
देकर बताया था लक अज््ात चोरो् ने
उनके घर के सामने िड्ा ऑटो ई-
लरक्शा चोरी कर ललया है। लशकायत
के आिार पर पुललस ने मुकदमा
अपराि संख्या 316/2026, िारा
303(2) भारतीय न्याय संलहता के
तहत मामला दज्र लकया।घटना के
िुलासे और चोरी गए वाहन की
बरामदगी के ललए पुललस उपायुक्त
दल््कणी के लनदे््श पर दो पुललस टीमो्
का गठन लकया गया।

आरक््ण के विरोध मे् खड्े छात््ो् के साथ पे््सिार्ाा पर भाजपा अपनी
स्थथवर थ्पष्् करे: राजेन्द्् पाल गौरम

नगराम पुशलस ने लंबे समर से
नंरारालर से गैरिाशजर चल रिे

िारंटी को घर से दबोचा

ठाकुरगंज पुशलस की ततंपरता से मूक-बशिर 13
िरंंीर बालक दो घंटे में सकुशल बरामद

मशिला उदंशंमता से आतमंशनभंयरता और
सतत शिकास को शमलेगी नई शदशा

लखनऊ मंे कौशल पंंशशकंंण केंदंंों पर अशनशंंितकालीन कारंय बशिषंकार,
भुगतान और परीकंंा में देरी से बढंी नाराजगी



विनवपंग की भारत यात््ा-
बॉर्डर पर तैनाती और वनगरानी

बढ़ाने का िमय आ गया

आर्यावर्ा क््यंतर िंपादकीय4
मंगलवार,  25 अगस््,   2026

चीन के राष््््पकत शी किनकपंग भारत आने की तैयारी कर रहे है्। भारत यात््ा के दौरान चीन
के राष््््पकत 18िे् क््ित्स सम्मेिन मे् शाकमि हो्गे। किनकपंग इससे पहिे िि्थ 2019 मे् कशखर
िात्ाथ के किए भारत आएं थे। चीनी राष््््पकत के भारत यात््ा के दौरान िाकहर तौर पर दोनो् देशो् के
बीच शीि्थ स््र पर भी बातचीत होगी। हाि के कदनो् मे् भारत चीन सीमा पर खासकर अर्णाचि
प््देश को िेकर िो खबरे् आ रही है, उसने पूरे देश को कचंकतत कर कदया है। बदिे माहौि मे्
अब भारत की कोई भी सरकार कसर्फ शांकत और व्यापाकरक संबंधो् को मिबूत करने के नाम पर
पड़ोसी देश की इस तरह की नापाक हरकतो् को ठंिे बस््े मे् नही् िाि सकती है। ऐसे मे् नई
कदक्िी मे् स्िागत की तैयाकरयो् से भी ज्यादा िर्री हो िाता है भारत-चीन सीमा पर सैकनको् को
पूरे सािो-सामान के साथ 24 घंटे रेिी मोि मे् रखना। चीन का इकतहास भी यही बताता है कक
भारत को अब और ज्यादा सतक्फ रहने की िर्रत है। 

भारत-चीन संबंधो् के बीच सबसे बड़ी  कििंबना शीि्थ नेताओ् के दौरे के दौरान या दौरे के
आसपास ही शुर् होती है। आमतौर पर िब भी ककसी दो देशो् के बीच शीि्थ स््र पर यात््ा की
कोई योिना बनती है तो दोनो् ही देश, इस बात को सुकनक््ित करते है् कक यात््ा से पहिे और
यात््ा के दौरान तो कम से कम कही् कोई तनाि न पैदा हो। िेककन चीन इसके कबक्कुि उक्टा
करता है। चीन का इकतहास यह बताता है कक भारत की तरर से संबंध सुधारने के किए िब भी
शीि्थ स््र पर कोई नेता चीन िाता है या करर भारत के कनमंत््ण पर िब भी चीन से कोई शीि्थ
नेता भारत आता है तो अंतर्ाथष््््ीय कूटनीकत और रािनकयक कशष््ाचार को पूरी तरह से धि््ा बताते
हुए चीन की सेना सीमा पर खुरारात शुर् कर देती है। एक तरर शीि्थ स््र पर बातचीत, शांकत
और व्यापाकरक संबंधो् के ढोि बि रहे होते है् तो िही् दूसरी तरर चीन की सेना भारत के क््ेत्् मे्
िबरदस््ी घुसपैठ करने और भारतीय सेना से िड़ती-कभड़ती नज़र आती है। आपको बता दे् कक,
चीन की सेना पाककस््ानी सेना की तरह बेिगाम नही् है यानी चीन की सेना िो कुछ भी करती है
िह राष््््पकत की मंिूरी से ही करती है। िैसे तो शीि्थ स््र पर यात््ाओ् के दौरान चीन की इस
तरह की हरकतो् का िंबा इकतहास रहा है। िेककन आपके सामने कुछ महत्िपूण्थ घटनाओ् को
उदाहरण के तौर पर रख देते है्। 

िि्थ 2003 मे् भारत के तत्कािीन  प््धानमंत््ी अटि कबहारी िािपेयी की चीन यात््ा के
दौरान ही चीनी सेना की एक टुकड़ी ने अर्णाचि प््देश के अपर सुबनकसरी कििे के असरीिा
इिाके मे् K@B पार करके भारतीय सीमा म्े न केिि घुसपैठ ककया था बक्कक भारतीय सैकनको्
की एक छोटी  सी टुकड़ी से उनके हकथयार तक छीन किए थे। चीनी सेना ने इससे भी बड़ी
नापाक हरकत िि्थ 2013 मे् अपने ही प््धानमंत््ी िी केककयांग के भारत दौरे से पहिे की थी।
मनमोहन कसंह सरकार के दौरान िि्थ 2013 मे् चीनी प््धानमंत््ी की भारत यात््ा से पहिे OK@
यानी चीनी सेना पूि््ी िद््ाख ( भारतीय क््ेत्् ) मे् 19  ककिोमीटर तक न केिि अंदर घुस आई
थी बक्कक िहां तंबू िगाकर कब्िा भी कर किया था। दोनो् देशो् की सेनाएं आमने-सामने आ गई
थी और िगभग 20 कदनो् तक यह गकतरोध बना रहा था। 

नर्ेद्् मोदी के प््धानमंत््ी बनने के बाद िि्थ 2014 मे् चीनी राष््््पकत शी किनकपंग भारत यात््ा
पर आएं। किनकपंग के भारत पहुंचने से महि कुछ घंटे पहिे ही चीन की सेना ने िद््ाख मे्
घुसपैठ कर, अिैध तरीके से सड़क बनाना शुर् कर कदया। यहां भी दोनो् देशो् की सेनाएं िगभग
दो सप्ताह तक आमने-सामने खड़ी रही्।  इस तरह के अनकगनत उदाहरण भरे पड़े है् िब भारत
और चीन के शीि्थ नेता बातचीत कर रहे थे या बातचीत करने की तैयारी कर रहे थे, ठीक उसी
समय चीन की सेना नापाक हरकते् कर रही थी।  ऐसे मे् बड़ा सिाि तो यही खड़ा हो रहा है कक
त्या चीन कसतंबर के महीने मे् बॉि्थर पर करर से कोई बड़ी खुरारात करने की योिना तो नही्
बना रहा है ? यह सिाि इसकिए खड़ा हो रहा है त्यो्कक भारत मे् 12-13 कसतंबर को 18िां
क््ित्स सम्मेिन होने िा रहा है। र्स के राष््््पकत व्िाकदमीर पुकतन इसमे् शाकमि होने के किए
भारत आएंगे। चीन के राष््््पकत के भी इस सम्मेिन मे् आने की तैयाकरयां चि रही है। मीकिया
करपोट्स्थ के मुताकबक, भारत के किदेश मंत््ािय के सूत्् यह बता रहे है् कक किनकपंग के दौरे की
अभी आकधकाकरक तौर पर औपचाकरक सूचना भिे ही न कमिी हो िेककन एििांस टीमो् के दौरे
और बाकी तैयाकरयो् से यह िग रहा है कक िह भारत आ सकते है्। अगर ऐसा है तो भारत और
चीन की सीमा पर चौकसी को और ज्यादा बढ़ाने का समय आ गया है। 

व्यंग्य

नौकरी की मजबूरी

भारतीय नाकिको् के सामने भी नौकरी की मिबूरी है, किससे िहाि माकिको् का कनद््ेश
मानने के किए िे कििश बने हुए ह्ै। िबकक रारस की खाड़्ी, िाि सागर, और कािा सागर
मे् िोकखम बढ़्ता िा रहा है।

िाि सागर मे् यमन के पास भारतीय झंिे िािा एक व्यािसाकयक िहाि िूब गया।
राहत की बात है कक िहाि पर सिार 14 नाकिको् को बचा किया गया, किनमे् 13 भारतीय
है्। भारतीय िहाि एसएसिी रैि नूर ओकिया पर यमन के हुदैदा/ मोखा बंदरगाह के पास
कमसाइि अथिा ड््ोन से हमिा हुआ। हमिा ककसने ककया, तुरंत यह मािूम नही् हो सका,
िेककन यमन के पास इस ििमाग्थ मे् िहािो् को अत्सर अंसार्क्िाह (हुती) किद््ोही कनशाना
बनाते रहे है्। अंसार्क्िाह ने िाि सागर म्े मौिूद बाब-ए-मंदाब िि माग्थ को आम नौिहन
के किए बंद कर रखा है। इसके पहिे खाड़्ी मे् पांच महीनो् से िारी युद्् के दौरान होरमुि
िििमर्मध्य के आसपास िहािो् पर हुए हमिो् मे् कम-से-कम 14 भारतीय नाकिक मारे
िा चुके है्।

इस बीच कपछिे महीने कािा सागर से गुिरने का प््यास भी भारतीय नाकिको् के किए
िानिेिा साकबत हुआ। बीते 18 िुिाई और 19 िुिाई को दो हमिो् मे् पांच भारतीय नाकिक
मारे गए। ये हमिे यूिे््न ने ककए। ऐसे मामिो् मे् भारत सरकार की प््कतक््िया "कड़्ी कनंदा"
करने तक सीकमत रही है। कपछिे महीने यह खबर िर्र मीकिया मे् आई थी कक भारत
सरकार ने कशकपंग कंपकनयो् को खतरनाक इिाको् मे् िाने िािे िहािो् मे् भारतीय नाकिको् की
ड््ूटी ना िगाने का कनद््ेश कदया है। ऐसे ककथत कनद््ेश के औकचत्य पर तभी कई सिाि उठे
थे। बहरहाि, अब यह सार हो चुका है कक अगर सचमुच िैसा कोई कदशा-कनद््ेश कदया गया
था, तो िह बेअसर साकबत हुआ है।

तमाम नाकिको् की तरह भारतीय नाकिको् के सामने भी नौकरी की मिबूरी है, किससे
िहाि माकिको् का कनद््ेश मानने के किए िे कििश है्। िबकक रारस की खाड़्ी, िाि सागर,
और कािा सागर मे् िोकखम बढ़्ता िा रहा है। अमेकरका और ईरान के युद्् मे् अब सबसे
बड़्ा मसिा होरमुि का ही रह गया है, किस पर अपना कनयंत््ण बनाए रखने के किए ईरान
अकिग है। उधर हूकतयो् और सऊदी अरब के बीच िड़्ाई कछिऩे से िाि सागर मे् भी खतरा
बढ़्ा है। इन सबके बीच भारतीय नाकिको् को कैसे बचाया िाए, यह सिाि रोि अकधक बड़्ा
होता चिा गया है।

बेटी पढ़ाओ ने भविष्य का रास््ा खोिा
श््ुति व्यास

प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी समझते ह्ै कक रािनीकत
केिि नीकतयो् से नही्, कथाओ् से भी चिती है।
प््धानमंत््ी बनने के बाद उन्हो्ने भारत को िो सबसे
प््भािशािी कहानी सुनाई, िह बेकटयो् की कहानी
थी। िनिरी 2015 मे् पानीपत से बेटी बचाओ,
बेटी पढ़ाओ अकभयान शुर् करते हुए िे केिि
कन्या भ््ूण हत्या रोकने की बात नही् कर रहे थे।
िे भारतीय समाि की उस पुरानी सोच को चुनौती
दे रहे थे, किसमे् बेटी को पराया धन माना िाता
था। उनका संदेश स्पष्् था—बेटी को बचाइए,
पढ़ाइए, अिसर दीकिए और उसे बराबरी का
नागकरक बनाइए।

उस समय देश कनभ्थया आंदोिन की स्मृकतयो्
से बाहर कनकिने की कोकशश कर रहा था।
मकहिाओ् ने पहिी बार इतनी बड़ी संख्या मे्
सड़को् पर उतर कर केिि न्याय नही्, बक्कक
कनभ्थय होकर साि्थिकनक िीिन िीने का अकधकार
भी मांगा था। ऐसे समय नरे्द्् मोदी एक ऐसे नेता
की तरह उभरे, किन्हो्ने उस भय को भी समझा और
उससे आगे का सपना भी कदखाया। बेटी बचाओ ने
सुरक््ा की कचंता को संबोकधत ककया, बेटी पढ़ाओ ने
भकिष्य का रास््ा खोिा। बेटी केिि संरक््ण की
पात्् नही्, बक्कक आधुकनक भारत की सहभागी
होगी। यही उस अकभयान की सबसे बड़ी
रािनीकतक शक्तत थी।

यही कारण था कक अगिे िि््ो् मे् मकहिाओ्
का बड़ा िग्थ मोदी के साथ खड़ा कदखाई कदया।
उज्््ििा, शौचािय, िनधन और दूसरी
कक्याणकारी योिनाओ् ने उस भरोसे को मिबूत
अिश्य ककया, िेककन करश्ता केिि योिनाओ् का
नही् था। मोदी ने मकहिाओ् को नए भारत की
कहानी का सक््िय पात्् बनाया था, केिि िाभाथ््ी
नही्।

िेककन हर कहानी का एक दूसरा अध्याय भी
होता है।

बारह िि्थ बाद िही बेकटयां बड़ी हो चुकी है्।
कशक््ा ने उन्हे् केिि किग््ी नही् दी; उसने उन्हे्
अपनी राय भी दी है। और स्ितंत्् राय ककसी भी
सरकार के कनयंत््ण मे् नही् होती। कपछिे सप्ताह
िब अनेक छात््ाओ् और युिाओ् ने प््धानमंत््ी के
प््कत खुिकर असहमकत व्यत्त की, तब बहस
केिि उनकी भािा पर नही् हुई। असिी प््श्न यह
था कक सि््ा असहमकत का सामना कैसे करती है।
यही् बेटी बचाओ, बेटी पढ़ाओ की कहानी पहिी
बार अपने ही नए पात््ो् से टकराती कदखाई दे रही
है।

इसके के्द्् मे् कहानी का एक माक्मथक चेहरा
आि पंद््ह िि्थ की र्कचका कसंह है। उसका पहिा
िीकियो इसकिए िायरि हुआ त्यो्कक उसने
प््धानमंत््ी के किए बेहद अभद्् भािा का इस््ेमाि
ककया था। भािा कनक््ित ही आिोचना, भत्स्थना के
योग्य थी। उसे समझाया िा सकता था, िांटा िा

सकता था। िेककन तीन धाराओ् मे् एरआईआर
दि्थ होना बहस को भािा से उठाकर सि््ा और भय
के प््श्न तक िे गया है।

असि दृश्य पहिा िीकियो नही् था। दूसरा
था। कुछ ही कदनो् बाद सामने आई िही िड़की
पहचान मे् नही् आती थी। हाथ िुड़े हुए। आंखो् के
नीचे गहरे कािे घेरे। कनगाहे् झुकी हुई्। आिाज़
बुझी हुई। किस चेहरे पर कुछ कदन पहिे ककशोर
उम्् की बेिौस चुनौती कदखाई देती थी, िहां अब
भय साफ़ पढ़ा िा सकता था। पहिे िीकियो मे् एक
ऐसी बच््ी थी किसे अपनी सीमा का अंदाज़ा नही्
था। दूसरे िीकियो मे् िही बच््ी ककसी अदृश्य सीमा
को पार कर देने के िर से कांपती कदखाई दी।

बच््े को अनुशासन कसखाना और उसे भय
कसखा देना, दोनो् अिग बाते् है्। कैमरा कभी-कभी
दोनो् के बीच का अंतर कछपा देता है, िेककन समाि
को उसे पहचानना चाकहए।

र्कचका अकेिी नही् थी। श््द््ा भी थी। उसने
रैकपि एत्शन रोस्थ का मज़ाक उड़ाते हुए ऐसी भािा
इस््ेमाि की, किसने सोशि मीकिया पर उसके
कखिाफ़ गाकियो् का तूफ़ान खड़ा कर कदया। उसने
िीकियो हटा किया। करर माफ़ीनामा भी िारी ककया।
उसके चेहरे पर भी िही थकान थी, िही टूटन, िो
र्कचका के दूसरे िीकियो मे् कदखाई दी।

िेककन असिी बात बाद मे् सामने आई।
बीबीसी कहंदी से बातचीत मे् श््द््ा ने कहा कक

िंतर-मंतर पर हिारो् अनिान िोगो्, िड़को् और
प््दश्थनकाकरयो् के बीच बैठकर उसे एक बार भी िर
नही् िगा। िह बहस करती रही, नारे िगाती रही,
रीि बनाती रही। िेककन िब उसने मोबाइि
उठाया और स्ि््ीन के पीछे बैठे िोगो् की दुकनया
देखी, तब उसका साहस टूट गया। यह कहते-कहते
उसकी आिाज़ भर्ाथ गई कक सड़क पर मौिूद
अिनकबयो् ने नही्, बक्कक इंटरनेट पर बैठे िोगो् ने
उसे सबसे ज््यादा िराया।

यही् कपछिे एक दशक का सबसे बड़ा
सामाकिक पकरित्थन कदखाई देता है। 2012 म्े

कनभ्थया मकहिाओ् के किए सड़क भय का प््तीक थी
और घर अपेक््ाकृत सुरक््कत स्थान।

2026 मे् तस्िीर उिट गई। िंतर-मंतर की
सड़क पर युिकतयां देर रात तक बैठी्, हंसी्, बहस
की, गीत गाए और उन्हे् अपने आसपास बैठे हिारो्
िोगो् के बीच िगभग सुरक््ा का एहसास हुआ।
िहां शोर था, संगीत था, मीम थे, हंसी थी, कभी
रूहड़पन भी था, िेककन उसके भीतर अपनी
आिाज़ खोिने का उत्साह भी था। िीिन के पहिे
आंदोिन मे् कोई तैयार रािनीकतक दश्थन िेकर
नही् आता। िोग देखते है्, सुनते ह्ै, बहस करते है्
और धीरे-धीरे समझते है् कक िोकतंत्् केिि
मतदान का अकधकार नही्, बक्कक बोिने का
अकधकार भी है।

िेककन घर िौटने के बाद, अपने कमरे मे्,
अपने मोबाइि के सामने िे अकेिी पड़ गई्।

िही् से बिात्कार की धमककयां आई्। िही् से
हत्या की धमककयां आई्। िही् से माता-कपता को
कनशाना बनाने िािे संदेश आने िगे। यह केिि
सोशि मीकिया की गंदगी नही् है। यह िोकतंत्् की
नई चुनौती है।

किस रािनीकत ने कभी मकहिाओ् की सुरक््ा
को अपना सबसे बड़ा नैकतक प््श्न बनाया था,
उसी दौर म्े आि रािनीकतक असहमकत रखने
िािी युिकतयो् को चुप कराने के किए यौन कहंसा
की धमकी सबसे प््भािी हकथयार बनती िा रही
है। यह केिि कुछ ट््ोि अकाउंट्स का मामिा
नही् है। यह उस साि्थिकनक संस्कृकत का आईना
है, किसम्े असहमकत का ििाब तक्फ से कम और
िर से अकधक कदया िाने िगा है।

आि इंटरनेट सड़क से अिग कोई दुकनया
नही् है। आधी रात को मोबाइि पर कमिा
बिात्कार का संदेश अगिे कदन ककसी िड़की के
कदमो् का आत्मकिश््ास बदि देता है। माता-
कपता के कखिाफ़ आई धमकी तय करती है कक िह
अगिी रैिी मे् िाएगी या नही्। हिारो् गाकियां
कमिकर िह काम कर देती है्, िो पुकिस की

िाकठयां या बैकरकेि भी नही् कर पाते। इंसान स्ियं
अपनी आिाज़ पर पहरा िगाने िगता है।

यही सबसे गहरी चोट है।
आि भारत की एक नई पीढ़ी सामने है। िह

पढ़ी-किखी है, इंटरनेट के साथ बड़ी हुई है,
रािनीकत पर राय रखती है और सि््ा से सहि
भयभीत नही् होती। िह रीि बनाती है, मीम
बनाती है, व्यंग्य करती है। कभी उसकी भािा
मय्ाथकदत होती है, कभी नही्; कभी िह सही होती
है, कभी गित। िेककन उससे पहिे की पीढ़ियो्
की तरह उसके भीतर केिि पद के कारण पैदा
होने िािी सहि श््द््ा नही् है।

र्कचका की कहानी है तो उि्थशी पिांदुरकर
की भी कहानी है। िब भािपा छि््ीसगढ़ ने उसका
नृत्य िािा िीकियो साझा कर िेन-ज़ी की
मानकसकता पर सिाि उठाने की कोकशश की, तब
उि्थशी ने शक्मि्दा होने से इनकार कर कदया। उसने
व्यंग्य का ििाब व्यंग्य से कदया। पहिी नज़र मे्
र्कचका और उि्थशी अिग कदखती ह्ै—एक िर
गई, दूसरी नही्। िेककन िोकतंत्् की दृक््ष से
दोनो् एक ही पकरित्थन की अकभव्यक्ततयां है्।

दोनो् बेटी पढ़ाओ की किरिता नही्, उसकी
सबसे स्िाभाकिक सरिता ह्ै। त्यो्कक किस कदन
आप ककसी बेटी को कशक््ा देते है्, उसी कदन यह
अकधकार भी छोड़ देते है् कक िह आगे चिकर
त्या सोचेगी? उसे सपने देखने के किए प््ेकरत
ककया िा सकता है, िेककन उसके सपनो् और
उसकी राय की सीमा तय नही् की िा सकती।
उसकी कनभ््ीकता का उत्सि तब तक ही नही्
मनाया िा सकता, िब तक िह आपकी प््शंसा
करे; उसकी असहमकत भी उसी कनभ््ीकता का
कहस्सा है।

इक््ीसिी् सदी की बेटी तैयार करके उससे
अठारहिी् सदी िैसी आज््ाकाकरता की उम्मीद नही्
की िा सकती। शायद हर सरि कहानीकार की
कनयकत यही होती है। एक कदन उसके पात्् बड़े हो
िाते है्। िे उसकी कहानी को दोहराते नही्, उसम्े
अपने अध्याय िोड़ते है्। सरकार्े नागकरको् को
कशक््कत कर सकती है्, अिसर दे सकती है् और
आत्मकिश््ास िगा सकती है्, िेककन िही
आत्मकिश््ास एक कदन स्ितंत्् रािनीकतक चेतना
मे् बदि िाता है।

इसकिए पंद््ह िि्थ की ककसी िड़की की
अभद्् भािा प््धानमंत््ी को अक््पय िग सकती है।
उसकी आिोचना भी होनी चाकहए। िेककन उससे
कही् अकधक कचंता उस भय की होनी चाकहए, िो
कुछ कदनो् बाद उसी िड़की की आंखो् म्े उतर
आया।

आक्िर कहानी बेटी बचाओ, बेटी पढ़ाओ की
थी। उसम्े कही् यह िादा नही् था कक पढ़ी-किखी
बेटी हमेशा कहानीकार से सहमत ही रहेगी। उिटे
शायद उसकी सबसे बड़ी सरिता यही है कक अब
िह अपनी कहानी स्ियं किखना चाहती है। 

ब्लाॅग

प््धानमंत््ी नर्ेद््
मोदी ने भले
शुक््वार की
देर रात को

जारी वीडियो म्े
कहा हो डक वे

समाज मे्
डवद््मान

आक््ोश को
समझ रहे है्।

विपक्् न ेविर्फ विरोध करने क ेविए
विरोध वकया

एस. सुनील
पूरी प््क््िया मे् कुछ भी ऐसा नही् था, किसका

किरोध ककया िाना चाकहए। परंतु किपक्् ने कसर्फ
किरोध करने के किए किरोध ककया इसके पीछे एक
कारण यह भी था कक किपक््ी पाक्टियां िगभग सारे
समय छात््ो् के आंदोिन से दूर रही थी्। िब उनको
िगा कक छात््ो् के अंदर आि््ोश है तब तक देर हो
गई थी। उसी की भरपाई करने के किए किपक््ी
पाक्टियां ओिरटाइम कर रही ह्ै।

संत ककि रहीम ने किखा है, 'क््मा बड़न को
चाकहए, छोटन को उत्पात। का रकहमन हकर घटयो,
िो भृगु मारी िात। इसका अथ्थ है कक क््मा करना
बड़े िोगो् की शोभा है। उन्हो्ने अपने इस दोहे मे्
एक प््ाचीन कहंदू कथा का हिािा कदया है, किसके
मुताकबक भृगु ऋकि एक बार भगिान किष्णु से कमिने
गए। उस समय भगिान किश््ाम कर रहे थे। इससे
नाराि भृगु ने उनकी छाती पर िात मार कदया।
इसके बाििूद कनद््ा से उठे भगिान किष्णु ने भृगु
ऋकि को प््णाम ककया और उनकी बात सुनी। कहते
है् कक इससे नाराि होकर मां िक्््मी पृथ्िी पर आ
गई थी् और उन्हे् खोिते हुए किष्णु भगिान भी पृथ्िी
पर आए। कतर्मािा की पहाड़ियो् मे् उनको मां
िक्््मी कमिी्। िही् कतर्पकत के र्प मे् भगिान
किरािमान है्, िो आि एक प््कसद्् तीथ्थ है।

बहरहाि, रहीम का दोहा और यह प््संग बताने
का उद््ेश्य यह है कक प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी ने
बड़प्पन कदखाया है। उन्हो्ने एक िीकियो िारी
ककया, किसमे् अपनी पीड़ा भी िाकहर की िेककन
साथ ही उनके और उनकी मां के किए
अपमानिनक शब्द कहने िािे छात््ो् और युिाओ्
को 'गुमराह बच््े बताते हुए उनको मार भी कर
कदया। प््धानमंत््ी ने कहा कक िे नही् चाहते है् कक
बच््ो् को परेशानी हो और उन्हे् कोट्थ कचहरी के
चक््र िगाने पड़े्। इसकिए उन्हो्ने खुद भी बच््ो्
को मार ककया और समाि से भी अपीि करते हुए
कहा कक िे बच््ो् के प््कत ऐसा ही सहानुभूकतपूण्थ
रिैया अपनाएं। प््धानमंत््ी ने एक अकभभािक के
र्प म्े बच््ो् के भकिष्य की कचंता िताई और उन्हे्
सही राह कदखाने की आिश्यकता भी बताई।

प््धानमंत््ी के िीकियो का एक पहिू तो यह है,
किसमे् िे एक अकभभािक के तौर पर बच््ो् के
भकिष्य की कचंता करते हुए उनको मार कर रहे है्
और सही रास््े पर िाने की आिश्यकता बता रहे

है्, िबकक दूसरा पहिू एक संिेदनशीि प््धानमंत््ी
के तौर पर यह स्िीकार करने का है िे समाि म्े
किद््मान आि््ोश को समझ रहे है्। यह साधारण
बात नही् है कक प््धानमंत््ी ने स्िीकार ककया कक
समाि मे् आि््ोश है। प््धानमंत््ी ने यह सुकनक््ित
ककया कक इस आि््ोश की अकभव्यक्तत के तौर पर
छात््ो् और युिाओ् ने िंतर मंतर पर िो कुछ कहा
या ककया इसके किए उनको सिा न कमिे, बक्कक
उनको यह संदेश िाए कक सरकार ने उनके
सरोकारो् को समझा है। तभी प््दश्थनकारी छात््ो् से
ककए गए िादे के मुताकबक सरकार ने हर िगह
मुकदमे िापस ककए है्। छात््ो् पर दि्थ एरआईआर
रद्् की गई है। प््धानमंत््ी ने अपनी पाट््ी के िोगो्
को भी यह संदेश कदया कक िे सोशि मीकिया म्े या
समाि मे् साि्थिकनक िगहो् पर बच््ो् को सिा देने
या परेशान करने िािा कोई काम नही् कर्े। इस
पहि से छात््ो् ि युिाओ् का किश््ास बहाि होगा।
ध्यान रहे भारतीय संस्कृकत मे् क््मा को बहुत महत्ि
कदया गया है। प््धानमंत््ी की ओर से छात््ो् को क््मा
करने का भाि कदखाने के बाद नोएिा की एक छात््ा
का िीकियो िायरि हुआ, किसने िंतर मंतर पर
प््धानमंत््ी के किए अपशब्द कहे थे। उस नाबाकिग
िड़की ने अपनी बातो् पर अरसोस िताया। ग्िाकन
का भाि उसकी बातो् से स्पष्् झिक रहा था।
कनक््ित र्प से प््धानमंत््ी की पहि के बाद ऐसा
भाि िाखो् युिाओ् के मन म्े आया होगा।

प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी ने भिे शुि््िार की देर
रात को िारी िीकियो म्े कहा हो कक िे समाि म्े
किद््मान आि््ोश को समझ रहे है्। िेककन असि
मे् िे इसे पहिे ही समझ गए थे और तभी नीकतगत
पहि का ऐिान कर कदया था ताकक िोगो् का
आि््ोश समाप्त हो और व्यिस्था मे् किश््ास बहाि
हो। उन्हो्ने इसकी शुर्आत गुर्िार, 23 िुिाई को
ही कर दी थी, किस कदन पेपर िीक रोकने के किए
कठोर सिा के प््ािधान िािा कबि िाने की घोिणा
की थी। उसके तुरंत बाद 'पक्बिक एग्िाकमनेशन
(प््ीिे्शन ऑर अनरेयर मीन्स) अमे्िमे्ट कबि,
2026 को कैकबनेट ने मंिूरी दी। सोमिार को यह
कबि िोकसभा मे् पेश ककया गया। मंगििार और
बुधिार की चच्ाथ के बाद इसे िोकसभा ने मंिूरी दी
और गुर्िार को राज्यसभा से कबि मंिूर हो गया।
यह संयोग है कक गुर्िार की शाम को ही प््धानमंत््ी
मोदी ने राष््््पकत द््ौपदी मुम्थू से मुिाकात की।

छात््ो्, युिाओ् और उनके अकभभािको् के
सरोकारो् को समझते हुए प््धानमंत््ी ने नंदन
नीिेकणी की अध्यक््ता मे् एक उच््ाकधकार प््ाप्त
कमेटी का गठन ककया। यह कमेटी परीक््ा प््णािी
की ककमयो् को पहचान कर उसमे् सुधार के सुझाि
देगी। इस कमेटी मे् इसरो के पूि्थ प््मुख एस
सोमनाथ और आईआईटी मद््ास के कनदेशक िी
कामकोकट भी शाकमि है्। दुभ्ाथग्य की बात है कक
किपक्् ने इसका समथ्थन करने की बिाय इसका भी
किरोध शुर् कर कदया। प््धानमंत््ी ने कांग््ेस के
नेतृत्ि िािी यूपीए सरकार म्े आधार की ऑथोकरटी
के प््मुख रहे नंदन नीिेकणी को इस कमेटी का
अध्यक्् बनाया है िेककन कांग््ेस की सांसद क््पयंका
गांधी िाड््ा को िग रहा है कक नीिेकणी कसर्फ एक
आईटी कंपनी के माकिक है्। सरकार की इस बड़ी
पहि को कमतर बताने के मकसद से उन्हो्ने देश
मे् आईटी ि््ांकत से िुड़े एक प््कतक््ित उद््मी,
सम्माकनत समािसेिी, कििनरी िीिर और आधार
ि््ांकत के सूत््धार नंदन नीिेकणी का तो अपमान
ककया ही अपनी ही सरकार के ककए काम को भी
कमतर बना कदया। इसी तरह उन्हो्ने िी कामकोकट
को गोमूत्् किशेिज्् कह कर मिाक उड़ाया। सबको
पता है कक कामकोकट भारत सरकार के 'शक्तत
प््ोिेत्ट के प््मुख रहे है्, किसके तहत सेमीकंित्टर
और एआई की आधारकशिा को मिबूत ककया गया
था। क््पयंका गांधी िाड््ा ने िो कहा कक िह कसर्फ
सरकार की पहि का किरोध नही् है, बक्कक भारतीय
िीिन मूक्यो् से िुड़े प््तीको् का मिाक उड़ाने की
मानकसकता को भी कदखाता है। पता नही् कांग््ेस के
िोगो् को सनातन से िुड़े प््तीको् से इतनी नररत
त्यो् है? बाद म्े देश के दो सौ से ज्यादा कशक््ाकिदो्
और कुिपकतयो् ि पूि्थ कुिपकतयो् ने एक खुिा पत््
किख कर क््पयंका गांधी िाड््ा की कही गई बात पर
आपक््ि दि्थ कराई। बहरहाि, पेपर िीक पर कठोर
सिा के प््ािधान करने िािा कबि पास हो गया है।
अब देश मे् कही् भी पेपर िीक होने पर उसकी िांच
किशेि िांच टीम यानी एसआईटी करेगी और दो
महीने मे् िांच पूरी करेगी। इसके बाद तीन महीने
के भीतर रास्ट ट््ैक कोट्थ मे् इसकी सुनिाई पूरी
होगी। उसके बाद एक महीने का समय होगा हाई
कोट्थ मे् अपीि करने के किए। हाई कोट्थ मे् भी इस
मामिे की सुनिाई तीन महीने मे् पूरी करने का
प््ािधान है।
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आर्यावर्ा संवयददयरय
अलीगढ्। उत््र प््देश शािन ने
रसववार देर राि बड़्ा प््शािसनक
फेरबदल करिे हुए अलीगढ़् की
मंडल आयुत्ि िंगीिा सिंह को
मुरादाबाद मंडल का नया कसमक्नर
सनयुत्ि कर सदया है। इि नए आदेश
के जारी होिे ही सपछले कई सदनो् िे
जारी उन िमाम अटकलो् और
कयािो् पर सवराम लग गया है, सजनमे्
सनवि्ममान कसमक्नर आंजनेय कुमार

सिंह को 8वी् बार िेवा सवस््ार समलने
की चच्ामएं जोर पकड़् रही थी्।
सिस््िम कैडर के 2005 बैच के
वसरष्् आईएएि असधकारी आंजनेय
कुमार सिंह का िािवां िेवा सवस््ार
14 अगस्् को िमाप्ि हो गया था।
इिके बाद िे ही प््शािसनक गसलयारो्
मे् नए आदेश को लेकर उत्िुकिा
बनी हुई थी।

आंजनेय कुमार सिंह माच्म 2021
िे मुरादाबाद के कसमक्नर पद पर

िैनाि थे और करीब िाढ़्े पांच वष्म
िक इिी पद पर रहने का सरकॉड्म
बनाया। इििे पहले रामपुर के लंबे
िमय िक सजलासधकारी भी रह चुके
है्। प््शािसनक िेवा के सलहाज िे यह
एक अिामान्य र्प िे लंबा काय्मकाल
माना जािा है।
संगीिा कसंह को कमान

शािन द््ारा जारी आदेश के बाद
अब अलीगढ़् की मंडल आयुत्ि

िंगीिा सिंह मुरादाबाद की कमान
िंभाले्गी। िंगीिा सिंह के पाि
प््शािसनक काय््ो् का व्यापक अनुभव
है और उनके मुरादाबाद आने िे
मंडल के सवकाि काय््ो् व कानून-
व्यवस्था को नई सदशा समलने की
उम्मीद जिाई जा रही है। रसववार देर
राि आदेश जारी होिे ही नए
कसमक्नर के स्वागि और पदभार
ग््हण करने की प््शािसनक िैयासरयां
शुर् कर दी गई है्।
मुरादाबाद मे् कािी चक्चिि
रहे आंजनेय कसंह

वही् दूिरी ओर, 2005 बैच के
आईएएि आंजनेय कुमार सिंह का
काय्मकाल मुरादाबाद म्े काफी चस्चमि
रहा है। वष्म 2015 म्े अंिर-कैडर
प््सिसनयुक्ति पर यूपी आए आंजनेय
सिंह रामपुर के सजलासधकारी रहिे हुए
िपा नेिा आजम खान और जौहर
सवश््सवद््ालय िे जुड़्े मामलो् पर की

गई िख्ि प््शािसनक कार्मवाई के
कारण िबिे ज्यादा िुस्खमयो् मे् आए
थे। इिके बाद माच्म 2021 िे वे
लगािार मुरादाबाद मंडल आयुत्ि पद
पर बने रहे।
सेवा पूरी होने के बाद
अवकाश पर थे आंजनेय

14 अगस्् को िािवां िेवा
सवस््ार पूरा होने के बाद वे पूव्म
सनध्ामसरि अवकाश पर चले गए थे।
सपछले वष््ो् मे् भी काय्मकाल िमाप्ि
होने के बाद अवकाश के दौरान ही
उनके एत्िटे्शन के आदेश जारी होिे
रहे थे। हालांसक, इि बार िरकार ने
उन्हे् 8वी् बार िेवा सवस््ार न देिे हुए
अलीगढ़् की कसमक्नर िंगीिा सिंह
को मुरादाबाद की नई सजम्मेदारी
िौ्पकर इि चच्ाम को हमेशा के सलए
िमाप्ि कर सदया है।
जौहर यूकनवक्सिटी मामले पर

भी रहेगी नजर
मुरादाबाद मंडल की नई

मंडलायुत्ि के िामने िबिे चस्चमि
मामलो् मे् िे एक आजम खान की
मोहम्मद अली जौहर यूसनवस्िमटी के
38 भवनो् के ध्वस््ीकरण िे जुड़्ा
मामला भी रहेगा।

मामले मे् रामपुर सवकाि
प््ासधकरण ने 15 जुलाई 2026 को
40 मे् िे 38 भवनो् को अवैध सनम्ामण
मानिे हुए ध्वस््ीकरण का आदेश
जारी सकया था। इिके सखलाफ
यूसनवस्िमटी प््बंधन और जौहर ट््स्ट ने
मंडलायुत्ि न्यायालय मे् चुनौिी दी
थी।

27 जुलाई को ित्कालीन
मंडलायुत्ि आंजनेय कुमार सिंह की
अदालि ने ध्वस््ीकरण की कार्मवाई
पर अंिसरम रोक लगा दी थी। इिके
बाद 13 अगस्् को हुई िुनवाई मे्
अगली िारीख 25 अगस्् िय की गई
थी।

आर्यावर्ा संवयददयरय
गोरखपुर। जापान के औद््ोसगक
दश्मन को िमझाने के सलए एक
शब्द बहुि इस््ेमाल सकया जािा है
और वह है- काइजन। यह जापानी
भाषा के दो अक््रो् ‘काई’
(पसरवि्मन) और ‘जेन’ (अच्छाई)
िे समलकर बना है। शाक्बदक अथ्म
है- ‘बेहिरी के सलए पसरवि्मन। यह
हर काय्मस्थल पर, हर कम्मचारी
द््ारा सकए जाने वाले छोटे-छोटे,
सनरंिर िुधारो् की एक जीवनशैली
है जो जापान को अनुशािन,
िटीकिा और िकनीकी उत्कृष््िा
का पय्ामय बनािी है और अब
यामानाशी प््ांि के िाथ समलकर
उत््र प््देश ने भी ऐिी ही
सवसशष््िा हासिल करने की ओर
कदम बढ़्ाया है।

यूपी-यामानाशी प््ांि की
िाझेदारी म्े भूगोल, नीसि और
अविर एक िाथ एक ही पॉइंट पर
खड़्े सदखाई देिे है्। एक ओर
जापान है, सजिने काईजन का
आदश्म िूत्् अपनाकर िेके्ड वल्ड्म
वॉर के मलबे िे उठकर दुसनया की
िीिरी िबिे बड़्ी अथ्मव्यवस्था
खड़्ी की। दूिरी ओर उत््र प््देश
है, 24 करोड़् िे असधक आबादी
वाला, युवाओ् िे भरा और
महत्वाकांक््ाओ् िे लबरेज राज्य,

जो एक स््टसलयन डॉलर की
अथ्मव्यवस्था बनने का िपना देख
रहा है। यह िटीकिा और िंभावना
का समलन है, जो एक बड़्े लक्््य
की नी्व है।

िेके्ड वल्ड्म वॉर के बाद
जापान के काईजन प््बंधन-दश्मन
को टोयोटा जैिी कंपसनयो् ने अपनी
काय्म-िंस्कृसि का मूल आधार
बनाया। काईजन की िबिे बड़्ी
खूबी यही है सक यह िोच और
अनुशािन मे् बदलाव मांगिा है।
वेस्ट को कम करना, िमय की
बचि करना, और गुणवत््ा को हर
कदम पर प््ाथसमकिा देना। यही
भावना मुख्यमंत््ी योगी आसदत्यनाथ
यामानाशी प््ांि के िाथ समलकर
उत््र प््देश मे् लाना चाहिे है्।
सेमीकंडक्टर से सप्लाई
चेन िक

जापान की पहचान वैस् ्शक
स््र पर िेमीकंडत्टर, ऑटोमेशन
और ग््ीन एनज््ी जैिे अत्याधुसनक
क््ेत््ो् मे् नेिृत्वकि्ाम की रही है। यह
िंयोग नही् है सक उत््र प््देश मे्
नोएडा, ग््ेटर नोएडा और यमुना
एत्िप््ेिवे इंडस्स् ्टयल डेवलपमे्ट
अथॉसरटी (XDHC@) का क््ेत््
आज इलेत्ट््ॉसनत्ि मैन्युफैत्चसरंग
के एक िशत्ि त्लस्टर के र्प मे्

उभर रहा है। अगर जापानी सदग्गज
कंपसनयां यहां िेमीकंडत्टर
फैस् ्िकेशन, अिे्बली यूसनट्ि और
माइक््ो-सचप सडजाइसनंग मे् सनवेश
करिी है्, िो यह एक आत्मसनभ्मर
िप्लाई चेन के सनम्ामण की शुर्आि
होगी जो कच््े माल िे लेकर िैयार
प््ोडत्ट िक की पूरी प््स् ्कया को
राज्य की िीमाओ् के भीिर िमेट
लेगी। इििे न केवल प््त्यक््
रोजगार पैदा हो्गे, बक्लक िैकड़्ो्
िहायक (एंसिलरी) यूसनट्ि भी
जन्म ले्गी, जो स्थानीय
एंटरप््ेन्योरसशप को नई ऊज्ाम दे्गी।
ग््ीन एनज््ी और मोकबकलटी

नेट-जीरो के लक्््य मे् जापान
की ग््ीन हाइड््ोजन िकनीक और
इलेत्स् ्टक व्हीकल बैटरी िमाधान
एक सनण्ामयक भूसमका सनभा िकिे
है्। उत््र प््देश, जो पहले िे ही
सवजनरी िीएम योगी के नेिृत्व मे्
अपने ऊज्ाम और पसरवहन क््ेत्् को
आधुसनक बनाने की सदशा मे् िेजी
िे कदम बढ़्ा रहा है, इन िकनीको्
का लाभ उठाकर एक बड़्ी छलांग
लगा िकिा है। इिी िरह
इंडस्स् ्टयल ऑटोमेशन, रोबोसटत्ि
और स््पसिजन मैन्युफैत्चसरंग मे्
जापान की सवशेषज््िा स्थानीय
मैन्युफैत्चसरंग यूसनट्ि की गुणवत््ा

को वैस् ्शक मानको् िक ले जाने मे्
मददगार िासबि हो िकिी है।
यीडा क््ेत्् मे् िमस्पमि जापानी
इंडस्स् ्टयल टाउनसशप की स्थापना
इिी सदशा मे् उठाया गया एक ठोि
और दूरदश््ी कदम है, जो उच््-
िकनीक आधासरि एमएिएमई और
िहायक उद््ोगो् के सलए एक
िंपूण्म, एकीकृि इकोसिस्टम प््दान
करेगी।
कौशल कवकास: िकनीक
से पहले हाथो् का हुनर

कोई भी उन्नि िकनीक िभी
िाथ्मक िासबि होिी है, जब उिे
िंचासलि करने वाला काय्मबल
उिना ही दक्् और प््सशस््कि हो।
यही वह सबंदु है, जहां जापान का
कौशल सवकाि मॉडल उत््र प््देश
के युवाओ् के सलए वास््व मे् गेम-
चे्जर िासबि हो िकिा है। जापानी
कंपसनयां राज्य मे् ‘इंस्टीट््ूट फॉर
मैन्युफैत्चसरंग’ और ‘इंस्टीट््ूट
फॉर क्सकल्ि’ जैिे स्पेशलाइज्ड
ट््ेसनंग इंक्सटट््ूट स्थासपि कर
िकिी है्। इन के्द््ो् के माध्यम िे
युवाओ् को जापानी काय्म-िंस्कृसि
के मूल ित्व भी सिखाए जा िकिे
है्। काईजन यानी सनरंिर िुधार की
भावना। अगर यह दश्मन उत््र
प््देश के लाखो् युवाओ् के डीएनए
मे् उिर जाए, िो राज्य का श््मबल
न केवल घरेलू, बक्लक ग्लोबल
मैन्युफैत्चसरंग मैप पर भी अपनी

अलग पहचान बना िकेगा।
नवाचारः कशक््ा और उद््ोग
का संगम

पूरे पसरवि्मन को स्थासयत्व िभी
समलेगा, जब यह राज्य की
शैक््सणक व्यवस्था की जड़्ो् िक
पहुंचे। आईआईटी कानपुर,
आईआईटी-बीएचयू जैिे प््सिस््षि
िंस्थानो् के िाथ-िाथ राज्यभर के
आईटीआई और पॉलीटेक्तनक
कॉलेजो् के िाथ जापानी कंपसनयो्
का िीधा जुड़्ाव एक क््ांसिकारी
बदलाव ला िकिा है। इि िरह के
उद््ोग-अकादसमक िहयोग िे
रोबोसटत्ि, आस्टमसफसशयल
इंटेसलजे्ि और मेकाट््ोसनत्ि जैिे
अत्याधुसनक सवषयो् मे् स्पेशलाइज्ड
कोि्म िैयार सकए जा िकिे है्, जो
पारंपसरक सशक््ा व्यवस्था और
उद््ोग जगि की वास््सवक जर्रिो्
के बीच की खाई को पाटे्गे। इिके
िाथ ही, िकनीकी प््सशक््ण के
िमानांिर यसद जापानी भाषा और
िांस्कृसिक िमझ को भी पाठ््क््म
का सहस्िा बनाया जाए, िो यह
उत््र प््देश के युवाओ् के सलए न
केवल घरेलू स््र पर, बक्लक
जापान और अन्य अंिरराष््् ्ीय
बाजारो् मे् भी रोजगार के नए और
बेहिर द््ार खोलेगा। भाषा केवल
िंवाद का माध्यम नही्, बक्लक
सवश््ाि और दीघ्मकासलक िाझेदारी
की नी्व भी होिी है।

आर्यावर्ा संवयददयरय
गोरखपुर। उत््र प््देश मे् अयोध्या
की हनुमानगढ़्ी के महंि राजू दाि ने
गोरखपुर मे् एक काय्मक््म के दौरान
मथुरा और काशी मे् मंसदर सनम्ामण को
लेकर एक अहम बयान सदया। उन्हो्ने
कहा सक अयोध्या के मुद््े के बाद
काशी और मथुरा के सलए िंघष्म जारी
रहेगा। मीसडया िे बाि करिे हुए
उन्हो्ने कहा सक यह आंदोलन कानूनी
प््स््कया के िाथ-िाथ िंवैधासनक
िरीके िे चलाया जाएगा और जर्रि
पड़्ने पर कार िेवा भी की जाएगी।

उन्हो्ने जोर देकर कहा सक
अदालिी मामला िो चलिा रहेगा,
लेसकन मंसदर सनम्ामण की मांग वाला
िंघष्म भी जारी रहेगा। उन्हो्ने ऐलान
सकया सक सववासदि ढांचे को सगरा सदया
जाएगा और कोई माई का लाल रोक
नही् पाएगा। महंि राजू दाि ने बिाया
सक मथुरा मे् श््ी कृष्ण जन्मभूसम स्थल

पर कार िेवा की िैयारी जल्द ही शुर्
होगी। उन्हो्ने कहा सक इि िंघष्म मे्
वे लासठयां खाएंगे, माखन-समश््ी का
आनंद ले्गे और खुद भी लासठयां
चलाएंगे्।

यह कहिे हुए सक भारि भगवान
राम और श््ी कृष्ण की भूसम है, उन्हो्ने
कहा सक वे बाबर और औरंगजेब जैिे
हमलावरो् िे जुड़्े ढांचो् को कभी
स्वीकार नही् करे्गे। उन्हो्ने यह

उम्मीद भी जिाई सक मुख्यमंत््ी योगी
आसदत्यनाथ के नेिृत्व मे् काशी और
मथुरा मे् मंसदर बने्गे। महंि राजू दाि
ने सफर दोहराया सक काशी और मथुरा
की लड़्ाई अयोध्या असभयान के बाद
होगी। उन्हो्ने कहा सक आंदोलन
िंवैधासनक होगा और जर्रि पड़्ने
पर इिम्े कार िेवा भी शासमल होगी।
अयोध्या की िरह काशी
और मथुरा मे् भी मंकदर बने्गे

उन्हो्ने कहा सक सजि िरह
अयोध्या मे् राम मंसदर का रास््ा िाफ
हुआ, उिी िरह काशी और मथुरा मे्
भी मंसदर बने्गे। उन्हो्ने योगी
आसदत्यनाथ को प््धानमंत््ी बनाने की
कोसशशो् के बारे मे् भी बाि की। महंि
राजू दाि के इि बयान िे मथुरा और
काशी के मुद््ो् पर राजनीसिक और
धास्ममक बहि सफर िे शुर् होने की
िंभावना है।

आर्यावर्ा संवयददयरय
बल्दीराय/सुलतानपुर। प््धानमंत््ी
ग््ाम िड़क योजना के िहि करीब
10 करोड़ र्पये की लागि िे बन रही
मायंग-नौगवांिीर िड़क बासरश मे्
सवकाि की बजाय ग््ामीणो् के सलए
मुिीबि बन गई है। माधवपुर पुल िे
नौगवांिीर होिे हुए मायंग िक करीब
िीन सकलोमीटर सहस्िे मे् समट््ी
डालकर सनम्ामण अधूरा छोड़ सदए
जाने िे पूरा माग्म दलदल मे् िब्दील
हो गया है। कीचड़ और जलभराव के
बीच राहगीरो्, सकिानो् और स्कूली
छात््-छात््ाओ् का गुजरना दुघ्मटना को
खुला न्योिा दे रहा है। बासरश ने
िड़क सनम्ामण की गुणवत््ा और
काय्मदायी िंस्था की काय्मशैली पर
गंभीर िवाल खड़े कर सदए है्।
ग््ामीणो् का आरोप है सक यसद सनम्ामण
काय्म िमयबद्् और मानको् के
अनुर्प कराया गया होिा िो आज
िड़क की यह दुद्मशा नही् होिी।

िवाल यह भी है सक करोड़ो् र्पये की
पसरयोजना मे् सनम्ामण की सनगरानी
करने वाले सजम्मेदार असधकारी
आसखर मौके पर त्या देख रहे है् ?
कमट््ी पड़ी, सड़क नही् बनी,
बाकरश ने खोल दी पोल

माधवपुर पुल िे मायंग िक
लगभग िीन सकलोमीटर सहस्िे मे्
िड़क पर समट््ी डालकर काम छोड़
सदया गया। बासरश होिे ही यही समट््ी
कीचड़ और दलदल मे् बदल गई।
जगह-जगह पानी भरे गड््ो् के कारण
पैदल चलना िक मुक्ककल है।
दोपसहया वाहन सफिल रहे है् और
चार पसहया वाहन कीचड़ म्े फंि रहे
है्। ऐिे हालाि मे् स्कूली बच््ो् की
आवाजाही िबिे असधक सचंिाजनक
बनी हुई है।

यह माग्म धनपिगंज और
कुड़वार ब्लॉक को जोड़ने वाला
महत्वपूण्म िंपक्क माग्म है। प््सिसदन

बड़ी िंख्या मे् ग््ामीण, सकिान,
सवद््ाथ््ी और अन्य राहगीर इिी रास््े
िे आवागमन करिे ह्ै। ग््ामिभा
औधहा की करीब 500 आबादी के
िामने िो क्सथसि और गंभीर है,
त्यो्सक ग््ामीणो् के आवागमन के सलए
दूिरा व्यवहासरक रास््ा भी उपलब्ध
नही् है।
991.83 लाख की
पकरयोजना, किर भी जनिा
बेहाल

स्थल पर लगे सशलापट्् के
अनुिार 8.20 सकलोमीटर लंबे इि
माग्म की स्वीकृि लागि 991.83
लाख र्पये यानी करीब 9.92 करोड़
र्पये है। सनम्ामण 6 फरवरी 2023 को
शुर् हुआ था और इिे 5 फरवरी
2024 िक पूरा सकया जाना था।
इिके बाद पांच फरवरी 2029 िक
अनुरक््ण की व्यवस्था भी सनध्ामसरि
है। 

आरय्ावर्ा सवंयददयरय
कानपरु। आईआईटी के पूव्म छात््
राकेश गंगवाल ने िंस्थान को 300
करोड़् र्पये का दान देने की घोषणा
की है। वह पहले भी 100 करोड़्
र्पये दे चुके है्। अब उनका कुल
योगदान 400 करोड र्पये हो चुका
है। इि धनरासश का प््योग गंगवाल
स्कूल आप मेसडकल िाइंिेज एंड
टेत्नोलाजी के सवकाि के सलए सकया
जाएगा। गंगवाल स्कूल ऑफ
मेसडकल िाइंिेज एंड टेत्नोलॉजी,
भारिीय प््ौद््ोसगकी िंस्थान कानपुर
की एक अनूठी पहल है। सजिका
उद््ेक्य सचसकत्िा सशक््ा, अनुिंधान
और प््ौद््ोसगकी को जोड़्ना है, िासक
भारि मे् स्वास्थ्य िेवा प््णाली मे्
िुधार सकया जा िके।

आईआईटीिे मैकेसनकल
इंजीसनयसरंग मे् बीटेक की सडग््ी लेने
वाले राकेश गंगवाल भारिीय मूल के
अमेसरकी कारोबारी और सवमानन के््त््
के सदग्गज ह्ै।

सवमानन कंपनी इंसडगो के िह-
िंस्थापक के र्प म्े उन्हे् वैस््शक

स््र पर जाना जािा है। उन्हो्ने राहुल
भासटया के िाथ वष्म 2006 मे् इंसडगो
की शुर्आि की थी। एक सवमान िे
शुर् हुई एयरलाइन आगे चलकर
भारि की िबिे बड़्ी एयरलाइनो् मे्
शासमल हुई।

गंगवाल ने आईआईटीकानपुर िे
1975 मे् मैकेसनकल इंजीसनयसरंग मे्
बीटेक सकया और इिके बाद
अमेसरका के व्हाट्मन स्कूल,
यूसनवस्िमटी आफ पे्सिल्वेसनया िे

एमबीए सकया।
उनका सवमानन कसरयर

यूनाइटेड एयरलाइंि िे जुड़्ा, जहां
उन्हो्ने रणनीसिक योजना िे लेकर
वसरष्् प््बंधन िक कई सजम्मेदासरयां
िंभाली्। इिके बाद वह यूएि
एयरवेज ग््ुप के अध्यक्् एवं िीईओ
रहे। 2003 िे 2007 िक उन्हो्ने
ट््ैवल टेत्नोलाजी कंपनी वल्ड्मस्पैन के
चेयरमैन, प््ेसिडे्ट और िीईओ के
र्प मे् काम सकया।

कौन ह्ै आईआईटीकानपुर क ेपवू्ा छात् ्राकशे गगंवाल,
नजनह्ोन् ेसटंथ्ान को नदरा 300 करोड़ ्रप्र ेका दान?

कोई माई का लाल रोक नही् पाएगा…काशी-
मथुरा मे् कार सेवा पर महंत राजू दास का बड़ा बरान

मुरादाबाद को नमला नरा कनमश्नर, आईएएस संगीता नसंह को नमली
कमान…आंजनेर कुमार नसंह को नही् नमला 8वां एक्सट्ेशन

यामानाशी-यूपी: नई औद््ोकगक क््ांकि की
दस््क, बदलेगी उत््र प््देश की िस्वीर

बुनियादी ढांचाः निवेश के निए तैयार जमीि
बड़्े ननवेश के नलए सबसे पहली शत्ा होती है भरोसेमंद और आधुननक बुननरादी ढांचा।
उत््र प््देश मे् तेजी से मजबूत होता लॉनजस्टटक्स नेटवक्क, नवश््स््रीर एक्सप््ेसवे,
आधुननक औद््ोनगक अवसंरचना और बेहतर होती प््शासननक व्रवट्था इस नदशा मे्
राज्र को एक ट्वाभानवक बढ्त देती है। जापानी ननवेशक, जो ननण्ार लेने मे् सतक्कता
और दीर्ाकानलक स्टथरता को प््ाथनमकता देते ह्ै, उनके नलए रह वातावरण अत्रंत
आकर्ाक है। जब बुननरादी ढांचे की मजबूती, नीनतगत ट्पष््ता और तकनीकी
साझेदारी की इच्छाशस्कत एक साथ नमलती ह्ै, तो ननवेश केवल रोरणाओ् तक सीनमत
नही् रहता, बस्लक धरातल पर वास््नवक पनररोजनाओ् का र्प लेता है। रूपी-जापान
ननवेश सम्मेलन राज्र के सामानजक और आन्थाक ताने-बाने मे् दीर्ाकानलक बदलाव
लाने की क््मता रखता है। जब जापान की गुणवत््ा, अनुशासन और तकनीकी
उत्कृष््ता, उत््र प््देश की नवशाल क््मता, नवस््ृत बाजार और ऊज्ाावान रुवा शस्कत
से नमलती है, तो रह साझेदारी लाखो् रुवाओ् को उच््-कौशल, उच््-तकनीकी
रोजगार से जोड़्ने का माध्रम बनती है। गांवो् और कट्बो् तक समृन््ि पहुंचाती है,
और अंत मे् उत््र प््देश को वन न््टनलरन डॉलर की अथ्ाव्रवट्था बनने के और करीब
ले जाती है।

आर्यावर्ा संवयददयरय
बल्दीराय/िुलिानपुर। िरकारी काम
के बदले सरश््ि मांगने वाले
असधकारी और कम्मचासरयो् की अब
मुक्ककले् बढ़ िकिी ह्ै। भ््ष््ाचार के
सखलाफ कार्मवाई को प््भावी बनाने
के उद््ेक्य िे िुलिानपुर पुसलि
लाइन पसरिर म्े एंटी करप्शन टीम
का काय्ामलय शुर् सकया गया है।
इिके िाथ ही सजले के सवसभन्न
िरकारी काय्ामलयो् और िाव्मजसनक
स्थानो् पर जागर्किा पोस्टर लगाए
गए है्।

पोस्टरो् के माध्यम िे आम
नागसरको् िे अपील की गई है सक
यसद कोई िरकारी कम्मचारी या
असधकारी काम के बदले सरश््ि की
मांग करिा है िो इिकी सशकायि
एंटी करप्शन टीम िक पहंुचाई
जाए। इिके सलए 9454402484
हेल्पलाइन नंबर जारी सकया गया है।

पोस्टर पर ई-मेल के माध्यम िे भी
सशकायि करने की जानकारी दी गई
है।

िहिील िे थाने िक सनगरानी
का िंदेश

एंटी करप्शन टीम के काय्ामलय
खुलने और सजलेभर म्े पोस्टर लगाए
जाने के बाद िरकारी सवभागो् मे्
सनगरानी बढ़ने की उम्मीद है।
िहिील, ब्लॉक, राजस्व, पुसलि
िमेि सवसभन्न िरकारी काय्ामलयो् मे्
अपने काम के सलए पहुंचने वाले
लोगो् को अब भ््ष््ाचार के सखलाफ
सशकायि दज्म कराने का िीधा
माध्यम उपलब्ध होगा। प््शािन की
इि पहल का उदे््क्य आम नागसरको्
मे् यह भरोिा पैदा करना है सक
िरकारी िेवा लेने के सलए सरश््ि
देना मजबूरी नही् है और सरश््ि
मांगने वाले के सखलाफ सशकायि
की जा िकिी है।

आर्यावर्ा संवयददयरय
जौनपुर। मौलाना विीम अहमद
शेरवानी ने रसववार की राि नगर के
मोहल्ला िारापुर म्े कहा सक जो हक
पर हो, उिके बावजूद झुक कर
िुलह कर ले वो जन्निी होिा है।
दूिरो् िे िुलह कर लेना बड़प्पन
होिा है। आप िही हो्, उिके बाद भी
लोगो् िे नरमी िे पेश आएं, ये बड़ी
बाि होिी है। मौलाना विीम 9
रबीउल अव्वल के मौके पर अंजुमन
बागे रिूल की िरफ िे आयोसजि
जलिा िीरिुन्नबी मदहे िहाबा को
खेिाब कर रहे थे।उन्हो्ने कहा सक
सकिी के अमानि की सहफाजि करना
अमानिदार की सनशानी है। सजिकी
अमानि हो उिे पूरी-पूरी अदा की
जाय। बच््ो् का पेट पाला जाय िो
हलाल दौलि िे। उनके सजस्म पर
कपड़े हलाल दौलि िे पहनाए जाएं।
उनके सिर पर छि हलाल दौलि िे
बनाई जाए। बच््ो् को नमाजी बनाएं,
यही अमानि की अदायगी है। हमे्

अच्छे डॉत्टर चासहए, अच्छा वकील
चासहए, हमारा बच््ा इिके सलए
कासबल बने, इिके सलए भी कोसशश
की जानी चासहए। लेसकन, आसखरि
पहले मजबूि होनी चासहए। अल्लाह
को हर हाल म्े राजी सकया जाना
चासहए। इिके सबना दुसनया मे्
कामयाबी हासिल नही् होगी। जो भी
इंिान अपने पड़ोिी का ख्याल नही्
रखिा वो गुनाहगार होिा है। मौलाना
आफाक अहमद ने खेिाब करिे हुए
िूरह फासिहा के मायने बिाए। कहा
सक इंिान अगर अल्लाह के बिाए
रास््े पर चले िो जर्र कामयाब
होगा। आज इंिान घाटे मे् है लेसकन,
जो लोग ईमान लाये वो कामयाब है्।
हासफज जफर, मौलाना आसरफ ने भी
जलिे को खेिाब सकया।  जलिा
िीरिुन्नबी मदहे िहाबा मे् जनपद के
कई मशहूर निख्वां ने भी सशरकि
की। नेजामि करिे हुए निख्वां
यामीन जौनपुरी ने अपनी नाि हम
गुलामे मुस््फा है्।

स्वीकार नही् राष््््गान का
अपमान: कांग््ेस
जौनपुर। उन्नाव मे् एक काय्मक््म के
दौरान राष््््गान के बीच सवधानिभा
अध्यक्् ििीश महाना के मंच िे
नीचे उिरकर चले जाने के वायरल
वीसडयो को लेकर कांग््ेि ने मोच्ाम
खोल सदया है। िोमवार को कांग््ेि
सजलाध्यक्् डा. प््मोद कुमार सिंह
और शहर अध्यक्् आसरफ खान के
िंयुत्ि नेिृत्व मे् पाट््ी काय्मकि्ामओ् ने
कोिवाली पहुंचकर प््भारी सनरीक््क
अनीिा सिंह को प््ाथ्मना पत्् िौ्पा।
कांग््ेसियो् ने वायरल वीसडयो के
आधार पर सवधानिभा अध्यक्् के
सखलाफ मुकदमा दज्म करने की मांग
की। कांग््ेि सजलाध्यक्् ने कहा सक
राष््््गान देश की शान और िम्मान
का प््िीक है। इिका अपमान सकिी
भी कीमि पर स्वीकार नही् सकया जा
िकिा। उन्हो्ने कहा सक वायरल
वीसडयो के आधार पर पूरे प््करण की
जांच कर ििीश महाना के सखलाफ
मुकदमा दज्म सकया जाना
चासहए।शहर अध्यक्् आसरफ खान ने
कहा सक राष््््गान का अपमान देश
के िम्मान िे जुड़ा सवषय है। 

ट््ेन के सामने कूदकर अधेड़
न ककया आत्महत्या
जौनपुर। भंडारी रेलवे स्टेशन के
आउटर सिग्नल के पाि िोमवार
िुबह करीब आठ बजे एक अधेड़
व्यक्ति ने ट््ेन के िामने कूदकर
आत्महत्या कर ली। ट््ेन की चपेट मे्
आने िे उिकी मौके पर ही मौि हो
गई। घटना की जानकारी समलिे ही
जीआरपी के जवान मौके पर पहुंचे
और शव को कब्जे मे् लेकर जांच
शुर् की।  िुबह प्लेटफॉम्म नंबर एक
िे लखनऊ की ओर जाने वाली
िवारी गाड़ी स्टेशन िे रवाना होकर
आउटर सिग्नल के पाि पहुंची ही
थी। इिी दौरान रेल पटरी के सकनारे
खड़े अधेड़ ने अचानक ट््ेन के
िामने छलांग लगा दी। ट््ेन की
चपेट म्े आने िे वह गंभीर र्प िे
घायल हो गया और मौके पर ही
उिकी मौि हो गई।घटना के बाद
मौके पर लोगो् की भीड़ जुट गई।
िूचना समलने पर भंडारी जंत्शन
जीआरपी के जवान मौके पर पहुंचे।
पुसलि ने मृिक की िलाशी ली िो
उिके पाि आधार काड्म समला।
आधार काड्म के आधार पर मृिक
की पहचान राजेश कुमार (47) के
र्प मे् हुई। 

सलुत्ानपरु मे ्एटंी करपश्न
टीम की एटं््ी, अब नरश्त्खोरो्

पर कसगेा नशकजंा

करीब 10 करोड़ की सड़क बनी दलदल,
ननम्ााण एजे्सी की कार्ाशैली पर सवाल

हक पर रहने के बावजूद माफी
मांगने वाला जन्नती  
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िॉयल पेपर का यूि के बाद डसंटजबन में डाल देते हैं तो आि से ही
ऐसा करना बंद कर दें। इसका रीयूि करके आप अपने घर में कई काम
आसानी से जनपटा सकते हैं। इस िॉयल का यूि आप अपने जकचन के साथ
ही गाडंभन में भी कर सकते हैं। यहां तक जक दाग-धजंबे साि करना, बतंभनों में
िमा गंदगी हटाना िैसे कामों में भी िॉयल पेपर का यूि जकया िा सकता है।

िॉयल पेपर एलंयुजमजनयम की बहुत ही पतली शीट होती है िो आसानी
से जकसी भी आकार में मोडं ली िाती है। यही विह है जक ये हवा, नमी को
रोकने में असरदार होने के साथ ही कई तरह से आपके काम आ सकती है।
चजलए िान लेते हैं जडटेल के साथ।
चांदी के गहने चमकाएं

िॉयल पेपर का यूि आप चांदी के बतंभन और गहने को साि करने के
जलए कर सकते हैं। बस यूि जकए गए िॉयल पेपर को अचंिी तरह से धो
लें। इसके बाद इसे बाउल मंे जबिा दें और उसमें गरम पानी भर दें। इसके
बाद इसमें एक चमंमच बेजकंग सोडा, नमक डालें। इस जलकंकवड में चांदी की
चीिंे डुबोकर कम से कम 20 जमनट के जलए िोडं दें। इसके बाद मुलायम
संपंि से साि कर लें।
कै्ची की धार तेि करे्

जटजिन के बचे िॉयल पेपर का यूि आप कैंची

की धार तेि करने के जलए कर सकते हैं। इसके जलए कैंची से िॉयल पेपर
को कई बार काटें। इस जंंटक से भले ही कैंची बहुत शापंभ न हो, लेजकन कािी
हद तक आपकी कैंची की धार बढं िाएगी, जिससे आप आसानी से उसको
काम में ले सकते हैं।
बत्तनो् पर िमा फचकनाई

अगर खाना पकाने के बतंभनों और गैस के बनंभर पर जिदंंी जचकनाई, दाग
हो गए हंै तो आप िॉयल पेपर से इसे कंलीन कर सकते हैं। इसको मोडंकर
एक संिंंबर पैड या जिर बॉल िैसा बना लें। इसके बाद इससे रगडंकर
काजलख या िमी हुई गंदगी को साि कर दें। बस धंयान रखें जक आपको
नॉन-कंसटक बतंभन पर इसे यूि नहीं करना है, नहीं तो इससे बतंभनों पर रगडं
बन िाती है।
पौधो् से कीट रहे्गे दूर

िॉयल पेपर को आप अपने गाडंभन में िगह-िगह लटका सकते हैं। िब
इनपर धूप पडंती है तो तेि चमक पैदा होती है, जिससे कीट-पतंगे, पकंंी
परेशान हो िाते हैं और पौधों से दूर रहते हैं। इसके अलावा आप गमलों के
चारों तरि िॉयल पेपर लपेट सकते हैं, इससे तेि गमंंी में गमले गमंभ नहीं
होते हैं और जमटंंी में नमी बनी रहती है।

मुंह का कडवा संवाद एक आम समसंया है, जिसे कई लोग अनुभव
करते हैं। यह समसंया न केवल आपके संवासंथंय के जलए जचंता का जवषय
हो सकती है, बकंलक आपके जदन की शुरंआत और खतंम होने का मिा
भी जबगाड सकती है। इस लेख में हम कुि पंंमुख कारणों पर चचंाभ करेंगे,
जिनके कारण मंुह का संवाद कडवा हो सकता है, ताजक आप सही समय
पर उपाय कर सकंे और इस समसंया से राहत पा सकंे।
कुछ दवाओ् का सेवन

कुि दवाओं का सेवन भी मुंह के कडवे संवाद का कारण बन सकता
है, िैसे जक कुि एंटी-एलिंंी की दवाएं या मन के तनाव को कम करने
वाली दवाएं।

इन दवाओं के कारण मंुह सूख सकता है या पेट में एजसड बढ सकता
है, जिससे कडवाहट होती है। अगर आप जनयजमत रंप से कोई दवा ले
रहे हों तो अपने डॉकंटर से सलाह लें और उनकी सलाह अनुसार दवा
बदलवाएं या उसकी मातंंा कम करवाएं।
िीभ की सिाई का ध्यान न रखना

िीभ की सिाई का धंयान न रखना मंुह के कडवे संवाद का एक बडा
कारण हो सकता है। अकंसर लोग बंंश करते समय िीभ को निरअंदाि
कर देते हैं, जिससे बैकंटीजरया और गंदगी िमा हो िाती है।

इससे मुंह में कडवाहट महसूस हो सकती है। इसजलए रोिाना बंंश
करते समय िीभ को भी साि करंे। इसके जलए आप नरम बंंश का उपयोग
कर सकते हैं और हलंके हाथों से िीभ को साि करंे।
दांतो् की समस्याएं

दांतों की समसंयाएं िैसे जक दांतों में कीडे लगना, मसूडों की सूिन

या दांतों में ददंभ भी मुंह के कडवे संवाद का कारण बन सकती
हैं।

इन समसंयाओं के कारण बैकंटीजरया पनपते हैं, िो कडवाहट पैदा
करते हैं। इसजलए जनयजमत रंप से दंत जचजकतंसक से िांच करवाना िरंरी
है ताजक इन समसंयाओं का समय रहते पता चल सके और उनका इलाि
हो सके।

इसके अलावा दांतों की सिाई पर भी जवशेष धंयान दें।
पाचन तंत्् की खराब स्सथफत

पाचन तंतंं की खराब कंसथजत भी मंुह के कडवे संवाद का एक अहम
कारण हो सकती है। िब पाचन तंतंं सही तरीके से काम नहीं करता तो
पेट में एजसड बढने लगता, िो कडवाहट पैदा करता है।

इसके अलावा खटंंी-मीठी चीिों का सेवन भी इस समसंया को बढा
सकता है। इसजलए पाचन तंतंं को संवसंथ रखने के जलए संतुजलत आहार
लें और जनयजमत रंप से पानी जपएं। साथ ही तािे िलों और सकंजियों का
सेवन करंे।
धूम््पान और शराब का सेवन

धूमंंपान और शराब का सेवन न केवल आपकी सेहत के जलए
हाजनकारक होता है बकंलक ये मुंह में भी कडवाहट पैदा कर सकता है।

तंबाकू और शराब के कारण मुंह में सूखापन आता है, जिससे
बैकंटीजरया पनपते हैं और कडवाहट महसूस होती है। इसजलए इन आदतों
को िोडना िरंरी है ताजक आपके मुंह की कंसथजत बेहतर हो सके और
आप संवसंथ रह सकंे।

इसके अलावा धूमंंपान और शराब का सेवन कम करने के जलए
जचजकतंसा सहायता लें।

चना और पनीर दोनों ही पं ंोटीन
के अचंिे सोसंभ हैं। पं ंोटीन शरीर के
जलए िरंरी पोषक ततंव है, िो
मांसपेजशयों की मरमंमत और उनंहें
मिबूत रखने में मदद करता है।
खासकर िो लोग वकंकआउट या
एकंसरसाइि करते हैं, उनके जलए
डाइट में पयंाभपंत पं ंोटीन लेना िरंरी
होता है। सुबह का नाशंता भी ऐसा होना
चाजहए, िो शरीर को एनिंंी दे और
पेट को लंबे समय तक भरा रखने में
मदद करे।

चना खाने से पं ंोटीन के साथ
िाइबर, आयरन और िोलेट िैसे
पोषक ततंव जमलते हैं। वहीं, पनीर में
पं ंोटीन और कैकंलशयम पाया िाता है,
िो मांसपेजशयों और हजं ंियों के जलए
िरंरी हैं। वकं कआउट करने वाले लोग
अपनी डाइट मंे चने और पनीर को
शाजमल करके पं ंोटीन की िरंरत पूरी
करने में मदद ले सकते हैं। अगर
आप भी सुबह के नाशंते में पं ंोटीन
बढंाना चाहते हैं, तो चने और पनीर से
बनी अलग-अलग रेजसपीजं टं ंाई कर
सकते हैं। आइए िानते हैं कौन सी
रेजसपीजं बनाएं और इनंहें बनाने का
आसान तरीका कंया है।
चना-पनीर चीला

जभगोए हुए चनों को पीसकर
पनीर, पंयाि, टमाटर और हलंके
मसाले जमलाएं। जमशंंण को तवे पर
िैलाकर थोडंा तेल लगाएं और दोनों
तरि से सुनहरा होने तक सेंकें। चने
और पनीर से पं ंोटीन जमलता है, िबजक
चने का िाइबर पेट को लंबे समय
तक भरा रखने में मदद कर सकता
है।
चना-पनीर स्ैडफवच

उबले चनों को हलंका मैश करके
उसमें पनीर, पंयाि, टमाटर और हरा
धजनया जमलाएं। इस जमशं ंण को होल

वंहीट बं ंेड के बीच रखें और तवे पर
दोनों तरि से जं ंिसंपी होने तक सेंकें।
चने और पनीर से पं ंोटीन, िबजक बंंेड
से िाइबर जमल सकता है, िो नाशंते
को जंयादा पौजं ंिक बनाता है।
चना-पनीर सलाद

उबले चने और िोटे टुकडंों में
कटा पनीर एक बाउल मंे डालें। इसमें
खीरा, टमाटर, पंयाि, नींबू का रस
और थोडंा काला नमक जमलाएं। जबना
पकाए तैयार होने वाला यह सलाद
पं ंोटीन और िाइबर देता है। सकंजियों
से जवटाजमन और जमनरलंस भी जमल
सकते हैं, िो शरीर की सेहत के जलए
िरंरी हैं।
चना-पनीर फटक््ी

उबले चनों को मैश करके उसमें
कदं ंंकस जकया पनीर, पंयाि, धजनया
और मसाले जमलाएं। िोटी जटकंंी
बनाकर तवे पर थोडंा तेल लगाकर
दोनों तरि से कुरकुरा होने तक सेंकें।
चना और पनीर पं ंोटीन देते हैं, िो
मांसपेजशयों के जलए िरंरी है।
रेफसपीज् बनाते समय फकन
बातो् का रखे् ध्यान?

चना इसंंेमाल करने से पहले उसे
अचंिी तरह धोकर और पूरी तरह
पकाकर लें। पनीर तािा होना चाजहए
और उसे लंबे समय तक कमरे के
तापमान पर न रखंे। रेजसपीजं बनाते
समय बहुत जंयादा तेल, नमक या
मकंखन डालने से बचंे। अगर आप
विन कम करने या जिटनेस पर धंयान
दे रहे हैं, तो कम तेल में इनंहें पकाएं।
सैंडजवच के जलए होल वंहीट बं ंेड लेना
बेहतर है। चने को बहुत जंयादा न
पकाएं, वरना उसका संवाद और
बनावट बदल सकती है। वकं कआउट
करने वाले लोग अपनी पं ंोटीन िरंरत
के अनुसार मातं ंा तय कर सकते हैं।

चने और पनीर से बनाएं
हाई पंंोटीन रेफसपीजं,
नाशंते के फलए हैं बेसंट

मुंह का स्वाद कड़वा क्यो् हो िाता
है? िाफनए 5 कारण

लंच बॉक्स मे् यूज हुआ फॉयल पेपर
बना देगा कई काम, जान ले् इसे ककस

तरह करे् यूज
लंच बॉकंस में आप भी अगर एकंयुफमफनयम िॉयल पेपर का यूज करते हंै और इसके
बाद इसे िेंक देते हैं तो ये गलती न करंे। इसे आप घर के कई कामों में ले सकते हंै।
जान लेते हैं फक इसका इसंंेमाल फकन तरीकों से करें।

डांस/मूवमेंट थेरेपी (CLS) एक ऐसा पंंोसेस है जिसे सोशल
मेलिोल को बढंाने से लेकर सोचने-समझने की कंंमता और शारीजरक
तालमेल को इंपंंूव करने के जलए जकया िाता है। ये एक तरह की
जंंिएजटव साइकोथेरेपी होती है िो मेंटली दुरंसंं रखने के साथ ही
शरीर की मिबूती और लचीलापन भी बढंाती है। तो चजलए िान लेते
हैं जक आजखर ये थेरेपी कैसे काम करती है और कंया विहें हैं जक ये
जिजिकल के साथ मेंटल हेलंथ के जलए भी िायदेमंद है।

डांस थेरेपी में बातचीत के अलावा शरीर की हलचल और जबना
बोले िाने वाले कमंयूजनकेशन का इसंंेमाल जकया िाता है, जिससे
साइकोलॉजिकल और जबहेजवयरल समसंयाओं को संभालने में मदद
जमलती है। ये थेरेपी अपने शरीर में जिपी उन चीिों को खोिने की
एक पंंजंंिया है, जिसे कभी-कभी इंसान अनदेखा कर देता है या जिर
अपनी उन भावनाओं के िाजहर करने में सकंंम नहीं होता है।

क्या
होती है टेक्नीक?

डांस थेरेपी की टेकंकनक हर इंसान के जलए अलग होती है, कंयोंजक
ये इस बात पर जनभंभर करता है जक वो खुद को जकतना सेि महसूस
कर रहे हैं और अपनी बॉडी के साथ जकतने सहि हैं। इसी के साथ वो
मूवमेंट के िजरए खुद को असल तरीके से िाजहर करने में जकतने
सकंंम हैं। हालांजक इस पूरे पंंोसेस में जंयादातर जबना बातचीत के ही
मूवमेंट जकए िाते हैं।

डांस थेरेपी में आपके थेरेजपसंट मूवमेंट और आपकी भावनाओं के
बीच के संबंधों को समझने और िानने में मदद करते हैं। इसके
अलावा शरीर के इमोशन और सांस लेने की पंंजंंिया के बीच
िागरंकता बढंाते हैं। ठीक होने के पंंोसेस को बढंावा देने के जलए
खास तरह के मूवमेंट करवाए िाते हैं और ये बातचीत पर आधाजरत
थेरेपी के तरीके भी अपना सकते हैं। डांस थेरेजपसंट जमरर तकनीक को

अपना सकते हैं, जिसमें जकसी दूसरे के डांस के संटेपंस को कॉपी करके
भावनाओं को वंयकंत करना है शाजमल हो सकता है।
फिफिकल हेल्थ पर डांस थेरेपी का असर

िब आप डांस थेरेपी लेते हैं तो बॉडी के अलग-अलग पारंसंभ से
लगातार मूवमेंट करते हैं। इससे मांसपेजशयों की एकंकटजवटी बढंती है
और बॉडी बैलेंस के साथ ही कोऑजंडभेशन यानी शरीर के अंगों का
तालमेल बेहतर होता है। ये बॉडी पोसंचर सुधारने से लेकर शरीर के
पंंजत िागरंकता लाने में भी हेलंपिुल है और फंलेकंकसजबजलटी बढंाने में
मददगार साजबत हो सकती है। इसी के साथ ये थेरेपी आपको जिट
रखने में मदद करती है और एनिंंेजटक महसूस कराती है।
मे्टली क्या होता है इसका िायदा?

मूवमेंट और संगीत आपके संटंंेस को कम करते हैं, जिससे
मानजसक थकान भी कम होती है और मूड बेहतर बनता है। ये
भावनाओं को वंयकंत करने का एक माधंयम होता है, जिससे अकेलापन
महसूस होने िैसी जदकंंतों में कमी आ सकती है और इसी के साथ
आतंमजवशंंास भी बढंता है। इससे सोशल जबहेजवयर भी अचंिा हो
सकता है, कंयोंजक लोग गंंुपंस मंे होते हैं जिससे एक दूसरे से िुडंने का
मौका जमलता है। डांस थेरेपी से शरीर और जदमाग के बीच भी तालमेल
बैठाने में मदद जमलती है।

क्या होती है डांस थेरेपी? कैसे से फिफिकल
के साथ मे्टल हेल्थ के फलए भी िायदेमंद

डांस करना महज कला नहीं है बलंकक ये फिफजकल और मेंटल हेकंथ से भी जुडंा होता है। अब इसे थेरेपी के रंप में भी फकया जाने
लगा है। चफलए जान लेते हैं फक डांस थेरेपी कंया होती है और इससे िायदा कैसे फमलता है।



आर्यावर्ा क््यंतर कारोिार / दुबनया7

वॉशिंगटन, एजेंसी। लोकतंत्् का
बुनियादी नियम यही मािा जाता है
नक असहमनत का जवाब बहस से
नदया जाए, ि नक जबद्षस््ी या नहंसा
स।े लनेकि अमनेरका मे ्यह सोच अब
िनूमल िडत्ी िजर आ रही ह।ै एक
िए शोि मे ्सामि ेआया ह ैनक िरुािी
िीढ्ी की तलुिा मे ् जेि-जी मे्
राजिीनतक सहिशीलता घि रही ह।ै

िई िीढ्ी साव्षजनिक मचं िर
नकसी वकत्ा का भारण िसदं ि आिे
िर उस े रोकि े क े नलए चीखि-े
नचलल्ाि,े िारबेाजी करि े और यहां
तक नक नहंसा का सहारा लिे ेको भी
गलत िही् मािती। िॉनलनिकल
साइंस एंड िॉनलनिक्स प््कानशत
कनेवि ज ेवॉलथि्िे का यह अधय्यि
बताता ह ैनक अनभवय्फक्त की आजादी
िर अमेनरकी यवुाओ् का िजनरया
तजेी स ेबदल रहा ह।ै ितीज ेबतात ेहै्
नक युवा िीढ्ी अनभव्यफ्कत की
आजादी का समथ्षि तो करती ह,ै
लनेकि जब बात उिक े नवचारो् के

नविरीत या आिन््तजिक मदु््ो ् की
आती ह ैतो सहिशीलता नदखाि े के
बजाय सामि ेवाल ेको चिु कराि ेमे्
नवश््ास रखते है।् सबस े बड्ी बात
यह ह ैनक सामानय् मदु््ो ्िर उदारवादी
और रन््ढवादी दोिो ् क े नवचारो् मे्
थोड्ा-बहतु अतंर िाया गया। लनेकि
िथ्ली भेदभाव या आिन््तजिक
बयाि दिे ेवालो् को जबरि रोकि ेिर
दोिो् समाि रि् स े सहमत नदख।े
अधय्यि क े दौराि यनूिवनस्षिी जािे
वाल ेऔर कम िढ्-ेनलख ेयवुाओ ्की
राय भी समाि रही। ऐस े मे ् इस
अधय्यि को िजनरय े मे ् िीढ्ीगत
बदलाव का सकंते मािा जा रहा ह।ै
युिा उदारिारदयोू ने उगूू
तरीकोू का सबसे अरिक
साथ रदया

शोि के दौराि जब नबिा कोई
खास मुद््ा बताए सामान्य सवाल िूछा
गया तो जेि-जी िुरािी िीन्ढयो् की
तुलिा मे् िारेबाजी करिे, रास््ा

रोकिे और नहंसा का उियोग करिे
के प््नत अनिक सहज और सहमत
नदखे।
दो अलग कूसथरतयोू के
आिार पर जानी गई राय

राष््् ्ीय स््र िर प््नतनिनि
सव््ेक््ण मे् सिीक ितीजे िािे के
नलए प््नतभानगयो् के समूह के सामिे
दो अलग-अलग फ्थथनतयो् को
रखकर उिकी राय जाििे की
कोनशश की गई। िहले समूह से
सामान्य तौर िर िूछा गया नक क्या
वक्ताओ् को रोकिा या नहंसा सही
है? वही्, दूसरे समूह से िहले उिका
सबसे िािसंद नवचार चुििे को कहा
गया और नफर उस नवचार का प््चार
करिे वाले वक्ता को रोकिे के
तरीको् िर राय मांगी गई। इसम्े
नवरोि के तीि मुख्य तरीको्-हंगामा
करके आवाज दबािे, रास््ा रोकिे
और नहंसा का सहारा लेिे िर लोगो्
की थ्वीकृनत का स््र मािा गया।

मंगलवार,  25 अगस््,   2026

अगर आि अििा िुरािा मोबाइल, लैििॉि,
फि््ीचर, किड्े, कार, थ्कूिर या गहिे बेचिे की
सोच रहे है्, तो यह जाििा जर्री है नक हर
सामाि बेचिे िर इिकम िैक्स िही् लगता। िैक्स
इस बात िर निभ्षर करता है नक आििे कौि-सी
चीज बेची है और उसे बेचिे िर आिको नकतिा
फायदा हुआ है।

आमतौर िर नकसी संिन््त को खरीदिे के बाद
ज्यादा कीमत िर बेचिे से जो मुिाफा होता है,
उसे कैनििल गेि कहा जाता है। इस मुिाफे िर
िैक्स देिा िड् सकता है। लेनकि इिकम िैक्स
कािूि मे् कुछ ऐसी निजी इस््ेमाल की चीजो् को
छूि दी गई है, नजन्हे् ‘िस्षिल इफेक्ट्स’ कहा
जाता है।
बकन चीजो् को िेचने पर टैक्स नही्
लगता?

िस्षिल इफेक्ट्स का मतलब ऐसी चल

संिन््त से है, नजसका इस््ेमाल व्यफ्कत या उसके
िनरवार का कोई सदथ्य निजी या रोजमर्ाष की
जर्रतो् के नलए करता है। इसमे् आमतौर िर
किड्े, फि््ीचर, बत्षि, मोबाइल फोि, लैििॉि
और रोजािा इस््ेमाल होिे वाले दूसरे इलेक्ट््ॉनिक
सामाि शानमल है्। इि चीजो् को बेचिे िर होिे
वाला मुिाफा सामान्य तौर िर िैक्स के दायरे मे्
िही् आता। उदाहरण के नलए, अगर आििे कुछ
साल िहले ₹50,000 म्े मोबाइल खरीदा था
और बाद मे् उसे ₹15,000 म्े बेच नदया, तो इस
नबक््ी िर आम तौर िर इिकम िैक्स िही् लगेगा।
कार, थ्कूिर और दूसरे निजी इस््ेमाल के सामाि
भी इस छूि के दायरे मे् आ सकते है्।
गहने िेचने पर देना पड़् सकता है
टैक्स

यहां सबसे जर्री बात यह है नक ज्वेलरी को
िस्षिल इफेक्ट्स मे् शानमल िही् नकया गया है।

इसनलए सोिा, चांदी, ट्लेनििम या कीमती िातुओ्
से बिे गहिे बेचिे िर हुए मुिाफे िर िैक्स लग
सकता है। कीमती ित्थरो् को भी िैक्स नियमो् के
तहत ज्वेलरी का नहथ्सा मािा जाता है। इसी तरह
िे्निंग, मून्तषयां, कलाकृनतयां और िुराताफ्तवक संग््ह
जैसी चीजो् की नबक््ी से होिे वाला मुिाफा भी
िैक्स के दायरे मे् आ सकता है।

किड्े या फि््ीचर मे् कीमती ित्थर हो् तो?
अगर नकसी फि््ीचर, बत्षि या दूसरी निजी

वस््ु िर कीमती िातु या कीमती ित्थर लगे हुए
है्, तो उसकी नबक््ी िर िैक्स लग सकता है। इसी
तरह अगर नकसी किड्े मे् कीमती िातु या ित्थर
लगाए या नसले गए ह्ै, तो िैक्स नियमो् के
अिुसार उसे ज्वेलरी मािा जा सकता है।
गहने िेचने पर पूरे पैसे पर टैक्स
नही्

गहिे बेचिे िर नमलिे वाली िूरी रकम िर
िैक्स िही् लगता। िैक्स की गणिा आमतौर िर
मुिाफे िर होती है। माि लीनजए आििे ₹2 लाख
मे् सोिे का गहिा खरीदा और बाद मे् उसे ₹4
लाख की कीमत िर बेच या एक्सचे्ज नकया। ऐसे
मामले मे् ₹2 लाख का अंतर कैनििल गेि हो
सकता है और उस िर लागू नियमो् के अिुसार
िैक्स देिा िड् सकता है। अगर गहिा आिको
नवरासत मे् नमला है या नगट्ि मे् नमला है, तो िैक्स
की गणिा करते समय निछले मानलक की खरीद
लागत और होफ्लडंग िीनरयड को भी ध्याि मे् रखा
जा सकता है।
दस््ावेज संभालकर रख्े

िुरािी चीज बेचते समय िहले यह जांच ले्
नक वह िस्षिल इफेक्ट्स की कैिेगरी मे् आती है
या िही्। खासकर सोिा और दूसरी महंगी वस््ुओ्
के मामले मे् खरीद और नबक््ी से जुड्े दस््ावेज
संभालकर रखिा जर्री है। बड्े लेिदेि मे् नबल,
खरीद की रसीद और बै्क थ्िेिमे्ि जैसे नरकॉड्ष
सुरन््कत रखे्। इससे भनवष्य मे् िैक्स की गणिा या
आयकर नवभाग से जुड्े सवालो् का जवाब देिे मे्
आसािी होगी।

बेच रहे हैू पुराना िोन, िनूूीचर या
गहने, जारनए कब लगेगा िैटूस और

कब रमलेगी छूि?
हर लनजी सामान बेचने पर इनकम टैक्स नही् िगता। मोबाइि, िैपटॉप, कपडे्, फन््ीचर और बत्थन जैसी
रोजमर्ाथ की इसे््माि वािी चीज्े आमतौर पर 'पस्थनि इफेक्ट्स' मे् आती ह्ै।

दुनिया के सबसे
अमीर उद््ोगिनत एलि मथ्क भारत के
िेलीकॉम और इंिरिेि सेक्िर म्े बडा िमाका
करिे की िूरी तैयारी मे् है्। मथ्क अििी
बहुचन्चषत सैिेलाइि इंिरिेि सन्वषस 'थ्िारनलंक
को भारत म्े उतारिे के नलए लगातार जमीि
तैयार कर रहे है्। इसी बीच उिका एक सोशल
मीनडया िोथ्ि तेजी से वायरल हो रहा है,
नजसमे् उन्हो्िे भारत के उि सुदूर और ग््ामीण
इलाको् मे् हाई-थ्िीड इंिरिेि िहुंचािे का बडा
नवजि साझा नकया है, जहां आज भी िारंिनरक
मोबाइल िेिवक्फ या 4त्् किेफ्किनविी दम तोड
देती है।
गूूामीण भारत मेू कनेकूटिरििी की
खाई पािने पर नजर

एलि मथ्क िे हाल ही मे् एक िोथ्ि को
री-िोथ्ि करते हुए साफ नकया नक थ्िारनलंक
का मुख्य फोकस भारत के उि इलाको् तक
िहुंचिा है, जहां इंिरिेि की िहंुच बेहद
सीनमत है। उन्हो्िे नजस नरिोि्ष का हवाला

नदया, उसमे् बताया गया है नक देश के तमाम
गांवो् मे् अब भी फ्थथर 4त्् िेिवक्फ का अभाव
है और शहरो् के मुकाबले ग््ामीण क््ेत््ो् मे्
इंिरिेि डे्नसिी काफी कम है। मथ्क का
माििा है नक थ्िारनलंक सीिे अंतनरक्् से
नसग्िल भेजकर इि दुग्षम इलाको् के नडनजिल
अंिेरे को हमेशा के नलए दूर कर सकती है।
रबना मोबाइल िॉिर के कैसे काम
करती है यह जादुई तकनीक?

थ्िारनलंक की सबसे बडी खानसयत यह है
नक इसे काम करिे के नलए जमीि िर नकसी
भी तरह के भारी-भरकम मोबाइल िॉवर या
ऑफ्टिकल फाइबर केबल के जाल की जर्रत
िही् होती। यह िूरी तरह से लो अथ्ष ऑन्बषि
(र्श््ह््) सैिेलाइट्स िर आिानरत इंिरिेि
प््णाली है। इस सन्वषस का लाभ उठािे के नलए
उिभोक्ता को केवल अििे घर या इमारत की
छत िर एक छोिा सा नडश एंिीिा (नरसीवर)
लगािा होता है, जो सीिे अंतनरक्् मे् मौजूद
सैिेलाइट्स से नसग्िल िकडकर यूजर को

नबजली जैसी तेज इंिरिेि थ्िीड मुहैया कराता
है।
मंजूररयोू का पेूच, तूूदूूठूू-2
सैिेलाइटूस के रलए रिर ठोका दािा

हालांनक, भारत म्े थ्िारनलंक की एंट््ी का
रास््ा अभी िूरी तरह साफ िही् हुआ है और
कंििी को कई जर्री सरकारी मंजूनरयो् का
इंतजार है। इससे िहले गृह मंत््ालय िे सुरक््ा
से जुडी नचंताओ् के चलते थ्िारनलंक को हरी
झंडी देिे की प््न््कया िर रोक लगा दी थी।
लेनकि मथ्क हार माििे के मूड मे् िही् है्।
ताजा नरिोट्स्ष के मुतानबक, कंििी िे अििे
अत्यािुनिक 'त््द््ठ्् 2 सैिेलाइि कॉन्थ्िेलेशि
की मंजूरी के नलए भारतीय अंतनरक्् नियामक
'ढ््ह्-थ्क्््रष््द्् मे् दोबारा आवेदि नकया है।
इि िई िीढी के सैिेलाइट्स की खानसयत यह
है नक ये सीिे मोबाइल नडवाइस से किेक्ि
होिे (डायरेक्ि-िू-नडवाइस) की क््मता भी
रखते है्।

बिना टॉवर और केिल के दौड़ेगा
सुपरफास्ट इंटरनेट, भारत मे्

'स्टारबलंक लॉन्च करने की तैयारी मे्
एलन मस्क

शसएटल, एजंेसी। कभी माइक््ोसॉट्ि
कॉरिोरेशि के संथ्थािक और लंबे
समय तक दुनिया के सबसे अमीर
शख्स रहे नबल गेट्स की ित्िी
मेनलंडा एि फ्््ेच गेट्स (60) िे
शादी के 27 साल बाद हुए तलाक को
जीवि का सबसे मुफ्ककल दौर बताया
है। तलाक के बाद उिके जीवि मे्
बड्ा शून्य और तिाव आ गया था।
हालांनक अब वह इससे उबर चुकी है्
और अििी िई िुस््क द िेक्थ्ि डे:
ट््ांनजशंस, चे्ज, एंड मूनवंग फॉरवड्ष मे्
उन्हो्िे इस दौर से बाहर निकलिे का
अििा निजी अिुभव और तरीका
साझा नकया।

उन्हो्िे लोगो् को िया जीवि मंत््
नदया है, तिाव से राहत िािे के नलए
अििे थ्माि्षफोि को दूर रखे् और रोज
कम से कम 10 नमिि िूरी तरह शांत
वातावरण मे् केवल खुद के साथ
नबताएं। इस दौराि चाहे ध्याि लगाएं,

हल्की जॉनगंग करे् या नफर आंखे् बदं
करक े नसफ्फ गहरी सांसे ् ले,् इिसे

आिक ेशरीर और मि मे ्िई ऊजा्ष भर
सकती ह।ै यह 10 नमिि आिक ेनलए

सजंीविी का काम कर सकता ह।ै
अपने रलए समय रनकालना
सूिाथूम नहीू  

मेनलंडा मािती है् नक शुर्आत मे्
वे थ्वयं के नलए समय निकालिे को
बेकार का नवचार मािती थी्। उिका
सारा समय तीिो् बच््ो् की देखभाल
मे् बीत जाता था। बच््ो् को थ्कूल
भेजिे के बाद या उिके सोिे के समय
उन्हे् यह अहसास हुआ नक यनद वह
खुद को आराम िही् दे्गी तो मािनसक
र्ि से थक जाएंगी।

यह दरअसल उिके नलए
आत्मसाक््ात्कार का समय था। इस
समय उन्हो्िे समझा नक खुद के नलए
समय निकालिा थ्वाथ्ष िही् है। वह
खुद अंदर से शांत हो्गी, तभी िनरवार
और समाज को अििा सव्षश््ेष््
योगदाि दे िाएंगी। तुरंत व्यस््ता की
ओर ि भागे्। जब जीवि मे् अचािक

बड्ा िनरवत्षि या दुख आए, तो खुद
को नकसी काम मे् झो्किे के बदले
थोड्ा ठहरे्। बीते लम्हो् को महसूस
कर्े और िई उत्िन्ि फ्थथनत से सीखिे
का समय द्े। हर काम म्े संिूण्षता की
नजद छोड् दे्। जब आि िरोिकार,
मातृत्व, लेखि और नबजिेस एक
साथ कई नजम्मेदानरयां संभाल रहे हो्,
तो सब कुछ नबलकुल सही िही् हो
सकता। इसनलए इसका दबाव हिा दे्
और हर छोिी बात को नियंन््तत करिे
की आदत से बचे्। अचािक आए
बदलाव आिकी िहले से बिी
योजिाओ् और िहचाि को ध्वस्् कर
सकते है्, लेनकि इस खालीिि म्े
खुद के साथ नबताए गए कुछ शांत
िल ही जीवि का वास््नवक सार है्।
असहजता को थ्वीकारे्। मािनसक
नवकास अक्सर असहज फ्थथनतयो् मे्
ही होता है। इससे घबरािे की जगह
इसे अििाएं।

वॉशिंगटन, एजंेसी। भारत के
सवेानिवतृ्ल्फेट्ििेि् जिरल कजेएेस
निलल्ो ्ि ेकहा नक ईराि निछले चार
दशक स ेअमनेरका क ेसाथ सभंानवत
यदु् ् की तयैारी कर रहा था। उसिे
शीर्ष ितेतृव् क ेखतम् होिे जसैी फथ्थनत

स े निििि ेकी योजिा भी बिाई थी।
इसस ेनवरोनियो ्क ेनलए िरू ेईराि की
सनैय् क्म्ता को खतम् करिा मुफक्कल
रहा।

ऑब्जव्षर नरसच्ष फाउंडेशि
अमनेरका के काय्षक्म् मे ् िवू्ष सनैय्

खनुफया प्म्खु निलल्ो ्ि ेकहा, ईराि िे
अििी सिेा को 31 थ्वततं् ्मखुय्ालयो्
मे ् बािंि े वाली रणिीनत अििाई।
इसक ेतहत क्ेद््ीय ितेतृव् खत्म होिे
िर भी अलग-अलग सनैय् इकाइयां
काम करती रह सकती है।् निलल्ो ्के

मतुानबक, ईराि का िहाड्ी भगूोल भी
उसके नलए बड्ा सरुक््ा कवच ह।ै ऐसे
इलाक ेमे ्जमीिी हमला करिा बहेद
मफुक्कल ह।ै गन्मषयो ्म्े ईराि के अदंर
तािमाि 55 स े 60 नडग््ी सफेल्सयस
तक िहुचं जाता ह।ै
होमूमजु की सुरकूूा पर रिशषे
धयूान

निलल्ो ् ि े कहा, ईराि क े िास
अमनेरका को समुद् ्मे ्सीिे चुिौती दिेे
क ेनलए नवमािवाहक िोत या मजबूत
वायसुिेा िही ्ह।ै इसनलए उसि ेहोम्षजु
की सुरक््ा िर नवशेर धय्ाि नदया ह।ै
इसक ेनलए थ्िीड बोि, समदु््ी बारद्ी
सरुगंे,् िॉरिीडो िौकाए,ं तिीय तोिे,्
नमसाइल और ड््ोि जसैी क्म्ताएं
नवकनसत की गई है।्
टूूपं न ेहोमूमजु को बताया

अमरेरका का नया इलाका
अमनेरका और ईराि के बीच

तिाव रनववार को और बढ् गया।
राष््््िनत डोिाल्ड ट््ंि िे सोशल
मीनडया िर एक तथ्वीर साझा करत ेहएु
रणिीनतक र्ि से बहेद महतव्िणू्ष
होम्षजु को िया अमेनरकी के््त् ्बताया।
इस िर ईराि की ओर स े कड्ी
प्न्तन््कया सामि े आई ह।ै ईराि की
सव््ोच् ्राष््््ीय सरुक््ा िनररद क ेसनचव
मोहनसि रजाई ि ेकहा अमनेरका जब
तक अििा रख् िही ्बदलता, तब तक
यह समदु््ी रास््ा बदं रहगेा। अमेनरकी
राष््््िनत ट््िं ि े18 अगस्् को भी ऐसी
ही तथ्वीर साझा की थी। इससे िहले
14 अगस्् को लॉनग् आइलैड् मे्
िनुलस अकादमी क ेकाय्षक्म् मे ्उनह्ोि्े
कहा था नक वह जलद् होम्षजु को
अमनेरका का के््त् ्घोनरत कर सकत ेह्ै।

अमेलरकी जेन-जी ज्यादा
आक््ामक: भाषण पसंद न आने पर
वक्ता को जबरन रोकने के समर्थक,

लहंसा से भी परहेज नही्

ईरान ने 40 साल पहले ही शुरू कर दी थी
अमेररका से युदूू की तैयारी, बनाई थी रणनीरत

मेलिंडा का नया जीवन मंत््: अपने लिए समय लनकािना स्वार्थ
नही्, सबसे अमीर शख्स की पत्नी शादी टूटने से कैसे उबरी्



आर्यावर्ा क््यंतर देश/ रनोरंजन8 मंगलवार,  25 अगस््,   2026
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बदलते दौर के साि जो बदला उसे ही कामियाबी मिली।
मफलंि इंडसंटंंी िें 80r के दशक के कई ऐसे कलाकार रहे
मजनंहोंने एक सिय इंडसंटंंी पर राज मकया और टॉप संटासंा की
मलसंट िें मगने गए। लेमकन बाद िें िे फंलॉप हुए और मफर
िापसी की। िगर कुछ कलाकार ऐसे भी रहे मजनंहोंने अपने
िंंाफंट िें बदलाि मकए रोलंस िें बदलाि मकए और इंडसंटंंी िें
मटके रहे। सनी देओल को ही ले लीमजए। मजस एकंटर ने एक
सिय कई सारी बंलॉकबसंटर मफलंिें दीं उसे बाद िें फंलॉप
मफलंिों का सािना करना पडंा। मफर बीच िें सनी देओल ने
बंंेक भी मलया। बंंेक के बाद एकंटर ने एक बार मफर से िापसी
की और आज िे बैक टू बैक महट मफलंिें दे रहे हैं।

अगर 80r के और कलाकारों की बात करें तो संजय दतंं
और जैकी शंंॉफ भी कभी मिलेन के रोल िें या मभनंन मकरदारों िें
नजर आते रहते हैं। और सबसे बडंी खास बात ये है मक मडिांड
िें रहते हैं। लेमकन उस दौर िें कमरयर शुरं करने िाले एकंटर
गोमिंदा के बारे िें आप ऐसा नहीं कह सकते हैं। 2000 के मिड
िें ही उनंहोंने मफलंिों िें काि करना बंद कर मदया। दौर आगे
बढं गया और गोमिंदा उसी दौर के सुपरसंटार बनकर रह गए। िे
उस संटारडि की चकाचौंि िें कहीं गुि हो गए। उनंहोंने हामलया
इंटरवंयू िें ये भी कहा मक िे कामियाबी से िक गए िे। आमखर
कंया हुआ गोमिंदा के साि मक उनके दौर के एकंटर आज भी
इंडसंटंंी िें अपनी जगह बनाए हुए हंै लेमकन गोमिंदा अभी भी
इंडसंटंंी िें खुद को मफट नहीं कर पा रहे हैं।
कॉमेडी निीं छोडं पाए/रोलंस के साथ एटंसपेसरमेंि
न कर सके

कई सारे 80r के एकंटसंा ऐसे रहे मजनंहोंने एक िकंत के
बाद साइड रोलंस की ओर अपना रंख मकया। यहां िे मफट बैठे
और इंडसंटंंी िें मटके रहे। कुछ कलाकारों ने लुकंस के साि
एकंसपेमरिेंट मकए। संजय दतंं और जैकी शंंॉफ ने कई सारे ऐसे
मकरदार मनभाए मजसिें उनका लुक पहचानना िुकंककल है। िहीं
गोमिंदा ने कॉिेडी का हाि ऐसा िािा मक मफर कभी नहीं छोडंा।
िे हर मफलंि िें कॉिेडी करते गए और एक िकंत के बाद उनके
रोलंस एक से लगने लगे। उनंहोंने ना तो अपने लुकंस िंे कोई
खास बदलाि मकया ना तो अपने रोल की चंिाइस िें।
टंंांसिोरमेशन पर धंयान निीं सदया

कई सारे 80r-90r के संटासंा ऐसे हैं मजनंहोंने अपनी
मफटनेस पर लगातार धंयान मदया है। इन कलाकारों िें अमनल
कपूर से लेकर संजय दतंं का नाि शामिल है। लेमकन गोमिंदा
ने अपनी मफजीक पर भी धंयान नहीं मदया और खुद को
टंंॉनंसफॉिंा करने का भी नहीं सोचा। जबकी कमरयर की शुरंआत
िें िे एक बेजोडं एकंशन सुपरसंटार िे। लेमकन िकंत पर उनंहोंने
टंंॉनंसफॉिेंंशन पर धंयान नहीं मदया मजसका सीिा असर उनकी
संिंंीन पंंेजेंस पर पडंा।
बॉलीवुड छोडं राजनीसत मंे जाना पडंा भारी

कमरयर की पीक पर कई कलाकारों ने इंडसंटंंी छोडं
राजनीमत की ओर रंख मकया और ये उनंहें िहंगा पडंा। राजेश
खनंना और अमिताभ बचंंन जैसे कलाकारों का नाि इसिंे
शामिल मकया जा सकता है। साि ही गोमिंदा ने भी ऐसा ही
मकया। साल 2004 िंे जब उनकी मफलंिें ठीक कर ले जा रही
िीं उस दौरान उनंहोंने राजनीमत िंे छलांग लगाई और कांगंंेस
पाटंंी जंिाइन कर ली। हालांमक बाद िें एकंटर ने खुद िाना मक
ये उनकी गलती िी और उनंहें पॉमलमटकंस िंे नहीं जाना चामहए
िा।
िीरोपंती निीं छोडंी

80r से अमनल कपूर, जैकी शंंॉफ, संजय दतंं सिेत कई
ऐसे कलाकार िे मजनंहोंने लीड रोल िें खुद को मफट ना पाकर
साइड रोलंस करने शुरं मकए और इंडसंटंंी िें लंबे िकंत तक
मटके रहे। लेमकन गोमिंदा अपने संटारडि के जोन िंे ही रहे और
उनंहोंने मफलंिों िें साइड रोलंस की ओर अपना रंख नहीं मकया।
इसका भी खामियाजा उनंहें भुगतना पडंा।
बदलते दौर के साथ निीं बदले

कुल मिलाकर 80r और 90r के कई सारे कलाकार ऐसे
िे मजनंहोंने बदलते िकंत के साि खुद को हर तरह से इिॉलंि
करने की कोमशश की। लेमकन इन सभी चीजों पर गोमिंदा ने
कभी गंभीरता से धंयान नहीं मदया और कुछ सालों के बाद िे
लाइिलाइट से दूर होते चले गए। इसके बाद जब भी उनंहोंने
िापसी करनी चाही बॉकंस ऑमफस पर उनंहें िुंह की खानी पडंी।
िहीं अब एकंटर को इंडसंटंंी िें खुद को मफट बैठाने के मलए भी
जदंंोजहत करनी पडं रही है। हालांमक उनंहोंने कुछ िौकों पर
कहा है मक िे कुछ नए पंंोजेकंटंस के साि आ रहे हैं। अब
देखने िाली बात होगी मक फंैस उनंहें कैसे एकंसेपंट करते हैं।

सनी देओल, संजय दतंं जैकी शंंॉि एकंटिव, टंयों
निीं रला गोसवंदा का कसरयर?

रोलवंदा ने 80r के दशक में अपने कलरयर की शुरंआत की थी। दो दशक तक वे इंडसंटंंी का लहसंसा
रहे और सुपरसंरार बने। लेलकन 2000r के बाद से एतंरर का बुरा दौर शुरं हो रया और अभी भी
उनकी वापसी नहीं हो सकी है।

सोशल िीमडया पर करीना कपूर का एक
िीमडयो सािने आने के बाद लोग कयास लगाने
लगे मक एकंटंंेस अपने तीसरे बचंंे की िां बनने
िाली हैं। अब एकंटंंेस ने इन खबरों के बीच एक
खास संटोरी शेयर की है। 

करीना कपूर ने अपने इंसंटागंंाि पर मफलंि
िाइकल की संटोरी शेयर की। उनंहोंने हॉलीिुड संटार
जाफर जैकंसन की मफलंि ‘िाइकल’ िें उनकी
परफॉिंंेंस की जिकर तारीफ की है। करीना ने
मफलंि को देखने लायक बताया और अपनी तारीफ
को एक छोटे से लेमकन दिदार शबंद ‘उफंफ’ के
साि जामहर मकया।

करीना ने अपनी इंसंटागंंाि संटोरी पर टीिी
संिंंीन की एक तसंिीर शेयर की, मजस पर
‘Lhbg`dk’ मफलंि चल रही िी। इसके साि
उनंहोंने कैपंशन िें मलखा, ‘उफंफ कंया मफलंि है...
कंया परफॉिंंेंस है।’
सिलंम 'माइकल' के बारे में 

बता दें मक मफलंि ‘िाइकल’ 24 अपंंैल 2026
को मसनेिाघरों िें मरलीज हुई िी। मफलंि िें जाफर

जैकंसन लीड रोल िें नजर आए िे। इस रोल के
मलए उनंहें दशंाकों से और मंंिमटकंस से काफी तारीफें
मिली िी। मफलंि ने बॉकंस ऑमफस पर भी शानदार
किाई की िी। अब करीना ने भी संटोरी शेयर कर
उनके परफॉिंंेंस की तारीफ की है। 
कैसे शुरं िुई करीना की पंंेगंनेंसी की
ररंास? 

दरअसल, हाल ही िें करीना कपूर का एक
िीमडयो सोशल िीमडया पर िायरल हुआ िा।

िीमडयो िें िह मजि से मनकलकर अपनी कार
की तरफ जाती हुई नजर आईं।

इस दौरान उनकी टीि का एक सदसंय उनके
सािने छाता लेकर चल रहा िा, मजससे पैपराजी को
उनका लुक ठीक से मदखाई नहीं दे रहा िा। 

िीमडयो सािने आने के बाद कुछ सोशल
िीमडया यूजसंा ने करीना के लुक को देखकर उनकी
पंंेगंनेंसी को लेकर कयास लगाना शुरं कर मदया।

हालांमक, करीना की तरफ से ऐसी मकसी खबर
की पुमंंि नहीं की गई है।

‘उफ्फक्या परफॉर्े््स है’,
प््ेग्ने्सी की खबरो् के बीच
करीना कपूर की पहली
पोस्ट; इस फफल्र की
जरकर की तारीफ

चेन्नई, एजे्सी। तमिलनाडु सरकार
की ओर से लगातार फंंीबीज का
ऐलान मकया जा रहा है। िुफंत की
योजनाओं की कडंी िें कुछ और
योजनाएं भी शामिल की गई हैं। राजंय
िें अब आमंिाक रंप से किजोर
पमरिार को हर साल 3 िुफंत KOF
मसलेंडर मदए जाएंगे। टंंांसजेंडर लोगों
के मलए िुफंत यातंंा की योजना का
ऐलान मकया गया है, साि ही
िमहलाओं की बसों िंे िुफंत यातंंा
करने के दायरे को बढंाते हुए एकंसपंंेस
और डीलकंस सेिाओं के मलए कर
मदया है।

िुखंयिंतंंी जोसेफ मिजय ने आज
सोििार को मििानसभा िंे कई नई
िुफंत योजनाओं की घोषणा करते हुए,
सालाना 2।5 लाख रंपये से कि आय
िाले हर पमरिार के मलए साल िंे 3

िुफंत KOF मसलंेडर देने का ऐलान
मकया। साि ही अगले साल पोंगल से
‘अनंनपूणंंी सुपर मसकंस’ योजना शुरं
की जाएगी और इससे करीब 1।30
करोडं पमरिारों को फायदा होने की
उमंिीद है।
फंंी ससलेंडर संकीम से 4
िजार करोडं का बोझ

इस योजना के तहत, पातंं
लाभामंिायों की ओर से खरीदे गए 3

KOF मसलेंडरों की कीित सीिे
उनके बैंक खातों िें जिा की जाएगी।
इस योजना से राजंय के खजाने पर हर
साल करीब 4,000 करोडं रंपये का
खचंा आने का अनुिान है। योजना का
ऐलान करते हुए सीएि मिजय ने कहा
मक खाडंी कंंेतंं िें चल रहे युदंं की
िजह से कुमकंग गैस मसलेंडरों की
किी और मसलंेडरों की बढंती कीितों
ने पमरिारों पर अमतमरकंत आमंिाक बोझ
डाल मदया है। उनंहोंने मििानसभा िंे
कहा, “संकटपूणंा कंसिमत को धंयान िें
रखते हुए, आमंिाक तंगी के बािजूद,
जनता पर मितंंीय बोझ कि करने,
उनके कलंयाण की रकंंा करने और
लोगों से मकए गए िादे को पूरा करने
के मलए पंंदेश सरकार ने उनंहें कुमकंग
गैस मसलेंडरों पर खचंा होने िाली
रामश देने का फैसला मकया है।”

चुनाि से पहले मिजय की पाटंंी
‘तमिलगा िेटंंी कझगि’ ने साल िंे 6
िुफंत KOF मसलेंडर देने का िादा
मकया िा।
टंंांसजेंडसंस के सलए मुफंत
यातंंा का ऐलान

िुखंयिंतंंी मिजय ने साि ही
टंंांसजेंडर लोगों के मलए फंंी िें बस
यातंंा की सुमििा भी घोषणा की और
िमहलाओं के मलए ‘िेटंंी पयाना
मिटंंि’ योजना का दायरा भी बढंा
मदया। बढंाई गई इस योजना के तहत,
िमहलाओं को न केिल सािारण बसों
िें बकंलक एकंसपंंेस, KRR और
डीलकंस सेिाओं िें भी फंंी िें यातंंा
करने की अनुिमत होगी। यह सुमििा
अंतर-मजला बस सेिाओं तक भी
बढंाई जाएगी। मिजय ने कहा,

“िमहलाओं की यातंंा की आजादी
उनकी आमंिाक संितंतंंता और उनके
पमरिारों की पंंगमत का आिार है।”
िौजूदा िुफंत यातंंा योजना के तहत,
िमहलाओं को िेटंंोपॉमलटन और शहरी
इलाकों िें सािारण और पहाडंी रंट
िाली बसों िें मसफंफ 40 मकिी तक
यातंंा करने की अनुिमत िी, जबमक
एकंसपंंेस, KRR, डीलकंस और
उपनगरीय सेिाओं िें िुफंत यातंंा की
सुमििा नहीं िी। हालांमक, नई योजना
के अनुसार, िमहलाएं िेटंंोपॉमलटन
और शहरी इलाकों िें चलने िाली
एकंसपंंेस, KRR और डीलकंस
सरकारी बसों के साि-साि
उपनगरीय (Lnetrrhk) और
पहाडंी इलाकों िें सािानंय मकराए
िाली बसों िें भी िुफंत यातंंा कर
सकती हैं।

फंंी बस सेवा से 6,000
करोडं का खरंास

सािामजक नंयाय क े मसदंंातं की
बात करत ेहएु सीएि मिजय न ेकहा,
“इस सरकार का िुखंय लकंंंय
सािामजक नंयाय का मसदंंातं ह,ै मजसके
तहत तमिलनाड ुक ेमकसी भी महसंस ेिें
रहन े िाली मकसी भी िमहला को
टंंासंपोटंा क ेखचंा की िजह स ेअिसरों
स े िमंचत नहीं होना चामहए।” उनंहोनंे
आग ेकहा मक िमहलाओं क ेकलयंाण
को धयंान िे ं रखते हएु, सरकार ने
िमहलाओ ंक ेमलए िुफतं यातंंा योजना
का बडं े पिैान े पर मिसंंार करन ेका
फसैला मकया है। इसे ‘िटेंंी पयनि’
(मिजयी यातंंा) नाि मदया गया ह ैऔर
यह योजना 2 अकंटबूर को िहातंिा
गािंी की जयतंी स ेलाग ूहोगी।

नई दिलल्ी, एजेस्ी। गोडंा के करीब
तीन दशक परुान े भमूि मििाद िें
नयंामयक पंमंंंिया को कमित तौर पर
पंभंामित करन ेके आरोप न ेउतंरं पंदंशे
की िमरषं ं आईएएस अमिकारी और
दिेीपाटन िंडल की आयुकतं दुगांा शककंत
नागपाल को िकुकंकल िे ंडाल मदया ह।ै
इलाहाबाद हाईकोटंा की लखनऊ पीठ ने
एक मसमिल जज को फोन मकए जाने के
िािल े को गंभीरता से लते े हएु इसे
नयंायपामलका की सिंततंंतंा पर सीिा
पंहंार िाना है। कोटंा न े िािले को
आपरामिक अििानना क ेतहत मिचार
क ेमलए उमचत पीठ क ेसिकं ंभजेन ेके
मनदंंशे मदए है।ं जानकारी क ेितुामबक
िािला गोडंा िे ंसाल 1997 स ेलमंबत
जयंोमत मिदंंा िमंदर सकंलू बनाि नगर
पामलका पमरषद गोडंा स े जडुं े भमूि
मििाद का ह।ै इस िािल ेकी सनुिाई
मसमिल जज (सीमनयर मडिीजन)
शबीना खान कर रही िीं। आरोप है मक

15 जलुाई 2026 को िडंलायकुतं दगुांा
शककंत नागपाल न े उनहंे ं फोन मकया
िा। मसमिल जज शबीना खान न ेबाद
िे ं4 अगसंं को गोडंा क ेमजला जज
को पतंं मलखकर बातचीत की
जानकारी दी। जज क े ितुामबक,
बातचीत िे ं उनके अिकाश और
अदालत िे ंलमंबत िकुदि ेका मजिंं
हआु। उनंहोनं ेआरोप लगाया मक फोन
कॉल क ेदौरान उन पर अनुमचत दबाि
बनान ेऔर िािल ेको पंभंामित करने
का पंयंास मकया गया। जज शबीना
खान की ओर स ेदी गई जानकारी के
अनसुार, बातचीत क े दौरान उनहंें
उनके वयंिहार को लकेर सिाल मकए
गए और हाईकोटंा िे ं मशकायत करने
की बात भी कही गई। जज न े इसे
अपन े पद का इसंंिेाल कर दबाि
बनान ेकी कोमशश बताया और िािले
को दसूरी अदालत िंे संिानातंमरत
करन ेका अनरुोि मकया। 

जज को ‘तमीज नही ंह’ै बोलन ेवाली ंआईएएस
दरुांा शकतंत नारपाल पर चलरेा मकुदमा! हाई

कोरंा न ेमाना नयंायपाललका पर हमला
साल में 3 फंंी ससलंेडर, टंंांसजेंडर के सलए फंंी में बस यातंंा,

मसिलाओं की मुफंत सेवा का दायरा बढंा


